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Ãkt[{ ðuË yux÷u þwt ? íkuLkk ÷wÃík ÚkðkLkkt fkhý

Hfkh «kýkÞk{Lkkt {nkík¥ðku suLkk ytþ Au yuðk Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ¼qr{fkLkk yêkðeMk 
íkçkf (#z) ÃkifeLkk {ne{tz íkçkf{kt yux÷u fu ðihkx{kt Mk]rüLkk «kht¼ Mk{Þu «Úk{ rLkhtsLk ÃkwÁ»k 
yLku {nk{kÞk Úkfe ºký økwýLkk Ëuðku hòuøkwýe çkúñk, Mkíkkuøkwýe rð»ýw yLku ík{kuøkwýe {nuïh 
íkÚkk ºký fLÞkyku Mkkrðºke, ÷û{e yLku Wr{Þk ÚkÞkt. íku{kt rþðSLku çku çkk¤f ÚkÞkt, rð»ýw 
rLk:MktíkkLk hÌkk yLku çkúñkLku rðþu «ò WíÃkLLk ÚkðkLkwt hÌkwt. íku{kt çkúñkLku «Úk{ [kh MkLkfkrËfku : 
MkLkf, MkLkkíkLk, MkLktËLk yLku MkLkífw{kh ÚkÞk. íÞkh ÃkAe ËMk nòh Ãkwºkku ÚkÞk, Ãkhtíkw su WíÃkLLk 
ÚkkÞ íku çkúñkLke ÃkkMku [kh ð»koLkk ÚkkÞ íÞkhu [íkwðuoËLkku Wå[kh Mkkt¼¤eLku íkuLkwt ¿kkLk økúný fhíkk 
yLku Ãkkt[{k {w¾Lke ðkýe Mkkt¼¤eLku íku{Lkk ÌËÞ{kt Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk {kxuLke íkeðú WíftXk òøkúík 
Úkíke níke.

çkúñkSLku «Úk{ Ãkt[ {w¾ níkkt. suLke ÃkkA¤ fíkkoLkku ykþÞ níkku fu [kh {w¾Úke Mk]rü h[Lkk 
ytøkuLke ðkýe [íkwðuoË ðzu søkík òýþu yLku Ãkkt[{k {w¾ îkhk fíkkoLkk ÷ûk MkrníkLke Ãkh{kÚkoLke ðkýe 
òýeLku fíkkoLkwt ¼sLk fhþu. yk «fkhu YrZøkík ÃkhtÃkhk [k÷u íku {kxu Ãkkt[ {w¾ håÞkt níkkt, Ãký íku 
ykþÞ MkV¤ ÚkÞku Lknª. rðrÄÃkwºkku Ãkkt[{k {w¾Lkwt ¿kkLk Mkkt¼¤eLku rð[kh fhðk ÷køÞk fu ykÃkýu 
íkku Sð yLku yÕÃk¿k Aeyu ßÞkhu ykÃkýk fíkko íkku Mkðo¿k, Mkòý yLku y[¤ nkuE rLksÄk{{kt 
rçkhks{kLk hÌkk Au. íkuðk fíkkoLku «kÃík fhðk {kxu ykÃkýk fkfk rþðS yLku ðzwðk (ËkËk) rLkhtsLk 
íkeðú ðihkøkLke ¼kðLkk òøkúík Úkíkkt MktMkkhLke Mkðo WÃkkrÄ íÞS ÄtÄwfkh þqLÞ{kt íkÃkùÞko fhðk økÞkt 
níkk. suÚke ykÃkýu Ãký íku ÃkË {kxuLke þkuÄ fheyu. íkuðku rLkýoÞ fhe «Úk{ [kh MkLkfkrËfku íkÃk fhðk 
íkífk¤ Lkef¤e økÞk. íku{Lku yLkwMkheLku çkeò Ãkwºkku Ãký yufLke ÃkkA¤ yuf yu{ ËMk nòh íkÃk fhðk 
{kxu økÞk, Ãkhtíkw yuf Ãký ík¥ð«ð]r¥kðk¤ku MktMkkh ¼wõík{kLk fhðk hÌkku Lknª.

ykðe Q¼e ÚkÞu÷e ÃkrhÂMÚkríkLkku Mktfuík Úkíkkt rLkhtsLk ÃkwÁ»k Ãký rîÄk{kt Ãkzâk. Mk]rüLke 
ð]rØ yxfu íku íku{Lku ÞkuøÞ ÷køÞwt Lknª. rLksfíkkoyu Ãkt[{ðuË MkrníkLke ¿kkLk Wå[kh fhðkLke 
f¤k yux÷k {kxu çkúñkS{kt {qfe níke fu suÚke Vhe fíkkoLkw ÷ûk ¼sLk Ëu¾kzðk MkkÁ ÃkkuíkkLke ÃkkMku 
hk¾u÷k Ãkh{rðþu»k ytþLku yðíkkh ÷uðzkððku Ãkzu Lknª, Ãký íku Xufkýu økqt[ðý ykðe. suÚke 
rLkhtsLku ykfkþðkýe îkhk ÃkqAâwt fu nsw fu{ Mk]rüLkk ¢{Lkku rðMíkkh ykøk¤ ðÄíkku LkÚke ? íku ðkýe 
rð»ýwyu Mkkt¼¤e rð[kh fÞkuo fu Mk]rü ykøk¤ Lk ðÄðk {kxu Ãkkt[{k {w¾Lke ðkýe s fkhý¼qík 
Au. Ãkkt[{k {w¾Lkwt AuËLk fÞko rðLkk Mk]ÂüLke ÃkhtÃkhk [k÷þu Lknª yLku rLksfíkkoLkku Mk]rü h[ðkLkku 
ykþÞ Ãký Ãkqýo Úkþu Lknª. yk¾hu rð»ýwyu rþðSLku çkÄe nfefík ÃkkuíkkLke heíku yuðe Mk{òðe 
fu rþðSLku ¢kuÄ WíÃkLLk fhkðe çkúñkSLkk [íkwh {w¾ WÃkh su Ãkkt[{wt {w¾ níkwt íkuLkwt AuËLk fhkÔÞwt.

Ãkkt[{k {w¾Lkk AuËLk çkkË [íkw{wo¾e çkúñk Ãkh{ÃkËLke ðkýe rðM{]rík ÃkkBÞk. ÷ktçkk Mk{Þ 
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MkwÄe [kh {w¾Lke ðkýeLkk yÇÞkMk{kt ð]r¥kLku òuzeLku Ãkkuíku MktMkkh{kt «ð]r¥k{Þ hÌkk. íÞkh ÃkAe 
çkúñkyu MðÞt {Lkw Ãkwºk yLku MkíÞYÃkk fLÞk ÃkuËk fÞkO. íku çktLkuLkkt ÷øLk fhe íku{Lkk Mkts{Úke Mk]rüLkku 
¢{ ykøk¤ ÄÃkkÔÞku. su Ëuð, ËkLkð yLku {kLkðLke ykã ÷E yks MkwÄe ðíkkoE hÌkku Au.

Ãkkt[{k ðuËLke ðkýeLkku yMík Úkíkkt rþð yLku rð»ýw Ãký Ãkkuík-ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe rLk¼kððkLkk 
fk{{kt ÷køÞk. Ãkkt[{k {w¾Lke ðkýe Mkkt¼¤eLku rðrÄ Ãkwºkku íkku íkÃk fhðk [kÕÞk økÞk níkk. íÞkh 
ÃkAeLke WíÃkr¥kLkku ¢{ su ykøk¤ ðæÞku íku Ëhuf Sð økwýkuðk¤e f¤Þwõík h[Lkk ytøkuLke yLku yfíkko 
çkúñLkwt rLkYÃký fhíke [khðuËLke ðkýe{kt s sfzkE hÌkk Au. Mkk{kLÞ ytþku rðþu»k ytþkuLkk 
íkkçku ÚkELku hÌkk. fux÷kf fk¤Úke Sð sL{-{hýLkk VtË{kt ¼xfkíkk hÌkk Au. íkuyku fÁýk{Þ 
ËuðkuLke Lkkþðtík WÃkkMkLkk{kt ð¤økeLku [kh «fkhLke {wÂõíkLkk MktË¼uo ËiðeÄk{kuLkwt ûkrýf Mkw¾ {kýe 
ÃkwÛÞLkku ûkÞ Úkíkkt ÃkkAk {]íÞw÷kuf{kt ykðe [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxku{kt f{oLku ykÄeLk ÚkE 
¼ú{ý fhu Au, Ãkhtíkw nwt fkuý ? yLku {khk fíkko fkuý ? nwt õÞktÚke ykÔÞku ? íku ytøkuLkwt ¿kkLk òýðk 
«ÞíLk fkuEyu Ãký fÞkuo LkÚke.

MksoLknkhLkk Äk{{ktÚke çkúñktz{kt ykðu÷k Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k ytþku MÚkq¤, 
Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunLke {kÞkò¤{kt VMkkíkk hÌkk. suÚke fkuE {q¤Äk{{kt 
ÃkkAwt økÞwt Lknª. fhkuzku fÕÃkku ðeíÞk íku{ Aíkkt fkuE ytþku ÃkkAk fið÷Äk{{kt Lk ykððkÚke MksoLknkhu 
f]Ãkk fhe ÃkkuíkkLkk MkktrLkæÞ{kt hk¾u÷k Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku ytþ-ytþeLkku ÷ûk Ëþkoððk yLku 
ytþkuLku Ãkh{økríkLkku ÷ûk çkûke fíkkoLkk Äk{{kt ÃkkAk {kuf÷ðk {kxuLkku ÃkhðkLkku (fw÷{w¾íÞkhLkk{wt) 
ykÃke çkúñktz{kt {kufÕÞk.

Ãkh{rðþu»k ytþLkk Lkkíku ÃkkuíkkLke sðkçkËkheLku rLk¼kððk fíkkoLkku ykËuþ Úkíkkt s ðkh (Mk{Þ) 
÷økkzâk rMkðkÞ íkwhtík s íkuyku fið÷Äk{{ktÚke çkúñktz{kt ykÔÞk. ytíkrhûk {køkuo ßÞkt Mk]rüLke 
WíÃkr¥k ÚkE Au íkuðk {nk{tz íkçkf{kt «ðu~Þk. Mkki«Úk{ rLkhtsLk Äk{, çkkË þÂõíkLkk Äk{{kt, 
ÃkAe ºký {nkËuðLkk Äk{Lke ykã ÷E ytíkrhûkLkkt yLÞ Äk{ku{kt MksoLknkhLkku ÷ûk Ëþkoðe Ãk]Úðe 
ÃkhLkk A rîÃkLku [uíkkðe AuÕ÷u Mkkík{k stçkwrîÃk{kt «økx ÚkÞk Au. yuðk fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh Ãkkuíku rËÔÞ Ëunu stçkwrîÃk{kt 105 ð»ko hÌkk. fið÷fíkkoLkk ÷ûkLkwt «ríkÃkkËLk 
fhíkk Mkfíkko rMkØktíkLke MÚkkÃkLkk fhe Au. MksoLknkhLkk Ãkh{÷ûkLkwt ¿kkLk Ëþkoðíkk rðrðÄ økútÚkku 
Mkrník y÷øk-y÷øk ÃkËku, Mkk¾e yLku Ëkunk MkrníkLke ½ýe økã yLku Ãkã h[Lkkyku h[eLku 
søkíkLku çkkuÄ ykÃÞku Au. íku{Lke h[Lkk ÃkifeLkk yk Ãkt[{ ïMktðuË{kt LÞkÞÃkqýo heíku fíkkoLku ËþkoÔÞk 
Au. íku{s MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃkÚke A ð]r¥kyku îkhk Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ¼qr{fk{kt su 
heíku Mk{økú h[Lkk WíÃkLLk fhe íkuLke ík¥ð {u¤ðýe yLku íkuLkk fkÞo, fkhý íkÚkk Ãkrhýk{ Ëþkoðíke 
{krníke Ëþkoðe Au. fið÷ ¿kkLk [¢ðíkeo fhðkLkk ykËuþÚke ¼khík ËuþLkk økwshkík hkßÞ{kt 
ykýtË rsÕ÷kLkk MkkhMkk økk{{kt økwÁøkkËeLke MÚkkÃkLkk fhe Au, ßÞkt fwðuhMðk{eyu ÷rnÞkyku 
îkhk ÷¾kðu÷e Mk{økú nMíkr÷r¾ík h[Lkkyku nÞkík Au. 
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rLkðuËLk

r«Þ ykí{çktÄwyku,
Hfkh «kýkÞk{Lkk çktÄkhý{kt hnu÷kt yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðku suLkk ytþku 

Au íkuðk Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñLkk «fkþf MksoLknkh fið÷fíkkoLku ytþ¼kðu Lk{Mfkh fhe íku{s 
Ãkh{rðþu»k Ãkkxðeytþ Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkkt [hý{kt ËtzðíkT «ýk{ fheLku {kÁt rLkðuËLk 
(ðõíkÔÞ) hsq fÁt Awt. 

nk÷ Mk{Mík rðï{kt Ä{o ûkuºku rðrðÄ {ík {íkktíkhku MÚkkrÃkík fhíkk (rMkØktíkkuðk¤k) Ä{kuo òuðk 
{¤u Au. {kLkðe fkuELku fkuE ÄkŠ{f Mkt«ËkÞLke {kLÞíkk{kt òuzkELku ykí{fÕÞký ytøkuLke «ð]r¥k 
fhíkku hÌkku  Au. ËhufLkku ytrík{ ÷ûk yk Ëun ÃkAe {kuûk {¤u íkuðku nkuÞ Au. íkuÚke ÃkhtÃkhkøkík [k÷e 
ykðu÷e {kLÞíkkLku {køkuo áZíkkÃkqðof øk{Lk fhe Mktíkku»k yLkw¼ðu Au. ½ýkt Mkw¾-ði¼ð{kt hk[eLku 
«¼wLku ÞkË fhíkk LkÚke, Ãkhtíkw ßÞkhu Ëw:¾Lkk rËðMkku ykðu íÞkhu «¼wLku ÞkË fhu Au. rðï{kt «rMkØ 
Ãkk{u÷kt [khðuË, A þkMºk, yZkh Ãkwhký, fwhkLk, fíkuçk MkrníkLkk yLÞ Ä{oøkútÚkkuLkk ¿kkLkLku «kÃík 
fhe Ä{ko[kÞkuo îkhk Ëþkoðu÷ rðrÄ-rLk»kuÄðk¤e f{ofktze r¢Þkyku{kt {kuûk {¤þu íku ykþÞÚke Ä{o{Þ 
«ð]r¥k fhu Au. {w{wûkwsLkku yiïÞoíkk yLku [{ífkhkuLke [{fÚke ytòELku ¼ku¤k¼kðu Mk{ŠÃkík 
ÚkELku ÃkkuíkkLkk íkLk, {Lk yLku ÄLkLku LÞkuAkðh fhu Au. YÃk-økwýðk¤k ËunÄkhe yLku yðíkkhkrËf 
{nkÃkwÁ»kku ÃkkA¤ yktÄ¤k çkLkeLku ¼Âõík{køkuo øk{Lk fhu Au íkku fkuE rðþu»k ¿kkLkesLkku Mkøkwý 
rMkØktíkÚke Ãkh yuðk çkúñrMkØktíkLkk ykÄkhu ‘ynt çkúñ yÂM{’Lke yÂM{íkk Äkhý fheLku çkúñ s 
MkðkuoÃkhe Au íku{ {kLku Au. ð¤e, çkÄe WíÃkr¥k ykÃkkuykÃk çkúñ¼qr{fk{kt ÚkE Au yLku yk¾hu íku{kt 
s Mk{kþu íkuðwt {kLkeLku íku ÃkË{kt s íkÕ÷eLk çkLke hÌkk Au, Ãkhtíkw [khðuËu su ÃkË {kxu Lkurík Ãkkufkhe 
Au íkuðk çkúñÃkËÚke Ãkh hnu÷k Ãkh{ÃkË ytøku fkuEyu þkuÄ fu rð[kh fÞkuo LkÚke. ykðk rðþk¤ 
yLku yÃkhtÃkkh ðihkxLke h[LkkLku rLkÞ{çkØ heíku [k÷u íku heíku WíÃkLLk fheLku [÷kðLkkh {nË 
rð¼qríkLkku fkuEyu rð[kh MkwæÄkt Ãký fÞkuo LkÚke. ‘®Ãkzu Mkku çkúñktzu’ Lkk LÞkÞu Ãký Lkkþðtík Ëun{kt 
ËunLku [÷kÞ{kLk fhLkkh Mðk{eYÃk [iíkLk ytþ MkðkuoÃkhe Au. íku õÞkt Au ? fuðku Au ? õÞktÚke ykÔÞku 
? õÞkt sðkLkku ? íkuLke [uíkLkíkk fuðe heíku «MkheLku hnu÷e Au ? ðøkuhu ðøkuhu ½ýe çkÄe çkkçkíkkuLke 
Ëhfkh fkuEyu fhe LkÚke. yk s heíku yr¾÷ çkúñktzLku MkwÔÞðÂMÚkík heíku WíÃkLLk fhe Mkk{kLÞ 
SðkuLke MknkÞíkk {kxu Ëuðe-ËuðíkkykuLku yuf yuf fÁýk ykÃke fÁýk{Þ çkLkkÔÞk yuðk MkðkuoÃkhe 
hnu÷k fÁýuþ fið÷ fíkkoLku þkuæÞk fu òÛÞk Lknª. fhkuzku Þwøkku ðeíÞkt, Ãkhtíkw ßÞktÚke ytþku ykÔÞk 
íku Äk{{kt ÃkkAk sE {q¤ {kr÷fLku fkuE {éÞwt Lknª. íkuÚke {kr÷fu f]Ãkk fheLku ÃkkuíkkLkk MkktrLkæÞ{kt 
hnu÷k Ãkh{rðþu»k ÃkkxðeytþLku ÃkkuíkkLkku MktËuþku sýkððk rðï{kt {kufÕÞk Au. 

Mkøkwý WÃkkMkLkkÚke rðþu»k rLkøkwoý çkúñLke WÃkkMkLkk Au yLku íkuLke Ãkhu Ãkh{ÃkË YÃk MkfíkkoÃkríkLkku 
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÷ûk Au. íku MkðoÚke ©uc yLku y¾tz{wÂõíkLku «ËkLk fhðkðk¤ku Au. yk {{oLku rðï{kt LÞkÞçkØ heíku 
ËþkoðLkkÁt «kuûk, íkkÞ yLku MkËTøkwÁLkk ÃkËÚke Ãkh hnu÷wt Ãkh{økwÁLkwt ÃkË Au. yuðk Mk{Úko Ãkh{økwÁ 
rðï{kt ykðe ytþLku yku¤¾kðe þwØ MðYÃku fhu Au. íku{s íkuðk þwØ ÚkÞu÷k ytþkuLku Ãkh{ÃkË YÃk 
fið÷Äk{{kt ÃknkU[kzðkLkwt fkÞo fhu Au. yuðk ÃkhkuÃkfkhe Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk yk 
‘Ãkt[{ ïMktðuË’Lke h[Lkk fhðk{kt ykðu÷e Au.

íkku «&™ ÚkkÞ fu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fkuý Au ? Mkfíkko MksoLknkhLkku MktËuþku ÃknkU[kzðk 
çkúñÚke Ãkhu hnu÷k ytþkuLkk rLks W¥Ãkrík MÚkkLk yuðk fið÷Äk{{ktÚke íkuykuLku MksoLknkhu s {kufÕÞk 
Au. MksoLknkhLkk nwf{Lku ykÄeLk ÚkE íkuyku çkúñktz{kt ykðe ytþkuLku ÃkkuíkkLkwt þwØ [iíkLk MðYÃk 
yLku ÃkríkÃkËLku ËþkoððkLkwt fkÞo fhu Au. ytþLku ÃkkuíkkLkk yMk÷ yrýyøkú ytfwrhík MðYÃku fheLku 
MksoLknkh MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au. íkuykuLke stçkwrîÃk{kt «økx ÚkðkLke su fÚkk Au íku ynª MktrûkÃík{kt 
sýkðe Au.

çkúñktz{kt yêkðeMk íkçkf ÃkifeLkk {nk{tz #z fu ßÞkt Mk]rüLkwt MksoLk ÚkÞu÷wt Au íkuðk ðihkx{kt 
hnu÷kt ytíkrhûkLkkt Ëiðe Äk{kuLku MksoLknkhLkku ÷ûk ykÃke Ãk]ÚðeLkk Mkkík rîÃkkuLku [uíkkððk {kxu ¼ku{e 
Ãkh ÃkÄkÞko Au. Ãkkt[ rîÃkLku [uíkkðe ßÞkhu Aêk Ãkk÷fe rîÃk{kt níkk íÞkhu íkuyku ¼ð¼ez¼tsLk Mkknuçk 
íkhefu «rMkrØ ÃkkBÞk níkk. íku rîÃkLkwt «[kh-«Mkkh fkÞo ykxkuÃkeLku AuÕ÷k stçkwrîÃk{kt ykððkLke 
íkiÞkhe{kt níkk íÞkt yuf ½xLkk ½xe. íkuyku økwtòhLk ðLk{kt ykðu÷k f{÷ þuXLkk çkøke[k{ktÚke 
ÃkMkkh Úkíkk níkk íÞkt yuf çkúkñý Þwðk ËtÃkíke ÃkkuíkkLkk ¼kuøk-ði¼ðLku íÞSLku æÞkLk{kt çkuXwt níkwt. 
¼ð¼ez¼tsLk Mðk{eyu yk Þwðk ËtÃkíkeLku øk]níÞkøk fhe fXkuh Ãkrh©{ ytøku ÃkqAâwt. æÞkLkMÚk 
Ëþk{ktÚke MðMÚk ÚkE ËtÃkíkeyu Mðk{eLkku ykËh-Mkífkh fheLku ÃkkuíkkLkk {LkLke RåAk hsq fhe yLku 
sL{-{hýLkk ¼ðMktfx{ktÚke {wõík fhðkLke rðLktíke fhe. ¼ð¼ez¼tsLk Mðk{eyu ÃkkuíkkLke rËÔÞ 
árüÚke rLknk¤íkkt yk çktLku {kuûkLkk yrÄfkhe Ãkkºk sýkÞkt, Ãkhtíkw íkuykuLku stçkwrîÃk{kt ykððkLkwt 
níkwt íkuÚke {Lk [t[÷ níkwt. íkuÚke yk ËtÃkíkeLke fÕÞký fhðkLke su {køkýe níke íku Mðefkhe yLku 
stçkwrîÃk{kt yðíkkh Äkhý fhðkLkwt fÌkwt. íkuyku yk ËtÃkíkeLku stçkwrîÃk{kt {¤þu yLku íÞkt íku{Lkwt 
fÕÞký fhþu íku{ sýkÔÞwt. yk ËtÃkíkeLku stçkwrîÃk{kt {kuf÷e ®nËwíðLkk hûký {kxuLkwt Ä{oÍLkqLk yLku 
fw¤Lkk økkihðLkw ¾{eh Ähkðíkk ûkrºkÞfw¤{kt sL{ Äkhý fhðk yk¿kk fhe.

Mktðík 1829 (E.Mk. 1773, 24 òLÞwykhe, hrððkh)Lkk {nkMkwË çkesLkk rËðMkLkku yk 
«Mktøk Au fu økwshkík hkßÞ{kt ykðu÷k fkMkkuh økk{Lke økkZ ðLk¾tze{ktÚke ÃkMkkh ÚkELku nuíkçkk Lkk{u 
ûkrºkÞfw¤Lke ÞwðkLk Mºke ÃkkuíkkLkk çkk¤f ÷ELku ÃkeÞh{kt síke níke yLku ík]»kk ÷køkíkkt ÃkkuíkkLkk 
çkk¤fLku rfLkkhu {qfe ík¤kð{kt Ãkkýe Ãkeðk {kxu òÞ Au, Ãký Ãkkýe ÃkeLku ÃkkAkt ykðíkkt ÃkkuíkkLkwt 
çkk¤f rLknkéÞwt Lknª. fkuE støk÷e Lknkh Lkk{Lkwt «kýe çkk¤fLku WXkðe økÞwt níkwt. {kíkk {kÚkkLkk 
ðk¤ íkkuzeLku yk¢tË fhíke yíÞtík ÔÞkfw¤ çkLke, çkk¤fLku þkuÄíke-þkuÄíke ÃkkuíkkLkk ÃkeÞh íkhV 
sðkLkk hMíku ykøk¤ ðÄu Au, íÞkt çkk¤MðYÃku çkk÷fwðuh Mðk{e ËþoLk ykÃku Au yLku ÃkqðosL{Lke 
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çkLke økÞu÷e çkÄe s ½xLkkLke ÞkË yÃkkðu Au. {kíkk Ãkqðo sL{Lke ðkík ðeMkhe økE Au íkuðwt økËTøkrËík 
ftXu fne nðu fÕÞký fhðkLke ðkík fhu Au. {kíkkLku ËeÄu÷k fku÷ {wsçk «økx ÚkE Ãkkuíku {kíkkLku ½hu 
÷E sðk sýkðe íkuLkk çkk¤f suðwt MðYÃk çkLkkðe Ëu Au.{kíkk Ãkwºk¼kðu çkk¤fLku ½hu ÷E sELku 
÷kzfkuzÚke WAuhu Au. Mkkík ð»koLkk Úkíkkt fwðuhMðk{e Ãkkuíku ÃkkuíkkLke Mkk[e yku¤¾ rðï{kt ònuh fhu 
Au. íkuyku fið÷fíkkoLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au yLku fíkkoyu s íku{Lku yk rðï{kt (fíkkoLkku) 
MktËuþku ÃkkXððk {kufÕÞk Au íkuðwt Ëþkoðe Mkfíkko rMkØktíkLku áZ fhkðíkk fið÷¿kkLkLkk «[khLke 
þYykík fhu Au. ÃkkuíkkLkk 105 ð»koLke (Mktðík 1829 Úke 1934) nÞkíke Ëhr{ÞkLk ½ýe çkÄe 
økã yLku Ãkã h[Lkk h[e Au. su{kt Mkfíkko rMkØktíkLku Ëþkoðíkk y÷øk-y÷øk rð»kÞkuLku ykðhe 
÷uíkk Ä{oøkútÚkkuLke ykã ÷E «¼kík, {tøk¤, hðuýe, Äku¤, Mkk¾e, økkuzeÃkË ðøkuhuLke h[Lkk fhe 
Au su nk÷{kt Ãký økwÁøkkËe MkkhMkkÃkwhe{kt ÷rnÞkyku îkhk ÷¾u÷k nMíkr÷r¾ík økútÚkku WÃk÷çÄ 
Au. íku{ktÚke yk ‘Ãkt[{ ïMktðuË' ykÃkLke Mk{ûk hsq fÞkuo Au.

{q¤ økútÚk «kf]ík ¼k»kk{kt ÷¾kÞu÷ku Au, su{kt {tøk÷k[hýLke ykã ÷E MftÄ 1 Úke Ãk Ãkã 
rð¼køk ([kuÃkkELkk YÃku) Au. ßÞkhu MftÄ 6 Úke 14 økã rð¼køk (÷¾kýLkk YÃku) Au. ðk[f ðøkoLku 
Mk{sðk{kt Mkh¤íkk hnu íku {kxu [kuÃkkELkk þçËkÚko, yLkwðkË yLku ¼kðkÚko ËþkoðeLku íkiÞkh fÞko 
Au. ík¥ðkuLkk çktÄkhýLke Mk{s yLku íku íku ík¥ðkuLkk fkÞoLke [uükÚke ®Ãkz yLku çkúñktz{kt fE fE 
yMkh ðíkkoÞ Au, íkuLkwt Mktf÷Lk fheLku Mkh¤íkkÃkqðofLke Mk{s Ãkzu íku {kxu ÞkuøÞ VuhVkh fhe MftÄ 6 
Úke 14 Lkk ÷¾kýLku LkðuMkhÚke h[Lkk fhe Au.

økútÚkLkwt «fkþLk fhíkkt Ãknu÷kt MftÄ 1 Úke Ãk Lkk íkiÞkh fhu÷k ÷¾kýLku økwÁøkkËe MkkhMkkÃkwheLkk 
MkÃík{ fwðuhk[kÞo ÃkqßÞ yrð[¤ËkMkS {nkhks©e MkkÚku rþfkøkku {trËhLkk økwÁrLkðkMk{kt çkuMkeLku 
íku{Lkk {køkoËþoLk nuX¤ [[ko-rð[khýk fÞko çkkË ÷¾kýLku Mkh¤ yLku ÞkuøÞ çkLkkððk «ÞíLk 
fÞko Au.

ytþLkku ¼kMk ®Ãkz{kt «ýð WÃkh ÃkzðkÚke íku Ãkqýo [iíkLkíkk Ãkk{e ÃkkuíkkLke [uíkLkíkkÚke yLÞkuyLÞ 
ík¥ðkuLku [uíkLkðtík fhe Mk{økú ËunLku [uíkLk fhu Au. ytþ RrLÿÞkuLke [kMk{e ÷ELku ykLktË {kýu Au. 
yuðku [iíkLk ytþ ÃkkuíkkLkk yk¼kMku fheLku «ýðLkk {kæÞ{Úke Ëun{kt [uíkLkíkkLkku «Mkkhku fuðe heíku 
fhu Au ? íku Mk½¤e {krníke Ëþkoðíkk yk Ãkt[{ ïMktðuË{kt ytþ-ytþeLkk ÷ûkLkku íku{s MksoLknkhu 
h[u÷e Mk{økú WíÃkr¥kLke h[Lkk{kt fhkÞu÷kt ík¥ðkuLkk r{©ý yLku íkuLkkt fkÞkuoLke Mkk[e yLku Mk[kux 
Mk{sLku r[ºkku yLku økúkVLkk MðYÃk{kt hsq fhe Ëþkoððk «ÞíLk fÞkuo Au. 

fhkuzku fÕÃkkuÚke rðrðÄ Ëun{kt ¼ú{ý fhíkk Ëun{Þ çkLku÷k [iíkLk ytþkuyu ÃkkuíkkLke Mk{]rØ YÃke 
y¬÷, ykhík yLku Mkwhíkk YÃke su ¾òLkku níkku íku Lkh-{kËkLkk Mk{køk{ðk¤k ¼kuøkrð÷kMk{kt 
økw{kðe ËeÄku Au. suÚke ytþ rLk{koÕÞ ÚkÞku nkuE Qæðoøk{Lk fhðk {kxu rLk:MknkÞ çkLke økÞku Au 
íkuÚke s íkuLku (rLk{koÕÞ ÚkÞu÷k ytþLku) Ãkh{økwÁLke f]ÃkkLke sYh Au. çkúñktz{kt {kºk Ãkh{rðþu»k 
Ãkkxðe ytþLkk Lkkíku MksoLknkhu íku{Lku rðþu»k Mk¥kk ykÃke nkuðkÚke íkuyku rLk:MknkÞ yLku yMk{Úkoíkk 
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Ãkk{u÷k ytþLku fhu÷kt f{kuo{ktÚke {qõík fhe ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku yux÷u fu yrý yøkú ytfwrhík MðYÃku 
fheLku Qæðoøk{Lk fhðkLke þÂõík «ËkLk fhe fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk MksoLknkhLke MkkÚku {u¤kÃk 
fhkðu Au. {kxu Ãkh{økwÁLkwt þhý ytþLkk þwØ MðYÃkLku «kÃík fhðk íku{s ytþ suLkk ðtþLkku Au 
yuðk ytþeLku {¤ðk {kxu yrLkðkÞo yLku {n¥ðLkwt Au íku Lk ¼q÷ðwt òuEyu.

ykþk Au fu, ykÃk “ïMktðuË”Lkk ¿kkLkLku ðktåÞk çkkË Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh hr[ík 
yLÞ Ä{oøkútÚkkuLkku yÇÞkMk fhðk «ÞíLkþe÷ hnuþku íkku sYh íku{Lkk f]ÃkkÃkkºk yrÄfkhe çkLke yk 
sL{u s [kh «fkhLke {wÂõíkLke stò¤{ktÚke Aqxe y¾tz fið÷ {wÂõíkLku ðhe Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhe 
þfþku íku{kt shkÃký þtfk LkÚke.

y{khk îkhk hsq fhu÷k ÷¾ký{kt fkuE økútÚkLkk yÇÞkMkeLku rMkØkttríkf ûkrík sýkÞ íkku rðLkk 
Mktfku[u y{kuLku bshah6900@gmail.com Ãkh sýkðþku íkku ÃkAeLke ykð]r¥k{kt ÞkuøÞ MkwÄkhku 
fhe þfkÞ.

‑ çkeÃkeLk ykh. þkn
MkíkT fið÷ Mkknuçk

MkíkT fið÷ Ãkh{kí{
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«fkþf™e f÷{u

r«Þ ykí{ƒtÄwyku,
rðï™e Wí…r¥kÚke yks ÃkÞOík fhkuzku fÕ…ku ðeíÞk Œu{ AŒkt {k™ðe ‚k[k ‚so™nkh™k MðY…™u 

Ãkk{ðk {kxu nsw …ý «ÞíLkþe÷ Au. nwt fkuý ? {khk fŒko fkuý ? nwt fâktÚke ykÔÞku ? yLku ytíku nwt 
fâkt sEþ ? yuðk ½ýk çkÄk ‚ðk÷kuLkku fkuE sðkçk LkÚke. {kLkðe …kuŒk™u Y…-„wý y™u Ëun Úkfe 
yku¤¾kðu Au ¾hku, …htŒw su ÃkkuíkkLkwt ‚k[wt [iŒ™ MðY… Au Œu ¼q÷kE „Þwt Au. ‘®…zu ‚ku çkúñktzu’Lkk LÞkÞu 
rð[kh fheLku Ãký …kuŒk™k [iŒ™ ytþ MðY…Lke fu ytþ suLke Mkòrík Au yuðk ‚so™nkh™e fÕ…™k 
Ãký fkuE fhe þfíkk LkÚke. íkuÚke {kLkðe sL{-{hý™k ¢{{kt ¼xfŒku hÌkku Au.

[kh ðuË, A þkMºk, yZkh …whký ‚rnŒ ½ýk ƒÄk Ä{o„útÚkku{kt ‚so™nkh îkhk h[kÞu÷e 
YÃk-økwýðk¤e h[LkkLku ¾qƒ s rðMŒ]Œ…qðof ðýoðe Au, …htŒw ßÞkhu ƒúñ fu Œu™k …h™e ðkŒ ykðu 
Au íÞkt ‘™urŒ’ …kufkhe™u [kh ðuË Ãký yxfe „Þk Au.

yksÚke 247 ð»ko …nu÷kt ‚so™nkh™k MkkrÒkæÞ{kt hnuíkk ËqŒ stçkwrîÃk{kt ytþ-ytþeLkku ÷ûk 
ykÃkðk {kxu ykÔÞk nŒk. su Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðkr{ íkhefu rðï{kt yku¤¾kÞ Au. Œu{ýu 
ðuËÚke …hu hnu÷k …h{…Ë™e ‚{s yk…e™u ½kxLke [uŒ™Œk™k fkhýY…u hnu÷ [iŒ™ ytþLke ‚{s 
yk…e Au y™u rðïLkk MksoLknkhLku …k{ðk {kxu™ku Mk[kux W…kÞ çkíkkÔÞku Au. rðï{kt MÚkkrÃkík ðirËf 
y™u yðirËf r‚ØktŒku{kt ‚ðo ©uc ƒúñ rMkØktík fnuðkÞ Au. çkúñ¿kkLke, ƒúñËþeo, ƒúñðu¥kk y™u 
Ãkh{ntMk …wÁ»kkuyu ƒúñ™u ‚ðkuo…he „ýe™u çkÄe W¥Ãkrík Mknuò-Mknus ‘ƒúñ’Úke ÚkE Au y™u ytíku 
Œu{kt s ‚{kÞ Au Œuðwt «rŒ…krËík fÞwO Au, …htŒw Mk[hk[h ÔÞk…f ƒúñ Œku fŒ]íð þrõŒ ð„h™wt 
™…w‚tf rLkÞtíkkY…e MksoLknkhLkku «fkþ Au. su ƒúñktz{kt XMkkuXMk …ÚkhkÞu÷ Au. su™u ykæÞkÂí{f 
søkík ƒúñûkuºk Œhefu MktçkkuÄu Au.

Œu Mk[hk[h ÔÞk…f ƒúñ™k ºký {nkŒ¥ðku …ife™k «Úk{ yrðfkMk {nkŒ¥ðLkk rðþu»k ¼køkÚke 
ƒ™u÷k ykuntfkh «ýðLku ÷uðkŒku – «uhf «ýð fneyu Aeyu. ƒeò rðfk‚ {nkŒ¥ð™k rðþu»k 
¼køkÚke ƒ™u÷k Mkkuntfkh «ýðLku {qfkíkku – hu[f «ýð fneyu Aeyu y™u ºkeò fwt¼MÚk {nkŒ¥ðLkk 
rðþu»k ¼køkÚke ƒ™u÷k fwt¼f «ýð su «uhf y™u hu[f™e {æÞu MÚkt¼Lk …k{Œku «ýð fneÞu AeÞu.

yk{ ºkýu «ýðLke økríkÚke ƒ™u÷k MðY…™u Ãkqýo «kýkÞk{ fnuðkÞ Au. su {nË «kýkÞk{™k 
MðY…u {nk™ ðihkx{kt y™u yÕ… «kýkÞk{Lkk MðY…u {k™ð ½kx ‚rnŒ™k MÚkkðh st„{™k 
[kuÞko‚e ÷k¾ MÚkq¤ ½kxku Œu{s ‚qû{, fkhý, {nkfkhý y™u …h{fkhý Ëun{kt ysÃkk-ò… 
Œhefu s…kÞ Au.

«f]ríkLkk «¼kððk¤e «íÞuf h[Lkk{kt sÃkkíkk «kýkÞk{™e ‚t…qýo ‚{s™u ËþkoðŒku „útÚk 
yux÷u ‘ïMktðuË’. yk ï‚tðuË{kt «kýkÞk{Lke „rŒ™u MkrðMíkkh heíku Ëþkoðk{kt ykðe Au.
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fkuE Ãký Ä{o, ¿kkrík, òrŒ fu fw¤™k {k™ðku nkuÞ, …htŒw «íÞufLkk ½kx{kt hnu÷k Sð, 
ykí{k, Án fu [iíkLk ytþ MkrníkLke Mkðo h[LkkLkk yuf s ‚so™nkh Au. rðïr™ÞtŒk fu fkËhY… 
{kr÷f yuf s Au yu{ çkÄk Ä{kuo Mðefkhu Au, íku{ Aíkkt çkÄkLke {kLÞíkk{kt r¼Òkíkk Ëu¾kÞ Au. 
nfefík{kt íkku su …qýo [iŒ™ MksoLknkh Au íku{Lkk s ykÃkýu çkÄk MkòríkÞ [iíkLk ytþ Aeyu. íku 
ytøkuLke ‚k[e ‚{s rðï{kt ‘Mkfoíkk’ rMkØktík îkhk fwðuhMðk{eyu Ëþkoðe Au. 

«íÞuf ½kxku{kt hnu÷ku [iŒ™ ytþ su™e ‚òrŒ™ku Au Œuðk ytþe™u yku¤¾kððk {kxu Œu{s ytþ™wt 
MðY… fuðwt Au ? ytþ fâktÚke ykÔÞku Au ? ytþe fkuý Au ? y™u Œu ytþeLku «kÃík fhðk {kxu™e ¼rõŒ 
ËþkoðŒk ‘‚„wý’ yLku ‘r™„woý’ rMkØktíkÚke íkeík yuðk ‘Mkfíkko’ r‚ØktŒLkk ¿kk™™ku «[kh-«‚kh ÚkkÞ 
yu s y{khku {wÏÞ ykþÞ Au. ¼ð‚k„h{kt ¼q÷k …zu÷k Sðkí{kyku ‚k[k ‚so™nkh™u ‚{S 
Œu{™u «kÃík fhðk {kxu y™u y¾tz {wrõŒ {u¤ððk {kxu «ÞíLkþe÷ ƒ™u, suÚke ytþ™u {nk«÷Þfk¤ 
(fÞk{Œ fk rË™) MkwÄe hkn òuðe ™ …zu. ÞÚkk Lkk{ íkÚkk økwý...™k LÞkÞu rðïMkðosLk {t„÷ [uhexe 
xÙMxLkku WÆuþ …ý rðïLkk {kLkðkuLkk fÕÞký {kxuLke ÃkhkuÃkfkhe «ð]r¥k fhðkLkku Au.

yk …nu÷kt ïMkt{ðuËLkk ¿kk™™u ‚{sðk{kt ‚nkÞŒk hnu Œu {kxu fwðuhMðk{e îkhk hr[ík 18 
Ä{o„útÚkku …ife 9 Ä{o„útÚkku™u xefk Mkrník y{kuyu «fkrþŒ fÞko Au. su™ku ¾wƒ s Mkkhku «rŒ‚kË 
ðkt[f ð„o îkhk y{Lku {éÞku Au, su y{khk {kxu ykLktËLke ðkík Au. 

yk ð¾Œu y{ku ïMkt{ðuË™kt {q¤ MftÄku™k økwZkÚko 
¼hu÷k ¿kk™™e ‚h¤ŒkÚke ‚{s Ãkzu íku {kxu ‚tf÷™ 
fÞko çkkË ‚r[ºk ŒiÞkh fhe™u «fkrþŒ fheyu Aeyu. 
fkuE  „útÚk™k yÇÞk‚eyu økútÚkLku {w¤ MðY…u ðkt[ðku 
nkuÞ Œku Œu «kf]Œ ¼k»kk{kt ÷neÞkyku îkhk ÷¾kÞu÷ 
nMŒ r÷r¾Œ fku…e y{khe ðuƒ‚kEx www.kaivalgyan.rog W…hÚke …ý òuE þfþu.

ykþk Au fu yk ïMkt{ðuË™k ¿kk™™e fkuE …ý Ä{oLkk ÔÞrõŒyu …ûkk-…ûk hrník rLk»Ãkûk 
¼kðu ykí{fÕÞký™k WÆuþ™u æÞk™{kt hk¾e™u s {q÷ðýe fhðk™e Au, y™u Œu™ku Ÿzký Ãkqðof 
yÇÞkMk fhðk™ku Au. ‚so™nkh™k …h{…ËLku «kÃík fhðk™k ÷ûkðk¤k ykhŒðtŒ {w{wûkw {kxu 
yk yuf y{ku½þMºk ‚{k™ Au.

fkuE rðîkLk ¿kkLke …wÁ»k™u y{khe xefk{kt fkuE ‚iØktrŒf ûkrŒ sýkÞ Œku y{ku™u 
bshah6900@gmail.com W…h ÷¾e {kuf÷þku Œku nðu …Ae™e rnLËe yLku ytøkúS ykð]r¥k{kt 
Œu™u ÞkuøÞ LÞkÞ yk…ðk{kt yðþu.

rðï Mkðos™ {t„÷ [urhxe xÙMx ðíke
çkeÃkeLk þknLkk

MkíkT fið÷ Mkknuçk
MkíkT fið÷ Ãkh{kí{k



ïMktðuË{kt Ëþkoðu÷k ¿kkLkLke xqtfe Mk{s

Ãkã rð¼køk
{tøk÷k[hý

1. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Ãkt[{ ïMktðuËLkk «kht¼u {tøk÷k[hý îkhk MksoLknkhLku 
Lk{Mfkh fhe ðuËLkku «kht¼ fhu Au.

MksoLknkh ytþeyu Wíf]ü Mk]rüLkwt rLk{koý fhe Hfkh «ýðLke MVwhýk îkhk ÃkkuíkkLkk MkòíkeÞ 
ytþLke [uíkLkk Mk{økú ½kx{kt Vu÷kðe Au íku{ ËþkoðeLku fíkkoLke sÞ nku, sÞ nku sýkðe MksoLknkh 
féÞk{kt Lk ykðu íkuðk yf¤ yLku yrðLkkþe Au íku{ ËþkoÔÞwt Au.

MftÄ 1, rËÔÞ Ãkh{økwÁLkwt ykøk{Lk yLku fíkkoLke økwÃík økrík (÷ûkçkkuÄ) ËþkoðLkfku
çkúñLkk ytþku íkhefu hnu÷k Hfkh yLku Mkkuntfkh «ýðLkk {kæÞ{Úke [h-y[h yLku Ëuð÷kuf 

MkrníkLkk «rMkØ ½kxkuLku [uíkLkk «MkkhðkLkwt fk{ [iíkLk ytþ fhu Au. [kh ðuË ytþLke [uíkLkíkk 
ytøkuLkk økqZkÚko ¼hu÷k ¿kkLkÚke yòý Au. yk nfefík (¿kkLkLku) ïMktðuË{kt Ëþkoððk{kt ykðe 
Au. rðïLkk Sðku {kÞkLkk VtËÚke {wõík ÚkELku Ãkh{ÃkË «kÃík fhe þfu íku{ Au, Ãkhtíkw fnuðkíkk 
Eïhkuyu ÃkkuíkkLkk MðkÚko {kxu SðkuLku Ãkkt[{k ðuËÚke Ëqh hkÏÞk Au. suÚke Sðku {kÞk{kt ÷ÃkxkELku 
ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃkLku ¼q÷e økÞk Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkwt ykøk{Lk íkuLkk fkhýu s 
ÚkÞwt Au. íkuyku©e su ÷ûk ÷kÔÞk Au íku ¾wË fíkko ßÞkt ðMku Au íÞktÚke ÷ELku ykÔÞk Au yLku rLks 
÷ûk søkíkLkk SðkuLku çkíkkðe y¿kkLk YÃk ytÄfkh{ktÚke {wõík fhu Au. fçkehMkknuçkLkk {ík {wsçk 
Ëþkoðu÷k Mkkh þçË, hnuík ½h yLku Lnu: yûkhLke MktÃkqýo Mk{s ®Ãkz{kt yLku çkúñktzLkk MktË¼uo þwt 
Au ? íkuLke Aýkðx fhe Au, su íku{ýu çkktÄwøkZLkk Ä{oËkMkLku yrÄfkhe òýeLku ykÃke níke yLku 
økwÃík hk¾ðk {kxu fhkuz MkkuøktË ykÃÞk níkk. su{ fçkehMkknuçkLku Ä{oËkMk r«Þ níkk íku{ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkhLku Ãkh{ ÃkqßÞ LkkhýËkMkS r«Þ Au. íkuyku yrÄfkhe sýkíkkt ytþ-ytþeLkk ÷ûk 
íku{Lku ykÃÞku níkku yLku íku økrík yLÞLku Lknª çkûkðk Mkku ð¾ík MkkuøktË ËeÄk níkk. çku Ãkh{ntMk yLku 
y[híkçkkLku Ãkh{ÃkËLke økríkLkk yrÄfkhe sýkíkkt íku{Lku Ãký íku økrík çkûke níke íku{ ËþkoÔÞwt Au.

yk økútÚkLku s ïMktðuË fnuðkÞ íku ytøkuLkku ¾w÷kMkku yLku ïMktðuË ÷kuÃk ÚkðkLkkt fkhý rð»ku Ãký  
MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au.

MftÄ 2, MÚkkðh rík÷f ®[íkk{rý
rðïLkk Lkk{ YÃk økwýðk¤k sux÷k [h-y[h ½kxku Au íku{Lkk Ãkh rík÷fLke rLkþkLke MksoLknkhu 

þYykíkÚke s {qfe Au, íku{ fneLku rðMíkkhÃkqðof íku{kt hnu÷k yrýyøkú ytøkku-WÃkktøkkuLke {krníke 
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ykÃke Au. ð]ûk, ðu÷e, ÃkLkze yLku s¤òríkLke ykã ÷E yZkh ¼kh ðLkMÃkrík{kt hnu÷ yrý 
ykfkhLke ykf]rík ytøkuLke rðøkík Mk{òðe Au. íku{s ¾uzqík yLku hkòLkkt nrÚkÞkhku, íku{s Ëuð, 
ËkLkð yLku {kLkðLke ykã ÷E Ãkþw, ÃkûkeLkkt ytøkku{kt yrý yøkúíkk õÞkt õÞkt hnu÷e Au íkuLke 
Mk{s MkrðMíkkh Ëþkoðe Au. 

MftÄ 3, støk{ rík÷f ®[íkk{rý
[kh ðuËLkk Mkkh {wsçk ík¥ðkuLkwt ðøkeofhý fheLku çkúñ rMkØktíkLke Mk{s Ëþkoðe ykÃkkuykÃk Úkíke 

WíÃkr¥kLke Mk{sLkku ¾w÷kMkku fhe Ãkh{økwÁLkk {ík yLkwMkkh MkíÞ þwt nkuðwt òuEyu íku ËþkoÔÞwt Au. 
{nË ykfkþÚke LkkË, ÃkðLkÚke ðkË¤, MkqÞoÚke s¤ yLku çkesøk{ktÚke ð]ûk yu{ çkúñ¼qr{fk{kt 

ð]rØ Ãkk{u÷e Mkðo WíÃkr¥k ykÃkkuykÃk ÚkE LkÚke, Ãký íkuLkku fkuE fíkko Au íku{ Ëþkoðe ÃktrzíkkuLkk 
{Lk{kt ÃkhtÃkhkøkík su (çkúñ¼qr{fk{kt çkÄwt ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku) {kLÞíkk áZ ÚkÞu÷e Au 
íkuLkku LÞkÞÃkqðof ¾w÷kMkku fÞkuo Au. 

ð¤e, MkqÞo{kt Úkíkk ík{kuøkwý, hòuøkwý yLku MkíkkuøkwýLkk VuhVkhkuLku ÷eÄu Úkíke ÉíkwLke Mk{s 
Ëþkoðe Au. {kxeLkkt ðkMký, ÃkkýeLke ÷nuh, MkkuLkkLkk ËkøkeLkk yLku ¾ktzLke {eXkE çkLku Au su Ãk]Úðe, 
Ãkkýe, MkkuLkwt yLku ¾ktz{ktÚke íku h[Lkk ÚkÞu÷e Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw íkuLkk fkuE fíkko Au yLku fkhýYÃk 
{nË [iíkLk rMkðkÞ íku fkÞo þõÞ LkÚke íku{ Ëþkoðe çkúñ Ãký Ãk]Úðe, Ãkkýe yLku ¾ktz Mk{kLk Au, 
íku{ sýkÔÞwt Au yux÷u fu fíkko rMkðkÞ søkíkLke WíÃkr¥k fuðe heíku ÚkE þfu ? çkúñLkkt ð¾ký fhíkkt 
ðuËktík fnu Au fu [kiË ÷kufLkk ËkøkeLkkYÃk ½kxku çkúñ{ktÚke ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkÞk Au, Ãkhtíkw ðkMkýku 
fwt¼kh îkhk, ÃkkýeLke ÷nuh ÃkðLk îkhk, MkkuLkkLkk ËkøkeLkk MkkuLke îkhk çkLku Au íku{ Ëhuf h[LkkLkk 
h[Lkkh fíkko Au. fkhý fu fíkko rMkðkÞ fkuEÃký WíÃkr¥k þõÞ LkÚke íkuðwt sýkðe Ãktrzíkku yLku ¿kkLke 
MktíkkuLku rLk{o¤ çkúñ¿kkLk{kt yxõÞk rMkðkÞ Mkk[k fíkkoLke þkuÄ fhðk sýkÔÞwt Au.

yk{, Mkk[e Mk{s «kÃík fÞko rðLkk søkíkLku çkkuÄ Lk ykÃkðk fÌkwt Au. ºký økwý, þÂõík yLku 
ßÞkurík MðÁÃkLku Ãktrzíkku ykã {kLku Au, Ãkhtíkw íku{Lke WíÃkr¥k íkku çkúñûkuºk{kt fíkko îkhk ÚkÞu÷e Au. {kxu 
íku çkÄk fíkko LkÚke Aíkkt Ãkkuíku ¼q÷k Ãkzâk Au yLku MktMkkhLku Ãký ¼q÷ku Ãkkzâku Au. ð¤e, rLkøkwoý çkúñ 
íkku yfíkko yux÷u fu fík]oíðþÂõík ðøkhLkwt Au yLku íkuLke Ãkh hnu÷wt Ãkh{ÃkË yÃkhtÃkkh, yòuLÞ yLku 
þw¼fkhe Au íkuðwt Ëþkoðe YÃk-økwýðk¤kt ÃkËku{kt yLku çkúñÃkË{kt ð]r¥k ÂMÚkh Lk fhðk Mk÷kn ykÃke Au. 

ð¤e, støk{ òríkLke økrík rðþu ðýoLk fhe íku{Lkk Ëhuf ytøkLke {krníke ¼k÷rík÷fðíkT Au 
íkuðe MÃküíkk fhe Au. hòu, ík{ku yLku MkíkkuøkwýLke ¼qr{fkLke ykã ÷E [kh ytík:fhýkuLkku ðuþ 
Ãký yrýÞk¤ku Au íku ytøku ¾w÷kMkku fÞkuo Au. «ýðYÃk ÄLkw»ÞLku SbkYÃk nkÚkÚke ÃkfzeLku ðuËYÃk 
íkehLke yýeÚke SðkuLkk fkLk ðªæÞk Au íku{ fne ËuðkuLkk þheh, íku{ýu Äkhý fhu÷kt nrÚkÞkhkuLke 
ykã ÷E Mkðo SðkuLkkt þhehku yrýðk¤k fu{ ÚkÞkt íkuLkwt ðýoLk fÞwO Au. su{ ¾e÷ku ÃkkuíkkLke òíku 
fþwt s ½ze þfíkku LkÚke, Ãkhtíkw fkuE fwþ¤ rþÕÃkfkh Úkfe s MkwtËh {qŠík ½zkÞ Au íkuðwt á»xktík ykÃkeLku 
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sýkÔÞwt Au fu ytþ Ãkkuíku òíku {wÂõík {u¤ðe þfíkku LkÚke, Ãkhtíkw {kuûk {kxu Mk{Úko MkËTøkwÁLke MknkÞ 
yÚkðk f]ÃkkLke sYh Ãkzu Au. íkux÷k {kxu søkík{kt MkËTøkwÁLke þkuÄ fhðk yLku íku{Lku þhýu sE 
Mk{ŠÃkík Úkðk sýkÔÞwt Au. suÚke fið÷ÃkËLke «krÃík íku{Lke f]Ãkk îkhk ÚkE þfu. økwÁYÃk {æÞMÚke 
rMkðkÞ íku ÃkËLke økríkLkku {{o ¼uËe þfkÞ íku{ LkÚke. ¼k÷rík÷fðíkT ÚkÞk rMkðkÞ {wÂõík þõÞ LkÚke 
yux÷u fu rLksÃkË «kÃík fhðk {kxu ytþkuyu ÃkkuíkkLkk þwØ yrýyøkú ytfwrhík MðYÃku Úkðwt Ãkzþu.

søkík{kt A ËþoLk, çkkh ¼u¾ MkrníkLkk Mk½¤k {íkÃktÚkku îkhk ÃkkuíkkLkk {íkÃktÚkLku Ëþkoðíkk 
rík÷fLkkt r[ökuLke økrík MksoLknkhLke h[Lkk ÃkûkLke Au íku{ Ëþkoðe MksoLknkh ÃkûkLkwt «ríkÃkkËLk 
fhíkk ¼k÷rík÷fLke MkðkuoÃkheíkk Ëþkoðe Au. çkkÌk ¼k÷rík÷fLkwt MðYÃk ðå[u ÷k÷ yLku çktLku çkksw 
MkVuË [tËLkLke hu¾kykuðk¤wt Ëþkoðe Ëhuf fkÞ{ÃktÚke yLkwÞkÞeykuLku ¼k÷rík÷f Äkhý fhðk 
sýkÔÞwt Au fkhý fu ¼k÷rík÷f yLku fið÷fíkkoLkwt ¼sLk fhðkÚke Þ{Lkk Mkðo ËqíkkuLkkt (sqÚkLkk) 
y{÷Lkku zh hnuíkku LkÚke. 

Mft½ 4, rLksÃkrík Ãkh{ «¼kð
Mkðo rMkØktíkLkk MkkhYÃk hnu÷k ysh-y{h yrðøkík ÃkríkLkwt fið÷ÃkË «[tz yLku Mkðo ytþkuLku 

Mkw¾ ykÃkLkkÁt þkïík ûkuºk Au. íkuLke WíÃkr¥k YÃku ÔÞkÃkf çkúñ Au. su{kt MksoLknkhLke RåAkð]r¥kÚke 
ÚkÞu÷e rLkhtsLk, yÔÞk¢ík MkrníkLkkt çkkUíkuh ík¥ðkuLke WíÃkr¥k Ëþkoðe Au yLku ytþu çkúñ¼qr{fk 
ÃkMkkh fhe Ãkkt[uÞ ËunLke ¼qr{fk yku¤tøke nkuðkÚke íkuLku Ëhuf ËunLkku Ãkx ÷køÞku Au. suÚke ytþ 
þheh MkkÚku MktçktÄ Úkíkkt Ãkkt[ ík¥ðku yLku Ãkå[eMk «f]ríkLku ykÄeLk ÚkðkÚke RrLÿÞkuLkk hMk ¼kuøkðu 
Au, suÚke ÃkkuíkkLkwt rLks [iíkLk MðYÃk ¼q÷e sE Ëun{Þ çkLke økÞku Au. Lkkþðtík ËunÄkheLku {kr÷f 
{kLke sL{-{hýLkwt rðfhk¤ Ëw:¾ f{kuo îkhk {kÚku ÷eÄwt Au yLku ytþ íku{kt s ¾qtÃke økÞku Au, suÚke 
Ëhufu Mkk[k MkËTøkwÁLke þkuÄ fhe íku{Lku Míkwrík-«kÚkoLkk fuðe heíku fhðe íku ËþkoÔÞwt Au. yuðk Mk{Úko 
økwÁLke heÍ «kÃík ÚkkÞ íkku s ytþ yøk{ÃkËLku «kÃík fhe þfu Au yux÷u fu ytþ fið÷ÃkË «kÃík fhu 
íku{kt fkuE þtfk s LkÚke íku{ fne ¼k÷rík÷fLkk ÃkËLkku ÷ûk Mk{òðe rLks fið÷ÃkËLke «krÃík {kxu 
ðurXÞkLke su{ MktMkkhLkku ¼kh MknLk fhðk sýkÔÞwt Au. «økx òÃk yLku økwÃík y{h{tºkLkwt æÞkLk 
ÄhðkLke heík Ëþkoðe Ëhuf ¼õíku fið÷ÃkË «kÃík fhðk {kxuLkku Mkk[ku {køko ËþkoÔÞku Au.

su{ Ít¾ýe rðãkLkku MkkÄf ¼qíkfk¤Lku òýu Au Aíkkt ¼rð»ÞLke ðkíkku yLkw{kLk îkhk fhíkku 
nkuÞ Au yLku søkík íkuLku Mkk[wt {kLku Au. íkuðe s heíku [kh ðuË, A þkMºk, fwhkLk yLku ÃkwhkýkuLkk 
yÇÞkMk fhe Ãktrzíkku yLku Ä{ko[kÞkuo søkíkLku ¢íkðe ºký økwýku, «f]rík yLku ÃkwÁ»k íku{s çkúñÃkËLkwt 
¼sLk fhkðu Au yLku {kuûk {¤þu íkuðe {kLÞíkk áZ fhkðeLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {íkÃktÚkku{kt ¼ku¤k ¼õíkkuLku 
hkufe hk¾e Ëw:¾e fÞko Au. ykðe heíku XøkkELku Mkðo ytþku {kr÷fLkk y÷¾ ½huÚke rðï{kt ykðeLku 
¢íkðe ÃktÚkku{kt fuðe heíku ¼q÷k Ãkzâk Au íku ËþkoÔÞwt Au.

ðihkx íkLkwLkkt ík¥ðkuLkwt çktÄkhý Ëþkoðe ík¥ðkuLkk r{©ýLke Mk{s ykÃke yðMÚkk íkÚkk ytík:fhýku 
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fE heíku ¼kuøkðu Au íku ËþkoÔÞwt Au. [iíkLk çkesøk MkðoLkwt Mkk[wt MðYÃk Au, Ãkhtíkw Ãkkt[ ík¥ðkuLkwt ykðhý 
[Zu÷wt Au. íku ykðhýLku MkËTøkwÁ YÃk ðiã Ëqh fhíkkt íkhík s Mð-MðYÃkLkku ¼uË {k÷q{ Ãkzu Au {kxu 
yuðk Mk{Úko MkËTøkwÁLke {n¥kk ËþkoðeLku íku{Lku þhýu sðk sýkÔÞwt Au.

MftÄ 5, fíkko ¾xð]r¥k
MksoLknkhLku ßÞkhu Mk]rü h[ðkLkku W{tøk ÚkÞku íÞkhu çkkÌkð]r¥kLkk þwØ MktfÕÃkÚke Mkki «Úk{ A 

ð]r¥kyku îkhk Mk{økú Mk]rüLkwt MksoLk fÞwO Au, su{kt «Úk{ «fkþð]r¥kÚke ºký {nkík¥ðku çkLkkÔÞkt, 
çkeS Mkts{¼kuøkð]r¥k îkhk ºký [ûkMk¥ð WíÃkLLk fÞko, ºkeS RåAkð]r¥k îkhk çkkUíkuh ík¥ðkuLkwt 
rLk{koý fÞwO, [kuÚke r¢Þkð]r¥kÚke ík¥ðkuLke Q÷x-Mkq÷x {u¤ðýe fhe y÷øk-y÷øk Mk{]rØ Ähkðíkk 
½kxkuLkkt çkesfku çkLkkÔÞkt, Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥kÚke çkesfku îkhk ½kxkuLke ð]rØ fhe. yk Mk{økú Mkks 
çkúñ¼qr{fk{kt ð]rØ Ãkk{eLku ÃkrhÃkõð ÚkÞku, Ãkhtíkw ðkËf rMkðkÞLkk ðk®sºkLke su{ y[uík Ëþk{kt 
ßÞkt Lku íÞkt (íku s Ëþk{kt) szðíkT Ãkze hÌkku íÞkhu AuÕ÷e Aêe fíkko ytþð]r¥kÚke ºký «fkhLkk 
ytþku WíÃkLLk fhe Ëhuf ½kx{kt «uhf fÞko yLku Mkðo Mkks [÷kÞ{kLk fÞkuo ([uíkLkðtík fÞkuo) íkuLke 
Mk½¤e {krníke Ëþkoðe Au.

økã rð¼køk
MftÄ 6, ík¥ðkuLke WíÃkr¥k

rLks Mkòýòý MðYÃk fið÷fíkkoLku îiík h{ý fhðkLkku ßÞkhu W{tøk ÚkÞku íÞkhu A ð]r¥kykuyu 
fheLku rðï WíÃkLLk fÞwO, su{kt ð]r¥kyku Mk{uík fw÷ [kuÞkoMke ík¥ðkuLkk rðMíkkhLke Mk{s ykÃkðk{kt 
ykðe Au. 

MftÄ 7, ðihkx íkLkw-Mk]rüLkkt ík¥ðkuLkwt r{©ý
fíkkoyu r¢Þkð]r¥k îkhk h[kÞu÷k ðihkxíkLkwLku rðþu sux÷k ík¥ð rð¼køk ÃkkUÏÞk, íkuLkk r{©ýLke 

rðøkík yLku íku íku ík¥ðku fÞk fÞk «fkhLke [uük fhu Au íkuLke rðøkík Ëþkoðe Au, su{kt Ãkkt[ {nk¼qíkLke 
ykã ÷E ºký økwý{ktÚke ÚkÞu÷kt rðrðÄ ík¥ðkuLke WíÃkr¥k yLku íku ík¥ðkuLkk «¼kððk¤k «kýkÞk{Lke 
rðøkík Ëþkoðe MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunLkkt ík¥ðkuLkk çktÄkhý yLku 
ík¥ðkuLke r¢Þk Ëþkoðe Au.

MftÄ 8, A {nË ËuðíkLkwtLkk rð¼køk
yÄku{w¾u hnu÷k ðihkxLkk A rþ¾h YÃk ytøk rðþu hnu÷k A {nË ËuðíkkykuLke (çkúñk, rð»ýw, 

{nuþ, fkuh{, {ªzf yLku þu»kS) rðøkík Ëþkoðe íku ËuðíkkykuLkk Ëun{kt hnu÷kt ík¥ðkuLkk r{©ý 
yLku íkuLkku «¼kð Ëþkoððk{kt ykÔÞku Au. 
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MftÄ 9, Mkk{kLÞ ËuðíkLkwLkk rð¼køk íku{s rð[hý Ãkt[efhý Ëu¾kðLk
fíkkoLke r¢Þkð]r¥kyu íkuºkeMk fhkuz Mkk{kLÞ ËuðíkLkwLkk ½kxLke h[Lkk fhe íku{kt rðrðÄ ík¥ðkuLkwt 

r{©ý fÞwO Au íku yLku Ëuðku íkÚkk ËuðktøkLkkyku{kt íku ík¥ðkuLkk «¼kð Úkfe íku{Lkk{kt fuðk «fkhLke 
fkÞoþÂõík Mk{kÞu÷e Au íkuLke rðøkík Mk[kux heíku Ëþkoððk{kt ykðe Au. 

MftÄ 10, MÚkkðh íkLkw ík¥ð Ãkkuûký
MÚkkðh òríkLkk yZkh ¼kh ðLkMÃkrík{kt ík¥ðkuLkwt fuðe heíku r{©ý fheLku h[Lkk fhðk{kt ykðu÷e 

Au íku yuLku íku{kt ík]ý, ÃkLkze, ðu÷, s¤ yLku ð]ûk òríkLkk rð¼køk Ëþkoðe íku ík¥ðkuLkku «¼kð yLku 
r¢ÞkykuÚke V¤, Vq÷Lkk MðkË, htøk yLku øk¼oLkwt çktÄkhý fuðwt ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s rðMíkwík heíku  ykÃke Au.

MftÄ 11, 84 ÷ûk «fkhLkk ½kxkuLke h[Lkk
fið÷fíkkoyu r¢Þkð]r¥kÚke Ãkt[ð]r¥kLkk ík¥ð rð¼køkLku Q÷xk-Mkq÷xe {u¤ðeLku [kuÞkoMke 

÷k¾ «fkhLkk ½kx håÞk Au. íku ½kxku{kt ík¥ðkuLkk r{©ýLke rðøkík Mkrník MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, 
{nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunLke yðMÚkk, Mkt¼Mk¢ý yLku rððMÚkkLke rðøkík sýkðe Au. ð¤e, 
Mºke-ÃkwÁ»kLkk Éíkwfk¤ ËhBÞkLk fÞk «fkhLkk «ýðLku ykÄkhu øk¼koþÞ{kt Úkíke Ãkwºk yLku ÃkwºkeLke 
h[LkkLke MktÃkqýo Mk{s Ëþkoðe Au.

MftÄ 12, støk{ íkLkw ík¥ð Ãkkuûký
støk{ òríkLkk Ãkþw, fex, Ãkíktøk yLku s¤[h ½kxkuLkk Lkh yLku {kËk{kt hnu÷kt ík¥ðkuLkkt 

r{©ý Ëþkoðe ½kxLkk çktÄkhýLke rðøkík sýkðe Au.

MftÄ 13, yðMÚkk Ãk÷xkðLk [ûkMk¥ð rð¼Âõík Ëhþfku
«ýðLku rðþu Ãkkt[ ík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{{kt {nË «kýkÞk{Lkk yk¼kMk ðzu Ãkkt[ yðMÚkk 

Ãk÷xkðkÚke íku{kt hnu÷e Ãkuxk yðMÚkkLkkt ík¥ðkuLke r¢Þk WÃkh ºký [ûkMk¥ðLkku «¼kð Ëþkoðíke 
Mk{s ykÃke Au.

MftÄ 14, ºký [ûkMk¥ð, {]íÞw, ytþLkwt MÚkkLk, íkkÃk ytøkuLke økríkfku
ºký [ûkMk¥ðLkk {nË {fkLk yLku Mknu÷e MÚkkLk rðþuLke {krníke íku{s ytþLkk Mkk{kLÞ yLku 

rðþu»k yk¼kMkÚke Úkíkkt ík¥ðkuLke [uíkLkíkkLke Mk{s Ëþkoðe Au. Mkkík ¼qr{fk{kt ytþLkk yk¼kMkLke 
ÂMÚkrík íku{s rºkrðrÄ íkkÃk, «kýeykuLkk zt¾Lkk ÍuhLke rðøkík, ¼qík, rÃkþk[ yLku {qX ytøkuLkk 
Ëw:¾ rLkðkhýLke {krníke íku{s ºký «fkhLkk Výøk÷e hkuøk {kxu sðkçkËkh ík¥ðku yLku AuÕ÷u 
[ûkMk¥ðLkk «¼kðLke ÂMÚkrík Ëþkoðe ytíku «kýkÞk{Lkku Lkkþ Úkíkkt {]íÞw yLku ÃkAeLkk sL{ ytøkuLke 
Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au.
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{tøk÷k[hý

Mkkun{T fÁýk fhLkLk, «ýð ykuntøk yrðfkMkk;
îiík h{ý økwts økðLk, feÞunw rLksÃkrík «fkMkk.  1

þçËkÚko
Mkkun{T = íku{ýu Ãkkuíku(MksoLknkhu) fhwýk = f]Ãkk, ËÞk, hnu{ fhLkLk = fheLku «ýð = «kýkÞk{ ykuntøk = Hfkh 

«kýkÞk{ yrðfkMkk = yrðfkMk {nkík¥ð Úkfe îiík = r¼Òkíkk, swËkÃkýwt h{ý = ÷e÷k, rð÷kMk økwts = økwÌk, økwÃík, hnMÞ  
økðLk = økrík, rð[hý fhðwt, øk{Lk fhðwt feÞunw = fÞkuo Au rLksÃkrík = MksoLknkhu «fkMkk = «fkþe, h[Lkk fhe, WíÃkLLk 
fhe, Vu÷kðe, «Mkkhe. 

yLkwðkË
MksoLknkhu(ytþeyu Ãkkuíku) fÁýk fheLku çkúñLkk {nkík¥ððk¤k Hfkh «kýkÞk{Lke MVwhýk 

fhe Au, su{kt îiík ytþkuLku ykLktË rfÕ÷ku÷Ãkqðof h{ý fhðk rLksÃkríkyu hnMÞ{Þ h[LkkLkku 
ÃkMkkhku fÞkuo Au. 

¼kðkÚko
yÃkhtÃkkh þqLÞ{kt ßÞkhu s{eLk, ykMk{kLk, ÃkðLk, Ãkkýe, [tÿ, MkqÞo, rðht[e, rð»ýw, 

{nuþ, «f]rík íkÚkk rLkhtsLk ÃkwÁ»kLke ykã ÷E çkúñktz Mkrník fktE Ãký WíÃkÒk ÚkÞwt Lk níkwt, yLku 
ík¥ðku íkÚkk ytþku Ãký WÃksu÷k Lk níkk íÞkhu MksoLknkh MkfíkkoÃkrík yufËuþe, y¾tz, y{h, 
y[qík, yLkkrË rMkØ, yûkÞ, rËÔÞ ÿeøkYÃk, MkkuntøkÃkË yLku rLk{o¤ {nk þqLÞLke {æÞu ykðu÷k 
fið÷Äk{{kt yîiík {nË Ãkqýo [iíkLk MðYÃku yr¼hk{ fhíkk níkk. ßÞkhu rLksfíkkoLku ykÃkkuykÃk 
WÃksý QÃkS íÞkh ÃkAe ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃk ðzu Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñÚke ¼hÃkqh çkúñktz Mkrník 
ík¥ðkuLke rðrðÄíkkðk¤e yÃkkh h[Lkk h[e Au. íku h[LkkLkku ykLktË rfÕ÷ku÷ fheLku {kus {kýðk 
ÃkkuíkkLke MkòríkLkk Mkòý òý MðYÃk [iíkLk ytþku WíÃkÒk fÞko yLku MÚkq÷, Mkqû{,fkhý, {nkfkhý 
yLku Ãkh{fkhý Ëunku{kt h{ý fhðk {kufÕÞk. 

Mkki «Úk{ «fkþ  çkúñð]r¥kÚke ÔÞkÃkf ºký {nkík¥ðku WíÃkÒk fheLku íkuLkk {kÃkf YÃku Hfkh 
«kýkÞ{Lke h[Lkk fhe. su{kt rðfkMk {nkík¥ðLkk «¼kððk¤ku Mkkuntøk, yrðfkMk {nkík¥ðLkk 
«¼kððk¤ku ykuntøk yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk «¼kððk¤ku MÚkt¼Lk «ýð çkLkkðeLku sz ík¥ðkuðk¤k 
ËunLku [iíkLkíkk çkûkðkLkk {kæÞ{ íkhefu hkÏÞku yLku ËunLkk MkðkuoÃkhe {kr÷f íkhefu ytþLku {qõÞku. 
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yk «{kýu Ëuð, ËkLkð, {kLkð, Ãkþw, Ãkt¾e Mkrník [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxku{kt íku «kýkÞk{ 
ysÃkkòÃk íkhefu sÃkkíkku hnu Au.

rLksòý MðYÃk ytþLkk yk¼kMkLku fkhýu Mkðo Ëuð, {Lkw»ÞLke ykã ÷ELku Mkðo íkLkw 
÷e÷k-WÕ÷kMk fhíkkt sýkÞ Au. yrík økwÃík - økwÌk heíku ®ÃkzÚke y÷økLkku y÷øk yLku Mk÷tøk heíku 
fíkkoLke òý MðYÃk ytþLke árü þhehLku rðþu yk¼kMku fheLku «ýðLkk {kæÞ{ Úkfe «ðuþ ÚkE 
®ÃkzLku [uíkLkðtíkku hk¾u Au. MksoLknkhu s ÃkkuíkkLkk rLks [uíkLk ytþkuLku h{ý fhðk {kxu yk rðï{kt 
{kufÕÞk yLku ytþkuLku {kxu s íku{ýu ykLktË{Þe Mk]rüLke h[Lkk fhe Au.  

íkune fkÞ{ fið÷ fw÷, yuf÷{÷ yhMkw;
yrík yÃkh{ Ãkh Ãkh{, Mkðo rþh ÃkË MkË ÃkhMkw. 2

þçËkÚko
íkune = íkuyku fkÞ{ = yrðLkkþe, rLkíÞ, MkËkLku {kxu fið÷ = rLksÃkrík, MksoLknkh fw÷ = fw¤, Äk{  

yuf÷{÷ = yuf÷k s, y{÷e yhMkw = ytíkrhûk{kt yrík = ðÄkhu, ½ýku, çkunË yÃkh{ = yÃkkh, Ãkkh Lk Ãkk{e þfkÞ íkuðk  
Ãkh = íkuLke Ãkkh, WÃkh Ãkh{ = {nË, ©uc, {nkLk Mkðo = çkÄkLkk rþh = {Míkf ÃkË = rLkþkLke YÃku MkË = rLkíÞ, þkïík, 
MkËkLku {kxu ÃkhMkw = MÃkþeoLku, y÷øk Mk÷øk, yhMkÃkhMk heíku, økwÃík heíku, yk¼kMk Úkfe.

yLkwðkË
íku yrðLkkþe fið÷fíkko yuf÷k s y{÷e ÃkkuíkkLkk Äk{Lku rðþu ytíkrhûk{kt hnu÷k Au. íku Äk{ 

yrík yÃkhtÃkkh, MkðoÚke Ãkh yLku ©uc Au yk ÃkË ËhufLkk rþh WÃkh þkïíkYÃku MÃkþeoLku hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
yrðLkkþe MksoLknkh fið÷fíkkoLkwt fið÷Äk{ ytíkrhûk{kt çkúñktzLke {æÞu hnu÷wt Au. Ãkkh Lk 

Ãkk{e þfkÞ íkuðk yÃkhtÃkkh, MkðoÚke Ãkh yLku ©uc fið÷Äk{{kt fkÞ{ {kxu (fið÷ fíkko) Ãkkuíku 
y¾tz rçkhks{kLk Au. íku{Lke Ëhuf h[Lkk WÃkh (çkúñktz{kt) íku{Lkk yuf÷kLkku s y{÷ [k÷u Au. 
íkuÚke s íku{Lku ‘Mðhks’ rðþu»kýÚke MktçkkuÄðk{kt ykðu Au. fið÷fíkkoLkwt íku þkïík Ãkh{ÃkË Ëhuf 
ytþkuLkk rþh Ãkh MÃkþeoLku hnu÷wt Au.

íkÞku sÞku sÞku ynku yf÷, Mkf÷ Mkk{úÚk fhíkkhLk;
ÃkMkhLk Ãkwhw»k¥ð yLktík, ytík rðLkw yMktÏÞ yÃkkhLk. 3

þçËkÚko
íkÞku = íkuðk sÞku sÞku = sÞ sÞ nku ynku = nu yf÷ = yf¤ Mkf÷ = Mk{Mík Mkk{úÚk = Mk{Úko fhíkkhLk = MksoLknkh 
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ÃkMkhLk = «Mkkhku fÞkuo Au Ãkwhw»k¥ð = fík]oíðþÂõík, ÃkkiÁ»k¥ð yLktík = yÃkkh ytík rðLkw = Auzk rðLkkLkwt yMktÏÞ = yøkrýík, 
økýíkhe Lk ÚkE þfu íkux÷wt yÃkkhLk = Ãkkh ðøkhLkwt, Ãkkhkðkh.

yLkwðkË
ynku nu fíkko ! ykÃkLke sÞ nku, sÞ nku. ykÃk féÞk{kt Lk ykðe þfu íkuðk yf¤ Aku yLku 

Mk{Mík h[LkkLkk Mk{Úko MksoLknkh Aku. ykÃkLkk Ãkwhw»kkÚko Úkfe s yk ÃkMkkhku ÚkÞku Au, suLkku Ãkkh 
Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke, fkhý fu íku ytík ðøkhLkku yLktík, yMktÏÞ yLku yÃkkh Au. 

¼kðkÚko
yk Mk]rüLke h[Lkk rLknk¤íkkt íkuLkku fkuE Ãkkh Ãkk{e þfu íku{ LkÚke. yLktík yux÷u fu suLkku 

fkuE Auzku {¤e þfu íku{ LkÚke. íkuðk {nË çkúñktzLke h[Lkk yLku íku{kt ð¤e {rn{tz #z{kt ÚkÞu÷k 
ÃkMkkhkLkk ¼køk YÃku Ëuðku-ËkLkðku Mkrník MÚkkðh-støk{Lkk [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk r¼Òkr¼Òk 
yMktÏÞ ½kx ykðu÷k Au. yk çkÄwt fkuELke {ËË ÷eÄk ðøkh f¤e Lk þfkÞ íkuðk yf¤ MksoLknkhu 
ÃkkuíkkLke fík]oíðþÂõík Úkfe s MksoLk fÞwO Au. yuðk MksoLknkhLke sÞ nku! sÞ nku ! 

rðrðÄe ¼kíÞ rðøkíktøk ytøk, r¼Òk ðúLkð rLkÁÃkt;
Mk{÷ þõík SLkwt Mkh÷ [h÷, fw÷ fhLk yLkwÃkt. 4

þçËkÚko
rðrðÄe ¼kíÞ = rðrðÄ «fkhLkk rðøkíktøk = rðøkíkðkh ytøk = MftÄ, rð¼køk (økútÚkLkk «fhý) r¼Òk = swËkÃkýwt  

ðúLkð = ðýoLk rLkÁÃkt = rLkYÃký Mk{÷ þõík = Mk{kÞu÷e [iíkLk þÂõík SLkwt = suLkwt Mkh÷ = Mkh¤íkkÃkqðof [h÷ = [÷kÞ{kLk  
fw÷ = ík{k{, Mk½¤wt fhLk = fhLkkhwt yLkwÃkt = WÃk{k Lk ykÃke þfkÞ íkuðwt, yrîíkeÞ, yLkwÃk{.

yLkwðkË
rðrðÄ «fkhLke h[LkkLku [÷kÞ{kLk fhLkkh fíkkoLke su [iíkLkþÂõík Mk{kÞu÷e Au íku ytøkuLkwt 

rðrðÄ «fhýku (MftÄ) îkhk yk økútÚk{kt rðøkíkðkh heíku yLkwÃk{ ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu yk Mk]rüLke h[Lkk rðrðÄ ík¥ðkuLke {u¤ðýeÚke fhu÷e Au. ÃkkuíkkLke ¾xð]r¥k îkhk 

r¼LLkr¼LLk ík¥ðkuLkk rð¼køkkuLku WíÃkLLk fÞko Au. «Úk{ [kh ð]r¥k îkhk çkLkkðu÷k ík¥ðkuLke ÃkkuíkkLke 
RåAk {wsçk {u¤ðýe fheLku Mk{økú ðihkx yLku rðrðÄ «fkhLkk MÚkkðh støk{ ½kxkuLke ÞwÂõíkÃkqðof 
h[Lkk fhe Au. Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥k «uhf fhe íÞkhu çkes ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk «{kýu ð]rØ Ãkk{eLku 
ÃkrhÃkõð ÚkÞk, Ãkhtíkw íku szðíkT s hÌkk. íÞkhçkkË ÃkkuíkkLke Aêe fíkko ytþð]r¥k îkhk ÃkkuíkkLkk 
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MkòíkeÞ ytþLku WíÃkLLk fhe Mkðo ½kxku{kt «uhf fÞkuo íÞkhu Mk½¤e h[Lkk n÷Lk[÷Lk fhíke ÚkE. 
yk heíku fíkko îkhk íkiÞkh ÚkÞu÷e Mkðo h[Lkk{kt «íÞuf ík¥ðLkku «¼kð(fkÞoþÂõík-r¢Þk) yLku íku{kt 
Mk{kÞu÷e [iíkLkþÂõíkLkwt hnMÞ ðøkuhuLkwt ðýoLk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk yk MkðkOøke 
MðYÃk YÃk ïMktðuË økútÚk{kt rðÄrðÄ ytøkkuYÃke MftÄ îkhk Mkh¤íkkÃkqðof fhðk{kt ykÔÞwt Au. 

rnhÛÞ økú¼ ys y{h ykã, yýw y[h [hk[h;
rLkh{uÞw Mk]ü Wíf]ü ykÃk, SLkwt Mkf÷ ÃkhkÃkh. 5

þçËkÚko
rnhÛÞ økú¼ = WÃk÷ûkýkí{f ÷ûkýkuÚke Ãkh ¼qr{fk, #rÿÞkríkík, rLkhkfkh MðYÃkÚke ¼qr{fk ys = çkúñk y{h 

= y{h, Ëuð, Mkqh ykã = «Úk{Úke, {ktzeLku yýw = LkkLkk{kt LkkLkwt hsfý y[h = sz, ÂMÚkh [hk[h = MÚkkðh-støk{  
rLkh{uÞw = MksoLk fÞwO Mk]ü = Mk]rü Wíf]ü = ©uc økwýð¥kkðk¤wt, W¥k{ ykÃk = Ãkkuíku, MðÞt SLkwt = suLkkÚke, íkuðkÚke  
Mkf÷ = MkðoLke, ík{k{Lke ÃkhkÃkh = Mkðo h[LkkÚke Ãkh. 

yLkwðkË
yýwLke ykã ÷ELku ÂMÚkh, MÚkkðh yLku støk{ ½kxku íku{s çkúñkLke ykã ÷ELku Mkðo 

Ëuð÷kufLke Mk]rüLkwt Wíf]ü heíku rnhÛÞøk¼o çkúñ¼qr{fk{kt ykÃk îkhk MksoLk ÚkÞwt Au, Ãkhtíkw ykÃk 
yk Mkðo h[LkkÚke Ãkh Aku.

¼kðkÚko 
Mk{økú Mk]rüLkk rLk{koý{kt yýwÚke {ktzeLku ÂMÚkh (y[h) Mkrník MÚkkðh íku{s støk{Lkk 

rðrðÄ ½kxku íkÚkk ytíkrhûk{kt hnu÷k Mkðo ÷kuf{kt ðMkíkk Mk{Mík ½kxkuLkwt MksoLknkhu ¾qçk s Wíf]ü 
heíku(©uc økwýð¥kkðk¤wt) rLk{koý fÞwO Au. Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk(¢ík) ð¤ ¼heLku çkLkkðe Au. 
Aíkkt MksoLknkh íkku fk¤Úke ðŠsík íkÚkk Mkðo h[LkkÚke y÷øk Au. yk Mk{økú h[Lkk rnhÛÞøk¼o 
çkúñ¼qr{fk{kt ÃkrhÃkõð ÚkELku rðfMku÷e Au. suðe heíku çkk¤fkuLkku ½kx íkuLke {kíkkLkk øk¼o{kt 
rnhÛÞøk¼o heíku Ãkku»kkELku yr¼ð]rØ Ãkk{u Au íku s heíku MksoLknkh fið÷fíkkoLke Mk{økú h[Lkk 
rnhÛÞøk¼o çkúñ¼qr{fk{kt Ãkku»ký Ãkk{eLku MktðŠÄík ÚkE Au. 

Mkðo WíkRík íkeík ík¾ík yõÚk, fkunw økrík Lk «Mkeík rð¥kw;
íkËuð y¾uð ¾wË ¾÷f Ãk÷f {ktne, yr¾÷ SðkuLkwt çkes †s÷ Mk{Mík nuíkw. 6

þçËkÚko
Mkðo = ík{k{, Mk{Mík Wík‑Rík = Ãkh÷kuf(Ëuð÷kuf) yLku yk÷kuf({]íÞw ÷kuf) íkeík = íkuLkk WÃkh, Ãkh ík¾ík = ykMkLk, 
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MÚkkLk, ÃkË, Äk{ yfÚk = yðýoLkeÞ fkunw = fkuELke økrík = Mk{s, árü Lk = Lknª «Mkeík = ÃknkU[e, «fkrþík Úkðe  
rð¥kw = rð¥k, MkkhÁÃk, Mk¥ð íkËuð = íkuÚke íkku y¾uð = Lkkþ Lk ÚkkÞ íkuðwt, yûkÞ ¾wË = Ãkkuíku ¾÷f = {nË Mk]rü çkúñktz 
Ãk÷f{ktne = yuf Ãk÷fkhk{kt, Ãk¤{kt yr¾÷ = Mk{Mík SðkuLkwt = MkSð ½kxkuLkwt çkes = ytfwh Mðs÷ = hMkÞwõík MksoLk 
Mk{Mík = çkÄkLkwt nuíkw = {kxu, {ík÷çk, rLkr{¥k, fkhý. 

yLkwðkË
ykÃkLkwt yðýoLkeÞ Äk{ Ëuð÷kuf yLku {]íÞw÷kufÚke Ãkh Au. íkuðk rð¥k YÃk Äk{ MkwÄe fkuELke 

økrík «ðuþe LkÚke. yuðk yrðLkkþe MksoLknkhu Ãk¤ðkh{kt yr¾÷ Mk]rüLkk Mk{Mík SðkuLkk 
çkesfLkwt MksoLk nuíkw Ãkqðof fÞwO Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhLkwt fið÷Äk{ çkúñktzLke {æÞu ykÔÞwt Au. yux÷u fu çkúñktzLkk yr¾÷ þqLÞ, yYZþqLÞ 

íku{s AÔðeMk #zku yLku {rn{tz #z ÃkifeLkk çkÄk Ëuð÷kuf yLku {]íÞw÷kufÚke Ãký Ãkh Au. íku Äk{ 
ík¥ðkríkík nkuðkÚke íkuLkwt ðýoLk ÚkE þfu íku{ LkÚke, íku{s {nkLk rð¥kYÃke íku{Lkk Äk{{kt fkuELke 
økrík «ðuþe LkÚke. íkuðk ÃkË{kt rçkhks{kLk Mkfíkko MksoLknkhu Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk(MksoLk) 
ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃkÚke Ãk¤ðkh{kt fhe Au. íku{s Ëhuf SðLkk çkesfku Ãký ík¥ðkuLke Q÷xkMkq÷xe 
{u¤ðýe fheLku «f]ríkLkk hMkÞwõík Mkt[ ¼heLku fhe Au. 

yLktík rMkØktík ytík {kuÄoLke fið÷ ftÚk, ÞkrníÞu Lkkt fkunwt íktík yrÄ ÃkMkÂMíkyu;
RþLkfu Rþ Äeþ {[÷ {òuLke Ãkwhw»k, fíkko fu fíkkohuïh fwðuh Lk{ÂMíkyu. 7

þçËkÚko
yLktík = yÃkkh, ytík hrník, yLkuf rMkØktík = {ík ytík = nË, Auzku {kuÄoLke = {ku¾hu, ©uc, MkðoLkk ÄýeYÃku  

fið÷ ftÚk = fið÷ fíkko, rLksÃkrík ÞkneíÞu = íkux÷k {kxu, íkuÚke s Lkkt fkunwt = fkuEyu Lknª íktík = Ãkqýo heíku  
yrÄ = yrÄf ÃkMkÂMíkyu = Ãknu[kLÞk, yku¤ÏÞk RþLkfu Rþ = EïhkuLkk Ãký Eïh Äeþ = yrÄÃkrík {[÷ = {nk y[¤  
{òuLke = ÞkuLke hrník, ysL{k Ãkwhw»k = Ãkwhw»k fíkko fu fíkkohuïh = EïhkuLkk Ãký fíkko fwðuh = fwðuhMðk{e  
Lk{ÂMíkyu = Lk{Mfkh fhu Au. 

yLkwðkË
yLkuf rMkØktíkkuLkwt nkËo òuíkkt, nu fið÷ fíkko ! ykÃk MkðoLkk {wÄoLÞ ÄýeYÃku Aku. íkuÚke s íkku 

ykÃkLku yrÄfíkh Ãkqýo heíku fkuE yku¤¾e þõÞwt LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au fu ykÃk EïhkuLkk 
Eïh yLku rfhíkkhkuLkk Ãký fíkko yuðk yÞkurLk yLku y[¤ Ãkwhw»k nkuE nwt ykÃkLku Lk{Mfkh 
fÁt Awt.
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¼kðkÚko 
søkík{kt Ä{oûkuºku yLkuf rMkØktíkku MÚkkrÃkík ÚkÞu÷k Au, Ãkhtíkw íkuLkk nkËoLku òuíkkt íkuLkk çku {wÏÞ 

rð¼køk Ãkkze þfkÞ. (1) Mkøkwý rMkØktík fu su{kt rLkhtsLk, ykãþÂõík y™u Mkøkwý yux÷u 3 økwý 
- Mkíkkuøkwý, hòuøkwý íkÚkk ík{kuøkwý yÚkkoíkT ©e çkúñk, ©e rð»ýw yLku ©e þtfhLke ykã ÷ELku 
yLkuf yðíkkhkrË ËuðkuLke WÃkkMkLkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. (2) rLkøkwoý rMkØktík fu su{kt çkúñ¿kkLke, 
çkúñËþeo yLku çkúñðu¥kk Þkuøke Ãkwhw»kku çkúñLku ÃkqýoÃkË {kLku Au. çkúñLku s MkðoMð {kLkíkk nkuðkÚke 
s HfkhLke WÃkkMkLkk «MÚkkrÃkík ÚkÞu÷e Au. 

yk çktLku rMkØktíkkuÚke Ãkh hnu÷k Ãkh{økwÁ îkhk «MÚkkrÃkík Mkfíkko rMkØktíkLkk ykÄkhu òuíkkt 
MkðoLkk fkhýYÃku fið÷ fíkko Ãkkuíku s Au. ytþLke [uíkLkíkkÚke sz þhehLku [uíkLk fhðkLkk {kæÞ{ 
íkhefu hnu÷k Mk{[iíkLk neh íku HfkhYÃke Ãkqýo «kýkÞk{ Au. yk heíku ík¥ð¿kkLkLke árüyu íkw÷Lkk 
fheyu íkku Mkfíkko rMkØktíkÚke ©uc fkuE rMkØktík LkÚke fu su MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkË MkwÄe ÃknkU[e þfu.

yk «{kýu òuíkkt Mkðo [iíkLk ytþLkk ÄýeYÃku yLku Mkðo ¢íkLke h[LkkLkk fkhýYÃku Mkfíkko Ãkrík 
MksoLknkh fið÷ fíkko Ãkkuíku s Au. yuðk EïhkuLkk Ãký Eïh yLku søkíkLkk fnuðkíkk rfhíkkhkuLkk 
Ãký fíkko MksoLknkh fið÷ fíkko Au. 

íkuyku y[¤ yLku yÞkurLk Ãkwhw»k nkuE íku{Lku MktMkkh{kt yrÄfíkh Ãkqýo heíku (ÞÚkkÚko heíku) fkuE 
òýíkwt LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh, {tøk÷k[hýLke h[Lkk îkhk fið÷fíkkoLku Lk{Mfkh 
fheLku ïMktðuËLkku «kht¼ fhu Au.
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«Úk{ yune {tøk÷k [hLkLk, çkúLkð fhLk Ríke økútÚk;
MkMktðuË þwØ Ãkt[{ku, íkkne økrík rðMíkhnw yÚko. 1 

þçËkÚko
«Úk{ = þYykík{kt yune = yk {tøk÷k [hLkLk = {tøk¤ + yk[hý, {tøk÷k[hý, økútÚkLkk «kht¼{kt fhðk{kt ykðíke 

Míkwrík çkúLkð = ðýoLk, h[Lkk fhLk = fhðk {kxu Ríke = MktÃkqýo økútÚk = økútÚk MkMktðuË = ïMktðuË þwØ = Ãkrðºk, {tøk¤fkhe 
Ãkt[{ku = Ãkkt[{ku íkkne = íkuLke økrík = Mk{s rðMíkhnwt = rðMíkkhÃkqðof Ëþkoððwt yÚko = Ÿze Mk{s, {ík÷çk. 

yLkwðkË
økútÚk h[LkkLkk «kht¼{kt yk {tøk÷k[hý håÞwt Au. nðu yk økútÚkLke (Ãkt[{ðuË) h[LkkLkku 

«kht¼ fÁt Awt su{kt {tøk¤fkhe Ãkt[{ ïMktðuËLke økríkLke Ÿze Mk{s ykÃke rðMíkkhÃkqðof ðýoLk 
fhwt Awt.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fhwýkMkkøkh yk økútÚk h[LkkLke þYykík{kt «Úk{ {tøk÷k[hý îkhk MksoLknkhLke 

Míkwrík fhu Au yLku rðrðÄ MftÄ îkhk ík¥ð¿kkLkLke Aýkðx fhe Ãkrðºk Ãkt[{ ïMktðuËLku Ãkqýo «fkþ{kt 
÷kððk þw¼ fkÞoLkku ykht¼ fhu Au. rðï{kt «rMkrØ Ãkk{u÷k [kh ðuËLke h[Lkk çkúñkSyu fhe Au. 
hòuøkwýe Mk]rüLkk «ðknLku ykøk¤ ÄÃkkððk{kt Mkh¤íkk hnu íku {kxu ©e rð»ýwyu þtfh îkhk çkúñkSLkk 
Ãkkt[{k {w¾Lkwt AuËLk fhkÔÞwt suÚke çkúñÚke Ãkhu hnu÷k MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkËLkku ÷ûk Ëþkoðíkk fÕÞkýfkhe 
Ãkkt[{ku ðuË ÷wÃík ÚkÞku. íku ¿kkLkLku Ãkh{økwÁyu yk rðï{kt «rMkØ («[r÷ík) fÞwO Au. 

Mkkun{T MðkMkk MðMk{ ne, «ýð «kf]ík{ sun;
yr¾÷ ÷kuf ytíkh sÃk, ðuË Ãkt[{ íkun. 2

þçËkÚko
Mkkun{T = íku{ýu Ãkkuíku (MksoLknkhu) MðkMkk = ïkMkkuïkMk Mð = Ãkkuíku Mk{ = Mk«{ký, Mk{Ë{ ne = íku s, yu s  

«ýð = «ýð «kf]ík{ = «kf]ríkf h[Lkk sun = su heíku, íku s yr¾÷ = Mk{Mík ÷kuf = Ëunku, Sðku ytíkh = ÌËÞ{kt  
sÃk = òÃk ðuË = ðuË Ãkt[{ = Ãkkt[{ku íkun = íku. 

yLkwðkË
MksoLknkhu WíÃkLLk fhu÷ {wfkíkku yLku ÷uðkíkku ïkMk Mk{Ë{ «ýð MðYÃku «f]ríkLke h[Lkk 

MkkÚku òuzkÞu÷ku Au, su Mk{økú Mk]rüLkk Sðku(Ëunku)Lkk ytíkh{kt ysÃkkòÃk MðYÃku sÃkkÞ Au. íku 
¿kkLk Ëþkoðíkk ðuËLku ‘Ãkt[{ ðuË’ fnuðkÞ Au.
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¼kðkÚko
yk Mk]rüLke h[Lkk Mkfíkko MksoLknkhu fhe Au. ÃkkuíkkLkk rðþu»k [iíkLk nehÚke RåAk {wsçk 

Mk{[uíkLk çkúñ{kt rnhÛÞøk¼oðíkT Mk{økú ¢ík(h[Lkk)Lkku Vu÷kðku fÞkuo Au. yk Mk{økú h[Lkk{kt 
sz ík¥ðkuLkwt [iíkLk ytþ MkkÚku òuzký fhkððk{kt Mk{[iíkLk nehYÃk «ýð {kæÞ{YÃku hnu÷ku Au. 
MksoLknkh îkhk WíÃkLLk fhkÞu÷k yk Mk{Ë{ «ýðLkk {kæÞ{Úke s Mk{økú þheh [iíkLkðtík çkLku 
Au. yk{ sz yLku [iíkLkLku òuzLkkh «ýðYÃke òÃk Ëhuf MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku 
Ãkh{fkhý Ëun{kt nhË{(nt{uþk) sÃkkíkku hnu Au.

su{ ytþeLkk ¢ík MkkÚkuLkk òuzký{kt {nË çkúñ {kæÞ{YÃku Au, íku{ ytþLkk ½kx MkkÚkuLkk 
òuzký{kt Mk{[iíkLk «ýð {kæÞ{YÃku Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu, íku ytøkuLke 
Mk{s yk ðuË{kt ykÃkðk{kt ykðe Au íkuÚke s yk ðuËLku Ãkkt[{ku ðuË fnuðkÞ. 

íkune ïMk{ rLks rLkøk{Mku, ÿMkík Mkf÷ søk Sð;
[h y[hk Mkwh÷kuf ÕÞki, «rMkØ SðLk Ãkh rþð. 3

þçËkÚko
íkune = íku ïMk{ = Mk{Ë{ hnu÷ku ïkMk («ýð) rLks = ÃkkuíkkLkk, MðÞt, {q¤ rLkøk{Mku = ðuË îkhk  

ÿMkík = Ëþkoðu÷ Mkf÷ = çkÄk, ík{k{ søk = Mk]rüLkk Sð = Mkk{kLÞ ytþku [h y[hk = MÚkkðh yLku støk{ òríkLkk ½kxku  
Mkwh÷kuf = Mkwh÷kuf ÕÞki = MkwÄeLkk «rMkØ = ÏÞkrík Ãkk{u÷k, «ÏÞkík, árüøkku[h ÚkÞu÷k SðLk = Mkk{kLÞ ½kxku, Sðku  
Ãkh = WÃkh rþð = rðþu»k fkurxLkk.

yLkwðkË
íku {q¤ ðuË îkhk Ëþkoðu÷ ¿kkLk {qsçk s søkíkLkk ík{k{ Mkk{kLÞ Sðku íku{s MÚkkðh íkÚkk 

støk{ ½kxku WÃkh «rMkrØ Ãkk{u÷k Mkwh÷kuf MkrníkLkk rðþu»k ytþkuLkk ½kxku{kt rLks «ýð ÔÞkÃku÷ku Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk ïMktðuË{kt ËþkoÔÞk {wsçk Mk{Mík çkúñktzLkk ½kxkuLku 

[uíkLkðtík fhðkLkk {kæÞ{ íkhefu «ýð hnu÷ku Au. ßÞkt ßÞkt SðLk Au íÞkt íÞkt «ýðLke nkshe 
Au. yLku ßÞkt ßÞkt «ýð Au íÞkt íÞkt yk ïMktðuËLkwt «{ký Au. Mkfíkko MksoLknkhu çkLkkðu÷ Mk{økú 
¢ík{kt yux÷u fu ßÞkt MkwÄe çkúñLkku ÔÞkÃk («Mkkhku) Au, íÞkt MkwÄeLke Mkðo h[Lkk{kt «ýð hnu÷ku Au. 
yk «{kýu {nË ðihkxÚke {ktzeLku MÚkkðh støk{Lkk MÚkq¤ ½kxku yLku íkuLkk WÃkh «rMkØ Ãkk{u÷k Mkqû{, 
fkhý yLku {nkfkhý Ëun Ähkðíkk Ëuðe-Ëuðíkkyku yLku «f]rík yLku rLkhtsLkLkk Ãkh{fkhý Ëun{kt 
«ýð hnu÷ku Au. yk «ýðLkk {kæÞ{Úke s ytþkuLke Mkòýòý MðYÃku hnu÷e [iíkLk þÂõík su íku 
ËunLku [uíkLk fhu Au. yk heíku Ëhuf ½kx{kt Mk{ [uíkLk nehYÃk «ýð SðLk YÃku á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. 
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rLkøk{ [íkwh [qh[qh {íke, økrík rð÷kufunw ¼uË; 
òneíÞu Lkurík fh Úkfe hnu, íkkne økrík ÷nu MðMktðuË. 4

þçËkÚko
rLkøk{ [íkwh = [kh ðuË [qh[qh = Íeýk Íeýk ¼køk, [qhu[qhk {íke = çkwrØ økrík = Mk{s - nkËo rð÷kufunw = rð÷kufLk 

fhíkkt ¼uË = {{o, hnMÞ òneíÞu = suLke, su {kxu Lkurík = íkuLkku ytík LkÚke fh Úkfe hnu = fneLku Úkkfe økÞk íkkne = íkuLke, 
íku ytøkuLke økrík = Mk{s ÷nu = òýu, Ëþkoðu MðMktðuË = ïMktðuË.

yLkwðkË
[kh ðuË{kt çkúñkyu çkwrØÃkqðof yrík Mkqû{ heíku çkúñLkk ¼uËLkwt rð÷kufLk fÞwO Au, íku{ Aíkkt  

ytíku ÚkkfeLku Lkurík þçËLkku Ãkkufkh fÞkuo. íku økríkLku ïMktðuË òýu Au.

¼kðkÚko
Ãkkt[{k {w¾Lkk AuËLk çkkË ¿kkLkLke rðM{]rík Úkíkkt çkúñkSyu ÃkkuíkkLke çkwrØLkk [qhu[qhk 

fheLku yrík Mkqû{ heíku  Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñLkk ¼uËLkwt rð÷kufLk fÞwO Au, Ãkhtíkw Auðxu ÚkkfeLku 
íku{ýu íku ÃkË {kxu [kh ðuË{kt ‘Lkurík’ þçËÚke MktçkkuÄLk fÞwO. yk{, çkúñkSyu çkúñÃkË {kxu 
s òu Lkurík Ãkkufkhe nkuÞ íkku íkuLkkÚke ÃkhLkurík ÃkË yuðk Ãkh{ÃkËLkwt fuðe heíku ðýoLk fhe þfu? 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu yuðk yòý yLku økwÃík hnu÷k Ãkh{ÃkËLkwt ¿kkLk ïMktðuË{kt 
ËþkoÔÞwt Au.

MðMktðuË þwØ Mkh÷ yu, Ãkqðuo ÃkhkÞý Mkt[;
h[unw ¾÷f SLku çknwrðrÄ, íkkne rLkÄu ònefku Mk{t[. 5

þçËkÚko
MðMktðuË = ïMktðuË þwØ = Ãkrðºk,rLk{o¤, rLkhrðfkhe Mkh÷ = Mkh¤íkkÃkqðof, rLk¾k÷Mk, rLk»Ãkûk yu = Au  

Ãkqðuo = Ãknu÷k,ykrË (Mk{Þ){kt ÃkhkÞý = Ãkku¾kÞu÷ku Mkt[ = f¤, ÞwÂõík, [kðe h[unw = h[Lkk fhkE Au íÞkhÚke  
¾÷f = Mk{økú çkúñktz, rðï, Mk]rü SLku = su{ýu çknwrðrÄ = rðrðÄ «fkhLke íkkne = íkuýu rLkÄu = rðþu ònefku = íku{ýu 
Mk{t[ = MktçktÄ

yLkwðkË
fíkkoyu rðrðÄíkkMk¼h rðïLke h[Lkk fhe Au, su{kt «ýðLkku MktçktÄ ykrËÚke òuzkÞu÷ku Au. 

yk Mkt[ ytøkuLke þwØ Mk{s Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ íku heíku ïMktðuË{kt Ëþkoðe Au. 
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¼kðkÚko
su{ ½rzÞk¤{kt [kðe ¼heLku [÷kððk{kt ykðu Au, íku{ Mkðo h[Lkk{kt «ýðLke f¤ÃkqðofLke økrík 

ykrËÚke s Ãkku¾ðk{kt ykðu÷e Au. suLkk Úkfe s Mkðo h[Lkk økýíkheÃkqðofLkk «ýðÚke ¼hu÷k {kÃk 
{wsçk yðrÄfk¤ MkwÄe [k÷u Au. ½rzÞk¤{kt [kðe ¼hLkkh (½rzÞk¤e) ½rzÞk¤Úke swËku Au. yu s 
LÞkÞu ík¥ðkuÚke çkLku÷e rðïLke Mk½¤e h[Lkk h[eLku íku{kt «ýðLke økríkLku ¼hLkkh {nË MkòýòýYÃk 
ík¥ðkríkík MksoLknkh (ytþe) h[LkkÚke swËk (LÞkhk) Au. yu s heíku yk rðrðÄ «fkhLkk Lkkþðtík 
ík¥ðkuÚke çkLku÷k yMktÏÞ ½kxku (þhehku){kt [k÷íkk «kýkÞk{Lku [÷kÞ{kLk fhðkLkk fkhýYÃku fíkkoLke 
s MkòríkLkku Mkòýòý MðYÃk ytþ Au. íku ytþLke [uíkLkíkk Ãkk{eLku [k÷íkk «ýðYÃke Mkt[ ([kðe) 
Ãkqýo Úkíkkt MkwÄe ½kx [÷kÞ{kLk hnu Au. yk heíku ½kx{kt [k÷íkk «kýkÞk{Lkku MkeÄku MktçktÄ rLksfíkkoLke 
MkkÚku çkúñLkk {kæÞ{Úke y÷tøk-Mk÷tøk òuzkÞu÷ku Au. yk «{kýuLkk ykrËÚke Ãkku¾kÞu÷k Mkt[ ytøkuLke 
Mk{s Ãkh{økwÁ îkhk þwØ yLku Mkh¤ heíku Ãkt[{ ïMktðuË{kt Ëþkoððk{kt ykðe Au. 

íkkrníÞu Mk{t[ fh Mðh Rík, hnunw Mkf÷ ½x ÔÞkÃk;
snktLk Mkrð¥k stíkhðík, MðMk{ íkkh rLks ykÃk. 6

þçËkÚko
íkkrníÞu = íkuLkku Mk{t[ = ÞwÂõíkÃkqðofLkku MktçktÄ fh = fheLku Mðh = þçË, Mðh Rík = ynª, ytËh, yk «{kýu  

hnunw = hnu÷ku Au Mkf÷ = ík{k{, çkÄk ½x = þheh{kt ÔÞkÃk = «Mkhu÷ku snktLk = Mk{økú Mk]rü{kt Mkrð¥k = rð¥kYÃku  
stíkhðík = ðk®sºkLke {kVf MðMk{ = Mk{Ë{ «ýð íkkh = íkkh, Ëkuhe rLks = {q¤ MðYÃku ykÃk = Ãkkuíku s. 

yLkwðkË
íkuLkk MkçktÄu fheLku þçËLke h[Lkk «íÞuf ½kx{kt ÔÞkÃku÷e Au. Mk{økú Mk]rü{kt rð¥kYÃku Mk{Ë{ 

ðnuíkk «ýðYÃk íkkh Ãkkuíku s ÞtºkðíkT heíku hnu÷ku Au. 

¼kðkÚko
su{ ðk®sºk{kt rð¥kYÃku ÃkwhkÞu÷e nðkLkk ðnLkÚke íku{kt Mðh (yðks) WËT¼ðu Au, íku{ 

çkúñktz{kt XMkkuXMk Mk[hk[h çkúñLkku ÔÞkÃk Au. íku s {nË çkúñLkk Mkkuntøk «ýðLkku MktçktÄ Ëhuf ½kx 
MkkÚku ÔÞkÃkf MðYÃku nkuðkÚke «íÞuf ½kx{kt MðhkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. «íÞuf ½kx{kt «ýð XMkkuXMk 
¼hu÷ku Au. íku «ýð îkhk s çkkðLk yûkhkuYÃk Mðh WËT¼ðu Au. suðe heíku çkúñktz{kt MksoLknkhu 
¼hu÷k Mkt[ {wsçk fk¤¢{u «ðknLke su{ Mk{Mík Mk]rüLkku ¢{ [kÕÞk fhu Au, íkuðe heíku rðïLkk 
Mkðo ½kxku{kt MksoLknkhLkk ytþLke [uíkLkkÚke «Úk{ «ýð [÷kÞ{kLk ÚkkÞ Au, suLkk «uhf-hu[fLke 
økrík Úkfe ½kx{kt çkkðLk yûkhkuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. yk{ Mkkuntøk «ýðYÃk íkkh Ãkkuíku s ÞtºkðíkT 
hneLku rðïLkk Mk{økú ½kxku{kt ðk®sºkLke {kVf yûkhkuLkwt Wå[khý fhu Au.
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íkune íkkhu íkLk «kuRÞkt; ÷kuf [íkwËoþ ¾tz;
MÚkkðh støk{ s÷ Úk÷; yýw ykãu çkúñktz. 7

þçËkÚko
íkune = íku, íkkhu = íkkhYÃke òuzkýÚke íkLk = ½kx(þheh) «kuRÞkt = òuzkÞkt, ÃkhkuðkÞkt ÷kuf [íkwËoþ = [kiË ÷kuf  

¾tz = ¾tz MÚkkðh = MÚkq¤ ÂMÚkh òrík (ðLkMÃkrík) støk{ = [r÷ík òrík («kýe, {kLkð RíÞkrË) s÷ = s¤ Úk÷ = Ãk]Úðe 
yýw = LkkLkk{kt LkkLkku ¼køk ykãu = Mkrník çkúñktz = çkúñ«fkþ ÔÞkÃkf Au íÞkt MkwÄeLkku rðMíkkh

yLkwðkË
yýwÚke {ktzeLku MÚkkðh-støk{, s¤-MÚk¤, [kiË ÷kuf, ¾tz yLku Mk{Mík çkúñktz íku (Mkkuntøk 

«ýð) íkkh ðzu s ÃkhkuðkÞu÷k Au. 

¼kðkÚko
MksoLknkhLkk «fkþYÃke Mk{[iíkLk neh YÃk çkúñLkk «Mkkhk{kt MksoLknkhLkwt Mk{Mík ¢ík ykðu÷wt 

Au. Lkð¾tz yLku MkÃíkîeÃk{kt yýwÚke {ktzeLku Ãkkýe yLku Ãk]Úðe Ãkh ðMkíkk MÚkkðh òrík yLku støk{ 
òríkLkk ík{k{ ½kxku þwØ MkkuntøkYÃke «ýð íkkh ðzu ÃkhkuðkÞu÷k Au. íku{s ðihkxLku rðþu Ãký {nË 
«ýðLke Ãk¬z Au. yk Mkðuo rðrðÄíkkðk¤k ½kxkuLkk [iíkLkÃkýk{kt, çkúñLkk Mk{[iíkLk nehYÃku hnu÷k  
«ýðLke økrík Ãkku¾kÞu÷e Au. su Mk{Mík ½kxLkk yÂMík¥ð {kxu ykÄkhYÃku Au.

íkune ÷¾ rLkhýu rLkhwÃký; rLkøk{ Ãkt[{k {ktnktÞ;
ykuh Mkf÷ ykuh÷e øÞ{; ðuË [íkwh økrík ònktÞ. 8

þçËkÚko
íkune = íku, yk ÷¾ = ÷ûk rLkhýu = rLkýoÞ fheLku, rLkýoÞÃkqðof rLkhwÃký = Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au, ðýoÔÞwt Au  

rLkøk{ Ãkt[{k = Ãkkt[{ku ðuË {ktnktÞ = {ktÞ ykuh = çkeswt, yLÞ Mkf÷ = çkÄwt ykuh÷e = yk çkkswLke, ¢íkLke  
øÞ{ = MkqÍ, Mk{s ðuË [íkwh = [kh ðuËLke økrík = Mk{s, árü ònktÞ = ßÞkt, su{ Ëþkoðe Au íku.

yLkwðkË
íku (rð»kÞ)Lkk ÷ûkLkwt rLkYÃký Ãkkt[{kt ðuË{kt rLkýoÞÃkqðof fhu÷wt Au, ßÞkhu [kh ðuËLke økrík 

çkÄe yk íkhVLke (Mk{Mík ¢íkLke) Au.

¼kðkÚko
çkúñkS îkhk [kh ðuË{kt su su çkkçkíkkuLkwt Wíf]ü rLkYÃký fhðk{kt ykÔÞwt Au íku{kt MksoLknkhLkk 
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¢ík ytøkuLkwt ðýoLk Au. yux÷u fu [kh ðuËLke økrík{kt Lkkþðtík ík¥ðkuÚke çkLku÷k ytíkhrník çkúñktz{kt 
Ãkku»kýÚkELku ð]ÂæÄ Ãkk{u÷ søkíkÃkûkLke  Mkðuo h[LkkLkwt ¿kkLk Ëþkoðu÷wt Au. su{kt ík¥ðkríkík yuðk rðïLkk 
MksoLknkh ytþe yLku ½kxkuLkku [÷kðLkkh [iíkLk ytþ ytøkuLke fkuE ðkík ykðíke LkÚke. yux÷u s 
íkku çkúñkSyu ðuËku{kt ‘Lkurík’ þçËLkku WÕ÷u¾ fheLku íku ðkíkLku yxfkðe ËeÄe Au. ík¥ðkríkík yuðk 
ytþ-ytþeLkwt ¿kkLk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk Ãkt[{ ïMktðuË{kt Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au. 

rðrÄ rð¥kÃkLk rþh Ãkkt[{ku; íkune W[hík MðMktðuË;
fkxunw rþð íkune Mk{síÞu; ¼ð Lknª Ãkkðne ¼uË. 9

þçËkÚko
rðrÄ = çkúñkS rð¥kÃkLk = rð¥kYÃku, MkkhYÃk rþh = {kÚkwt ({Míkf) Ãkkt[{ku = Ãkkt[{ku íkune = íku W[hík = Ëþkoðu 

Au MðMktðuË = ïMktðuË fkxunw = fkÃke LkkÏÞwt rþð = rþðS îkhk íkune = íku Mk{síÞu = Mk{SLku, rð[kheLku ¼ð = søkík  
Lknª = Lknª Ãkkðne = Ãkk{e þfu ¼uË = hnMÞ ({{o)

yLkwðkË
çkúñkLkwt Ãkkt[{wt {w¾ s rð¥kYÃke ïMktðuËLkwt Wå[khý fhíkwt níkwt, Ãkhtíkw íkuLkk hnMÞLku MktMkkh 

Ãkk{e Lk þfu íkuðwt Mk{S rð[kheLku s rþðS îkhk AuËLk fhðk{kt ykÔÞwt. 

¼kðkÚko
çkúñkSLkwt Ãkkt[{wt {w¾ Ãkh{ÃkËLkwt (MkfíkkoLkwt) ¿kkLk Ëþkoðíke ðkýeLkwt Wå[khý fhíkwt níkwt. 

íkuÚke rLkhtsLk yLku {nk{kÞkLkk fkÞoûkuºk YÃke Mk]rüLkk «ðknLku ykøk¤ ÄÃkkððkLkk fkÞkuo{kt  
{w~fu÷e (yz[ý) Q¼e Úkíke níke. Ãkh{ÃkËLke ðkýe Mkkt¼¤íkkt s, [kh MkLkfkrËfku yLku Ëþ 
nòh çkúñ Ãkwºkku MktMkkhLkku íÞkøk fheLku MkfíkkoÃkË Ãkk{ðk íkÃkùÞko fhðk [kÕÞk økÞk níkk. 
Ãkrhýk{u MktMkkhLkku ¢{ ykøk¤ ðæÞku Lk®n. yk¾hu íku ðkýeLku ÷kuÃk fhðk {kxu ©e rð»ýwyu 
rþðS îkhk çkúñkSLkk Ãkkt[{k {w¾Lkwt AuËLk fhkÔÞwt, suÚke fíkkoLkk ¿kkLkLkku ÷kuÃk ÚkÞku. Mk{Þ 
ðeíkíkkt çkúñk Ãký yk ¿kkLkÚke rðM{]rík ÃkkBÞk, suÚke íku{ýu [kh {w¾ îkhk ðkýeLkku rðMíkkh 
fhðk{kt s ð]r¥kLku ÂMÚkh fhe. Ãkkt[{k {w¾Lkk AuËLk ÃkAe çkúñkSyu MðÞt {Lkw Ãkwºk yLku MkíÞYÃkk 
Lkk{u fLÞk WíÃkLLk fÞko. yk çktLku Úkfe Mk]rüLkku ¢{ ykøk¤ [kÕÞku. su{kt Ëuð-ËkLkð {kLkðLke 
ykã ÷E Mkðo søkík yks MkwÄe yu s «{kýu ðíkuo Au. yux÷u Ãkkt[{k ðuËLkwt yÂMík¥ð íkku níkwt 
s, Ãkhtíkw çkúñkSLkk Ãkkt[{k {w¾Lkk AuËLk çkkË rðï{kt íku ík¥ðkríkík yuðk Ãkh{ÃkË ytøkuLkwt 
¿kkLk rðMksoLk (÷wÃík) ÃkkBÞwt níkwt. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk yk Ãkt[{ ïMktðuË{kt 
yk ¿kkLkLke Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au. 
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òu Ãkkðne ¼ð ¼uË yun, hník Lknª fkunw ytÄ;
srËÃk ytÄ yk¿kkLk rçkLkwt, Sð Ãkhík Lknª VtË. 10

þçËkÚko
òu = òu Ãkkðne = «kÃík fÞko nkuík ¼ð ¼uË = søkíkLkku Mkkh, MkíðYÃke hnMÞ yun = íku hník Lknª = hnuík Lknª 

fkunw = fkuE Ãký ytÄ = yktÄ¤k, yòý sËeÃk = íkuÚke, òu, fËkrÃk ytÄ = yktÄ¤k y¿kkLk = y¿kkLk rçkLkw = ðøkh  
Sð = SðËþkLkk ½kxku, Sðku Ãkhík = ÃkkAk Lknª = Lknª VtË = VtËk{kt, çktÄLk{kt.

yLkwðkË
òu søkíkLkk Sðku yk hnMÞLku Mk{ßÞk nkuík íkku fkuE yktÄ¤k (y¿kkLke) hÌkk Lk nkuík yLku 

òu Sðku ytÄ‑y¿kkLke Lk hÌkk nkuík íkku {kÞkLkk VtË{kt Ãkzâk Lk nkuík.

¼kðkÚko
søkíkLkk SðkuLku MksoLknkh ytøkuLkk Mkk[k ¿kkLkLke Mk{s «kÃík ÚkE nkuík íkku Mk{ßÞk nkuík 

fu yk Mk{økú h[Lkk íkku Lkkþðtík Au. fk¤ ¢{u íkuLkku Lkkþ ÚkðkLkku s Au. ½kxLku [÷kÞ{kLk fhLkkh 
[iíkLk ytþ íkuLkk f{kuoLkkt çktÄLkkuLku ykÄeLk rðrðÄ ½kxku{kt ¼xõÞk fhu Au, Ãkhtíkw ‘nwt’ - fkuý ? 
õÞktÚke ykÔÞku ? {khk fíkko fkuý Au ? yLku nðu nwt õÞkt sðkLkku ? yk ytøkuLkwt Ãkqýo ¿kkLk «kÃík ÚkkÞwt 
nkuík íkku {w{wûkw fËe Ãký ¢íkYÃk {kÞkLkk VtË{kt VMkkík Lknª. yÚkkoíkT {kÞkÚke Ëqh hne Ãkkuíku ðihkøke 
çkLkeLku fíkkoLke þkuÄ {kxu SðLk ÔÞríkík fhíkk nkuík, Ãkhíkwt yk Ãkh{ÃkËLkk ÞÚkkÚko ¿kkLk ðøkh Mkki 
y¿kkLke yLku yktÄ¤k s hÌkk Au yLku íkuÚke s Sðku {kÞkLke ò¤{kt (VtËk{kt) VMkkÞu÷k Au.

rçkLkwt VtËu ¼ð Vkhøkík, ÷ník Ãkh{ÃkË MkkuÞ;
nkunw {kuûk Mkðo yuf Mk{u, ð]ÂæÄ WíÃkLLk Lknª nkuÞ. 11

þçËkÚko
rçkLkwt = ðøkh VtË = VtËk{kt, {kÞkðe ò¤{kt ¼ð = søkík Vkhøkík = Aqxk Úkðwt, {wõík Úkðwt ÷ník = {u¤ðe þfík, 

Ãkk{e þõÞku nkuík Ãkh{ÃkË = rLksÃkË, MksoLknkhLkwt ©uc Äk{ MkkuÞ = íku nkunw = Úkðwt {kuûk = {wÂõík (sL{-{hýÚke Awxfkhku) 
Mkðo = çkÄkLku yuf Mk{u = yufe MkkÚku, çkÄkt ð]ÂæÄ = ðÄkhku, rðfkMk WíÃkLLk = «Mkkhku, WíÃkLLk Lknª nkuÞ = Úkkík Lknª.

yLkwðkË
rðïLkk Sðku òu {kÞkLkk VtË{kt Lk Ãkzu íkku MktMkkhÚke {wõík ÚkELku Ãkh{ÃkË «kÃík fhu. òu yuf 

s Mk{Þu çkÄkLkku {kuûk ÚkE òÞ íkku ÃkAe rðïLke WíÃkr¥k yLku ð]rØ Lk ÚkE nkuík. 
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¼kðkÚko
rðïLke þYykík{kt [iíkLk ytþku rLk»f{eo níkk, yux÷u fu fið÷Äk{{ktÚke LkeféÞk íÞkhu þwØ yrýyøkú 

ytfwrhík MðYÃku nkuðkÚke íku{Lkk{kt fkuE {kÞkðe rðfkh níkku Lknª. yux÷u íkuðk ytþkuLku fíkkoÃkËLke ðkýe 
íkhík s yMkh fhe òÞ. yux÷u íkku Mkðo «Úk{ MkLkfkrËfku çkúñkSLkk Ãkkt[{kt {w¾Lke ðkýe Mkkt¼¤e 
{kÞkLkk VtË{kt VMkkðkLku çkË÷u MksoLknkh ytþeLku {u¤ðððk {kxu MkkÄLkk fhðk [kÕÞk økÞk níkk. 

rðïLkk ¢{Lku ykøk¤ ÄÃkkððk {kxu rLkhtsLk yLku {nk{kÞkLkwt W¥khËkrÞíð níkwt. ykÚke 
Mk]rüLkk Mkt[k÷Lk {kxu íku{ýu ºký Ëuð - çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ íkÚkk ºký Ëuðeyku - Mkkrðºke, 
÷û{e yLku Wr{ÞkSLku WíÃkLLk fÞko. fið÷ fíkkoyu ËhufLku fÁýk ykÃkeLku fÁýk{Þ çkLkkÔÞk. 
su{ fu çkúñkSLku ½kxkuLkwt MktðÄoLk fhe ¢{ ykøk¤ [÷kððkLkwt fkÞo, rð»ýwLku Mk]rüLkwt Ãkk÷Lk-Ãkku»ký 
fhðkLkwt fkÞo yLku þtfhLku Mktnkh fhðkLkwt fkÞo MkkUÃkðk{kt ykÔÞwt níkwt. 

ytþkuLku {kÞkLke ò¤{kt VMkkÞu÷k hk¾eLku Mk]rüLkku ¢{ ykøk¤ ÄÃkkððk {kxuLke sðkçkËkhe 
{nk{kÞkLke níke. òu Ãkkt[{kt {w¾Lke ðkýeLkku ÷kuÃk Lk fhðk{kt ykÔÞku nkuík íkku fkuE {kÞkLkk 
Mkftò{kt MkÃkzkík Lknª. rðï{kt çkÄk s Ãkh{ÃkË Ãkk{ðkLkk fkÞo{kt òuzkÞk nkuík íkku çkÄktLkku yufe 
MkkÚku {kuûk ÚkE òík yLku Mk]rüLke ð]rØ yxfe òík.

rçkLkwt ð]ÂæÄ WíÃkLLk rðïne, fku fhne rf÷kMk;
¾u÷ y¾trzík fÞki [÷u, rLks fíkko RríknkMk. 12

þçËkÚko
rçkLkwt = ðøkh ð]ÂæÄ = ðÄkhku Úkðku WíÃkLLk = WíÃkr¥k Úkðe, søkík ¢{ [k÷ðku rðïne = søkíkLke, Mk]rüLke fku = fkuý  

fhne = fhu rf÷kMk = ¼kuøkrð÷kMk, ykLktË - rð÷kMk ¾u÷ = h[Lkk y¾trzík = ¾tzLk ÚkÞk ðøkhLke, yrðhík fÞki = fuðe 
heíku [÷u = ykøk¤ ðÄu rLksfíkko = MksoLknkhLkku RríknkMk = yrðhík h[LkkLkku ¢{.

yLkwðkË
òu rðïLke WíÃkr¥k yLku ð]rØ Lk ÚkkÞ íkku ÃkËkÚkkuoLkk ¼kuøkrð÷kMk fkuý ¼kuøkðu ? ð¤e rLks 

fíkko (MksoLknkh) Lke rðï‑h[LkkLkku yrðhík ¢{ fuðe heíku [k÷u ? 

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke þwØ MktfÕÃk þÂõíkÚke A ð]r¥kyku îkhk yk yËT¼wík rðrðÄíkkðk¤e rðïLke 

h[Lkk fheLku yLktík «fkhLkk ½kxku WíÃkLLk fÞko Au. íku{Lke Mkw¾kfkhe {kxu ¾xhMkLke ykã ÷E 
rðrðÄ ¼kuøkrð÷kMkLke h[Lkk fhe. suÚke yk Mk½¤e «f]rík{Þ rð¼qríkLkku ynuMkkMk ytþku fhe 
þfu yLku ykLktË-rfÕ÷ku÷{Þ ®sËøke {kýe þfu. ytþku MktMkkhLke rð¼qríkLku {kýe MkíkTf{kuo fhíkk 
hnu yLku ykLktË-rfÕ÷ku÷ fhu suÚke MksoLknkh Ãkkuíku Ãký W{tøkÃkqðof nh¾ yLkw¼ðu, ykðk W{Ëk 
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RhkËkÚke s Ëhuf ½kx{kt MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk Mkòrík ytþ «uhf fÞko níkk.
Ëuðkuyu rð[kÞwO fu Ãkt[{ðuËLkwt ¿kkLk Mkkt¼¤e Mkðo Sðku {kuûkLkk {køkoLku s yLkwMkhu íkku rðïLke 

WíÃkr¥kLkku ¢{ yLku ð]rØ yxfe òÞ. ð¤e, MksoLknkhu íku{ýu fÁýk{Þ íkku çkLkkÞk, Ãkhtíkw rðïLke 
ð]rØ Lk ÚkkÞ íkku fÁýk fhu íkku fkuLkk WÃkh fhu ? òu rðï{kt ykLktËrfÕ÷ku÷ fhLkkh fkuE hnu s 
Lknª íkku rðï h[LkkLkku yrðhík ¢{ fuðe heíku [k÷u ?

íkkrníku rLkøk{ rLks Ãkt[{ku, Eïh h¾unw ËwhkÞ;
ykÃkLku MðkhÚk ÷økLkfw, hk¾unw Sð VLkkÞ. 13

þçËkÚko
íkkrníku = íkux÷k {kxu rLkøk{ = ðuË rLks Ãkt[{ku = Ãkkt[{ku ðuË Eïh = Eïh (çkúñk, rð»ýw, {nuþ) h¾unw = hkÏÞku 

ËwhkÞ = Ëqh ykÃkLku = ÃkkuíkkLkk MðkhÚk = MðkÚko ÷økLkfw = ¾kíkh, {kxu hk¾unw = hkÏÞk Sð = SðkuLku VLkkÞ = {kÞk{kt 
VMkkÞu÷k.

yLkwðkË
yux÷k {kxu s Ãkkt[{k ðuËÚke Eïhkuyu SðkuLku Ëqh hkÏÞk Au. íku{s ÃkkuíkkLkk MðkÚko ¾kíkh 

søkíkLkk SðkuLku {kÞk{kt VMkkÞu÷k hkÏÞk Au.

¼kðkÚko
rð¼qríkðkLk Eïhkuyu yux÷u rLkhtsLk yLku {nk{kÞk íku{s íku{Lkk ÃkrhðkhLkk {nkËuðku - 

çkúñk, rð»ýw yLku {nuþu ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷ þÂõíkLkku ynuMkkMk yLÞLku fhkððk íku{s MkkUÃkkÞu÷ 
sðkçkËkhe Ãkqýo fhðkLkk nuíkw {kxu rð[kh fÞkuo, Ãkhtíkw íku íÞkhu s þõÞ çkLku, ßÞkhu Mk]rüLkku ¢{ 
ykøk¤ ðÄu. ÃkkuíkkLku MkkUÃkkÞu÷e sðkçkËkheLku ©uc heíku rLk¼kððk {kxu SðkuLku Ãkkt[{k ðuËLkk 
¿kkLkÚke Ëqh hk¾eLku «f]ríkLke {kÞkò¤{kt VMkkÞu÷k hkÏÞk.

yk{ Mk]rüLkk ¢{Lku ykøk¤ ÄÃkkððk Ãkkt[{k ðuËLku ÷wÃík fÞkuo Ãký íku{ýu ÃkkuíkkLke fu yLÞ 
Sðkí{kLkk fÕÞkýLke ðkík rð[khe s Lknª.

VLkunw Sð søk ßÞkU ÕÞku, íÞki ÷nw Rþ ykrÄLk;
sçkíku hnu Ríkfu Rík, rLks fíkko Lknª r[Lk. 14

þçËkÚko
VLkunw = VMkkÞu÷k hÌkk, ÃkkÞ{k÷ ÚkE økÞk Sð = Sðku søk = søkík{kt ÕÞki = ßÞkt MkwÄe íÞki = íÞkt MkwÄe  
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÷nw = hÌkk Rþ = EïhkuLku ykrÄLk = ðþ{kt, Mk{Ãkoý ÚkELku sçkíku = sux÷k {kxu íkku suÚke hnu = hÌkk Ríkfu Rík = ynªLkk 
ynª s rLks fíkko = MksoLknkh Lknª r[Lk = þkuæÞk Lknª, yku¤ÏÞk Lknª.

yLkwðkË
søkík{kt ßÞkt MkwÄe Sðku ßÞkt íÞkt VMkkÞu÷k hÌkkt íÞkt MkwÄe EïhLku ykÄeLk hÌkk, suÚke 

MksoLknkhLke yku¤¾ ðøkh ynªLkk ynª s hÌkk Au.

¼kðkÚko
Ãkkt[{k ðuËLkwt ¿kkLk ÷kuÃk ÚkÞk çkkË Mk]rüLkku ¢{ ykøk¤ ðæÞku. íku{kt Mkðo Sðku {kÞkLke ò¤{kt 

yuðe heíku VMkkÞu÷k hÌkk fu Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃkLku yLku rðïLkk MksoLknkhLku ¼q÷e økÞk. 
fux÷kf {kºk ºký økwý – hòuøkwý, ík{kuøkwý yLku MkíkkuøkwýLkk yrÄckíkk Ëuðku çkúñk, rð»ýw yLku 
þtfhLkk økwýøkkLk økkðk{kt {øLk çkLÞk íkku fux÷kf ykãþÂõík {nk{kÞkLkk «¼kð{kt ytòELku 
Mk{ŠÃkík çkLÞk. fux÷kf çkúñðu¥kk çkLke rLkøkwoý çkúñLke WÃkkMkLkk{kt yxõÞk. yk heíku MksoLknkhLkk 
¢ík YÃke Mkðo h[Lkk{kt s ð]r¥kLku òuze h{ý fhðk ÷køÞk. MktMkkh{kt ÷kufku ðÄwLku ðÄw ÔÞkfw¤ Úkíkk 
økÞk íku{ íku{ Aqxðk {kxu ßÞkt íÞkt [{ífkheykuLkk [{ífkhku{kt yLku yiïÞoíkkLke rð¼qríkLkk 
«¼kð{kt VMkkíkk økÞk. y¿kkLkíkkðþkíkT rðï{kt Mk{økú SðkuLke yk ÂMÚkrík ÚkE. suLku su RüËuð 
÷køÞk íkuyku íku{Lku s ykÄeLk ÚkÞk yLku Mkðuo íku{kt s VMkkÞu÷k hÌkk. ykÚke sL{-{hýLkku ¢{ 
¼kuøkðe ynªLkk ynª s hÌkk.

WÃkh «{kýuLke ÃkrhÂMÚkrík ÚkðkLku ÷eÄu fkuEyu ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃkLku fu íkuLkk Mkòrík Mkfíkko 
MksoLknkhLku yku¤ÏÞk fu yku¤¾kÔÞk Lknª.

rçkLk fíkko r[Lku rLks, hnunw Mkf÷ søk Sð;
Sð økrík {rík rð»kÞkLktË, Eïh ssík MkËið. 15

þçËkÚko
rçkLk = ðøkh fíkko = MksoLknkh r[Lku = yku¤ÏÞk rLks = Ãkkuíku ykrË, {q¤ hnunw = hÌkk Mkf÷ = ík{k{  

søk Sð = søkíkLkk Sðku Sð økrík = SðkuLke økrík {rík = çkwrØ rð»kÞkLktË = rð»kÞkuLkku ykLktË {kýðk{kt  
Eïh = EïhkuLku ssík = ¼sLk-M{hý MkËið = MkËkLku {kxu.

yLkwðkË
rLks MksoLknkhLke yku¤¾ký Lk nkuðkÚke søkíkLkk Mkðo Sðku SðËþk{kt hÌkk, suÚke íku{Lke 

økrík yLku {rík MkËkLku {kxu rð»kÞkuLkk ykLktË {kýðk{kt yLku EïhkuLkwt ¼sLk‑M{hý fhðk{kt 
s hne.
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¼kðkÚko
MksoLknkh ytøkuLke Mkk[e Mk{sLkk y¼kðu rðï{kt yÕÃk çkwrØLkk SðËþk ¼kuøkðLkkhk 

ík{k{ Mkk{kLÞ ytþku ErLÿÞkuLkk ¼kuøkrð÷kMk yLku rð»kÞkuLkk ykLktËLkku WÃk¼kuøk fhðk{kt 
íkÕ÷eLk çkLÞk. ykÚke íkuyku rðþu»k ytþkuLkk yiïÞo yLku [{ífkhkuÚke ytòELku íku{Lkk 
«¼kð{kt ykðe økÞk. yk «{kýu Mkðuo Sðku ºký økwý íku{s Mkk{kLÞ Ëuð-ËuðeykuLkw t 
¼sLk-M{hý fhe íku{Lku s Mk{ŠÃkík ÚkELku ykÄeLk ÚkÞk. ¼q[h økríkLkk Sðku y¿kkLk{Þ 
®sËøke Sððk ÷køÞk. {LkkuðktrAík V¤Lke «krÃík {u¤ððk {kxu fkuELkwt þhýwt Mðefkhðwt Ãkzþu 
yu{ {kLke ÃkkuíkkLke RåAkLku ík]Ãík fhðk {kxu Ëuð-ËuðeykuLku «MkÒk fhðk{kt s håÞkÃkåÞk 
(íkÕ÷eLk) hÌkkt. suLku fkhýu {kºk MktMkkhLkk Lkkþðtík Mkw¾kuLke ÃkkA¤ ½u÷k çkLkeLku çkÄk ¾trzík 
WÃkkMkLkkykuLku ð¤øke hÌkk Au.

ssík Rþ ytíkh økík, RåAík V÷ ynt{uð; 
÷uík Ëuík Lkkxf Ãk[u, ¼q÷ økÞunw rLks ¼uð. 16

þçËkÚko
ssík = ¼sLk fheLku Rþ = EïhkuLkwt ytíkh økík = ÓËÞÃkqðof RåAík = RåAk hk¾eLku, V÷ = V¤ «krÃíkLke ynt{uð 

=  ynku¼kð Ëþkoðe, RüÃkýwt òýeLku, ÷uík Ëuík = ykÃkðk ÷uðkLkwt Lkkxf = ¾u÷ Ãk[u = [k÷íkku hÌkku, {kVf ykðe økÞku, 
håÞkÃkåÞk hÌkk ¼q÷ økÞunw = ¼q÷e økÞk, rLks ¼uð = ÃkkuíkkLkwt MðYÃk, {q¤ ðuþ.

yLkwðkË
RåAk {wsçkLkkt V¤ku «kÃík fhðk {kxu ÓËÞ{kt ynt{uð Äkhý fheLku Lkkþðtík EïhkuLkwt 

¼sLk fhðk ÷køÞk, ytþku yk ÷uýËuýLkk Lkkxf{kt håÞk ÃkåÞk hÌkk suÚke ÃkkuíkkLkwt Mð‑MðYÃk 
¼q÷e økÞk.

¼kðkÚko
{kLkðËun{kt hnu÷k Mkk{kLÞ ytþku rðþu»k ytþkuLke ði¼ðe rð¼qrík yLku [{ífkhku{kt ytòE 

økÞk. ÃkkuíkkLkk {LkðktrAík V¤Lke «krÃík Úkþu íku{ Mk{S f{ofktze WÃkkMkLkkyku yLku ÄkŠ{f ðúíkku 
yLku yk[hýku{kt ÔÞMík ÚkELku rð¼qríkðkLk Ëuðe-ËuðíkkykuLkwt ÞsLk-¼sLk fhðk ÷køÞk. íku 
òuELku  rðþu»k ytþku(Ëuð-Ëuðeyku)Lku Ãký rð¼qrík yLku yiïÞoíkkLkk ÷eÄu yntÃkýkLkwt-{kuxkÃkýkLkwt 
yr¼{kLk [Zâwt. íkuyku Ãkkuíku s MkðoMð Au, íku «{kýuLke ¼õíkku íkhVÚke {¤íkk «ríkMkkËLke 
{n¥kk{kt {nk÷ðk ÷køÞk. yk «{kýu Sð yLku Eïhku ÷uýËuý (Mk{Ãkoýíkk yLku V¤ «krÃík)Lkk 
ÔÞðnkh{kt VMkkíkk økÞk, suÚke ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃkLku ¼q÷e økÞk.
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¼q÷unw rLks ½h sçkLkíÞu, íkçk íkunw ¼h{ík stík; 
WÃkS Mk]ü SLkwt yçk÷øku, ðeíkunw fÕÃk yLktík. 17

þçËkÚko
¼q÷unw = ¼q÷e økÞk rLks ½h = {q¤ Äk{ sçkLkíÞu = ßÞkhÚke íkçk = íÞkhÚke íkunw = íkuyku ¼h{ík = ¼ú{ýk{kt ¼q÷k 

Ãkzâk stík = Sð WÃkS = WíÃkLLk ÚkE, h[e Mk]ü = Mk]rü SLkwt = ßÞkhÚke yçk÷øk = yíÞkh MkwÄe ðeíkunw = ðeíke økÞk, 
ÃkMkkh ÚkE økÞk fÕÃk = fÕÃk (Mk{ÞLkwt {kuxk{kt {kuxw {kÃk) yLktík = yLkuf, yÃkkh.

yLkwðkË
Mk]rü WíÃkLLk ÚkE íÞkhÚke yíÞkh MkwÄe yLktík fÕÃkku ðeíke økÞk Ãký ßÞkhÚke rLks ½h 

¼qÕÞk íÞkhÚke yíÞkh MkwÄe çkÄk ¼ú{ýk{kt ¼xõÞk s fhu Au.

¼kðkÚko
Mk]rüLke þYykík{kt çkúñk îkhk WíÃkLLk ÚkÞu÷k [kh MkLkfkrËfku yLku ËMk nòh Ãkwºkku Ãkkt[{k 

Wæðo {w¾Úke Wå[khkÞu÷e Ãkh{ÃkËLke ðkýe Mkkt¼¤eLku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃkLkwt ¼kLk ÚkíkkLke MkkÚku 
s, rLkhtsLkLkk Ãkøk÷u Ãkøk÷u Ãkh{ÃkËLke «krÃík yÚkuo ÄtÄwfkh þqLÞ{kt íkÃkùÞko fhðk [kÕÞk økÞk. 
ßÞkhÚke yk Ãkkt[{kt ðuËLkk ¿kkLkLku ÷kuÃk fhðk{kt ykÔÞwt íÞkh ÃkAe rðþu»k ytþku Ãký íku ¿kkLk 
rðM{]rík ÃkkBÞk. 

ÃkkuíkkLkwt Mð-[iíkLk ytþ MðYÃk yLku ytþ ßÞktÚke ykÔÞku Au íku {q¤ (rLks) MÚkkLk ¼q÷e sðkÚke 
fkuE ÃkkuíkkLkk rLks ½hu ÃknkU[e þõÞk Lknª, yk «{kýu Mk]rüLke þYykíkÚke yíÞkh MkwÄe yLkuf 
fÕÃkku ðne økÞk, Ãkhtíkw Mkk{kLÞ fu rðþu»k ytþku ÃkifeLkk fkuEÃký ytþku Ãkkuíku ßÞktÚke ykÔÞk níkk íku 
{q¤ ½h yux÷u fu fið÷Äk{{kt ÃkkAk sE þõÞk s LkÚke íkuÚke Mk]üe WíÃkÒk ÚkE íÞkhÚke íku yíÞkhu 
MkwÄe Mkðuo Sðku sL{-{hýLkk [¢{kt Ëuð yLku {]íÞw÷kuf{kt ¼xõÞk fhu Au.

yune rðrÄ ¼h{ík Sð søk, fkunw ÷ník Lknª Ãkkh;
hk[unw òtne íkktne WíkRík, ¾kusu Lkk ¾wË rfhíkkh. 18

þçËkÚko
yune rðrÄ = yuðe heíku ¼h{ík = ¼q÷k Ãkzu÷k, ¼úr{ík ÚkÞu÷k Sð = Sðku søk = søkíkLkk fkunw = fkuEyu Ãký 

÷ník = òý-yku¤¾ Lknª = Lknª Ãkkh = Ãku÷u rfLkkhu, Mkk{u rfLkkhu hk[unw = håÞk ÃkåÞk hÌkk òtne = ßÞkhÚke, ßÞkt  
íkktne = íÞkhÚke, íÞkt Wík Rík = yk÷kuf yLku Ãkh÷kuf{kt ¾kusu = þkuæÞk, yku¤ÏÞk Lkk = Lknª ¾wË = ÃkkuíkkLkk  
rfhíkkh = MksoLknkhLku.
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yLkwðkË
yk heíku søkíkLkk Sðku ¼úr{ík ÚkðkÚke fkuE ¼ðÃkkh ÚkE þõÞk Lknª. ßÞkhÚke Mk]rüLke 

h[Lkk ÚkE íÞkhÚke yíÞkh MkwÄe yk÷kuf yLku Ëuð÷kuf{kt håÞk‑ÃkåÞk hÌkkt, Ãkhtíkw fkuEyu ÃkkuíkkLkk 
MksoLknkhLku þkuæÞk Lknª.

¼kðkÚko
yk heíku Mk]rüLke þYykík ÚkE íÞkhÚke yíÞkh MkwÄe Mkk{kLÞ yLku rðþu»k ytþku yk÷kuf 

({wíÞw÷kuf) yLku Ãkh÷kuf{kt (ytíkrhûkLkk ËiðeÄk{ku{kt) håÞk-ÃkåÞk hÌkk. çktLku «fkhLkk Sðkí{kLkku 
yhMkÃkhMk Mkw{u¤¼Þkuo ÔÞðnkh [k÷ðk ÷køÞku. íkuykuyu íku{kt s Ãkqýoíkk yLkw¼ðe, Ãkhtíkw fkuEyu 
søkíkLkk Mkk[k MksoLknkhLku þkuÄðk «ÞíLk fÞkou Lknª. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw yk Lkkþðtík rðï{kt 
rðrðÄ ½kxkuLke h[Lkk fheLku íku{kt MksoLknkhu s ÃkkuíkkLke MkòríkLkku [iíkLk ytþ «uhf fÞko Au, íkuðe 
Mk{s Ãký fkuELku Ãkze Lknª. Ãkrhýk{u ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk (ytþ) MðYÃkLku yku¤¾ðkLkku fu íkuLkk 
fíkko ytþeLku þkuÄðk {kxuLkku fkuEyu «ÞíLk fÞkuo LkÚke.

íkçk íkune Sð {wõíkkðLk, ÃkkðLk fhLk snkLk;
ykÞunw íkLk Äh sçke n{, Ähe ¼ð ¼u¾ {nkLk. 19

þçËkÚko
íkçk = íkuÚke íkune = íku Sð = SðkuLku {wõíkkðLk = {wõík fhðk MkkÁt ÃkkðLk = Ãkrðºk fhLk = fhðk snktLk = søkíkLku, 

Mk]rüLku ykÞunw = ykÔÞku Awt íkLk Äh = Ëun Äkhý fheLku sçke = íkux÷k {kxu n{ = nwt Ähe = Äkhý fhe ¼ð = ËwrLkÞk{kt 
¼u¾ = íÞkøke ðu»k {nkLk = {nkLk, rËÔÞ.

yLkwðkË
(Ãkh{økwÁ fnu Au fu) íkuÚke íkuðk SðkuLku (þwØ MðYÃku fheLku) {wõík fhðk íku{s Mk]rüLku Ãkrðºk 

fhðk {kxu s yk rðï{kt {nkLk ¼u¾ Äkhý fheLku nwt rËÔÞ Ëunu ykÔÞku Awt.

¼kðkÚko
íkuÚke íkuðk SðkuLku {wõík fhðk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Mkku¤ rð¼qrík yLku Lkð çkwrØ 

Mkrník Mkðuo ytþkuLke {wÂõíkLkk WËTuþYÃk {nkLk ¼u¾Äkhý fheLku yk rðï{kt ÃkÄkÞko Au. MksoLknkhu 
íku{Lku rðï{kt {kuf÷ðkLkku {wÏÞ ykþÞ, rðï{kt ÔÞkÃke hnu÷ Mkøkwý yLku rLkøkwoý WÃkkMkLkkyku{kt 
VMkkÞu÷k {w{wûkw ðøkoLku Akuzkðe Mkk[ku LÞkÞÃkqðofLkku Mkfíkko rMkØktík ËþkoððkLkku Au, suÚke Ëhuf 
ytþ ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃkLku yku¤¾eLku íku ßÞktÚke ykÔÞku Au íku {q¤ ðíkLk YÃk fið÷ fíkkoLkk 
Äk{{kt ÃkkAku sELku fíkkoLku {¤e þfu. ykðk ¼køÞþk¤e ytþLku ÃkkuíkkLkk {q¤ Äk{{kt økÞk ÃkAe 
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ÃkkAk {]íÞw÷kuf{kt ykðeLku sL{-{hýLkwt Ëw:¾ ¼kuøkððwt Ãkzíkwt LkÚke. yux÷u fu ytþLku y¾tz fið÷ 
{wÂõík «kÃík ÚkkÞ Au.

ykðk rð¼qríkðkLk ÃkwÁ»k ßÞkt ßÞkt øk{Lk fhu Au íÞkt íku{Lkk ÃkËLke hs ([hýhs) Úkfe Ãk]Úðe 
Mkrník Mk{økú Äk{ (÷kuf) Ãkrðºk ÚkkÞ Au.

yçk íkw{ MkwLkku Sð òtnktLk søk, {øk {w~fu÷ sune stík;
íkune ÃktÚk {{ çkfMkkðnw, òðnw ònkt rLks ftÚk. 20

þçËkÚko
yçk = nðu íkw{ = ík{ku MkwLkku = Mkwýku, Mkkt¼¤ku Sð = Sðku òtnktLk = rðïLkk søk = òøkeLku {øk = {køko  

{w~fu÷ = rðfx sune stík = yuðk Sðku {kxu íkune = íkuu ÃktÚk = hMíkku {{ = {khku, nwt çkfMkkðnw = çkrûkþ fÁt Awt  
òðnw = sþku-sE þfku snkt = ßÞkt rLks ftÚk = ykrË Ãkh{ rÃkíkk.

yLkwðkË
nu søkíkLkk Sðku ! nðu ík{u òøkúík ÚkELku Mkkt¼¤ku fu su {køko Sðku {kxu rðfx Au, íku s {køko 

nwt ík{ku Lku çkrûkþ fÁt Awt, suÚke ykrË Ãkh{rÃkíkk ßÞkt Au íÞkt sE þfþku.

¼kðkÚko
yk fr¤fk¤{kt y¿kkLkíkkLku ÷eÄu yLkuf «fkhLke ytÄ©Øk ÔÞkÃku÷e nkuðkÚke f{ofktze 

WÃkkMkLkkLkku yíÞtík «[tz «ðkn ðne hÌkku Au, íkuðk y¿kkLk yLku ytÄ©ØkÁÃke ytÄfkhLkk Mk{Þ{kt 
Ãkh{ÃkËLke «krÃík fhðe Mkh¤ LkÚke. 

{kxu Ãkh{økwÁ søkíkLkk SðkuLku WËTuþeLku sýkðu Au fu íku{Lkku ykþÞ SðkuLku Ãkh{rÃkíkk 
MkkÚku {u¤kÃk fhkððkLkku Au. yk {køko ykæÞkÂí{f heíku Mkk{kLÞ økríkLkk Sðku {kxu {nkLk 
rðfx ÷køku, fkhý fu rðï{kt ¼Þ yLku ÷k÷[Úke su f{ofktze WÃkkMkLkkLke ¼h{kh [k÷u Au 
íku{ktÚke Lkef¤eLku ytþLku Wæðoøk{Lk fhkðíke þkïík WÃkkMkLkk íkhV Z¤ðwt ¾qçk s y½Át 
Au. «f]ríkLkk «ËuþLku AuËe(yku¤tøke)Lku Ãkkh sðwt íku ¾qçk s fXeLk Au. {kxu Mkk{kLÞ SðkuLku 
Ãkh{økwÁLkwt ¿kkLk Mðefkhðwt Mknu÷wt LkÚke. su Sðku Mk{ŠÃkík ÚkELku Ãkh{økwÁLkk ykÃku÷k ¿kkLkLkku 
çkkuÄ MktÃkqýoík: yLkwMkhþu íkku íkuðk yrÄfkhe ytþkuLku s íkuyku rLks ÷ûk MðuåAkyu çkrûkþ fhþu, 
Ãkhtíkw {w{wûkwyu f]Ãkk «kÃík fhðk {kxu ÞkuøÞíkk yð~Þ ÷kððe Ãkzu yÚkkoíkT yrÄfkh «kÃík 
fhðku Ãkzu. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk f]ÃkkÃkkºk çkLku÷k ¼køÞðkLk ytþku yk sL{u s 
ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku ÚkELku Ãkh{rÃkíkk ßÞkt rçkhks{kLk Au íkuðk ík¥ðkríkík fið÷Äk{{kt ÃkkAk 
sE fið÷ fíkkoLku {¤e þfu Au.
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rLks Ãkrík Ãkh{ ÃkwhkíkLk, sLk òðne íkune Äk{;
Ãkkðne {kuûk Ãkh{ÃkË, Mkkune økkðnw økwLk økúk{. 21

þçËkÚko
rLks Ãkrík = Ãkh{rÃkíkk Ãkh{ = ©uc ÃkwhkíkLk = ykrË, ykã, Ãkwhkýk sLk = {w{wûkw {kLkðku òðne = sE þfþu  

íkune = íku Äk{ = Äk{, ðíkLk Ãkkðne = «kÃík fheLku {kuûk = {wÂõík Ãkh{ÃkË = ©uc ík¥ðkríkík ÃkË Mkkune = íku  
økkðnww = sýkðwt Awt, økwLk økúk{ = økkÚkk, økwýøkkLk.

yLkwðkË 
su ÃkwhkíkLk(ykã) Ãkh{rÃkíkk Au, íku{Lkk s økwýøkkLk nwt økkô Awt. su {kLkðku(ytþku) íku Äk{{kt 

òÞ Au, íkuyku s Ãkh{ÃkË «kÃík fhu Au. 

¼kðkÚko
su ykrË-yLkkrËLkk Ãkh{rÃkíkk Au, íku{s çkúñktzLke Mk½¤e h[LkkLkk fkhý YÃku Au, íku{Lkk 

økwýøkkLk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh økkÞ Au MkfíkkoÃkrík ßÞkt rçkhksu÷k Au íkuðk fið÷Äk{{kt 
sðkÚke s ytþLku Ãkh{ÃkËLke «krÃík ÚkkÞ Au. yÚkkoíkT íÞkt økÞk ÃkAe ytþLku ÃkkAwt {]íÞw÷kuf fu 
Mðøko÷kuf{kt ykððwt Ãkzíkwt LkÚke. fið÷Äk{{kt økÞk ÃkAe MkËkLku {kxu þwØ [iíkLk-ntMk MðYÃku fíkkoLkk 
MkkrÒkæÞ{kt hnuðkLkwt ynku¼køÞ «kÃík ÚkkÞ Au. yk heíku ntMk MðYÃku ÚkÞu÷k ytþku íku Äk{Lkwt y¾tz 
Mkw¾ rLkhtíkh ¼kuøkðu Au. 

sune økwLk økúk{ økwZkhÚk, ¼khÚk ¼h{ rLkðkh;
÷kÞunw ÷ûk íkune òtne ðMku, ¾kðLk ¾wË rfhíkkh. 22

þçËkÚko
sune = su økwLkøkúk{ = økwýøkkLk økwZkhÚk = yríkøknLk, økt¼eh ¼khÚk = ¼hík ¾tz{kt hnuLkkhLkk ¼h{ = ¼ú{ýkykuLku 

rLkðkh = Ëqh fhðk ÷kÞunw = ÷kÔÞku Awt ÷ûk = WËTuþ, rð[khÄkhk, ¿kkLk íkune = íkuyku òtne = ßÞkt ðMku = ðMku Au  
¾kðLk = ¾÷fLke h[Lkk fhLkkh ¾wË = Ãkkuíku rfhíkkh = MksoLknkh.

yLkwðkË
suLke økwý økkÚkk yrík økqZkÚko Au yuðk ¾÷f Lku h[Lkkh ¾wË MksoLknkh ßÞkt ðMku Au 

íÞktÚke íku{Lkk ÷ûkLku ÷ELku Mk{økú ¼hík¾tzLkk {kLkðkuLke ¼ú{ýkykuLku Ëqh fhðk nwt ykÔÞku 
Awt. 
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¼kðkÚko
rðï{kt ¼hík¾tz yuf yuðe ¼qr{ Au fu ßÞkt ykæÞkÂí{õíkkLkwt {n¥ð «MÚkkrÃkík ÚkÞu÷wt Au. 

íku{kt {wÏÞíðu Mkøkwý Ëuð-ËuðeykuLke yLku íkuÚke ykøk¤ òuEyu íkku rLkøkwoý çkúñLke WÃkkMkLkk {wÏÞíðu 
árüøkku[h ÚkkÞ Au. su{kt MksoLknkh îkhk rLk{koý fhu÷ çkÄe s Lkkþðtík h[LkkLkk ¿kkLkLkku «¼kð 
òuðk {¤u Au. Ãkhtíkw íku ¿kkLkesLkku Mkk[k MksoLknkhLke yku¤¾Úke ðtr[ík hne økÞk Au. çkúñkS 
yu íku Ãkh{ÃkË {kxu ‘Lkurík’ þçËLkwt Wå[khý fÞwO Au. ykðe ¼ú{ýkÞwõík {kLÞíkkykuÚke VMkkÞu÷k 
{w{wûkwyku {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu Mkøkwý yLku rLkøkwoý rMkØktíkÚke Ãkh økqZkÚko ¼ÞwO ¿kkLk 
Ëþkoðíkk Mkfíkko rMkØktíkLke MÚkkÃkLkk fhe Au. su{kt ËunLke [iíkLkíkkLkk fkhýYÃku hnu÷ku MksoLknkhLkku 
[iíkLk ytþ yLku Mk]rüLkk fkhý YÃku hnu÷ MksoLknkhLke (ytþeLke) Mk{s Ëþkoðu Au. yk ÷ûk (Mk{s) 
íkuyku ¾wË MksoLknkh ßÞkt ðMku Au íkuðk fið÷Äk{{ktÚke ÷ELku ykÔÞk Au, fkhý fu yk fkÞo {kxu 
¾wË MksoLknkhu s íku{Lku ynª {kufÕÞk Au. yux÷u s Mk{Mík ¼hík¾tzLkk ÷kufLke ¼ú{ýkyku Ëqh 
fhðk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ytþ-ytþeLkk ÷ûkLku ÷ELku stçkwrîÃk{kt ÃkÄkÞko Au.

Mkkune ÷ûk SLkwt ÷¾ðkðnw, fnkðnw {{ sLk Mktík;
yhÃkunw íkLk {Lk [hLkLk, sçkeík fhnw økríkðtík. 23

þçËkÚko
Mkkune = íkus ÷ûk = ÷ûk SLkwt = su{Lku ÷¾ðkðnw = Ëþkoðeþ fnkðnw = fnuðkÞ {{ = {khk sLk Mktík = ¼õík 

yLku MktíksLkkuLku yhÃkunwt = yÃkoý fheLku íkLk = þheh {Lk = {Lk [hLkLk = [hý{kt sçkeík = íÞkhu s fhnw = fheþ  
økríkðtík = økríkðk¤k.

yLkwðkË 
su Mktík yLku ¼õíksLk {khk fnuðkÞ íku{Lku s nwt íku ÷ûk Ëþkoðeþ. ßÞkhu íkuyku íku{Lkk íkLk‑

{Lk {khkt [hý{kt yÃkoý fhþu íÞkhu nwt íku{Lku økríkðk¤k fheþ.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{ík fÁýkMkkøkh sýkðu Au fu su {w{wûkw ¼õík nkuÞ fu Mktík sLk nkuÞ, Ãkhtíkw íku{ýu 

Mkki «Úk{ ({khkÃkýkLkku) Ãkh{økwÁLkk þhýkøkík MkuðfLke Ãkkºkíkk «kÃík fhðe Ãkzu. íkuLkwt «{ký 
yu Au fu {w{wûkwyu íkuLkwt íkLk yLku {Lk Ãkh{økwÁLkk [hý{kt MktÃkqýo heíku (yLkLÞ¼kðu) Mk{Ãkoý 
fhðwt òuEyu. Mkfíkko rMkØktíkLkwt ¿kkLk ¾qçk s økqZkÚko ¼ÞwO Au. yLkufðkh Mkkt¼¤ðk Aíkkt Ãký íkuLkwt 
ðkhtðkh {LkLk yLku {tÚkLk fheLku ðkt[ðkLke sYh Au. yuf ðkík rLkrùík Au fu økík sL{Lkk Mktr[ík 
MktMfkhku nkuÞ íkku Mkkt¼¤ðkÚke yð~Þ MkkÂ¥ðf ykLktË ÚkkÞ yLku ¼kðLkkLkku rðfkMk Ãký ÚkkÞ, 
Ãkhtíkw ¿kkLkLke yLkw¼qrík Úkðe íku s ¿kkLk «krÃíkLkwt Mkk[wt {kÃkËtz Au. 
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{LkLke ÂMÚkrík ÂMÚkh hk¾ðkÚke íku yLÞ {krÞf ¼kuøkrð÷kMk{kt fu RrLÿÞkuLkk ði¼ðLke 
«krÃík{kt ¼xfíkwt yxfe òÞ Au. økwÁËuðLkk [hý{kt íkLk yLku {Lk Mk{ŠÃkík fÞko ÃkAe íkLk yLku 
{LkLkku ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk WÃkÞkuøk Lk fhe þfkÞ. {LkLkk Mðk{e íkhefu Lknª, Ãkhtíkw Mkuðf ÚkELku 
økwÁËuðLkk ykËuþ {wsçk íkLk yLku {LkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku nkuÞ Au yux÷u fu økwÁËuðLkk ykËuþ 
rMkðkÞLkwt fkuEÃký fkÞo fhkÞ Lknª.

ykðe ÂMÚkrík «kÃík fhu÷ {w{wûkwLku s økwÁËuð f]Ãkk fheLku ¿kkLkLkku ÷ûk çkkuÄ ykÃku Au. f]Ãkk 
«krÃík ÚkÞu÷k {w{wûkwLku ÷ûk çkkuÄ îkhk ÃkkuíkkLkk Mkòýòý [iíkLk ytþMðÁÃkLke þwØ yku¤¾ ÚkkÞ 
Au, suÚke ytþ {nkLk økríkðk¤ku çkLke Ãkh{ÃkË íkhV «Þký fhu Au.

yçk SLkwt [knunw {kuûk sLk, íkunw íkLk {Lk {{ Ëun;
¼usunw Ãkh{ÃkË rLks ½h, òne ðMku fið÷ MkËun. 24

þçËkÚko
yçk = nðu SLkwt = su{Lku [knunw = [knLkk hk¾íkk nkuÞ íkku {kuûk sLk = {kuûkLke RåAk ÄhkðLkkh, {w{wûkw  

íkunw = íkuykuyu íkLk = þheh {Lk = {Lk {{ = {Lku Ëun = ykÃkðwt Ãkzu ¼usunw = {kuf÷eþwt Ãkh{ÃkË = ©uc ÃkË{kt (MÚkkLk{kt) 
rLks ½h = {q¤ðíkLk òtne = òÞkt ðMku = rçkhks{kLk Au fið÷ = fið÷ fíkko MkËun = Ãkkuíku, MðÞt, nk÷ nsqh.

yLkwðkË
nðu su{Lku {kuûkLke RåAk Au íkuðk {w{wûkwyku òu ÃkkuíkkLkwt íkLk yLku {Lk {Lku yÃkoý fhþu, íkku 

ßÞkt fið÷ (fíkko) MðÞt rçkhks{kLk Au íkuðk {q¤ðíkLk{kt íku{Lku Ãknkut[kzeþ.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ VheÚke MÃküíkk fhíkkt sýkðu Au fu su {w{wûkw sLkku ÃkkuíkkLkk íkLk yLku {Lk MktÃkqýo 

heíku íku{Lkk (Ãkh{økwÁLkk) [hý{kt Mk{ŠÃkík fhþu íku{Lku s Ãkh{økwÁLke f]Ãkk «kÃík Úkþu. yLku 
Ãkh{økwÁLke f]Ãkk «kÃík Úkíkkt s ¿kkLkLke yLkw¼qrík îkhk Ãkh{ {kuûk «kÃík fhe þfþu. yuðk Mk{ŠÃkík 
¼køÞðtík ytþkuLku økwÁËuð f]Ãkk fheLku ßÞkt Mkfíkko MksoLknkh fið÷ fíkko MðÞt rçkhks{kLk Au íkuðk 
fið÷Äk{{kt ÃknkU[kzu Au.

Ãkh{ {kuûk Ãkh{khÚk, fhLk nhLk ¼ð îtË;
ykÞunw rLksÃkrík ÃkXÞunw, ÷ník Lk Sð {rík{tË. 25

þçËkÚko
Ãkh{ {kuûk = Ãkh{ÃkË Ãkk{ðkðk¤ku {kuûk Ãkh{khÚk = ÃkhkuÃkfkhe fhLk = fhðk {kxu nhLk = Ëqh fheLku  
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¼ð = ¼ðLkk, søkíkLkk îtË = Ëw:¾, Mktfx ykÞunw = ykÔÞku Awt rLksÃkrík = MksoLknkhu ÃkXÞunw = {kuf÷u÷ Au ÷ník =  òýíkk  
Lk = LkÚke Sð = Sðku {rík{tík = {tË çkwrØðk¤k, yÕÃk Mk{sðk¤k.

yLkwðkË
SðkuLkwt ¼ð Mktfx Ëqh fhe, Ãkh{ {kuûkLkku ÃkhkuÃkfkh fhðk {kxu rLksÃkríkLkk {kuf÷ðkÚke s 

nwt ykÔÞku Awt, íku yÕÃk çkwrØLkk Sðku òýíkk LkÚke. 

¼kðÚko 
Ãkh{økwÁ MksoLknkhLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au. íkuyku MkËkLku {kxu Mkfíkko MksoLknkh 

fið÷ fíkkoLkk MkkrÒkæÞ{kt s fið÷Äk{{kt hnu Au. fÕÃk{kt yufðkh MksoLknkhLke yk¿kk Úkíkkt íkuyku 
Ãkh{rÃkíkkLkk Ãkh{ ÷ûkLkwt ¿kkLk ykÃkðk rðï{kt ÃkÄkhu Au. ykðk ÃkhkuÃkfkhe fkÞo fhðk {kxu íkuyku 
ytíkrhûkLkk y÷øk-y÷øk Äk{ku Mkrník Ãk]ÚðeLkk Mkkík îeÃk{kt ¿kkLkLkk WÃkËuþ yÚkuo rð[hý fhu 
Au. {kÞkLkk «[tz ykðhý{kt VMkkÞu÷k y¿kkLke SðkuLkwt sL{-{hýLkwt Ëw:¾ Ëqh fhðk {kxu Mkfíkko 
rMkØktík îkhk ytþ-ytþeLkku ÷ûk çkkuÄ ykÃku Au, suÚke ytþku ÃkkuíkkLkk þwØ ykÃkLkÃkw MðYÃkLku yku¤¾e 
ytþeLku {¤e þfu. ytþLkk îtîÃkýkLku Ëqh fhe MksoLknkh MkkÚku {u¤kÃk fhkððkLkk Ãkh{kÚkeo fkÞo 
{kxu s rðï{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkÄkÞko Au. íku{ Aíkkt y¿kkLke yLku yÕÃkçkwrØLkk 
Sðku íku{Lku yku¤¾e þfíkk LkÚke. 

MkkuÞunw søk y¿kkLk rLktË, íkkne søkkðLk fhe xuh;
f]Ãkk ®MkÄw fÁýk{Þu, fkÞ{ MkíkT fwðuh. 26

þçËkÚko
MkkuÞunw = Mkwíku÷k søk = søkíkLkk y¿kkLk = ¿kkLk ðøkhLkk rLktË = rLkÿk íkkne = íku{Lku søkkðLk = søkkzðk {kxu, 

òøkúík fhðk {kxu fhe = fne, fheLku xuh = Ãkkufkh, nkf÷ fheLku Ÿ[k yðksu çkku÷ðwt f]Ãkk®MkÄw = f]ÃkkLkk Mkkøkh  
fÁýk{Þu = fÁýk fhðkðk¤k fkÞ{ = MkËkLku {kxu, fkÞ{ ÃkwÁ»k MkíkT fwðuh = MkíkT fwðuhMðk{e.

yLkwðkË
søkík{kt Sðku y¿kkLkLke rLkÿk{kt Mkqíku÷k Au, íku{Lku Ãkkufkh fheLku søkkzLkkh MkíkT fwðuhMðk{e 

MðÞt fÁýkLkk Mkkøkh nkuðkÚke MkËkLku {kxu fÁýk fhðkðk¤k Au. 
¼kðkÚko

rðïLke ¼ú{ýkÞwõík WÃkkMkLkkyku{kt Sðku VMkkÞu÷k Au. MktMkkh{kt «f]ríkLkk {krÞf çktÄLkkuLku 
÷eÄu sz þhehðíkT ÚkE økÞu÷k ytþkuLku nwt fkuý ? {khk fíkko fkuý ? nwt õÞktÚke ykÔÞku ? yLku ytíku 
õÞkt sðkLkku ? yu ytøkuLke ¾çkh LkÚke. yuðk y¿kkLkLke økkZ rLkÿk{kt Mkqíku÷k SðkuLku ¿kkLkYÃk xtfkh 
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(Ãkkufkh) îkhk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh òøkúík fhu Au. yLku íku fkÞo {kxu s fÁýkLkk Mkkøkh 
yuðk MkíkT fwðuhMðk{e rËÔÞ Ëun Äkhý fheLku yk rðï{kt ÃkÄkÞko Au.

yrð÷kufÞw rLksÃkrík søk, fið÷ ykLktË ftË;
Ëu¾unw Ãkhu Ãkhðþ Mkçku, rLkøk{ [íkwh økrík VtË. 27

þçËkÚko
yrð÷kuõÞw = rLknkéÞwt, sýkÞwt, Ëu¾kÞwt rLksÃkrík = MksoLknkhu søk = søkík{kt fið÷ = fið÷ fíkko  

ykLktË ftË = ykLktËLkk {q¤YÃku (fkhý YÃku) Ëu¾unw = Ëu¾íkkt, ËuÏÞk Ãkhu = Ãkzu÷k Ãkhðþ = «f]ríkÚke ðþ ÚkELku, ÃkhMðkrÄLk 
ÚkELku Mkçku = Mkðuo, çkÄk s rLkøk{ = ðuË [íkwh = [kh økrík = Mk{s Úkfe VtË = ò¤{kt MkÃkzkÞu÷k.

yLkwðkË
ykLktËLkk ftË YÃk rLks fið÷ Ãkríkyu søkík{kt rLknk¤íkkt Mk{økú {Lkw»ÞkuLku [kh ðuËLke økríkLkk 

VtË{kt s Ãkhðþ Ãkzu÷k òuÞkt.

¼kðkÚko
ÃkkuíkkLkk ytþku rðï{kt sELku ykLktË fhu íkuðku ¼kð fið÷ fíkkoLkku níkku. íku fkhýu s íkuLkk 

fkÞo YÃk yk Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk h[eLku íku{kt ÃkkuíkkLkk MkòríkLkk ytþkuLku MkkÂ¥ðf ykLktË 
rfÕ÷ku÷ fhðk {kxu {kufÕÞk, suÚke íku çkÄk (ytþku)Lku ykLktË fhíkk òuELku íkuyku Ãkkuíku Ãký 
¾wþ ÚkkÞ. 

fkuE Ãký ytþ ½ýk Þwøkku ðeíkðk Aíkkt ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt Ãkhík VÞko Lknª íÞkhu rËÔÞ árüÚke 
yð÷kufLk fÞwO, íkku çkÄk ytþku «f]ríkLku ðþ ÚkE çkúñk îkhk rLk{koý ÚkÞu÷k [kh ðuËLkk ¿kkLk{kt 
yLku íku{ktÚke WËT¼ðu÷k þkMºkku yLku yZkh Ãkwhký MkrníkLke f{ofktze ¼ú{ýkÞwõík WÃkkMkLkkLke 
ò¤{kt ÃkhkÄeLk ÚkÞu÷k òuÞk.

WÃkLke {nuh sçke Sð Ãkh, rLks LkiLkLk Ãkrík Ëu¾;
fhLk {kuûk íkune sLkLkfw, ¾LkÞu fwðuh Ähe ¼u¾. 28

þçËkÚko
WÃkLke = WÃkS {nuh = ËÞk sçke = ßÞkhu Sð = Sðku Ãkh = WÃkh rLks = ÃkkuíkkLke LkiLkLk = árüÚke Ãkrík = MksoLknkhu 

Ëu¾ = ËuÏÞwt, òuÞwt fhLk = fhðk {kuûk = {wÂõík íkune = íkuðk sLkLkfw = Sðkí{kykuLku ¾LkÞu = {kufÕÞk fwðuh = fwðuhMðk{e 
Ähe = Äkhý fhkðe ¼u¾ = rËÔÞ Ëun, ðihkøÞ Ãkqýo ðuþ.
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yLkwðkË
ÃkkuíkkLkk rËÔÞ[ûkwÚke rLknkéÞk çkkË MksoLknkhLku Sðku Ãkh ËÞk ykðe, íkuÚke SðkuLku {kuûk 

yÃkkððk {kxu fwðuhMðk{eLku ¼u¾ Äkhý fhkðeLku {kufÕÞkt.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ßÞkhu ÃkkuíkkLkk y÷kirff rËÔÞ árüÚke rðï{kt rLknkéÞwt íÞkhu, SðkuLku Ãkhðþ 

ÂMÚkrík{kt òuÞk. yk{ ÃkkuíkkLkk s ytþkuLkk ykðk ËÞLkeÞ nk÷ òuELku íku{Lku ËÞk ykðe, suÚke 
íku{Lkk MkkrÒkæÞ{kt hnu÷k Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLku yk¿kk fheLku 
ynª {kufÕÞk. rðï{kt {kºk Ãkh{økwÁ s Lkkþðtík WÃkkMkLkk{kt ¼q÷k Ãkzu÷k ytþkuLku Mkk[k 
MksoLknkhLke yku¤¾ fhkððk Mk{Úko Au. ÃkríkÃkË YÃk Ãkh{-{kuûkLkwt ËkLk (çkrûkþ) ykÃkðkLke 
Mk¥kk ykÃkeLku MksoLknkhu íku{Lku Mkku¤ rð¼qrík yLku Lkð çkwrØ Þwõík rËÔÞ ËunÄkhý fhkðeLku 
rðï{kt {kufÕÞk Au. 

sune {kuûk økrík yøk{fe, rLkøk{ [íkwh økrík LnktÞ;
íkune økrík {rík Ãkrík Ãkh{Mku, ÷kÞunw {{ ¼ð BnktÞ. 29

þçËkÚko
sune = su {kuûk = {wÂõíkLkku økrík = WÃkkÞ, ¿kkLk, òý, {krníke yøk{fe = yøkBÞ ÃkËLke rLkøk{ = ðuË [íkwh = [kh 

økrík = MkqÍ, Mk{s LnktÞ = LkÚke íkune = íku økrík = Mk{s, ¿kkLk økrík {rík = çkwrØ, rð[kh rþ¾k{ý Ãkrík = MksoLknkh 
Ãkh{Mku = Ãkh{ÃkË{ktÚke ÷kÞunw = ÷kÔÞku Awt {{ = nwt, {khk Úkfe ¼ð BnktÞ = rðï{kt. 

yLkwðkË
su yøk{ ÃkËLkk {kuûkLke Mk{s [kh ðuË{kt LkÚke, íku s (¿kkLk) økrík yLku {rík Ãkh{Ãkrík 

ÃkkMkuÚke nwt yk rðï{kt ÷kÔÞku Awt.

¼kðkÚko
çkúñkSyu [kh ðuËLkwt rLkYÃký fheLku rðïLke h[LkkLkk rðrðÄ rð»kÞkuLkwt rðMíkkhÃkqðof 

Mkqû{ yLku hnMÞÞwõík ðýoLk fÞwo Au. Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñLku MkðkuoÃkhe MÚkkÃkeLku Hfkh 
ÃkËLke ©ucíkk Ëþkoðe Au, Ãkhtíkw íkuLkkÚke Ãkh yuðk ík¥ðkríkík MksoLknkh yLku íku{Lkk Äk{ 
ytøkuLke Mk{s Ëþkoðe LkÚke. íkuÚke s yøk{ÃkË {kxu íku{ýu ‘Lkurík’ Lkku Ãkkufkh fÞkuo Au. yuðk 
Ãkh{ {kuûk ytøkuLkwt økwÃík økqZkÚko ¿kkLk yk rðï{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh MksoLknkhLke 
ÃkkMkuÚke s ÷kÔÞk Au. 
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ÃkwrLk søk{ne n{ ykÞfh, rLkh¾unw Lksh ÃkMkkh;
fh{fktz V÷ ykþf, yxf hnunw MktMkkh. 30

þçËkÚko
ÃkwrLk = íÞkhçkkË søk{ne = søkík{kt n{ = {u ykÞfh = ykðeLku rLkh¾unw = òuÞwt Lksh = árü ÃkMkkh = Vu÷kðeLku, 

«MkkheLku fh{fktz = ðirËf «ýk÷eLke ÄkŠ{f r¢Þkyku, rðrÄrðÄkLkku V÷ = f{kuoLkk V¤ ykþf = ykþk hk¾eLku, [knf 
ÚkELku, [knLkk hk¾eLku yxf = yxfe hnunw = hÌkku Au MktMkkh = søkík.

yLkwðkË 
íÞkhçkkË søkík{kt ykðeLku {ut rËÔÞ árü «MkkheLku rLknkéÞwt íkku, f{ofktzLkk V¤Lke [knLkk{kt  

søkík yxfe økÞwt níkwt. 
¼kðkÚko

Ãkh{økwÁ fið÷ fíkkoLke yk¿kkÚke Ãkh{{kuûkLkk yøkkÄ ¿kkLkLkku {wÆku ÷ELku LkeféÞk yLku 
ßÞkhu íkuyku yk ÷kuf{kt ykÔÞk íÞkhu íku{ýu ÃkkuíkkLke rËÔÞ árü «MkkheLku òuÞwt íkku Mk{økú MktMkkh 
ðirËf íkÚkk Ãkkihkrýf «ýk÷eðk¤e ÄkŠ{f r¢Þkyku{kt s sfzkÞu÷k òuðk {éÞkt. y{wf «fkhLkk 
f{ofktzÚke s {LkðktrAík V¤Lke «krÃík ÚkkÞ Au íkuðe Mk{s îkhk f{kuo fhe Sðku ykLktË {kLku Au. 
yux÷u MktMkkh{kt yÚkkoÚke, rð»kÞe, S¿kkMkw yLku {w{wûkw yu{ çkÄk s Sðkí{kyku ÃkkuíkÃkkuíkkLke 
Ár[ yLkwMkkh RrLÿÞkuLkk Mkw¾ yLku ði¼ðkuLku ¼kuøkðeLku þkMºkku{kt íkÚkk Ãkwhkýku{kt Ëþkoðu÷ f{ofktz 
îkhk {LkðktrAík V¤Lke ykþkÚke SðLk SðeLku íku s r¢Þkyku{kt {øLk çkLkeLku yxfe Ãkzâk Au.

økwLke ¿kkLke Ãktrzík frð, ¼õík sõík ykuÁ ¼u¾;
yune nËfe {æÞ h[e hnu, Ähe Ähe ðuþ y÷u¾. 31

þçËkÚko
økwrLk = ¼kx, [khý, økwýesLk ¿kkLke = suLku MkkhkMkkh Mk{sðkLke þÂõík nkuÞ íkuðk, ¿kkLkesLkku, rððufe, zkÌkk 

Ãktrzík = ykí{k-Ãkh{kí{k yLku «f]ríkLkk ðkMíkrðf MðYÃkLkwt suLku ¿kkLk nkuÞ íkuðk Mkkûkh, rðîkLk frð = frðíkk h[Lkkh 
frð, rðîkLk ¼õík = ¼Âõík fhLkkh sõík = søkík ykuÁ = yLku ¼u¾ = MkkÄw, MktLÞkMke, ðihkøkeLkku ðuþ yune = íku  
nËfe = fíkkoLkwt ¢ík, Mkøkwý h[e hnu = hk[e hÌkk Au, Ähe Ähe = Äkhý fheLku, ðuþ = Ãkkuþkf, Ãknuhðuþ, Mðktøk  
y÷u¾ = yÃkkh, ÷¾ðk ÞkuøÞ Lknª íkuðwt, Lk ÷¾ðk suðwt. 

yLkwðkË
økwýesLk, ¿kkLke, Ãktrzík, frð yLku ¼õíkLke ykã ÷ELku søkíkLkk Sðku íku{s Mkðuo ¼u¾Äkheyku 

y÷¾Lkk Lkk{Lkku ðuþ Äkhý fheLku Mkøkwý{kt (nËLke ytËh) håÞkÃkåÞk (íkÕ÷eLk) hÌkk Au. 
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¼kðkÚko
¼kx-[khý Mkrník yLkuf økwýesLkku, ¿kkLkesLkku, Ãktrzíkku, frðyku yLku ¼u¾Äkheyku íku{s 

søkíkLkk yÕÃk {ríkLkk Sðku MkrníkLkk çkÄk s, çkkË÷k ÃkËku{kt yxõÞk Au. íku{s Mkøkwý yðíkkhe 
ÃkwÁ»kkuLku Rü {kLkeLku íku{Lke s WÃkkMkLkkyku{kt {øLk çkLkeLku SðLk ÔÞíkeík fhe hÌkk Au. íku{s 
rðïLkk MksoLknkhLku «kÃík fhðkLkk WËTuþÚke ¼u¾ Äkhý fhe EïhkuLke WÃkkMkLkk{kt håÞk ÃkåÞk 
hÌkk Au.

çkúñk rð»ýw {nuïh, Eïh ytþ rðþu»k;
þÂõík ßÞkuík ÕÞku ¾xÃkrík, Äkhunw Mkðuo rþh Rþ. 32

þçËkÚko
çkúñk = çkúñk rð»ýw = rð»ýw {nuïh = {nuþ Eïh = rðþu»k yiïÞoðkLk ytþ = [iíkLk ytþ rðþu»k = rðþu»k ytþku 

þÂõík = {nt{kÞk, ykãþÂõík ßÞkuík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk ÕÞki = MkrníkLkk ¾xÃkrík = A Ãkrík Äkhunw = Äkhý fheLku, 
{kLkeLku Mkðo = çkÄkt rþh = rþhÃkh, {MíkfÃkh Rþ = ©uc Eïh, {kuxk Eïh.

yLkwðkË
çkúñk, rð»ýw, {nuþ, Eïh, ykãþÂõík yLku ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk yu A rðþu»k ytþkuLku  

søkíkLkk {kLkðkuyu ÃkkuíkkLkk rþh Ãkh RüËuð íkhefu Äkhý fhu÷k Au.

¼kðkÚko
Mkfíkko MksoLknkhu rðïLke þYykík{kt Mkt[k÷LkLkk fkÞo {kxu {rn{tz #zLkk MkðkuoÃkhe íkhefu 

rLkhtsLkLku ßÞkurík MðYÃku íku{s rðþu»k rð¼qríkðk¤k Eïh (Lkkr¼LkkhkÞý – ykrËLkkhkÞý) 
WíÃkLLk fÞko. ßÞkurík MðYÃk{ktÚke fks¤ YÃk {nk{kÞk «f]rík WíÃkLLk ÚkÞk, yk çktLkuLkk ÞkuøkÚke 
çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ ÚkÞk. yk A rðþu»k rð¼qríkðk¤k {kuxkËuðkuLku Mk]rüLkk Mkt[k÷LkLkwt 
y÷øk-y÷øk fkÞo MkkUÃkðk{kt ykÔÞwt. íku{Lke {nkLk rð¼qrík yLku yiïÞoÚke ytòELku rðïLkk 
Mkk{kLÞ SðkuLkwt íku{Lkk íkhV rðþu»k ykf»koý hÌkwt. yk{ {LkðktrAík V¤ «krÃík yÚkuo Mkk{kLÞ 
økríkLkk ytþkuyu, rðþu»k ytþkuLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rþh Ãkh RüËuð (Eïh) íkhefu Äkhý fÞko.

íkkneíku Mkf÷ fw÷ rðïne, yxfe hnunw Rík ÃktÚk;
¾xÃkrík fu {ík{ne Ãk[u, [eLkunw Lknª fw÷ ftÚk. 33

þçËkÚko
íkkneíku = íku{kt s, íkuÚke Mkf÷ fw÷ = Mk{økú, Mk½¤wt rðïne = søkík yxfe hnunw = yxfe hÌkk Au Rík ÃktÚk = yk 
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çkkswLkk ÃktÚkku{kt, {køko{kt ¾xÃkrík fu = A {nkËuðkuLkk {ík{ne = {kLÞíkk{kt Ãk[u = Ãk[e hÌkk, ð¤øke hÌkk, ¾qtÃke økÞk 
[eLkunw = yku¤ÏÞk, þkuæÞk Lknª = Lknª fw÷ = Mk{Mík ftÚk = Äýe, ¼hÚkkh.

yLkwðkË
íkuÚke søkíkLkk Mkðo Sðku A RüËuðku(Eïhku)Lkk {ík{kt s håÞkÃkåÞk hneLku yk çkkswLkk 

ÃktÚkku{kt yxfe hÌkk Au, Ãkhtíkw MkðoLkk Äýe(rLksÃkrík)Lke fkuEyu þkuÄ fhe Lknª.

¼kðkÚko
íkuÚke søkíkLkk Mkt[k÷Lk {kxu MÚkkrÃkík fhkÞu÷k yiïÞoðkLk rðþu»k ytþkuLkk {ík ÃktÚkku{kt 

Mk{økú MktMkkh yxfe økÞku Au, yux÷u fu A {nË yiïÞoðkLk {nkËuðkuLke yiïÞoíkkLke 
Mk{]rØ{kt s ¾qtÃke økÞku Au, Ãkhtíkw Mk{økú søkík{kt WÃkh sýkðu÷ A {nkËuðkuLke ykã 
÷E Mkðo ½kxku{kt hnu÷kt [iíkLk ytþ suLku W¥ÃkLk fÞko Au yuðk yrÄÃkrík fið÷ fíkkoLke 
þkuÄ fkuEyu fhe LkÚke.

Þkrníku yøk{ økrík sunwLkfe, íkunwLkfu çkúñ rMkØktík;
Ãkh{ntMk òtne Afe hnu, rLkhMkíð rLkü ðuËktík. 34

þçËkÚko
Þkrníku = íkuLkkÚke yøk{ = ykøk¤Lke Mk{s = MkqÍ sunwLkfe = su{Lke íkunwLkfu = íku{Lkku çkúñ = çkúñ rMkØktík = rMkØktík, 

{ík Ãkh{ntMk = çkúñYÃk ÃkwÁ»k, çkúñ¿kkLke, ÃkËkÚko árü suLke Lkkþ Ãkk{e Au íkuðk ÃkwÁ»kku òtne = ßÞkt Afe hnu = {Mík hnuðwt, 
ð]r¥k yxfkðeLku økw÷íkkLk Úkðwt, [f[qh Úkðwt rLkhMkíð = Mk¥ðneLk rLkü = rLkýoÞ, rLkhkfhý, ytík ðuËktík = ðuËkuLkku Mkkh.

yLkwðkË
íku{LkkÚke (A ËuðíkkykuÚke) ykøk¤ (ðÄeLku) suykuLke økrík ÃknkU[e Au, íku{Lkku çkúñrMkØktík Au. 

rLkhMkíð çkúñLkwt ðuËktík{kt rLkhkfhý fhu÷wt Au, íku{kt s Ãkh{ntMkku rðhk{ ÃkkBÞk Au.

¼kðkÚko
ykøk¤ Ëþkoðu÷ A {kuxk ËuðíkkykuLkk Mkøkwý rMkØktíkÚke suykuLke økrík ykøk¤ ÃknkU[e Au, íkuðk 

Ãkh{ntMk ÃkwÁ»kku çkúñrMkØktík{kt yxfe økÞk Au. yfíkko yLku rLk:Mk¥ð çkúñ{kt íku{Lke ð]r¥kykuLku 
yxfkðeLku íku{kt s íkÕ÷eLk çkLÞk Au. [kh ðuËLkk ¿kkLkLkku Mkkh òuíkk çkúñkyu Ãký ytíku íkku rLkøkwoý 
çkúñLku s MkðkuoÃkhe MÚkkrÃkík fheLku ‘Lkurík’ Ãkkufkhe Au. yk heíku rðï{kt çkúñ¿kkLke, çkúñËþeo, 
çkúñðu¥kk yLku Ãkh{ntMk ÃkwÁ»kku rLkøkwoý çkúñ{kt rðhk{ ÃkkBÞk Au.
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hk{ ¢»Lk swøk RþLkfe, økrík økeíkk {rík [eLk;
Mkkune Mk{hMk rºkøkwýkíkeík, ßÞkurík çkúñ ÕÞku ÷eLk. 35

þçËkÚko
hk{ = ©ehk{ ¢»Lk = ©ef]»ý swøk = søkíkLkk RþLkfe = EïhLke økrík = økrík, Mk{s økeíkk = økeíkk  

{rík = çkwrØÃkqðof [eLk = Ëu¾íkkt, rLknk¤íkkt-rð[khíkkt Mkkune = íku Mk{hMk = yufYÃk ÚkELku rºkøkwýkíkeík = ºký økwýkuÚke Ãkh 
økwýkuÚke hrník ßÞkurík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk çkúñ = çkúñ ÕÞku = MkwÄe{kt ÷eLk = íkÕ÷eLk, {þøkq÷, ÃkhkÞý.

yLkwðkË
økeíkkLkk ¿kkLkLke økrík rðþu çkwrØÃkqðof rð[kh fhíkkt {k÷w{ Ãkzu Au fu søkík{kt Eïh økýkíkk 

©e hk{ yLku ©e f]»ý Ãký ºký økwýkuÚke Ãkh ßÞkurík yLku çkúñÃkË{kt yufYÃk ÚkELku íku{kt s 
íkÕ÷eLk ÚkE økÞk Au.

¼kðkÚko
yswoLkLku çkkuÄ ykÃkíkkt ©e f]»ýyu økeíkk{kt ¿kkLkLke ©uc økrík Ëþkoðe Au. íkuLkku çkwrØÃkqðof yLku 

ŸzkýÃkqðof rð[kh fheyu íkku søkík suLku Eïh {kLku Au, íkuðk {nkÃkwÁ»kku ©ehk{ yLku ©ef]»ý 
Ãký ºký økwýkuÚke Ãkhu yuðk ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk yLku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ fu su MksoLknkhLkku 
ÔÞkÃkf Lkqh («fkþ) Au, íku{kt s íkÕ÷eLk çkLkeLku yufYÃk ÚkELku hÌkk níkk. yÚkkoíkT íkuðk EïhkuLke 
økrík çkúñLku MkðkuoÃkhe {kLkeLku çkúñÃkË{kt s ÂMÚkh ÚkÞu÷e Au.

yhçk ¾hçk økrík yøk{ ÕÞki, W[hu ¿kkLk fçkeh; 
LnU: yûkh ½h hnuík ne, Mkkh þçË h¾u íkeh. 36

þçËkÚko
yhçk = ËMk fhkuz ¾hçk = nòh fhkuz økrík = Mk{s yøk{ = yøkBÞ ÕÞku = {kt W[hu = çkkuÕÞk Au, ¿kkLk  

fçkeh = MkËTøkwÁ fçkehMkknuçk LnU:yûkh = yûkh hrník ½h hnuík = hnuík½h, {q¤ MÚkkLk, hnuXký ne = Au  
MkkhþçË = þçËLkk MkkhYÃku, WËT¼ð MÚkkLkYÃku h¾u = hkÏÞwt Au íkeh = fuLÿ MÚkkLku, LkeþkLkeÁÃku.

yLkwðkË
fçkehMkknuçku yðo ¾ðoLke MktÏÞk{kt (yMktÏÞ þçËku îkhk) yøkBÞ ¿kkLkLkku Wå[kh fÞkuo Au, 

Ãkhtíkw íku{ýu MkkhþçË, hnuík½h yLku Lnu:yûkhLku fuLÿ MÚkkLku s hkÏÞk Au. 

¼kðkÚko
MkËTøkwÁ ©e fçkehMkknuçku yðo-¾ðoLke MktÏÞk{kt yÚkkoíkT yøkrýík þçËku îkhk Ëkunk, Mkk¾e, 
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ÃkË ðøkuhuLke h[Lkkyku fhe Au. yk ðkýe îkhk íku{ýu MktMkkhLku ðuËÚke Ãkh Wå[ fkurxLkwt ¿kkLk 
ÃkehMku÷wt Au. íku{kt «ýðLkk {wfk{Lkk MktË¼o{kt íku{ýu MkkhþçË, hnuík½h yLku Lnu:yûkhLke Mk{s 
fuLÿ MÚkkLku hk¾e níke. 

Mkku Lknª ¼k¾u ¼ð rLkrÄ, rLks ytfwh økrík Mkkh;
hk¾u økwÃík ËwhkÞfu, swøk sLk rçkLkwt yrÄfkh. 37

þçËkÚko 
Mkku = íku{ýu Lknª = Lknª ¼k¾u = ònuh fÞwO ¼ð rLkrÄ = MktMkkh Mk{wÿ{kt rLks = ÃkkuíkkLkk, {q¤ ytfwh = çkes  

økrík = Mk{s, ¿kkLk Mkkh = {wÆku, rð¥k, Mkkhktþ hk¾u = hkÏÞku økwÃík = AkLkku ËwhkÞfu = Ëqh hk¾ðk swøk sLk = søkíkLkk 
{kLkðkuÚke rçkLkwt = ðøkh yrÄfkh = Ãkkºkíkk.

yLkwðkË
íkuÚke íku{ýu rLks ytfwhLke økríkLkku Mkkh ¼ðMkkøkh{kt fkuELku Ãký sýkÔÞku LkÚke. søkíkLkk 

Sðku yrÄfkh rMkðkÞLkk sýkíkkt (íku {wÆkÚke) Ëqh hk¾ðk {kxu økwÃík hkÏÞku níkku. 

¼kðkÚko 
MkËTøkwÁ fçkehMkknuçku MkkhþçË, hnuík½h yLku LnU:yûkh yu{ ºký {wÆkLku Mkkh YÃku fÌkk, Ãkhtíkw rLks 

ytfwhLke økrík (¿kkLk)Lke Mk{sý, fkuELku Ãký sýkðe LkÚke. íkuLkwt yuf s fkhý níkwt fu yk søkík{kt íku 
MkkhYÃk rLks ytfwhLkk ¿kkLkLku Ãk[kðe þfu íkuðku fkuE Ãký yrÄfkhe íku{Lke árü{kt Lk níkku. íkuÚke íku Mkkh 
YÃk rLksyfwthÁÃk [uíkLkytþLkk ¿kkLk ¾òLkkLku økwÃík s hk¾e, fkuELke ykøk¤ «økx fÞkuo Lk níkku.

rþ»k þkÏÞk yøkrýík feÞu, {wtrzík ¼u¾ y÷u¾;
yuf hMk rLks yrÄfkhefu, fknw Lknª økrík Ëu¾. 38

þçËkÚko
rþ»k = rþ»Þku þkÏÞk = þk¾k, Vktxk, rð¼køk yøkrýík = yMktÏÞ feÞu = fÞko {wtrzík = {kÚkwt {wtzkðu÷k ¼u¾ = MkkÄw, 

MktLÞkMke y÷u¾ = yÃkkh yuf hMk = {øLk ÚkÞu÷k, ¼¤e økÞu÷k rLks = ÃkkuíkkLkwt yrÄfkhefu = Ãkkºkíkkðk¤k fknw = fkuEÃký 
Lknª = Lknª økrík = Mk{s, ¿kkLk Ëu¾ = ËuÏÞk, òuÞk.

yLkwðkË
íku{ýu yLkuf rþ»Þku yLku þk¾kyku íku{s yMktÏÞ {wtrzík ¼u¾Äkheyku (íÞkøke rþ»Þku) Ãký 

çkLkkÔÞk, Ãkhtíkw ¿kkLk-økrík{kt íkhçkku¤ ÚkÞk nkuÞ íkuðk fkuEÃký yrÄfkhe Ëu¾kÞk Lknª.
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¼kðkÚko
MkËTøkwÁ ©e fçkehMkknuçkLkk {wtrzík ¼u¾Äkhe yLku yMktÏÞ øk]nMÚke rþ»Þku ÚkÞk. íku{Lke 

ÃkhtÃkhk{ktÚke yLkuf þk¾kyku Ãký rðfkMk Ãkk{e níke, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk ytíkh[ûkw îkhk rLknk¤íkkt 
íku ¼u¾Äkhe yLku {qtrzík rþ»Þku{ktÚke ¿kkLkLke Ÿze økrík Lku ÃkrhÃkqýo heíku Ãkk{e þfu íkuðe Ãkkºkíkk 
Ähkðíkku fkuEÃký Mkk[ku yrÄfkhe rþ»Þ íku{Lku {éÞku Lknª.

[rfík ¼Þu MkËTøkwÁ sçke, Mkk{úÚk Mkknuçk fçkeh;
yÕÃk {rík òuR SðLkfe, feLku çkfMkw Mkw¾ þeh. 39

þçËkÚko
[rfík ¼Þu = ykùÞo ÃkkBÞk, LkðkE ÃkkBÞ MkËTøkwÁ sçke = MkËTøkwÁ ßÞkhu Mkk{úÚk = Mk{Úko Mkknuçk fçkeh = ©e 

fçkehMkknuçk yÕÃk {rík = {tË çkwrØ òuR = òuELku SðLkfe = SðkuLke feLku = fkuLku çkfMkw = çkrûkþ fÁ, yÃkoý fÁt  
Mkw¾ rþh = Mkw¾Lkku ©uc Mkkh.

yLkwðkË
ßÞkhu SðkuLke yÕÃk {rík òuRLku Mk{Úko MkËTøkwÁ fçkehMkknuçk ykùÞo ÃkkBÞk fu Mkw¾Lkk ©uc 

Mkkh YÃke ¿kkLkLkku {wÆku nðu fkuLku yÃkoý fÁt ?

¼kðkÚko
MktMkkhLkk Sðku ykæÞkÂí{f ¿kkLk «kÃík fhe þfu íku {kxu MkËTøkwÁ fçkehMkknuçku ½ýku ÃkwÁ»kkÚko 

fÞkuo, íkuykuyu ÃkkuíkkLkk þçËku{kt s çkesfLke h[Lkk fhe níke su{kt hðuýe, þçË, fnhk, 
rð«{íkeMke, ®nzku¤k, [kt[h, [kiíkeMke, çkur÷, rçkhËw÷e, Mkk¾e ðøkuhu ÃkË íku{s ð[Lkk{]ík yLku 
ð[Lk MkwÄk Mkrník yLkuf økútÚkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk yLkwÞkÞe rþ»Þku{kt ¿kkLkøkríkLku 
ÞkuøÞ Ãkkºkíkk Ähkðíkk nkuÞ íkuðk fkuE yrÄfkhe rþ»ÞLku íku{ýu òuÞk Lknª. íkuÚke íkuyku ¾qçk s 
Ëw:¾e ÚkE økÞk fu Mkw¾Lkk MkkhYÃke ¿kkLkLkku {wÆku nðu fkuLku yÃkoý fÁt ? 

çknkuÁ snktLk{ne WíkRík, Ãkh¾unw Ãkh{ yÃkkh;
Ä{oËkMk økZ çkktËwfu, Ëu¾unw rLks yrÄfkh. 40

þçËkÚko
çknkuÁ = íÞkhu snktLk{ne = rðï{kt WíkRík = ynª-íknª, yk{-íku{ Ãkh¾unw = Ãkkh¾e òuÞwt, íkÃkkMke òuÞwt 

Ãkh{yÃkkh = yÃkhtÃkkh Ä{oËkMk = Ä{oËkMk økZ çkktËwfu = çkktÄwøkZLkk Ëu¾unw = ËuÏÞk, òuÞkt rLks yrÄfkh = yrÄfkhe 
ytþ, Mkk[e Ãkkºkíkk Ähkðíkk.
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yLkwðkË
íÞkhçkkË ËwrLkÞk{kt Mk½¤u íku{Lke yÃkkh økríkÚke Ãkh¾eLku òuÞwt íkku çkktÄwøkZLkk Ä{oËkMk ÞkuøÞ 

yrÄfkhe sýkÞk.

¼kðkÚko
ßÞkhu ÃkkuíkkLkk yLkwÞkÞe ðøko{kt ÞkuøÞ yrÄfkh Ähkðíkk Ãkkºk (rþ»Þ)Lku þkuÄe Lk þfíkk 

MkËTøkwÁ fçkehMkknuçk ¾qçk Ëw:¾e ÚkE økÞk. íÞkhu íku{ýu yktíkh¿kkLk [ûkwÚke íku{Lke yÃkkh økrík 
îkhk rðï{kt íkÃkkMk fheLku òuÞwt íkku ¿kkLkLku Ãk[kðe þfu íkuðk çkktÄwøkZLkk hneþ Ä{oËkMk Lkk{Lkk 
ðrýf LkøkhþuX íku{Lku Mkk[k yrÄfkhðk¤k sýkÞk.

yrík fÁýk fh íkune Ãkh, ºkwXunw Mkk{úÚkðtík;
Ä{oËkMk ÄLÞ íkws Mk{ku, Lknª fkuR swøk Ãkh stík. 41

þçËkÚko
yrík = ½ýe fÁýkfh = fÁýk fheLku, ËÞk fheLku íkune Ãkh = íku{Lkk WÃkh ºkwXunw = «MkÒk ÚkÞk  

Mkk{úÚkðtík = Mk{ÚkoðkLk Ä{oËkMk = Ä{oËkMk ÄLÞ = ÄLÞ Au íkws = íkkhk suðku Mk{ku = Mk{kLk Lknª fkuR = fkuE LkÚke  
swøk Ãkh = søkík{kt stík = {kýMk, ÃkwÁ»k.

yLkwðkË
íku Mkk{ÚÞoðkLk (MkËTøkwÁ fçkehMkknuçk) Ä{oËkMk Ãkh yíÞtík fÁýk fheLku «MkÒk ÚkÞk. (yLku 

fÌkwt fu) ‘nu Ä{oËkMk, íkLku ÄLÞðkË Au, fu{ fu yk søkík{kt íkkhk Mk{kLk çkeòu fkuEÃký (yk 
¿kkLkLkku ÞkuøÞ yrÄfkhe) LkÚke.’

¼kðkÚko
yk¾hu MkËTøkwÁ fçkehMkknuçkLke f]Ãkk{Þ árü çkktÄwøkZLkk Ä{oËkMk þuX WÃkh furLÿík ÚkE íÞkhu 

íkuyku ¾qçk s «MkÒk ÚkÞk. fkhý fu Mkf÷ rðï{kt íku{ýu íkkhðu÷k ºký {wÆk - MkkhþçË, Lnu:yûkh 
yLku hnuík½hLke Mk{s «kÃík fhðkLke ÞkuøÞíkk{kt Ä{oËkMkLke Mkh¾k{ýe (íkw÷Lkk) fhe þfu íkuðk 
fkuE yrÄfkhe ÷køÞk Lknª. {kxu s MkËTøkwÁ fçkehMkknuçku íku{Lku ¿kkLkLkk ÞkuøÞ yrÄfkhe {kLkeLku 
ÄLÞðkË ykÃÞk.

©kuík MksLk nkuR MkLk{w¾, Ä{oËkMk økrík {nkã;
ykã ytík {æÞ økwÃík ne, Mkku çkfMkw ÃkË Mðkã. 42



rËÔÞ Ãkh{økwÁLkwt ykøk{Lk yLku fíkkoLke økwÃík økrík (÷ûkçkkuÄ) ËþkoðLkfku  MftÄ 1  | 35  

þçËkÚko
©kuík = Mkkt¼¤Lkkh ðøko MksLk = MkßsLkku nkuR = hk¾eLku, ÚkELku MkLk{w¾ = MkL{w¾, {w¾Mkk{u hk¾eLku,(r[¥k MkL{w¾ 

fheLku) Ä{oËkMk = Ä{oËkMk økrík = Mk{s {nkã = {nkLk ykã = þYykík ytík = ytík, Auðx {æÞ = {æÞ, «MkkhkLkku 
Mk{Þ økwÃík ne = AkLkwt hk¾u÷ Au Mkku = íku çkfMkw = çkrûkþ fÁt Awt ÃkË = ÃkË, MÚkkLk Mðkã = MðkÄeLk.

yLkwðkË
nu ©kuíkksLkku ! r[¥k MkL{w¾ hk¾eLku Mkkt¼¤ku fu Ä{oËkMk {nkLk økríkðk¤k nkuE ykrË, {æÞ 

yLku ytík{kt su økwÃík hnu÷wt Au íku ÃkËLku çkrûkþ fhe íku{Lku ykÄeLk fÁt Awt. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ©kuíkksLkkuLku þwØ r[¥k hk¾eLku yLku yufkøkúíkkÚke yk ðkíkLku 

Mkkt¼¤ðkLke fnu Au. íkuyku sýkðu Au fu Ä{oËkMk {nkLk økríkðk¤k níkk, íkuÚke s Mk]rüLkk ykrË, 
{æÞ yLku ytíkfk¤{kt su ¿kkLk økwÃík hÌkwt níkwt íku MkËTøkwÁ fçkehMkknuçku çkktÄwøkZLkk ðrýf Ä{oËkMkLku 
çkrûkþ fÞwo Au. yÚkkoíkT yk ¿kkLk Ä{oËkMkLku yÃkoý fÞwO. 

Lnu : yûkh ½h hnuíkne, ykuh þçË rLks Mkkh;
Ä{oËkMk yune íkws ËeÞu, òu Lk ÷nu MktMkkh. 43

þçËkÚko
Lnu: yûkh = LnU:yûkh ½h hnuíkne = hnuík½h, ykuh = yLku þçË rLks Mkkh = rLks MkkhþçË Ä{oËkMk = Ä{oËkMk 

yune = íku íkws ËeÞu = íkLku ykÃÞku òu Lk ÷nu = suLku fkuE òýíkk LkÚke, MktMkkh = MktMkkh{kt.

yLkwðkË
nu Ä{oËkMk ! MktMkkh suLku òýíkwt LkÚke íku LnU:yûkh, hnuík½h yLku rLks MkkhþçËLkwt ¿kkLk íkLku 

yÃkoý fÁ Awt.

¼kðkÚko
rðï{kt [kh ðuËLke ykã ÷E A þkMºkku, yZkh Ãkwhký íku{s yLÞ ykæÞkÂí{f ¿kkLkÚke 

¼hÃkqh Ä{oøkútÚkkuLkk h[Lkkhkykuyu rðïLke h[Lkk ÃkifeLkk Ëhuf rð»kÞkuLkwt ©uc ¿kkLk Ëþkoðu÷wt Au, 
Ãkhtíkw søkíkLkk Sðku suLkkÚke yòý Au íkuðk LnU:yûkh, hnuík½h yLku rLks MkkhþçËLkku {{o 
MkËTøkwÁ fçkehMkknuçku ÃkkuíkkLkk r«Þ yuðk Ä{oËkMkLku Mkk[k yrÄfkhe (Ãkkºk) Mk{SLku çkrûkþ 
fÞkuo Au.
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çknkuÁ çkhsw íkkuR Ä{oËkMk, MkkuøkLk ËuR Mkík ÷k¾;
Lnu : yûkh, ½h hnuíkne, {ík fkuRÃku swøk ¼k¾. 44

þçËkÚko
çknkuÁ = nðu, íÞkhu çkhsw = yxfkððwt, hkufðwt  íkkuR = íkLku Ä{oËkMk = Ä{oËkMk MkkuøkLk ËuR = MkkuøktË ykÃkeLku Mkík = Mkku  

÷k¾ = ÷k¾(Mkku ÷k¾, yuf fhkuz) Lnu: yûkh = Lnt:yûkh ½h hnuíkne = hnuík½h {ík fkuRÃku = fkuELku Ãký Lknª  
swøk = søkík{kt ¼k¾ = çkíkkðíkku, fnuíkku.

yLkwðkË
nðu nu Ä{oËkMk ! íkLku Mkku ÷k¾ (fhkuz) MkkuøktË ykÃkeLku yxfkðwt Awt fu Lnu:yûkh yLku 

hnuík½hLke Mk{s søkík{kt fkuELku çkíkkðíkku Lknª. 

¼kðkÚko
rðï{kt su fkuE rðþu»k rðãk Au, íku rçkLk yrÄfkhe ÔÞÂõíkLku ykÃkðkÚke yÞkuøÞ WÃkÞkuøk 

Úkíkku nkuÞ Au, íkuðe RríknkMk{kt ½ýe çkÄe ½xLkkyku òuðk {¤u Au. ð¤e, ½ýwt çkÄwt ¿kkLk ÞkuøÞ 
Ãkkºkíkk Ähkðíkk ÔÞÂõíkLkk y¼kðLku fkhýu søkík{kt ÷wÃík Ãký ÚkE økÞwt Au.

Mktík fçkehMkknuçkLkk «køkxâ Mk{Þu Mk{ks f{ofktz yLku Mkøkwý WÃkkMkLkk{kt YrZ[wMík níkku. 
íkuðk Mktòuøkku{kt ík¥ðkríkík økqZ ¿kkLkLku Mk{sðwt yLku Mðefkhðwt sLk Mk{ks {kxu yþõÞ Lknª Ãký 
y½Át sYh níkwt. yux÷u fçkehMkknuçk ÃkkuíkkLkku yrîíkeÞ rMkØktík yuðk {kýMkLku yÃkoý fhðk 
EåAíkk níkk fu, su çkhkçkh Mk{SLku yLkw¼qrík fhe þfu yÚkkoíkT íkuLku Ãk[kððkLke Ãkkºkíkk-yrÄfkh 
Ähkðíkk nkuÞ.

MkËTøkwÁ, fçkehMkknuçku Ãký Ä{oËkMkLku ÞkuøÞ yrÄfkhe òuELku s íku økwÃík {wÆkLke økrík çkrûkþ 
fhe Au. yk økrík Ä{oËkMk yLÞ ÔÞrfíkLku Lk ykÃke Ëu íku {kxu yuf fhkuz MkkuøktË ËELku fçkehMkknuçk 
íku{Lku ð[LkLkk çktÄLkÚke  yxfkÔÞk fu yk MkkhþçË, LnU:yûkh yLku hnuík½hLke økwÃík økríkLkwt ¿kkLk 
fkuELku Ãký ykÃkeþ Lknª. 

Ä{oËkMkfw sune ËeÞk, Mkkh þçË rLks Auf;
Lnu: yûkh ½h hnuíkne, Lkk{ íkeLk ÷¾ yuf. 45

þçËkÚko
Ä{oËkMkfw = Ä{oËkMkLku sune = su ËeÞk = ykÃÞku, ËeÄku Mkkh þçË = MkkhþçË rLks = ÃkkuíkkLkwt Auf = AuðxLkwt  

Lnu:yûkh = LnU:yûkh ½h hnuíkne = hnuík½hLkwt Lkk{ = Lkk{ íkeLk = ºký Au ÷¾ = íkkíÃkÞo, WËTuþ, EhkËku yuf = yuf s.
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yLkwðkË
Ä{oËkMkLku su MkkhþçË, LnU:yûkh yLku hnuík½hLke AuÕ÷e su Mk{s ykÃke íku{kt ºký Lkk{ 

y÷øk y÷øk Au, Ãkhtíkw íkuLkku ÷ûk íkku yuf s Au. 

¼kðkÚko 
MkËTøkwÁ fçkehMkknuçku Ä{oËkMkLku ÃkkuíkkLke AuÕ÷e økrík rðþuLke Mk{s ykÃkíkk ºký y÷øk-y÷øk 

Lkk{ðk¤k MkkhþçË, hnuík½h yLku LnU:yûkhLkku {wÆku ËþkoÔÞku Au. ßÞkhu Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh fnu Au fu yu ºký y÷øk y÷øk Lkk{kuÚke Ëþkoðu÷ {wÆkLkku ÷ûk íkku yuf s Au.

íkune Mkkh MkíkT þçËfu, Lnu: yûkh ½h hnuík;
Mkkune rLks {{o çkíkkðnw, MkwLkku {{ Mktík Mk[uík. 46 

þçËkÚko 
íkune = íku Mkkh MkíkT þçËfu = Mkkh MkíkT þçËLkku Lnu: yûkh = LnU:yûkh ½h hnuík = hnuík½h Mkkune = íkuLkk  

rLks {{o = {q¤ rMkØktík, Mk{s, {ík÷çk çkíkkðnw = çkíkkðwt Awt, Ëþkoðwt Awt MkwLkku = Mkkt¼¤ku {{ = {khk Mktík = MktíksLkku 
Mk[uík = æÞkLk hk¾eLku, r[¥k ÂMÚkh hk¾eLku. 

yLkwðkË 
íku MkkhþçË, LnU:yûkh yLku hnuík½hLkk {q¤ {ík÷çkLke Mk{s Ëþkoðwt Awt. nu {khk MkttíksLkku ! 

ík{u Mk[uík ÚkELku Mkkt¼¤ku. 

¼kðkÚko
íku MkkhþçË, LnU:yûkh yLkuu hnuík½h yu{ ºkýu çkkçkíkLke økríkLke {q¤ {ík÷çk Ãkh{økwÁ Ãkt[{ 

ïMktðuËLkk ykÄkhu Mkðo MktíksLkkuLku Ëþkoðu Au. yk økqZ çkkçkík ytøkuLkk {{oLku yíÞtík MkkðÄkLk ÚkELku 
©ðý fhðkLkwt fnu Au. fkhý fu yk økqZkÚkoLku Mk{sðk {kxu {Lk ÂMÚkh yLku ytíkh{w¾ nkuðwt sYhe 
Au. ©kuíkk çkrn{wo¾ yÚkðk [t[¤ r[¥kðk¤k çkLku íkku Ãkh{økwÁLke ðkýeLku ÞÚkkÚko heíku Mk{S þfu 
Lknª, ykÚke yufkøkú r[¥ku ©ðý fhðkLkwt fnu Au suÚke íku{Lkku ÃkwÁ»kkÚko ÔÞÚko Lkk òÞ. 

«Úk{ hnuík½h ®Ãkz{u, Lnu: yûkh rLkhÄkh;
Mkkh þçË Mkneík{ fnw, økrík yLkw¼ð rðMíkkh. 47 

þçËkÚko 
«Úk{ = MkkiÚke Ãknu÷k hnuík½h = hnuík½h ®Ãkz{u = ½kx{kt, Ëun{kt Lnu: yûkh = LnU:yûkh rLkh½kh = rLkïÞ 
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fhðku, rLkýoÞ fhðku Mkkh þçË = MkkhþçË Mkneík{ = Mkrník fnw = sýkðwt Awt økrík = Mk{s yLkw¼ð = yLkw¼ððk¤e  
rðMíkkh = rðMíkkhÃkqðof.

yLkwðkË
«Úk{ ®Ãkz{kt hnuík½h, LnU:yûkh yLku MkkhþçË MkrníkLkku {{o yLkw¼ð økrík îkhk rLkýoÞ 

fheLku rðMíkkhÃkqðof Ëþkoðwt Awt. 

¼kðkÚko
Mkki«Úk{ ykÃkýk ®Ãkz{kt su {q¤ MÚkkLk íkhefu hnu÷k hnuík½h, LnU:yûkh yLku MkkhþçË 

Mkrník ºkýu çkkçkíkkuLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh íku{Lke yLkw¼ð økrík îkhk rLkýoÞ fheLku 
rðMíkkhÃkqðof Ëþkoðu Au. 

Mkqh {Lkw Ãkþw Ãkíktøk ÕÞki, hMkLkk yu sune W[htík;
íkune Mkðo þçË ¢íkð fw÷, ytík:fhý ðíkOík. 48 

þçËkÚko
Mkqh = Ëuð {Lkw = {Lkw»Þ Ãkþw = Ãkþw Ãkíktøk = Ãkûke ÕÞki = MkwÄe, MkrníkLkk, çkÄk hMkLkk = S¼Úke yu = íkuyku  

suune = suuðe heíku W[htík = ðkýeLkku Wå[kh fhu Au íkune = íku Mkðo = çkÄwt, ík{k{ þçË = þçËkuLkwt ¢íkð = fkhýYÃk  
fw÷ = Mk{Mík, çkÄk, {q¤ ytík:fhý = ytík:fhý ðíkOík = ðíkoðk Úkfe, MVwhýkÚke. 

yLkwðkË
Ëuð, {Lkw»Þ, Ãkþw, Ãkûke rðøkuhu ÃkkuíkkLke S¼Úke su ðkýeLkku Wå[kh fhu Au íku çkÄk þçËLkk 

fkhý YÃk Mk{Mík MVwhýk ytík:fhýLke s Au.

¼kðkÚko
Ëuð÷kuf, {Lkw»Þòrík, fex- ÃkíkøktÚke {ktzeLku Ãkþw-ÃkûkeLkk ík{k{ ½kxku ÃkkuíkÃkkuíkkLke heíku S¼ 

ðzu ðkýeLkku Wå[kh fhu Au. íku{kt su íku òríkLkk ½kxkuu su íku ðkýe Mk{S þfu Au. íku Mk{Mík þçËLke 
h[LkkLkwt {q¤ fkhý Ëun{kt «ðíkoíkk ytík:fhý Au. ßÞkhu ßÞkhu ytík:fhý{kt MVwhýk ÚkkÞ íÞkhu 
íÞkhu s þçËLke h[Lkk ÚkkÞ Au yux÷u fu su su þçËLkku Wå[kh ÚkkÞ Au íku íku þçËku ytík:fhýLke 
MVwhýk îkhk s WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

Ãký rðfMkík rLks «ýðMku, fhýe ¢ík ytíkMk îkh;
rçkLkw ytíkMk ysÃkk sÃk, Mkkune þçË rLks Mkkh. 49 
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þçËkÚko 
Ãký = Ãkhtíkw, rðfMkík = rðfkMk Úkðku, ð]rØ Úkðe rLks = {q¤, ÃkkuíkkLkk «ýðMku = ïkMkkuåAðkMkÚke fhýe = fhk{ík, 

r¢Þk ¢ík = h[Lkk ytíkMk îkh = ytík:fhý îkhk rçkLkw = ðøkh ytíkMk = ytík:fhý ysÃkk sÃk = ykÃk{u¤u sÃkkíkk òÃk, 
ïkMkkuïkMkLke r¢Þk Mkkune = íku þçË = þçËLke h[Lkk rLks = {q¤ Mkkh = þçË Au.

yLkwðkË 
rLks «ýð îkhk su þçËLkku rðfkMk ÚkkÞ Au, íkuLke fhk{ík ytík:fhý îkhk ÚkkÞ Au. ytík:fhý 

rMkðkÞ su ysÃkkòÃk sÃkkÞ Au íku s MkkhþçË Au. 

¼kðkÚko
Ëhuf ½kx{kt Wå[krhík Úkíkku þçË ytík:fhýLke MVwhýkÚke ÚkkÞ Au. ytík:fhýLkk «¼kðÚke 

ßÞkhu rLks «ýðLkku rðfkMk ÚkkÞ íÞkhu íkuLkk çknkh Lkef¤ðkLke økríkÚke þçËLke h[Lkk çkLku 
Au, Ãkhtíkw ½kx{kt ytík:fhýLke økuhnkshe{kt su ysÃkkòÃk (ykÃk{u¤u sÃkkíkku òÃk) [k÷w 
hnu íku MkkhþçË Au. yux÷u fu ytík:fhýLkku «¼kð ÷eLk Ãkk{íkkt hnu÷ku yuf÷ku Hfkh «ýð 
øk{Lk fhu Au. yÚkkoíkT çkÄk s ytík:fhý yLku íkuLku ÷økíke çkÄe s yðMÚkkyku ÷eLk Ãkk{íkk 
{wÏÞ «ýð fkuE Ãký «fkhLke WÃkkrÄÚke hrník MksoLknkhLkk Mk{[iíkLk neh YÃk {nËçkúñLkk 
ytþ YÃku þwØ ÚkE òÞ Au. íku s MkkhþçËLke yku¤¾ký Au. ytþLkk yk¼kMk rMkðkÞ íku sz 
Au yLku íku sz «ýð WÃkh ®ÃkzLkk Mkkûke YÃku hnu÷k ytþLkk yk¼kMk Úkfe [iíkLkíkkLkku ðuøk 
«kÃík fhu ÃkAe s íku Hfkh «ýð [iíkLkðtíkku çkLkeLku rLk{o¤ MðYÃku ðnu Au. íku s MkkhþçËLke 
Ãknu[kLk Au.

ykuh Mkf÷ ¢ík þçËfu, LkkÞf ysÃkk òÃk;
SLkíku þçË Mkf÷ ¼Þu, sËeÃk Mkkh feÞu ÚkkÃk. 50

þçËkÚko
ykuh = ð¤e Mkf÷ = çk½k s ¢ík = ¢íkðe, h[Lkk, fkÞo þçËfu = þçËLke LkkÞf = ykøkuðkLk  

ysÃkk òÃk = ysÃkkòÃk sÃkkÞ Au SLkíku = suLkkÚke, sux÷k þçË = þçËku Mkf÷ = çkÄk ¼Þu = ÚkÞk, WËT¼ÔÞk  
sËeÃk = suÚke Mkkh = MkkhþçË feÞu = fheLku ÚkkÃk = MÚkkÃkLk fÞwO Au.

yLkwðkË
çkeò çkÄk s ¢íkðe þçËkuLkku LkkÞf(fíkko) ysÃkkòÃk Au. suLkkÚke çkÄk þçËku WËT¼ðu Au. 

íkuÚke s ysÃkkòÃkLku MkkhþçË íkhefu MÚkkÃkLk fÞwO Au 
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¼kðkÚko
yøkkW òuÞk «{kýu þçËLkwt {q¤ «ýð Au, Ãkhtíkw íku «ýð{ktÚke ykÃkkuykÃk þçËku çknkh 

Lkef¤íkk LkÚke. ßÞkhu yk «ýð MkkÚku ytík:fhý òuzkÞ íÞkhu s «ýð îkhk þçË h[Lkk Mkkfkh 
çkLku Au. yk{ r{r©ík «ýð{ktÚke ytík:fhý rðhk{ Ãkk{u íÞkhu íku ytík: fhýLke ¼kðLkk rMkðkÞLkku 
yuf÷ku ðne hnu÷ku ysÃkkòÃk ®Ãkz{kt øk{Lk fhu Au. {ík÷çk fu íkuðk þwØ «ýðLku þçË h[LkkLkwt 
{q¤ WËT¼ð MÚkkLk(LkkÞf) fne þfkÞ. íkuÚke s íkuðk þwØ «ýðLkk ntøk YÃku hnu÷k ysÃkkòÃkLkwt 
MkkhþçË íkhefu MÚkkÃkLk fÞwO Au.

økkZ Mk»kkuÃkrík {ktrn Mkçku, nkuÞ íkLkw ¢ík Lkkþ;
ykuÁ íkkÃkh íkwrhÞk Mk{u, ðnu sÞki Mk{ Ë{ ïkMk. 51

þçËkÚko
økkZ = ½kuh, yíÞtík, ¾qçk s Ÿzu «ðuþ fhu÷ Mk»kkuÃkrík = Mk»kkuÃkrík yðMÚkk {ktrn = {kt Mkçku = çkÄk nkuÞ = ÚkkÞ  

íkLkw = þhehLkk ¢ík = fkÞkuoLkk Lkkþ = ytík ykððku, MÚkrøkík ÚkE sðwt, Lkkþ Ãkk{ðwt ykuÁ = yLku, ð¤e íkkÃkh = íkuLkkÚke 
Ãký Ãkhu, íkuLkkÚke WÃkh íkwrhÞk = íkwrhÞk yðMÚkk Mk{u = Mk{Þu, íku ð¾íku ðnu = ðnLk fhu ßÞkI = íÞkhu Mk{ = yuf Mkh¾ku, 
Mk{kLk {kÃkÚke Ë{ = «kýkÞk{ ïkMk = ïkMkkuïkMk.

yLkwðkË 
økkZ Mk»kkuÃkrík yðMÚkk{kt þhehLke Mkðo r¢ÞkykuLkku Lkkþ ÚkkÞ Au. ð¤e íkuLkkÚke Ãkhu íkwrhÞk 

yðMÚkk Mk{Þu ïkMk YÃk «ýð yuf Mkh¾ku ðÌkk fhu Au. 

¼kðkÚko 
þheh{kt Ãkkt[ «fkhLke yðMÚkkyku ðíko{kLk fhíke nkuÞ Au.(òøkúík, MðÃLk, Mk»kkuÃkrík, íkwrhÞk 

yLku WL{wrLk) íku Ãkife ßÞkhu yÂøLkík¥ðLkku Mkqû{ «ýð {nË «ýðLku rðþu [k÷u íÞkhu Mk»kkuÃkrík 
yðMÚkk ðíko{kLk fhíke nkuÞ Au. íku ð¾íku þhehLkk çkÄk s fkÞkuo rðhk{ Ãkk{u Au. fkhý fu íku ð¾íku 
òøkúík yðMÚkkLkk {Lk ytík:fhý fu MðÃLk yðMÚkkLkk çkwrØ ytík:fhýLkku «¼kð «ýð WÃkh hnuíkku 
LkÚke. yux÷u Mk»kkuÃkrík yðMÚkk{kt {kºk yntfkh ytík:fhýLkku «¼kð nkuðkÚke þhehLke çkÄe s 
r¢Þkyku rðhk{ Ãkk{u Au. ykLku fkhýËunLke ¼qr{fk Ãký fnuðkÞ Au. WÃkhktík íkuLkkÚke Ãký Ãkhu íkwrhÞk 
yðMÚkk hnu÷e Au. ßÞkhu ðkÞwík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu íkwrhÞk 
yðMÚkk Mkr¢Þ ÚkkÞ Au. íku Mk{Þu {kºk r[¥k ytík:fhýLkku «¼kð nkuðkÚke þhehLkk Mkðo ÃkËkÚkkuoLkk 
MktfÕÃk ÷eLk Ãkk{eLku þktík ÚkE òÞ Au. fkhý fu yk ð¾íku òøkúík, MðÃLk yLku Mk»kkuuÃkrík íku{s 
{Lk, çkwrØ yLku yntfkh {¤eLku fw÷ A ík¥ðku r¢Þkþe÷ níkk íku ÷eLk Ãkk{u Au. íku ð¾íku «kýkÞk{ 
(÷uíkku yLku {wfkíkku ) Mkh¾k «{ký{kt ðnu Au. íkuLku {nkfkhý ËunLke ¼qr{fk Ãký fnuðk{kt ykðu Au.
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íkune ïkMkk yLkw yûkh, Ãkh rðLkw ÃkMkhu Lnu: fk{;
ykuh çkkðLk {kºkk rðLkw, Lnu: yûkh SLkw Lkk{. 52

þçËkÚko
íkune = íku ïkMkk = ïkMk, «ýð yLkw = Mkqû{ yûkh = yûkh Ãkh = çk¤, «¼kð rðLkw = ðøkh  

ÃkMkhu = ðnu Au Lnu: fk{ = fk{Lkk hneík, ¼kðLkk ðøkh ykuh = ð¤e çkkðLk = çkkðLk {kºkk = ðýo{k¤Lkku rðMíkkh rðLkw = ðøkh  
Lnu: yûkh = LnU:yûkh SLkw = suLkwt Lkk{ = Lkk{.

yLkwðkË
ßÞkhu «ýð yûkh ðøkhLkku ÚkE çk¤ ðøkhLkku rLk»fk{ ðnu Au yLku çkkðLk yûkh ðøkhLkku 

ÚkkÞ Au íkuLkwt Lkk{ LnU:yûkh Au. 

¼kðkÚko 
ßÞkhu ïkMk YÃk «ýð yûkhkuÚke hrník nkuÞ Au, yÚkkoíkT íku «ýð çkkðLk yûkh rMkðkÞLkku 

nkuðkÚke yûkhkuLkk «¼kð ðøkh ®Ãkz{kt yuf÷ku ðÌkk fhu Au. su fk{Lkkhrník çkLku Au. ßÞkhu 
«ýðLke økrík Mkqû{ ÚkkÞ Au íÞkhu íku rLk{o¤ nkuE rLk»fk{ ðnu Au yLku ðýo{k¤kLkk çkkðLk yûkh  
ðøkhLkku çkLku Au. íkuðk yûkhkuÚke hrník þwØ Hfkh «ýðLku LnU:yûkh fnuðkÞ Au. 

¢ík rðþu Ëþ RrLÿfu, ÷eLk Mk»kkuÃkrík ÚkkÞ;
«ýð rð»ku ½h yuf hMk, hnu Mkku hnuík fnkÞ. 53

þçËkÚko 
¢ík = h[Lkk, r¢Þk rðþu = ytøkuuLke Ëþ RÂLÿfu = ËMk RÂLÿÞkuLkk ÷eLk = Mk{kÃík, ÷Þ Úkðw Mk»kkuÃkrík = Mk»kkuÃkrík 

yðMÚkk ÚkkÞ = ÚkkÞ «ýð rð»ku = «ýð ytøku ½h = ½h, MÚkkLk yuf hMk = yufYÃkíkk Ãkk{eLku hnu = hnu Auu Mkku = íku hnuík 
= hnuík½h fnkÞ = fnuðkÞ. 

yLkwðkË
ËMk RrLÿÞku ytøkuLke r¢Þk Mk»kkuÃkrík{kt ÷eLk ÚkkÞ Au, íÞkhu «ýð yufhMk ÚkELku íkuLkk 

½hu(MÚkkLku) hnu Au. íkuLku s hnuík½h fnuðkÞ. 

¼kðkÚko
þheh{kt hnu÷e Ãkkt[ f{uorLÿÞku yLku Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞku ÃkkuíkÃkkuíkkLke MkòíkeÞ yktfkûkkyku{ktÚke 

QXíkk rð»kÞku{kt s ðíko{kLk fheLku f{kuo fÞko fhu Au, Ãkhtíkw Mk»kkuÃkrík yðMÚkk{kt RrLÿÞkuLkk 
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fkÞkuo ÷eLk Ãkk{e òÞ Au yux÷u «ýðLku rðþu su RrLÿÞkuLkk fkÞkuoLke Ãkfz níke íku Mk»kkuÃkrík 
yðMÚkk{kt rðhk{ Ãkk{u Au. íku ð¾íku «ýð yrík þwØ yuf÷{÷ (yLÞ fkuE ík¥ðLkk r{÷Lk 
rMkðkÞLkku rLk{o¤)ðnuíkku nkuðkÚke su (ÂMÚkrík{kt) {q¤ ½hLku rðþu yufhMk ÚkELku hnu Au. yk 
heíku RrLÿÞkuLkk f{kuoLkk «¼kð ðøkhLkku rLk{o¤ çkLku÷ku neh YÃk Hfkh «ýð ÃkkuíkkLkk {nË 
ntøk yuðk Mk{[iíkLk çkúñ MkkÚku yufhMk ÚkELku hnu Au. íku ÂMÚkríkLku hnuík½h fnuðk{kt ykðu Au. 
LnU:yûkh YÃk Hfkh «ýð Au, íkuLke WíÃkr¥k Ãký hnuík½h{ktÚke s ÚkkÞ Au yLku Auðxu íku{kt 
s Mk{kE òÞ Au.

çknkuÁ «ýð Mk{ Ë{ s{, fwt¼fðík økrík nkuÞ;
çkknuh r¼íkh Mkh¼h, hnu hnuík½h MkkuÞ. 54

þçËkÚko 
çknkuÁ = ßÞkhu, nðu «ýð = «ýð Mk{ = Mk{kLk, Mk«{ký Ë{ = ïkMk s{ = ÚkkÞ, íÞkhu fwt¼fðík = ÂMÚkh, 

yxfeLku hnu÷ økrík nkuÞ = ÂMÚkrík nkuÞ Au çkknuh = çknkh ¼eíkh = ytËh Mkh¼h = Mk¼hk¼h, Mkh¾u Mkh¾wt, ykuAwt-ð¥kwt 
Lknª hnu = hnu Au hnuík ½h = hnuík½h MkkuÞ = fnu Au, íku. 

yLkwðkË 
ßÞkhu «ýð Mk{Ë{ Ãkýu ytËh çknkh Mk«{ký fwt¼fLke ÂMÚkrík{kt Mkh¾u Mkh¾ku hnu Auu, 

íÞkhu íkuLku hnuík½h fnuðkÞ Au.  

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk Mk»kkuÃkrík yðMÚkk{kt RrLÿÞkuLkk fkÞkuoÚke rLkð]¥k Ëþkyu ÃknkU[u÷ku «ýð 

hu[f yLku «uhf çktLku ð¾íku Mk«{ký yuf Mkh¾ku s ðnu Au. yk çktLku r¢Þk {æÞu ßÞkhu «ýð 
fwt¼fðíkT ÂMÚkrík{kt hnu Au íkuðk þwØ Hfkh «ýðLkk rMÚkh ÚkÞu÷k MðYÃkLkk XufkýkLku hnuík½h 
fnuðkÞ Au. 

Mkkh þçË ½h hunuíkne, Lnu : yûkh íkLkw {ktnktÞ;
fnÞku ÷ûk rðrðÄrðÄ, Mk{s Mkw÷¼ Mkw¾ËkÞ. 55

þçËkÚko 
Mkkh þçË = MkkhþçË ½h hnuíkne = hnuík½h Lnu :yûkh = LnU:yûkh íkLkw = ®Ãkz, þheh {ktnktÞ = {kt  

fnÞku = sýkÔÞku Au, fnuðkÞku Au ÷ûk = ÷ûk rðrð½ rð½ = rðÄrðÄ heíku Mk{s Mkw÷¼ = Mkh¤íkk Úke Mk{òÞ  
Mkw¾ËkÞ = Mkw¾ËkÞe. 
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yLkwðkË 
®Ãkz{kt hnu÷k MkkhþçË, hnuík½h yLku LnU:yûkhLkk ÷ûkLku swËe swËe heíku Mkh¤íkkÃkqðof fÌkku 

Au. su yk Mkw÷¼íkkÚke Mk{sþu íkuLku {kxu yk(¿kkLk) Mkw¾ËkÞe çkLkþu.

¼kðkÚko 
®Ãkz{kt hnu÷k MkkhþçË, hnuík½h yLku LnU:yûkhLkk ÷ûkLku swËe swËe heíku ¾qçk s 

Mkh¤íkkÃkqðof Mk{sý Ãkzu íku «{kýu ËþkoÔÞku Au. suLku yk økqZkÚko ¿kkLkLke Mk{s Mkw÷¼ Úkþu íkuLku 
yk ¿kkLk ykLktË ykÃkþu. su yk ¿kkLk[[koLku Mk{S Lknª þfu, íkuLku Mk{sðkLke fu Mkkt¼¤ðkLke 
Yr[ ÃkuËk Úkþu Lknª.

®Ãkz íkeík çkúñktz Ãkh, rLks Lk¼ rçkLkw ¢ík Mkkh;
r[ËT ¾øk søk SLkwt økú¼eíkð, yÚkkn Úkkn rçkLkw Ãkkh. 56

þçËkÚko
®Ãkz = þhehÚke, ½kxÚke íkeík = Ãkhu, y÷øk çkúñktz Ãkh = çkúñktz Ãkhu rLks = {q¤ Lk¼ = ykfkþ rçkLkw = ðøkh  

¢ík = h[Lkk Mkkh = Mkíð YÃku, Mkkh YÃku r[Ë = r[ËYÃk ¾øk = þqLÞ{kt søk = rðï SLkw = suLkwt økú¼eíkð = øk¼oðík  
yÚkkn Úkkn = Úkkn ðøkhLkwt, yÚkkn, ytík ðøkhLkwt, y{kÃk rçkLkw Ãkkh = Ãkkh ðøkhLkwt, yÃkkh. 

yLkwðkË 
®ÃkzÚke ríkík çkúñktz yLku íkuLke Ãkhu ¾økkfkh {nË þqLÞ Au. íkuLkku Mkkh òuíkkt íku h[Lkk ðøkhLkwt 

Au. yk yÚkkøk yLku yÃkkh {nË þqLÞ{kt r[Ëkfkh Lk¼ Mk{økú rðïLku øk¼oðíkT Äkhý fhu Au.

¼kðkÚko
yrðøkík ykfkþ{kt ÔÞkÃkf hnu÷k h[Lkk ðøkhLkk {nË ¾økkfkh þqLÞLkk WËh{kt MksoLknkhLkk 

«fkþ YÃke r[ËT çkúñ ykðu÷wt Au. íku çkúñ rðïLke Mk{økú h[LkkLku øk¼oðíkT Äkhý fhu Au, yÚkkoíkT 
Mkðuo h[Lkk ytfwh YÃku nkuE r[ËT YÃk çkúñ¼qr{fk{kt Ãkku»ký Ãkk{eLku ð]rØ Ãkk{u÷e Au. {nË þqLÞ 
Mk[hk[h ÔÞkÃku÷wt nkuE y{kÃk yLku Ãkkh Lk Ãkk{e þfkÞ íkuðwt yÃkkh Au. 

ytík Mkf÷ ½x «ýðfku, rLks rLkðkMk íkune Xk{;
®Ãkz çkúñktzLke Ãkh sune, {nkË hnuík ½h økúk{. 57

þçËkÚko 
ytík = Auðxu Mkf÷ = Ëhuf, «íÞuf ½x = ½kxkuLkk «ýðfku = «ýðLkku rLks = {q¤ rLkðkMk = hnuðwt hnu Au  
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íkune = íku Xk{ = hnuðk {kxuLkwt MÚk¤ (søÞk) ®Ãkz = þheh çkúñktz Lke = çkúñktzLke Ãkhu = íkuLke WÃkh sune = su  
{nkË = rðhkx, rðþk¤ hnuík ½h = hnuík½hLkwt økúk{ = ðíkLk Au.

yLkwðkË
Auðxu íkku Mkðo ½kxku{ktt hnu÷ «ýðLkk {q¤ rLkðkMkLke søÞk ®Ãkz yLku çkúñktzLke h[LkkÚke Ãkh 

{nkLk {wfk{ YÃku ykðu÷wt Au. íku ½h hnuík½h Au. 

¼kðkÚko 
[kiË ÷kufLkk Ëhuf ½kx{kt hnu÷ «ýð ytíku íkku íkuLkk rLkðkMk yuðk MksoLknkhLkk Lkqh YÃku 

Mk[hk[h ÔÞkÃkf r[ËT çkúñ{kt s ¼¤e òÞ Au. su ®Ãkz yLku çkúñktzLke h[LkkÚke Ãkhu yÚkkoíkT 
½kx yLku fíkkoLkk ¢íkÚke Ãkh hnu÷ Mk{[iíkLk çkúñ nkuE «ýðLkwt AuÕ÷wt Xufkýwt Au. íkuLku s hnuík½h 
fnuðk{kt ykðu Au.

«ýð Mkf÷ hunuðLk ½h, Auðxfku rLks MkkuÞ;
ytík Mk{Þu íkktne hne hnu, sËeÃk hunuík½h ykuÞ. 58

þçËkÚko
«ýð = «ýð Mkf÷ = çkÄkLkk, MkðoLkk hunuðLk = hnuðkLkwt ½h = Äk{ (ðíkLk) Auðxfku = AuðxLkwt rLks = {q¤  

MkkuÞ = Au ytík Mk{Þu = ytík Mk{Þu íkktne = íÞkt s hne hnu = ÂMÚkh ÚkELku hnu Au sËeÃk = suÚke íku hunuík½h = hnuík½h 
ykuÞ = íku s. 

yLkwðkË
MkðoLkk «ýðLkwt hnuðkLkwt rLks ½h Auðxu íkku íku s Au. ytík Mk{Þu («ýð) íÞkt sELku ÂMÚkh 

ÚkELku hnu Au {kxu íkuLku s hnuík½h fnuðkÞ Au. 

¼kðkÚko
®ÃkzLkk ytík Mk{Þu ËunLkk ík¥ðku Ãkt[ {nk¼qík{kt yLku «ýð Ãký ÃkkuíkkLkk WËT¼ð 

MÚkkLk{kt ÃkkAku ¼¤e òÞ Au. ËhufLkk «ýðLkwt {q¤ðíkLk Auðxu íkku íku s fnuðkÞ Au fu ßÞkt 
íku ÂMÚkh ÚkELku ytíku hnu Au. yk{, {nË{kt Hfkh «ýðLku hnuðkLkwt su ðíkLk(½h) Au íkuLku 
s hnuík½h fnuðkÞ.

Mkkh þçË ½h hunuíkne, Lnu : yûkh Mðh sun;
økwZ økík økwts fçkehfe, Ä{oËkMk fne yun. 59
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þçËkÚko
Mkkh þçË = MkkhþçË ½h hunuíkne = hnuík½hLke Lnu : yûkh = LnU:yûkh Mðh = «ýð sun = su økwZ = økqZkÚko 

heíku økík = Mk{s økwts = økwtsíke níke fçkehfe = MkËTøkwÁ fçkehMkknuçkLke Ä{o ËkMk = Ä{oËkMkLku fne = fne, sýkðe  
yun = íku s «{kýu. 

yLkwðkË
yk heíku MkkhþçË, hnuík½h yLku LnU:yûkh ytøkuLke su økqZkÚko¼he økwÃík økrík su fçkehMkknuçkLkk 

{Lk{kt økwtsíke níke íku íku{ýu Ä{oËkMkLku fne. 

¼kðkÚko 
MkkhþçË,LnU:yûkh yLku hnuík½hLke økrík ¾qçk s økqZkÚko ¼he yLku økwÃík níke. su 

fçkehMkknuçkLkk ytíkh{kt MkËk økwtsíke níke. yk ¿kkLkLku íkuyku yÃkoý fhðk ykíkwh níkk, Ãkhtíkw 
yLkuf {wtrzík MkkÄwyku yLku yLkwÞkÞeyku{kt yuf{kºk ÞkuøÞ yrÄfkhe rþ»Þ Ä{oËkMk sýkÞk, íkuÚke 
íku{Lku yk økrík yÃkoý fhe.

Mkkh þçË Lnu: yûkh, ykuÁ ykuhÕÞk ½h hnuík;
íkkÃkh rLks ytfwh hnu, yu íkeLkwt ÷ûkfu ðuík. 60

þçËkÚko 
Mkkh þçË = MkkhþçË Lnu: yûkh = LnU:yûkh ykuÁ = yLku ykuhÕÞk = yk çkkswLkk ½h hunuík = hnuík½h  

íkkÃkh = íkuLkk WÃkh rLks = {q¤ ytfwh = ytfwh, ytþ hnu = hnu Au yu = yu íkeLkwt = ºkýuÞLkk ÷ûkfu = ÷ûkLkku ðuík = òýfkh Au.

yLkwðkË 
MkkhþçË, LnU:yûkh yLku hnuík½h yu yk çkkswLkk Au íkuLkkÚke Ãkh rLks ytfwh(ytþ) hnu÷wt 

Au, su ºkýuÞLkk ÷ûkLkku òýfkh Au.

¼kðkÚko 
MkkhþçË, LnU:yûkh yLku hnuík½h yu ºkýuLkku {wfk{ ÔÞkÃkf çkúñLkk rnh YÃk Hfkh «kýkÞk{ 

Au. su Ãkkuíku Mk{[uíkLk Au, íkuLku [uíkLk fhLkkh rLks ytfwþ YÃk ytþ Au. ®Ãkz{kt ytþLkk yk¼kMk 
Úkfe s «ýð [uíkLkðtík ÚkkÞ Au. íku [uíkLkðtík ÚkÞu÷ku «ýð ÃkkuíkkLke [uíkLkk Úkfe s Mk{økú þhehLkk 
çkÄk s ík¥ðkuLku [uíkLkðtíkk fhu Au. yÚkkoíkT ®ÃkzLkku MkðkuoÃkhe ytfwh YÃke ytþ yk ºkýu {wÆkLkk ÷ûkLkku 
òýfkh (ðu¥kk) Au.
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íkune ðu¥kk ðeík sík{ík, Mkík Rík Wík fhíkkh;
Mkku økrík fknwMku Lk ¼k¾unw, hnu fçkeh WhÄkh. 61

þçËkÚko 
íkune = íku ðu¥kk = òýfkh ðe¥k = rð¥k sík{ík = sík{íkÃkýu, ÞÚkkÚko YÃku Mkík = þkïík Rík Wík = yk÷kuf yLku 

Ãkh÷kuf, [kiË÷kuf fhíkkh = fíkko, Mðk{e, {kr÷f, MksoLknkh Mkku = íkuLke økrík = Mk{s fkWMku = fkuELkuÞ Lk = Lknª  
¼k¾unw = Ëþkoðe hnu = hÌkk fçkeh = MkËTøkwÁ fçkehMkknuçk WhÄkh = ÌËÞ{kt s hk¾e. 

yLkwðkË
íku ðu¥kk [kiË÷kufLkk ½kx{kt Mðk{e íkhefu sík{ík Ãkýu Au. rð¥kYÃk þkïík ytþ ytøkuLke økrík 

fçkehMkknuçku fkuELku Ëþkoðe LkÚke, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt Äkhý fhe hk¾e níke.

¼kðkÚko
ykøkkW sýkðu÷ ºký ÷ûk - MkkhþçË, hnuík½h yLku LnU:yûkhLkku ðu¥kk rLks ytþ Au. su 

MkðkuoÃkhe Au. yk rLks ytþÃkËLkwt ¿kkLk ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt Mktøkúne hkÏÞwt Ãký fkuELku ykÃÞwt Lknª. 
MkËTøkwÁ ynª MkwÄeLkk ¿kkLkLku Ëþkoðu Au. (ytþÚke Ãkhu hnu÷k ytþe ÃkËLkwt ¿kkLk [khu økwÁyku{kt 
©uc yuðk Ãkh{økwÁ nðu ÃkAeLkk «fhý{kt sýkðu Au.)

¾wËMku Rík ykðLk økík, íkune Mkk{úÚk ytfwh;
Vuhe ÃkríkÃku òðLk hík, nshík nk÷ nswh. 62

þçËkÚko 
¾wËMku = {q¤ðíkLk{ktÚke, ÃkkuíkkLku íÞktÚke Rík = yk ÷kuf{kt ykðLk = ykÔÞku Au økík = Mk{s íkune = íku  

Mkk{úÚk = Mk{ÚkoðkLk, Mkûk{ ytfwh = ytfwh (ytþ) Vuhe = ÃkkAk ÃkríkÃku = ÃkkuíkkLkk ÃkríkLku íÞkt òðLk = sðkLke  
hík = íkk÷kðu÷e, RåAk nshík = {kr÷f, Mðk{e nk÷ = n{ýkt s, «íÞûk nswh = nksh, nÞkík, rðãk{kLk, MkktrLkæÞ.

yLkwðkË 
¾wË fíkkoLkk Äk{Úke yk rðï{kt ykððkLkwt Mkk{ÚÞo ytfwhYÃke ytþ{kt Au. (íku{) Vhe Ãkrík 

ÃkkMku sðkLke hík nkuÞ íkku íku nk÷‑nswh {kr÷fLkk MkktrLkæÞ{kt sE þfu Au. 

¼kðkÚko 
MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk Äk{{kt hneLku yk Mk{økú çkúñktz{kt Mkðuo h[Lkk ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃk 

þÂõíkÚke h[e Au, su{kt [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk rðrðÄ ½kxLkwt MksoLk fÞwO. Auðxu íku ½kx{kt ÃkkuíkkLke 
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MkòríkLkku [iíkLk ytþ «uhf fheLku Mk{økú rðï n÷Lk-[÷Lk Þwõík fÞwO. yk heíku ytfwh YÃke ytþ 
ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLkÚke þwØ [iíkLk MðYÃku çkúñktz{kt ykÔÞku níkku. nðu òu íkuLku VheÚke ÃkkuíkkLkk rLks 
½h ({q¤ðíkLk) sðkLke WíftXk òøku íkku su MðYÃku ykÔÞku níkku íku s MðYÃku ÚkE ÃkkuíkkLkk Ãkrík YÃk 
MksoLknkh ßÞkt nk÷ nsqh rçkhks{kLk Au yuðk fið÷Äk{{kt sE þfu.

Mkkune ÷¾ Ãk¾ rðLkw Ãkh{ne, Wí¢üe ys{k÷;
rLks Ãkrík Þunw SLku çkfMkunw, íkune nw÷kðu nk÷. 63

þçËkÚko 
Mkkune = íku ÷¾ = ÷ûk, {køko Ãk¾ rðLkw = ÃkûkÃkkík hrník Ãkh{ne = Ãknu÷kLkku, ykrËLkku Wí¢üe = Wíf]ü, ©uc 

ys{k÷ = økwÃík, yòÛÞku rLksÃkrík = MksoLknkh Þunw = íku{ýu, yk SLku = su{ýu çkfMkunw = çkrûkþ fhe nkuÞ íkune = íkus 
nw÷kðu = sýkðu, ÷kðu nk÷ = yíÞkhu, «íÞûk, òý, Mk{s.

yLkwðkË 
íku {køko ÃkûkÃkkíkÚke hrník ykrË yLkkrËLkku Wíf]ü yLku økwÃík Au. rLksÃkríkyu íku ÷ûkLke òÛÞ 

suLku çkrûkþ fhe nkuÞ íku s (yk òÛÞ) sýkðe þfu. 

¼kðkÚko 
íku ÷ûk ({køko) yLkkrËLkku nkuE fkuEÃký «fkhLkk ÃkûkkÃkûk ðøkhLkku yLku Ãkh{©uc Au. su 

rðï{kt økwÃík hÌkku Au, suÚke MktMkkh{kt fkuE òýe þõÞwt LkÚke. Mkfíkko MksoLknkhu íku {køkoLke MktÃkqýo 
{krníke yLku ík{k{ Mk¥kk su yrÄfkheLku MkkUÃku÷e nkuÞ fu çkrûkþ fhe nkuÞ íku s yk ÷ûkLku òýe 
þfu yLku yLÞLku sýkðe þfu Au.

{nË ytþ rð¼qrík rðË, rLksÃkrík feÞu «Úk{; 
Mk]ü ykã sune suc ne, ríkLkfw ËeLkunw ðkne øk{. 64

þçËkÚko 
{nË ytþ = Ãkh{rðþu»k ytþ rð¼qrík = rð¼qrík, yiïÞo rðË = rð¼qr»kík, rðîíkk rLksÃkrík = MkfíkkoÃkríkyu  

feÞu = fÞko «Úk{ = «Úk{ Mk]ü = Mk]rüLke ykã = «kth¼, þYykík sune = su suc ne = sÞuc, Ãkkxðe ríkLkfw = íku{ýu 
ËeLkunw = yÃkoý fhe ðkne øk{ = íku øk{, Mk{s. 

 yLkwðkË
rLksÃkríkyu Mk]rüLke ykã{kt rðþu»k rð¼qríkÚke rð¼qr»kík «Úk{ Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ 



48 | ïMktðuË

WíÃkLLk fheLku íku{Lku yk ÷ûkLke Mk{s ykÃke Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu rLksÃkrík fið÷ fíkkoyu yk Mk]rüLke WíÃkr¥k fhe, ÃkAe h[LkkLku [uíkLkðtíke fhðk ºký 

«fkhLkk ytþku WíÃkLLk fÞko. íku Ãkife Ãkh{rðþu»k ytþku{kt Mkki«Úk{ rðþu»k rð¼qríkÚke rð¼qr»kík 
Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku WíÃkLLk fÞko, íÞkhçkkË çkÄe h[LkkLkku rð÷kMk fÞkuo nkuðkÚke íku MkkûkeÁÃku 
hnu÷k Au. íku Ãkkxðe Ãkh{rðþu»k ytþLku fið÷ fíkkoyu ÃkkuíkkLkk MkktrLkæÞ{kt s hkÏÞk. Mkðuo çkkçkík™e 
Mk{s YÃk økríkLke çkrûkþ fheLku ytþkuLkk WØkhLkk fkÞo {kxu íku{Lku yrÄfkh (fw÷{w¾íÞkh Lkk{w) 
ykÃÞku. MksoLknkh íkku fÁýuþ nkuE Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ (yuf÷k) Lku çkÄe s fÁýkyku, Mkku¤ 
rð¼qrík íku{s Lkð çkwrØ ðzu Mk{Úko çkLkkÔÞk Au.

{nkËT ytþfw {ík÷çku, rLks øk{ ËeÞu WÃkËuþ;
Wík Rík fkne ÃknkU[kðLk, ¾wËfk ¾hk MktËuþ. 65

þçËkÚko 
{nkË ytþfw = Ãkh{rðþu»k ytþLku {ík÷çku = ykþÞ {kxu, WËu~Þ {kxu rLks øk{ = {q¤ Mk{s ËeÞu = ykÃke  

WÃkËuþ = Mk{s, ¿kkLkøkrík Wík = ytíkrhûkLkk Äk{ku Rík = {]íÞw÷kuf fkne = õÞkt Ãký sELku, fneLku ÃknkU[kðLk = ÃknkU[kzðk  
¾wËfk = ÃkkuíkkLkk ¾hk = Mkk[k, rðþu»k MktËuþ = MktËuþkLkuuu. 

yLkwðkË
MksoLknkhLkku ÃkkuíkkLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku rLksøk{Lkku WÃkËuþ ykÃkðkLkku {ík÷çk yu 

níkku fu íkuyku ytíkrhûkLkk Äk{ku yLku {]íÞw÷kuf{kt sE ¾wË fíkkoLkku MkíÞ MktËuþ ÃknkU[kzu. 

¼kðkÚko 
fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk MkktrLkæÞ{kt hk¾u÷k Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku 

yux÷k {kxu s {nË økrík çkrûkþ fhe Au fu ÃkkuíkkLkku rðþu»k MktËuþku ykÃkðk Mk{Úko çkLku. ð¤e, 
ytþ-ytþeLkwt ¿kkLk (rLks÷ûkLke òÛÞ) fÕÃk{kt yufðkh ytíkrhûkLkk Ëiðe Äk{ku fu {]íÞw÷kuf{kt 
õÞktÞ Ãký sðwt Ãkzu íkku íÞkt sELku ÃknkU[kze þfu.

SLkfw ÔÞkÃkík Lkk fAw, yMkqs ytÄ y¿kkLk;
MkËk MkðoËk Wík Rík, hník ynkurLkþ ¿kkLk. 66 
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þçËkÚko 
SLkfw = íku{Lku, ÔÞkÃkík Lkk fAw = fktE Ãký ÔÞkÃke Lk þfu, yMkqs = yòýÃkýw, ytÄ y¿kkLk = y¿kkLk YÃke ytÄfkh, 

MkËk MkðoËk = MkËkLku {kxu Wík = Ëuð÷kuf, Rík = {]íÞw÷kuf, hník = hnu, ynkurLkþ = nh nt{uþ, ¿kkLk = Mk{s.

yLkwðkË 
íku{Lku (Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku) yòýÃkýwt fu y¿kkLk YÃke ytÄfkh suðwt ftE Ãký ÔÞkÃke 

þfíkwt LkÚke, suÚke íkuyku MkËk MkðoËk Wík‑Eík{kt (Ëuð÷kuf fu {]íÞw÷kuf) ynŠLkþ ¿kkLkÞwõík hnu Au. 

¼kðkÚko
Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku yòýÃkýwt fu y¿kkLk YÃke ytÄfkh ÔÞkÃke þfíkkt LkÚke. íkuyku íkku 

rLkíÞ «rík ¿kkLk{Þ s hnu Au. yux÷u s íkuyku MksoLknkhLkku MktËuþku Ãknkut[kzðk ytíkrhûkLkk Ëuð÷kuf 
yLku {]íÞw÷kuf{kt ¼ú{ý fhðk Aíkkt ¿kkLkÞwõík s hnu Au. Ãkrhýk{u ßÞkt suðk òuEyu íkuðk MðYÃku 
«økx ÚkELku rLksfíkkoLkku MktËuþku ÃknkU[kzu Au. yk{ Aíkkt Ãkkuíku fíkkoLke Mkòý òý økríkLku yLku 
¿kkLk Ãkûku ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃkLku ¼q÷íkk LkÚke yLku Mkðo¿k hne þfu Au. íku{s MksoLknkh MkkÚku 
y÷tøk-Mk÷tøk hneLku rLks òý Úkfe yuf{uf hnuðk Mkk{ÚÞoðkLk Au. yux÷u fu íku{Lkk MðntøkLku 
fíkkoLkk {nËntøk MkkÚku MkËk MkðoËk òuzu÷wt s hk¾u Au.

ykuh Mkçk ytþ Mkk{kLÞfe, yrík y¿kkLk yçkws;
ytÄkÄwtÄ økík MkçkLkfe, Wík Rík fAw Lk Mkws. 67

þçËkÚko
ykuh Mkçk = çkeò çkÄk ytþ Mkk{kLÞfe = Mkk{kLÞ ytþkuLke yrík = yíÞtík y¿kkLk = y¿kkLk ðþ  

yçkws = yýMk{s, yòýÃkýw ytÄkÄwtÄ = rËþkrðneLk økík = ÂMÚkrík, nk÷ík MkçkLkfe = çkÄkLke Wík = Ëuð÷kuf  
Rík = {]íÞw÷kuf fAw = ftRÃký Lk Mkws = Mk{s LkÚke, òý LkÚke.

yLkwðkË
çkeò çkÄk Mkk{kLÞ ytþku yíÞtík y¿kkLke yLku yçkws Au. íku çkÄkLke økrík rËþk rðneLk 

nkuðkÚke Wík‑EíkLke (Ëuð÷kuf fu {]íÞw÷kuf ytøkuLke) ftE Ãký Mk{s (MkqÍ) LkÚke. 

¼kðkÚko 
MksoLknkhu Ãkh{rðþu»k, rðþu»k yLku Mkk{kLÞ yu{ ºký «fkhLkk ytþkuLkwt rLk{koý fÞwO. íku ÃkifeLkk 

Mkk{kLÞ ytþkuLke ÃkrhÂMÚkrík rðï{kt ykÔÞk ÃkAe fhwwýksLkf çkLke økE. çkúñ íku{s ËunLkk ykðhýkuLku 
÷eÄu «f]ríkLkk Ãkkþ ({kÞkò¤){kt VMkkÞk yLku rð»kÞ-ðkMkLkk{kt ÷ÃkuxkE økÞk. Ãkrhýk{u økkZ 
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y¿kkLkYÃke ytÄfkh{kt ¼w÷k Ãkzâk. y¿kkLkíkkLku ÷eÄu íkuyku yÕÃk {ríkLkk çkLke økÞk. yux÷u {]íÞw÷kuf 
yLku Ëuð÷kufLke Mk½¤e òý rðMkhkE økE. ykðe ytÄkÄqÄe yLku yhksfíkk ¼he ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu 
sz yLku [uíkLkLkk MkíÞkMkíÞLkku íkku÷ Lk fhe þfðkÚke nwt fkuý ? {khk fíkko fkuý ? nwt õÞktÚke ykÔÞku ? 
yLku ytíku õÞkt sðkLkwt Au ? ðøkuhu çkkçkíkkuLke MkqÍ (Mk{sý) hnuðk Ãkk{e Lknª.

Ãkh{ntMk swøk Rþ ÷nw, ykuh÷u hnu VMkkÞ;
ykuh yÕÃk {rík SðLkfe, íkeLkfe fwLk [÷kÞ. 68

þçËkÚko
Ãkh{ntMk = Ãkh{ntMkLke økríkðk¤k, Ãkh{ntMkku swøk = søkík{kt Rþ = Eïhku ÷nw = òuíkkt, yð÷kufLk fhíkkt, MkwÄeLkk 

ykuh÷u = Lkkþðtík, yk çkksw, ynªLkk hnu = hÌkk, VMkkÞ = VMkkÞu÷k ykuh = íkku ÃkAe yÕÃk = Mkk{kLÞ {rík = çkwrØ  
SðLkfe = SðkuLke íkeLkfe = íku, íku{Lke, íku çkkçkík{kt fwLk = fuðe heíku [÷kÞ = [k÷e þfu.

yLkwðkË 
Ãkh{ntMkLke ykã ÷ELku søkíkLkk Eïhku MkwÄe MkðuoLke økrík yk çkkswLkkt Lkkþðtík ÃkËku{kt 

VMkkÞu÷e Au íkku ÃkAe yLÞ Mkk{kLÞ Sðku Au íku{Lke çkwrØ fuðe heíku [k÷e þfu ? 

¼kðkÚko 
Ãkh{ntMk økríkLkk ÃkwÁ»kLke ykã ÷ELku rðïLkk yiïÞoðkLk yuðk yðíkkhkrËf Ëuð-Ëuðeyku 

Ãký yk çkkswLkk çkúñ rMkØktík{kt VMkkÞu÷k òuðk {¤u Au. Ãkrhýk{u ÃkkuíkkLke yLku Ãkh{ÃkríkLke 
òý íkuyku rðM{]rík ÃkkBÞk. yk¾hu Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ¼qr{fk{kt ÃkkuíkkLke ð]r¥k ÂMÚkh fheLku 
çkúñ¿kkLke, çkúñËþeo yLku çkúñðuíkk ÃkwÁ»kku fnuðkÞk. ykðk rðþu»k økríkLkk Ãkh{ntMk ÃkwÁ»kkuLke 
ykðe ÂMÚkrík ÚkkÞ íkku ÃkAe su yÕÃk{ríkLkk Mkk{kLÞ Sðku Au íku{Lke çkwrØ, ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃk 
yLku Ãkh{ÃkËLke yku¤¾ký ytøku fuðe heíku ÃknkU[e þfu?

÷kuf [íkwËoþ íÞki íkMku, fkunw Lk ÷ník rLks ¼uË;
SLkwt ÃkÚk ykøknw Eïh, Ãkh{ntMk ykuÁ ðuË. 69

þçËkÚko 
÷kuf [íkwËoþ = [kiË ÷kuf{kt íÞki = íkuðe heíku íkMku = yxõÞk fkunwLk ÷ník = fkuEÃký òýe þõÞk Lknª  

rLks = rLksÃkË ¼uË = {{oLku SLktw = su{Lku ÃkÚk = yLkwMkheLku,hMíkku ykøknw = ykøkuðkLk, {wÏÞ Eïh = EïhkuLku  
Ãkh{ntMk = Ãkh{ntMkku ykuÁ = Ãký, yLku ðuË = ðuË.
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yLkwðkË 
yk heíku [kiË ÷kuf MkwÄe çkÄk íÞkt s yxfe økÞk yLku Ãkh{ÃkËLkk {{oLku fkuE òýe þõÞk 

Lknª (fkhý fu) íku ytøkuLke òý ykøkuðkLk fnuðkíkk Ãkh{ntMk, Eïhku fu çkúñkLku (ðuËLku) Ãký 
LkÚke.

¼kðkÚko
rðï{kt Mkk{kLÞ ytþkuyu rðþu»k ytþku{kt yiïÞoíkk òuE íkuÚke íkuyku íku{kt ytòE sE íku{Lku 

ykøkuðkLk {kLkeLku yLkwMkhðk ÷køÞk. ßÞkhu rðþu»k ytþku, yiïÞoðkLk yðíkkrhf Ëuð-Ëuðeyku 
yLku Ãkh{ntMk ÃkwÁ»kku ðuËkuLkk Mkkh{kt s yxfe hÌkk Au. yk{, Ãkh{ÃkËLkk {{oLku fkuE òýe þõÞk 
Lknª. íkuÚke [kiË ÷kuf{kt Mkki çkúñLku s AuðxLkwt ÃkË {kLkeLku íku{kt ð]r¥k ÂMÚkh fheLku hÌkk, suÚke fkuE 
rLks÷ûkLkk ¼uËLke þkuÄ fhe þõÞk Lknª.

çknunw ÷knkh Mkçk íkunwLkfe, ytÄ Ãkh{Ãkh Äku¾;
íkunwíku Lkk fkunw ÃkkRÞk, þwØ fið÷ÃkË {ku¾. 70

þçËkÚko 
çknunw  = ðnuðk ÷køÞk, íkýkðk ÷køÞk ÷knkh = yufLke ÃkkAk¤ yuf økkzrhÞk «ðknLke {kVf, rð[kh ðøkhLkwt 

ytÄ yLkwfhý Mkçk = çkÄk íkunwLkfe = íkuykuLke, ÃkkuíkkLke, ytÄ = yktÄ¤k Ãkh{Ãkh = ÃkhtÃkhkÚke Äku¾ = XøkkELku, AuíkhkELku 
íkunw íku = íkux÷k {kxu Lkk = Lkk fkunw = fkuEÃký ÃkkRÞk = Ãkk{e þõÞk þwØ = Ãkrðºk fið÷ÃkË = fið÷ÃkË {ku¾ = {wr¾Þk 
YÃk, yrøkú{íkkðk¤wt, yrËLkwt, ykã.

yLkwðkË 
íku yktÄ¤e ÃkhtÃkhkÚke AuíkhkRLku çkÄk økkzrhÞk «ðkn{kt ðne hÌkk Au, Ãký rLk{o¤ yLku 

{kuÄoLÞ fið÷ÃkËLku fkuE «kÃík fhe þõÞk Lknª.

¼kðkÚko 
MktMkkh{kt yøkkWÚke [k÷e ykðu÷e «ýkr÷fk yLku ÃkhtÃkhk{kt ½uxktLkk xku¤ktLke {kVf yÚkkoíkT 

økkzrhÞk «ðknLke su{ çkÄk s Sðku ðøkh rð[khu ðne hÌkk Au. Mk[hk[h ÔÞkÃkf {nk{kÞkLkk 
Ãkkþ{kt sfzkELku y¿kkLkíkkðþ yktÄ¤e, f{ofktze yLku Lkkþðtík WÃkkMkLkkykuLke ÃkhtÃkhk{kt 
AuíkhkELku íku{ktÚke Lkef¤ðkLkku {køko fkuE s rð[khíkwt LkÚke. ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk Mð-MðYÃkLkku fu 
çkúñktzLku h[Lkkhk Ãkwhkýk Ãkh{rÃkíkkLkku ÏÞk÷ s Lk ykðíkkt fið÷ÃkË su MkíkT yLku yLkkrËLkwt Au 
íkuLku fkuEÃký «kÃík fhe þõÞk LkÚke. 
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yune yr¼«kÞ ykÞ n{, fÚknw íkkÞ rîøk ¿kkLk;
[kiË íkçkf [fðu økrík, fhnw [hk[h òLk. 71

þçËkÚko
yune = íku s yr¼«kÞ = RhkËkÚke ykÞ = ykÔÞku Awt n{ = nwt fÚknw = fnuðk íkkÞ = íkuLkwt rîøk = W¼Þ, çktLku  

¿kkLk = ¿kkLk [kiË íkçkf = [kiË ÷kuf{kt [fðu = [¢ðíkeo økrík = Mk{s fhnw = fneþ [hk[h = [h (støk{) yLku y[h 
(MÚkkðh) òLk = òý, {krníke, ¾w÷kMkku, Mk{s. 

yLkwðkË
yk yr¼«kÞLkk fkhýu nwt yk rðï{kt ykÔÞku Awt yLku W¼ÞÃkûk (ytþ‑ytþe)Lkkt y÷kirff 

¿kkLkLkwt fÚkLk fheLku, MÚkkðh‑støk{Lke Mk{s Ëþkoðeþ. yk{, [kiË ÷kuf{kt yk ¿kkLkLke økrík 
[¢ðíkeo fheþ. 

¼kðkÚko 
rðï ytþ-ytþeLkk ¿kkLkÚke yòý nkuE íku ÃkËLku Ãkk{ðkLkku Mkk[ku {køko Ëþkoððk MksoLknkhu 

Ãkh{økwÁLku yk rðï{kt {kufÕÞk Au. íkuÚke Ãkh{rÃkíkk fið÷ fíkkoLkk y÷kirff ¿kkLkLku «økx fhðkLkk 
yuf{kºk þwØ nuíkwÚke íkuyku çkúñktz{kt rð[hý fhu Au. MÚkkðh støk{Lke Mk{s Mkrník yk Mk]rü{kt 
Mkfíkko ÃkríkLkk y÷kirff ¿kkLkLku ËþkoðeLku [kiË ÷kuf{kt fið÷¿kkLkLku [¢ðíkeo fhðkLkku íku{Lkku {wÏÞ 
WÆuþ Au. yux÷u fu søkík{kt [k÷íke ¾trzík WÃkkMkLkkLkk ÃkkMk{ktÚke {w{wûkwykuLku {wõík fheLku ytþLku 
Mkfíkko ÃkríkLkku ÷ûkçkkuÄ ykÃkðkLkku {wÏÞ nuíkw Au, suÚke søkíkLkk y¿kkík Sðku ÃkkuíkkLkk Mkk[k 
MðÁÃkLku yku¤¾eLku Ãkh{ rÃkíkkLku «kÃík fhe þfu. 

©kuíkk Mkh÷ {{kuûknw, MkwLknku Mkf÷ r[¥k ÷kÞ;
¼ð WíÃkLLk íkLk SLkwt fnwt, ÂMÚkh MÚkkðh søk {kÞ. 72

þçËkÚko
©kuíkk = Mkkt¼¤Lkkh Mkh÷ = rLk¾k÷Mk, ¾wÕ÷k ÓËÞLkk {{kuûknw = {kuûkÃkËLke RåAk hk¾Lkkh, {w{wûkw  

MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mkf÷ = ík{k{ r[¥k = r[¥k ÷kÞ = hk¾eLku, ½khý fheLku ¼ð = ðihkx WíÃkLLk = WíÃkLLk íkLk = ½kx 
SLkwt = su ytøkuLkwt fnwt = Ëþkoðwt ÂMÚkh = su ÂMÚkh hnu Au MÚkkðh = yuðk MÚkkðh òrík søk = søkík {kÞ = {kt. 

yLkwðkË 
(nu) {w{wûkw yLku rLk¾k÷Mk ©kuíkksLkku ! søkík{kt hnu÷e ÂMÚkh MÚkkðh òríkLkk ½kxkuLke ykã 

÷ELku ðihkxLke WíÃkr¥k rðþu fnwt Awt íku Mkki r[¥k hk¾eLku ©ðý fhku.



rËÔÞ Ãkh{økwÁLkwt ykøk{Lk yLku fíkkoLke økwÃík økrík (÷ûkçkkuÄ) ËþkoðLkfku  MftÄ 1  | 53  

¼kðkÚko 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkwt Mkfíkko rMkØktík «ríkÃkkËLk fhíkwt fið÷¿kkLk {kuûk(fÕÞký) 

ykÃkLkkh Au, Ãkhtíkw su {w{wûkw Mkh¤, rLk»fÃkx, rLk»Ãkûk íku{s fkuEÃký «fkhLkk ÃkqðkoøkúnÚke {wõík 
ÚkELku yuf r[¥ku ©ðý fhu íkku s yk LÞkrÞf Mkfíkko rMkØktíkLku Mk{S þfu Au. 

nðu ÃkAeLkk Mft½{kt MksoLknkhu su heíku ðihkxLke h[Lkk íku{s yk søkík{kt hnu÷k ÂMÚkh MÚkkðh 
òríkLkk çkÄk s ½kxkuLke WíÃkr¥k fuðe heíku fhe íkuLke {krníke ykÃke Au.

ykuÁ RLÿkrËf Mkwh Mkh, yýw ykã çkúñktz;
rðrðÄe ¼kík íkkne rðMíkhnw, Ãkt[e fhý «[tz. 73

þçËkÚko 
ykuÁ = yLku RLÿkrËf = RLÿ ðøkuhu Mkwh Mkh = {nkLk Ëuðíkkyku yýw = yýw ykã = ÷ELku çkúñktz = çkúñktz  

rðrðÄe = rðÄrðÄ, rðrðÄ, y÷øk-y÷øk ¼kík = «fkh íkkne = íkuÚke, íkuLkku rðMíkhnw = rðMíkkhÃkqðof fnw Awt  
Ãkt[e fhý = ík¥ðkuLkwt r{©ý «[tz = {nË.

yLkwðkË
yýwÚke {ktze ELÿkrËf {nkËuðkuLke ykã ÷E Mk{Mík çkúñktzLkwt su rðþk¤ Ãkt[efhý Au, íkuLkku  

rðrðÄ «fkhu rðMíkkh nwt Ëþkoðwt Awt.

¼kðkÚko
{rn{tz #z{kt yýwÚke {ktzeLku Mk½¤e ðihkxLke h[Lkk{kt yLku RLÿ MkrníkLkk íkuºkeMk fhkuz 

Mkk{kLÞ Ëuðíkkyku yLku A {nkLk Ëuðíkkyku (çkúñk, rð»ýw, {nuþ íkÚkk þu»k, fkuh{ yLku {ªzf) 
Lkk ËunLke h[Lkk{kt MksoLknkhu ykð~Þõíkk yLkwMkkh ík¥ðkuLkwt r{©ý fhuu÷ Au. íku ík¥ðkuLkk swËkswËk 
«fkhu Úkíkk fkÞo, MÚkkLk yLku íkuLke V¤©wrík ðøkuhu Ãkt[efhýLkwt ðýoLk Ãkh{økwÁyu yk Ãkt[{ 
ïMktðuË{kt rðMíkkhÃkqðof fÞwO Au.

ys Eïh Ãktrzík frð, MkhMðíke þkhË þu»k;
Mkku økrík yrík n{ çkhLk nw, ríkLkfku òtne Lk «ðuþ. 74

þçËkÚko
ys = çkúñk Eïh = yðíkkhkrËf Ëuðku Ãktrzík = Ãktrzíkku frð = fkÔÞLkk h[Lkkh MkhMðíke = MkhMðíke Ëuðe  

þkhË = þkhËk Ëuðe þu»k = þu»kS Mkkuøkrík = íku økríkLku yrík = rðMíkkhÃkqðof n{ = nwt çkhLk nw = ðýoðwt Awt   
íkeLkfku = yuLke òtne = ßÞkt Lk = LkÚke «ðuþ = «ðuþe þfu, «ðuþ.
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yLkwðkË 
çkúñk, yðíkkhkrËf Eïhku, MkhMðíke, þkhËk, þu»kS, Ãktrzíkku yLku frðykuLke økrík ßÞkt 

«ðuþe LkÚke íku økríkLku nwt rðMíkkhÚke ðýoðwt Awt. 
¼kðkÚko 

rðï{kt çkúñkSLke ykã ÷E {nkLk Ëuðíkkyku, yðíkkhkrËf Eïhku, MkhMðíke, þkhËk, 
þu»kS íku{s rðîkLk ÃkwÁ»kku, Ãktrzíkku íkÚkk ykæÞkÂí{f h[Lkk fhLkkhk frðykuLke Mk{s su Ãkh{ÃkË 
MkwÄe ÃknkU[e («ðuþe) þfe LkÚke, íkuðk hnMÞ{Þ yLku økwÃík hnu÷k Ãkh{ÃkËLku Ãkh{økwÁyu yk  
ïMktðuË{kt rðMíkkhÃkqðof ðýoÔÞwt Au. 

¾wË ¾kðLk fið÷ fw÷, SLkw ytþ Sð snktLk;
ykÞunw «Úkw WíkMku Rík, Ähe íkLk rík÷f rþhktLk. 75

þçËkÚko 
¾wË = Ãkkuíku ¾kðLk = Äýe, MksoLknkh fið÷ = fið÷ fíkko fw÷ = MkðoLkk SLkw = su{Lkk ytþ = ytþku Sð = ½kxku{kt 

snktLk = rðïLkk ykÞunw = ykÔÞk Au «Úkw = «Úk{, «kht¼{kt WíkMkuu = íÞkt Úke Rík = ynªÞk Ähe = Äkhý fheLku  
íkLk = YÃk rík÷f = yýe yøkú ykfkh rþhktLk = MðÁÃku, Mk{kLk. 

yLkwðkË
fið÷ fíkko MkðoLkk Äýe Au. søkíkLkk «íÞuf ½kx{kt íku{Lkk s ytþku Au. «Úk{ íku ytþku 

íÞktÚke ynª ykÔÞk íÞkhu íku{Lkk rþh WÃkh ¼k÷ rík÷fLke rLkþkLke (yrýyøkú YÃk) Äkhý 
fhe níke.

¼kðkÚko 
Mk{Mík çkúñktzLke h[LkkLkk fkhý YÃk Mkfíkko MksoLknkh Au. ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃkÚke ÃkkuíkkLke 

A ð]r¥kyku îkhk yk Mk½¤e h[Lkk h[eLku Ãkkuíku íkku {nË rLksòýMðYÃku fið÷Äk{{kt s hÌkk. 
h[LkkLkku ykLktË {kýðk {kxu [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh íkÚkk støk{òrík Mkrník Ãkkt[ «fkhLkk 
ËunkuÚke rð¼qr»kík rðrðÄ ½kxku çkLkkÔÞk. íku Mkðuo ½kxku{kt ÃkkuíkkLke MkòríkLkk ytþku «uhf fÞko. ßÞkhu 
yk ytþku fið÷Äk{{ktÚke Lkef¤e çkúñktz{kt ykðeLku ½kxku{kt «ðu~Þk íÞkhu íkuyku ¼k÷rík÷fðíkT 
yrýyøkú ytfwh MðYÃku ykÔÞk níkk. 

íkune rík÷f rLks Lkehýðwt, çkhLkðwt fíkko MkçktÄ;
sune ÷ûkMku ne Sð ykÞunw, íkune ÷ûk Mkune íkLkwt çktÄ.  76 
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þçËkÚko
íkune = íku s rík÷f = yrýyøkúðk¤w rLkþkLk rLks = {q¤ Lkehýðwt = rLkýoÞ fheLku çkhLkðwt = ðýoLk fÞwO Au  

fíkko = fið÷ fíkko MkçktÄ = MkkÚkuLkku MktçktÄ sune = su ÷ûkMku ne = íku s WÆuþÚke, íku s ÷ûkÚke s Sð = ytþ ykÞunw = ykÔÞk 
Au íkune ÷ûkMku ne = íku ÷ûkÚke s íkLkwt = Ëun çktÄ = çktÄkhý, çktÄLk.

yLkwðkË
íku rík÷fLkku rLks fíkko MkkÚkuLkku su MktçktÄ Au íkuLkku rLkýoÞ fheLku ðýoðwt Awt. su ÷ûk ðzu Sðku 

ykÔÞk íku s ÷ûk ðzu íkuyku þheh{kt çktÄLk ÃkkBÞk Au. 

¼kðkÚko
yrýyøkúðk¤k rík÷fLke su rLkþkLke Au íkuLkku Mkfíkko MksoLknkh MkkÚku fuðk «fkhLkku MktçktÄ Au 

íku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ynªÞk rLkýoÞ fheLku Ëþkoðu Au. 
MksoLknkhu ßÞkhu íku{Lkk MkòíkeÞ ytþkuLku çkúñktz{kt {kufÕÞk íÞkhu íkuyku þwØ [iíkLk MðYÃku 

yrýyøkú ¼k÷rík÷fðíkT níkk. íku ytþku «Úk{ çkúñ¼qr{fk{kt ÃkMkkh ÚkELku yLkw¢{u Ãkh{fkhý 
Ëun, {nkfkhý Ëun, fkhý Ëun yLku Mkqû{ Ëun{kt ÚkE AuÕ÷u MÚkq¤ Ëun{kt ykÔÞk. MksoLknkhu ytþkuLku 
ykLktË {kýðkLkk fÕÞkýfkhf WÆuþÚke {kufÕÞk níkk. ð¤e, çkúñktz{kt ykÔÞk íÞkhu rík÷fðíkT 
yrýyøkú ytfwheík MðYÃk (÷ûk) ÷ELku íku ykÔÞk níkk. íku MðYÃku ÚkELku ÃkkAk sE þfu íkuðwt çktÄLk 
hkÏÞwt, Ãkhtíkw f{oLku ykÄkhu sL{-{hýLkk ¢{{kt ¼xõÞk fhu Au. çkúñktz{kt ykÔÞk çkkË su{ su{ ytþ 
Ëun çkË÷íkku økÞku íku{ íku{ íkuLkk WÃkh íku íku ËunkuLke ¼qr{fkLkwt ykðhý [Zíkwt økÞwt. suÚke ÃkkuíkkLkk þwØ 
[iíkLk yrýyøkúðk¤k ytfwrhík MðYÃk WÃkh ËunLkk ykðhýku ðªx¤kE økÞk. ÃkkuíkkLke rLks ÷ûkYÃke 
ykhík su fíkko {kr÷f MkkÚkuLke níke íku ËunLkk ykðhýÚke Ëun{Þ ÚkE økE. òu íkuLku fíkko {kr÷f ÃkkMku 
ÃkkAwt sðwt nkuÞ íkku suðku ykÔÞku níkku íkuðku yMk÷ yrýyøkú rík÷fðíkT MðYÃku ÚkkÞ íkku s sE þfkÞ. 

rLksÃkríkMku sçke rð÷Mkunw, híke ytfwh yýe ¼uMk;
íkune fkhý íkLkwt Ãkh{ne, rð¾hunw rðï rðËuþ. 77

þçËkÚko
rLksÃkríkMku = rLksfíkkoÚke sçke = ßÞkhu rð÷Mkunw = rð¾qxk Ãkzâk híke = «erík ytfwh = ytfwh yýe = yrýËkh ¼uMk 

= ðuþ, ykfkh, Ëu¾kð íkune = íkuLkwt fkhý = fkhýu íkLkwt = Ëun Ãkh{ne = Ãkh{fkhý Ëun rð¾hunw = Vu÷kÞk, rð¾hkÞk 
rðï = rðï{kt rðËuþ = ÃkhËuþ{kt.

yLkwðkË
ytþku rLks fíkkoÚke ßÞkhu Aqxk ÃkzeLku rðïYÃk rðËuþ{kt rð¾hkÞk, íÞkhu yrýyøkú ytfwrhík 

MðYÃk{kt «erík Ähkðíkk níkk yLku íkuLkk fkhýu s Ãkh{fkhý Ëun{kt «ðuþe þõÞk. 
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¼kðkÚko
Ãkh{rÃkíkk fið÷fíkkoÚke Aqxk ÃkzeLku ytþku rðïYÃk rðËuþ{kt rð¾hkÞk íÞkhu ÃkkuíkkLkk yrýyøkú 

ytfwrhík MðYÃk{kt r«rík hk¾eLku ykhíkðtík níkk. íku ytþkuyu çkúñ¼qr{fk{kt «ðuþeLku «ýðLku 
MkkÚku ÷ELku yk yrýyøkúíkkLkk fkhýu s yLÞ ¼qr{fkyku{kt «ðuþe þõÞk. rLkhtsLkík¥ð YÃke 
Ãkh{fkhý Ëun{kt Mkki «Úk{ «ðuþ fÞkuo, yk Ãkh{fkhý Ëun{kt ykhíkÃkqðof ½ýk fk¤ hneLku 
ÃkrhÃkõð ÚkÞk çkkË rLkhtsLkík¥ðLkwt íkus íku{Lkk{kt ykÔÞwt.

{r÷Lk ykã þw¼ Mkwh ÷nw, ¾ký [íkwh fh{eh;
rðrðÄ ¼kík Sík íkeík Sð, fkuW fkunw Ähu þheh. 78

þçËkÚko
{r÷Lk = yÃkrðºk, Ëwü ykã = Úke ÷ELku, MkrníkLkk þw¼ = Ãkrðºk, ÃkwrLkík, {tøk÷fkhe Mkwh = Ëuðku  

÷nw = MkwÄeLkk ¾ký = ÞkuLke [íkwh = [kh fh{eh = f{kuo yLkwMkkh, f{o çktÄLk Þwfík rðrðÄ = swËkswËk ¼kík = ¼kík¼kíkLkk 
Sík íkeík = ßÞkt, íÞkt Sð = Sð fkuW fkunw = fkuE Lku fkuE Ähu = Äkhý fhu þheh = þheh, Ëun.

yLkwðkË 
ËwükuLke ykã ÷ELku {tøk÷fkhe Ëuðku Mkrník f{o çktÄLk Þwõík [kh «fkhLke ¾kýku{kt ßÞkt Lku 

íÞkt swËe swËe òíkLkk fkuE Lku fkuE þheh Äkhý fhu Au. 

¼kðkÚko
ytþku fíkkoLkk Äk{{ktÚke Lkef¤e çkúñ¼qr{fk{kt «ðu~Þk çkkË «Úk{ Ãkh{fkhý Ëun{kt ykÔÞk 

çkkË {nkfkhý, fkhý yLku Mkqû{ Ëunku{kt yLkw¢{u «ðu~Þk, suÚke swËkswËk ËunkuLkku Ãkx ÷køÞku. 
su{kt rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k ytþku {nË Ëuð íkLkw Mkrník Mkk{kLÞ Ëuð-ËuuðeykuLkkt íkuºkeMk fhkuz 
½kx{kt h{ý fhðk ÷køÞk. AuÕ÷u Mkk{kLÞ ytþkuyu MÚkq¤ËunLke ¼qr{fk fu su f{o çktÄLk Þwõík [kh 
«fkhLke ¾kýku{kt ÃkkuíkÃkkuíkkLkk f{kuo yLkwMkkh þheh (½kxku) Äkhý fÞko. yk «{kýu MksoLknkhu 
Lk¬e fhu÷e [kh ¾ký -#zs, shkÞws, WËTçkes yLku MðuËsLkk [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk LkkLkk{kt 
LkkLkk Mkqû{ ½kxkuÚke {ktzeLku {nkLk{kt {nkLk ½kxku{kt ytþkuLkwt ¼ú{ý Úkíkwt hÌkwtt Au. 

íkhý ykã ykuÁ fex ys, hs íks Mksu sw ðu¾;
Mkðo íkLkw Ãkh rLks ÃkríkLkfu, [eLk ËeLk yýe hu¾. 79

þçËkÚko 
íkhý = íkhýkLke ykã = Úke {ktzeLku ykuÁ = çkeò fex = fex òrík ys = çkúñk hs íks = LkkLkk {kuxk  
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Mksu = Mksu÷wt sw = su «{kýuLkk ðu¾ = ðuþðk¤w Mkðo íkLkw Ãkh = Ëhuf ½kx WÃkh rLks ÃkríkLk fu = rLks ÃkríkLkwt [eLk = r[ö- yku¤¾ký  
ËeLk = ykÃke ËeÄu÷wt Au yrý hu¾ = yrýÞk¤e hu¾kyku ðk¤wt.

yLkwðkË
ík]ý òrík yLku rfx òríkÚke ÷ELku çkúñk MkwÄeLkk LkkLkk{kuxk su «{kýu ðuþ Äkhý fhu 

Au, íku ík{k{ ½kxku Ãkh Mkfíkko rLks ÃkríkLke yku¤¾ YÃku yrýÞk¤e hu¾kðk¤wt r[ö ykÃku÷wt 
Au.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt MÚkkðh òrík{kt ½kMkLkk íký¾÷kÚke {ktzeLku støk{òrík{kt fex MkrníkLkk yLkuf 

«fkh LkkLkk{kuxk ½kxkuLke h[Lkk ÚkE Au. íku s heíku çkúñkÚke {ktzeLku Ëuð fkurx{kt LkkLkk{kuxk yLkuf 
Ëuð-ËuðeykuLke h[Lkk ÚkÞu÷e Au. íku ík{k{ «fkhLkk ½kxku{kt Mkfíkko MksoLknkhu rLksÃkríkLkk ÷ûkLke 
yku¤¾ YÃku yrýÞk¤e hu¾kðk¤kt yLkwÃk{ r[ñku ykÃku÷kt Au. 

[eLk ¼k÷ yýe yøkúsun, rLks ½hfk Vwh{kLk;
Mkf÷ ytþ íkeík Mku Rík, ÷kÞunw MkÄh «{kLk. 80

þçËkÚko
r[Lk = r[ö ¼k÷ yýe yøkú = ¼k÷ suðwt yrý yøkúðk¤wt sun = su Au íku rLks ½hfk = {q¤ðíkLkLkk  

Vwh{kLk = ykËuþ, {wsçk Mkf÷ ytþ = Ëhuf ytþku íkeík Mku Rík = íÞktÚke ynªÞk ÷kÞunw = ÷kÔÞk Au MkÄh = MkæÄh, {sçkqík 
«{kLk = Mkkrçkíke YÃku, ÃkhðkLkk YÃku «{ký. 

yLkwðkË
¼k÷kLkk ykfkh suðwt ykøk¤Úke yrýðk¤w su rLkþkLk rLks ½hLkk ykËuþ {wsçk Mk½¤k 

ytþku íÞkttÚke (fið÷Äk{{ktÚke)yk çkksw(çkúñktz{kt) Mk[kux «{ký ÷ELku ykÔÞk Au. 

¼kðkÚko 
Mkðo ytþku fið÷Äk{{ktÚke rð¾qxk ÃkzeLku çkúñktz{kt ykÔÞk, íÞkhu íku{Lke MkkÚku rLks ½hLkk 

Vh{kLk {wsçk MkkrçkíkeYÃku yuf Mk[kux ÃkhðkLkk (yk¿kk)YÃk ¼k÷kLkk ykfkh suðwt ykøk¤Úke 
yrýðk¤wt rLkþkLk ÷ELku ykðu÷k Au.

Mkkune ½h MkÄh «{kLkøke, çkkLkøke rðLkw Lk hu¾;
íkunw ½x ½x Ëþkoðnw, sçke n{ ÃkwÁ»k y÷u¾. 81
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þçËkÚko
Mkkune = íku ½h = {q¤ðíkLk, fið÷½k{ MkÄh = MkæÄh «{kLkøke = ÃkhðkLkkYÃk, yk¿kkYÃk çkkLkøke = Lk{qLkk, h[Lkk, 

çkLkkðu÷ ¢ík rðLkw = ðøkhLke Lk = Lknª hu¾ = ÷uþ{kºk íkunw = íku ½x ½x = ½x ½x{kt Ëþkoðnw = Ëþkoðwt Awt sçke = yux÷u 
s n{ = nwt ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k y÷u¾ = y÷u¾. 

yLkwðkË
íku ½hLkk Mk[kux ([ku¬Mk) ÃkhðkLkk ðøkh ÷uþ{kºk h[Lkk çkkfe LkÚke. íkuLkwt «{ký Ëhuf 

½x‑½x{kt Ëþkoðwt Awt, fkhý fu nwt y÷u¾ ÃkwÁ»k Awt. 

¼kðkÚko 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh y÷u¾ ÃkwÁ»k Au, íkuÚke MksoLknkhLke Ëhuf h[Lkk{kt hnu÷k 

rLks½hLkk yrýyøkúðk¤k Lk{qLkkLkwt «{ký LÞkÞÃkqðof Ëþkoðu Au. íku Mk[kux ([ku¬Mk) Lk{qLkkLkk 
ÃkhðkLkk ðøkh yufÃký h[Lkk çkkfe LkÚke, fkhý fu Mkfíkko Ãkrík MksoLknkhu Ëhuf çkesfkuLkk ytfwh{ktt 
s íku ÃkhðkLkk YÃk r[ö {wfe ËeÄwt Au. MksoLknkhLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ nkuðkÚke MksoLknkhLke 
yk yËT¼wík h[LkkLku íkuyku òýu Au yLku íku òý yk Ãkt[{ ïMktðuË{kt sýkðu Au. 

ytøk rík÷f ®[íkk{ýe, yýe yøkú sune ytf;
rþh Ähfu Sð Sík íkeík, Ãkrík Ãk¾u Vhík rLkþtf. 82

þçËkÚko 
ytøk = þheh WÃkh rík÷f = ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke ®[íkk{ýe = ®[íkk{rý íkwÕÞ yýe yøkú = ykøk¤ yrýðk¤k 

sune = su ytf = rLkþkLke rþh = {Míkf Ähfu = Äkhý fheLku Sð = Sð Sík íkeík = ßÞkt íÞkt, fkuEÃký MÚk¤u  
Ãkrík Ãk¾u = Ãkrík Ãkûku Vhík = Vhe þfþu rLkþtf = zh hkÏÞk ðøkh. 

yLkwðkË
yrýyøkúðk¤e(¼k÷) rík÷fLke rLkþkLke ®[íkk{rý Mk{kLk Au, su Sðku íku rLkþkLke YÃk rík÷f 

{Míkf Ãkh Äkhý fhu íku Sðku Ãkrík ÃkûkLkk nkuE (rðï{kt) øk{u íÞkt rLkþtfÃkýu (rLkzhÃkýu) Vhe þfu Au.

¼kðkÚko 
MksoLknkhu çkÄe s h[Lkk{kt yrýyøkúðk¤k rík÷fLke rLkþkLke Ãkrík ÃkûkLkk ÃkhðkLkk YÃku ÃkkU¾u÷e 

Au, su ®[íkk{rý Mk{kLk Au. su Sðku Ãkh{økwÁLkk [hýku{kt Mk{ŠÃkík ÚkÞu÷k Au yLku su{ýu Mkfíkko 
rMkØktík {wsçk ftXe WÃkËuþ ÷eÄu÷ku Au, íkuðk {w{wûkwykuyu ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke yð~Þ Äkhý 
fhðe òuEyu. fkhý fu íkuyku íkku Mkfíkkoo MksoLknkhLkk ÃkûkLku áZ fhkðíkk fkÞ{ÃktÚke yLkwÞkÞeyku 
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fnuðkÞ. suÚke íkuðk Ëhuf {w{wûkw ¼k÷rík÷fLkk «íkkÃku fk¤-{kÞkLkk zh hkÏÞk rMkðkÞ rðï{kt 
rLk:þtf Ãkýu fkuEÃký MÚk¤u Vhe þfu yLku Wæðoøkrík «kÃík fhe {kuûk {køkuo øk{Lk fhe þfu. 

Mkku rLksÃkríkMku çkøkkh fh, økwLkuøkkh Sð nkuÞ;
¾kLkÃkkLk SLkw sune sune, Mkh¾w Lk Ãkku¾u MkkuÞ. 83

þçËkÚko 
Mkku = íku rLksÃkríkMku = MkfíkkoÃkríkLke MkkÚku çkøkkh fh = çkøkkzeLku økwLkuøkkh = økwLkuøkkh Sð = Sð nkuÞ = ÚkkÞ Au 

¾kLkÃkkLk = ¾kðkÃkeðkLkwt, Ãkku»ký SLkwt = suLkwt sune sune = suðwt Mkh¾w = yuf Mk{kLk Lk = Lknª Ãkku¾u = ykÃku MkkuÞ = íkuyku.

yLkwðkË
su ytþ rLksÃkrík MkkÚku çkøkkzu Au, íkuðk Sðku (fíkkoLkk) økwLkuøkkh çkLku Au, (suÚke) íkuLku suðwt 

òuEyu íkuðwt Mk{kLk ¾kLk‑ÃkkLk MksoLknkh ÃkkU¾íkk LkÚke. 

¼kðkÚko 
Mkfíkko ÃkríkLkk Äk{{ktÚke ytþ ÃkkAk sðkLkk ÃkhðkLkk YÃku yrýyøkú ykhík YÃk rík÷f 

rLkþkLke ÷ELku s ykÔÞku Au. suÚke Ãkh{økwÁyu fkÞ{ÃktÚke yLkwÞkÞeykuLku ÃkkuíkkLkk {Míkf WÃkh 
¼k÷rík÷fLke rLkþkLke «ríkf YÃku Äkhý fhðkLke yk¿kk ykÃke Au. rþ»ÞLke Vhs Au fu økwÁLkk 
ykËuþLkwt Ãkk÷Lk fhðwt. Aíkkt suyku økwÁ ð[LkkuLke yðøkýLkk fheLku ¼k÷rík÷f fhíkk LkÚke íkÚkk 
ÃkkuíkkLkk [iíkLk yrýyøkú ytfwrhík MðYÃkLku ¼q÷eLku søkík{kt MðåAtËíkkÚke Vhu Au íkuyku rLksÃkríkLkk 
økwLkuøkkh çkLku Au. MksoLknkhu økwLkk «{kýu su íku «fkhLke rþûkk ¼kuøkððk {kxu f{oLkk rMkØktíkLke 
økkuXðýe fhu÷e Au. íku LÞkÞu rLksÃkríkLkk økwLkuøkkhkuLku Ãký ÞÚkkÞkuøÞ (f{o {wsçk) rþûkk ¼kuøkððe 
s Ãkzu Au. suÚke MksoLknkhLkk rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk Lknª fhLkkhLku fíkko ykð~Þfíkk yLkwMkkh yuf 
Mkh¾wt ¾kLk-ÃkkLk YÃk Mkw¾ ykÃkíkk LkÚke.

ykÃk ykÃkLku yðøkwý Mkçku, ¼wøkíkík Mkw¾ Ëw:¾ Mkt[;
rLksÃkrík ík¾íkfe íkkzLkk, fkuWfw fAw Lk ht[. 84

þçËkÚko
ykÃk = Ãkkuíku ykÃkLku = ÃkkuíkkLkk yðøkwý = ¾hkçk økwýku (f{kuo) Mkçku = çkÄk ¼wøkíkík = ¼kuøkðu Au Mkw¾ Ëw:¾ = Mkw¾ 

yLku Ëw:¾ Mkt[ = ÃkqðosL{Lkk tçkkfe hnu÷kt Mktr[ík f{o rLksÃkrík = MksoLknkh ík¾íkfe = y{÷Lke, Äk{Lke íkkzLkk = rþûkk 
fkuWfw = fkuELku Ãký fAw = fktE Ãký Lk = Lknª ht[ = Mknus Ãký.
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yLkwðkË
rLksÃkrík ÃkkuíkkLke heíku fkuELku ht[{kºk rþûkk fhíkk LkÚke, Ãkhtíkw çkÄk ÃkkuíkÃkkuíkkLkk økwý 

yðøkwýkuðk¤k Mktr[ík f{kuoLku fkhýu Mkw¾-Ëw:¾ ¼kuøkðe hÌkk Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh íkhVÚke {¤u÷ rð¼qríkykuLku ¼kuøkððkLkku MkkiLku yuf Mkh¾ku yrÄfkh Au. [knu íku 

ÃkwÛÞþk¤e nkuÞ fu ÃkkÃke. MksoLknkh fkuE Ãký Sð «íÞu ¼uË¼kð hk¾íkk LkÚke. MksoLknkhLke çkûku÷e 
rð¼qríkÚke fkuE ðtr[ík hnu íkuLkwt fkhý íkuLkk f{oLkwt Ãkrhýk{ Au. MksoLknkhu íkku ËhufLku f{o fhðk {kxu 
Mðíktºk hkÏÞk Au. {Lk, ð[Lk yLku þhehÚke fhu÷kt f{kuoLkkt V¤ MksoLknkhLkk rLkÞ{ yLkwMkkh Ëhuf 
ytþLku ¼kuøkððkt Ãkzu Au. ¼÷u ÃkAe íku MkíkTf{o nkuÞ fu Ëw»f{o (ÃkkÃk fu ÃkwÛÞ), Ãkhtíkw f{kuoLkku Mkhðk¤ku 
fu çkkËçkkfe Úkíke LkÚke. çkÄkt s f{oLkkt V¤ yuf s sL{u ¼kuøkððkLkwt çkLke þfu íkuðwt Ãký LkÚke. ykðe 
heíku ¼kuøkðkíkkt çkkfe hnu÷kt (yLkuf) ÃkqðosL{Lkkt ¼uøkk ÚkÞu÷kt f{kuoLkk Mk{qnLku Mktr[ík f{kuo íkhefu 
økýðk{kt ykðu Au. suÚke øk{u íku ËunÄkhý fheLku Ãký ytþu Ãkkuíku s ÃkkuíkkLkkt Mktr[ík f{kuoLkkt V¤ 
¼kuøkððkt Ãkzu Au, Ãkhtíkw fíkko fkuE Sð MkkÚku îu»kÃkqýo ÔÞðnkh hk¾íkk LkÚke fu rþûkk fhíkk LkÚke.

rLks ¢ík ð]ík Mkçk snktLkne, ¿kkLk rðLkk øk{ økkuÞ;
íkçk ÷øke Sð Lk Ãkkðne, ¾wË Ãkrík økrík LkfkuÞ. 85

þçËkÚko 
rLks = ÃkkuíkkLkk (MksoLknkhLkk) ¢ík = h[Lkk{kt ð]ík = ðíkuo Au Mkçk = çkÄk, Mkðuo snktLkne = rðï{kt, søkík{kt  

¿kkLk rðLkk = ¿kkLk ðøkh øk{ = òý, Mk{s økkuÞ = økw{kðeLku íkçk ÷øke = íÞkt MkwÄe Sð = Sðku Lk Ãkkðne = Ãkk{e Lk þfu 
¾wË Ãkrík = {q¤ {kr÷fLke økrík = Mk{s Lk fkuÞ = fkuE Lknª. 

yLkwðkË 
rLks øk{ økw{kðeLku Mk{sLkk y¼kðu søkíkLkk çkÄk Sðku ßÞkt MkwÄe rLks fíkkoLke h[Lkk{kt  

ðíkuo íÞkt MkwÄe fkuEÃký Sð fíkkoLke økríkLku «kÃík fhe þfþu Lknª.

¼kðkÚko 
Mk{Mík rðïLkk Sðku - «f]ríkLkk çktÄLk{kt sfzkELku Sðu Au ykÚke ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃkLke 

òý hne LkÚke. yk{ søkíkLkk Sðku MksoLknkhLkk ¢ík{kt s, yÚkkoíkT íku{ýu çkLkkðu÷e h[LkkLkk 
VtË{kt s VMkkÞu÷k hÌkk Au. íkuÚke ík¥ðkríkík MksoLknkhLke Mk{s «kÃík fhe þõÞk s LkÚke. {w{wûkw 
Sðkuuyu ºký økwýkuLku ÃkkuíkkLkk RüËuð {kLÞk yLku suLke ¿kkLk økrík rðþu»k ÃknkU[e íkuðk ÃkwÁ»kku, 
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çkúñÃkËLku ytrík{ yLku AuðxLkwt ÃkË {kLkeLku íku{kt s ðíko{kLk fhe hÌkk Au. ßÞkt MkwÄe Sðku Mkøkwý 
yLku rLkøkowý çkúñÃkË{kt s VMkkÞu÷k hnuþu íÞkt MkwÄe ¾wË fíkkoLke økrík {u¤ðeLku Ãkh{ÃkË «kÃík fhe 
þfþu Lknª. yLku MkkÞwßÞ, Mkk÷kuõÞ, Mkk{eÃÞ yLku MkktrÒkæÞ yu{ [kh «fkhLke {wÂõík{kt Mktíkku»k 
yLkw¼ðe sL{-{hýLkk ¢{{kt ¼xõÞk fhþu.

Ãký rþh ytf «íkkÃkMkw, ¾wËMku ¾hk fhkh;
{nkË {kuûk Lknª økwÁ rðLkk, ykuÁ Ãkku¾ík íkLkwt yknkh. 86

þçËkÚko 
Ãký = Ãkhtíkw rþh = {Míkf WÃkh ytf = rLkþkLke «íkkÃkMkw = «¼wíð, «¼kð ¾wËMku = ¾wËkÚke, fíkkoÚke ¾hk = Mkk[ku  

fhkh = fçkq÷kík, Xhkð {nkË {kuûk = Ãkh{ÃkË Lknª = Lk {¤u økwÁ rðLkk = økwÁ ðøkh ykuÁ = çkkfeLkk Ãkku¾ík = Ãkku¾u Au 
íkLktw = þhehLkk yknkh = ¾kuhkf, Ãkku»ký, RrLÿÞkuLku Ãkku»ký fhu. 

yLkwðkË
rþh WÃkh ytrfík rík÷f MksoLknkh MkkÚkuLkk MktçktÄLkku fhkh nkuE íkuLkk «íkkÃkÚke þhehLku sYhe 

yknkh ({¤u) Ãkku¾u, Ãkhtíkw y¾tz {kuûk økwÁ rðLkk ÚkkÞ Lknª. 

¼kðkÚko 
Mk{økú çkúñktzLke WíÃkr¥kLkk MksoLknkh yuf s Au yLku yýwÚke çkúñktz MkwÄeLkk Ëhuf MÚkq¤, Mkqû{, 

fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ykrË Ëhuf Ëun{kt íku fíkkoLkku s ytþ ðMku÷ku Au. ËhufLkk rþh 
WÃkh yrýyøkú ytfwhLke rLkþkLke yuf Mk{kLk «MÚkkrÃkík ÚkÞu÷e nkuE çkÄkLkku MksoLknkh yuf s Au 
íku{ Mkkrçkík ÚkkÞ Au. íkuÚke s MksoLknkhu fkuE «fkhLkku ¼uË hkÏÞk rMkðkÞ ykð~Þfíkk yLkwMkkh 
yÚkkoíkT fezeLku fý yLku nkÚkeLku {ý «{kýu yknkhLke ÔÞðMÚkk fhu÷e Au.

Ãkhtíkw òu ytþLku yk sL{-{hýLkk ¢{{ktÚke Lkef¤e MkfíkkoÃkríkLkk MkktrLkæÞ{kt sE Ãkt[{e 
y¾tz fið÷ {wÂõík «kÃík fhðe nkuÞ íkku Ãkh{økwÁLkk þhý rðLkk yLÞ fkuE WÃkkÞ s LkÚke. 

¾wË ½h øk{ Äh ò rËLk fu, íkkuÃku ðrËík ð[Lk;
LkkhýËkMk ÄLÞ íkws økrík, hrík {kuÃku íkLk {Lk. 87

þçËkÚko
¾wË ½h = Ãkh{ÃkË Lke, fið÷Äk{Lke øk{ = òý Äh = ½khý fheLku ò rËLk fu = su rËðMkÚke LkeféÞku íku 

rËðMkÚke íkkuÃku = íkkhk «íÞu ðrËík = Wå[kh fÞko ð[Lk = ðkýe LkkhýËkMk = ÃkwßÞ LkkhýËkMk {nkhks ÄLÞ = ÄLÞ Au  
íkws økrík = ík{khe Mk{sLku hrík = ykhíkÃkqðof {kuÃku = {Lku yÃkoý fÞwO Au íkLk {Lk = íkLk yLku {Lk.
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yLkwðkË
su rËðMkÚke ¾wË ½h (fið÷Äk{ ) Lke òý ÷ELku ykÔÞku íku s ð[Lkku {U íkLku fÌkk Au. nu 

LkkhýËkMk ! íkkhe økríkLku ÄLÞ Au fu íkkÁt íkLk yLku {Lk íku {khk «íÞu ykhíkÃkqðof yÃkoý fÞwO 
Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁLkk MkkrÒkæÞ{kt ½ýkt rðîkLk y™u Mk{ŠÃkík Mktíkku-¼õíkku fið÷ ¿kkLk{kt hMkçkMk ÚkELku 

hnuíkkt níkk, Ãkhtíkw íku{kt rðþu»k Mk{s ÄhkðLkkh yLku MktÃkqýoÃkýu íkLk yLku {Lk yÃkoý fheLku 
Ãkh{økwÁLkk [hýkuLkk yr¼÷k»ke ÚkELku yrÄfkh «kÃík fhLkkh yuf{kºk ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks 
níkk. Ãkh{økwÁ fið÷Äk{Úke Lkef¤eLku çkúñktz{kt ykÔÞk íÞkhu su ÷ûkLke øk{økrík MkkÚku ÷kÔÞk 
níkk, íku s y÷kirff ÷ûk, íku{ýu ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku ËþkoÔÞku yLku íku{Lku yrÄfkhLke 
ÞkuøÞíkk çkË÷ ÄLÞðkË Ãký ykÃÞk.

Äh{ËkMk økZ çkktËwfu, sÞki Úku fçkeh nswh;
íkuMkune íkws Lkkhý r[¥k, {{ [hLkLk [f[qh. 88

þçËkÚko
Äh{ËkMk = Äh{ËkMk økZ çkktËwfu = çkktÄwøkZLkk sÞki = suðe heíku Úku = níkk fçkeh = MkËTøkwÁ fçkehMkknuçkLke  

nswh = MkL{w¾, MkktrLkæÞ íkuMkune = íkuðe s heíku íkws = ík{ku Lkkhý = ÃkqßÞ LkkhkýËkMk r[¥k = r[¥kLku {{ = {khk  
[hLkLk = [hýku{kt [f[qh = íkÕ÷eLk, {þøkq÷, yufíkkh. 

yLkwðkË
suðe heíku çkktÄwøkZLkk Ä{oËkMk fçkehMkknuçkLke nsqh{kt hnuíkk níkk, íkuðe s heíku nu 

LkkhýËkMk  ! íkkÁt r[¥k {khk [hý{kt [f[qh Au.

¼kðkÚko
MkËTøkwÁ fçkehMkknuçkLkk yLkuf {wtrzík MkkÄw-Mktíkku yLku ¼õíksLkku níkk, Ãkhtíkw çkÄk{kt 

¿kkLkLkk yuf{kºk yrÄfkhe çkktËwøkZLkk þuX Ä{oËkMk níkk. íkuðe s heíku Ãkh{økwÁLkk 
[hýf{¤{kt s r[¥kLku òuzeLku nhnt{uþ íku{Lke Mktøk hnuLkkh yuf{kºk ÞkuøÞ yrÄfkhe ÃkqßÞ 
LkkhýËkMk {nkhks níkk. ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks{kt Ãkh{økwÁLkk ¿kkLkLku yku¤¾ðkLke 
økrík níke. ðuËku, þkMºkku yLku ÃkwhkýkuLkk øknLk yÇÞkMk Úkfe íkuyku yLkuf ¼u¾Äkhe 
{nkÃkwÁ»kkuLkk MktÃkfo{kt ykÔÞk níkk, Ãkhtíkw íku ßÞkhu Ãkh{økwÁLkk MktÃkfo{kt ykÔÞk íÞkhu íku{ýu 
Mkøkwý-rLkøkwoýÚke ríkík Mkðo©uc Mkfíkko rMkØktík Au íkuðwt Mðefkhe ÷eÄwt. ð»kkuoÚke íku{Lkk ÓËÞ{kt 
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su ÃkhtÃkhkøkík {kLÞíkk áZ ÚkE níke íku íÞSLku íkuyku íkwhtík Ãkh{økwÁLkk þhý{kt Mk{ŠÃkík 
ÚkE økÞk níkk. [íkwh{wÂõíkÚke Ãkh Ãkt[{e y¾tz fið÷ {wÂõík {u¤ððk {kxu íku{Lkk ÓËÞ{kt 
yux÷ku çkÄku íkeðú ðúun «økxâku fu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu íku{Lku LkhðuËMkkøkh yux÷u 
fu ðihkøÞLkk MkkøkhLke WÃkkrÄ ykÃke.

LkkhýËkMk íkkuR Lkhýðe, Ëu¾unw rLks yrÄfkh;
MðÃLkktíkh ytíkh Lknª, {{ r[íkðLk yufíkkh. 89 

þçËkÚko
LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMkS íkkuR = íkuÚke Lkhýðe = rLkýoÞ fÞkuo fu Ëu¾unw = rËXwt, òuÞwt íkku rLks = ÃkkuíkkLkk 

yrÄfkh = yrÄfkhe, Ãkkºkíkk Ähkðíkk, ÷kÞf MðÃLkktíkh = MðÃLk{kt Ãký ytíkh = Ëqh Lknª = Lknª {{ r[íkðLk = {khk{kt 
s r[¥kLkku yufíkkh = yuf{uf, yufkøkúíkk.

y™wðkË
nu LkkhýËkMk ! {U rLkýoÞ fheLku òuÞwt Au fu íkwt s {khk rLks ¿kkLkLkku yrÄfkhe Au. fkhý fu 

{khk «íÞu íkkhk r[¥kLke yufkøkúíkk MðÃLk{kt Ãký Ëqh Úkíke LkÚke. 

¼kðkÚko
ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLke r[¥kð]r¥k Ãkh{økwÁLkk [hýf{¤{ktÚke Mknus Ãký y÷øk Úkíke 

Lk níke. yÚkkoíkT ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku ¿kkLk «krÃíkLke ykíkwhíkk íku{s íku{Lke Mk{Ãkoý 
¼kðLkk Ãkh{økwÁLkk [hýkuÚke yufûký {kxu Ãký y÷øk Úkíke Lk níke. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw íkuyku 
MðÃLkktíkhu Ãký Ãkh{økwÁÚke y÷øk (Ëqh) Úkíkk Lk níkk. yÚkkoíkT íku{Lkwt r[¥k Ãkh{økwÁ rMkðkÞ õÞktÞ 
yxfíkwt Lk níkwt. yuf ûký¼h Ãký Ãkh{økwÁLkwt M{hýLkw Awxíkw Lk níkwt. yk ík{k{ çkkçkíkLku ÷ELku 
s Ãkh{økwÁyu ytþ-ytþeLkk ÷ûkLke økríkLkk yrÄfkhe {kºk ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks Au íkuðku 
rLkýoÞ fÞkuo níkku.

LkkhýËkMk ÄLÞ íkws Mk{ku, swøk{u r«Þ Lk fkuÞ;
sçkeík «ríkík økrík Ãkh{fe, fnLk ykÞunw {{ íkkuÞ. 90

þçËkÚko
LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMkS ½LÞ = ½LÞðkË Au íkws Mk{ku = íkkhk suðk swøk{u = søkík{kt r«Þ = r«Þ, 

ðnk÷ku Lk fkuÞ = fkuE LkÚke sçkeík = suÚke s «ríkík = rðïkMk økrík = Mk{s, òý Ãkh{fe = Ãkh{ÃkËLke fnLk = fnuðk  
ykÞunw = ykÔÞku Awt {{ = nwt íkkuÞ = íkLku. 
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yLkwðkË
nu LkkhýËkMk ! íkLku ÄLÞ Au. yk søkík{kt íkkhk Mk{kLk {Lkuu çkeòu fkuE r«Þ LkÚke. ßÞkhu {Lku 

yuðku rðïkMk ÚkÞku íÞkhu s nwt íkLku Ãkh{ÃkËLke økrík (¿kkLk) sýkðwt Awt.

¼kðkÚko 
Ãkh{økríkLke òý çkûkðk {kxu ßÞkhu Ãkh{økwÁLku MktÃkqýo rðïkMk çkuXku, íÞkhu íkuyku ÃkqßÞ 

LkkhýËkMk {nkhksLku ÓËÞÃkqðof ÄLÞðkË ÃkkXðu Au. suLkk {kxu Ãkh{økwÁ søkík{kt ykÔÞk Au íku 
rLksÃkríkLkku Ãkh{÷ûk yrÄfkhe rMkðkÞ yLÞLku ykÃke þfkÞ Lknª. yk{ fið÷ fíkkoLke økrík «kÃík 
fhðk {kxu ÃkqßÞ LkkhýËkMk suðk ÞkuøÞ yrÄfkhe ÃkkºkLke Ãknu[kLk Úkíkkt s Ãkh{økwÁ Mktíkku»kLke 
÷køkýe yLkw¼ðu Au. yLku søkík{kt ÃkqßÞ LkkhýËkMk rMkðkÞ yrÄf r«Þ yLÞ fkuE s LkÚke íku 
yk [kuÃkkEÚke ònuh fhu Au.

ykuh Mkf÷ rLks Mktíkne, {{ [hLkLk SLkwt [kÞ;
yurn ÷ûk ríkLkne çkíkkðnww, yrík ytíkh Wh ÷kÞ. 91

þçËkÚko
ykuh = çkeò Mkf÷ = çkÄk rLks = ÃkkuíkkLkk Mktíkne = Mktíkku {{ = {khk [hLkLk = [hýkuLku SLkwt = suLku [kÞ = [knLkk, 

yÃkuûkk, [kník yune = íku ÷ûk = ÷ûk ríkLkne = íkuykuLku çkíkkðnw = çkíkkðeþ yrík = yÃkkh ytíkh Wh = Wh, ytíkh, 
ÌËÞ{kt ÷kÞ = ÷kðeLku. 

yLkwðkË 
{khk yLÞ Mktíkku fu suyku {khk [hýLke [knLkk hk¾u Au íku{Lku Ãký ÓËÞ{kt yíÞtík W{tøk 

÷kðeLku yu s ÷ûk çkíkkðeþ (ykÃkeþ). 

¼kðkÚko 
Ãkh{økwÁLkk þhý{kt ykðe, {wtrzík MkkÄw-Mktíkku yLku yÃkkh ¼õíksLkku MkíMktøkLkku ÷k¼ ÷uíkk 

níkk íku ík{k{ Ãkife suyku Ãkh{økwÁLkk [hý{kt «u{ yLku Mk{ÃkoýLke ¼kðLkk hk¾eLku yrÄfkh 
«kÃík fhþu íku MkðuoLku (Ãkh{økwÁ) ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt yíÞtík ykLktË ÷kðeLku Ãkh{ÃkËLkk (yøk{ 
økríkLkk) ÷ûkLkwt yð~Þ ËkLk fhþu. 

LkkhýËkMk rLks rík÷ffu, {{o çkíkkðnw íkkuÞ;
ykuÁ rLksÃkrík øk{ økkðnw, íkkuÃku h¾w Lk fkuÞ. 92
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{¹ü¨¢„ ¼¢ïçã H¢¶ ¨éã¢§ü, „¢Ú à¢Ï¨ ÜUãè´ ¾¢ãÚ Ýãè´ …¢§üJ

„¢Ú à¢Ï¨ ¾¢ãÚ …¢ï ÐçÚ ãñ, ç¾™Hè ÐèÉGè ã´„ Ýãè´ ¼çÚ ãñ JJ 

- ÜU¾èÚ
ÜU¾èÚ „¢°Ú, …è± {¹ü ¾¢ï{, ¾¢ï{ „¢°Ú
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þçËkÚko
LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMk rLks = {q¤ rík÷ffu = rík÷fLkku {{o = Mk{s, hnMÞ çkíkkðnw = çkíkkðwt Awt  

íkkuÞ = ík{Lku ykuÁ = íku{s rLksÃkrík = MksoLknkh, Ãkh{rÃkíkk øk{ = økrík, Mk{s økkðnw = økkWt Awt, Ëþkoðwt Awt  
íkkuÃku = ík{khkÚke h¾wLk = hk¾eþ Lknª fkuÞ = ftEÃký çkkfe. 

yLkwðkË
nu LkkhýËkMk ! ík{Lku rLks rík÷fLkku {rn{k çkíkkðwt Awt íku{s Ãkh{rÃkíkkLke Mk{s Ëþkoðwt Awt. 

fkhý fu ík{khkÚke fktE nwt fþwt økwÃík hk¾eþ Lknª.

¼kðkÚko
ynª Ãkh{økwÁ ÃkqßÞ LkkhýËkMkLku ¼k÷rík÷fLkwt hnMÞ({{o) yLku fið÷fíkkoLke Mk{s Ëþkoðu 

Au. Ãkh{økwÁLku ÃkqßÞ LkkhýËkMk «íÞu yux÷ku çkÄku áZ rðïkMk níkku fu íkuyku ÃkqßÞ LkkhýËkMk 
{nkhksLku sýkðu Au fu Mkfíkko MksoLknkhLkk Ãkh{ ÷ûkLke {krníke íku{LkkÚke økwÃík hk¾þu Lknª.

sune rLksÃkrík økrík yrík fnw, {nuhçkkLk nkuE íkkuÞ;
íkune økrík ykuhÃku Lk çkûkne, MkkuøkLk Mkík íkws {kuÞ. 93

þçËkÚko 
sune = suÚke rLksÃkrík = Ãkh{rÃkíkk MksoLknkhLke økrík = Mk{s yrík = yÃkhtÃkkh Au fnw = fnw Awt {nuhçkkLk = f]Ãkk, 

«MkLLk nkuE = ÚkELku, nkuðwt íkkuÞ = íkkhk WÃkh íkune økrík = íku Mk{s ykuhÃku = çkeòLku Lk = Lknª çkûkne = çkrûkþ fhíkku 
MkkuøkLk = MkkuøktË, Mk{, «rík¿kk, þÃkÚk Mkík = Mkku ð¾ík íkws = íkLku {kuÞ = {khk.

yLkwðkË
íkkhk Ãkh {nuhçkkLke (f]Ãkk) fheLku rLksÃkríkLke su yÃkhtÃkkh økrík Au su íkLku fnwt Awt. Mkku ð¾ík 

{khk MkkuøktË ykÃkeLku íkLku sýkðwt Awt fu íku økrík yLÞ fkuELku çkrûkþ fheþ Lknª.

¼kðkÚko 
ÃkqßÞ LkkhýËkMkLke Mk{Ãkoý ¼kðLkkÚke Ãkh{økwÁ ¾qçk s «MkÒk níkkt. íkuÚke s íku{Lku 

rLksÃkríkLkk Ãkh{÷ûkLke Ãkh{økrík çkrûkþ fhe Au, Ãkhtíkw rLksÃkríkLkk ÷ûkLke økrík yLÞ ÔÞÂõíkLku 
çkrûkþ Lkk ykÃkðk {kxu Mkku ð¾ík MkkuøktË ykÃku Au yux÷u fu yk Ãkh{økríkLkku ÷ûk íku{ýu ÃkkuíkkLkk 
ÓËÞ{kt hk¾ðkLkku Au, Ãkhtíkw yLÞLku çkrûkþ fhðkLkku yrÄfkh ykÃÞku LkÚke. yÚkkoíkT Ãkh{÷ûkLke 
økrík çkûkðkLkk yrÄfkhÚke ðtr[ík hkÏÞk Au.
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n{ çkûke økrík íkkuneLkfw, íkkunefk íkkune Wh hk¾;
Ëu¾nw rLks yrÄfkhe fkunku, íkune sLkfw {{ Ëk¾. 94

þçËkÚko 
n{ çkûke = {U su yÃkoý fhe Au íku økrík = Mk{s íkkuneLkfw = ík{Lku íkkunefk íkkune = ík{khk ÃkkuíkkLkk Wh = ÓËÞ{kt 

hk¾ = hk¾ku Ëu¾nw = sýkÞ íkku rLks yrÄfkhe = yrÄfkhe sLk fkunku = fkuE íkune = íkuðk sLkfw = sLkkuLku, {kLkðkuLku  
{{ = {khe Ëk¾ = (yku¤¾ký fhkðsu) Ëu¾kzðwt, fnuðwt, æÞkLk Ãkh ÷kððwt.

yLkwðkË 
su økrík {U  íkLku çkrûkþ fhe Au íkuLku íkwt íkkhk ÓËÞ{kt s hk¾su. òu fkuE rLks yrÄfkhe sýkÞ  

íkku íkuðk {kLkðLku {khe yku¤¾ký fhkðsu.

¼kðkÚko
ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku rLks Ãkh{ÃkríkLke su yøk{ økrík Ãkh{økwÁyu ykÃke Au 

íku yLÞLku Lk ykÃkðk yk¿kk fhe Au. íku yøk{ økrík ÃkqßÞ LkkhýËkMku ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt s 
hk¾ðkLke Au. íku{ Aíkkt òu fkuE {w{wûkw {kLkð rLksøkrík {u¤ððk yrÄfkhLku Ãkkºk sýkÞ 
íkku íkuðk {w{wûkwykuLku Ãkh{økwÁLkkt þhý{kt {kuf÷ðk {kxu ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku 
sýkÔÞwt Au. yux÷u fu {kºk Lku {kºk Ãkh{økwÁLkw t þhýwt MðefkheLku íku{Lke f]Ãkk «kÃík fÞko 
rMkðkÞ ËwrLkÞk{kt fkuEÃký {kLkð Ãkh{ÃkríkLkk ÷ûkLku «kÃík fhu Aíkkt Ãkh{ {kuûkLke økrík 
«kÃík fhe þfu Lknª.

[nu nku ÷ûk yune sune sLk, íkune {wsÃku {wøkíkkÞ; 
{nkË {kuûk økrík {ws rðLkk, ykuhMku Lknª çkõMkkÞ. 95

þçËkÚko
[nunku = [knLkk nkuÞ íkku ÷ûk yune = yk ÷ûk ytøkuLke sune sLk = íkuðk sLkkuLku íkune = íkku {wsÃku = {khk ðzu  

{wøkíkkÞ = {wÂõík {u¤ðþu {nkË {kuûk økrík = Ãkh{ ©uc {kuûkLke økrík (Mk{s) {ws rðLkk = {khk rMkðkÞ ykuhMku = çkeòÚke 
Lknª = Lknª çkõMkkÞ = çkrûkþ fhe þfkÞ.

yLkwðkË 
yk ÷ûkLke su {kLkðkuLku [knLkk ÚkkÞ íkuyku {khk Úkfe s íku ÷ûkLku {u¤ðe þfþu, fkhý fu Ãkh{ 

{kuûkLke økrík {khk rMkðkÞ yLÞ fkuEÃký çkûke þfu Lknª.
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¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku fnu Au fu fíkkoÃkËLkk y÷kirff 

÷ûkLku òýðkLke suLku RåAk nkuÞ íkuðk yrÄfkhe sLkkuLku íku{Lkk (Ãkh{økwÁLkk) þhý{kt {kuf÷ðk. 
fkhý fu MksoLknkhu yk fkÞo {kxu MktÃkqýo Mk¥kk ykÃke Ãkh{{kuûk «ËkLk fhðk {kxu s íku{Lku yk 
rðï{kt {kufÕÞk Au. íkuÚke Mk{økú çkúñktz{kt Ãkh{{kuûkLke økrík ykÃkðk yLÞ fkuE Mk{Úko LkÚke. yLÞ 
Ëuð-Ëuðeyku ÃkkuíkkLkk ¼õíkLku [kh «fkhLke {wÂõík yÚkuo ÃkkuíkkLkk Äk{kuLkwt Mkw¾ ykÃkþu, Ãkhtíkw íku Mkw¾ 
íkku Lkkþðtík Au yÚkðk ÃkwÛÞ ûkÞ Úkíkkt ÃkkAk {]íÞw÷kuf{kt ykððwt s Ãkzu Au. suÚke sL{-{hýLke 
½x{k¤Úke MktÃkqýo Awxfkhku {¤íkku LkÚke.Ãkh{økwÁ rMkðkÞ ÷¾ [kuÞkoMkeLkk øk¼oMktfx{ktÚke {wõík 
fheLku Ãkt[{e y¾tz fið÷ {wÂõík «ËkLk fhLkkh çkúñktz{kt yLÞ fkuE s LkÚke.

yune LkVk {ws {e÷Lkfk, ËhMkðw rLks fhíkkh;
MkËune yrÄf {wËk {ws Úkfe, Ãkkðne ÃkË yrÄfkh. 96

þçËkÚko
yune = íku s LkVk = LkVku {wws = {Lku {e÷Lkfk = {¤ðkLkku ËhMkðw = Ëþkoðeþ rLks = ÃkkuíkkLkk, {q¤ fhíkkh = fíkkoLku 

MkËune = MkËunu, Sðíkkt Sðtík, SðLk ËhBÞkLk yrÄf = W¥k{ {wËk = {wÆku, ðMíkw {ws = {khk Úkfe = ðzu Ãkkðne = Ãkk{e 
þfkÞ ÃkË = ©uc Ãkh{ÃkË yrÄfkh = yrÄfkh, Ãkkºkíkk.

yLkwðkË
{Lku {¤ðkÚke VkÞËku yu ÚkkÞ Au fu nwt rLks fíkkoLku yku¤¾kðwt Awt. íku{s {khk Úkfe ©uc 

Ãkh{ÃkË Ãkk{ðkLkku yrÄfkh MkËunu (yk Ëunu s) «kÃík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
rðï{kt yLÞ «fkhLkk økwÁykuLke Mkh¾k{ýe{kt ©uc yuðk Ãkh{økwÁLku {¤ðkLkku rðþu»k VkÞËku 

yu Au fu íkuyku ËunLkk Mðk{e yuðk þwØ [iíkLk MðYÃkLke yku¤¾ký fhkðe çkúñktzLkk Mðk{e yuðk 
ík¥ðkríkík rðïLkk MksoLknkh fið÷ fíkko MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au. suÚke yk {kLkðËun Ëhr{ÞkLk  
yux÷u fu yk Ëunu s (sL{u) Ãkh{©uc Ãkh{ÃkË Ãkk{ðkLkku yðMkh «kÃík ÚkkÞ Au. suÚke nðu ÃkAe 
ytþLku yLÞ Lkkþðtík Ëun Äkhý fhðku Ãkzíkku LkÚke yLku sL{-{hý YÃk øk¼oMktfx{ktÚke Awxfkhku 
{u¤ðe Ãkt[{e y¾tz fið÷ {wÂõík Ãkk{e þfu Au.

n{ sune økrík rLks íkws Ëune, ysh y{h ½h íktík; 
WÃkS Mk]rü SLkwt yçk ÷øke, Lkk fne swøk Ãkhstík. 97
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þçËkÚko
n{ = {U sune = su økrík = Mk{s, òý rLks = ÃkkuíkkLkk íkws Ëune = ík{Lku fne, ík{Lku ykÃke ysh = shu Lknª íkuðwt, 

ykuøk¤u Lknª íkuðwt y{h = {]íÞw Lk ÚkkÞ íkuðwt ½h = Äk{ íktík = ík¥ð WÃkS = WíÃkLLk ÚkE Mk]rü = rðï SLkw = íÞkhÚke  
yçk ÷øke = yíÞkh MkwÄe Lkk fne = fkuE yu fne LkÚke swøk = rðï{kt Ãkhstík = ÃkÞoLík, yks MkwÄe.

yLkwðkË
ytþkuLkk ysh‑y{h Äk{ rðþuLke rLks økrík {U íkLku yÃkoý fhe Au. yk nfefík Mk]rü 

WíÃkLLk ÚkE íÞkhÚke yíÞkh MkwÄe fkuEyu fne LkÚke.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt rLkðkMk fhíkk Mkðuo Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k ytþkuLkk WíÃkr¥k MÚkkLk Mk{k 

ysh-y{h fið÷Äk{ ytøkuLke yÚkkoíkT rLks Ãkh{ÃkËLke økrík Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ÃkqßÞ 
LkkhýËkMk {nkhksLku ykÃke. ykðwt yøk{økríkLkwt ¿kkLk yLku Mkfíkko rMkØktíkLke Mk{s Mk]rüLke 
þYykíkÚke yíÞkh MkwÄe{kt fkuEÃký {nkÃkwÁ»kkuyu Ãkhðþ ÚkELku Sðíkk søkíkLkk y¿kkLke SðkuLku 
fne LkÚke. 

yune íkLk Äh yuf íkws fÌkk, Ãkh{ntMk ykuÁ ËkuÞ;
ftr[ík íkune yrÄfkhe Úku, Ãký Mk{sý fu MkkuÞ. 98

þçËkÚko
yune = yk íkLk = rËÔÞ Ëun Äh = Äkhýk fÞko ÃkAe yuf = yuf íkws fne = íkLku Ëþkoðe Au Ãkh{ntMk = Ãkh{ntMk 

ykuÁ = çkeò - yLÞ ËkuÞ = çku ftr[ík = yÕÃk, Úkkuzk íkune = íkuyku yrÄfkhe Úku = yrÄfkhe níkk Ãký = Ãkhtíkw  
Mk{sý fu = Mk{sý{kt MkkuÞ = Ãkwhk níkk.

yLkwðkË
yk rËÔÞ Ëun Äkhý fÞko çkkË {U (rLks Ãkh{ÃkËLke økrík) yuf íkLku íkÚkk yLÞ çku Ãkh{ntMkkuLku 

ykÃke fu íkuyku yrÄfkh Ãkûku yÕÃk níkk, Ãkhtíkw Mk{sý{kt Ãkqýo níkk.

¼kðkÚko
Mkfíkko ÃkríkLkku ÷ûk ykÃkðk fið÷Äk{Úke LkeféÞk ÃkAe Ãkh{økwÁ yu ytíkrhûkLkk ½ýk çkÄk 

Ëiðe Äk{ku{kt rð[hý fÞwO Au yLku fíkko ÃkËLkku ÷ûk ykÃÞku Au. AuÕ÷u Ãk]Úðe ÃkhLkk A rîÃkku [uíkkðeLku 
Mkkík{k stçkw rîÃk{kt MkËunu «økx ÚkELku ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku rLks Ãkh{ÃkËLke økrík çkrûkþ 
fhe. íku{s çku Ãkh{ntMk {nkÃkwhw»kkuLku Ãký íku økrík çkûke níke. yk çktLku ÃkwÁ»kku ÃkqßÞ LkkhýËkMk 
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sux÷k yrÄfkhe Lk níkk, Ãkhtíkw Mk{sý{kt ¾qçk s Ãkqýoíkk Ãkk{u÷k níkk. yux÷u fu ¾qçk s Ÿze 
Mk{s Ähkðíkk níkk.

çkkE [íkwhÚke y[hík, çkúñòuLk íkLkw sun;
íkeLkwt økrík hrík {{ [hLkLk, MðÃLkunw Lknª MktËun. 99 

þçËkÚko
çkkE = Mºke, Lkkhe [íkwhÚke = [kuÚke y[hík = ÃkqßÞ y[híkçkk çkúñòuLk = çkúkñý fw¤Lkk íkLkw = þheh sun = íku{Lkwt 

íkeLkw = íkuykuLke økrík = Mk{s hrík = «erík, ykhík {{ = {khk [hLkLk = [hýku{kt níke MðÃLkunw = MðÃLkktíkh{kt Ãký  
Lknª = Lknª MktËun = MktþÞ.

yLkwðkË
[kuuÚke çkúkñý fw¤{kt þheh Äkhý fhLkkh y[híkçkk níkkt.íku {khk [hý{kt s Mk{sýÃkqðof 

«erík hk¾eLku hnuíkkt yLku íku{Lkk{kt MðÃLkktíkhu Ãký MktþÞ Lk níkku.

¼kðkÚko
yøkkW ºký Ãkh{÷ûkLkk yrÄfkhe {nkÃkwÁ»kkuLku fíkkoÃkËLke økrík çkûke níke. [kuÚkk MkkhMkk 

økk{{kt çkúkñý fw¤{kt sL{u÷k y[híkçkk Lkk{u yuf Mºke níkkt. íku{Lku Ãký Ãkh{ÃkËLkk ÷ûkLke økrík 
çkûke níke. fkhý fu Ãkh{økwÁLkk [hýf{¤{kt íkuyku Mk{sÃkqðof «erík hk¾eLku hnuíkkt níkkt, yLku 
MkËkLku {kxu íkuyku fið÷ ¿kkLk{kt s {øLk hnuíkkt. Ãkh{ÃkËLke «krÃík {kxuLkk ÷ûk rMkðkÞ yLÞ fkuE 
RåAk Lknkuíke. íku{s MðÃLkktíkhu Ãký íku{Lkk {Lk{kt Ãkh{økwÁ «íÞu íkÚkk íku{Lkk îkhk «MÚkkrÃkík 
Mkfíkko rMkØktík Ëþkoðíkk fið÷¿kkLk ytøku fkuEÃký òíkLkku MktþÞ Lk níkku.

hnuýe hr[ík r[¥k sík{ík, íkS fw÷ ÿZ Mk{þuh;
÷kuf [íkwËoþ ík]ýðíkT, zkhunw {{ rþh Vuh. 100

þçËkÚko
hnuýe = hnuýe Ãkk¤ðk{kt, Lkerík rLkÞ{{kt hr[ík = MkkhÄkh, íkÂÕ÷Lk, håÞkt ÃkåÞkt, {øLk r[¥k = r[¥k{kt  

sík{ík Ãkýu = áZíkkÃkqðof íkS = íÞSLku fw÷ = fw¤Lkk, fw¤kr¼{kLk ÿZ = Äkhýk fheLku Mk{þuh = ¿kkLk YÃke ík÷ðkh 
÷kuf [íkwËoþ = [kiË ÷kufLkk Mkw¾Lku ík]ýðíkT = íkhýk Mk{kLk zkhunw = Mk{SLku Ähe Ëuðwt {{ = {khkt [hýku{kt rþh = {Míkf 
Vuh = Vuhððwt.

yLkwðkË
hnuýe‑fhýe{kt MkkhÄkh (sík{ík) hneLku íku {khk þhý{kt r[¥k hk¾íkkt níkkt. íku{ýu 
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Mk{sýLke ík÷ðkhÚke fw¤Lke {ÞokËk áZíkkÃkqðof íÞS ËeÄe níke íku{s [kiË ÷kufLkwt Mkw¾ ík]ýðíkT 
Mk{SLku {Lku Mk{ŠÃkík hÌkkt ({w¾ WÃkh VuhðeLku çk÷k Mk{S íÞS ËeÄwt).

¼kðkÚko
çkúkñýfw¤{kt sL{u÷ ÔÞÂõíkLku ykrËfk¤Úke Wå[òrík økýðk{kt ykðu Au. ð¤e, íkuyku ÃkkuíkkLku 

Ãk]Úðe ÃkhLkk ¼qËuð økýkðíkk íku{s ðuËLkk ÃkXLk-ÃkkXLk yLku f{ofktz {kxu íku{Lkku s yrÄfkh Au 
yuðe Ãký {kLÞíkk Ähkðu Au. çkkfeLkk ºký ðýoLkk {kLkðku íku{Lku økwÁ økýíkk nkuðkÚke íkuyku yLÞ 
fkuELku økwÁ íkhefu Mðefkhíkk Lknª. yuðe {kLÞíkkÚke íkuyku yLÞ ¿kkríkLkk ¿kkLke ÃkwÁ»kLku Lk{íkk 
LkÚke. ykðk fÃkhk (fXý) Mk{Þ{kt ÃkqßÞ y[híkçkk Ãkkuíku çkúkñý fw¤{kt sL{u÷k nkuðk Aíkkt 
MkÃko fkt[¤e Wíkkhu íku{ fw¤Lke {ÞkoËk yLku fw¤Lkwt yr¼{kLk áZíkkÃkqðof íÞSLku Ãkh{økwÁLkk þhýu 
ykÔÞkt níkkt. íkuyku hnuýe-fhýe{kt Ãký sík{ík hnuíkkt níkkt. Ãkh{økwÁLkk Mkòýòý MðYÃkLkk 
çkË÷k{kt [kiË÷kufLkk Mkw¾Lku íkhýkLke su{ íkwåA Mk{S íku{Lkwt r[¥k Ãkh{økwÁLkk [hýf{¤{kt s 
nt{uþLku {kxu ÂMÚkh fÞwO níkwt. 

yuf y¾tz ð]r¥k {ws rð»ku, íkS Mkf÷ ¢ík fnuh;
Mknus Mð¼krðf þwØ r[¥k, ykuÁ fknwMkw Lknª ðuh. 101

þçËkÚko
yuf = yuf y¾tz = ¾trzík ðøkh, MkqºkðíkT ð]r¥k = Mk{s Þwõík òuzký, Mkwhíkk {ws rð»ku = {khk «íÞu íkS = íÞS 

Lku Mkf÷ = çkÄk s ¢ík = søkík{kt, f{o, MkktMkkrhf, ¢íkrð fnuh = sw÷{ Mknus = MknsÃkqýo Mð¼krðf = Mð¼krðf, îu»k 
hrník þwØ r[¥k = þwØ r[¥k hk¾eLku ykuh = çkeò fknwMkw = fkuELke MkkÚku Lknª = LkÚke ðuh = Ëw~{Lkkðx.

yLkwðkË
søkíkLkk Mk½¤k ºkkMkËkÞe f{kuo íÞS yuf{kºk {khk «íÞu s y¾tzð]r¥k hk¾e níke. ð¤e 

fkuELkk «íÞu ðuh hkÏÞk ðøkh þwØ r[¥k ÚkE Mkns Mð¼kðu hnuíkk níkk.

¼kðkÚko 
ÃkqßÞ y[híkçkk ÃkrhðkhsLkku MkkÚku hnuíkkt níkkt. søkík íkhVÚke íku{Lkk «íÞu ºkkMkËkÞe ÔÞðnkh 

níkku íku{ Aíkkt íkuyku íku{Lke ðkýe, ðíkoLk fu Mð¼kðÚke yLÞLku Mknus Ãký Ëw:¾ Lkk ÃknkU[u yLku 
LkzíkhYÃk fu çkkuòYÃk Lk ÚkkÞ íkuðwt Ãkrðºk SðLk Sðíkkt níkkt. íku{Lke rLk{o¤ r[¥kð]r¥k y¾tzYÃku 
{kºkLku {kºk Ãkh{økwÁ{kt ÷eLk hnuíke níke. íku{Lkwt SðLk Mkns, Mkh¤, Mðk¼krðf yLku rLk{o¤ 
níkwt. MktMkkh{kt fkuE íku{Lke ®LkËk fhu íkkuÃký íkuLke MkkÚku ðuh¼kð hk¾íkk Lknª. y[híkçkkLkwt yk 
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«fkhLkwt SðLk ykí{{køko WÃkh [k÷Lkkhkyku {kxu «uhýkYÃk Au fkhý fu ËwLÞðe ðnuðkh Ãký 
Ãkrðºk yLku çktÄLk {wõík nkuÞ íkku s {kuûkLkku {køko Mkh¤ çkLku. 

sçke rLks ÷ûk n{ íkeLkw ËeÞk, Ëu¾unw rLks yrÄfkh;
økwÃík fneÚke Mkku yçk fne, LkkhýËkMk íkkune Íkh. 102

þçËkÚko
sçke = suÚke rLks ÷ûk = Ãkh{ÃkËLke Mk{s n{ = {U íkeLkwt ËeÞk = ºkýuÞLku ykÃÞku, íku{Lku ykÃÞku Ëu¾unw = òuELku 

rLks yrÄfkh = rLks÷ûkLkk yrÄfkhe økwÃík fneÚke = su økwÃík nfefík fne níke íku yçk fne = nðu fneLku, ËþkoðeLku 
LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMk íkkune = íkLku - íkkhe Mkk{u Íkh = ònuh{kt fnwt Awt, ònuh fÁt Awt, Ëþkoðwt Awt. 

yLkwðkË
ßÞkhu íkuykuLku rLks ÷ûkLkk ÞkuøÞ yrÄfkhe íkhefu òuÞk ÃkAe íku{Lku {U rLks ÷ûk ykÃÞku. nu 

LkkhýËkMk! su çkkçkík (÷ûk) økwÃík níke íku nðu ík{khe ykøk¤ ònuh fÁt Awt. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁyu rLks ÷ûkLkku {{o yøkkW çku Ãkh{ntMkkuLku yLku ÃkqßÞ y[híkçkk yu{ ºký 

ÔÞÂõíkLku sýkÔÞku níkku. yk ºkýuÞ Ãkkºkku rLks ÷ûkLkk yrÄfkhe níkk. íku økwÃík rLks 
÷ûkLkk {wÆkLku MktÃkqýo heíku Mk{ŠÃkík yLku Ãkqýo yrÄfkhe yuðk ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku 
ËþkoÔÞku Au.

sçke n{ fník íkwsu MkwLk, yrík ykøkún ËuE fe÷;
funuLkk Lknª yunw fknwLk Mku, hk¾e hnunw Mkík þe÷. 103

þçËkÚko
sçke = suÚke n{ = nwt fník = fnwt Awt íkwsu = íkLku MkwLk = Mkkt¼¤ yrík = ðÄw ykøkún = ykøkúnÃkqðof ËuE = ykÃkeLku 

rf÷ =  ¾hu¾h, rLkùÞ funuLkk = fnuíkk, fnuðwt Lknª = Lknª yunw = íku fknwLkMku = fkuELku Ãký hk¾e = hk¾eLku hnunw = hnuòu  
MkíkT = MkíÞLku þe÷ = yfçktÄ, økwÃík, [krhºk. 

yLkwðkË
suÚke ¾qçk s ykøkúnÃkqðof rLkùÞ fheLku nwt íkLku fnwt Awt íku Mkkt¼¤ ! yk MkíÞ ðkík fkuELku Ãký 

fneþ Lknª íkuLku yfçktÄ yLku økwÃík hk¾eLku hnusu.
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¼kðkÚko 
Ãkh{økwwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh VheÚke ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku ¾qçk s ykøkúnÃkqðof rLkùÞ  

fheLku sýkðu Au fu Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk {kxuLkk ÷ûkLku íku{ýu søkík{kt økwÃík s hk¾ðkLkku Au yLku yLÞ 
fkuELku Ãký sýkððkLkku LkÚke. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw íku økwÃík {wÆkLku ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksu 
ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt yfçktÄ hk¾eLku hnuðkLkwt fÌkwt Au. yk{ økwÁ yk¿kk Ãkk¤ðk {kxu økwÁ-rþ»ÞLkk 
Ãkrðºk MktçktÄLke MkíÞ LkeríkLku ð¤øke hnuðk sýkÔÞwt Au. 

òu økík n{ íkw{Mku fne, ykuÁ íkw{ ykuhMku fun;
fwLk yrÄf {knkík{ {{, Ähe ykðLkfw Ëun. 104 

þçËkÚko
òu = su økík = Mk{s n{ = {U íkw{Mku = ík{kuLku fne = fne ykuÁ = yLku íkw{ = ík{ku ykuhMku fnu = çkeòLku fnku íkku 

fwLk = þwt hnu yrÄf = rðþu»k {knkík{ = æÞuÞ, {n¥ð, ykþÞ {{ = {khu Ähe = ÄheLku ykðLkfw = ykððkLkku Ëun = Ëun.

yLkwðkË
{U su Mk{s íkLku fne yLku íku íkwt çkeòLku fne Ëu, íkku ÃkAe {khu ËunÄkhý fheLku ykððkLkwt 

yrÄf {n¥ð þwt hnu? 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ÃkqßÞ LkkhýËkMkLku økwÃík Ãkh{ÃkËLkku ÷ûk çkrûkþ fhe íku {wÆkLku 

fkuELku Ãký Lk fnuðk {kxu MkkuøktË ykÃÞk. fkhý fu Ãkh{ÃkËLke økríkLkku yk ÷ûk yLÞLku sýkðu íkku 
ÃkAe Ãkh{økwÁLku fið÷Äk{{ktÚke ËunÄkhý fhe yk rðï{kt ykððkLkwt {n¥ð fE heíku Mk[ðkÞ ? 
ykÚke yuf ðkík MkwrLkrùík ÚkkÞ Au fu Ãkh{økwÁ îkhk òøkúík ÚkÞu÷ Mktík ÃkwÁ»kku fu ¿kkLke {w{wûkwsLkku 
Ãkh{økwÁLke Mkk[e yku¤¾ fhkðe íku{Lkk þhý{kt sðk «uhe þfu, Ãkhtíkw fið÷ fíkkoLkku ÷ûk Ãkh{ 
rðþu»k ytþ íkhefu Ãkh{økwÁ s ykÃke þfu. 

yçk Mk{sunw MktûkuÃk{u, {{ Wh ykþu ytík;
÷k¾ þe¾Lkfe þe¾ yun, fkuWfw ËeÞu Lk íktík. 105

þçËkÚko
yçk = nðu Mk{sunw = Mk{òðwt Awt MktûkuÃk{u = xqtf{kt, xwtfký{kt {{ = {khk Wh = ÌËÞLkku, ytíkhLkku ykþu = ykþÞ 

ytík = AuÕ÷ku, ytrík{ ÷k¾ = ÷k¾ þe¾Lkfe = rþ¾k{ýLke þe¾ = rþ¾k{ý yun = íku s fu fkuWfw = fkuELku Ãký  
ËeÞu Lk = ykÃkeþ Lknª íktík = Mkkh, ík¥ð.
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yLkwðkË
nðu {khk ytíkh{kt hnu÷ku AuÕ÷ku ykþÞ xqtf{kt Mk{òðwt Awt fu ÷k¾ rþ¾k{ýLkk ytíku yuf 

rþ¾k{ý yu s Au fu yk Mkkh fkuELku ykÃkeþ Lknª.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh, økwÃík hk¾ðkLkk {wÆk rðþu ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt hnu÷ku ytrík{ ykþÞ 

ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku ðkhtðkh ÞkË fhkðu Au. ynª Ãký íkuyku ¼khÃkqðof MÃkü þçËku{kt Mkq[Lk 
fhíkkt ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku fnu Au fu ÷k¾ rþ¾k{ýLke yuf s AuÕ÷e rþ¾k{ý Au fu økwÃík 
hk¾ðkLkku yk MkkhYÃk {wÆku fkuE Ãký Mktòuøkku{kt fkuELku Ãký ykÃkðku Lknª fu ònuh fhðku Lknª.

yune ykøku økrík çkhLk nw, ykuÁ rLksÃkrík f]ík ðuík;
yçk íkku fnw rLks rík÷ffe, Mkwý Lkkhý Ähe nuík. 106

þçËkÚko
yune = yuÚke, yuLkkÚke, yu ytøkuLke ykøku = ykøk¤ nðu ÃkAe økrík = Mk{s çkhLknw = ðýoLk fheþ ykuÁ = yLku 

rLksÃkrík = MksoLknkh f]ík = Lke h[Lkk ðuík = òý - ðýoý yçk íkku = yíÞkhu íkku fnw = fnu Au rLks rík÷ffe = rLks rík÷f 
ytøku Mkwý = Mkkt¼¤ku Lkkhý = ÃkqßÞ LkkhýËkMkS Ähe = Äkhý fheLku nuík = «u{, ykhík, ¼kð.

yLkwðkË
rLksÃkríkLkk ¢íkLke Mk{s yLku íku{Lke økrík ytøkuLkwt ðýoLk ykøk¤ WÃkh fheþ, Ãkhtíkw yíÞkhu 

íkku rLks rík÷f rðþu sýkðwt Awt íku nu LkkhýËkMk ! íkwt nuík Äkhý fheLku Mkkt¼¤.

¼kðkÚko
Ãkh{ÃkË ytøkuLke Ãkqhe Mk{s yLku MksoLknkhu çkúñ¼qr{fk{kt h[u÷k {nkðihkx íku{s yLktík 

«fkhLkk ½kxkuLke h[LkkLkwt ðýoLk nðu ÃkAeLkk MftÄku{kt Ãkh{økwÁ Ëþkoðþu. Ãký nk÷ íkku ¼k÷rík÷f 
rðþu ðýoLk fhíkk nkuðkÚke ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku íku ¾qçk æÞkLk hk¾eLku íkÚkk «u{Ãkqðof 
Mkkt¼¤ðk sýkðu Au.

yune MkíMktøk íkqs {qs íkýku, Lkkhý h¾e [wÃk[kÃk;
yçk ðËw ð[Lk «¼krðf, Ãktrzík ¿kkLke Mk{kÃk. 107

þçËkÚko
yune = yk MkíMktøk = þkïík ðMíkwLkk Mktøk {kxuLkku ðkíkko÷kÃk íkws = ík{khe MkkÚku {ws íkýku = {khe MkkÚku  
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Lkkhý = ÃkqßÞ LkkhýËkMkS h¾e = hk¾eLku [wÃk[kÃk = økwÃíkÃkýu, AkLkku{kLkku yçk = nðu ðËw = Wå[kÁt Awt ð[Lk = þçËku 
«¼krðf = «¼kðþk¤e Ãktrzík = ¾qçk s çkwrØþk¤e, Mk{sw yLku rðîkLk ¿kkLke = ¿kkLkðkLk Mk{kÃk = AuðxLkwt, ytrík{, 
Mktíkku»kÞwõík.

yLkwðkË
nu LkkhýËkMk! ykÃkýk çktLku ðå[uLkku ðkíkko÷kÃk íkwt økwÃík hk¾su. nðu Ãktrzíkku yLku ¿kkLkeykuLku 

Mktíkku»k ÚkkÞ íkuðk «¼kðþk¤e ð[LkkuLkku nwt Wå[kh fhwt Awt.

¼kðkÚko
þkïík ðMíkwLke «krÃík {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh yLku ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks 

ðå[u su ðkíkko÷kÃk ÚkÞku íku{ktÚke su økwÃík hk¾ðk ÞkuøÞ {wÆk {kxu ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku økwÃík 
hk¾ðk sýkÔÞwt Au. nðu Ãktrzíkku yLku ¿kkLkesLkkuLku «¼krðík fhðkðk¤wt yËT¼wík ¿kkLkÞwõík ðýoLk 
þY fhu Au fu su yrîíkeÞ ¿kkLk ðuË, þkMºk fu Ãkwhký{kt Ãký LkÚke. 

íkune Ãký MkwLku MkLk{w¾ hne, yrík ytíkh hík ÷kÞ;
økwÃík økútÚk økík ¾wËLkfe, fnu fwðuh Mk{òÞ. 108

þçËkÚko
íkune Ãký = íkuðku Ãký MkwLku = Mkkt¼¤u MkLk{w¾ hne = r[¥kLku MkL{w¾ hk¾eLku yrík = yríkþÞ ytíkh = ÓËÞ{kt  

hík = ykhík, «u{ ÷kÞ = ÷kðeLku økwÃík = AkLke økútÚk = Ãkt[{ ïMktðuË økík = økrík - Mk{s - ¿kkLk ¾wËLkfe = ¾wË {kr÷fLke, 
MksoLknkh ytøkuLke fnu fwðuh = fwðuh Mðk{e fnu Au fu Mk{òÞ = Mk{òþu.

yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu rLks MksoLknkhLke su økwÃík økrík níke íku yk økútÚk îkhk Mk{òðeþ. íku 

MkL{w¾ hneLku íkÚkk ytíkh{kt yíÞtík ykhík hk¾eLku Mkkt¼¤LkkhLku s Mk{òþu.

¼kðkÚko
¿kkLke yLku ÃktrzíkkuLke ykã ÷E {w{wûkw sLkkuyu Ãký yk ðkýe Lku ÃkkuíkkLkk r[¥kLku MkL{w¾ fhe 

ÓËÞ{kt ykhík ÷kðeLku Mkkt¼¤ðkLke Au, suÚke íkuyku Mkkhe heíku Mk{S þfu. fkhý fu yk Ãkt[{ 
ïMktðuË{kt ¾wË MksoLknkh îkhk Mksuo÷ Wíf]ü MksoLk yLku Ãkh{ÃkË ytøkuLke Mkk[e Mk{s su økwÃík 
níke íku ònuh fhu÷e Au.
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MÚkkðh rík÷f ®[íkk{rý   
MftÄ 2
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fnw SLkw ðhý rík÷f htøk ðuþk, hõík ïuík W¼Þu yrý hu»kk;

yçk íkw{ Mktík Mkf÷ {{ ËkMkw, Ähku yune rík÷f rLkþt¾ rLkMkðkMkw. 

¿kkLk Mkt«ËkÞLkk Mktík íku{s yLkwÞkÞe {kxuLkwt çkkÌk ¼k÷-rík÷f 



f{¤Ë¤

¿kkLk Mkt«ËkÞLkk Mktík íku{s yLkwÞkÞe {kxuLkwt ¼eíkh ¼k÷-rík÷f 
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(hkøk - Zk¤ Vuh - [kuÃkkE)
sune rLks rík÷f ¼k÷ økrík íktíkw, Ähu íkLk rþh suíkLku ne Sðstíkw;
MkwLknku Mktík Ãktrzík íkune {h{w, fnw sune yhÚk íkwhík òÞ ¼h{w. 1

þçËkÚko
sune = su rLks = ÃkkuíkkLkwt ({q¤ MðYÃkLkwt) rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f økrík = økrík, Mk{s íktíkw = ½kx Ähu = Äkhý 

fhu Au íkLk = þhehLkk rþh = {Míkf Ãkh suíkLkune = sux÷k Sðstíkw = støk{ ½kx, MÚkq¤ ½kx MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mktík = Mktíkku  
Ãktrzík = Ãktrzíkku íkurn = íkuLkku {{o = ykþÞ, hnMÞ fnw = fnwt Awt sune = suLkku yhÚk = yÚko, ¾w÷kMkku íkwhík = íkwhtík s  
òÞ ¼h{w = ¼ú{ýkyku Ëqh ÚkE òÞ.

yLkwðkË
sux÷k MÚkq÷ ËunÄkhe ½kxku Au, íku{Lkk rþh WÃkh rLks fíkkoyu Äkhý fhkðu÷ ¼k÷rík÷fLkku 

{{o nwt fnwt Awt íku nu Mktíkku yLku Ãktrzíkku ! ík{u Mkkt¼¤ku. suLkku yÚko Mk{òíkkt (ík{khe) yLkuf 
¼ú{ýkyku íkwhtík Lkkþ Ãkk{þu.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ¼k÷rík÷fLkku MktçktÄ ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃk íkÚkk 

Ãkh{ÃkËLke «krÃík MkkÚku òuzkÞu÷ku Au. yk ¼k÷rík÷fLkwt «íkef (r[ö) MksoLknkhu rðïLkk ík{k{ 
MÚkq÷ ËunÄkhe ½kxku{kt {qfu÷wt Au. ykðk yËT¼wík {{oðk¤k ¼k÷rík÷fLkk økqZ hnMÞLku Mk{síkkt 
s Mktíkku yLku ÃktrzíkkuLkk ÓËÞ{kt hnu÷ yLkuf «fkhLke ¼ú{ýkykuLkwt rLkðkhý ÚkE sþu.

Lkk{ ÁÃk økwý Sð íkLk suíku, y[h [hk[h s÷Úk÷ íku íku;
rík÷f ¼k÷ Mkðo rþh yrÄfkhk, Mkqû{ MÚkq¤ fw÷ yýe ykfkhk. 2

þçËkÚko 
Lkk{ = Lkk{ ÁÃk = ykfkh økwý = «f]ríkLkk ºký ÷kûkrýf Ä{o: hòuøkwý, Mkíkkuøkwý yLku ík{kuøkwý Sð = Sð  

íkLk = þheh su íku = sux÷k Au íkux÷k y[h = ÂMÚkh ½kx, MÚkkðh òrík - ðLkMÃkrík [hk[h = nk÷íkwt-[k÷íkwt, støk{òrík, 
«kýeyku s÷Úk÷ = Ãkkýe yLku Ãk]Úðe Ãkh hnuíkk «kýeyku íku íku = sux÷k Au íkux÷k rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f Mkðo = çkÄkLkk 
s, ËhufLkk rþh = {Míkf yrÄfkhk = yrÄfkh, ÃkhðkLkku Mkqû{ = Ëu¾e Lk þfkÞ íkuðk yÕÃk Mkqû{ Ëun MÚkq¤ = yíÞtík 
fËkðh (Mkqû{ Lknª íkuðku), MÚkq¤ Ëun fw÷ = Mkrník yýe = ¼k÷kLke ykøk¤Lkk ¼køk suðku ykfkhk = ykfkh.

yLkwðkË
Lkk{, ÁÃk yLku økwýðk¤k Ãk]Úðe yLku Ãkkýe{kt hnuíkk MÚkkðh íkÚkk støk{ MkrníkLkk ík{k{ 
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½kxkuLkk {Míkf WÃkh ÃkhðkLkk YÃk ¼k÷rík÷f suðe yrýyøkú ykfkhðk¤e rLkþkLke Au.

¼kðkÚko 
MksoLknkhu [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk ½kx Ãkife ík]ý òrík, ÃkLkze òrík, ðu÷ òrík, s¤[h 

yLku ð]ûk òríkLkk {¤eLku fw÷ yZkh (18) ÷k¾ «fkhLkk ½kxku håÞk Au. yk WÃkhktík Ãk]ÚðeLke 
ytËh yLku WÃkh íkÚkk ykfkþ{kt hnuLkkhk fex, Ãkíktøk, Ãkþw - Ãkûke, s¤[h òrík yLku {Lkw»Þku 
MkrníkLkk AkMkX (66) ÷k¾ «fkhLkk ½kxLkwt rLk{koý fÞwO Au. su{kt yrík Mkqû{ ½kxkuÚke {ktzeLku 
{nkfkÞ ½kxku Au, íku ËhufLkk þhehLkk ytøkku yrÄfíkh ¼k÷rík÷fLkk Lk{qLkkLkk «íkefYÃku 
yrýyøkú ykfkhðk¤k Au.

ÄkLk Mkf÷ Mkðo íkhýne Mkkhu, Ãkºk Mkðone íkeLkw yýe ykfkhu;
¼kh yZkh ðLkMÃkrík òrík, yýe yøkúuW íkunwLkfe Mkðo Ãkkíke. 3

þçËkÚko
ÄkLk = yLkks, Ãkþw-Ãkûke yLku {kýMkLkk ¾kðk{kt ykðíkkt fux÷ef òíkLkkt Ëkýk, ÄkLÞ Mkf÷ = ík{k{  

Mkðo = çkÄe s «fkhLke íkhýne = ½kMkLke òík, 4000 swËk swËk ½kMkLkk «fkh Ëk.ík. Stsðku, yrýÞkh, Äúku¾z, 
ÄhVku, Mkk{ku, Äúk{ýw, hkíkzw, fkr¤Þw, Ãkktüe, [k{ý[kuhku, fýuY, Ëk¼ Mkqr¤Þw, ÷k{zku rðøkuhu Mkkhu = çkÄk s Ãkºk = ÃkkLk  
Mkðone = çkÄks «fkhLkk íkeLkw = íku{Lkk yýe ykfkhu = ykøk¤Lkku yrý ykfkhðk¤ku ¼køk Au ¼kh yZkh = yZkh ¼kh 
( 24 {ý = 1 ¼kh, 18 X 24 = 432 {ý ðsLk ÚkkÞ íkux÷kt çkes - (1 ¼kh = 202176000 MktÏÞk X 18) 
- (4 ¼kh fw÷ V¤ ykÃkíkkt Íkz + 4 ¼kh V¤ Lk ykÃkíkkt Íkz + 4 ¼kh fktxk ðk¤k Íkz +6 ¼kh ík]ý ðu÷e - ÃkLkze  
ðu÷e = 18 ¼kh ðLkMÃkrík) ðLkMÃkrík òrík = ðLkMÃkríkLke òríkyku yýe yøkuúW = ykøk¤Úke yrý ykfkhðk¤e  
íkunwLkfe = íku{Lke Mkðo Ãkkíke = çkÄe s ÃkktËzeyku, ÃkkLkk.

yLkwðkË
Mkðo «fkhLkk ÄkLÞ, Ëhuf «fkhLkk ½kMk, ík{k{ «fkhLkk ÃkktËzk, yrýyøkú ykfkhðk¤kt Au. 

yÚkkoíkT yZkh ¼kh ðLkMÃkrík òrík íkÚkk íku{Lkkt ík{k{ ÃkktËzk ykøk¤Úke yrýÞk¤kt Au.

¼kðkÚko
¾uíkhku{kt Ãkkfíkkt - ½ô, swðkh, çkkshe, zktøkh, ík÷, sð ðøkuhu ÄkLÞ, Ãk]Úðe yLku Ãkkýe{kt 

Úkíkk swËkt swËkt «fkhLke ík]ý òrík, ðu÷e òrík, ÃkLkze òrík íku{s ð]ûk òríkLkk ÃkktËzk ykøk¤Úke 
yrý ykfkhðk¤kt nkuÞ Au. yÚkkoíkT yZkh ¼kh ðLkMÃkríkLkkt Mk½¤k ÃkktËzkLkku ykfkh ykøk¤Úke 
yrýðk¤ku s nkuÞ Au. 
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fuíkuffw ftxf yrýÞkhuu, fuíkuffw yrLk V÷Vw÷ne Äkhuu;
fuíkuffww fkfh yrLk ¼k÷k, zk÷ {q÷ Mkðo ÃkuZ rðþk÷k. 4

þçËkÚko
fuíkuffww = fux÷kfLkk ftxf = fktxk yrýÞkhu = yrýðk¤k fuíkuffww = fux÷kfLkk yrLk = yrýðk¤k V÷Vw÷ne = V¤ku 

yLku Vq÷ku Ãký Äkhu = Äkhðk¤k, Äkhku, rfLkkh, fkuhLkku ¼køk fuíkuffw = fux÷kfLkk fkfh = Íeýk ËktíkkLke Äkh (fhðíkLke 
Äkh) Xr¤Þku, V¤Lkwt çkes yrLk ¼k÷k = ¼k÷kLke su{ yrýðk¤k zk÷ = zk¤e {q÷ = {qr¤Þk Mkðo = çkÄk s ÃkuZ = ð]ûk 
òrík rðþk÷k = rðþk¤, {kuxkt, ÷ktçkkt Ãknku¤kt, fËkðh.

yLkwðkË
fux÷ktfLkk fktxk yrýðk¤k, fux÷kfLku V¤ - Vq÷ yrýðk¤kt yLku ÄkhËkh, fux÷kfLkk Xr¤Þk 

íkku fux÷kf rðþk¤ ð]ûkkuLke zk¤ yLku {q¤ ðøkuhu yrýðk¤kt nkuÞ Au.

¼kðkÚko
MÚkkðh òrík{kt fux÷kf ð]ûk - AkuzLkkt fktxk yrýðk¤k nkuÞ Au íkku fux÷kfLkk Vq÷ yLku V¤ku 

yrýðk¤k fu Äkhðk¤k nkuÞ Au. fux÷ktf V¤ku{kt hnu÷k Xr¤Þk yrýðk¤k nkuÞ Au. fux÷kf 
fËkðh ð]ûkkuLke zk¤eyku, {q¤ yLku ÷ktçkk-Ãknku¤k Úkz Ãký ¼k÷k suðk ykøk¤Úke yrýðk¤k 
nkuÞ Au. 

fuíkuffw yrLk Mknw Mkks Mkfw÷k, fuíkuffw þk¾kne yrLk {q÷k;
fuíkef ðu÷ yrLk Lknh Lknhfw, Ãkfh ÷uík Mkðo økehu íkÁðhfw. 5

þçËkÚko 
fuíkuffw = fux÷kfLkk yrLk = yrýðk¤k Mknw Mkks = çkÄk s ytøkku-rð¼køkku Mkfw÷k = ík{k{ fuíkuffw = fux÷kfLkk 

þk¾kne = þk¾kyku, zk¤eyku yrLk = yrýðk¤k {q÷k = {qr¤Þkt fuíkef = fux÷ef, y{wf ðu÷ = ðu÷e òrík  
yrLk Lknh = yrýðk¤k Lknkuh (ðu÷e òíkLkku rðfMkíkku Lkh{ fw{¤ku Ãkkík¤ku ykøk¤Lkku ¼køk) Lknhfw = LknkuhÚke  
Ãkfh ÷uík = Ãkfze ÷u Au Mkðo = çkÄk s økehu = Ãkðoíkku íkÁðhfw = ð]ûkkuLku, ÍkzLku.

yLkwðkË
fux÷kf (ð]ûkku)Lke zk¤eyku yLku {q¤ yrýðk¤k Au íkku fux÷ktf (ð]ûkku)Lkku çkÄku s Mkks 

íkÆLk(Mk{q¤økk) yrýðk¤ku nkuÞ Au. fux÷ef ðu÷ - òríkLkk Ëhuf Lknkuh yrýÞk¤k nkuÞ Au, suÚke 
íku Ãkðoík WÃkh fu ð]ûkLku Ãkfze Lku [Ze þfu Au.
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¼kðkÚko
fux÷ktf ð]ûkkuLkkt çkÄk s ytøkku suðkt fu Úkz, zk¤e, ÃkkLk, Vq÷, V¤, {qr¤Þk yrýðk¤k nkuÞ 

Au; fux÷ktfLkk {kºk zk¤e, þk¾k yLku {qr¤Þk yrýðk¤k nkuÞ Au. fux÷ef ðu÷e òrík{kt ykøk¤Lke 
þk¾kykuLkku ¼køk Lknkuh, MkqíkhLkk íkktíkýkLke su{ Ãkkík¤ku nkuE yrýðk¤ku nkuÞ Au. su yLÞ 
ðMíkwLku ð¤økeLku ðªx¤kE hnu Au yLku íkuLku ÃkfzeLku Ãkðoík fu ð]ûk Ãkh Mknu÷kEÚke [Ze þfu Au.

fuíkef Ãkºk Vw÷ yrLk zehk, fuíkuffw yrLk Mkf÷ þhehk;
Ëh»k Mkf÷fu çkesøk íkeLk ykËw, ÷nku íkune Ãkh¾ ðh¾fe yLkkËww. 6

þçËkÚko
fuíkef = fux÷ktfLkk Ãkºk = ÃkkLk Vw÷ = Vq÷ku yrLk = yrýðk¤k rzhk = zªxwt fuíkuffww = fux÷ktfLkk yrLk = yrýðk¤k  

Mkf÷ þhehk = Mk{økú þheh Ëh»k = Ëu¾kÞ Au Mkf÷fu = çkÄkLkk çkesøk = çkes - ytfwhkuu íkeLk = íkuykuLkk  
ykrË = sTLkk, Ãkwhkýk ÷nku = æÞkLkÃkqðof Mk{òu íkune = íkuLku Ãkh¾ = Ãkheûkk fhku, yð÷kufLk fhðkÚke ðh¾fe = ð]ûkku, Íkz  
yLkkËw = yLkkrË, «k[eLk.

yLkwðkË
fux÷ktfLkkt ÃkktËzk, Vq÷ yLku zªxk yrýðk¤k nkuÞ Auu íkku fux÷kfLkk yk¾k þheh yrýðk¤k nkuÞ 

Au. Ëhuf ð]ûkkuLke Mk{sÃkqðof yð÷kufLk fhíkkt sýkþu fu Mkðo h[Lkk íkuLkk çkesf{kt ykrË yLkkrËÚke s 
Mk{kÞu÷e Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
fux÷ktfLkkt ÃkktËzk yLku Vq÷ku íkÚkk zªxk yrýÞk¤kt nkuÞ Au, íkku fux÷ktfLkk çkÄk s ytøkku Mkrník 

yk¾wt þheh yrýðk¤wt nkuÞ Au. yk heíku ík]ýòrík, ðu÷eòrík, ÃkLkzeòrík, s¤òríkLke ðLkMÃkrík 
íku{s, ð]ûkòríkLke ¾qçk s æÞkLkÃkqðof Ãkheûkk (yð÷kufLk) fhíkkt {k÷w{ Ãkzu Au fu MksoLknkhu yk 
çkÄe s h[LkkLku ykrË - yLkkrËÚke s ytfwhku{kt Ãkku¾ýe fhu÷e Au.

çkesøk yLkkË ykã ytfwhk, WrËík «Úk{ yýefkh ºkMkwhk;
fkuE ytfwh çkuztøk økrík ËhMku, Ãký rLkfMkík yrLk çkes rLks ÄhMku. 7

þçËkÚko
çkesøk = çkesf yLkkË ykã = ykrË yLkkrËLkk ytfwhk = ytfwhku{kt WrËík = Qøku Au «Úk{ = Ãknu÷kt  

yýefkh = yrý ykfkhðk¤k ºkMkwhk = rºkþq¤ suðk fkuE = fkuEf ytfwh = ytfwhku çkuztøk = çkuzku¤, fËYÃkwt, rLkrùík ykfkh 
ðøkhLkwt økrík = ÂMÚkrík ËhMku = Ëu¾kÞ Ãký = Ãký rLkfMkík = rðfkMk Úkíkkt, ykrð»fkh Úkíkkt (ytfwh ßÞkhu þYykíkÚke Lkef¤u 
íÞkhu) yrLk = yrýðk¤wt çkes = çkesf rLks = ÃkkuíkkLkwt ÄhMku = Äkhý fhu÷wt, Ãkku¾kÞu÷, økwýku «{kýu
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yLkwðkË
çkesf yLku ytfwh ykrË - yLkkrËLkk Au, íku «Úk{ Qøku íÞkhu rºkþq¤ suðk ykfkhu nkuÞ, íkku fkuE 

ytfwh çkuzku¤ Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw rðfkMk Ãkk{u íÞkhu ÃkkuíkkLkk{kt Ãkku¾kÞu÷k økwý «{kýu yrýðk¤wt s ÚkkÞ 
Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ykrË yLkkrËÚke s çkesf yLku ytfwhLke h[Lkk fhe Au. íku {wsçk ÞkuøÞ Éíkwfk¤ 

ykðíkkt íku WrËík ÚkkÞ íÞkhu «Úk{ rºkþq¤ suðk ðå[u zªx yLku çktLku çkkswLkkt ÃkktËzkt Ãký yrý 
ykfkhu nkuÞ Au. ð¤e, fkuE fkuE ytfwhku WrËík ÚkkÞ íÞkhu rLkrùík ykfkh ðøkhLkk (çkuzku¤) sýkÞ 
Au, Ãkhtíkw rðfkMk Úkíkkt {q¤¼qík økwýÄ{o {wsçk yrýðk¤kt ÚkkÞ Au. yux÷u fu ßÞkhu íkuLkku rðfkMk 
ÚkkÞ íÞkhu íkuLkk YÃk - økwý ðøkuhu{kt W¥khku¥kh ÃkrhðíkoLk Úkíkkt ytíku íkku yrýðk¤k s nkuÞ Au.

¼k÷rík÷f ÷ûk Mkðo íkÁ Wøkne, ykã ytík yýeMkkh swøk swøkne;
ðLkMÃkrík økík yune yLkwMkhk, rík÷f ¼k÷ ytf Mkðo íkLkw Äkhk. 8

þçËkÚko
¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷fLkk ÷ûk = ÷ûk YÃku Mkðo = çkÄk s íkÁ = ð]ûkòrík Wøkne = Qøku Au ykã = þYykík  

ytík = ytík{kt yýeMkkh = yrý ykfkhu s swøk swøkne = ÞwøkkuLkk Þwøkku ÃkÞOík ðLkMÃkrík = MÚkkðhòrík økík = økrík, 
ÂMÚkrík,r¢Þk yune = íku yLkwMkhk = «{kýu rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f ytf = rLkþkLke Mkðo = çkÄkLkk íkLkw = þheh WÃkh 
Äkhk = Äkhý fhu÷wt Au, ÃkhtÃkhk [k÷u Au.

yLkwðkË
ykrËÚke ytík ÃkÞOík ÞwøkkuLkk Þwøkku ðne økÞkt Aíkkt çkÄk s ð]ûkku ¼k÷rík÷fLkk ÷ûk «{kýu 

s Qøku Au. yu s ÂMÚkrík yLkwMkkh ðLkMÃkríkLkk Mkðo ½kxkuyu Ãký ¼k÷rík÷fLkwt rLkþkLk Äkhý 
fÞwO Au.

¼kðkÚko
Mk]rüLke þYykíkÚke ÞwøkkuLkk Þwøkku ðne økÞkt Aíkkt MÚkkðhòríkLke çkÄe s ðLkMÃkrík 

¼k÷rík÷fLkk ykfkh {wsçk s yrý ykfkhu WrËík ÚkELku ð]rØ Ãkk{u Au. yu s «{kýu ðLkMÃkríkLke 
WrËík r¢Þk, ¢{kLkwMkkh íkuLkk ytík MkwÄe yrðhík ÃkhtÃkhkøkík [kÕÞk s fhu Au. yk{ ¼k÷rík÷fLke 
rLkþkLke çkÄk ðLkMÃkríkLkk ½kxkuyu ykrËÚke s Äkhý fhe Au.

Úkeh Úkkðh íkÁðh økík Ãku¾e, rçkLkw yLke yøkú ykfkh Lk Ëu¾e;
ykuÁ Úkkðh Ãkðoík s{e suíkk, ¼k÷rík÷f Mk{ yøkúne íkuíkk. 9
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þçËkÚko
Úkeh Úkkðh = MÚkkðh òríkLkk rMÚkh ½kxku íkÁðh = ð]ûk - Íkz økík = ÂMÚkrík, økrík, ¢{ Ãku¾e = íkÃkkMke swyku  

rçkLkw = ðøkh yLke yøkú = yrý Þwõík ykfkh = ykfkhðk¤ku Lk Ëu¾e = Ëu¾kþu Lknª ykuÁ = yLku Úkkðh = ÂMÚkh  
Ãkðoík = Ãkðoík s{e = s{eLk WÃkh suíkk = sux÷k Au ¼k÷rík÷f Mk{ = ¼k÷rík÷f Mk{kLk yøkúne = ykøk¤Úke íkuíkk = 

íkux÷k. 

yLkwðkË
ÂMÚkh hnu÷k MÚkkðhòríkLkk ð]ûkkuLke økrík òuíkkt fkuEÃký ðLkMÃkrík yrýyøkú ðøkhLke sýkþu 

Lknª. íku{s Ãk]Úðe WÃkh MÚkkðhòríkLkk sux÷k Ãkðoíkku Au íkux÷k çkÄk s ¼k÷rík÷fLke yrýyøkú 
ykf]rík Mk{kLk ykøk¤Úke yrýðk¤k nkuÞ Au.

¼kðkÚko
rðï{kt ÂMÚkh hnu÷k MÚkkðhòríkLkk ð]ûkkuLkwt yð÷kufLk fhíkk òýkÞ Au fu, yuðe fkuEÃký ðLkMÃkrík 

LkÚke fu su{kt ¼k÷rík÷f suðe yrý yøkúðk¤e rLkþkLke Lk nkuÞ. yÚkkoíkT çkÄe s ðLkMÃkrík{kt ÃkktËzkt, 
zk¤eyku, V¤ - Vq÷ suðk fkuELku fkuE rð¼køk yrýyøkú nkuÞ Au. yu s «{kýu Ãk]Úðe WÃkhLkk ÃkðoíkkuLku 
òuíkkt íkuLkku ykfkh Ãký ¼k÷rík÷fLke ykf]rík su{ ykøk¤Úke yrýðk¤ku s á~Þ{kLk ¼kMku Au.

f{÷ Lkk¼ Ãk]Úðe ykãne rLkfMku, yýe y÷tfkh ¼k÷ rðLkw rçkfMku;
rðfMkík f÷eË÷ f{÷ Mk÷wLku, Mk½he Ãkt¾ yrLk rík÷f Lk{wLku. 10

þçËkÚko
f{÷ = f{¤Lkku Lkk¼ = {æÞ¼køk, Lkk¼e Ãk]Úðe = Ãk]Úðe ykãne = «Úk{ rLkfMku = Lkef¤u yýe = yrý  

y÷tfkh = Ëu¾kð ¼k÷ = ¼k÷k rðLkw = rðLkkLkwt rçkfMku = rðfkMk Ãkk{u rðfMkík = rðfkMk Úkíkkt, MktÃkqýo ¾e÷íkkt  
f÷eË÷ = f¤e Ãkkt¾zeLkku Mk{qn f{÷ Mk÷wLku = ¾e÷eLku (MktÃkqýo ¾e÷íkkt) f{¤ çkLku Mk½he = çkÄe s Ãkt¾ = Ãkkt¾rzÞku 
yrLk = yrýðk¤e rík÷f = rík÷f Lk{wLku = Lk{wLkkYÃk.

yLkwðkË
«Úk{ Ãk]Úðe{ktÚke ßÞkhu f{¤Lkku Lkkr¼ ¼køk Lkef¤u íÞkhu ¼k÷k suðe yrý ðøkhLkku rðfkMk 

Ãkk{u Au, Ãkhtíkw f{¤Lke f¤eLke Ãkkt¾zeykuLkku Mk{qn ßÞkhu MktÃkqýo ¾e÷u Au íÞkhu ¾e÷u÷kt f{¤Lke 
f¤eLke çkÄe s Ãkkt¾zeyku rík÷fLkk Lk{qLkk YÃku yrýðk¤ku Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
MÚkkðh òrík{kt çkÄe s ðLkMÃkrík Qøku Au íÞkhu Ãk]Úðe{kt yrýyøkú ykfkhu s ytfwh Lkef¤u 



86 | ïMktðuË

Au, Ãkhtíkw ßÞkhu f{¤ Qøku íÞkhu íkuLkku ykfkh ¼k÷k suðku nkuíkku LkÚke Ãký Ëtzkfkh nkuÞ Au. ßÞkhu 
íkuLke Ãkkt¾zeykuLkku Mk{qn MktÃkqýo heíku ¾e÷u Au íÞkhu íku ¾e÷u÷kt f{¤Lke Ëhuf Ãkkt¾zeLkku ykfkh 
yrýyøkú rík÷fLkk Lk{qLkk YÃku s Ëu¾kÞ Au. 

Mkf÷ y[h økík yune Lkh LkwÃkk, ¼k÷rík÷f yrLk yøkú MðÁÃkk;
fne økrík rík÷f y[h rþh suíke, fnu fwðuh yçk [h rþh íkuíke. 11

þçËkÚko
Mkf÷ = ík{k{ y[h = MÚkkðhòrík økík = økrík yune = íku Lkh = {Lkw»Þ LkwÃkk = hkò ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷fLke 

su{ yrLk yøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤wt MðÁÃkk = MðYÃk Au fne økrík = økríkLku fne Au rík÷f = rík÷fLke  
y[h rþh = MÚkkðhòríkLkk rþh Ãkh, (ðLkMÃkríkLkk ytøkku Ãkh) suíke = sux÷k fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu  
yçk = nðu [h rþh = støk{Lkk þheh Ãkh sux÷e Au íkuíke = íkux÷e fnw Awt.

yLkwðkË
yk «{kýu ¼k÷rík÷fLke su{ yrý yøkúðk¤e ík{k{ MÚkkðh òríkLkwt ðýoLk yLkwÃk{ rLkýoÞ 

fheLku sýkÔÞwt. fwðuhMðk{e fnu Au fu MÚkkðhòríkLkk rþh Ãkh rík÷fLke su ÂMÚkrík fne, íku{ nðu 
støk{òríkLkk rþh Ãkh íku (¼k÷rík÷fLke) økrík Ëþkoðwt Awt. 

¼kðkÚko
Mk{økú MÚkkðhòríkLkk ík]ý, ðu÷, ÃkLkzeòrík, s¤òríkLke ðLkMÃkrík yLku Ãk]Úðe ÃkhLke ík{k{ 

MÚkkðhòrík{kt íku{s Ãknkzku rðøkuhu{kt ¼k÷rík÷fLke rLkþkLkeLkwt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu 
yLkwÃk{ heíku yk çkeò MftÄ{kt ðýoLk fÞwO Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk heíku MÚkkðh òríkLkk 
ðLkMÃkríkLkk ½kxku{kt ¼k÷rík÷fYÃk rLkþkLkeLke Mk{s (økrík) níke íku Ëþkoððk{kt ykðe Au. íku 
s heíku nðu ÃkAeLkk MftÄ{kt støk{òríkLkk rðrðÄ «fkhLkk ½kxku{kt ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke fuðk 
«fkhu Au íku ytøku Ëþkoððk{kt ykðþu.
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([khu ðuËLkk {ík yLkwMkkh)
[h çkúñk [íkwhkLkLk sune, þt¼w MkíðøkwLk ykã Mkçkune;
íkunwLkfu yh½ ðhøk íkLk søkíkk, yutMke ÷ûk [ki ÷ûk rððøkíkk. 1

þçËkÚko
[h = støk{òrík çkúñk [íkwhkLkLk = [kh {w¾ðk¤k çkúñk (hòuøkwý) sune = suyku þt¼w = rþðS (ík{kuøkwý) 

MkíðøkwLk = Mkíkkuøkwýe rð»ýw ykã = ykrË Mkçkune = MkrníkLkk çkÄk íkunwLkfu = íku{Lkk yh½ = ík¥ðkuLkk r{©ý W{uheLku, 
{u¤ðeLku ðhøk = ðøkeofhý, Ëhßòu íkLk = þheh, ½kx søkíkk = søkíkLkk yutMke ÷ûk [ki ÷ûk = [kuhkMke ÷k¾  
rððøkíkk = rðÄrðÄ «fkhLkk ½kx.

yLkwðkË 
[kh {w¾ðk¤k çkúñk (hòuøkwý), rþðS (ík{kuøkwý) yLku rð»ýw (Mkíkkuøkwý)Lkk ík¥ðkuLke 

{u¤ðýe yLku ðøkeofhý îkhk søkík{kt støk{òríkLkk [kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxçkLku÷kt Au.

¼kðkÚko
[kh {w¾ðk¤k çkúñk hòuøkwýLkk, rð»ýw MkíkkuøkwýLkk yLku {nuþ ík{kuøkwýLkk yrÄ»XkLk Ëuðíkk 

Au. yk ºký økwýkuLkk ík¥ðkuLke {u¤ðýe - Ãkku¾ýe støk{òríkLkk ½kxku (þhehku){kt ykuAkð¥kk 
«{ký{kt ÚkÞu÷e Au. yk ºký økwýkuLkk ík¥ðkuLkwt rðrðÄ heíku r{©ý yLku ðøkeofhý [kuÞkoMke ÷k¾ 
«fkhLkk ½kx{kt ÚkÞu÷wt Au.

yðLÞ÷kuf Mkwh ÷kuf økøkLkne, rðrðÄ ¼kík ºkunu ºkunufu íkLkne;
rºkøkwý yh½ søk rðøkík rð¼køkk, sune SLkMku WíÃkLLk fnw hkøkk. 2

þçËkÚko
yðLÞ ÷kuf = Ãk]Úðe÷kuf Mkwh÷kuf = Mkwh÷kuf, Ëuð÷kuf økøkLkne = ytíkrhûk{kt, ykfkþ{kt rðrðÄ ¼kík = swËe 

swËe òíkLkk ºkunu ºkunufu = íkhn íkhnLkk (r¼LLk r¼LLk) íkLkne = ½kxku, þhehku rºkøkwý = ºký økwýku yh½ = yfo, Mk¥ð  
søk = søkík rðøkík = rðøkíkðkh rð¼køkk = ¼køk, rnMMkku, ðnU[ýe sune = su SLkMku = suLkkÚke WíÃkLLk = WíÃkLLk  
fnw = fnw Awt hkøkk = MkçktÄ, yLkwhkøk.

yLkwðkË 
Ãk]Úðe÷kuf yLku ykfkþ{kt íkÚkk Mkwh÷kuf{kt hnuíkk ½kxku r¼LLk r¼LLk «fkhLkk yLku swËe swËe 

òríkLkk Au. søkík{kt ºký økwýkuLkk Mkíð ðzu r{©ý îkhk su suLkkÚke WíÃkLLk ÚkÞwt Au íku íkÚkk íkuLkk 
rðþu rðøkíkðkh fnwt Awt.
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¼kðkÚko 
ºký økwýku (hòu, ík{ku yLku Mkíkku) Lkk ík¥ðkuLkk MkíðLke (yfoLke) {u¤ðýe (r{©ý) fheLku 

Ãk]Úðe÷kuf{kt ðMkíkk rðrðÄ ½kxku yLku ykfkþ{kt Qzíkk yMktÏÞ ½kxku íkÚkk Mkwh÷kuf{kt hnuíkk 
rðrðÄ ½kxkuLkwt rLk{koý ÚkÞu÷wt Au. íku ºkýu økwýkuLkk ík¥ðkuLkku «¼kð [kh ðuË Lkk {ík {wsçk ynª 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Ëþkoðu Au. yÚkkoíkT su íku økwýkuÚke su su WíÃkLLk ÚkÞwt íkuLkku ºkýu økwý 
MkkÚku hnu÷k «¼kðLke rðøkík ynª Ëþkoððk{kt ykðe Au. 

þçË MÃkþo ÁÃk hMk ykuÁ øktÄk, Ãkt[ík¥ð Mkrník{ rþðÄtÄk;
ErLÿ Mkks Ëþ ys WíÃkkLke, Ãk]Úkf Ãk]Úkf rÃktz{ktne h[kLke. 3

þçËkÚko
þçË = þçË{kºkk MÃkþo = MÃkþo{kºkk ÁÃk = ÁÃk{kºkk hMk = hMk{kºkk ykuÁ = yLku øktÄk = øktÄ{kºkk  

Ãkt[ ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðku Mkrník{ = {¤eLku rþð ÄtÄk = rþðS (ík{kuøkwý) îkhk rLk{koý ÃkkBÞwt ErLÿ = ErLÿÞku  
Mkks = þýøkkh, Mkk{kLk, þku¼k, XkX Ëþ = ËMk (10) ys = çkúñkyu (hòuøkwý) WíÃkkLke = WíÃkLLk fÞko  
Ãk]Úkf Ãk]Úkf = íkçk¬kðkh y÷øk y÷øk ®Ãkz{ktne = þheh{kt h[kLke = h[Lkk ÚkÞu÷e Au.

yLkwðkË
þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ {kºkkLkk Ãkkt[ ík¥ðku rþðS Úkfe WíÃkLLk ÚkÞk. ËMk ErLÿÞkuLkku 

Mkks çkúñk îkhk WíÃkLLk ÚkÞku. yk Mkðuo ík¥ðku ®Ãkz{kt íkçk¬kðkh yLku yLkw¢{u h[Lkk ÃkkBÞk Au.

¼kðkÚko
[kh ðuË{kt sýkÔÞk yLkwMkkh þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ yu Ãkkt[ {kºkkyku yLku Ãk]Úðe, 

s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu Ãkkt[ {nk¼qíkku rþðS îkhk WíÃkLLk ÚkÞkt Au. íku{s Ãkkt[ 
¿kkLkurLÿÞku yLku Ãkkt[ f{uorLÿÞkuLkku Mkks çkúñkS îkhk WíÃkLLk ÚkÞu÷ku Au. þheh{kt íku Ãkkt[ {nk¼qíkku, 
Ãkkt[ {kºkkyku yLku ËMk ErLÿÞkuLke íkçk¬kðkh (y÷øk-y÷øk ¢{kLkwMkkh) heíku h[Lkk Ãkk{u÷ Au.

ykuÁ rð»Lkw fu ytíkMkfhý [WLkk, [íkwh yðMÚkk hnu sune ¼kuðLkk;
«rMkæÄ Mk]ü íkLk yune MÚkw÷k, Mkh÷ þõík ÔÞkÃkf yLkwfw÷k. 4

þçËkÚko
ykuÁ = yLku rð»Lkw fu = rð»ýwLkk ytíkMkfhý = ytík:fhý [WLkk = [kh [íkwh = [kh yðMÚkk = yðMÚkk hnu = hnu 

Au sune = íku ¼kuðLkk = ¼wðLk{kt (þheh{kt) «rMkæÄ = Ëu¾kÞ íkuðku Mk]ü = Mk]rü{kt íkLk = þheh yune = yk MÚkw÷k = MÚkq¤ 
Ëun Mkh÷ þõík = Mkh¤Ãkýu þÂõík ÔÞkÃkf = ÔÞkÃku÷e Au yLkwfw÷k = yLkwfq¤íkk {wsçk, sYrhÞkík {wsçk.
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yLkwðkË
rð»ýwÚke [kh ytík:fhý yLku [kh yðMÚkk ÚkÞu÷kt Au. íku ¼qðLk YÃk þheh{kt hnu÷kt Au. íku{kt 

yLkwfq¤íkk {wsçk Mkh¤Ãkýu þÂõík ÔÞkÃkf hnu÷e Au. íkuÚke yk MÚkq¤ þheh árüøkku[h ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
[kh ðuË{kt sýkÔÞk {wsçk rð»ýwÚke [kh ytík:fhý - {Lk, çkwrØ, r[¥k yLku yntfkh íkÚkk 

òøkúík, MðÃLk, Mk»kkuÃkrík yLku íkwrhÞk yu [kh yðMÚkk WíÃkLLk ÚkÞu÷kt Au. yk ík¥ðku ‘ MÚkq¤ 
Ëun’{kt Mk{kÞu÷k Au. íku{kt þÂõík Mkh¤Ãkýu yLkwfq¤íkk {wsçk ÔÞkÃku÷e Au. ½kx «{kýu íku{kt ík¥ðku 
Ãkku¾kÞu÷k Au. ð¤e, fux÷kf þhehku{kt y{wf ík¥ðku ðÄkhu íkku fux÷kf þhehku{kt íku ík¥ðku ykuAk 
Au. yk{ Ëhuf (½kx){kt íku çkÄk ík¥ðku Mkh¾k «{ký{kt LkÚke, Ãkhtíkw yLkwfq¤íkk yLku ykð~Þõíkk 
«{kýu hnu÷kt Au. ykÚke s yk MÚkq¤ Ëun árüøkku[h ÚkkÞ Au.

ÄkhLk Ãktz yfz yntfkhk, yýw ykãu çkúñktzne Mkkhk;
Mkkunw rLks ytþ Mkt[ økwý rþðfu, yðrLk h[e ò sçkfe íkk rËLkfu. 5

þçËkÚko
ÄkhLk = Äkhý fhe hk¾u÷ Au Ãktz = ®Ãkz, þheh yfz = y¬zÃkýw, fzf, xèkh yntfkhk = yntfkh½ý, ÄLktsu 

ík¥ð{ktÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷kt ík¥ðku ÃkifeLkwt yuf ík¥ð yýw ykãu = yýwÚke ÷ELku çkúñktzne = çkúñktz MkwÄe Mkkhk = Mkðuo  
Mkkunw = íku rLks ytþ = ÃkkuíkkLkku ytþ Mkt[ = økkuXðý økwý rþðfu = rþðLkk økwýLke Au yðrLk = Ãk]Úðe h[e = h[Lkk ÚkE 
ò sçkfe = ßÞkhÚke íkk rËLkfu = íku rËðMkÚke - íÞkhÚke. 

yLkwðkË
yýwLke ykã ÷ELku çkúñktz MkwÄe Mkðo ®Ãkzku yntfkh½ýu y¬zÃkýu Äkhý fhe hkÏÞkt Au. 

ßÞkhÚke Mk]rüLke h[Lkk ÚkE íÞkhÚke yk ík¥ðkuLkku Mkt[ rþðSLkk ytþYÃku ½kx{kt hnu÷ku Au.

¼kðkÚko
[kh ðuË{kt sýkÔÞk yLkwMkkh yýwLke ykã ÷E LkkLkk{kt LkkLkk ½kxÚke çkúñktz{kt ykðu÷k 

{nkfkÞ ðihkx MkwÄe Ëhuf{kt su y¬zÃkýwt hnu÷wt Au, íku yntfkh ½ýLku ÷eÄu Au. yk Mkt[ - þÂõík 
rþðSLkk (yntfkh) ‘ík{kuøkwý’ Lkk ík¥ðLkk ¼køk YÃku hnu÷e Au; su Mk]rüLke h[Lkk ÚkE íÞkhÚke 
fkÞohík yLku ÔÞkÃku÷e Au. 

MkkÂíðf økwý íkLk Mðktrík Mkf÷{U, çkúñkfu hòu ErLÿ rðf÷{u;
þÂõík Mkh÷ íkw{ fne sune ykøkw, «kuÞu yune ík¥ð Mkf÷ íkeLk Äkøkw. 6



støk{ rík÷f ®[íkk{rý  MftÄ 3  | 91  

þçËkÚko
MkkÂíðf økwý = Mkíkkuøkwý íkLk = þheh Mðktrík = þktrík Mkf÷ { u= Mkðo{kt çkúñkfu = çkúñkSLkk hòu = hòuøkwý  

ErLÿ = RrLÿÞku rðf÷{u = ¾U[ký, ykíkwhíkk, ÔÞkfw¤íkk þÂõík Mkh÷ = Mkh¤Ãkýu þÂõík Au íku íkw{ = ík{kuLku 
fne = fne suune ykøkw = su ykøk¤ fne íku «kuÞu = ÃkhkuðkÞu÷e yune = íku ík¥ð = ík¥ðku{kt Mkf÷ = çkÄkt, ík{k{  
íkeLk = íkuLkk Äkøkw = Äkøkk, Ëkuhk{kt, íkkh, hu»kku.  

yLkwðkË
MkíðøkwýÚke Mk½¤k þheh{kt þktrík {¤u Au. çkúñkLkk hòuøkwýÚke ErLÿÞku{kt ykíkwhíkk òøku 

Au. ykøk¤ Mkh¤ Ãkýu ÔÞkÃkf hnu÷e þÂõík rðþu su ík{Lku fÌkwt níkwt íku þÂõíkYÃk Ëkuhk ðzu Mkðo 
ík¥ðku ÃkhkuðkÞu÷kt Au.

¼kðkÚko
ÉøðuË, ÞswoðuË, Mkk{ðuË yLku yÚkðoðuË{kt sýkÔÞk yLkwMkkh þheh{kt MkíðøkwýLkk ík¥ðku 

YÃku [kh ytík:fhýku yLku [kh yðMÚkkyku Au. íkuÚke þheh{kt þktrík sýkÞ Au. ßÞkhu ErLÿÞku 
¼kuøk ¼kuøkððk {kxu ykfw¤ ÔÞkfw¤ Úkíkkt su rð÷kMkð]r¥k sýkÞ íku çkúñkLkk hòuøkwýLkku «¼kð 
Mk{sðku. ð¤e ykøk¤ ËþkoÔÞk «{kýu MÚkq¤ Ëun{kt þÂõík ÔÞkÃkf hnu÷e Au. íkuLke MÃküíkk 
fhíkk Ãkh{økwÁ sýkðu Au fu þÂõíkYÃk Ëkuhk ðzu s Mkðo ík¥ðku ÃkhkuðkÞu÷k Au. yÚkkoíkT yk ík¥ðku 
Ãkh þÂõíkLke Ãkfz hnu÷e nkuðkÚke ½kx{kt ßÞkhu suðe sYrhÞkík sýkÞ íÞkhu íkuðe ¼kðLkk 
ÃkuËk ÚkkÞ Au. íku{s suðk Mktòuøkku Q¼k ÚkkÞ íku «{kýu íku ík¥ðku ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ¼sðu Au.

ËhMk yËhMk ykã [¢ðŠík, Mkwû{ MÚkq¤ yýw «kuÞu Ãkhfhíke;
yune Ãkhfkh rLkøk{ [nw fnuðw, rLks WíÃkLLk økrík yøk{ne hnuðww. 7

þçËkÚko
ËhMk = á~Þ, árüÚke Ëu¾kÞ íkuðk yËh¾ = yá~Þ, ár»xÚke Lk Ëu¾kÞ íkuðk ykã = ykrË [¢ðŠík = MkðoÔÞkÃke, 

MkðkuoÃkhe Mkwû{ = Mkqû{òrík, Mkqû{Ëun MÚkq¤ = MÚkq¤ Ëun yýw = yýw «kuÞu = ÃkhkuðkÞu÷kt Ãkhfhíke = «f]rík, {kÞk  
yune = íku Ãkhfkh = «fkhu rLkøk{ = ðuË [nw = [kh fnuðw = fnu Au rLks = {q¤ WíÃkLLk = WíÃkr¥k   
økrík = Mk{s yøk{ne = yøkBÞ - yòý hnuðwt = hnu÷e Au.

yLkwðkË
yýwLke ykã ÷ELku á~Þ - yá~Þ íkÚkk MÚkq¤ - Mkqû{Lkk çkÄk s ½kxku MkðoÔÞkÃke «f]rík 

({kÞk)Lkk ËkuhkÚke ÃkhkuðkÞu÷k Au. yu{ [kh ðuË{kt sýkÔÞwt Au, Ãkhtíkw {q¤ WíÃkr¥kLke økrík yòýe 
(yøk{) hnu÷e Au.
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¼kðkÚko
[íkwhkLkLk çkúñkSyu ÃkkuíkkLkk {w¾Úke [kh ðuË: Mkk{ðuË, ÞswðuoË, yÚkðoðuË yLku ÉøðuËLkwt 

Wå[khý fÞwO Au. su{kt yýwÚke {ktzeLku LkkLkk{kt LkkLkk(su Lkshu Ëu¾e þfkÞ yLku Lk Ëu¾e þfkÞ 
íkuðk) MÚkq¤ Ëunku íku{s Mkqû{ Ëunku Ãkh {kÞk («f]rík) Lkku «¼kð MkðoÔÞkÃke Au yu{ ËþkoÔÞwt Au, 
Ãkhtíkw MksoLknkhu {q¤ ík¥ðkuLke {u¤ðýe fheLku ½kxku íku{s yLÞ h[Lkk fuðe heíku WíÃkÒk fhe íku 
ytøkuLkwt ¿kkLk çkíkkÔÞwt LkÚke. íku ¿kkLkÚke íkuyku Ãký yòÛÞk Au, yu{ Ãkwhðkh ÚkkÞ Au. yu s heíku 
Mk{økú çkúñktz yLku íku{kt ðMkíkk yLkuf ½kxLkwt ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au, Ãkhtíkw íkuLkwt MksoLk fhLkkh 
MksoLknkh (ytþe)Lke Mk{s ykÃke LkÚke.

þÂõík Äkøkw ðxð÷ yfzkE, ¼Þu rLkhtsLk Ãkwhw»kfu ytþ ÃkkE;
ykøkw þÂõík SLkMkU WíkÃkkLke, Vuhe íkune ÃkwÁ»k ¼kMk MkhMkkLke. 8

þçËkÚko
þÂõík = {kÞk, «f]rík Äkøkw = Ëkuhku ðxð÷ = ð¤Úke ¼hu÷ yfzkE = y¬zÃkýwt ¼Þu = Úkðwt rLkhtsLk = rLkhtsLk 

ÃkwÁ»kfu = ÃkwÁ»kLkk ytþ = ¼køk ÃkkE = Ãkk{eLku ykøkw =ykøk¤Úke su ðkík fhe íku þÂõík= {nt{kÞk, ykãþÂõík  
SLkMku = su{LkkÚke, su{Lkk ðzu WíkÃkkLke = WíÃkLLk ÚkE Vuhe = ÃkAe íkune = íku ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k ¼kMk = yk¼kMk, íkus  
MkhMkkLke = MkðkuoÃkheíkk, MkðoÔÞkrÃkíkk, [¢ðíkeo.

yLkwðkË
su{ ËkuheYÃke þÂõík{kt rLkhtsLk ÃkwÁ»kLkku ð¤YÃke ytþ «kÃík Úkíkkt þÂõíkLku yfzkEÃkýwt 

«kÃík ÚkÞwt. yøkkW sýkÔÞk {qsçk suLkk ðzu þÂõík WíÃkLLk ÚkE, ÃkAe íku rLkhtsLk ÃkwÁ»kLkku ¼kMk 
(«¼kð) MkðoÔÞkÃke çkLÞku. 

¼kðkÚko
ykãþÂõík {nk{kÞk ÔÞkÃkf Au, Ãkhtíkw yk ‘þÂõík’Lkk Ëun{kt rLkhtsLkLkk ík¥ðLkku ð¤ ¼hkíkkt 

íku{kt yfzkEÃkýwt ynt¼kð - «økx ÚkÞu÷ku Au. íku{s rLkhtsLkík¥ðLkk çk¤ Úkfe {nk{kÞk þÂõíkLkku 
«Mkkhku MkðoÔÞkÃke Mk{økú çkúñktz{kt MkðkuoÃkheíkk MðYÃku Au. þÂõík çkÄk s ík¥ðkuLkku Mkt[ fhu Au yux÷u 
fu çkÄk ík¥ðku ËkuhkLke {kVf ÃkhkuðkÞu÷kt Au. Ãký þÂõík{kt Mkt[ ÃkqhðkLkwt fk{ rLkhtsLk fhu Au. su{ 
YLke rËðux{kt ð¤ ¼hkíkkt y¬zÃkýwt ykðu íÞkhu íku fkÞoþe÷ çkLku Au íku{ «f]rík{kt Ãký rLkhtsLkLkku 
ð¤ ¼hu÷ku Au. {kxu ykãþÂõíkÚke s Mk]rü ð¤ðk¤e çkLke yLku MkðoÔÞkÃke MðYÃk Äkhý fhðkLke 
ûk{íkk þÂõík{kt ykðe Au. yk{ suLkk ðzu þÂõík WíÃkLLk ÚkÞkt íkuðk rLkhtsLk ÃkwÁ»kLkku yk¼kMk 
MkðoÔÞkÃke çkLÞku Au. 
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Mkkune ©wrík fník ÃkwÁ»k çkúñnuò, yý EåAk WíÃkLLk økík Mknuò;
ßÞki hrðíku WíÃkLLk yÃk rLkhk, Vuhe MkkuMkík økík Mknus Mknehk. 9

þçËkÚko 
Mkkune = íku ©wrík = ðuË, Mkkt¼¤u÷e ðkík WÃkhÚke çkLkkðu÷e h[Lkk fník = fnu÷e ÃkwÁ»k = rLkhtsLk ÃkwÁ»k  

çkúñnuò = çkúñLkk nus (íkus) Úke ÚkÞu÷k yý EåAk = RåAk rMkðkÞ WíÃkLLk økík = WíÃkr¥k ÚkÞu÷ Mknuò = Mknuò 
Mknus, ykÃkku ykÃk ßÞki = su{ hrð íku = MkqÞoÚke WíÃkLLk = WíÃkLLk yÃk = ykÃkkuykÃk rLkhk = s¤, Ãkkýe Vuhe = ÃkAe Úke  
MkkuMkík = þku»ký ÚkkÞ Au íku økík = økrík Mknus = MknuòMknus Mknehk = ÃkkuíkkLkk Ëiðík, Mkíð íkusÚke. 

yLkwðkË
[kh ðuËLkwt yuðwt fnuðwt Au fu çkúñLkk nusÚke RåAk rMkðkÞ Mknuò Mknus rLkhtsLk Ãkwhw»k WíÃkLLk 

ÚkÞk Au. su{ fu MkqÞoÚke s¤ ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkkÞ Au yLku ÃkkAwt þku»ký Ãký íkuLkk íkusÚke Mknuò 
Mknus ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
[kh ðuË{kt ËþkoÔÞwt Au fu çkúñ Mk[hk[h ÔÞkÃkf Au. íkuLkk ÃkkuíkkLkk s íkus - nusÚke çkúñLke 

RåAk rMkðkÞ çkúñ{ktÚke s rLkhtsLk ÃkwÁ»k ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkÞu÷k Au. suLkk Mk{ÚkoLk {kxu Ãký 
áüktík ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au fu su{ MkqÞoLkk íkusÚke MkqÞoLke RåAk rMkðkÞ Ãkkýe ykÃkkuykÃk WíÃkLLk 
ÚkkÞ Au yLku ð¤e íku Ãkkýe MkqÞoLke økh{e {¤íkkt ykÃkkuykÃk íkuLke RåAk Lk nkuðk Aíkkt þku»kkE 
òÞ Au yux÷u fu yk çkÄwt MknuòMknus Úkíkwt nkuÞ Au, Ãkhtíkw íkuLku fhðkðk¤ku fkuE s LkÚke.

rËLkfhfw yÃk WÃks Lk ¼kðw, MkkuMkík Ãkku»kík Mknus Mk¼kðw;
{kÁíkMku íkLk yk¼ú s{kE, þwLÞ Mkf÷ {÷ hník AðkE. 10

þçËkÚko
rËLkfhfw = MkqÞoLku yÃk = Ãkkýe WÃks = WíÃkLLk fhðkLkku Lk = LkÚke ¼kðw = ¼kð, RåAk MkkuMkík = þku»ký fhðwt 

Ãkku»kík= Ãkku»ký fhðwt. Mknus = MknuòMknus Mk¼kðw = Mð¼kð «{kýu {kÁíkMku = ÃkðLkÚke íkLk yk¼ú = ykfkþLkwt 
MðYÃk s{kE = ò{ý ÚkkÞ Au, çktÄkÞ Au þqLÞ = þqLÞ{kt Mkf÷ {÷ = çkÄk {¤ MðYÃku, rðfkhÞwõík hník = hnu Au  
AðkE = AðkÞu÷kt.

yLkwðkË
MkqÞoLku s¤ WíÃkLLk fhðkLkku ¼kð LkÚke, Ãkhtíkw Mknus Mð¼kðÚke s¤Lkwt þku»ký íku{s Ãkku»ký Úkíkwt 

s hÌkwt Au. íku{s ÃkðLkÚke ðkË¤Lkwt YÃk çktÄkÞ Au, su Mk{Mík ykfkþ{kt {¤ MðYÃku AðkÞu÷kt hnu Au.
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¼kðkÚko
[kh ðuËLkwt {kðwt Au fu MkqÞoLku s¤ WíÃkLLk fhðkLke fkuE s RåAk LkÚke, Aíkkt MknòMkns s¤Lke 

WíÃkr¥k yLku s¤Lkk þku»kýLke «r¢Þk [kÕÞk s fhu Au. yux÷u fu MkqÞoLke økh{eÚke ÃkkýeLkwt çkk»Ãke¼ðLk 
ÚkkÞ Au yLku ðhMkkËLkk MðYÃku ykÃkýLku Ãkkýe ÃkkAwt «kÃík ÚkkÞ Au. íku{kt MkqÞoLkku ÃkwÁ»kkÚko LkÚke. 

MkkÚku MkkÚku çkeswt áüktík Mk{òÔÞwt Au fu ÃkðLkÚke ðkË¤kt çktÄkÞ Au íku{kt ÃkðLkLke RåAk ðkË¤ku 
çkktÄðkLke (çkLkkððkLke) LkÚke Aíkkt ykÃkkuykÃk ÚkkÞ Au yLku íku ðkË¤ku yufçkeò{kt ¼¤e sELku 
þqLÞ{kt rðfkh Þwõík - {¤ MðYÃku AðkÞu÷kt hnu Au.yk r¢ÞkLkku fkuE fhðkðk¤ku LkÚke, Ãkhtíkw 
MknòMkns yLkw¢{u ÚkÞk s fhu Au.

rð÷Mkík Mknus WÃksíkne ÞuMku, {kÁík Ähík Lk EåA fhkMku;
rçkLkw çkkË÷ fknw økøkLk ne[ku÷u, fhne Ãkh÷u çkúñktz nezku÷u. 11

þçËkÚko
rð÷Mkík = rðLkkþ Ãkk{u Au, rð¾hkE òÞ Au Mknus = Mkns heíku WÃks ne = WíÃkLLk ÚkkÞ Au ÞuMku = íku{s, 

íkus «{kýu {kÁík = ÃkðLk EåA = RåAk Ähkðíkk LkÚke fhkMku = õÞkhuÞ rçkLkw = ðøkh çkkË÷ = ðkË¤ fknw = fkuý  
økøkLk = ykfkþ{kt ne[ku÷u = økðLk fhu fhne = fhu Au Ãkh÷u = rðLkkþ çkúñktz = çkúñktz nezku÷u = zku÷ðk {ktzu.

yLkwðkË
ÃkðLkLke RåAk ðøkh Mknuò Mknus (ðkË¤) QÃksu yLku rð÷Mku Au. íku{kt ÃkðLkLke õÞkhuÞ 

RåAk nkuíke LkÚke. ðkË¤ ðøkh ykfkþ{kt fkuý (þwt) ne[ku÷u ‑ økðLk fhu ? íku Mk{Þu çkúñktz Ãký 
¾¤¼¤e QXu Au yLku Auðxu íkuLkku «÷Þ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh su{ ðkË¤ku WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku{ Mknuò Mknus rð÷MkkE Ãký òÞ 

Au. íku {kxu ÃkðLkLku õÞkhuÞ RåAk nkuíke LkÚke, Ãkhtíkw íku r¢Þk ykÃkkuykÃk ÚkkÞ Au. ykfkþ{kt ÃkðLk 
su rËþk{kt òÞ íku çkksw ðkË¤ Ãký rn÷ku¤k {khíkkt nkuÞ yu{ ÷køku Au, Ãkhtíkw ðkË¤ s Lk nkuÞ 
íkku ykfkþ{kt yk{ íku{ rn÷ku¤k fkuý {khu ?

¼Þ¼eík øksoLkkÚke su{ çkúñktz zku÷kÞ{kLk ÚkkÞ yux÷u ½ýkt çkÄkt ík¥ðkuLke QÚk÷ÃkkÚk÷ ÚkkÞ 
yLku ytíku «÷Þ ÚkkÞ, Ãkhtíkw øksoLkkLku íku zku÷kðkLke RåAk nkuíke LkÚke, íku íkku ykÃkkuykÃk s ÚkkÞ Au.

rLks Lk¼ ¼¼f þçË yý EåAk, ¼Þunw ykfkþ {kík rðLkw ðtAk;
Ähu íkune þçË þõík yËT¼qíkk, ÷kuf Mkf÷ swøk feÞu ¼Þu ¼wíkk. 12
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þçËkÚko
rLks = Ãkkuíku Lk¼ = ykfkþ ¼¼f = ðes¤e, «fkþLkku Íçkfkhku þçË = þçË - øksoLkk yý EåAk = RåAk 

ðøkh ¼Þunw = ÚkkÞ Au ykfkþ = ykfkþ {kík = {kíkk, sLkLke rðLkw = ðøkh ðtAk = RåAk Ähu = Äkhý fhu íkune = íku  
þçË = þçË, øksoLkk þõík = þÂõík, íkkfkík yËT¼qíkk = yËT¼wík ÷kufMkf÷ = Mkðo ÷kuf swøk = søkík feÞu = fÞko, çkLÞk 
¼Þu = ÚkÞk, WíÃkLLk ÚkÞk ¼qíkk = Ãkt[¼qík (Ãk]Úðe, íkus, s¤, ykfkþ yLku ðkÞw ) 

yLkwðkË
rLks ykfkþ{kt Íçkfkhk MkkÚku «[tz øksoLkkLkku yðks ÚkkÞ Au, íku {kxu ykfkþLku RåAk nkuíke 

LkÚke. yux÷u fu {kík]íkqÕÞ ykfkþLke RåAk ðøkh íku WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íku øksoLkk YÃk þçËu yuðe íkku 
yËT¼wík þÂõík Äkhý fhe fu íkuLkk LkkËÚke Mkðo÷kuf yLku søkíkLku Äkhý fhLkkh (Ãkkt[) {nk¼qík 
WíÃkLLk ÚkÞk. 

¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh {nTË ykfkþ{kt «fkþLkk Íçkfkhk MkkÚku «[tz þçË øksoLkk ÚkE 

yLku íku øksoLkk fhðk ÃkkA¤ ykfkþLke RåAk Lk níke, Ãkhtíkw ykÃkkuykÃk ÚkE. Ãkt[{nk¼qíkLke 
WíÃkr¥kLkwt fkhý LkkËÚke {kLkð{kt ykÔÞwt Au yLku LkkËLke WíÃkr¥k ykfkþ{ktÚke ÚkkÞ Au yux÷u 
ykfkþYÃk {kíkkLke RåAk ðøkh Ãkt[{nk¼qík MðYÃk çkk¤fku WíÃkLLk ÚkÞk Au. su Mkðo÷kuf yLku 
søkíkLku Äkhý fhðkðk¤kt Au. ykðk «[tz LkkË Úkðk ÃkkA¤ {nË ykfkþLku fkuuEÃký RåAk Lk 
níke, Ãkhtíkw ykÃkkuykÃk s ÚkÞku Au.

íkeík Lk¼ LkkË ¼ÞuW yLkwfhíkk, Eík Mkk{úÚk f]ík Mkçk swøk nhíkk; 
rºkÞu áüktík ¿kkLk sune fnuW, ÃkwÁ»k çkúñíku íÞki yLkw¼ÞuW. 13

þçËkÚko
íkeík = íku Lk¼ = ykfkþ{kt LkkË = øksoLkk ¼ÞuW = ÚkÞku yLkwfhíkk = fkuELkk fÞko ðøkh Eík = íku Mkk{úÚk = Mk{ÚkoðkLk 

f]ík(¢ík) = h[Lkk Mkçk = Mkðuo, ík{k{ swøk = søkík nhíkk = Lkkþ fhLkkh rºkÞu = ºkýuÞ áüktík = áüktík ¿kkLk = Mk{s 
sune = su heíku fnuW = ËþkoÔÞwt ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k(rLkhtsLk ÃkwÁ»k) çkúñ íku = çkúñ{ktÚke íÞki = yuðe heíku yLkw¼ÞuW = RåAk 
ðøkh WíÃkLLk ÚkÞk Au.

yLkwðkË
ykfkþ{kt LkkË fkuELkk fÞko ðøkh ÚkkÞ Au,({nË) ykfkþ{kt LkkË Úkfe søkíkLke Mkðo h[Lkk 

yLku rðLkkþ ykÃkkuykÃk ÚkkÞ Au. 
yk ºký áüktík {wsçk çkúñktz{ktÚke rLkhtsLk ÃkwÁ»k RåAk ðøkh s WíÃkLLk ÚkÞk Au.
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¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk {nË ykfkþ{kt ÚkÞu÷k LkkË(øksoLkk)Úke 

Ãkkt[ ík¥ðkuðk¤k Mk{økú søkíkLke h[Lkk ÚkE Au. íku s LkkËÚke Mk½¤e h[LkkLkku «÷Þ (Lkkþ) ÚkkÞ 
Au. yk{, WíÃkr¥k fu rðLkkþLke r¢Þk ykÃkkuykÃk ÚkkÞ Au. íku{kt ykfkþLku fkuE ©{ fhðku Ãkzíkku 
LkÚke fu íkuLke fkuE RåAk nkuíke LkÚke 

yk «{kýu ºký áüktíkLke Mk{s îkhk [kh ðuË{kt «ríkÃkkËLk fhðk{kt ykÔÞwt Au fu rLkhtsLk 
ÃkwÁ»k çkúñÚke ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkÞu÷ Au.

rLks WÃksý fíkko ntøk Lkktne, økøkLk ÃkðLk Ãkkðf feMk{ktne;
íÞki økrík çkúñ {ú{ {kLkw¼kðk, WÃksu rLkhtsLk Mknus Mk¼kðk. 14

þçËkÚko
rLks = ÃkkuíkkLke WÃksý = RåAk fíkok = h[Lkkh ntøk = òý Lkktne = LkÚke økøkLk = ykfkþ ÃkðLk = ÃkðLk, ðkÞw  

Ãkkðf = yrøLk, MkqÞo feMk{ktne = fkuELkk{ktÞ íÞki = íku heíku økrík = Mk{s çkúñ = çkúñ {ú{ = {h{, {{o, Mk{s  
{kLkw¼ðk = {LkLke ¼kðLkk WÃksu = WíÃkLLk ÚkÞk rLkhtsLk = rLkhtsLk ÃkwÁ»k Mknus = nusÚke Mk¼kðk = Mð¼krðf heíku, 
MknuòMknus.

yLkwðkË
ykfkþ, ÃkðLk yLku MkqÞo{kt fíkko(h[Lkkh) íkhefu ÃkkuíkkLke RåAk fu òý LkÚke. íkuðe s heíku çkúñLkk 

{Lk{kt fkuE Mk{s fu ¼kðLkk LkÚke Aíkkt rLkhtsLk ÃkwÁ»k Mkns Mðk¼krðf heíku WíÃkLLk ÚkÞk Au.

¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh ykfkþLku þçË (øksoLkk) fhðkLke, ÃkðLkLku ðkË¤ yufºk fu 

rð¾uhðkLke yLku MkqÞoLku s¤ WíÃkLLk - þku»ký fhðkLke RåAk Úkíke LkÚke, Aíkkt yk fkÞo ykÃkkuykÃk 
yLkw¢{u Úkíkwt hnu Au.

íkuðe s heíku çkúñLku fkuEÃký «fkhLkku ¼kð fu {Lk{kt RåAk þÂõík nkuíke LkÚke fu rLkhtsLk 
ÃkwÁ»kLku WíÃkLLk fhu, Aíkkt íku rLkhtsLk ÃkwÁ»k çkúñ{kt Mknuò Mknus nusÚke WíÃkLLk ÚkÞk Au.

yk¼ú LkkË yÃk ¢ík níko íktíkw, ÃkwÁ»k «kf{ çkúñktz yLktíkw;
WÃks ¾Ãkík økík fhLk Lk¾uËw, hník MkËk ÃkË çkúñ yAuËw. 15

þçËkÚko
yk¼ú = ðkË¤ LkkË = øksoLkk, þçË yÃk = Ãkkýe ¢ík = fíkko níko = nhíkk íktíkw = Ãkkuíku s Au ÃkwÁ»k = rLkhtsLk 
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ÃkwÁ»k «kf{T = Ãkhk¢{e çkúñktz = çkúñktz yLktíkw = Lk Erík, suLkku fkuE Auzku LkÚke íkuðwt, ytík hrník (fËLke árüyu)  
WÃks = WíÃkr¥k ¾Ãkík = Mk{kðuþ økík = økrík fhLk = fhðk {kxuLke Lk¾uËw = Mkðo rðLkkþ hník = hnu Au MkËk = MkËkLku {kxu, fkÞ{  
ÃkË = ÂMÚkrík çkúñ = çkúñ yAuËw = y¾tz, AuËe Lk þfkÞ íkuðwt.

yLkwðkË
ðkË¤, LkkË yLku Ãkkýe yk ºký fíkko - níkko Ãkkuíku Au. íkuðe heíku ykÃkkuykÃk Ãkhk¢{e rLkhtsLk 

ÃkwÁ»k yLku ytík ðøkhLkk çkúñktzLke h[Lkk ÚkE Au. yk heíku WíÃkr¥k yLku rðLkkþLkk ¢{Lkku çkúñ{kt 
Mk{kðuþ ÚkÞku Au; íku{ Aíkkt çkúñ ÃkË MkËkLku {kxu yr¼LLk ‑ y¾tz hÌkwt Au.

¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh su{ ðkË¤, øksoLkk yLku Ãkkýe yk ºkýuLke WíÃkr¥k{kt íku Ãkkuíku s fíkko 

- níkko Au, yÚkkoíkT fkuEyu íku{Lkwt MksoLk fÞwO LkÚke, Ãkhtíkw ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkÞk Au. íku{ {nkLk 
Ãkhk¢{e rLkhtsLk ÃkwÁ»k yLku ytík ðøkhLkk çkúñktzLkk fíkko - níkko íku Ãkkuíku Au. çkúñ¼qr{fk{kt ¢{u 
¢{u WíÃkr¥k yLku rðLkkþ ÚkkÞ Au, íku{ Aíkkt çkúñÃkË íkku MkËkLku {kxu yr¼LLk yLku y¾tz hnu÷wt Au.

çkúñ MkLkkíkLk ykã MkðoLkww, fkuxe fÕÃk swøk yLktík yhçkLkww;
Mkf÷ [hk[h ÔÞkÃkf ÃkËne, ðuË ð[Lk ðrËík MkËr[Ëne. 16

þçËkÚko
çkúñú = çkúñ MkLkkíkLk = þkïík ykã = ykrËLkwt MkðoLkw = ËhufÚke, MkðoÚke fkuxe = fhkuzku fÕÃk = fÕÃk Þwøk = Þwøk  

yLktík = yLktík yhçkLkwt = yhçkku(MktÏÞk) Mkf÷ = çkÄu s Mk[hk[h = Mkðoºk ÔÞkÃkf = ÔÞkÃku÷wt, «Mkhu÷wt ÃkËne = ÃkË, 
MÚkkLk ðuË = ðuË, ð[Lk, ðkõÞku, ðkýe ðrËík = Wå[kh fhðku MkË = þkïík r[Ëne = r[Ëkfkh, [uíkLk.

yLkwðkË
yLktík yhçk Þwøkku yLku fhkuzku fÕÃkkuÚke çkúñ MkðoÚke ykrËLkwt nkuE MkLkkíkLk Au. íku çkúñÃkË 

Mk[hk[h (Mkðoºk) Au. íkuLkk {kxu ðuË MkËT yLku r[ËTLkku Wå[kh fhu Au.

¼kðkÚko
çkúñ yu ykrË yLkkrËfk¤Úke yux÷u fu yLktík yhçk Þwøkku yLku fhkuzku fÕÃkkuÚke MkLkkíkLk nkuE 

ÔÞkÃkf YÃku Mkðoºk «Mkhu÷wt Au. íkuÚke s íkuLku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ fnuðk{kt ykðu Au. çkúñkyu 
ðuËku{kt rLkøkwoý çkúñLku þkïíkT yLku r[Ëkfkh íkhefu ðýoðu÷wt Au.

ykuÁ ykLktË Mkrník ÃkË Mkh÷ww, ÷ník {h{ fkuE fkuEf sðh÷www;
y¾tz ztz yîiík rð¥k Mk¼hk, [ki ËMkkuËMk XMk ¾[ Äh Mk½hk. 17
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þçËkÚko
ykuÁ = yLku, ð¤e ykLktË = rËÔÞkLktË Mkrník = Mkrník ÃkË = ÃkË Mkh÷w = Mkh¤, MkðoLku MÃkþeoLku hnu÷wt  

÷ník = òý {h{ = {{o fkuEf = fkuEf s sðh÷w = sðÕ÷u s (fkuEf fkuEf ð¾ík) y¾tz = y¾tz  
ztz = ËtzðíkT, y¬z yØiík = swËk Ãkýwt Lknª íkuðwt, çkeò MkkÚku Mkh¾k{ýe ÚkE Lk þfu íkuðwt, yuf s, y¼uË rð¥k = Lkqh  
Mk¼hk = Mk¼hk¼h [ki = [khuÞ çkksw ËMkkuËMk = ËþuÞ rËþk{kt XMk = XMkkuXMk ¾[ = ¾U[eLku, ¾e[ku¾e[  
Äh = Äkhý fhðwt Mk½hk = Mk½¤wt, Ãk]Úðe Mkrník, çkÄwt s.

yLkwðkË
ð¤e, ykLktËÞwõík Mkh¤(çkúñ) ÃkËLkk {{oLku fkuEf ðeh÷k ÃkwÁ»k òýe þfu Au. íku çkúñ y¾tz 

ztzkfkh, yîiík, rð¥kYÃku Ëþu rËþkyku{kt XMkkuXMk yLku ¾e[ku¾e[ ¼hÃkqh ¼hu÷wt nkuE, (Ãk]Úðe 
Mkrník) Mk½¤wt Äkhý fheLku hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík {wsçk çkúñ, Mkík, r[ËT yLku ykLktËÞwõík nkuE ík{k{ h[LkkLku MÃkþeoLku hnu÷wt 

Au. suLkk {ík÷çkLku fkuEf ðeh÷k ÃkwÁ»k s òýe þfu Au. íku çkúñ y¾tz, ztzkfkh YÃku y¬z yLku 
yLÞLke MkkÚku Mkh¾k{ýe Lk ÚkE þfu íkuðwt yrîíkeÞ yLku y¼uã Au. çkúñ Ëþu rËþk{kt Mk¼hk¼h 
«Mkhu÷wt Au yux÷u fu çkúñ rMkðkÞ fþwt Ãký çkkfe hnuíkwt LkÚke. 

ErLÿ yøkku[h Mðh Ãkh {nkËwww, rºkøkwýkíkeík sune ykã yLkkËww;
çkúñ ÷ûk yune Mkf÷ Mkhkðk, rLkøk{ Lkurík Lknª ¼kð y¼kðk. 18

þçËkÚko
ErLÿ = RrLÿÞkuÚke yøkku[h = Ãkk{e Lk þfkÞ íkuðwt, ErLÿÞkríkík, yøkBÞ Mðh = «ýðÚke Ãkh = Ãkh, ríkík  

{nkËT = rðþu»k, {nË rºkøkwýkíkeík = ºký økwýkuÚke Ãký Ãkhu sune = su ykã = ykrË yLkkËw = yLkkrËLkwt  
çkúñ÷ûk = çkúñLkku ÷ûk yune = yk «{kýu Mkf÷ = çkÄkÞ Mkhkðk = MkhknLkk fhu÷ Au, ð¾ký(«þtMkk) fhu÷ Au  
rLkøk{ = ðuË Lkurík = Lk Erík, suLkku fkuE Auzku LkÚke Lknª = LkÚke - hrník ¼kð y¼kðk = ¼kð fu y¼kð, ¼kðk¼kð.

yLkwðkË
ykrË yLkkrËÚke çkúñÃkË økwýkuÚke hrník, ErLÿÞkríkík, yøkBÞ yLku «ýðLke WÃkh 

{nË MðYÃku hnu÷wt Au. yk «{kýu íku çkúñÃkËLke Mkkiyu MkhknLkk fhe Au; ¼kðk¼kð hrník 
íku çkúñÃkË {kxu ðuËkuyu Ãký ‘Lk Erík’ (suLkku fkuE Auzku s LkÚke Ãký yÃkkh Au) yu{ ònuh 
fÞwO Au.
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¼kðkÚko
çkúñÃkË ykrË yLkkrËLkwt Au. ºký økwýku (hòuøkwý, ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý) Úke hrník Au. 

ErLÿÞkuÚke «kÃík Lk ÚkkÞ íkuðwt ErLÿÞkríkík yÚkkoík yøkBÞ Au. íku «ýðLke WÃkh {nË MðYÃku hnu÷wt Au. 
yux÷u fu «ýðLke WÃkh çkúñLkku Ãkqýo «¼kð hnu÷ku Au. ¼kðk-¼kðÚke hrník çkúñÃkË {kxu çkúñkSyu 
ÃkkuíkkLkk [kh ðuË{kt Ãký ‘Lk Erík’ yÚkkoíkT fu suLkku fkuE Auzku s LkÚke yux÷u fu yLktík Au yu{ fÌkwt Au.

íkkne íku rLkhtsLk fune rðrÄ WÃkLkk, sfík Mkrník òfu ðík MkwÃkLkk;
Mkkune {{ {{o fnunw {s¼wíkk, MkwLknku Mktík Ãktrzík Mk{swíkk. 19

þçËkÚko
íkkneíku = íkuuÚke rLkhtsLk = rLkhtsLk ÃkwÁ»k fune rðrÄ = fuðe heíku WÃkLkk = WíÃkLLk ÚkÞk sfík = søkík  

Mkrník = Mkrník òfu = su{Lku ðíkT MkwÃkLkk = MðÃLkðíkT Mkkune = íku {{ = {khu {{o = {{o, {ík, hnMÞ fnunw = fnw Awt 
{s¼wíkk = yMkhfkhf, Lk¬h, rLkùÞkí{f MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mktík = Mktíkku Ãktrzík = Ãktrzíkku Mk{swíkk = Mk{sw, þkýk.

yLkwðkË
søkík Mkrník (çkÄwt s) MðÃLkðíkT Au, íkku ÃkAe rLkhtsLk ÃkwÁ»k fuðe heíku WíÃkLLk ÚkÞk ? yk 

hnMÞ(¼uË) rLkùÞkí{f heíku nwt fne Mk{òðwt Awt. íku nu Mk{sw Mktíkku yLku Ãktrzíkku ! Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko
yøkkW søkík Mkrník rLkhtsLk ÃkwÁ»k {kxu [kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh ykÃkkuykÃk WíÃkr¥k 

Mk{òððk{kt ykðe Au. íku{kt ºký áüktíkku îkhk ðkË¤, øksoLkk yLku Ãkkýe Mknuò Mknus WíÃkLLk 
ÚkÞk Au yu{ ËþkoðeLku Ãkhk¢{e rLkhtsLk ÃkwÁ»k Ãký çkúñ{ktÚke nus ¼kðu Mknuò Mknus WíÃkLLk 
ÚkÞk Au íku{ ËþkoÔÞwt Au. 

ðuËLkk íku {íkLkwt ¾tzLk yÚkkoíkT MÃküefhý fhíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ynª Ëþkoðu 
Au fu çkúñ{kt søkík Mkrník çkÄwt s MðÃLkðíkT (r{ÚÞk) nkuÞ íkku {nkLk ÃkwÁ»k rLkhtsLk fuðe heíku 
WíÃkLLk ÚkÞk? Mk{sw yLku þkýk Mktíkku íkÚkk ÃktrzíkkuLku rLkhtsLkLke WíÃkr¥k ytøku Ãkh{økwÁ ÃkkuíkkLkk 
{ík yLkwMkkh rLkùÞkí{f heíku ¾w÷kMkku ykÃku Au.

rçkLkw ytfwh çkes Wøkne Lkk yðrLk, Ëu¾ku rð÷kuf ðktf ¼ð¼ðLke;
yLktík fkux swøk ½Lk yÃkh÷Þu, rçkLknw çkesøk Ähk fçknw Lk Ãk÷Þu. 20

þçËkÚko 
rçkLkw ytfwh = ytfwh ðøkhLkwt çkes = çkesf Wøkne Lkk = Qøkíkwt LkÚke yðrLk = Ãk]Úðe{kt Ëu¾ku = swyku  
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rð÷kuf = rLkheûký yð÷kufLk fheLku ðktf = ¼q÷ ¼ð¼ðLke = ¼ðku¼ðÚke [k÷e ykðu÷e yLktík fkux = yLktíkfkuxe, yLktík 
fhkuz swøk = Þwøkku ÃkÞOík ½Lk = ðhMkkËLkwt yÃkh÷Þu = Ãkkýe ÃkkÞk fhu, Ãk÷kzu, ¼ªòðu rçkLknw = ðøkh çkesøk = çkes  
Ähk = Ãk]Úðe fçknw = fþw Ãký Lk = Lknª Ãk÷Þu = Qøku, ÃkÕ÷rðík ÚkkÞ.

yLkwðkË
ytfwh rMkðkÞLkwt fkuEÃký çkesf Ãk]Úðe{kt Qøke þfíkwt LkÚke. yLktík fhkuzku Þwøkku MkwÄe ðhMkkË 

ðhMku íkku Ãký ytfwh ðøkhLkwt çkesf ÃkÕ÷rðík ÚkkÞ Lknª. yux÷u yð÷kufLk fheLku òuíkkt íku 
(ykÃkkuykÃk WíÃkr¥kLke {kLÞíkk) ¼q÷ ¼ðku¼ðÚke [k÷e ykðu÷e Au.

¼kðkÚko
s{eLk{kt òu ytfwh rðLkkLkk çkesf nkuÞ íkku íku{ktÚke ðLkMÃkrík Qøke þfíke LkÚke. ÃkAe ¼÷u 

íkuLku çkkhu {kMk Ãkkýe fu øk{u íkux÷wt ¾kíkh ykÃkðk{kt ykðu. yux÷u fu yLkuf Þwøkku MkwÄe s{eLk Ãkh 
ðhMkkË ðhMku íkku Ãký ytfwh rðLkkLkk çkesfÚke ðLkMÃkrík fËe Ãký Qøkíke LkÚke. yLku Ãk]Úðe ÃkÕ÷rðík 
(nrhÞk¤e) Úkíke LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu Ãk]Úðe Ãkh çkesf ykÃkkuykÃk Qøke 
Lkef¤u Au íku {ík yLkuf ÞwøkkuÚke [k÷e ykðu÷e ¼ú{ýkÞwõík ¼q÷ Au.

Mkkune çkesfu swøk{u fwLk fhíkk, swðku Ãktrzík ¿kkLke Ähe Mkwhíkk;
÷kuf [íkwËoþ ®Ãkz çkúñktzk, þÂõík Mkrník çkesøk íkLk #zk 21

þçËkÚko
Mkkune = íku çkesfu = çkesfLkk swøk{u = rðï{kt fwLk fhíkk = fkuý çkLkkðLkkh Au swðku = swyku Ãktrzík = Ãktrzíkku  

¿kkLke = ¿kkLkeyku Ähe Mkwhíkk = Mkwhíkk Äkhý fheLku ÷kuf [íkwËoþ = [kiË÷kuf{kt ®Ãkz = þheh, ½kx  
çkúñktz = çkúñktz, MksoLknkhLke Mk{økú h[Lkk su{kt WíÃkLLk fhu÷ Au íku rðMíkkh þÂõík = ykãþÂõík, «f]rík Mkrník = Mkrník  
çkesøk = çkesfkuLkk íkLk = MðYÃk #zk = #zku.

yLkwðkË
nu ¿kkLkeyku yLku Ãktrzíkku ! søkík{kt çkesfLkk fíkko fkuý ? íku ytøku Mkwhíkk Äkhý fheLku rð[kh 

fhku. ®Ãkz çkúñktzLkk Mkðo #zkuLke ykã ÷E [kiË÷kuf{kt þÂõík Mkrník çkÄkLkku Ëun yuf çkesf YÃk Au. 

¼kðkÚko
MksoLknkhLkk «fkþYÃk çkúñLkku Vu÷kðku ÔÞkÃkf Au, suLkku fkuE ytík s LkÚke. yÚkkoíkT íku {nkðihkx 

nkuE íkuLkk Mk{økú rðMíkkhLku çkúñktz fnuðkÞ Au. íku{kt WíÃkLLk ÚkÞu÷e yLÞ #zku MkrníkLke h[Lkk 
yLku {rn{tz #zLkk [kiË÷kufLke ykã ÷E þÂõík yLku rLkhtsLk Mkrník Mkðuo MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, 



støk{ rík÷f ®[íkk{rý  MftÄ 3  | 101  

{nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunLkk ík{k{ þhehku çkesf YÃk Au. íkku íkuLkku h[Lkkh fkuý Au? íku 
ytøku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ¿kkLke yLku ÃktrzíkkuLku rð[kh fhðkLkwt yLku Mkwhíkk Äkhý fhe 
®[íkLk fhðkLkwt fnu Au.

íkkneíku yøk{ hnu çkes fhLkkhk, Ãktrzík ¿kkLke {Lk fhnku rð[khk;
Mkkune çkesøk rLkhtsLkneMku Lkefhuu, #z fxkûk Ãkku{e Ãkh çke¾hu. 22

þçËkÚko
íkkne íku = íkux÷k {kxu s yøk{ = yøkBÞ, yòý hnu = hÌkk çkes = çkesfLkkt fhLkkhk = fhLkkhk Ãktrzík = Ãktrzík 

¿kkLke = ¿kkLke {Lk = {LkÚke fhnku = fhku rð[khk = rð[kh Mkkune = íku çkesøk = çkesf rLkhtsLkneMku = rLkhtsLk Úkfe  
Lkefhu = «Mkkhku ÚkÞk #z = {rn{tz #z{kt fxkûk= árüLkk «MkkhLke su{ Ãkku{e Ãkh = Ãk]Úðe Ãkh çke¾hu = rð¾hkÞk. 

yLkwðkË
íkux÷k {kxu çkesfLkk h[Lkkhk yòÛÞk hÌkkt Au íkuÚke nu ¿kkLkeyku yLku Ãktrzíkku ! ík{u {Lk{kt 

rð[kh fhku fu íku çkesfku rLkhtsLk{ktÚke Lkef¤eLku(ÃkMkkh ÚkELku), Ãk]Úðe Mkneík {rn{tz #z{kt 
ár»xLkk «MkkhLke suu{ rð¾hkÞu÷k Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke [kuÚke r¢Þkð]r¥k îkhk rðrðÄ çkqttË çkesfkuLkwt rLk{koý fÞwO Au, íku{ Aíkkt íku 

çkesfkuLkk fíkko yòÛÞk Au. íku {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ¿kkLkeyku yLku ÃktrzíkkuLku íku{Lkk 
{Lk{kt {LkLk yLku ®[íkLk fhðk {kxu sýkðu Au. MkkÚku MkkÚku yu Ãký sýkÔÞwt Au fu íku çkesfku rLkhtsLk 
¼qr{fk{ktÚke ÃkMkkh ÚkELku su{ árüLkku «Mkkhku [kuíkhV ÃknkU[u Au íku s LÞkÞu Mkðuo çkesfku {rn{tz 
#zLkk Mkðoºk rðMíkkh{kt rð¾hkÞu÷k Au. 

yðrLk Mkf÷ ytfwh sçk ¼ÞuW, rðrðrÄ ¼kík ðLk¾tz rLkÃkÞuW;
yuf yufÃku yLÞku yLÞne yLktíkk, Íhe Íhe çkes ¼Þunw Lknª ytíkk. 23 

þçËkÚko 
yðrLk = Ãk]Úðe Mkf÷ = çkÄk ytfwh = ytfwhkuðk¤e sçk = ßÞkhu ¼ÞuW = ÚkE rðrðrÄ ¼kík = rðÄrðÄ 

«fkhLkk ¼kíkðk¤k ðLk¾tz = ðLkMÃkríkLkk støk÷ku rLkÃkÞuW = WíÃkLLk ÚkE, Qøke Lkef¤e yuf yufÃku = yuf yufÚke  
yLÞkuyLÞne = yLÞkuyLÞ, yuf yufÚke, yufçkeò îkhk yLktíkk = yLkuf ½ýk, yøkrýík, yMktÏÞ Íhe Íhe = ¾he 
¾heLku, Ãkze ÃkzeLku, ðkhtðkh QøkeLku çkes = çkesfku ¼ÞUnw = ÚkÞkt Lknª ytíkk = ytík ðøkh, yMktÏÞ.
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yLkwðkË 
ßÞkhu Mk{økú Ãk]Úðe ytfwhkuðk¤e ÚkE íÞkhu rðrðÄ ¼kíkLkk ðLk¾tz WíÃkLLk ÚkÞk ÃkAe 

íku yuf yuf{ktÚke ðkhtðkh yLÞkuyLÞ yøkrýík çkesfku ÚkÞk fu suLkku ytík ykðu íku{ 
LkÚke.

¼kðkÚko
rLkhtsLk ¼qr{fk{kt ÃkMkkh ÚkELku MÚkkðh òríkLkk çkesfku Ãk]Úðe WÃkh Ãkzâk íÞkhu Ãk]Úðe Ãký 

çkesfku ðk¤e çkLke yLku íku çkesfku{ktÚke rðrðÄ «fkhLke ¼kík¼kíkðk¤e ðLkMÃkríkLkk støk÷ku 
çkLÞkt. íÞkhçkkË íku çkesfku ÃkrhÃkõð ÚkELku ¾hðk ÷køÞkt. yk heíku ÃkwLkhkðíkoLk Úkíkkt økýíkhe Ãký 
Lk ÚkE þfu íkux÷kt (yøkrýík) çkesfkuLkku «Mkkhku ÚkÞku. yk heíku yuf yufÚke «íÞuf çkesfku{ktÚke 
yLkuf çkesfkuLke ð]rØ ÚkE. 

rºkÞu Æüktík fnunw sune ykøkw, íÞki [kuÚkk çkesøk yLkwhkøkw;
þqLÞ þçË yk¼úý hrð LkeÁ, rçkLkw çktALk sÞki Ähík þheÁ. 24

þçËkÚko
rºkÞu = ºký áüktík = áüktík fnunw = fÌkkt sune = su ykøkw = ykøk¤ íÞki = íkuLku, íku{, íku {wsçk [kuÚkk = [kuÚkwt  

çkesøk = çkesfLkwt yLkwhkøk = íkuLkk suðwt s yLkwYÃk þqLÞ = {nË ykfkþ, Ãkku÷ký þçË = øksoLkk, LkkË yk¼úý = ðkË¤ 
hrð = MkqÞo LkeÁ = Ãkkýe rçkLkw = ðøkh çktALk = RåAk sÞki = su{ Ähík = Äkhýk fhu þheÁ = þheh, MðYÃk

yLkwðkË
ykøk¤ su ºký áüktík fÌkkt níkkt fu su{ þqLÞÚke þçË, ÃkðLkÚke ðkË¤ yLku MkqÞoÚke s¤ 

RåAk rMkðkÞ þheh (MðYÃk) Äkhý fhu Au. íkuLku yLkwYÃk [kuÚkwt çkesfLkwt Ãký áüktík Au.

¼kðkÚko
ykøk¤ ðuËLkk {íkkLkwMkkh ºký áüktík ËþkoÔÞk níkkt, suðe heíku {nË ykfkþ{ktÚke LkkË 

(þçË), ÃkðLkÚke ðkË¤ yLku MkqÞo Úkfe s¤ yu ºkýu RåAk ðøkh WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íkuðe s heíku 
íkuLku yLkwYÃk çkesfLkwt [kuÚkwt áüktík Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au. xqtf{kt ðuËLkk {íkkLkwMkkh fkuELkku fkuE 
fíkko LkÚke íku Mk{òððk çkúñ rMkØktíkeykuyu ykðk swËkswËk áüktík ykÃÞk Au. 

íÞki çkesøk yðrLk Ãk¾ Whu, ykÃkne ykÃk y[kLkf MkVwhu;
yðrLk íkkuÞ Lknª RåA WÃksfe, Mknus Mð¼kð rLkÃks hs hsfe. 25
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þçËkÚko
íÞki = íkuðe heíku çkesøk = çkesf yðrLk = Ãk]ÚðeLkk Ãk¾ Whu = Ãkuxk¤{ktÚke ykÃk ne ykÃk = ykÃkkuykÃk  

y[kLkf = y[kLkf, yufkyuf MkVwhu = MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ yðrLk = Ãk]Úðe íkkuÞ = Ãkkýe Lknª RåA = RåAk LkÚke  
WÃksfe = WÃkòððkLke Mknus Mð¼kð = MknuòMknus, Mkns Mð¼kðu rLkÃks = QÃks hs hsfe = çkkhef{kt çkkhef, 
hsu hsLke, LkkLkkt {kuxkt ík{k{.

yLkwðkË
íkuðe s heíku çkesf Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{ktÚke ÃkkuíkkLke òíku y[kLkf Qøke Lkef¤u Au.  

Ãk]ÚðeLku yLku ÃkkýeLku ð]ûk WíÃkLLk fhðkLke Mknus Ãký RåAk LkÚke, Aíkkt Mknuò Mknus WíÃkr¥k ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{kt hnu÷kt ík{k{ çkesfku ð»kkoÉíkw{kt y[kLkf Qøke Lkef¤u Au. íkuLku Wøkkzðk 

{kxu Ãk]Úðe yLku ÃkkýeLke rçk÷fw÷ RåAk LkÚke. íku{ Aíkkt çkkhef{kt çkkhef çkesfkuÚke {ktzeLku {kuxk 
çkesfku Ãký Mkns Mðk¼krðf heíku Þkuøk {¤íkkt Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{ktÚke y[kLkf Qøke Lkef¤u Au. 
yux÷u fu Ãk]Úðe yuðe RåAk LkÚke fhíke fu nwt {khk ¾ku¤k{kt hnu÷k çkesfkuLku WíÃkLLk fÁt yLku 
ðhMkkË Ãký yuðe RåAkÚke LkÚke ðhMkíkku fu Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{kt hnu÷k çkesfkuLku Wøkkzwt. yk{, yk 
çkesfku ykÃkkuykÃk s Qøke Lkef¤u Au íkuðwt ÷køku Au.

íÞki rLks çkúñ ¼ku{eøkík ¼kðw, fhíkð fhLk RåA Lknª [knkðw;
sz Lknª yðLÞ çkúñ Lknª szrn, Ãký Lknª WÃks þÂõík Mkz¼zne. 26

þçËkÚko
íÞki = íkuðe s heíku rLks çkúñ = çkúñ Ãkkuíku ¼ku{eøkík = Ãk]ÚðeLke {kVf ¼kðw = ¼kð fhíkð = r¢Þk-f{o  

fhLk =fhðkLke RåA Lknª = RåAk LkÚke [knkðw = [knðwt, «u{Úke hk¾ðku sz Lknª = sz LkÚke yðLÞ =Ãk]Úðe  
çkúñ = çkúñ Lknª szne = sz LkÚke Ãký = Aíkkt Lknª WÃks = WÃksíkwt LkÚke, ÃkuËk Úkíkwt LkÚke þÂõík = [iíkLk þÂõík  
Mkz ¼zne = ¼uøke ¼éÞk rMkðkÞ, Mk{kLk, Mkh¾uMkh¾wt.

yLkwðkË
íkuðe s heíku rLks çkúñ Ãk]ÚðeLkk suðw s ¼kððk¤wt Au. íkuÚke íkuLku Ãký r¢Þk f{o fhðkLke RåAk 

LkÚke, Ãkhtíkw ([iíkLk) þÂõík ¼éÞk ðøkh ftR WíÃkLLk Úkíkwt LkÚke íku{ Aíkkt Ãk]Úðe fu çkúñ sz LkÚke. 

¼kðkÚko
Ãk]Úðe{kt íkuLke RåAk rMkðkÞ ðLkMÃkrík WíÃkLLk ÚkkÞ Au, yÚkkoíkT Ãk]ÚðeLku íku WøkkzðkLkku ¼kð 
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fu y¼kð LkÚke. Ãk]ÚðeLke {kVf çkúñ Ãký ¼kððk¤w Au. íku çktLku{ktÚke fkuELku Ãký f{o fhðkLke 
[knLkk Úkíke LkÚke, Aíkkt çktLku WíÃkr¥k fhðk ÃkûkuLke ¼qr{fk òuíkkt yuf Mkh¾k Au. Aíkkt Ãký 
MknuòMknus Ãkku»ký fhðkLke rnhÛÞøk¼o þÂõík çktLku{kt ÷øk¼øk Mkh¾e s Au. fkhý fu íku{kt 
h[Lkk Úkíke nkuÞ yu{ Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw [iíkLk þÂõík ßÞkt MkwÄe Lk ¼¤u íÞkt MkwÄe QÃks Úkíke LkÚke.

su{ fu r¢Þkð]r¥k îkhk ík¥ðkuLku Q÷xMkq÷x fheLku MksoLknkhu çkúñ¼qr{fk{kt [kuhkMke ÷k¾ 
«fkhLkk çkesfLku çkLkkÔÞkt Au, su{kt íku{Lke MkSðLkð]r¥k îkhk çkÄk s çkesfku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk 
«{kýu ÃkrhÃkõð ÚkELku ð]rØ Ãkk{eLku hÌkk, Ãkhtíkw AuÕ÷e ytþð]r¥k îkhk ÃkkuíkkLkk s MkòríkLkk [iíkLk 
ytþLku Ëhuf ½kx{kt «uhf fÞko, íÞkhu s çkÄk ½kx ÃkrhÃkqýo heíku n÷Lk[÷Lk fhíkk ÚkÞkt.

sÞki çkesøk rLkhtsLk rLkh{ÞuW, ÷kuf Mkf÷ sz íkLk f]ík ¼ÞuW;
íÞki [iíkLk çkesøk Sð ytþw, çkúñ ¼ku{ WrËíkð swøk ðtþw. 27 

þçËkÚko
sÞki = suðe heíku çkesøk = çkesf rLkhtsLk = rLkhtsLkLke ¼qr{fk{kt rLkh{ÞuW = rLk{koý ÃkkBÞk, Ãkku»ký ÃkkBÞk 

÷kuf Mkf÷ = ík{k{ ÷kufLkk, çkÄk s Äk{Lkk sz íkLk = sz þhehLke f]ík = h[Lkk ¼ÞuW = ÚkE íÞki = íkuðe s heíku  
[iíkLk çkesøk = [iíkLk çkesf Sð = ½kxku{kt ytþw = ytþ Au. çkúñ ¼ku{ = çkúñ¼qr{fk{kt WrËíkð = WíÃkLLk ÚkÞu÷  
swøk = søkLkku ðtþw = ðtþ ð]rØ.

yLkwðkË
suðe heíku rLkhtsLk ¼qr{fk{kt çkesf rLk{koý Úkíkkt Mkðo ÷kufLkk sz þhehku YÃk h[Lkk ÚkE. 

íkuðe s heíku çkúñ¼qr{fk{kt [iíkLk çkesfYÃk ytþ îkhk yk rðïLke ðtþð]rØ ÚkE Au.

¼kðkÚko
áüktíkLku ykÄkhu òuíkkt su{ rLkhtsLk ¼qr{fk{kt ËunLkk çkesfkuLkwt rLk{koý ÚkÞwt yLku íku çkesfku 

ðzu søkík{kt Mkðo sz ½kxLke h[Lkk ÚkE. 
íkuðe s heíku çkesfYÃk [iíkLk ytþLkk «¼kðÚke(yk¼kMkÚke) çkúñ¼qr{fk{kt Ãkku»ký Ãkk{eLku 

ð]rØ Ãkk{u÷kt yLktík ½kxku [iíkLkíkk Ãkk{u÷k Au. rLkhtsLk yLku çkúñ yu{ çktLku ¼qr{fk{kt WíÃkLLk 
ÚkÞu÷ sz ½kx MkkÚku [iíkLk ytþLkk MktÞkuøk Úkíkkt s Mk{økú rðïLke ðtþð]rØ þõÞ çkLku÷e Au.

sz [iíkLk W¼Þ çkes {h{w, yuffe ò{ý s{e yuffw nu çkúñw;
çkúñ ¼ku{ [iíkLk çkes ò{u, sz çkesøk yðrLk ð]ÂæÄ Ãkk{u. 28

þçËkÚko
sz= sz, y[uík [iíkLk = [uíkLk W¼Þ = çktLku çkes = çkesfkuLkw t {h{w = {{o (hnMÞ) çkíkkðwt Awt  
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yuffe ò{ý = yufLkwt ò{ý (ò{ðwt) s{e = Ãk]Úðe Au yuffw =yufLkwt Au çkúñw = çkúñ çkúñ ¼ku{ = çkúñ¼qr{fk  
[iíkLk çkes = [uíkLk çkesf ò{u = ò{ý ÚkkÞ sz çkesøk = sz çkesf yðrLk = Ãk]Úðe{kt ð]ÂæÄ = ð]rØ Ãkk{u = Ãkk{u Au.

yLkwðkË
sz yLku [iíkLk çktLkuLkkt {{o òuíkkt yufLkwt ò{ý Ãk]Úðe Au, íkku yufLkwt çkúñ Au. çkúñ¼qr{fk{kt 

[iíkLk çkesf ò{u Auu yLku Ãk]Úðe{kt sz çkesfLke ð]rØ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
sz çkesf yLku [iíkLk çkesfkuLke ÂMÚkríkLkku rð[kh fhíkkt ÷køku Au fu sz çkesfLkwt ò{ý Ãk]Úðe 

Au yLku [iíkLk çkesfLkwt ò{ý çkúñ¼qr{fk Au. yux÷u fu çkúñ¼qr{fk{kt [iíkLk çkesLkku s{kð ÚkkÞ 
Au yLku Ãk]ÚðeLke ¼qr{fk{kt sz çkesfkuLkwt Ãkku»ký ÚkkÞ Au.

sz çkesøk rLkhtsLk neMku ¼ÞuW, Sð [iíkLk çkes feLku rLkh{ÞuW;
fkS Ãktrzík ykuÁ Mktík Mk{uíkw, fhku yune ¾kus sçke íkku çkzðuíkw. 29

þçËkÚko
sz çkesøk = sz çkesfku rLkhtsLk neMku = rLkhtsLkLke ¼qr{fk{kt ¼ÞuW = WíÃkLLk ÚkÞkt Sð = ½kxkuLkk  

[iíkLk çkes = [iíkLk çkesfku(çkúñ¼qr{fk{kt ÚkÞkt) feLku = fkuýu rLkh{ÞuW = rLk{koý fÞwO, WíÃkLLk fÞkO fkS = fkS  
Ãktrzík = Ãktrzíkku ykuÁ = yLku Mktík = Mktíkku Mk{uíkw = Mkrník, MkkÚku, çkÄk fhku yune ¾kus = yu çkkçkíkLke þkuÄ fhku  
sçke íkku = íÞkhu s çkzðuíkw = {nkLk òýfkh økýkþku.

yLkwðkË
sz çkesf rLkhtsLk ¼qr{fk{kt WíÃkLLk ÚkÞkt, Ãkhtíkw ½kxkuLkk [iíkLk çkesfku fkuýu WíÃkLLk 

fÞkO? fkS, Ãktrzík yLku Mktíkku Mkrník Mkki íkuLkwt MktþkuÄLk fhþu íÞkhu s ík{ku {nkLk rðØkLk 
økýkþku.

¼kðkÚko
sz çkesfku WíÃkLLk ÚkðkLke ¼qr{fk rLkhtsLk Au yLku [iíkLk çkesfku WíÃkLLk ÚkðkÚke ¼qr{fk 

çkúñ Au. yk{ rLkhtsLk ¼qr{fk{kt sz çkesfku yLku çkúñ¼qr{fk{kt [iíkLk çkesfku WíÃkLLk ÚkÞkt, 
Ãkhtíkw íku Mk½¤kt çkesfku fkuýu WíÃkLLk fÞkO fu suÚke íku{Lku ÞkuøÞ ¼qr{fk {¤íkkt íku çkesfku ð]rØ 
ÃkkBÞkt? íku {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fkS, Ãktrzíkku yLku MktíkkuLku fnu Au fu íkuyku ÃkkuíkkLke 
òíkLku rðîkLk fnuðzkðu Au, Ãkhtíkw WÃkhkuõík ðýoðu÷k sz yLku [iíkLk çkesfkuLkk fíkkoLke ßÞkhu þkuÄ 
fhþu íÞkhu s íku ¾hk rðîkLk fnuðkþu.
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[iíkLk ntþ Sð ytfwhk, Lk ¼Þu çkúñMku ykÃk rLks Lkwhk;
Mkkune Lkwhfu Lkwhe yf÷ y¼uËk, ÷níkLkk {{o þk† [nw ðuËk. 30

þçËkÚko
[iíkLk ntþ = [iíkLk ytþ Sð ytfwhk = SðkuLkk ytfwh YÃk Au. Lk ¼Þu = LkÚke ÚkÞk çkúñMku = çkúñÚke ykÃk = Ãkkuíku 

rLksLkwhk = rLksLkku «fkþ Au. Mkkune = íkuðk Lkwhfu = «fkþLkk Lkwhe = «fkþf yf÷ y¼uËk = yf¤ yLku y¼uË Au. 
÷ník = òýíkk Lk = Lknª {{o = {{o, hnMÞ þk† = þkMºk [nw = [khuÞ ðuËk = ðuË. 

yLkwðkË
[iíkLk ytþ íkku SðLkk ytfwh YÃku Au. íku çkúñÚke ÚkÞkt LkÚke, Ãkhtíkw MðÞt «fkrþík Au. íku «fkþLkk 

«fkþf yf¤ yLku y¼uË Au, íkuLkwt hnMÞ [kh ðuË fu þkMºkku òýíkk LkÚke.

¼kðkÚko
Sð (½kx) {kºkLkk ytfwh YÃku [iíkLk ytþ Au. íkuLkk rMkðkÞ Ëun szðíkT Au. yÚkkoíkT [iíkLkíkk 

Ãkk{íkk LkÚke. íku çkúñ¼qr{fk{kt fkÞoþe÷ çkLke MðÞt «fkþ{kLk hnu Au Ãký çkúñÚke WíÃkLLk ÚkÞk 
LkÚke fu [iíkLk ÚkÞk LkÚke. [iíkLk ytþ suLkk ðtþLkku Au, íkuðk MksoLknkh íkku MðÞt «fkrþík Au, 
ßÞkhu çkúñ íkku Ãkkuíku s MksoLknkhLkku «fkþ Au. ßÞkhu ytþ rfhýYÃku nkuE MðÞt «fkrþík Au. yk 
«fkþLkk fkhý YÃk MksoLknkh Ãkkuíku s Au. yux÷k {kxu s MksoLknkhLku yf¤ yLku y¼uË fÌkk 
Au. yuðk «fkþLkk «fkþfLku [kh ðuË fu A þkMºk òýíkk LkÚke.

Mknw ykuh÷u ÃkË hnu yxfkE, þÂõík rLkhtsLk økwLk sþ økkR;
rLks fíkko økík fkunw Lk fnuíkw, SLku fheÞk Sð çkesøk Mk[uíkw. 31 

þçËkÚko
Mknw = çkÄk, Mkðuo ykuh÷u ÃkË = yk çkkswLkk ÃkË{kt hnu= hÌkk yxfkR = yxfeLku, hkufkELku þÂõík = ykãþÂõík 

(«f]rík) rLkhtsLk = ykrË ÃkwÁ»k rLkhtsLk økwLk = ºký økwýku (hòuøkwý, Mkíkkuøkwý yLku ík{kuøkwý) sþ = Þþ  
økkR = økkÞk rLksfíkko = ¾wË fíkkoLke økík = Mk{s fkunw = fkuE Ãký Lk fnuíkw = fnuíkwt LkÚke SLku = su{ýu fheÞk = WíÃkLLk fÞko  
Sð = SðkuLku çkesøk = çkesfkuLku Mk[uíkw = Mk[uíkLk.

yLkwðkË
çkÄk yk çkkswLkk ÃkË{kt yÚkkoíkT þÂõík, rLkhtsLk íkÚkk ºký økwý ðøkuhuLkkt økwýøkkLk økkðk{kt 

yxfe Ãkzâk Au, Ãkhtíkw suýu Sð yLku çkesfLku Mk[uíkLk fÞko Au íkuðk rLksfíkkoLke økrík fkuE 
sýkðíkwt LkÚke.
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¼kðkÚko
søkík{kt Mkki fkuE yk çkkswLkk yux÷u fu Lkkþðtík ík¥ðkuðk¤e Mk]rü{kt WíÃkLLk ÚkÞu÷k rLkhtsLk 

ÃkwÁ»k, ykãþÂõík yLku íku çktLku îkhk WíÃkLLk ÚkÞu÷k ºký økwýkuLkk yrÄÃkrík Ëuðíkkyku hòuøkwýe 
çkúñk, Mkíkkuøkwýe rð»ýw yLku ík{kuøkwýe rþðLkk ÞþøkkLk økkðk{kt s yxfe hÌkk Au, Ãkhtíkw suýu 
[kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxkuLkk çkesfLkwt rLk{koý fÞwO íkÚkk íku ½kxkuLku Mk[uíkLk fhðk SðkuLkk ytfwh 
YÃk ÃkkuíkkLke MkòíkeLkk [iíkLk ytþ «uhf fÞko Au. íkuðk rLksfíkko MksoLknkhLke økríkLku rðþu fkuELku 
òýfkhe LkÚke. yÚkkoíkT rLksÃkríkLke økríkLku fkuE òýíkwt LkÚke.

Mkðo rMkØktík Mkkh økík ytíkw, çkhLkunw çkúñ rLkhk÷ y[tíkw;
rçkLknw [iíkLk Mk]»x fÞki fhe MkhS, fnku Ãktrzík ¿kkLke økwLk ÄhS. 32

þçËkÚko
Mkðo rMkØktík = çkÄk rMkØktíkkuLkk Mkkh = Mkkh YÃk økík = økríkLku ytíkw = ytík, Auzku çkhLkunw = ðýoÔÞwt Au çkúñ = çkúñLku 

rLkhk÷ = rLkhk¤wt y[tíkw = y®[íÞ rçkLknw = ðøkh [iíkLk = [iíkLk Mk]ü = Mk]rü fÞki fhe = fuðe heíku MkhS = MksoLk fÞwO 
fnku = fnku Ãktrzík = Ãktrzíkku ¿kkLke = ¿kkLkeyku, ¿kkLkesLkku økwLk = ºký økwý{kt s ÄhS = ¼hkuMkku hk¾Lkkh, Äehsðtík.

yLkwðkË
Mkðo rMkØktíkLkk Mkkh YÃku Auðxu íkku rLkhk÷k, y®[íÞ çkúñLku ðýoðu÷wt Au, Ãkhtíkw økwýku{kt ¼hkuMkku 

hk¾Lkkh nu Ãktrzíkku yLku ¿kkLkesLkku ! rLks [iíkLk ðøkh Mk]rüLkwt MksoLk fuðe heíku ÚkÞwt ? íku fnku.

¼kðkÚko
{kºk ºký økwýku - hòu, ík{ku yLku Mkíkkuøkwý{kt ¼hkuMkku hk¾Lkkh ¿kkLke yLku ÃktrzíkkuLku 

WÆuþeLku fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu, rðï{kt [k÷íke Mk½¤e WÃkkMkLkkykuLkk rMkØktíkkuLkku Mkkh òuíkkt 
{k÷w{ Ãkzu Au fu yk¾hu íkku çkÄkLkku Auzku y®[íÞ (®[íkðLk fhðkLke þÂõík ðøkhLkwt) yLku 
rLkhk¤k çkúñÃkË MkwÄeLkku s Au, yux÷u fu yk søkíkLke h[Lkk{kt çkúñ s MkðkuoÃkhe Au. íku{ktÚke 
s çkÄwt ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkÞw Au, íku «{kýu «ríkÃkkËLk fhðk{kt ykðu÷wt Au, Ãkhtíkw ykÃkkuykÃk 
ÃkkuíkkLke {u¤u ftE s Úkíkwt LkÚke. fkuEÃký fkÞo ÃkkA¤ fkhýYÃk fíkko nkuÞ Au. yk «{kýu {nË 
[iíkLk MksoLknkh rMkðkÞ Mk]rüLke h[Lkk fuðe heíku ÚkE þfu ? yLku fkuýu fhe ? íku ytøkuLke þkuÄ 
rð[kh {ktøke ÷u Au. 

sune n{ çkúñ yðLk fh XkLkk, Mkkunw íkw{ne rMkØktík çk¾kLkk;
ÃkkËw ÃkkÛÞ rçkLkw f{o yòÃkw, ytík:fhý RrLÿ rçkLkw ÚkkÃkw. 33
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þçËkÚko 
sune = su n{ = {U çkúñú = çkúñLku yðLk = Ãk]Úðe, Ähk fh = fheLku XkLkk = XuhÔÞwt Au Mkkune = íkuLku íkw{ne = ík{kuyu 

rMkØktík = rMkØktík çk¾kLkk = ð¾ký fÞko Au. ÃkkËw = Ãkøk ÃkkÛÞ = nkÚk rçkLkw = ðøkh f{o = fkÞo yòÃkw = ysÃkkòÃk 
ytík:fhý = ytík:fhý RrLÿ = RrLÿ çkeLkw = ðøkhLkwt ÚkkÃkw = MÚkkÃÞwt Au.

yLkwðkË
 {U su çkúñLku Ãk]Úðe fneLku XhkÔÞwt Au íkuLkku ík{u rMkØktík çkLkkðeLku ð¾ký fÞkO Au. fkhý fu çkúñ 

nkÚk‑Ãkøk rMkðkÞLkwt, ysÃkkòÃkLke r¢Þk rMkðkÞLkwt yLku ytík:fhý íku{s ErLÿÞkuÚke hrník Au. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh çkúñ {kxu fnu Au fu su heíku Ãk]Úðe{kt çkesfLke ð]rØ ÚkkÞ Au. 

yu heíku çkúñYÃk ¼qr{fk{kt Mkðo h[Lkk ð]rØ Ãkk{e Au. ð¤e suLku nkÚk-Ãkøk, ytík:fhý yLku 
RrLÿÞku LkÚke íkku ÃkAe yuðk çkúñLku çkesf Äkhý fhLkkh çkúñ¼qr{fk íkhefu s yku¤¾kðe 
þfkÞ. ßÞkhu çkúñ¿kkLkeyku yLku Ãktrzíkku ykðk çkúñLku MkðkuoÃkhe rMkØktík íkhefu MÚkkÃkLk fheLku 
íkuLkk ð¾ký fhu Au. 

Ãkt[ík¥ð økwý hrník yfíkko, Mkkunw fÞki fhe ¼Þu sfíkfu Ähíkk;
ºkeÞu áüktík Mknus WíÃkLLkfk, yk¼ú rLkh hrð þçË økøkLkfk. 34

þçËkÚko
Ãkt[ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðku økwý = ºký økwýku hrník = ðøkh yfíkko = fík]oíð þÂõík ðøkhLkwt Mkkunw = íku fÞki fhe = fuðe 

heíku fhu ¼Þu = çkLku sfíkfu = søkík(rðïLkk) ½híkk =  Äkhý fhLkkh rºkÞu = ºký áüktík = áüktík Mknus = MknuòMknus  
WíÃkLLkfk = WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku{ yk¼ú = ðkË¤ rLkh = Ãkkýe hrð = MkqÞo þçË = LkkË økøkLkfk = ykfkþLkku.

yLkwðkË
(suLku {kxu) ÃkðLkÚke ðkË¤, MkqÞoÚke Ãkkýe yLku ykfkþÚke LkkËLkk MknuòMknus WíÃkr¥k {kxu 

ºký áüktíkku ynª ykÃÞk Au, Ãkhtíkw Ãkkt[ ík¥ðku yLku økwýku ðøkhLkwt yfíkko çkúñ søkíkLkk Äkhý 
fhíkk fuðe heíku çkLke þfu?

¼kðkÚko
[kh ðuËLkk {ík yLkwMkkh su{ ÃkðLkÚke ðkË¤, MkqÞoÚke Ãkkýe yLku ykfkþÚke LkkË ÚkkÞ Au. 

yk ºkýuÞLke MknuòMknus WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. íkuLkk fkuE fíkko LkÚke; fkhý fu íkuLku WíÃkLLk fhðk {kxu 
ÃkðLk, MkqÞo yLku ykfkþLku fkuE RåAk nkuíke LkÚke. yk ºký áüktíkku îkhk áZíkk fhkðe Au fu çkúñLku 
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ftE Ãký WíÃkLLk fhðkLke RåAk LkÚke, Ãkhtíkw çkÄwt ykÃkkuykÃk s çkúñ{ktÚke WíÃkLLk ÚkÞwt Au.
íku çkkçkíkLkku ¾w÷kMkku fhíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu Ãkkt[ ík¥ðku, ºký økwýku 

hrník yLku suLke ÃkkuíkkLke fík]oíðþÂõík LkÚke yuðk yfíkko çkúñ, søkíkLku fuðe heíku Äkhý fhe þfu? 
yÚkkoíkT yfíkko çkúñ søkíkLkk Mkfíkko (MksoLknkh) fuðe heíku ÚkE þfu?

fnw ríkLkfu fíkko ÃkwrLk MkkuR, MkwLk nku Mktík ©kuíkknw Mkçk fkuR;
økøkLk þçË rLkhtsLkfu nfkhk, çkku÷ík ÃkwÁ»k sÞki Ëuð÷ ¼fkhk. 35

þçËkÚko
fnw = fnwt Awt ríkLkfu = ºkýuÞLkk fíkko = fhLkkh ÃkwrLk = ð¤e MkkuR = íku, fkuE MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mktík = Mktíkku  

©kuíkknw = ©kuíkksLkku Mkçk fkuR = çkÄk s-Mkðo økøkLk = ykfkþ{kt þçË = øksoLkk, LkkË rLkhtsLkfu = rLkhtsLkLkku  
nfkhk = nwtfkhku çkku÷ík = çkku÷u Au ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k sÞki = su{ Ëuð÷ = Ëuð¤{kt ¼fkhk = Ãkz½ku.

yLkwðkË
ð¤e (VheÚke) fnwt Awt fu íku ºkýuLkk fíkko fkuE yLÞ Au. nu Mktíkku yLku ©kuíkksLkku ! Mkðo fkuE 

Mkkt¼¤ku fu su{ Ëuðk÷Þ{kt fkuE ÃkwÁ»k çkku÷u íkku íkuLkku Ãkz½kuu Ãkzu Au, íku{ ykfkþ{kt su þçË 
WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku rLkhtsLk ÃkwÁ»kLkku nkUfkhku Au.

¼kðkÚko
ykøk¤ ºký áüktíkku ykÃÞkt, íkuLkk fíkko fkuE yLÞ Au. íkuLkku ¾w÷kMkku fhíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkh fnu Au fu su{ ½wB{xkfkh Ëuð¤{kt fkuE ÃkwÁ»k ¾kU¾khku fheLku yðks fhu íkku íkuLkku 
Ãkz½ku ÃkzðkÚke yk¾wt Ëuð¤ økkS QXu Au. íku{ yk ½wB{xkfkh {rn{tz #z{kt {nË rLkhtsLk 
ÃkwÁ»kLkku nkUfkhku yu s ykfkþ{ktÚke Úkíkku LkkË-þçË Au. yux÷u fu ykfkþ{kt LkkËLkk fhLkkh(fíkko) 
yÔÞõík {nË rLkhtsLk ÃkwÁ»k Au. íku LkkË ykÃkkuykÃk Úkíkku LkÚke. 

Mk{ Ë{ ÃkðLk [h÷ økrík ðk{u, íkÃík íkus yk¼úý ÃkwrLk ò{u;
sÞki økúÚk þeík MkçktÄ økík suMku, íÞki økúÚk ÃkðLk íkÃík þeík íkuMku. 36

þçËkÚko
Mk{Ë{ = Mk«{ký(Lk [k÷íkku fu Lk Úkt¼e økÞu÷ku) þktík ÃkðLk = ÃkðLk, ðkÞw [h÷ = [k÷ðkLke økrík = økrík  

ðk{u = Ãkk{u, ÚkkÞ íkÃík = íkÃku íkus = «fkþ yk¼úý = ðkË¤ ÃkqrLk = VheÚke ò{u = ò{ý ÚkkÞ sÞki = su{  
økúÚk = ½e þeík = Xtze MkçktÄ = MktçktÄ, MktÃkfo økík = økrík suMku = íku {wsçk, íkuðe heíku íÞki = íku {wsçk økúÚk = ½e ÃkðLk = ÃkðLk  
íkÃík = íkÃku þeík = Xtzf íkuMku = íku «{kýu.
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yLkwðkË
ÃkðLkLke [k÷ðkLke økrík Mk{Ë{ hnu íÞkhu íkuLkk íkÃku÷k íkusÚke Vhe ðkË¤ çktÄkÞ Au. su{ 

XtzeÚke ½e ò{u Au íku{ ½e YÃk ÃkðLk yLku Xtzf YÃk ðkíkkðhýÚke ½eLkk ò{ý YÃk ðkË¤ çktÄkÞ 
Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu ÃkðLkLkk ðnuðkLke økrík Mk{Ë{Ãkýu(Mk«{ký) yux÷u fu ÂMÚkh Ãký Lknª yLku 

ðnuíkku Ãký Lknª íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuÞ íÞkhu ykfkþLkkt Ãkku÷ký{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt rfhýkuLkk 
íkusLku yðhkuÄf ðkíkkðhý Lk nkuðkÚke MkqÞoLkk rfhýkuLke økh{eLkwt «{ký rðþu»k yLkw¼ðkÞ 
Au. suÚke íkuLkk íkkÃk{kLkÚke s¤Lkwt rðþu»k þku»ký ÚkkÞ Au. çkk»Ãke¼ðLkLkk YÃku íku ykfkþ{kt 
Ÿ[u [Zu yLku ÃkðLk{kt yufºkefhý ÚkkÞ. su{ su{ Ÿ[kEyu òÞ íku{ íku{ ðkíkkðhý þeík¤ 
çkLkíkwt òÞ Au. 

su{ ½eLku XtzeLkku MktMkøko Úkíkkt «ðkne YÃk{ktÚke ½Lk MðYÃk{kt VuhðkÞ Au, íku{ XtzeLkk MktMkøko{kt 
¼usðk¤ku ÃkðLk {¤u yux÷u ðkË¤ çktÄkÞ Au.

Ähík hòuøkwý hrðfh sçkne, Íhík rLkh ðús ðík økík íkçkne;
ºkeÞkne ¼ku{ ¼økðík ðús økúknkÞu, ¾ký [íkwh íkLk Wh WÃkòÞu. 37

þçËkÚko
Ähík = Äkhý fhu hòuøkwý = hòuøkwý hrðfh = MkqÞo sçkne =ßÞkhu Íhík = Íhu Au rLkh = Ãkkýe ðús ðík = ÄkhËkh 

xwxe Ãkzðwt økík =økrík íkçkne = íÞkhu ºkeÞkne = MºkeYÃk ¼ku{ = Ãk]Úðe ¼økðík = MºkeLkku ¼øk, RrLÿ Mk{kLk ðús = ®çkËw 
økúknkÞu = økúný fhu ¾ký [íkwh = [kh ¾kýLkk íkLk = þheh, ½kx, ytfwhku Wh = ÌËÞ{kt, ¼eíkh{kt WÃkòÞu = WÃkòðu Au.

yLkwðkË
ßÞkhu MkqÞo hòuøkwý Äkhý fhu íÞkhu çkwtËYÃk Ãkkýe ÄkhËkh íkqxe Ãkzu Au. yk Ãkkýe YÃk 

çkwtËLku Mºke YÃk Ãk]Úðe ÃkkuíkkLkk ¼øk{kt ®çkËwLku økúný fheLku [kuÚke ¾kýLkk (WËTçkesLkk) çkesfkuLku 
¼eíkh{kt WíÃkÒk fhu Au. 

¼kðkÚko
MkqÞo {nË yÂøLkLkwt ÔÞõík MðYÃk Au. íku Ãký ík¥ðkuLkku çkLku÷ku ½kx Au. ykæÞkÂí{f heíku íkuLkwt 

{n¥ð yrÄf Au. íku{kt Úkíkk ík¥ðkuLkk ðÄ-½x yLku ÃkrhðíkoLkÚke Ãk]Úðe, [tÿ yLku yLÞ økøkLk {tz¤Lkk 
økúnku{kt ¼kiøkkur÷f VuhVkhku ÚkkÞ Au. íkuLke yMkh Ëhuf ½kx Ãkh Ãký ð¥kk-ykuAk «{ký{kt Ãkzu Au. 
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ßÞkhu MkqÞo hòuøkwý Äkhý fhu íÞkhu íkuLkk rfhýkuLkk hòuøkwýe «¼kðÚke ðkË¤kuLkkt çktÄkhý{ktÚke 
Ãkkýe Aqxwt Ãkzíkk çkwtË MðYÃku ðhMkkË ðhMkkðu Au. MºkeYÃk Ãk]Úðe ÃkkuíkkLkk ¼øk RrLÿ Mk{kLk WËh{kt 
íku ðhMkkËLkk ÃkkýeLku økúný fhu Au, yLku ÃkkuíkkLkk ¼eíkh{kt hnu÷kt ytfwhku Úkfe [kuÚke ¾ký 
(WËTçkes)Lke yZkh ¼kh ðLkMÃkrík  WíÃkLLk fhu Au. MkqÞo Ãký yuf Ëuð Au. MksoLknkhu íkuLku fÁýk 
MkkUÃku÷e nkuðkÚke íku çkúñktz{kt ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ¼sðu Au. íkuLkk su su ytøkku{kt økwý ðíko{kLk fhu 
íÞkhu Éíkwyku{kt su su ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au íku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ynª Ëþkoðu Au.

WÃksík økwý ík{ku rËLkfh ½kuhk, þku»kíkne yÃk rfhLke fhe òuhk;
ykuÁ ¾x Éíkw ÃkwrLk Þkneíku WÃkkLke, rºkøkwý ÄkhLkMku Mkku fnnw rLkËkLke. 38 

þçËkÚko
WÃksík = QÃksu økwýík{ku = ík{kuøkwý rËLkfh = MkqÞo ½kuuhk = yríkrðþu»k, yríkþÞ þku»kíkne = þku»ku Au  

yÃk = Ãkkýe rfhLke = rfhý fhe òuhk = òuh, çk¤Ãkqðof yku\    = yLku ¾xÉíkw = A Éíkw ÃkwrLk = ð¤e Þkneíku = ykLkkÚke s  
WÃkkLke = WíÃkLLk ÚkkÞ Au rºkøkwý = ºký økwý ÄkhLkMku = Äkhý fhðkÚke Mkku fnnw = íku fnwt Awt rLkËkLke = rLkËkLk fheLku, 
rLkýoÞ fheLku.

yLkwðkË
ßÞkhu MkqÞoLku ½kuh ík{kuøkwý WíÃkLLk ÚkkÞ íÞkhu ík{kuøkwýe rfhýku çk¤Ãkqðof ÃkkýeLkwt þku»ký fhu 

Au. suLku ÷eÄu ºký økwý Äkhý fhðkÚke A Éíkw fuðe heíku WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku rLkýoÞ fheLku fnwt Awt.

¼kðkÚko
MkqÞo{kt ßÞkhu yríkþÞ ík{kuøkwý WíÃkLLk ÚkkÞ Au, íÞkhu íkuLkk íkkÃk{kLk{kt ¼Þtfhíkk yLkw¼ðkÞ 

Au. yríkþÞ íkkÃk{kLkLku ÷eÄu ík{kuøkwýe rfhýku Mkrðþu»k «{ký{kt ÃkkýeLkwt þku»ký fhíkk nkuÞ 
Au. ð¤e ºkýu økwýkuLkwt ÃkrhðíkoLk yðkhLkðkh ÚkÞk fhu Au. íkuÚke A ÉíkwykuLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh yk ºký økwýkuLkk «¼kðÚke fE Éíkw fÞk økwýkuLkk fkhýu ÚkkÞ Au 
íkuLkwt rLkËkLk fheLku nðu Ëþkoðu Au.

hòu ykuÁ Mkíð Mktswfíkne ykrËíkk, ðúíkík Mkf÷{ktne Éíkw sçke þeíkk;
hník Mkíkkuøkwý ¢ík hsw Ae{k, òneMku søkík{ktne Éíkw økrík ne{k. 39

þçËkÚko
hòu = hòuøkwý ykuÁ = yLku Mkíð = Mkíkkuøkwý Mktswfíkne = ¼uøkk {¤u ykrËíkk = MkqÞo{kt ðúíkík = ðíkuo Au  

Mkf÷{ktne = çkÄk{ktÚke, MkðoMð Éíkw = Éíkw sçke = ßÞkhu, íÞkhu þeíkk = rþÞk¤ku, rþrþh hník = hnu Au Mkíkkuøkwý = Mkíkkuøkwý  
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¢ík = fkÞohík nkuÞ hsw = hòuøkwý Ae{k = þktík Ãkk{u òneMku = suLkkÚke søkík{ktne = søkík{kt Éíkw økrík rn{k = ne{Éíkw 
ðíkuo Au (nu{tíkÉíkw).

yLkwðkË
ßÞkhu MkqÞo{kt hòuøkwý yLku Mkíkkuøkwý ¼uøkk {¤u íÞkhu Mkðoºk rþrþhÉíkw ðhíkkÞ Au. yuf÷ku 

Mkíkkuøkwý fkÞohík hnu yLku hòuøkwý þktík Ãkk{u íÞkhu søkík{kt rn{Éíkw ðhíkkÞ Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu MkqÞo{kt hòuøkwý yLku Mkíkkuøkwý çktLku MkkÚku ¼uøkk {¤eLku ðíkoíkk nkuÞ íÞkhu rþrþhÉíkw 

ðíko{kLk fhíke nkuÞ Au. ð¤e ßÞkhu MkqÞo{kt hòuøkwý Lkü Ãkk{eLku þktík ÚkE òÞ yLku yuf÷ku 
Mkíkkuøkwý hnu íÞkhu søkík{kt nu{tíkÉíkwLkku y{÷ sýkÞ Au.

hòu ykuÁ ík{ku Mkwh r{r÷ík Mktòuøkk, Éíkw ðMktíkne sçke ¾e÷ík y{ku½k;
rðMkhík økwLk hòu ík{ku hnu sçkne, økúe»{fk÷ Éíkw ÷økík nu íkçkne. 40

þçËkÚko
hòu = hòuøkwý ykuÁ = yLku ík{ku = ík{kuøkwý Mkwh = MkqÞo{kt r{r÷ík = ¼uøkk {¤u Mktòuøkk = íkuðk Mktòuøkku{kt  

Éíkw ðMktíkne = ðMktíkÉíkw sçke = íÞkhu ¾e÷ík = ¾e÷e QXu Au y{ku½k = V¤ËkÞf, ÷k¼fíkko rðMkhík = rðMksoLk 
Ãkk{u økwLk hòu = hòuøkwý ík{ku = ík{kuøkwý hnu sçkne = ßÞkhu hnu økúe»{fk÷ Éíkw = økúe»{fk¤ Éíkw ÷økík nu = ÷køku 
Au íkçkne = íÞkhu

yLkwðkË
ßÞkhu hòu yLku ík{kuøkwý ¼uøkkt {¤u íkuðk Mktòuøkku{kt V¤ËkÞf ðMktíkÉíkw ¾e÷e QXu Au. 

íku{ktÚke hòuøkwý rðMksoLk Ãkk{u yLku ík{kuøkwý hnu íÞkhu økúe»{ Éíkw ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu MkqÞo{kt hòuøkwý yLku ík{kuøkwý ¼uøkk {¤eLku ðhíkkÞ íkku íkuðk Mktòuøkku{kt V¤ËkÞf 

ðMktíkÉíkw ¾e÷e QXu Au, Ãkhtíkw ßÞkhu íku çktLku hòuøkwý yLku ík{kuøkwý{ktÚke hòuøkwý rðMksoLk Ãkk{u 
– þktík ÚkE òÞ íÞkhu Võík ík{kuøkwý hnu Au, suLkkÚke økúe»{fk÷ yÚkkoíkT fk¤Ík¤ økh{eðk¤k 
WLkk¤kLke ÉíkwLkku y{÷ ÚkkÞ Au.

íkS ík{kuøkwLk hòuøkwLk Mkwh Ähne, Éíkw ð»kko ÷økík søkík s÷ ¼hne;
Þkne hòu{ktne ík{ku fhíkne «ðuþk, Éíkw þhË {]Ëw÷ ðúíkík Mkðo Ëuþk. 41
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þçËkÚko
íkS = íÞSLku ík{kuøkwLk = ík{kuøkwý hòuøkwLk = hòuøkwý Mkwh = MkqÞo Ähne = Äkhý fhu íkku Éíkw ð»kko = ð»kkoÉíkw 

÷økík = ÷køku Au, ÚkkÞ Au. søkík = søkík{kt s÷ ¼hne = s¤ ¼he Ëu Au Þkne = íku hòu{ktne = hòuøkwý{ktÚke  
ík{ku = ík{kuøkwý fhíkne = fhu «ðuþk = «ðuþ ÉíkwþhË = þhËÉíkw {]Ëw÷ = fku{¤, h{ýeÞ ðúíkík = ðíkuo Au  
Mkðo Ëuþk =yk¾kÞ Ëuþ{kt, Mk{økú Ëuþ{kt.

yLkwðkË
ßÞkhu MkqÞo ík{kuøkwý íÞSLku hòuøkwý Äkhý fhu íÞkhu ð»kkoÉíkw ÚkkÞ Au, suÚke søkík s¤Úke 

¼hkÞ Au. òu hòuøkwý{kt ík{kuøkwý «ðuþ fhu íkku yk¾k Ëuþ{kt h{ýeÞ þhËÉíkw ðíkuo Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu MkqÞo ík{kuøkwýLkku «¼kð íÞSLku hòuøkwýLkku ¼kð Äkhý fhu íÞkhu ð»kkoÉíkw ykht¼kÞ 

Au yLku Ãk]Úðe ÃkkýeÚke íkhçkku¤ çkLku Au. ßÞkhu MkqÞoLkk hòuøkwýLkk «¼kð{kt ík{kuøkwý «ðuþ fhu 
íkku Mk{økú Ëuþ{kt {]Ëw÷ þhËÉíkw ðíko{kLk ÚkkÞ Au. 

fçknwf økwLk ík{ku ðúíkík ð»kkofk÷k, {nk ¼Þtfh Ãkku{e Ãkhík Ëwfk÷k;
MðÃkLku hòuøkwLk WÃksík ¼kLkk, rçkLk Éíkw ðú»kík su ½Lkne rLkËkLkk. 42

þçËkÚko
fçknwf = õÞkhuf økwLk ík{ku = ík{kuøkwý ðúíkík = ðíku o Au ð»kkofk÷ = ð»kkofk¤{kt(ð»kkoÉíkw{kt)  

{nk ¼Þtfh = {nkLk ¼Þtfh Ãkku{e = Ähíke WÃkh Ãkhík Ëwfk÷k = Ëw»fk¤ Ãkzu Au MðÃkLku hòuøkwý = MðÃLk{kt hòuøkwý  
WÃksík = WíÃkLLk ¼kLkk = MkqÞoLku rçkLk = ðøkh Éíkw = Éíkw ðú»kík = ðhMku Au ½Lkne = ðhMkkË rLkËkLkk = Lk¬e fhu÷ Au, 
rLkýoÞ fhu÷ Au.

yLkwðkË
fÞkhuf ð»kkoÉíkw{kt ík{kuøkwý ðíkuo íkku Ãk]Úðe Ãkh {nk ¼Þtfh Ëw»fk¤ Ãkzu. MkqÞoLku MðÃLk{kt 

hòuøkwý WíÃkLLk ÚkkÞ íkku Éíkwfk¤ ðøkh ðhMkkË ðhMku Au íku{ rLkýoÞ fheLku sýkðu÷ Au.

¼kðkÚko
fkuE fkuE ð¾ík ð»kkoÉíkw Ëhr{ÞkLk ßÞkhu hòuøkwý «ðíkoíkku nkuÞ íkuLku çkË÷u MkqÞo{kt ík{kuøkwý 

ðíkoðkLkku [k÷w ÚkkÞ íkku Mknus Ãký ðhMkkË Ãkzíkku LkÚke yÚkðk sqs «{ký{kt ðhMkkË Ãkzu Au. suLkk 
fkhýu Ãk]Úðe Ãkh yLkks-½kMk ðøkuhu Qøku Lknª yLku Ëw»fk¤ Ãkzu Au. ßÞkhu MkqÞoLku MðÃLk yðMÚkk{kt 
hòuøkwý WíÃkLLk ÚkkÞ íkku íkuðk Mk{Þu Éíkw Lk nkuÞ yux÷u fu ð»kkoÉíkw rMkðkÞLke øk{u íku Éíkw nkuÞ Aíkkt 
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Ãký Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh rLkýoÞ fheLku fnu Au fu íÞkhu f{kuMk{e ðhMkkË ðhMku Au, yux÷u fu  
{kðXwt ÚkkÞ Au.

þeík ykuh ne{ çkMkík økwLk ÌËÞu, hník ®÷øk MÚkkLk ð»kkoR Éíkw þhËÞu;
LkÞLk rLkðkMk Mkwhfu økwLk fhne, Éíkw ðMktíkne ykuÁ økúe»{ Mk{ hne. 43

þçËkÚko
þeík = rþrþh ykuÁ = yLku ne{ = nu{tík çkMkík =ðMku Au økwLk = økwý ÌËÞu = ÌËÞ MÚkkLku hník = hnu Au  

®÷øk MÚkkLk = r÷tøk MÚkkLku ð»kko RÉíkw = ð»kkoÉíkw þhËÞu = þhËÉíkw LkÞLk rLkðkMk = LkÞLkku{kt rLkðkMk Mkwhfu = MkqÞoLkk 
økwLk = økwýku fhne = fhu Au Éíkw ðMktíkne = ðMktíkÉíkw ykuÁ = yLku økúe»{ = økúe»{Éíkw Mk{ = Mk«{ký, Mk{Äkhý  
hne = hnu Au.

yLkwðkË
MkqÞoLkk ÓËÞ MÚkkLku økwý ðíko{kLk fhu íÞkhu rþrþh yLku nu{tíkÉíkw ÚkkÞ. r÷tøk MÚkkLku økwý 

ðíkuo íÞkhu ð»kko yLku þhËÉíkw ÚkkÞ yLku çktLku ykt¾ku{kt økwý ðíkuo íkku ðMktíkÉíkw yLku økúe»{Éíkw 
Mk{Äkhý hnu Au.

¼kðkÚko
MkqÞo yuf Ëuð Au yLku MksoLknkhu íku{Lku fÁýk{Þ çkLkkÔÞk nkuðkÚke íku MÚkkrLkf #z{kt Ãkkuíku 

ÃkkuíkkLke ¼qr{fk rLk¼kðu Au, íkuLkk fÞk fÞk ytøkku WÃkh fÞk «fkhLkk økwý ðíko{kLk ÚkkÞ Au yLku 
íkuÚke Éíkwfk¤{kt fÞk «fkhLkwt ÃkrhðíkoLk Úkíkwt nkuÞ Au íkuLke Mk{s ynª ykÃkðk{kt ykðe Au. 
MkqÞoLkkt ÓËÞ MÚkkLku Mkíkkuøkwý yLku hòuøkwý ðíko{kLk ÚkkÞ suLkkÚke rþrþhÉíkw yLku {kºk Mkíkkuøkwý 
ðíko{kLk ÚkkÞ íÞkhu ne{Éíkw ÚkkÞ Au. MkqÞoLkk ®÷øk MÚkkLku hòuøkwý ðíko{kLk ÚkkÞ suÚke ð»kkoÉíkw 
yLku Mkíkkuøkwý íkÚkk ík{kuøkwý ðíkuo íkku þhËÉíkw ÚkkÞ Au. MkqÞoLkk Lkuºk{kt yuf Mkh¾kÃkýu ík{kuøkwý 
yLku hòuøkwý ðíkuo suLkkÚke ðMktíkÉíkw yLku {kºk ík{kuøkwý ðíkuo íÞkhu økúe»{Éíkw ÚkkÞ Au. 

hník økr÷ík rºkíke Þunw økwLk sune, ðíkoík ykðtºkne Mkf÷ ½x íkune;
Þknefu MkVwh rðLkk Éíkw ð»kkofk÷k, Ãkhík y[kLkf rðïne Ëwfk¤k. 44

þçËkÚko 
hník = hnu økr÷ík =øk¤kELku, rðhk{ Ãkk{eLku rºkíke Þunw = yk ºkýuÞ økwLk = økwý sune = su ðíkoík = ðíkuo  

ykðtºkne = yk ðíko{kLk fhíkk Mkf÷ = çkÄwt, Mk{økú, yk¾k, Ãkqýo ½x = þheh íkune = íku, ÚkkÞ, çkLku Þknefu = íÞkhu, 
íku{Lke MkVwh rðLkk = MVwhýk ðøkh Éíkw ð»kkofk÷ = ð»kkofk¤ Éíkw Ãkhík = Ãkzu y[kLkf = y[kLkf rðïne = rðï{kt 
Ëwfk¤k = Ëw»fk¤.
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yLkwðkË
yk «{kýu ðíko{kLk fhíkk ºkýuÞ økwý Ãkqýo þheh{kt rðhk{ Ãkk{eLku ðíkuo íÞkhu fkuEÃký 

økwýLke MVwhýk Úkíke Lk nkuðkÚke íku Mk{Þu rðï{kt y[kLkf (Éíkw ðøkh) ð»kkofk¤ ÚkkÞ yLku 
Ëw»fk¤ Ãkzu.

¼kðkÚko
MkqÞoLkk Ãkqýo þheh{kt ðíko{kLk fhíkk hòuøkwý, ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý ºkýu ßÞkhu Ãkqýo 

MðYÃku rðhk{ Ãkk{e òÞ yux÷u fu þheh{kt ºký økwýLkku «¼kð fu yMkh Lk ðíkkoÞ íkuðk Mk{Þu 
MkqÞoLkk þheh{kt fkuEÃký «fkhLke MVwhýk hnuíke LkÚke. ykðk Mk{ÞLkk rfhýku{kt fkuE økwýkí{f 
¼kð hnuðk Ãkk{íkku LkÚke. yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk ð»kkoÉíkw [k÷íke Lk nkuðk Aíkkt ðhMkkË Ãkzu yLku 
Ãkrhýk{u rðï{kt yýÄkÞkuo Ëw»fk¤ Ãkzu Au.

yune ¾x Éíkw økwLk Mkwhfu Mk{køkw, Mknus nkuík fník feÞu Mkku rð¼køkw;
yðrLk íkkuÞ ft[Lk ykuÁ ¾tzk, ËeÞu áüktík ÷nuhe Lktøk¼tzk. 45 
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þçËkÚko
yune = íku ¾x Éíkw = A Éíkw økwLk = økwýkuLkk Mkwhfu = MkqÞo{kt Mk{køkw = Mk{kÞu÷k nkuðkÚke Mknus = MknuòMknus  

nkuík = ÚkkÞ Au fník = fnu Au feÞu = fhu Mkku = íku rð¼køkw = rð¼ksLk fheLku fnw-áüktík ykÃkeLku fnw yðrLk = Ãk]Úðe  
íkkuÞ = Ãkkýe ft[Lk = MkkuLkwt ykuÁ = yLku ¾tzk = ¾ktz({eXkE) ËeÞu = ykÃÞk áüktík = áüktík ÷nuhe = ÷nuh  
Lktøk = ËkøkeLkk, yk¼q»ký, y÷tfkh ¼tzk = ðkMký, ½kx.

yLkwðkË
MkqÞoLkk økwýkuLkk rð¼køk ÃkkzeLku sýkÔÞwt Au fu økwýkuLkk Mk{køk{Úke MknuòMknus A Éíkwyku 

Úkíke nkuÞ Au. íku{ {kxeLkk ðkMký, ÃkkýeLke ÷nuh, MkkuLkkLkk ËkøkeLkk yLku ¾ktzLke {eXkE çkLku Au.

¼kðkÚko
A Éíkwyku ykÃkkuykÃk Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw MkqÞo{kt ðíko{kLk hòuøkwý, ík{kuøkwý íkÚkk MkíkkuøkwýLkk 

«¼kð yLku Mk{køk{ (çku økwýkuLke {u¤ðýe)Lke yMkh Úkíkkt s íku þõÞ çkLku Au. yk çkÄwt Mknuò 
Mknus Úkíkwt nkuÞ íkuðwt «ríkÃkkËLk fhkððk yk [kh «fkhLkk áüktík ykÃkeLku ðuËktík îkhk fnuðk{kt 
ykðu Au fu Ãk]Úðe{ktÚke {kxeLkk ðkMkýku çkLku Au, (ËrhÞk{kt) ÃkkýeLke ÷nuh WíÃkLLk ÚkkÞ Au, 
MkkuLkk{ktÚke ËkøkeLkk çkLku Au yLku ¾ktz{ktÚke {eXkE çkLku Au.

íkuMkune çkúñ ðuËktík çk¾kLkk, [kiË÷kuf Lktøk ¼tz WíÃkkLkk;
¼tz fw÷k÷ ÷nuhe yÃk ÃkðLkk, Lktøk MkkuLkkh feÞunw ¢ík MknwLkk. 46

þçËkÚko
íkuMkune = íku heíku çkúñ = çkúñLkk ðuËktík = ðuËktíkkuyu çk¾kLkk = ð¾kÛÞk, MkhknLkk fhe Au [kiË÷kuf = [kiË ÷kufLkk 

Lktøk = ËkøkeLkk ¼tz = ½kx WíÃkkLkk = WíÃkLLk fÞko Au ¼tz = ðkMkýku fw÷k÷ = «òÃkrík ÷nuhe = ÷nuh yÃk = ÃkkýeLke 
ÃkðLkk = ÃkðLkÚke Lktøk = ËkøkeLkk MkkuLkkh = MkkuLkeÚke feÞunw = ÚkkÞ Au, fhLkkh Au ¢ík = h[Lkk MknwLkk = ËhufLkk. 

yLkwðkË
íkuðe s heíku çkúñLkk ð¾ký fhíkkt ðuËktík fnu Au fu [kiË ÷kufLkk ËkøkeLkk YÃk ½kxku çkúñ{ktÚke 

WíÃkLLk ÚkÞkt Au, Ãkhtíkw ðkMkýku fwt¼kh îkhk, ÃkkýeLke ÷nuh ÃkðLk îkhk yLku MkkuLkkLkk ËkøkeLkk 
MkkuLke îkhk çkLku Au. yk «{kýu Ëhuf h[LkkLkk h[rÞíkk Au.

¼kðkÚko
ðuËktík{kt yfíkko çkúñLkk ð¾ký fhu÷k Au. íkuLke MkhknLkk fhíkkt ÔÞkMk{wrLk áüktík îkhk Ëþkoðu 

Au fu [kiË ÷kufLkk Mk{økú ËkøkeLkk YÃk ½kxku çkúñ{ktÚke s WíÃkLLk ÚkÞk Au. yLku íku Ãký Mknuò Mknus 
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(ykÃkkuykÃk) WíÃkLLk ÚkÞu÷k Au. 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh íkuLke Mk{s ykÃkíkkt sýkðu Au fu yk søkík{kt ykÃk{u¤u fþwt 

çkLkíkwt LkÚke. Ëhuf h[LkkLkku fkuE Lku fkuE h[rÞíkk nkuÞ Au. WÃkh Ëþkoðu÷k áüktík òuíkkt MÃkü Au fu 
{kxeLkk ðkMkýkuLku çkLkkðLkkh fwt¼kh Au, ÃkkýeLke ÷nuhLkku fíkko ÃkðLk Au yLku MkkuLkkLkk ËkøkeLkkLku 
½zLkkh MkkuLke Au. {ík÷çk fu fíkko ðøkh ¢ík YÃk Mk]rü nkuE þfu Lknª. çkúñ MðÞt yfíkko yLku fík]oíð 
þÂõík ðøkhLkwt Au. ßÞkhu çkúñ WÃkh fkuE ÃkË Au, suLkkÚke yk çkúñ Mkrník Mk{økú h[Lkk h[kE Au. 

rçkLkwt fíkko Lktøk WÃksík Lkktne. yðrLk íkkuÞ ft[Lk ¾tz{ktne;
íÞki yÃk yðLk fLkf çkúñ íkuMku. rçkLkw fíkko swøk WíÃkLLk fuMku. 47 

þçËkÚko
rçkLkwt = ðøkh fíkko = h[Lkkh Lktøk = ËkøkeLkk WÃksík = WíÃkLLk Úkíkk Lkktne = LkÚke yðrLk = Ãk]Úðe, Ähk  

íkkuÞ = Ãkkýe ft[Lk = MkkuLkw ¾tz = ¾ktz {ktne = {ktÚke íÞki = íkuðe s heíku yÃk = Ãkkýe yðLk = Ãk]Úðe fLkf = MkkuLkwt çkúñ = çkúñ  
íkuMku = íku{ rçkLkw = ðøkh fíkko = h[Lkkh swøk = søkík WíÃkLLk = WíÃkr¥k fuMku = fuðe heíku

yLkwðkË
íkuðe heíku Ãk]Úðe, Ãkkýe, MkkuLkwt yLku ¾ktz{ktÚke fkuELkk fÞko ðøkh (h[Lkkh ðøkh) ½kxku WíÃkLLk 

ÚkkÞ Lknª. ‘çkúñ’ Ãký Ãk]Úðe, Ãkkýe, MkkuLkwt yLku ¾ktz Mk{kLk s Au. íkku ÃkAe søkíkLke WíÃkr¥k fíkko 
rMkðkÞ fuðe heíku ÚkE þfu?

¼kðkÚko
Ãk]Úðe, Ãkkýe, MkkuLkwt yLku ¾ktzÚke rðrðÄ «fkhLke h[Lkk ÚkÞu÷e nkuÞ Au, su{ fu : {kxeLkk 

ðkMkýku, ÃkkýeLke ÷nuhku, MkkuLkkLkk ËkøkeLkk yLku ¾ktzLke {eXkEyku çkLku Au. íku ík{k{ h[Lkk fkuELkk 
fÞko rMkðkÞ ÚkE LkÚke. ð¤e íkuLkku h[Lkkhku íku h[LkkÚke LÞkhku Au. íkuðe s heíku ‘çkúñ’ Ãký Ãkkýe, 
Ãk]Úðe, MkkuLkwt yLku ¾ktz Mk{kLk s Au. yk çkÄe ðMíkw{ktÚke fkuE çkLkkðLkkh (fíkko) rMkðkÞ ykÃkkuykÃk 
½kx çkLkíkk LkÚke. yk{, çkúñ yLku íku{kt ÚkÞu÷e Mk½¤e h[Lkk (søkík) fíkko rMkðkÞ ÚkE þfíke LkÚke. 

Mk{ þÂõík Mk[hk[h Mkðo{u, yðrLk íkkuÞ ft[Lk ¾tzð{kt;
yrÄf þÂõík rçkLkw WÃksu Lk ½kxk, íÞki Mk{ çkúñMku fÞki ¼Þu nu ðihkxk. 48 

þçËkÚko
Mk{ þÂõík = Mk{kÞu÷e þÂõík Mk[hk[h = Mkðoºk ÔÞkÃkf YÃku, yýwyu yýw{kt Mkðo{u = çkÄkÞ{kt yðrLk = Ãk]Úðe 

íkkuÞ = Ãkkýe ft[Lk = MkkuLkwt ¾tzð{kt = ¾ktz{kt yrÄf þÂõík = rðþu»k þÂõíkðkLk rçkLkwt = ðøkh WÃksu Lk = WíÃkLLk 
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ÚkE Lk þfu ½kxk = ½kxku íÞki = íkuðe heíku Mk{ çkúñMku = çkúñ{kt Mk{kÞu÷e þÂõíkÚke fÞkit = fuðe heíku ¼Þu nu = ÚkE þfu  
ðihkxk = Mk{Mík, ðihkx.

yLkwðkË
Ãk]Úðe, Ãkkýe, Mkwðýo yLku ¾ktz{kt Mk{kÞu÷e þÂõík Mk[hk[h ÔÞkÃku÷e Au, Ãkhtíkw rðþu»k 

þÂõíkðkLk ðøkh fkuE ½kx WíÃkLLk Lk ÚkE þfu. Mk{ þÂõíkðk¤wt çkúñ Mkðo ÔÞkÃkf nkuðk Aíkkt 
(rðþu»k þÂõík ðøkh) íku çkúñÚke {nkLk ðihkx fuðe heíku ÚkE þfu?

¼kðkÚko
Ãk]Úðe, Ãkkýe, Mkwðýo yLku ¾ktz{kt Mk{kÞu÷e Mkk{kLÞ þÂõík íku{Lkk yýw yýw{kt Mkðoºk 

ÔÞkÃku÷e Au, Ãkhtíkw yk ðMíkw íkuLkk{kt Mkk{kLÞ þÂõík nkuðkÚke ftE s WíÃkLLk fhe þfu Lknª. yux÷u 
fu çknkhLke rðþu»k þÂõík ðøkh fktE Ãký WíÃkr¥k yMkt¼ð Au. su{ fu MkkuLkwt Ãkkuíku ËkøkeLkk Lk 
çkLkkðe þfu. Ãký rðþu»k þÂõíkðkLk íkuLkkÚke y÷øk yuðk MkkuLke ðzu s íku þõÞ çkLku Au. íkuðe heíku 
Ãkkýe ÃkkuíkkLke s ÷nuhLku WíÃkLLk Lk fhe þfu, Ãkhtíkw rðþu»k þÂõík{kLk ÃkðLk s Ãkkýe{kt {kuòt 
WíÃkLLk fhe þfu. íkuðe s heíku Mk{þÂõík íkku yfíkko çkúñ{kt Ãký Mk{kÞu÷e Au yLku MkðoÔÞkÃkf 
yýw yýw{kt «Mkhu÷e Au, Ãkhtíkw çkúñÚke Ãkh fkuE yrÄf ({nË) þÂõíkðkLk ðøkh çkúñ¼qr{fk{kt 
ðihkx MkrníkLke h[Lkk þõÞ LkÚke. 

íkkneíku ¾kus Ãktrzík fhku Mktíkw, fÞkit yxfunw çkúñ¿kkLk yíktíkw;
rçkLkw íktíkw íkLk íkw{ fÞkit Ãkkðk, Ãkt[ík¥ð økwLk fÞktMkune ykðk. 49 

þçËkÚko
íkkneíku = íku {kxu ¾kus = þkuÄ Ãktrzík = Ãktrzíkku fhku = fhku Mktíkw =Mktíkku fÞkit = þk {kxu yxfunw = yxõÞk  

çkúñ¿kkLk = çkúñ¿kkLk{kt yíktíkw = ykfkh hrník rçkLkw = ðøkh íktíkw = ykfkh íkLk = ½kx, þheh íkw{ = ík{kuyu fÞkit = fuðe 
heíku Ãkkðk = «kÃík fÞkuo Ãkt[ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðku økwLk = ºký økwý fÞktMkune = ftEÚke, fÞktÚke ykðk = ykÔÞk

yLkwðkË
íkux÷k {kxu nu Mktíkku yLku Ãktrzíkku ! ík{u þkuÄ fhku. rLkhkfkhe çkúñ¿kkLk{kt þk {kxu yxõÞk Aku ? 

rLkhkfkh{ktÚke ykfkhðk¤ku ½kx fuðe heíku «kÃík ÚkÞku ? íkÚkk Ãkkt[ ík¥ðku yLku ºký økwýku õÞktÚke ykÔÞk ?

¼kðkÚko
íkux÷k s {kxu Mktíkku yLku Ãktrzíkkuuyu yk çkkçkíkLke þkuÄ fhðk {kxuLke ¾qçk s sYh Au. LÞkÞÃkqðofLkku 

rð[kh fÞko ðøkh ykfkh ðøkhLkk rLkhkfkh yLku yfíkko çkúñ¿kkLkLku fíkko {kLkeLku þk {kxu yxfe 
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hÌkk Aku ? rLkhkfkh yLku fík]oíðþÂõík ðøkhLkk çkúñ{ktÚke ykfkhðk¤k ½kxku fuðe heíku «kÃík ÚkkÞ? 
íku{kt ð¤e Ãkkt[ ík¥ðku - Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ íkÚkk ºký økwý - Mkíkkuøkwý, ík{kuøkwý 
yLku hòuøkwý fÞktÚke ykðu Au? yu çkkçkíkkuLkku rð[kh fhíkkt Ãký sýkþu fu çkúñÚke Ãkh fkuE rðþu»k 
þÂõíkðkLk MksoLknkh Au s, fu su{ýu yk Mk{økú h[Lkk çkúñ¼qr{fk{kt WíÃkLLk fhu÷e Au.

RrLÿ Mkks ytík:fhý Whk, sÞkurík þÂõík ÕÞki íktík MkVwhk;
íktík Mkf÷ yune feLknw çkLkkÞu, íkw{ne íkku çkúñ rLkhkfkhne økkÞu. 50 

þçËkÚko
RrLÿ Mkks = RrLÿÞkuLkku Mkks ytík:fhý = ytík:fhý Whk = yLku sÞkurík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk þÂõík = 

ykãþÂõík ÕÞki = Úke {ktzeLku íktík = ½kxku MkVwhk = MVwhý ÃkkBÞk íktík= ½kxku Mkf÷ = çkÄk yune = yk «{kýu feLknw = 
fkuýu çkLkkÞu = çkLkkÔÞk íkw{ne íkku = ík{u íkku çkúñ = çkúñLku rLkhkfkhne = rLkhkfkh økkÞu = økkÞwt Au, ð¾kÛÞwt Au.

yLkwðkË
{nt{kÞk yLku rLkhtsLk MkwÄeLkk Ëhuf ½kx RrLÿÞkuLkk Mkks yLku ytík:fhý Ãkku¾eLku çkLkkÔÞkt 

Au, íkku yk «{kýu yu Mkðo ½kxku fkuýu çkLkkÔÞk? ík{u íkku çkúñLku rLkhkfkh Au íku{ ðýoÔÞwt Au.

¼kðkÚko
ðuËktíkLke {kLÞíkk ytøku Mk{s ykÃkíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu, {nk{kÞk 

ykãþÂõík yLku ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLkÚke {ktzeLku fex-Ãkíktøk MkrníkLkk rðïLkk LkkLkk {kuxk Mkðo 
½kxku ËMk RrLÿÞku yLku Ãkkt[ ytík:fhýLkku Mkks Ãkku¾eLku çkLkkðu÷k Au. yk çkÄk ½kxku fkuýu çkLkkÔÞk 
Au? íkuLke þkuÄ fhðkLke sYh Au. ðuËktík{kt Ëþkoðu÷wt Au fu çkúñ rLkhkfkh yLku yfíkko Au, íkku ÃkAe 
íku Ãkkuíku ftE Ãký LkðeLk h[Lkk çkLkkðe þfu Lknª. ykÃkkuykÃk (MknuòMknus) fkuEÃký h[Lkk çkLke 
þfu Lknª, {kxu íkuLku çkLkkðLkkh yrÄf þÂõíkþk¤e fkuE çkúñÚke Ãkh Au.

rLkhkfkh çkúñ Mk{ Mkh¼hne, yrÄf Mkk{úÚk fíkko Mkçk fhne;
Mkkune rLks fíkko fkhý ÃkË Ãkh{, ðuË fíkuçk Lk òLkík {h{. 51 

þçËkÚko
rLkhkfkh = ykfkh hrník çkúñ = çkúñ Mk{ = Mk«{ký, Mk{[uíkLk Mkh¼hne = XMkkuXMk ¼hkÞu÷wt yrÄf = rðþu»k 

Mkk{úÚk = Mk{Úko, Mkk{ÚÞo fíkko = MksoLknkh, rLksfíkko Mkçk = Mk½¤wt fhne = fhu Au Mkkune = íku rLks fíkko = rLks 
MksoLknkh fkhý = fkhý YÃku ÃkË Ãkh{ =Ãkh{ÃkË, ©uc ÃkË ðuË = [kh ðuË fíkuçk = rfíkkçk Lk = LkÚke òLkík = òýíkk  
{h{ = {{o, hnMÞ.
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yLkwðkË
rLkhkfkh çkúñ Mk«{ký Mk¼hk¼h Au, Ãkhtíkw íkuLkkÚke (yrÄf) Mkk{ÚÞoðkLk fíkko Au, suýu 

Mk{økú h[Lkk h[e Au, íku rLksfíkkoLkwt Ãkh{ÃkË fkhý YÃk Au. suLkk hnMÞLku ðuË yLku fíkuçk Ãký 
òýíkk LkÚke.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt rLkhkfkh çkúñ Mk{[iíkLk nehYÃku Mkðoºk XMkkuXMk ¼hu÷wt Au. íkuLkk{kt fík]oíðþÂõík Lknª 

nkuðkÚke íkuLkkÚke fþwt Ãký ÚkE þfíkwt LkÚke, Ãkhtíkw rLksfíkko s Mkðo«fkhLke h[LkkLkk h[rÞíkk Au. 
fkhý fu ¢ík íkuLkkÚke yrÄf þÂõíkðk¤k fíkkoÚke s Mkt¼ðu Au. íku{ çkúñLkk fkhý YÃk su Mð-Ãkkuíku 
s fíkko Au fu suýu yk Mk{økú MksoLk fÞwO Au. yk Wíf]ü yLku hnMÞ{Þ ¿kkLk [kh ðuËLke ykã ÷E 
þkMºk, Ãkwhký fu rfíkkçk Ãký òýíkk LkÚke.

sune fíkko feÞu íktík yune Mkh¼e, ykÃk íktíkw rçkLkk íktík Mkøk¼eo;
Mkkune fíkko fwLknw Lknª [eLkk, Mknw ykuh÷u ÃkËkhÚk çkúñ¼eLkk. 52

þçËkÚko
sune =íku fíkko = fíkko, MksoLknkh feÞu = çkLkkÔÞk, fÞko íktík = ½kxku yune = yk Mkh¼e = Mkðuo ykÃk = Ãkkuíku 

íktíkwrçkLkk=þheh ðøkhLkk íktík = íktík, íktíkw (heíku) Mkøk¼eo= rnhÛÞøk¼o Mkkune = íku fíkko = MksoLknkh fwLknw = fkuEyu Ãký 
Lknª = LkÚke [eLkk = yku¤ÏÞk Mknw = çkÄk s ykuh÷u ÃkËkhÚk=ËwLÞðe, ¼kiríkf ík¥ðkuðk¤k ÃkËkÚko{kt çkúñ¼eLkk=çkúñÃkË{kt 
¼kðwf, íkÂÕ÷Lk ÚkÞk.

yLkwðkË
íku fíkko ½kx hrník nkuðk Aíkkt Mkðo ½kxku rnhÛÞøk¼oðíkT håÞkt Au. yuðk fíkkoLku fkuEyu yku¤ÏÞk 

LkÚke, Ãkhtíkw ËwLðÞe ¼kiríkf ík¥ðkuðk¤k ÃkËkÚkkuo{kt yLku çkúñÃkË{kt çkÄk s ¼kðwf ÚkÞk Au.

¼kðkÚko
íku fíkko ½kx yLku y½kxÚke hrník nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLke MktfÕÃkþÂõíkÚke Mkðo ½kxkuLku 

çkúñ¼qr{fk{kt rnhÛÞøk¼oðíkT çkLkkÔÞk Au. su{ fu {kíkkLkk WËh{kt hnu÷wt rÃkíkkLkwt w ®çkËw 
rnhÛÞøk¼oðíkT heíku {kíkkLkk Mk{[uíkLk nehÚke Ãkku»ký Ãkk{eLku ð]rØ Ãkk{u Au. íku s LÞkÞu 
MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk {nË [iíkLk nehÚke çkúñ¼qr{fk{kt h[Lkk h[e Au. su rnhÛÞøk¼oðíkT heíku 
çkúñLkk WËh{kt Mk{[iíkLk neh îkhk íku Mkðo h[Lkk Ãkku»ký ÚkELku ð]rØ Ãkk{u Au. íku{ Aíkkt Mkki 
fkuE yk çkkswLkk ËwLÞðe sz ík¥ðkuÚke çkLku÷k ¼kiríkf YÃk-økwýðk¤k MðYÃkku yLku yfíkko çkúñLku 
s MkðoMð Mk{SLku ÃkkuíkkLke ð]r¥kLku ÂMÚkh fhe Au. 
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rLks ÃkËkhÚk rLkhtsLk {nk{kÞk, yLÞku yLÞ íkeLkw swøk WÃkòÞk;
Mkkune çkesøk rLkhtsLk n{ økkÞu, çkúñ¼ku{ WÃksLk çknw ÃkkÞu. 53

þçËkÚko
rLks = {q¤, Ãkkuíku ÃkËkhÚk = ÃkËkÚko, ík¥ð rLkhtsLk = rLkhtsLk ÃkwÁ»k {nk{kÞk = «f]rík yLÞku yLÞ = yufçkeò 

ðzu, ÃkhMÃkh, MkkisLÞÚke íkeLkw = íku{Lkk ºkýuÞ (økwý) swøk = søkík WÃkòÞk = WíÃkLLk fÞwo Mkkune = íku çkesøk = çkesf  
rLkhtsLk = rLkhtsLk ÃkwÁ»k n{ = {U økkÞu = økkÞwt, ðýoÔÞwt çkúñ¼ku{ = çkúñ¼qr{fk{kt WÃksLk = WíÃkr¥k çknw = ½ýe  
ÃkkÞu = ÚkE.

yLkwðkË
ykrË ({q¤) ík¥ðYÃk rLkhtsLk yLku «f]ríkLkk yLÞkuyLÞ MktçktÄÚke yk søkík WíÃkLLk ÚkÞwt Au. 

íku rLkhtsLkLku {U çkesf íkhefu ðýoÔÞwt Au. íku{Lkk îkhk çkúñ¼qr{fk{kt ½ýe WíÃkr¥k ÚkE Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke RåAkð]r¥k îkhk «Úk{ rLks(ykrË) ík¥ð íkhefu rLkhtsLkík¥ðLke WíÃkr¥k 

fhe. íku{ktÚke «f]rík ík¥ð YÃk {nk{kÞk ÚkÞkt. çktLkuLkk ÃkkhMÃkrhf ÔÞðnkh-MktçktÄ Úkfe yLkw¢{u 
ºký økwý (hòuøkwý, ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý) Mkneík rðïLke Mk½¤e WíÃkr¥kLke ð]rØ ÚkE Au. 

Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh {q¤ çkesf íkhefu rLkhtsLkLkwt ðýoLk fhu Au. íku {q¤ çkesf Úkfe 
s çkúñ¼qr{fk{kt yLkuf çkesfku ð]rØ ÃkkBÞkt (WÆ¼ÔÞkt).

sÞkurík çkesøk çkúñ yðrLk ykfkhk, íkw{ sLk òLkku yune rLks fhíkkhk;
ynku Ãktrzík ¿kkLke ½h þkuÄku, rçkLkw òLku fÞki søk Ãkh{kuÄku. 54 

þçËkÚko
sÞkurík = ßÞkuríkMðYÃk çkesøk = çkesf çkúñ = çkúñ yðrLk = Ãk]Úðe ykfkhk = ykfkh Ãkk{u Au, WíÃkLLk ÚkkÞ 

Au íkw{ = ík{ku sLk = {kLkðku òLkku = òýku yune = íku s rLks fhíkkhk = rLks MksoLknkh Au ynku = nu Ãktrzík = Ãktrzíkku  
¿kkLke = ¿kkLkeyku ½h = {q¤ðíkLk(ßÞktÚke WíÃkr¥k ÚkE Au íku rLks hnuXký) þkuÄku = þkuÄ¾ku¤ fhku rçkLkw òLku = òÛÞk 
ðøkh fÞki = þk {kxu ? fu{ ? søk = søkíkLku Ãkh{kuÄku = WÃkËuþ fhku Aku ?

yLkwðkË
ßÞkurík (rLkhtsLk) YÃk çkesf Ãk]ÚðeYÃk çkúñ{kt ÃkuËk ÚkÞu÷wt Au, suÚke íkuLku ík{ku çkÄk rLks 

rfhíkkh {kLkku Aku. nu ¿kkLke Ãktrzíkku ! ík{ku {q¤ WíÃkr¥kLkk MÚkkLkLku þkuÄku. íku òÛÞk ðøkh søkíkLku 
þk {kxu WÃkËuþ fhku Aku?
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¼kðkÚko
su{ Ãk]Úðe{kt hnu÷k çkesfkuLke WíÃkr¥k yLku ð]rØ ÚkkÞ Au íku{ ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLkLkwt çkesf 

çkúñ YÃk ¼qr{fk{kt ð]rØ ÃkkBÞwt Au yLku Mkðo søkík Ãký íku{kt s h[Lkk ÃkkBÞwt Au. yux÷u fu çkÄwt 
rLkhtsLk îkhk s WíÃkLLk ÚkÞwt Au yu{ {kLkeLku rðïLkk MksoLknkh rLkhtsLk Ãkkuíku Au yu{ ík{u {kLkku 
Aku. íkuÚke ¿kkLke ÃktrzíkkuLku íku ytøku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Mk{òðu Au fu ¾hu¾h íkku yk 
çkÄkLkk {q¤ WíÃkr¥kLkk ½hLku þkuÄðk {kxu «ÞíLk fhðku òuEyu. {q¤ WíÃkr¥k õÞktÚke ÚkE íku økwÃík 
hnMÞ òÛÞk ðøkh søkíkLku çkkuÄ ykÃkðkLkku íku{Lku fkuE yrÄfkh LkÚke. yux÷u ¿kkLke fnuðkíkk 
Ãktrzíkkuyu rLks ½hLku òÛÞk rMkðkÞ søkíkLkk SðkuLku ¾kuxku WÃkËuþ fhðku òuEyu Lknª.

íkw{ Lknª [eLkík ykã íkw{khk, íkku fuMku [eLkku rLksÃkrík rfhíkkhk;
ykã íkw{kh þÂõík ykuÁ sÞkurík, çkúñûkuºk {ne ¼Þu Wãkurík. 55

þçËkÚko
íkw{ = ík{u (¿kkLke-Ãktrzíkku) Lknª = Lknª [eLkík = yku¤ÏÞk ykã = ykrË íkw{khk = ík{khk MðYÃkLku, 

[iíkLkLku, ytþLku íkku fuMku = íkku fuðe heíku [eLkku = yku¤¾ku rLksÃkrík = rLksÃkrík rfhíkkhk = MksoLknkhLku, fíkkoLkk 
MðYÃkLku ykã = ykrË ÃkË íkw{kh = ík{khe þÂõík = ykãþÂõík ykuÁ = yLku sÞkurík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk  
çkúñûkuºk = çkúñ¼qr{fk {ne = ytËh ¼Þu = ÚkÞk Wãkurík = WÆ¼ð, WíÃkLLk. 

yLkwðkË
ík{u ík{khk {q¤ ykrË MðYÃkLku (ytþ MðYÃkLku) s yku¤ÏÞwt LkÚke, íkku rLksÃkrík MksoLknkhLku 

fuðe heíku yku¤¾þku? ík{u íkku þÂõík yLku ßÞkuríkÃkwÁ»kLku ík{khk ykã {kLkku Aku. su{Lkku WËT¼ð 
çkúñûkuºk{kt ÚkÞu÷ku Au. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh rð&ð™k {kLkðkuLku çkkuÄ ykÃkLkkh ¿kkLke ÃktrzíkkuLku fnu Au fu íku{ýu 

ykrË MðYÃk yuðk [iíkLk ytþLku s yku¤ÏÞku LkÚke íkku [iíkLk ytþLke WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku hnu÷k 
MksoLknkhLkk Ãkqýo [iíkLk ytþeÃkËLku õÞktÚke yku¤¾e þfðkLkk ? íkuyku íkku ykã íkhefu rLkhtsLk 
yLku þÂõíkLku {kLku Au, Ãkhtíkw íku{Lke WíÃkr¥k çkúñûkuºk{kt ÚkE Au. çkúñ íkku fík]oíð þÂõík ðøkhLkku 
MkËT, r[ËT ykLktË YÃk MksoLknkhLkku «fkþ Au. þheh{kt [iíkLkíkkLkk fkhýYÃku hnu÷k ytþ Úkfe s 
MksoLknkhLku yku¤¾e þfkíkk nkuðkÚke ¿kkLke Ãktrzíkkuyu «Úk{ Mð-MðYÃkLkwt ¿kkLk «kÃík fhðwt Ãkzu. 

yune Mkçk fíkko Mkku rLksÃkË Lkktne, íkw{ íkku Mkf÷ ¼q÷u WLknwfe {ktne;
¼q÷unw ykÃk ykuhLkfw ¼q÷kðku, sfík Mkf÷{ktne fhe fhe Ëkðku. 56 
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þçËkÚko
yune = yu Mkçk = çkÄk fíkko = fíkko Mkku = íku rLksÃkË = rLksÃkË YÃk Lkktne = LkÚke íkw{ íkku = ík{u íkku Mkf÷ = çkÄk 

¼q÷u = ¼q÷k Ãkzâk WLknwfe {ktne = íku{Lkk{kt s, íkuykuLkk{kt s ¼q÷unw ykÃk = ík{u íkku ¼q÷k Ãkzâk ykuhLkfw = çkeòLku 
Ãký ¼q÷kðku = ¼q÷k Ãkkzku Aku sfík Mkf÷ {ktne = yk¾k søkík{kt fhe fhe Ëkðku = Ëkðku fhe fheLku.

yLkwðkË
yu çkÄk fíkko fu rLksÃkË LkÚke; Aíkkt ík{ku çkÄk íku{Lkk{kt s ¼q÷k Ãkzâk Aku. ð¤e Ãkkuíku íkku 

¼q÷k Ãkzâk, Ãkhtíkw søkík{kt Ãkkuf¤ Ëkðkyku fhe fheLku çkeò çkÄkLku Ãký ¼q÷k Ãkkzku Aku.

¼kðkÚko
çkúñ íku{s çkúñûkuºk{kt WíÃkLLk ÚkÞu÷ rLkhtsLk yLku ykãþÂõíkLku çkúñ¿kkLkeyku fíkko {kLku Au, 

Ãkhtíkw íku rLksÃkrík YÃk Mkk[k MksoLknkh LkÚke. Aíkkt ¿kkLke Ãktrzíkku íku{kt s ¼q÷k Ãkzâk Au. yux÷wt s 
Lknª, Ãkhtíkw Ãkkuíku íkku ¼q÷k Ãkzâk Ãkhtíkw ÃkkuíkkLke {kLÞíkk Mkk[e Au, íkuðku áZíkkÃkqðof Ãkkuf¤ Ëkðku 
fheLku yLÞ ©Øk¤wykuLku Ãký ¼q÷k ÃkkzeLku yð¤u hMíku [Zkðe ËeÄk Au.

Mkøkwý rLkøkwoý Ëkunw Ãkûk áZðkR, fhík çkkuÄ çkwÄfu {ík XkR;
Mkøkwý þfík økwý sÞkuík Mk{uíkw, rLkøkwoý çkúñ Lnu: fh{ne Lkuíkw. 57

þçËkÚko
Mkøkwý = Mkøkwý rLkøkwoý = rLkøkwoý Ëkunw = çktLku Ãkûk = rMkØktík áZðkR = áZ fhkÔÞkt fhík çkkuÄ = çkkuÄ fheLku  

çkwÄfu = çkwrØÃkqðofLkku {ík = {ík XkR = Xuhðu Au Mkøkwý = Mkøkwý {ík{kt þfík = þÂõík økwý = ºký økwý (çkúñk, rð»ýw 
yLku {nuþ) sÞkuík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk Mk{uíkw = MkwÄeLkwt rLkøkwoý = rLkøkwoý {ík çkúñ = çkúñ Lnu: fh{ne = Lnu: f{eo, 
yfíkko (fíkwoíðþÂõík ðøkhLkwt) Lkuíkw = Lkurík fne Au, suLkku fkuE ytík LkÚke.

yLkwðkË
Mkøkwý yLku rLkøkwoý çktLku rMkØktíkkuLku çkwrØÃkqðofLkk çkkuÄÚke áZ fhkÔÞku Au. íku{kt økwý, «f]rík yLku 

rLkhtsLk MkrníkLkku Mkøkwý rMkØktík yLku suLkku fkuE Auzku s LkÚke íkuðk Lnu: f{eo çkúñLkku rLkøkwoý rMkØktík Au.

¼kðkÚko
¿kkLke Ãktrzíkkuyu çkwrØÃkqðofLkku çkkuÄ fhe Ä{o {køko{kt Mkøkwý yLku rLkøkwoý yu{ çku rMkØktíkkuLku 

rðïLkk MksoLknkh íkhefu áZ fhkÔÞk Au. Mkøkwý rMkØktík{kt YÃk-økwýðk¤k çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ 
íkÚkk ykãþÂõík yLku rLkhtsLk MkwÄeLkk {nkËuðkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yux÷u fu Mk{økú MktMkkhLkk Sðku 
Mkøkwý ËuðkuLku Mk{ŠÃkík ÚkE {kuûk «krÃík {kxu «ÞíLk fhu Au. suyku ¿kkLk ûkuºk{kt ykøk¤ ðæÞk íkuðk 
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Þkuøke yLku «ýð rMkØÃkwÁ»kkuLke ykã ÷E çkúñðu¥kk, çkúñ¿kkLke, çkúñËþeo yLku Ãkh{ntMk ÃkwÁ»kku 
‘Lkurík’ þçËÚke MktçkkuÄkÞu÷k çkúñLku MkðkuoÃkhe {kLkeLku íku{kt íkÕ÷eLk hnu Au. yu{ çkúñLku MkðkuoÃkhe 
{kLkðkðk¤k {íkLku ‘çkúñrMkØktík’ fnuðk{kt ykðu Au.

ðuË Ãkwhký þk† {ík yune, íkeLknwfe Ãkh ÃkË Ãkh{ MkËune;
yÃkhtÃkkh Ãkkh íkeLkw Ãkkhe, ÃkwÁ»k yòuLÞ Mkwøk{ þw¼fkhe. 58 

þçËkÚko
ðuË = [kh ðuË Ãkwhký = yZkh Ãkwhký þk† = A þkMºk {ík = {ík, {kLÞíkk yune = yu «{kýu Au  

íkeLknwfe = íku{LkkÚke, ºkýuÞLkk Ãkh = Ãkhu ÃkË Ãkh{ = Ãkh{ÃkË MkËune = YÃk-yYÃkÚke Ãkhu {qŠík{tík Äýe, Mðk{e  
yÃkhtÃkkh = yÃkkh Ãkkh = Ãkh íkeLkw Ãkkhe = íkuLke Ãkh, Ãkhu ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k yòuLÞ = ysL{k Mkwøk{ = Mkh¤, Mkwòý  
þw¼fkhe = þw¼fkhe Au.

yLkwðkË
yu «{kýu ðuË, Ãkwhký yLku þkMºkkuLkku {ík Au, Ãkhtíkw íku{LkkÚke Ãký Ãkh yuðk Ãkh{ÃkË{kt 

{qŠík{tíkYÃku (fíkko) hnu÷k Au. yuðk yÃkhtÃkkh çkúñÚke Ãký Ãkhu hnu÷ yòuLÞ ÃkwÁ»k Mkwòý yLku 
fÕÞkýfkhe Au.

¼kðkÚko
çkúñk hr[ík [kh ‘ðuË’ íkÚkk íkuLkk ¿kkLkLkwt ËkunLk fheLku rðîkLkku îkhk çkLkkðu÷k A ‘þkMºk’ 

yLku ÔÞkMkS îkhk rLkŠ{ík yZkh ‘Ãkwhký’ Au. yk ºkýuÞLkk {ík ykøk¤ ËþkoÔÞk {wsçkLkk Mkøkwý 
fu rLkøkwoý rMkØktíkkuLkwt s «ríkÃkkËLk fhu Au, Ãkhtíkw yu çktLku rMkØktík{kt MÚkÃkkÞu÷k Mkøkwý yLku rLkøkwoý 
ÃkËÚke Ãký Ãkh Ãkh{ÃkË ykðu÷wt Au. íku Ãkh{ÃkËLkk Mðk{e rLks Mkfíkko MksoLknkh YÃk-yYÃkÚke 
Ãkhu Ãkqýo [iíkLk MðYÃku {qŠík{tík hnu÷k Au íku yòuLÞ Mkòý ÃkwÁ»k fÕÞkýfkhe yLku ysL{k Au. 

Mkøk¼o þwØ MkLkkíkLk íkLkne, yx÷ MkËk ÃkË MkÄh MkËLkne;
MkË r[Ë ykLktË ftË Ãkh Ãkkuíku, Mkh÷ Mk¥kk SLkwt Mkf÷ Wãkuíku. 59

þçËkÚko
Mkøk¼o = rnhÛÞøk¼oðíkT þwØ = þwØ MkLkkíkLk = þkïík íkLkne = þheh, MðYÃk yx÷ = ÂMÚkh MkËk =MkËkLku {kxu  

ÃkË = ykMkLk MkÄh = fkuEÃký ykÄkh rMkðkÞ MkËLkne = Äk{, hnuðkLkwt ½h MkÆ r[Æ ykLktË = MkËT r[ËT ykLktË YÃk çkúñ 
ftË = fkhý YÃk Ãkh Ãkkuíku = WÃkh Ãkkuíku Au Mkh÷ Mk¥kk = fÃkx hrník-rLk¾k÷Mk heíku suLke Mk¥kkLkku ÔÞkÃk Au SLkwt = su{ýu 
Mkf÷ Wãkuíku = çkÄwt s WíÃkLLk fhu÷wt Au.
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yLkwðkË
rnhÛÞøk¼oðíkT þwØ þkïík MðYÃk n{uþkt yx÷ ykMkLku yLku MkÄh Äk{{kt Au. MkËT r[ËT 

ykLktË YÃk çkúñLkk Ãkkuíku fkhý YÃk nkuE íku{ýu MkðoLke WíÃkr¥k ÃkkuíkkLke Mk¥kkÚke Mkh¤íkkÃkqðof 
fhu÷e Au.

¼kðkÚko
rnhÛÞøk¼oðíkT þwØ, þkïík, ík¥ðkríkík, YÃk, yYÃkÚke Ãkh, Mkfíkko (MksoLknkh) nt{uþ {kxu 

ykÄkh hrník yx÷ ykMkLk Ãkh fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk Au. íkuyku çkúñLkk fkhý YÃku Au. yux÷u 
MksoLknkh MkËT r[ËT ykLktË YÃke çkúñLkk fkhý YÃku Au. çkúñ yu Lkqh(«fkþ) Au ßÞkhu íkuyku MðÞt 
Lkqhe(«fkþf) Au. íku{s yk çkúñktzLke h[Lkk íkuykuyu ÃkkuíkkLke Mk¥kkÚke Mkh¤íkkÃkqðof fhu÷e Au. 
yux÷u fu íku{Lke Mk½¤e h[Lkk fÃkxÚke hrník ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk rLk{koý fhu÷e Au yLku Mk{økú 
çkúñktz{kt íku{Lkku ÃkkuíkkLkku s y{÷ ÔÞkÃku Au.

hnuík þqLÞ yshkÞ÷ yhMkw, snkt çkúksne fið÷ rLks ÃkhMkw;
yøk{ ¼ku{ íkune yfÚk fÚkkLkk, MkËk MkËkurËík Mkðkoríkík MÚkkLkk. 60 

þçËkÚko
hnuík = hnu Au þqLÞ = þqLÞ yshkÞ÷ = rLk¼oÞ, y{h yhMkw = ytíkrhûk, ykfkþ{kt snkt = íÞkt  

çkúksne = rçkhks{kLk Au fið÷ = fið÷ fíkko rLks ÃkhMkw = Ãkkuíku MÃkþeoLku hÌkk Au yøk{ = yøkBÞ, RrLÿÞkríkík  
¼ku{ = ¼q{e íkune= íku yfÚk = yðýoLkeÞ fÚkkLkk = ðýoLk fÞwO LkÚke MkËk = rLkíÞ MkËkurËík = «fkþ{Þ Mkðkoríkík = 
MkðoÚke Ãkh MÚkkLkk = MÚkkLkf, Äk{.

yLkwðkË
ytíkrhûk{kt hnu÷k {nË þqLÞLkk {æÞ{kt ysh y{h Äk{ hnu÷wt Au. ßÞkt rLks fið÷ fíkko 

MÃkþeoLku rçkhks{kLk Au. íku Äk{ MkËkLku {kxu Mkðkoíkeík Au. ð¤e íku yøk{ yLku yðýoLkeÞ nkuE 
fkuEyu Ãký íkuLkwt ðýoLk fÞwO LkÚke.

¼kðkÚko
{nË þqLÞLke {æÞ{kt ysh y{h fið÷Äk{ ykðu÷wt Au. ßÞkt fið÷fíkko yx÷ ykMkLku 

rçkhks{kLk Au. ð¤e íku MÚkkLk yøk{ yLku yðýoLkeÞ nkuE yuðk fið÷Äk{Lkwt ðýoLk ÚkE þfu íku{ 
LkÚke. íku ytrík{ Äk{ MkkiÚke Ãkhu Au y™u MkËk MkðoËk «fkþ{Þ Au.
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Mkðo Wíf]ü rþ¾h ½h MkkuR, rçkLkw fið÷ fíkko Lknª fkuR;
Mkkune fið÷ÃkË ykã yLkkËw, çkúñ sÞkuík þÂõík økwý ykËw. 61 

þçËkÚko
Mkðo Wíf]ü = Mkðkuo¥k{, Mkðo{kt ©uc rþ¾h = rþ¾h ½h = Äk{ MkkuR = Au rçkLkw = ðøkh fið÷ fíkko = fið÷ fíkko  

Lknª = Lknª fkuR = fkuEÃký Mkkune = íku fið÷ ÃkË = fið÷ÃkË ykã = suLkk Ãknu÷kt ftE s Lk níkwt íku (MksoLknkhLkwt 
«Úk{ rðþu»ký) yLkkËw =Ãkwhkýwt çkúñ = çkúñ sÞkuík = ßÞkurík rLkhtsLk ÃkwÁ»k þÂõík = ykãþÂõík økwý = ºký økwý  
ykËw = yLkkrËLkwt.

yLkwðkË
íku fið÷ÃkË ©uc rþ¾h Ãkh ykðu÷wt Au. íÞkt fið÷ fíkko rMkðkÞ yLÞ fkuE LkÚke. çkúñ, ßÞkurík, 

(LkkhkÞý)þÂõík, ºký økwý ðøkuhuÚke Ãký ykrË yLkkrËLkwt íku fið÷ÃkË Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu ºký økwý (çkúñk,rð»ýw yLku {nuþ), ykãþÂõík {nk{kÞk, ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk, 

íku{s MkËT r[ËT ykLktË MðYÃk rLkøkwoý çkúñ ðøkuhu Lk níkkt, íÞkhu Ãký {nk þqLÞ{kt Mkðo ©uc rþ¾h 
Ãkh fið÷Äk{(ÃkË) níkwt. yuðk ykrË yLkkrË fið÷Äk{{kt MkkiLkk {kr÷f MðÞt Mkfíkko MksoLknkh 
Ãkkuíku {kºk þwØ {nË [iíkLk MðYÃku rLkðkMk fhíkkt níkkt.

íkune fíkko {nkÆ y¾tz WòMkk, ÔÞkÃkf çkúñ suLkwt íkus «fkþk;
Sð ytþ çkesøk ÃkwrLk ríkLkfu, fið÷ ykã MkLkkíkLk SLkfu. 62 

þçËkÚko
íkune = íku fíkko = fíkko-Ãkrík {nkÆ = {nkLk y¾tz = y¾trzík, ¾trzík Lknª íkuðwt WòMkk = íkuòu{Þ ÔÞkÃkf = 

ÔÞkÃku÷ku çkúñ = çkúñ suLkwt = íku{Lkku íkus = íkusLkku «fkþk = «fkþu Au Sð = ½kx{kt hnu÷ ytþ = ytþLkk çkesøk = çkesf  
ÃkwrLk = Ãký ríkLkfu = íku{Lkk fið÷ = fið÷ fíkko (ð¤Úke hrník) ykã = yLkkrËLkk MkLkkíkLk = þkïík SLkfu = suLkk.

yLkwðkË
íku fíkko {nkLk yLku y¾tz íkuòu{Þ Au. ÔÞkÃkf çkúñ íku{Lkk íkusLkku «fkþ Au. yLkuf Sð 

(ytþ) yLku çkesf Ãký íku{ýu s çkLkkðu÷k Au. yuðk fið÷ fíkko ykã yLku MkLkkíkLk Au.
¼kðkÚko

íku Mkfíkko MksoLknkh {nkLk yLku y¾tz íkuòu{Þ Au. Mk[hk[h ÔÞkÃkf rLkøkwoý çkúñ íku{Lkk s 
íkusLkku «fkþ Au. yuðe çkúñ¼qr{fk{kt MksoLknkhu MðÞt ÃkkuíkkLke MktfÕÃkþÂõík îkhk ík¥ðkuLkku rðMíkkh 
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fÞko çkkË Ãkh{fkhý, {nkfkhý, fkhý yLku Mkqû{ ËunkuLke ykã ÷E MÚkkðh støk{ MkrníkLkk 
MÚkq¤ ËunLkk çkesfku WíÃkLLk fÞko Au. yLku Ëhuf ½kxLku [uíkLkðtíkku fhðk Ãkh{rðþu»k, rðþu»k yLku 
Mkk{kLÞ ytþku WíÃkLLk fhe ½kxku{kt «uhf fÞko Au. yuðk MkkiLkk Mkkûke yÚkkoíkT MkkiLkk {q¤ fkhý YÃk 
fið÷ fíkko Au. su ykrË yLkkrËÚke ÃkwhkíkLk yLku MkLkkíkLk (þkïík) Au.

«Úk{ çkesøk rLkhtsLkne ytfwhk, yýe yøkúuð íkLk ¼Þunw MkVwhk;
rík÷f ¼k÷ rLkhtsLk økík sÞkurík, íkus Ãkqts yýe yøkú Wãkuíke. 63 

þçËkÚko
«Úk{ = Mkki Ãknu÷kt çkesøk = çkesf rLkhtsLkne = rLkhtsLkLkwt ytfwhk = ytfwrhík ÚkÞwt yýe yøkúuð = ykøk¤Úke 

yrýðk¤wt íkLk = þheh ¼Þunw = ÚkÞwt MkVwhk = MVwhkÞ{kLk rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f Mk{kLk rLkhtsLk = rLkhtsLkLke  
økík = çk¤ «ðuþ fhðkLke þÂõík sÞkurík = ßÞkurík MðYÃku íkus Ãkqts = «fkþLkku Mk{qn yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤ku 
ykfkh Wãkuíke = Ëu¾kð, ËþoLk, r[íkkh, WËT¼ð.

yLkwðkË
Mkki «Úk{ rLkhtsLk YÃk çkesf ytfwrhík ÚkÞwt. íkuLkwt yrýyøkú ykfkhðk¤wt þheh MVwhkÞ{kLk ÚkÞwt. 

rLkhtsLkLkwt íkus Ãkqts ßÞkurík MðYÃk («fkþLkku Mk{qn) yrýyøkú ¼k÷rík÷f YÃku s Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke ºkeS RåAkð]r¥kÚke Mkki «Úk{ rLkhtsLk {nkík¥ð WíÃkLLk fÞwO. íkuLkk ÔÞõík 

MðYÃku ykrË rLkhtsLk ÚkÞk íÞkhu íku{Lkwt ytfwrhík çkesLkku ykfkh yrýyøkúðk¤ku s níkku. íku 
rLkhtsLkLkk ßÞkuík MðYÃkLku rLknk¤íkkt «íkerík ÚkkÞ Au fu íku «fkþLkku Mk{qn Ãký yrýyøkúðk¤ku 
Ëu¾kÞ Au. su yrýyøkú ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke MðYÃku s Au. (Mk]rüLke þYykík{kt s rLkhtsLk 
ÃkwÁ»k þÂõíkLkku íÞkøk fheLku ÄtÄwfkh þqLÞ{kt íkÃkùÞko fhðk [kÕÞk økÞk níkk. íkuÚke íku{Lkwt fkuE 
á~Þ yLku ðýoLkeÞ MðYÃk Lk nkuðkÚke íkuLkk ¼õíkku ßÞkurík MðYÃkLkkt s ËþoLk fheLku Mktíkku»k {kLku Au, 
íku{s ÞkuøkesLkku y™u «ýðLke MkkÄLkk fhíkk MkkÄfku çkúñhtÿ{kt ð]r¥k ÂMÚkh fheLku nòh Ãkkt¾zeLkk 
f{¤{kt rçkhks{kLk rLkhtsLkLke y¾tz ßÞkurík MðYÃkLkkt ËþoLk fhu Au). 

ykuh Mkf÷ Sð rºkøkwý Mk{uíkk, yýe yøkúuð ÷¾ WÃks Mknuíkk;
ÂMÚkh MÚkkðh ykøk{ n{ çkhLku, yýe yøkúuð íkLk Mkçk çkLk çkhLku. 64 

þçËkÚko
ykuh = çkeò Mkf÷ = Mkðo Sð = Sðku rºkøkwý = ºký økwýku Mk{uíkk = Mkrník yýe yøkúuð = ykøk¤Úke yrýðk¤k 
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¼køk ÷¾ = rLknk¤íkkt, òuíkkt WÃks =WÆ¼ð ÚkÞk Mknuíkk = nuíkÃkqðof ÂMÚkh = ÂMÚkh hnuíke MÚkkðh = MÚkkðh òríkLkwt 
ykøk{ = yøkkW n{ = {U çkhLku = ðýoÔÞwt yýe yøkúuð = ykøk¤Úke yrýðk¤wt íkLk = þheh Mkçk = MkðoLkwt çkLk = çkLku÷wt 
çkhLku = ðýoÔÞwt Au.

yLkwðkË
ºký økwý MkrníkLkk çkÄk s ½kxkuLke nuíkÃkqðofLke WíÃkr¥k òuíkkt yrýyøkúðk¤e rLkþkLke {wsçk 

s ÚkÞu÷e Au. ÂMÚkh hnuíke MÚkkðh òrík su ykøk¤ {U ðýoðe Au íku MkðoLkk þheh yrýyøkúðk¤k 
çkLku÷kLkwt ðýoLk fÞwO Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ºký økwýLkk Ëuðíkkyku Mkrník Mk]rüLkk Ëhuf ½kxLke h[Lkk nuíkwÃkqðof yrýyøkúðk¤e 

rLkþkLke {wsçk fhu÷e Au. yk rLkþkLkeLku ÷eÄu Mkðo{kt Mkíkík òøk]íkíkk hnu fu íkuyku rLks ½huÚke 
yrýyøkúðk¤k ytfwrhík MðYÃku ynª ykÔÞk Au yLku ÃkkAk ÃkkuíkkLkk rLks({q¤) ½hu sðwt nkuÞ íÞkhu 
íku s (yrýyøkú) MðYÃku Úkðwt Ãkzþu íkku s ÃkkAk sE þfkþu. yk økŠ¼ík ykþÞÚke s MksoLknkhu 
yrýyøkúðk¤k ¼k÷rík÷fLkk suðe rLkþkLke Ëhuf ½kx{kt Ëu¾e þfkÞ íku{ {qfe Au. ÂMÚkh hnuíke 
yZkh ¼kh ðLkMÃkríkLkk ½kxkuLke h[Lkk ytøku hnu÷e yrýyøkú rLkþkLkeLkwt ðýoLk yk yøkkW 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu rðMíkkhÃkqðof fhe ËeÄu÷wt Au.

yçk støk{ økík{ík fnw Mkkhk, yýe yøkúuð ¼ð Mkf÷ ÃkMkkhk;
rºkøkwý þÂõík Mkwh÷kuf Mk{uíkw, yýe yøkúuð íkLk Mkf÷ Lk fuíkw. 65

þçËkÚko
yçk = nðu støk{ = støk{ òríkLke økík{ík = økrík yLku {ríkLkwt fnw = fnw Awt Mkkhk = Mk{Mík yýe yøkúuð = ykøk¤Úke 

yrýðk¤wt ¼ð = Mk]rüLkku Mkf÷ = çkÄk s ÃkMkkhk = «Mkkhku rºkøkwý = ºký økwý þÂõík = ykã þÂõík Mkwh÷kuf = Mkwh÷kuf 
Mk{uíkw = Mkrník yýe yøkúuð = ykøk¤Úke yrý ykfkhðk¤k íkLk = þheh, Ëun Mkf÷ = çkÄk Lk = Lk nkuÞ íkku fuíkw = fux÷kf.

yLkwðkË
nðu støk{ òríkLkk Mk{økú ½kxkuLke økríkLke Mk{s (MkqÍ) Ãkzu íku {kxu fnwt Awt fu íkuLkku Ãký çkÄku 

ÃkMkkhku yrýyøkú MðYÃku ÚkÞu÷ku Au. ºký økwý, þÂõík yLku Ëuð÷kuf Mkrník çkÄk s ËunkuLkk Mk{økú 
Ãkife fux÷kf ytøkku yrýyøkúðk¤k Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu støk{ yÚkkoíkT øk{Lk fhe þfu íkuðk [h òríkLkk ÃkMkkhkLke 
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økrík Mkh¤ heíku ykÃkýLku Mk{òðu Au. çkÄk s støk{ òríkLkk ½kxkuLkku ÃkMkkhku yrýyøkúðk¤ku s 
Au. rðþu»k Ëuðíkkyku - çkúñk, rð»ýw, {nuþ(þtfh), {ªzf, fkuh{ yLku þu»k íkÚkk Mkk{kLÞ íkuºkeMk 
fhkuz Ëuðíkkyku Mkrník støk{ òríkLkk ½kxku ÃkifeLkk fux÷kfLkk y{wf ytøkku íkku fux÷kfLkk çkÄk s 
ytøkku yrýyøkúðk¤k Au. 

ÃkkËw ÃkkÛÞ ytøkwhe yrLkðuþk, ©ðý LkuOLk yrLk zMkLk rðþu»kk; 
ykuÁ LkkMkk ®÷økMk yrLk ÁÃkk, hku{ Mkf÷ yrLk yøkú yLkwÃkk. 66 

þçËkÚko
ÃkkËw = Ãkøk ÃkkÛÞ = nkÚk ytøkwhe = yktøk¤eyku yrLkðuþk = yrý ykfkhLke ©ðý = fkLk LkuLk = ykt¾  

yrLk = yrý zMkLk = Ëktík rðþu»kk = rðþu»k fheLku ykuÁ = yLku LkkMkk = Lkkf ®÷økMk = sLkLkUrÿÞ yrLk = yrý  
YÃkk = MðYÃku hku{ = Áðktxwt Mkf÷ = çkÄk s yrLk yøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤kt yLkwÃkk = yLkwÃk{ MkwtËh.

yLkwðkË
nkÚk yLku ÃkøkLke yktøk¤eykuLkku ykfkh yrýÞk¤ku Au. fkLk, ykt¾ku yLku Ëktík rðþu»k 

yrýðk¤k Au. Lkkf yLku ®÷øk yrýðk¤k Au yLku çkÄkt Áðktxk (ðk¤) yrýðk¤k nkuE MkwtËh 
÷køku Au.

¼kðkÚko
støk{ ½kxku{kt nkÚk yLku ÃkøkLke yktøk¤eykuLkku ykfkh ykøk¤Úke yrýÞk¤ku nkuÞ Au. fkLk 

yLku ykt¾ku yrýÞk¤k Au. ð¤e Ëktík rðþu»k yrýÞk¤kt Au. Lkkf yLku sLkLkUrÿÞ yrýÞk¤kt Au. 
íku{s þheh ÃkhLkkt çkÄkt s Áðktxkt(ðk¤) yrýðk¤kt nkuE þhehLke þku¼k Lke¾he QXu Au.

rLk¾ rþ¾ fw[Lk Mkrník yrLk hksu, hMkLkk hrMkf yrLk yøkú rçkhksu;
Ãkt[ík¥ð yçk fnw Mk{òR, rík÷f ¼k÷ðíkT økíÞ Mkçk íkkR. 67 

þçËkÚko
rLk¾ = Lk¾ rþ¾ = rþ¾k([kux÷e) fw[Lk = fw[ MÚkkLk(MíkLk) Mkrník = Mkrník yrLk = yrýÞk¤kt hksu = Ëu¾kÞ 

Au hMkLkk = S¼ hrMkf = hMkðk¤e yrLkyøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤e rçkhksu = çkuXu÷e Au Ãkt[ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðku  
yçk fnw = nðu fnwt Awt Mk{òR = Mk{òðeLku rík÷f ¼k÷ðíkT = ¼k÷rík÷f Mk{kLk økíÞ = økrík, Mk{s Mkçk íkkR = íku çkÄkt.

yLkwðkË
{w¾{kt hnu÷e hrMkf SnTðk yLku MíkLkÚke {ktzeLku Lk¾Úke rþ¾k MkwÄeLkk Mkðo ytøkku yrýyøkú 
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ykfkhÚke þku¼u Au. nðu Ãkt[ ík¥ðku rðþu fne Mk{òðwt Awt fu íku Ãký çkÄk ¼k÷rík÷fðíkT Au.

¼kðkÚko
{w¾{kt A «fkhLkk MðkË Ãkkh¾Lkkh S¼ ykøk¤Úke yrýÞk¤e Au. ð¤e, þheh{kt 

MíkLk(fw[ MÚkkLk) Úke {ktzeLku Lk¾rþ¾ MkwÄeLkk Mkðo ytøkku yrý ykfkhu þheh WÃkh þku¼u Au. nðu 
þheh{kt ytøkku MkkÚku Ãkt[ ík¥ðkuLkku rík÷fðíkT MktçktÄ hÌkku Au íku rðþu ykÃkýLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh sýkðþu.

©ðý ÔÞku{ hMkLkk yÃk Mkkhk, LkÞLk íkus yðrLk øktÄ Xkhk;
ÃkðLk íkw[k MkÃkhMk íkLk MkkÁ, hku{ hku{ yýe yøkú ykfkÁ. 68 

þçËkÚko
©ðý = fkLk ÔÞku{ = ykfkþík¥ð hMkLkk = S¼ yÃk = s¤ík¥ð Mkkhk = çkÄk LkÞLk = ykt¾ íkus = yÂøLkík¥ð 

yðrLk = Ãk]Úðe øktÄ = Lkkf Xkhk = hnu Au ÃkðLk = ðkÞwík¥ð íkw[k = íð[k, [k{ze MkÃkhMk = MÃkþo(¿kkLkurLÿÞ)  
íkLk = þhehLkkt MkkÁ = çkÄkt hku{ hku{ = hku{u hku{u, Áðktxkt yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤k ykfkÁ = ykfkh suðwt.

yLkwðkË
fkLku ykfkþík¥ð, SÇÞkyu s¤ík¥ð, Lkuºkkuyu yÂøLkík¥ð, øktÄ økúný fhíke LkkrMkfkyu  

Ãk]Úðeík¥ð yLku MÃkþo fhðkðk¤e [k{zeyu ÃkðLkík¥ð nkuE þhehLkkt çkÄkt hku{u hku{ yrýyøkú 
ykfkhðk¤kt Au.

¼kðkÚko
þçË{kºkkLku økúný fhíkk fkLku ykfkþík¥ð Au. hMk{kºkkLku økúný fhíke S¼u s¤ík¥ð Au. 

YÃk{kºkkLku økúný fhíke ykt¾kuyu yÂøLkík¥ð Au. øktÄ{kºkkLku økúný fhíke LkkrMkfkyu Ãk]Úðeík¥ð 
Au yLku MÃkþo{kºkkLku økúný fhíke íð[kyu ÃkðLkík¥ð nkuE hku{uhku{ yrýyøkú ykfkhðk¤kt Au. 
yk{, yk¾k þheh{kt su su {kºkkLku økúný fhíke íkuLke MkòríkLke ík¥ðkuðk¤e çkÄe s RrLÿÞku 
ykøk¤ sýkÔÞwt íku «{kýu yrýyøkú Au yux÷u íku RrLÿÞkuLkk ík¥ðku yrýyøkúðk¤k fnuðkÞ.

Ãkt[ík¥ð $rÿ {w¾ yune, ¼k÷rík÷f yýe yøkú MkLkune;
çkkLke [íkwh yýe yøkú çk¾kLkw, Ãkhk Ãk~Þtrík {æÞ{kne ði¾hkLkw. 69 

þçËkÚko
Ãkt[ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðkuLkk $rÿ {w¾ = {wÏÞ RrLÿÞku yune = su Au íku ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f Mk{kLk yýe yøkú 
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= ykøk¤Úke yrýðk¤e MkLkune = MkçktÄ, MLkune çkkLke [íkwh = [kh «fkhLke ðkýe yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤e 
çk¾kLkw = ðýoLk fhðwt Ãkhk = Ãkhkðkýe Ãk~Þtrík = Ãk~Þtíke ðkýe {æÞ{kne = {æÞ{k ðkýe ði¾hkLkw = ði¾he ðkýe.

yLkwðkË
yk heíku {wÏÞ Ãkkt[ ík¥ðkuLke {wÏÞ RrLÿÞku yrýyøkúðk¤e Au. nðu Ãkhk, Ãk~Þtíke, {æÞ{k 

yLku ði¾he yu [kh «fkhLke ðkýe fu su yrýyøkúðk¤e Au íku ðýoðwt Awt.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçkLke {wÏÞ Ãkkt[ ík¥ððk¤e {wÏÞ RrLÿÞku Mkðo ¼k÷rík÷fLkk suðe 

nkuE yrýyøkúðk¤e Au. nðu Ãkhk, Ãk~Þtíke, {æÞ{k yLku ði¾he yu{ [kh «fkhLke ðkýe fu su 
yrýyøkúðk¤e Au íku (ðkýe)Lkwt ðýoLk nðu ÃkAe fhðk{kt ykðu Au.

Ãkhkrn þqLÞ ©ðý yrLkÞkhu, Ãk~Þtrík Hfkh yrLkhu¾ rþh Äkhu;
½zLk ½kx {æÞ{k yrLk Whk, ði¾he îkh yrLk Mðhne MkVwhk. 70 

þçËkÚko
Ãkhkrn = Ãkhkðkýe þqLÞ = þqLÞYÃk ©ðý = þçË yrLkÞkhu = yrýðk¤ku Ãk~Þtrík = Ãk~Þtíke ðkýe Hfkh = Hfkh 

Lkk suðku ykfkh yrLkhu¾ = yrýðk¤e hu¾k rþh Äkhu = {kÚkk Ãkh Äkhý fhu Au ½zLk = ½zu Au ½kx = ½kx-ykfkh  
{æÞ{k = {æÞ{k ðkýe yrLk = yrý ykfkhðk¤ku Whk = ÌËÞ{kt ði¾he = ði¾he ðkýe îkh = Ëhðkòu-sðk ykððk 
{kxuLkku {køko yrLk = yrý ykfkhðk¤ku Mðhne = æðLke-Mkwh MkVwhk = MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au.

yLkwðkË
Ãkhkðkýe þqLÞ Mk{kLk nkuE íkuLkku þçË Ãký yrýÞk¤ku nkuÞ Au. Ãk~Þtíke ðkýeLkk Hfkh{kt 

íkuLkk {kÚkk WÃkh yrýÞwõík hu¾k Äkhý fhu÷e Au. ßÞkhu {æÞ{k ðkýeÚke ÓËÞ{kt þçËkuLkku 
½kx yrýÞk¤ku ½zkÞ Au yLku ði¾he ðkýeÚke yrýyøkú ykfkhu Mðh (æðrLk) MVwhkÞ{kLk 
ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ãkhkðkýe þqLÞ Mk{kLk Au. çkúñhtÿ{ktÚke WËT¼ðu÷ku ðkÞw ßÞkuíkLku MÃkþuo Au. yk ðkÞwLkk 

ðnLkÚke yrík Mkqû{ æðrLk WíÃkLLk ÚkkÞ Au su yrýðk¤ku nkuÞ Au ÃkAe íku ðkÞw Lkkr¼ «Ëuþ{kt 
ÚkELku Lkef¤u yux÷u Hfkh ðk¤ku æðrLk ÃkuËk ÚkkÞ suLkk {kÚku hu¾k yrýðk¤e nkuÞ Au. suLku 
Ãk~Þtíke ðkýe fnuðkÞ. suLku ~kçËLkwt {q¤ WíÃkr¥k MÚkkLk fnuðk{kt ykðu Au. ÃkAe íku ðkÞw ÓËÞ{kt 
ÚkELku Lkef¤u íkuLkku æðrLk, þçËLkku ½kx ½zu Au. íkuLku {æÞ{k ðkýe fnuðk{kt ykðu Au. íkuLkk ½kx 
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Ãký yrýðk¤k nkuÞ Au. íku ½kx ½zkÞu÷kt ðkÞw {w¾Lkk îkhu Lkef¤u Au. suLkkÚke ftX, íkk÷w, {qÄko, 
nkuX, Ëtík ðøkuhu Lku MÃkþeo su yÚkoÃkqýo þçËYÃk ðÃkhkíke ðkýe Au. suLku ði¾he ðkýe fnuðkÞ 
Au íku Ãký yrýyøkúðk¤e nkuÞ Au. 

½zLk ½kx {æÞ{k yrLk fuMku, ¼Þunw yûkh yrLkøkík íkkR íkuMku;
rºkøkwý íktík yýe yøkú Mk{uíke, MkqLknku Mktík íkeLkw Mk{s Mk[uíke. 71

þçËkÚko
½zLk = ½zu Au ½kx = ykfkh {æÞ{k = {æÞ{k ðkýe yrLk = yrý fuMku = suðk ¼Þunw = ÚkkÞ Au yûkh = yûkh 

yrLkøkík = yrýÞk¤k íkkR = íkuLkkÚke íkuMku = íku «{kýu rºkøkwý = ºký økwý íktík = þheh yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤k 
Mk{uíke = Mkrník MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mktík = Mktíkku íkeLkw = íkuLke Mk{s = Mk{s Mk[uíke = Mk[uík ÚkELku.

yLkwðkË
{æÞ{k ðkýeÚke suðk yrýðk¤k ½kx ½zkÞ Au íkuðk «fkhLkk yrýðk¤k yûkhku íku{ktÚke ÚkkÞ 

Au. nðu ºký økwýLkk þheh Mkrník çkÄwt yrýyøkúðk¤wt Au íku rðþuLke Mk{s nu Mktíkku ! ík{u Mk[uík 
ÚkELku Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko
{æÞ{k ðkýe ÓËÞ{kt su ¼kðÚke yrýyøkúðk¤k ½kx ½zu íkuðk s «fkhLkk íku{ktÚke yrýðk¤k 

yûkhku WíÃkLLk Úkíkk nkuÞ Au. fíkkoLke h[Lkk yrýyøkú ykfkhu áüeøkku[h ÚkkÞ Au, su{kt ºký 
økwýkuLkk þheh Mkrník çkÄwt s yrýyøkúðk¤w çkLku÷wt Au íku ytøku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh MktíkkuLku 
MktçkkuÄeLku fnu Au fu yk ðýoLk Mk[uík ÚkELku ©ðý fhðkLkwt Au.

«Úk{ hòu MktçktÄne sune MkkÄu, LkiLk fxkûk yýe yøkú MkLkkÄu;
rîíkeÞu Mkíkkuøkwý Mkçk Mkw¾Ãkwhe, økr÷ík ð[Lk yrLk Ëkunw fh òuhe. 72 

þçËkÚko
«Úk{ = Ãknu÷ku hòu = hòuøkwý MktçktÄne = MktçktÄeLku sune = su «{kýu MkkÄu = òuzu Au LkiLk = ykt¾ku fxkûk = Lksh 

yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤e MkLkkÄu = MktÄkLk fhu rîíkeÞu = çkeòu Mkíkkuøkwý = Mkíkkuøkwý Mkçk = çkÄkLku Mkw¾Ãkwhe = 
Mkw¾fkhe økr÷ík = çkku÷u ð[Lk = ð[Lk yrLk = yrýÞk¤k Ëkunw = çku fh = nkÚk òuhe = òuzeLku.

yLkwðkË
«Úk{ hòuøkwýe MktçktÄ suLku òuzðku nkuÞ íku yrýyøkúðk¤k ykt¾kuÚke s yLkwMktÄkLk fhu Au. 
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çkeòu Mkíkkuøkwýe su MkðoLku Mkw¾ ykÃkLkkh Au, íkuÚke íku çku nkÚk òuzeLku Lk{úíkkÃkqðof ðkýe (ð[Lkku) 
çkku÷u Au.

¼kðkÚko
fkuE Mºke fu ÃkwÁ»k yLÞkuLÞ hòuøkwýe MktçktÄ çkktÄðk {køkíkk nkuÞ íkku íku Mkki «Úk{ hòuøkwýe 

yrýyøkúðk¤k LkÞLkku (ykt¾ku) ðzu yufçkeòLku ÃkkuíkkLkk {LkLkku ¼kð ÃknkU[kzu Au.
ßÞkhu Mkíkkuøkwýe MktçktÄ òuzðk {kxu ÔÞÂõík çku nkÚk òuzeLku yrýyøkú YÃku Lk{úíkkÃkqðofLkk fku{¤ 

ð[Lkku îkhk ðkíkko÷kÃk fhíkku nkuÞ Au, suLkwt Ãkrhýk{ MkËk Mkw¾ËkÞe nkuÞ Au.

rºkíkeÞu ík{kune ynttfkh Wãkurík, íkune økrík yøkú sðk÷k yrLk sÞkurík;
rík÷f ¼k÷ Mk{ rºkøkwý MkLkkíkw, íkkneíku Mkf÷ íkLk ¼Þu yrýÞkíkw. 73 

þçËkÚko
rºkíkeÞu = ºkeòu ík{kune = ík{kuøkwý ynttfkh = yntfkh(yr¼{kLkÃkqðof) Wãkurík = Äkhý fhu Au  

íkune økrík = íkuLke Mk{s yøkú sðk÷k = ykøk¤Lke ßðk¤kyku yrLk= yrýðk¤e sÞkurík = ßÞkurík, «ßðr÷ík yÂøLk  
rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f Mk{ = Mk{kLk rºkøkwý = ºký økwýku MkLkkíkw = Mkh¾ku Lkkíkku Ähkðíkkt íkkneíku = íkuLkkÚke  
Mkf÷ = çkÄk s íkLk = þheh ¼Þu = ÚkÞkt yrýÞkíkw = yrýÞk¤kt.

yLkwðkË
ºkeòu ík{kuøkwýe ¼kð ßÞkhu fkuE yr¼{kLkÃkqðof Äkhý fhu íÞkhu íkuLke økrík «ßðr÷ík 

yÂøLkÚke Úkíke ykøkLke ßðk¤kyku suðe yrýÞk¤e nkuÞ Au. yk heíku ºkýu økwýku ¼k÷rík÷fLke 
su{ Lkkíkku (MktçktÄ) Ähkðíkk nkuðkÚke çkÄkt þhehku Ãký yrýyøkúðk¤kt ÚkÞkt Au.

¼kðkÚko
ºkeòu ík{kuøkwýe ¼kð òu fkuE ÔÞÂõík Äkhý fhu íkku íkuLkku Mð¼kð yr¼{kLkðk¤ku çkLku Au. íku 

ð¾íkLke ÂMÚkrík, «ßðr÷ík yÂøLkÚke Úkíke ykøkLke ßðk¤kyku suðe yrík yøkú yrýÞk¤e nkuÞ 
Au. su nt{uþk rðLkkþfkhe nkuÞ Au.

yk «{kýu ºkýu økwýkuLke ÂMÚkrík ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke MkkÚku MktçktÄ Ähkðíke yrýyøkú 
¼køkðk¤e á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. yk{, çkÄkLkk þheh{kt su su økwýku ðíko{kLk fhu íÞkhu íku íku økwýLkk 
«¼kððk¤ku ÔÞðnkh ÚkkÞ, Ãkhtíkw íku Mkðuo ÔÞðnkh{kt ¼k÷rík÷f {kVf yrýyøkú ykfkh Ëu¾kÞ Au.

ytík:fhý [íkwh yrý ¼uþk, fhLk çkkuÄ økrík swøk WÃkËuþk;
r[¥k r[íkðLk MktfÕÃk {Lk Mkkhk, ½zLk ½kx çkwÄ íkku÷ík yntfkhk. 74 
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þçËkÚko
ytík:fhý = ytík:fhý [íkwh = [khuÞ yrý = yrýÞwõík ¼uþk = ðuþ fhLk çkkuÄ = çkkuÄ fhðkLke  

økrík = økrík, Mk{s swøk = søkíkLku WÃkËuþk = WÃkËuþ fhu r[¥k =r[¥k r[íkðLk = ®[íkðLk fhu MktfÕÃk = MktfÕÃk {Lk = {Lk  
Mkkhk = çkÄk ½zLk = ½zu ½kx = ½kx çkwÄ = çkwrØ íkku÷ík = íkku÷eLku, Mkkhk-MkkhLkku rLkýoÞ fhu yntfkhk = yntfkh ðzu.

yLkwðkË
[kh ytík:fhýLkku ðuþ Ãký yrýÞk¤ku Au. íku søkíkLku WÃkËuþ ykÃkðk {kxuLke økríkLku Mk{òðu 

Au fu {Lk MktfÕÃk fhu, çkwrØ ½kx ½zu, ßÞkhu MkkhkMkkhLkku íkku÷ yntfkh fhu Au yLku r[¥k ®[íkðLk 
fhu Au.

¼kðkÚko
[khuÞ ytík:fhý {Lk, çkwrØ, r[¥k yLku yntfkhLkku ðuþ yrýyøkúðk¤ku Au. íku ytøkuLke Mk{s 

Ãkzu íku heíku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh søkíkLku WÃkËuþ ykÃkíkkt sýkðu Au fu - fkuEÃký «ð]r¥k 
fhðk {kxu Mkki «Úk{ r[¥k ytík:fhý îkhk r[¥kðLk fhðk{kt ykðu Au. {Lk ytík:fhý îkhk íkuLkku 
MktfÕÃk fhðk{kt ykðu Au. nðu su MktfÕÃk ÚkÞku íkuLkku ½kx ½zðkLkwt fkÞo çkwrØ ytík:fhý fhu Au. ÃkAe 
íku ÞkuøÞ Au fu fu{ íkuLkk MkkhkMkkhLkku íkku÷ fhðkLkwt fkÞo yntfkh ytík:fhý fhu Au, 

yk{, Ëhuf ytík:fhýLkk økwýku yrýÞwõík yufkøkúíkk Äkhý fhu÷k nkuÞ íÞkhu s íku MkV¤íkkÃkqðof 
fkÞo fhe þfu. {kxu íku [khu [kh ytík:fhýLku yrýyøkúíkkðk¤k fnuðk{kt ykÔÞkt Au.

fnnwt íkkÞ yýe yøkú çk¾kLke, sune òfe økíÞ {rík yrík AkLke;
Mkf÷ ðMík hs ys ÷øke sune, «kuR {Lk ð]r¥k yýeyøkú MkLkune. 75

þçËkÚko
fnnwt = fnw Awt íkkÞ = íku yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤wt çk¾kLke = ð¾ký fÁt Awt sune = suLke òfe = suðe 

økíÞ = ÂMÚkrík {rík= {{o yrík = ½ýe AkLke = økwÃík Mkf÷= çkÄk ðMík= ÃkËkÚkoYÃk ½kx hs ys = hsÚke {ktzeLku çkúñk 
MkwÄe ÷øke = MkwÄeLkk sune= su «kuR = Ãkhkuðe Au {Lk ð]r¥k= {Lk ytík:fhýLke ð]r¥k yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤e 
MkLkune = MLkunÃkqðof. 

yLkwðkË
suLke økrík yLku {rík ½ýe s økwÃík hnu÷e Au íku yrýyøkúðk¤e økríkLkk ð¾ký fhíkkt fnw 

Awt fu LkkLkk{kt LkkLkkt ½kxkuÚke {ktzeLku çkúñkS MkwÄeLkk ík{k{ ½kxku{kt {LkLke yrýyøkúðk¤e ð]r¥k 
MLkunÃkqðof Ãkhkuðu÷e Au. 
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¼kðkÚko
suLke r¢ÞkykuLke Mk{s ½ýe s økwÃíkÃkýu hnu÷e Au yuðk yrýyøkúðk¤k [kh ytík:fhý ð¾ký 

fhðk ÞkuøÞ Au. fkhý fu rðï{kt LkkLkk{kt LkkLkk fex-ÃkíktøkLkk ½kxkuÚke {ktzeLku {nkLk{kt {nkLk çkúñk 
MkwÄeLkk ík{k{ ½kxku{kt {Lk ytík:fhýLke yrýyøkúðk¤e yux÷u fu fwþkøkú {Lkkuð]r¥k ÃkhkuðkÞu÷e Au.

rºkrðrÄ hMð Mk{r÷ík XMk ðuËk, økzunw yøkú nkuR ÷uR çkwÄ ¼uËk;
Mkkune rLks ¼uË fnunw MktMkkhk, ¾xne þk† {ík ÃkwhkLk yZkhk. 76

þçËkÚko
rºkrðrÄ = ºký «fkh rºkøkwýkí{f hMð = {kºkkyku, hMð WLku (hfkh {fkh yLku Wfkh) Mk{r÷ík = Mk«{ký 

¼u¤ðeLku XMk = XMkkuXMk ðuËk = ðuËku{kt økzunw = WÃkòðu÷wt, çkLkkðu÷wt yøkú = yøkúuuMkh nkuR = Au, ÚkE ÷uR = ÷ELku  
çkwÄ= çkwrØ ¼uËk = hnMÞ, ¼uË Mkkune = íku rLks¼uË = {q¤ {{o, hnMÞ fnunw = fnu Au MktMkkhk = MktMkkh{kt ¾xne = A 
þk† = þkMºkku. {ík = rMkØktík ÃkwhkLk yZkhk = yZkh Ãkwhký. 

yLkwðkË 
ºký «fkhLkk hMð (Hfkh) Lkk nkËoLku [kh ðuË{kt XMkkuXMk ¼hu÷ku Au. íku rLks {{oLku MktMkkh{kt 

fwþkøkú çkwrØÚke hnMÞ{Þ A þkMºk yLku yZkh Ãkwhký fnu Au. 

¼kðkÚko
çkúñkSyu [kh ðuË{kt Ãkhk, Ãk~Þtíke, {æÞ{k yLku ði¾he ðkýe Úkfe Mk[hk[h çkúñ {kxu íku{s 

HfkhLkk ºký hMðW – hfkh, {fkh yLku WfkhLke Mk{s yLku íkuLkk økqZ (hnMÞ{Þ ) ¿kkLkLku 
Mk«{ký XMkkuXMk ¼hu÷wt Au. ðuË{ktÚke ËkunLk fhe yrík rðþu»k fwþkøkú (yrýyøkú ¼k÷rík÷fðíkT) 
çkwrØðk¤k {nkÃkwÁ»kkuyu íku rLks hnMÞ MktMkkhLkk SðkuLku fnuðk {kxu A þkMºk yLku yZkh Ãkwhký 
MkrníkLkk Ä{oøkútÚkku îkhk y÷øk y÷øk {íkku îkhk ËþkoÔÞk Au. 

r[ík r[íkðLk íkLk hníkne ½uhk, ALkík Mkkh yýe yøkúLk ¼uhk;
ËTZ {sçkwík nhËune yntfkhk, fZunw íkku÷ ftxne fMk Mkkhk. 77

þçËkÚko
r[ík = r[ík ytík:fhý r[íkðLk = r[tíkðLk íkLk = þheh hníkne = hnu Au ½uhk = íkhV, ¼ýe, çkksw, Ÿzký{kt  

ALkík = íkkhððwt Mkkh = nkËo yýe yøkúLk = yýe yøkú MðYÃku ¼uhk = ¼uøkwt fhðwt ËTZ = ËZíkkÃkqðof {sçkwík = {sçkqík 
nhËune = ÌËÞ{kt yntfkhk = yntfkh ytík:fhý fZunw = fZu÷kLku íkku÷ = íkku÷eLku ftxne= fktxkLke su{fMk =Mkíð, ík¥ð, 
yfo Mkkhk = Mkkh YÃku. 
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yLkwðkË 
þheh{kt r[¥k ytík:fhýLkwt ®[íkðLk ½uÁ hnu÷wt Au. íku yrýyøkúðk¤e økríkÚke MkkhLku íkkhðe 

Lku ¼uøkwt fhu Au. íku{s ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof hnu÷ yntfkh ytík:fhý íkkhðeLku fkZu÷k Lku yrýyøkú 
fktxkLke {kVf íkku÷ fhu Au. 

¼kðkÚko
r[ík ytík:fhý fu suLkk ®[íkðLkLkwt MÚkkLk þheh{kt yíÞtík ½uÁt-Qzwt Au. íkuLke yrýøkúðk¤e 

økrík ðzu s íkku÷ ÚkÞu÷k rð[khkuLkwt ËkunLk fhe Lku Mkkh YÃk MkíðLku íkkhðeLku ÃkkuíkkLkk íkhV ¼uøkkt fhu 
Au. su{ ðsLk {kÃkðkLkku yrýyøkú fktxku ðsLkLke [ku¬Mkíkk Ëþkoðu Au íku{ áZíkkÃkqðof {sçkqík 
hnu÷k yntfkh ytík:fhý ÓËÞ{kt íkkhðeLku fZu÷k Mkkh\Ãk MkíðLke MkkhkMkkhLke Ãkheûkk fhe íkuLkku 
çkhkçkh íkku÷ fhu Au. 

Mkkune ftxf yýe yøkú Mkhu¾w, fnunw yntfkh n{ sçke yrLkðu¾w;
þheh þkuÄLk Mkðo yune yLkwf{wo, rík÷f ¼k÷ðík hMðøkrík {{wo. 78

þçËkÚko
Mkkune = íku ftxf = fktxku (ðsLk fhðkLkk MkkÄLkLkku) yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤wt Mkhu¾w = Mkh¾wt, yuf 

Mk{kLk fnunw = fnwt Awt yntfkh = yntfkh ytík:fhý n{ = nwt sçke = suÚke yrLkðu¾w = yrýÞk¤ku ðuþ þheh = þheh 
MkkuÄLk = þkuÄ íkÃkkMkeLku Mkðo = çkÄk s, ík{k{ yune = íku {wsçkLkk, yk yLkwf{wo = yLkwfw¤íkkÃkqðofLkkt Mkðuo f{kuoLkwt  
rík÷f ¼k÷ðík = ¼k÷rík÷f Mk{kLk hMðøkrík = xqtfe Lksh, furLÿík ÚkÞu÷e árü {{wo = çkíkkÔÞwt Au, hnMÞ sýkÔÞwt Au. 

yLkwðkË 
íku (ðsLk çkíkkðíkk) fktxkLkku yøkú¼køk yrýyøkú nkuÞ Au. íkuÚke s yntfkh ytík:fhýLku nwt  

yrýyøkú fnwt Awt. su þhehLkk yk Mkðuo yLkwfq¤ hnu÷k f{kuoLkwt MktþkuÄLk ¼k÷rík÷fðíkT furLÿík 
ÚkÞu÷e áüe hk¾eLku íkku÷ fhu Au. 

¼kðkÚko
su{ ðsLk fhðkLkk MkkÄLk{kt ðsLk Ëþkoðíkku fktxku ykøk¤Úke yrýðk¤ku nkuÞ Au, suÚke íku [ku¬Mk 

ðsLkLkk yktfzkLku çkíkkðe þfu Au. íku s heíku yntfkh ytík:fhýLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu Ãký 
¼k÷rík÷f Mk{kLk fÌkwt Au. fkhý fu íku yrýyøkú heíku furLÿík ÚkÞu÷e árüÚke þhehLku yLkwfq¤ yuðk 
f{kuoLkwt ÞkuøÞ heíku MktþkuÄLk fhu Au yLku Mkkh yMkkhLkku rLkýoÞ fheLku íkuLkku íkku÷ fhu Au. 

Ëþ yðíkkh rð»ýwfu Ähu sune, yýeyøkuúð íkLk Mkf÷ Mkçkune;
fkunwfu ÃkkËw ÃkkÛÞ fkunw ÃkwA {w¾k, rçkLknw yøkú yrLk Lknª íkLk Á¾k. 79
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þçËkÚko
Ëþ yðíkkh = ËMk yðíkkh rð»ýwfu = rð»ýwLkk Ähu sune = su Äkhý fÞko Au íku{kt yýe yøkúuð = ykøk¤Úke yrýÞk¤wt 

íkLk = þheh Mkf÷ Mkçkune = çkÄkLkwt fkunwfu = fkuELkk ÃkkËw = Ãkøk ÃkkÛÞ = nkÚk fkunw = fkuELkwt ÃkwA = ÃkqtAze {w¾k = {w¾ 
rçkLknw = ðøkh yøkú yrLk = ykøk¤Úke yrý Lknª = LkÚke íkLk = þheh Á¾k = çkkfe LkÚke. 

yLkwðkË 
rð»ýwyu su ËMk yðíkkh Äkhý fÞko Au íku çkÄk s þhehku yrýyøkúðk¤k Au. fkuELkk nkÚkÃkøk, 

fkuELkwt ÃkqtAzwt fu {w¾ yrýyøkúðk¤kt Au. yrýyøkú ðøkhLkwt fkuE þheh çkkfe LkÚke. 

¼kðkÚko
rðï{kt rð»ýwLkk ËMk yðíkkh Ãkife su þhehku Äkhý fÞko Au íku ËhufLkk þhehLke h[Lkk òuEyu 

íkku fkuE Lku fkuE yðÞðku yrýyøkúðk¤kt s Äkhý fhu÷kt Au. su{ fu fkuE yðíkkhLkk nkÚk Ãkøk 
yrýðk¤k níkkt íkku fkuE yðíkkhLkwt ÃkqtAzwt fu {w¾ yrýðk¤wt Au. yk heíku yuðk fkuE yðíkkh LkÚke 
fu su{kt íku{ýu yrýyøkúðk¤k yðÞð(ytøk) Äkhý Lk fÞkO nkuÞ. 

þu»k Mkf÷ Mk]rü rþh ÄkÁ, Þknefu ÃkqA VLke yrLkne ykfkÁ;
Sð ÷ûk çkkðeMk yÃk òrík, yrLk yøkuúð íkLk Mkf÷ rðòrík. 80

þçËkÚko
þu»k = þu»kS Mkf÷ = yk¾e, Mk{økú Mk]rü = Mk]rüLku rþh ÄkÁ ={Míkf Ãkh Äkhý fhe Au Þknefu = íku{Lke  

ÃkqA = Ãkq tAze VLke = Vuý ykfkÁ = yrý ykfkhðk¤e Au Sð ÷ûk çkkðeMk = çkkðeMk ÷k¾ Sðku  
yÃk òrík= s¤ òrík, s¤{kt hnuíke òrík yrLk yøkúuð = ykøk¤ yrýÞk¤wt íkLk = þheh Mkf÷ = çkÄe s  
rðòrík = r¼Òk r¼Òk òrík, rðrðÄ òrík.

yLkwðkË 
Mk{økú Mk]rüLku rþh Ãkh Äkhý fhLkkh þu»kSLke ÃkqtA yLku Vuý yrý ykfkhu Au. çkkðeMk 

÷k¾ s¤[h òríkLkkt Ëhuf SðkuLkk þheh r¼Òk r¼Òk nkuðk Aíkkt çkÄk s yrýÞk¤kt Au. 
¼kðkÚko 

A {nkËuðku ÃkifeLkk yuf Ëuð þu»kS Au fu su{ýu Mk{økú Mk]rüLku ÃkkuíkkLkk rþh Ãkh Äkhý fhu÷e 
Au. íku þu»kSLke ÃkqtAze yLku Vuý Ãký yrýyøkúðk¤e Au. 

[kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk rðrðÄ ½kxku Ãkife çkkðeMk ÷k¾ «fkhLkk s¤[h òríkLkk rðrðÄ 
½kxku Au, su{kt ykuøkýeMk ÷k¾ s¤[h su s¤{kt s hnu Au, yLku ºký ÷k¾ s¤[h Sðku Ãk]Úðe 
Ãkh [khku [heLku s¤{kt ÃkkAkt òÞ Au. íkuðk fw÷ çkkðeMk ÷k¾ r¼Òk r¼Òk þhehku nkuðk Aíkkt íku 
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ík{k{ þheh yrýÞk¤kt Au. 

Ãkt[ [íkwh fw÷ Lkkøk Lkhuþw, {wA ÃkwA yLkeyøkú MkhuMkw;
Ãkðoík fw÷ yüktøk yLkwÃkk, ¼k÷rík÷f yLkeyøkú rLkÁÃkk. 81

þçËkÚko
Ãkt[ [íkwh = Lkð(9) fw÷ = fw¤ Lkkøk = Lkkøk Lkhuþwt = hkò {wA = {qtA ÃkwA = ÃkqtAze yLkeyøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤wt 

MkhuMkw= MkkÁ, Mkwþkur¼ík, MkhMk Ãkðoík =Ãkðoík fw÷ yüktøk = ykX ytøkkuðk¤k yLkwÃkk = yLkwÃk{ ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f 
Mk{kLk yrLkyøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤kt rLkÁÃkk = rLkYÃký fhu÷wt. 

yLkwðkË 
Lkðfw¤ LkkøkLkk hkòLkkt (þu»kLkkøkLkk) {qtA yLku ÃkqtA yrýyøkúÞk¤k Mkwþkur¼ík Au. WÃk{k Lk 

ykÃke þfkÞ íkuðk ykX «fkhLkk Ãkðoíkku Ãký ¼k÷rík÷f suðk yrýyøkúÞk¤k Au. 

¼kðkÚko
Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{kt ykðu÷k [kiË ÷kuf Ãkife þu»k÷kuf{kt hnuíkk Lkðfw¤ LkkøkLke ykã ÷E íkuLkk 

hkò þu»k LkkhkÞýLkkt {qtA yLku ÃkqtA Ãký yrýyøkú Au.
suLke WÃk{k Lk ykÃke þfkÞ íkuðk ykX Ãkðoíkku ( rn{k÷Þ, nu{fqx, rLk»kÄ, øktÄ{kËLk, Lke÷, 

ïuík, þqtøkðkLk yLku {kÕÞðkLk) Ãký ¼k÷rík÷f suðk yrýyøkúðk¤k Au. íku{s røkrh, yøk,Lkøk, 
ÄhkÄh, þi÷, yrÿ, rþ¾he yLku ©]tøke - yk çkÄkt ÃkðoíkkuLkku ykfkh yrýyøkúðk¤ku Au.

Ãkþw Ãkt¾e ykuÁ fex Ãkíktøkk, yLkeyøkúuð íkLk Mkf÷ Wíktøkk;
fkunwfe [t[ Ãkh fknw fh ÃkkËw, fkunw Mkªøk ÃkwA yLkeyøkú yLkkËw. 82

þçËkÚko
Ãkþw= òLkðh Ãkt¾e = Ãkûkeyku ykuÁ = yLku fex = Sðkýwt, stíkw Ãkíktøkk = VwËkt-ÃkíktrøkÞkt yLkeyøkuúð = ykøk¤Úke 

yrýÞk¤wt íkLk = þheh Mkf÷ = çkÄkt s Wíktøkk = W¥k{, ©uc, rðþu»k fkunwfe = fkuELke [t[ = [kt[ Ãkh = Ãkkt¾ fknw = fkuELkwt 
fh = nkÚk ÃkkËw= Ãkøk fkunw = fkuELkwt Mkªøk = ®þøkzk ÃkwA = ÃkqtAzk yLkeyøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤wt yLkkËw = yLkkrËÚke. 

yLkwðkË 
òLkðh, Ãkûke, stíkw yLku ÃkíktrøkÞkt Mkrník çkÄktLkk þheh rðþu»k yrýðk¤kt Au, fkuELke [kt[ yLku 

Ãkkt¾ íkku fkuELkk nkÚk yLku Ãkøk, fkuELkk rþtøkzkt yLku ÃkqtAze ðøkuhu yLkkrËÚke s yrýyøkú Au. 
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¼kðkÚko
Mk]rü{kt [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk ½kx Ãkife ËMk ÷k¾ fex òrík yLku Mkkík ÷k¾ Ãkþw òrík 

Ãk]Úðe Ãkh hnu Au. Lkð ÷k¾ Ãkíktøk òrík ykfkþ{kt Qzu yLku Ãk]Úðe Ãkh Ãkhík ykðeLku hnu Au. ºký 
÷k¾ Ãkíktøk òrík Ãk]Úðe Ãkh yÕÃk hnu yLku ykfkþ{kt s hnu Au yLku çku ÷k¾ Ãkíktøk òrík {kºk 
ykfkþ{kt s hnu Au, Ãkhtíkw Ãk]Úðe Ãkh frË ykðíkkt LkÚke. yu çkÄk {¤eLku yêkðeMk ÷k¾ «fkhLkkt 
½kx (þheh) yrýyøkú Au. íku{kt fkuELke [kt[, fkuELke Ãkkt¾ íkku fkuELkk nkÚk-Ãkøk íkku ð¤e fkuELkkt 
rþtøkzkt yLku fkuELke ÃkqtAze yLkkrËÚke s yrýyøkú Au.

Áÿne çkký yufkËþ ®÷økw, ¼k÷rík÷f yLkeyøkú Wíktøkw;
þrfík Mkf÷ MktMkkh MkhktLke, yýe y÷tfkh rþh Äh rLkþkLke. 83

þçËkÚko
Áÿne = rþðSLkk çkký = çkký yufkËþ = yrøkÞkh ®÷økw = ®÷øk, {nkËuðLke ®Ãkze ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f 

Mk{kLk yLkeyøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤wt Wíktøkw = rðþu»k þrfík = þrfík (Mºke) Mkf÷= çkÄkÞ MktMkkh= MktMkkh{kt  
MkhktLke = ð¾ký fÞko Au yýe = yrýÞk¤kt y÷tfkh = ½huýkt rþh Äh = {kÚkk Ãkh Äkhý fhu÷k rLkþkLke = r[ö. 

yLkwðkË 
rþðSLkk yrøkÞkh ÁÿLkk çkký yLku ®÷øk rðþu»k ¼k÷rík÷f suðkt yrýyøkú Au. MktMkkh suLke 

MkhknLkk fhu Au íku Mºke òríkLkk {kÚkk Ãkh Äkhý fhu÷kt yk¼q»ký Ãký yrýÞk¤kt Au. 

¼kðkÚko
Mk]rü{kt ík{kuøkwýLkk yrÄckLk {nkËuðLkk çkký-LkËeLkkt ytzkf]ríkðk¤ku ÃkÚÚkhLku ÃktËh ð¾ík 

ðsLk fhíkkt òu ðsLk Mkh¾wt Lk ÚkkÞ yLku çkË÷kÞk fhu íkuðk ®÷økLku çkký (Áÿ) fnuðk{kt ykðu 
Au. su Lke[u {wsçk Au – þt¼w, rÃkLkkfe, røkheþ, MÚkkýw, ¼øko, ¼ð, MkËkrþð, rþð, nh, 
þðo yLku fÃkk÷e. ð¤e rþðSLkk çkký (®Ãkze)Lku yrøkÞkh MðYÃkkuÚke Ãkqsðk{kt ykðu Au. suLku 
þtfhLkwt ®÷øk Ãký fnuðk{kt ykðu Au. çkkh ßÞkurík‹÷øk - ‚ku{™kÚk, {rÕ÷fkswo™, {nkfk¤uïh, 
yku{fkhuïh, fuËkh™kÚk, ¼e{kþtfh, fkþe rðï™kÚk, ºktƒfuïh, ðiã™kÚkt, ™k„uïh, hk{uïh{ 
yLku ½]»ýuïh. yk WÃkhktík økku{íkuïh, LkkøkLkkÚk, LkkøkLkkÞuþ yLku ðk{uïh ®÷øk Ãký ÄkŠ{f 
MÚk¤ íkhefu «[r÷ík Au. yk çkÄk ßÞkurík‹÷økLkku ykfkh ¼k÷rík÷f suðku yrýÞk¤ku Au.

MktMkkh suLke ynŠLkþ MkhknLkk fhu Au, íku Mºke òrík {kÞkLkwt MðYÃk Au. suLkwt fk{ËuðÞwõík 
hòuøkwýe þheh Au. íku þhehLkk yk¼q»ký Þwfík MºkeíðLkkt r[öku (yðÞðku ) yLku Äkhý fhu÷k 
½huýkt Ãký yrýÞk¤kt nkuÞ Au. 
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¼úf]rx LkiLk Lkkþk yLke yøkúw, ðuÄu Mkf÷ fk{e fw÷ LkøkÁ;
Ëuð Mkf÷fu Ëuð÷ yðrLkfu, ¼k÷rík÷fðíkT yøkú yLkefu. 84

þçËkÚko
¼úf]rx = ¼ú{h LkiLk = ykt¾ Lkkþk = Lkkf yLke yøkúw = yrýÞk¤wt Au ðuÄu = ðªÄu, Aeÿ Ãkkzu Mkf÷ = çkÄk, Ãkqýo  

fk{e = fk{LkkÞwfík, rð»kÞkMkõík fw÷ = çkÄk LkøkÁ = çkuþh{, Lkqøkhk Ëuð= Ëuðíkkyku Mkf÷fu = çkÄkLkk Ëuð÷ = Ëuð¤, 
{trËh yðrLkfu = Ãk]Úðe ÃkhLkk ¼k÷rík÷fðíkT = ¼k÷rík÷f Mk{kLk yøkú yrLkfu = ykøk¤Úke yrýÞk¤k. 

yLkwðkË 
ík{k{ fk{e (fk{ktÄ) LkqøkhkLkk ÓËÞLku ðªÄu íkuðe MºkeLke ¼ú{h, ykt¾ku yLku Lkkf Ãký 

yrýÞk¤kt nkuÞ Au. Ãk]Úðe ÃkhLkk ËuðkuLkk Ëuðk÷Þku Ãký ¼k÷rík÷f suðk yrýyøkú nkuÞ Au. 

¼kðkÚko 
su{ýu økwÁLkwt þhý MðefkÞwO LkÚke íkuðk þh{ ðøkhLkk Lkwøkhk yLku Ãkqýo hòuøkwýe yuðk fk{ktÄ 

ÃkwÁ»kkuLkk ÓËÞ fk{LkkykuÚke ¼hu÷k nkuÞ Au. íkuðk hòuøkwýe ÓËÞLku ðªÄðkLkwt fk{ fhíkkt Mºke 
òríkLkkt çkkÌk ytøkku suðkt fu ¼úfwxe(¼ú{hku) ykt¾ku yLku Lkkf rðøkuhu Ãký yrýÞk¤kt nkuÞ Au

ð¤e, Ãk]Úðe Ãkh rLk{koý Ãkk{u÷kt Mkðo ËuðkuLkk økøkLk[wtçke Ëuðk÷Þku yrýyøkúðk¤kt nkuE 
¼k÷rík÷f rLkþkLke Mk{kLk Ëu¾kÞ Au. 

þ† Mkf÷ çknw rðrÄ {ík{íkfu, feh¾e hkA ûkºke LkhÃkíkfu;
yLke yøkuúð fh Mkf÷ ÄhLkfw, íkwÃík çktÄw yLke fhLk ÄhLkfw. 85

þçËkÚko
þ† = þMºk, nrÚkÞkh Mkf÷ = çkÄk çknwrðrÄ = rðÄrðÄ «fkhLkk {ík{íkfu = swËkswËk feh¾e = ¾uzqík  

hkA = ykuòh ûkºke = ûkrºkÞ, hsÃkqík LkhÃkíkfu= hkòykuLkk yLke yøkúuð= ykøk¤Úke yrýÞk¤kt fh = nkÚk{kt  
Mkf÷ = çkÄk ÄhLkfw = Äkhý fhðk ÞkuøÞ íkwÃík = Mktíkku»kÃkqýo çktÄw = ¼kE, Mkøkk r{ºk yLke fhLk = yrýÞk¤kt  
½hLkfw = Äkhý fhu Au. 

yLkwwðkË 
¾uzqíkLkk ykuòh yLku hsÃkqík hkòykuLkk nrÚkÞkhku r¼Òk r¼Òk «fkhLkkt nkuÞ Au. suLku íkuyku çktÄw 

{kLkeLku nkÚk{kt Äkhý fhu Au yLku Mktíkku»k yLkw¼ðu Au. ykðk çkÄk s nrÚkÞkhku yrýyøkú nkuÞ Au. 

¼kðkÚko
ÄhíkeÃkwºk fnuðkíkk ¾uzqíkku ÃkkuíkkLkk ¾uíkefk{ {kxu ½ýk «fkhLkk ykuòhku hk¾u Au. hk»xÙ 
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¼õík yuðk hksÃkqík hkòyku (ûkrºkÞku) Ãký hkßÞLku yLku hiÞíkLku Mk÷k{ík hk¾ðk {kxu yLku 
þºkw Ãkh yk¢{ý fhðk íkÚkk ÃkkuíkkLkk hkßÞLkw hûký fhðkLkk ykþÞÚke swËkt swËkt «fkhLkk ½ýkt 
þMºkku hk¾íkk nkuÞ Au. yk «{kýu ¾uzqíkLkk ykuòhku yLku hkòykuLkk nrÚkÞkhku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk 
fkÞkuo yLku Vhòu Mktíkku»kÃkqðof Ãkqýo fhðk yLku sðkçkËkhe rLk¼kððk {ËËYÃk Úkíkk nkuðkÚke 
íkuLku (nrÚkÞkhkuLku) çktÄw økýeLku ÃkkuíkkLke MkkÚku s hk¾u Au. su MkÄ¤kt nrÚkÞkhku yrýyøkúðíkT 
s nkuÞ Au. 

Ëuð Mkf÷ þþe Mkwh Wz½Lkne, yLke yøkúuð fehýe Mkðo íkLkne;
rLkøk{ [íkwh [wh[wh Mðh Mkwhíke, yrýyøkuúð ÔÞkfhý Á[k Vwhíke. 86

þçËkÚko
Ëuð = Ëuðíkkyku Mkf÷ = çkÄk þþe = [tÿ Mkwh = MkqÞo Wz½Lkne = íkkhkyku yLkeyøkuúð = ykøk¤Úke yrýÞk¤wt  

fehýe = rfhý Mkðo = çkÄkLkk íkLkne = þhehku{ktÚke Lkef¤íkk rLkøk{ = ðuË [íkwh = [kh [wh[wh = [qhu[qhk fheLku  
Mðh = MðhLkk, «ýðLkk (ðkýe rð÷kMkLkk) Mkwhíke = ©]rík YÃku yýe yøkúuð = yrýÞk¤k ÔÞkfhý = ÔÞkfhý Þwõík  
Á[k = É[kyku, ðuË{tºkku Vwhíke = MVwhkÞ{kLk fhe Au, çkLkkðe, h[e Au. 

yLkwðkË 
MkqÞo, [tÿ, íkkhk MkrníkLkk Mk½¤k ËuðkuLkk þheh{ktÚke Lkef¤íkkt rfhýku yrýÞk¤kt nkuÞ Au. 

çkúñkyu ÃkkuíkkLke ðkýeÚke ©wríkYÃku [kh ðuËLke h[Lkk{kt fhu÷e ÔÞkfhý Þwõík É[kyku (ðuË{tºkku) 
yrýyøkú Au. 

¼kðkÚko
ytíkrhûk{kt hnuíkk Ëuðíkkyku ÃkifeLkk [tÿ, MkqÞo yLku Lkð÷¾ íkkhkyku Mkrník Mkðuo Ëiðe 

þhehku{ktÚke Lkef¤íkk «fkþLkk rfhýku Ãký yrýÞk¤k Au. íku{s çkúñkyu ðkýeLkku rð÷kMk fheLku 
©wrík MðYÃku [kh ðuËLke h[Lkk fhe Au. íkuðk ðuËLke ÔÞkfhý{Þ (ÔÞkfhý = ¼k»kkLku rLkÞ{{kt 
hk¾e rðfkh Ãkk{íke yxfkðíkwt íkÚkk suLkkÚke þçËkuLkwt MÃküefhý ÚkkÞ íkuðwt þkMºk) É[kyku 
(ðuË{tºkku) yrýÞk¤e Au. (MktMf]ík ¼k»kkLkk þçËkuLkk Wå[kh Mkk{kLÞ {kýMk {kxu y½hk Au. 
yux÷u þwØ Wå[kh fhðk {kxu íkuLkku yÇÞkMk fhðku Ãkzu. ðuËLke É[kykuLkk Wå[kh «ýðLke økrík 
MkkÚku yÇÞkMk îkhk fhðku Ãkzíkku nkuÞ Au. ykÃkýu ðuË {tºk çkku÷Lkkh ½ýk ðuË ðõíkk çkúkñýkuLku 
ðuË {tºkLkk Wå[kh MkkÚku nkÚk n÷kðíkk òuEyu Aeyu. íkuLkk {ík÷çk ðuË {tºkku MkkÚku «ýðLke økrík 
ËþkoððkLkku Au. WÃkhLke [kuÃkkE{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu MðhLku «ýð [qhu[qhk fhðkLke 
su ðkík ÷¾e Au íkuLkku {ík÷çk WÃkh {wsçk ÚkkÞ Au.) 
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«ýð [kÃk hMkLkk fh XktLke, rLkøk{ ðkÛÞ yrý fýo ðuÄktLke;
yune yr¼«kÞ fnunw MkwLkku Mktíkw, Mkf÷ Sð fÞki ¼Þu yýe íktíkw. 87

þçËkÚko
«ýð = «ýð YÃk [kÃk = ÄLkw»Þ hMkLkk = rsnTðk YÃk fh = nkÚkÚke XktLke = Ãkfzu÷ Au rLkøk{ = ðuË ðkÛÞ = ðkýe 

yrý = yrýÚke fýo = fkLk ðuÄktLke = ðªÄkÞ Au yune = íku yr¼«kÞ = RhkËku, {ík, Mkkhktþ, ykþÞ, WËuþ fnunw = fnw 
Awt MkwLkku = Mkkt¼¤ku Mktíkw = Mktíkku Mkf÷ = çkÄk Sð = SðkuLke fÞki = fu{ ¼Þu = ÚkE yýe = yrýÞk¤k íktíkw = þheh, Ëun. 

yLkwðkË 
«ýðYÃk ÄLkw»ÞLku rsnTðk YÃk nkÚkÚke ÃkfzeLku yýeyøkú ðuË ðkýeÚke (SðkuLkk) fkLk ðªÄkÞ 

Au. nðu çkÄk s SðkuLkk þhehku yrýðk¤k fu{ ÚkÞk íkuLkwt íkkíÞÞo fnwt Awt íku nuu Mktíkku ! Mkkt¼¤ku. 

¼kðkÚko
rðï{kt Mk[hk[h ÔÞkÃkf rLkøkwoý çkúñLkk («fkþçkúñð]r¥kLkk) ºký {nkík¥ðkuLkk yÕÃk 

MðYÃku ®Ãkz{kt «ýðLkwt MðYÃk Au. íku «ýðÚke þçËLke h[Lkk ÚkkÞ Au. íku þçËLkwt {w¾ îkhk 
Wå[khý Úkíkkt fkLkÚke Mkt¼¤kÞ Au. yk çkkçkíkLku Ëükttík YÃku Mk{òðíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh fnu Au fu «ýðYÃk ÄLkw»Þ WÃkh ðuËLke É[kYÃk ðkýeLku rsnTðk YÃke nkÚk ðzu 
ÃkfzeLku Akuzðk{kt ykðu íkku íku ðkýe fkLkLku ðªÄu (fkLk{kt «ðuþ fhu) Au. yk heíku ðªÄðkLkwt 
fk{ yrýyøkúðk¤ku ¼køk fhu Au. 

Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh MktíkkuLku Mk{òðíkkt sýkðu Au fu [kh «fkhLke ¾kýku îkhk 
WÃksu÷k [kuhkMke (84) ÷k¾ «fkhLkk çkÄk s þhehku ðtþ ÃkhtÃkhkøkík yrýyøkúðk¤k fu{ ÚkÞk ? 
íkuLkwt íkkíÃkÞo nðu Mkkt¼¤ku. 

rLks fið÷Mku Mkf÷ sçk ¼Þuðwt, yýe yøkúuð ytfwh WíÃkÞuðwt;
yýe ytfwh ykÞunw Rík ÄhMku, Vuhe yýe fhík òðLk Wík ½hMku. 88

þçËkÚko
rLks = Ãkkuíku, MðÞt fið÷Mku = fið÷fíkkoÚke Mkf÷ = çkÄwt s sçk = ßÞkhu ¼Þuðwt = ÚkÞwt yýe yøkúuð = ykøk¤Úke 

yrýÞk¤w ytfwh = ytfwh WíÃkÞuðwt = WíÃkLLk fÞwO yýe = yrýÞk¤wt ytfwh = ytfwh, ytþ ykÞunw = ykÔÞk Rík = íku, ynª, 
çkúñktz{kt ÄhMku = «Úk{Úke Vuhe = ÃkkAk yýe = yrýÞk¤wt fhík = fheLku òðLk = sðkÞ Wík = íku, íÞkt, fið÷Äk{{kt  
½hMku = ½hu 

yLkwðkË
rLks fið÷ fíkkoyu ßÞkhu çkÄwt håÞwt íÞkhu yrýyøkú ytfwhku WíÃkLLk fÞkO Au. «Úk{Úke s 
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ytfwhku yrýyøkúðíkT yk çkksw (çkúñktz{kt) ykÔÞk Au. íku ytfwhku yrýyøkú MðYÃku ÚkkÞ íkku s 
ÃkkAk íku ½hu (fið÷Äk{{kt) sE þfþu.

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkh rLks fið÷ fíkko îkhk yk Mk½¤e h[LkkLkwt MksoLk yrýyøkú MðYÃku fhðk{kt 

ykÔÞwt Au. íkuLkku «Mkkhku r[Ëkfkh çkúñ¼qr{fk{kt s fhu÷ku Au. íku Mk½¤e sz h[LkkLku Mk[uíkLk 
fhðk ÃkkuíkkLke MkòríkLkk [iíkLk ytþkuLku yrýyøkú ykfkhu ytfwrhík fheLku çkúñktz{kt {kufÕÞk. 
yux÷u fu fið÷Äk{{ktÚke [iíkLk ytþku ßÞkhu çkúñktz{kt ykÔÞk íÞkhu yrýyøkú ykfkhu ytfwrhík 
ÚkELku çkúñ¼qr{fk{kt «ðu~Þk níkk. nðu òu íku ytþkuLku ÃkkAk ÃkkuíkkLkk {q¤ ½h - fið÷Äk{{kt sðwt 
nkuÞ íkku su Mð\Ãku ykÔÞk níkk íku s MðYÃku (yrýyøkú MðYÃku) ÚkELku s ÃkkAk sE þfþu. yk 
Mk½¤e yrýyøkú h[Lkk fhðk ÃkkA¤ MksoLknkhLkku yuf økŠ¼ík {{o Au. ßÞkhu ykÃkýe árü Ëhuf 
h[Lkk WÃkh Ãkzu íÞkhu çkÄwt s yrýÞk¤wt çkLkkðu÷wt Ëu¾kÞ Au, suÚke ÞkË ykðu fu ykÃkýu Ãký yu s 
(yrýyøkú) MðYÃku ykÔÞk Aeyu yLku ÃkkAk Ãký yu s MðYÃku ÚkðkLkwt Au. 

rðï Mkf÷ íkLk Mkðo yýe ykMkuu, rLks [iíkLk økík Mknus «fkþu;
fið÷ ÃkË Mkh¼h XMk Ëuþk, ¼Þunw yøkúíkkne fhLk «ðuþk. 89

þçËkÚko
rðï = rðï Mkf÷ = Mk½¤wt, Mk{økú íkLk = ½kx, h[Lkk Mkðo = çkÄk s yýe = yrý ykMku = ykþÞ  

rLks [iíkLk = rLks [iíkLkLke økík = økrík Mkunus = MknuòMknus «fkþu = «fkrþík ÚkE fið÷ ÃkË = fið÷ fíkkoLkwt fið÷Äk{ 
Mkh¼h = MktÃkqýo, Mk¼hk¼h XMk = XktMke XktMkeLku Ëuþk = rËþkyku{kt ¼Þunw = çkLkkÔÞk yøkúíkkne = íkuÚke s yrýðk¤k 
fhLk = fhe þõÞk «ðuþk = «ðuþ. 

yLkwðkË 
rLks [iíkLkLke økrík MknuòMknus Mk{òÞ íku ykþÞÚke s rðïLkk Mkðuo Ëun{kt yrýyøkú 

rLkþkLke {qfe Au. fið÷ fíkkoLkku «fkþ Ëþu rËþkyku{kt XMkkuXMk ¼hu÷ku nkuE yrýyøkúðk¤k 
ÚkðkÚke s íku{kt(ytfwh) «ðuþ fhe þõÞk Au. 

¼kðkÚko
MksoLknkh çkúñktzLke {æÞu rçkhks{kLk Au, yLku íku{Lkku çkúñ«fkþLkku íkusÃkqts Ëþu rËþkyku{kt 

(Mkðoºk) MktÃkqýo «Mkhu÷ku Au. çkúñ¼qr{fk{kt ð]rØ Ãkk{u÷e Mk½¤e h[Lkk íku{Lkk {nË [iíkLk ytþLkk 
«¼kðÚke «fkþ Ãkk{u÷e Au. yÚkkoíkT MksoLknkhu ytþLkk rLksòý MðYÃkLkk yk¼kMk ðzu s 
Mkðo h[LkkLku [uíkLkðtíke fhe Au. ÃkkuíkkLkk rLksòý MðYÃk ytþLku fið÷Äk{{ktÚke s yrýyøkú 
ytfwrhík MðYÃku çkLkkÔÞk Au, suÚke íku Mkh¤íkkÚke çkúñktz{kt «ðuþ fhe þfu. rðï{kt Mkðuo ËunÄkheLku 
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yrýyøkúíkkLkku ykþÞ Mk{òÞ íku {kxu rðïrLkÞtíkkyu çkúñktz{kt su fktE MksoLk fÞwO íku çkÄwt s 
yrýyøkúíkkLku «kÄkLÞíkk ykÃkeLku håÞwt Au.

sÞki LkhÃkík îkhune Mkðo ËeLkk, òuzne ÃkkÛÞ yýe yøkú ykÄeLkk;
íÞki fið÷ LkhÃkíkne SðLkfw, yýe yøkúuð Míkqrík Mkðo íkLkfw. 90

þçËkÚko 
sÞki = su{ LkhÃkík = hkòLkk îkhu ne = îkh WÃkh Mkðo = çk½k s ËeLkk = økheçk, ËeLk òuzne = òuzeLku  

ÃkkÛÞ = nkÚk yýe yøkú =yýe yøkú YÃku ykÄeLkk = ykÄeLk ÚkkÞ Au íÞki = íkuðe s heíku fið÷ = fið÷ fíkko  
LkhÃkíkne = hkòrÄhks SðLkfw = çkÄk s SðkuLku yýe yøkúuð = yýe yøkúíkkÃkqðofLke Míkqrík = Míkwrík Mkðo = çkÄk s 
íkLkfw = ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃkLku, ½kxLku.

yLkwðkË 
suðe heíku hkòLkk îkhu Þk[f yrýyøkúðk¤k nkÚk òuzeLku ykÄeLk ÚkkÞ Au, íkuðe s 

heíku çkÄk Sðkuyu yrýyøkúðíkT [iíkLk MðYÃku ÚkELku hkòrÄhks fið÷ fíkkoLke Míkwrík fhðe 
òuEyu. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ynª W¥k{ WËknhý ykÃkeLku ËþkoÔÞwt Au fu suðe heíku 

hkòLkk îkhu fkuEÃký Þk[f Þk[Lkk fhðk òÞ íÞkhu íku ¾qçk s Lk{úíkkÃkqðof nkÚk òuzeLku 
Q¼ku hnu Au. ßÞkhu íku yrýyøkúðíkT nkÚk òuzeLku rðLk{úíkk Ëþkoðu íÞkhu s hkò íkuLke Ãkh 
ËÞk fhu Au. 

íkuðe s heíku ykÃkýu Mkkiyu Ãký ËeLk-neLk çkLke ytþ ¼kðu ¾qçk s Lk{úíkk yLku rððufÃkqðof 
ykhík Äkhý fhe yrýyøkúðíkT ÚkE MksoLknkh fið÷fíkkoLke Míkwrík fhðe òuEyu. fið÷ fíkko íkku 
fÁýuþ nkuE [iíkLk¼kðu fhu÷e MíkwríkLkku Mðefkh fhe Ãkh{ÃkËLkwt ËkLk ykÃku Au. 

suMkune ¼ku{ Mksz Mkt÷khe, økzík ¾e÷ yýe yøkú ykfkhe;
Þki fið÷ne Ãkku{e ÃkrhÃkwhk, økzík ykMk Sð yýe ytfwhk. 91

þçËkÚko
suMkune = suðe heíku ¼ku{ = Ãk]Úðe, ¼qr{, rþ÷k, ÃkÚÚkhLke ÷ktçke Aktx Mksz = Mk¾ík, Mkssz  

Mkt÷khe = MkÕÞkLkku ½zLkkh, Mk÷kx, rþÕÃkfkh økzík = ½zu Au ¾e÷ = ¾e÷k suðwt MkkÄLk, Aeýe, xktfýwt yýe yøkú = yýe yøkú  
ykfkhe = ykfkhðk¤wt Þki = íkuðe s heíku fið÷ne = fið÷ fíkko yu Ãkku{e = Ãk]Úðe ÃkrhÃkwhk = ÃkrhÃkqýo økzík = ½zu÷ku Au 
ykMk = RåAk {wsçk Sð = ½kx yrý ytfwhk = yrýÞk¤k ytfwhku ðzu.
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yLkwðkË 
suðe heíku Mk÷kx Mkßsz ¼qr{{ktÚke xktfýk ðzu yrýyøkú ykfkh çkLkkðu Au. íku{ fið÷YÃk 

ÃkrhÃkqýo ¼qr{{ktÚke fið÷fíkkoyu ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk yrýyøkú Sð ytfwh ½zâk Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt su{ Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{ktÚke Lkef¤íke Mkßsz ÃkÚÚkhLke ÷ktçke Ãknku¤e Akx{ktÚke 

rþÕÃkfkh xktfýk ðzu ÃkkuíkkLke ÃkMktËøke {wsçk yrýyøkú ykfkhðk¤k rðrðÄ MðYÃkku ½zu Au. íku{ 
¾wË fið÷fíkkoYÃk ÃkrhÃkqýo ¼qr{{ktÚke íku{Lke RåAk {wsçk íku{Lku Ãkkuíku s yrýyøkú ykfkhðk¤k 
Sð ytfwhku (ytþku) ½zâk Au. 

ykÃkne ykÃk økzne Lknª fe÷k, íÞki Sð {kuûkne ÷ník Lk yufe÷k;
økkzunw fe÷ ÃkwÁ»k s{e økz ne, Þki MkíkøkwÁMku fið÷ Sð ¼zne. 92

þçËkÚko
ykÃkne ykÃk = ÃkkuíkkLke òíku s økzne = ½zðkLkwt fk{, rþÕÃkfk{ Lknª fe÷k = Aeýe, xktfýwt fu ¾e÷ku fhe 

þfíkku LkÚke íÞki = íkuðe heíku Sð = ytþ {kuûkne = {kuûkLku ÷ník = «kÃík fhe þfíkku Lk = LkÚke yufe÷k = ÃkkuíkkLke òíku, 
yuf÷k økkzunw = ½zu Au fe÷ = Aeýe, xktfýwt ÃkwÁ»k = (yLÞ) ÃkwÁ»k s{e økz ne = su{ ftzkhu Au Þki = íkuðe s heíku  
MkíkøkwÁMku = MkíkøkwÁ Úkfe s fið÷ = fið÷ fíkko{kt Sð = ytþ ¼zne = ¼¤e þfu Au {¤e þfu Au. 

yLkwðkË 
su{ xktfýwt ÃkkuíkkLke òíku s fþwt ½ze þfíkwt LkÚke, Ãkhtíkw fkuE rþÕÃkfkh Úkfe s {qŠík ½zkÞ 

Au. íku{ yuf÷ku Sð ÃkkuíkkLke òíku {kuûk «kÃík fhe þfíkku LkÚke, Ãkhtíkw MkËTøkwÁ Úkfe s Sð fið÷ 
(Äk{){kt sE ¼¤e þfu. 

¼kðkÚko
su{ fkuE yrýyøkúðk¤wt nrÚkÞkh ÃkkuíkkLke RåAkÚke rþ÷k{ktÚke yrýyøkú MðYÃk ½ze þfíkwt 

LkÚke. íkuðe s heíku ytþ RåAk fhu fu íkuLku Ãkh{ {kuûk «kÃík fhðku Au, Ãkhtíkw íku ÃkkuíkkLke òíku {kuûk 
«kÃík fhe þfíkku LkÚke. òu fkuE yLkw¼ðe yLku fwþ¤ rþÕÃkfkh nrÚkÞkh ðzu ÃkkuíkkLke RåAk 
{wsçkLke ÃkÚÚkhLke Aktx{ktÚke rçkLk sYhe ¼køk Ëqh fhe yMk÷ yrýyøkú ykfkhðk¤wt MðYÃk 
çkLkkðu Au. íku{ Mk{Úko MkËTøkwÁ ytþ WÃkh ÷køku÷k rçkLksYhe {kÞkLkk yLku ËunLkk ykðhýku 
ÃkkuíkkLkk ¿kkLk YÃke nrÚkÞkhÚke Ëqh fhe yMk÷ yýw yøkú ytfwrhík MðYÃku çkLkkðu Au. íÞkh ÃkAe 
s yrýyøkú ytfwrhík ÚkÞu÷ íku [iíkLk ytþLku økwÁËuð f]Ãkk Úkfe s fið÷Äk{{kt {kuf÷e íÞkt 
rçkhks{kLk fið÷ fíkkoLke MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au. 
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íkkrníku Mkf÷ MkíkøkwÁ fhku ¾kuò, rçkLknw {kuûk ð]Úkk fÞki ¾wðku hkuò;
nku MkíkøkwÁ Mkk{úÚk søk{ktne, íkunw íkku÷Lkk Mkh¼h fkunw Lkkne. 93

þçËkÚko
íkkrníku = íkux÷k {kxu s Mkf÷ = çkÄk MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁLke fhku ¾kuò = þkuÄ fhku rçkLknw {kuûk = {kuûk «krÃík 

ðøkh ð]Úkk = ÔÞÚko fÞki = þk {kxu ¾wðku = økw{kðku Aku, ¾kuðku Aku hkuò = Ãkrðºk rËðMkku nku = nkuÞ íkku MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁ  
Mkk{úÚk = Mk{Úko søk{ktne = søk{kt, rðï{kt íkunw = íku{Lke íkku÷Lkk = íkw÷Lkk Mkh¼h = shkÃký, çkhkçkhe YÃku, Mkh¾k  
fkunwLkkne = fkuE Au s Lknª. 

yLkwðkË 
{kuûkLke «krÃík ðøkh þk {kxu Ãkrðºk rËðMkku økw{kðku Aku ? rðï{kt MkËTøkwÁ s Mk{Úko Au. 

íku{Lkk çkhkçkh fkuE s LkÚke {kxu søkík{kt MkËTøkwÁLke þkuÄ fhku. 

¼kðkÚko
søkík{kt økwÁLke ÃkËðe Äkhý fhu÷k yMktÏÞ ÃkwÁ»kku òuðk {¤u Au. ykæÞkÂí{f ¿kkLkLke árüyu 

òuíkkt íku{Lkk [kh «fkh Au (1) «kuûkøkwÁ (2) íkkÞøkwÁ (3) MkËTøkwÁ (4) Ãkh{økwÁ. yu{kt MkËTøkwÁ 
Mk{Úko økwÁ Au su þheh{kt hnu÷k [iíkLk ytþLke yku¤¾ký fhkðu Au, Ãkhtíkw íku ytþLku þwØ [iíkLk 
MðYÃku fheLku MksoLknkh MkkÚku {u¤kÃk fhkðLkkh {nkLk Mk{Úko Ãkh{økwÁ Au. suykuLke íkw÷Lkk Mk{økú 
çkúñktz{kt fkuELke MkkÚku ÚkE þfu íku{ LkÚke. {kxu su{Lku {kuûk (Ãkh{ÃkË)Lke RåAk nkuÞ íkÚkk sL{ 
{hýLkk Mktfx{ktÚke ÃkqýoÃkýu {wõík Úkðwt nkuÞ íkku íkuðk ykhíkðtík {w{wûkwykuyu søkík{kt Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkhLku þkuÄeLku íku{Lkk þhýu sðwt òuEyu. 

fið÷ÃkË yËçkË ys{k÷e, Ãkkðíkne sune økwÁ fhík Ë÷k÷e;
fið÷ÃkË MkËTøkwÁ Lknª r¼Òkw, Mk÷tøk Mkwíkh Mkh¼h ÷ku÷eLkwt. 94

þçËkÚko
fiið÷ÃkË = fið÷ÃkË yËçkË = su{ Au íku{, yËT¼wík ys{k÷e = yòý, ysL{k Ãkkðíkne = «kÃík fhe þfu  

sune = su{Lkk Úkfe økwÁ = økwÁ fhík Ë÷k÷e = Ë÷k÷e fhu Au, {æÞMÚke íkhefu fk{ fhu Au fið÷ÃkË = fið÷fíkkoLkwt ÃkË 
MkËTøkwÁ = MkËTøkwÁ, Mkk[k økwÁ Lknª r¼Òkw = ¼uË LkÚke Mk÷tøk = Mk¤tøk Mkwíkh = MkqíkhLkk Ëkuhk, íkktíkýk Mkh¼h = ykuAwtð¥kwt 
Lknª, Mk{kLk, ÃkqhuÃkqÁt ÷ku÷eLkwt = íkÂÕ÷Lk, rLk{øLk. 

yLkwðkË 
fið÷ÃkË yËT¼wík yLku ysL{k (yòý) Au, suLku økwÁYÃke (Ë÷k÷) {æÞMÚke Úkfe s «kÃík 
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fhe þfkÞ. ð¤e, fið÷ÃkË yLku Mkk[k økwÁ (Ãkh{økwÁ){kt fkuE ¼uË LkÚke. íku yuf Mk¤tøk MkqºkðíkT 
heíku yuf{uf (÷ku÷eLk) hnu÷k Au. 

¼kðkÚko
fið÷ÃkË yËTçkË ({kU½{) yux÷u fu MkeÄu MkeÄwt yku¤¾e þfkÞ íkuðwt LkÚke, ð¤e, yËT¼wík 

yLku ysL{k (y[wík) Au. íku ÃkË MkkÚku Ãkh{økwÁLkku Lkkíkku y÷tøk-Mk÷tøk heíku ( Mk÷tøk 
MkqºkðíkT) òuzkÞu÷k Au. su{ fu MkqíkhLkk íkktíkýk{kt ÃkhkuðkÞu÷k ÃkËkÚko Mk¤tøk Mkqºkð¥k nkuÞ 
Au. íku{ Mkk[k økwÁ (Ãkh{økwÁ) Ãký ÃkrhÃkqýo heíku fið÷ÃkË MkkÚku ÷ku÷eLk yLku MkqºkðíkT 
hnu÷k Au. 

{kxu {æÞMÚke yuðk Mk{Úko Ãkh{økwwÁ îkhk s {kuûkÃkË «kÃík ÚkE þfu Au. yÚkkoíkT òu Ãkh{ÃkË «kÃík 
fhðwt nkuÞ íkku økwÁyku{kt ©u»X yuðk Mk{Úko Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh rMkðkÞ yLÞ fkuE rðfÕÃk LkÚke. 

yuf{uf yîiík øk{økíkne, {e÷u MkíkøkwÁ fið÷ÃkË Ãkíkne;
fið÷ÃkË fÁýk{Þu hnuW, yrýyøkuúW Mkðo ¼ð WíkÃkÞuW. 95

þçËkÚko
yuf{uf = ÃkhMÃkh yîiík = swËkÃkýwt Lknª íkuðwt, yufíð, yufYÃkíkk{Þ øk{økíkne = MkqÍ yLku ¿kkLkÚke {e÷u = {¤íkku 

MkËTøkwÁ= MkËTøkwÁ, Mkk[k økwÁ fið÷ÃkË = fið÷ÃkË Ãkíkne = «kÃík fhe þfkÞ fið÷ÃkË = fið÷ÃkË fÁýk{Þu = fÁýk 
fhLkkh hnuW = hnu÷wt Au yrýyøkuúW = yýe yøkúðk¤wt Mkðo = Mk{økú ¼ð = çkúñktz, h[Lkk WíkÃkÞuW = WíÃkLLk ÚkÞwt Au.

yLkwðkË 
íkuyku Mk{s yLku ¿kkLk Úkfe yufçkeòÚke (yuf{uf Au)Mk¤tøk Au. yuðk MkËøkwÁ {¤u íkku 

fið÷ÃkË «kÃík fhe þfkÞ. fið÷ÃkË fYýk{Þ hnu÷wt Au. íku ÃkË îkhk s yrýyøkúðíkT Mk{Mík 
çkúñktz WíÃkLLk ÚkÞwt Au.

¼kðkÚko 
MkqÍ, Mk{s fu ¿kkLkLke árüyu rð[khíkkt Ãkh{økwÁ yLku fið÷ÃkË çktLku ÃkrhÃkqýo Au. íku{s 

yufçkeòÚke yîiík Au(y÷øk LkÚke). yuðk Mk{Úko Ãkh{økwÁLkwt þhýwt òu «kÃík ÚkkÞ íkku fið÷ÃkË 
{u¤ððkLke ykfktûkk ¾qçk s Mkh¤íkkÃkqðof Ãkqýo ÚkE þfu. ð¤e, fið÷ÃkË fÁýk{Þ Au yux÷u s 
íkku Mk{Mík çkúñktzLke h[Lkk yrýyøkúðíkT h[e Au. {ík÷çk fu yk yrýyøkúðíkT Mk{Mík çkúñktzLke 
h[Lkk fÁýkykuLkk Eþ yuðk fÁýuþ fið÷ fíkkoÚke s MksoLk Ãkk{u÷e Au.
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¼k÷rík÷f ®[Lk Mkçk íkLkw òÞu, Mkf÷ Sð [h y[h sLkkÞu;
 rLks [iíkLk Ëun ykË yrðfkÁ, rík÷f ¼k÷ íkLk Mkçk Wh ÄkÁ. 96

þçËkÚko
¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f ®[Lk = r[ö Mkçk íkLkw = çkÄkt s ½kx{kt òÞu = òuðk {¤u Mkf÷ = çkÄk Sð = ½kx  

[h = støk{ y[h = MÚkkðh sLkkÞu = Ëu¾kÞ Au rLks [iíkLk Ëun = rLks [iíkLkLkwt YÃk ykË= ykrËÚke yrðfkÁ = yrðfkhe 
Au rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f íkLk = ½kx, MðYÃk Mkçk = çkÄkÞu Wh = ÓËÞ, ytËh ÄkÁ = Äkhý. 

yLkwðkË 
¼k÷rík÷fLkwt r[ö «íÞuf ½kx{kt òuðk {¤u Au. ßÞkhu MÚkkðh yLku støk{Lkk ík{k{ ½kx{kt 

«íÞûk Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw [iíkLk ytþLkwt MðYÃk ykrË yLku yrðfkhe Au, su ¼k÷rík÷fLkk MðYÃku 
Ëhuf þhehLke ytËh Äkhý fhkÞu÷wt Au. 

¼kðkÚko
¼k÷rík÷fLkwt r[ö MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý Ëun yu{ çkÄk s Ëun{kt 

Ãkku¾u÷wt Au, Ãkhtíkw MÚkkðh òríkLkk ð]ûkku, ðu÷e, ík]ý yLku ÃkLkzeòrík{kt íku{s støk{ òríkLkk Ãkþw, 
Ãkûke, {kLkðe, fex, Ãkíktøk rðøkuhu {¤eLku fw÷ [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk MÚkq¤ ½kx{kt «íÞûk heíku 
yrýyøkúðk¤kt ytøkku Ëu¾kÞ Au. ykrËÚke su rLks [iíkLk ytþLkwt yrýyøkú ytfwrhík MðYÃk «íÞûk 
rLknk¤e þfkÞ íku{ LkÚke. ð¤e, íkuLkwt {q¤ MðYÃk íkku rðfkh rMkðkÞLkwt Au su ¼k÷rík÷fLkk Mð\Ãku 
çkÄe s «fkhLkk þheh{kt Äkhý fhkÞu÷wt Au.

yune Ãkhfkh Mkkh Mkðo ¾kusw, yrýyøkuúð íkLk Mkf÷ Mkhkusw;
Þkne yLkw¼ð Ãktrzík {{ Mktíkw, ¾x ËþoLk MkqLkku ¼u¾ yLktíkw. 97

þçËkÚko
yune = yu Ãkhfkh = «fkhu Mkkh = Mkkhktþ Mkðo = çkÄkLkku ¾kusw = íkÃkkMkíkk yýe yøkúuð = yrýyøkúðk¤wt íkLk = ½kx 

Mkf÷ = çkÄk s Mkhkusw = f{¤ðíkT Þkne = íku yLkw¼ð = yLkw¼ð, «íÞûk Mk{s Ãktrzík = Ãktrzíkku {{ = {khk Mktíkw = Mktíkku 
¾x ËþoLk = A ËþoLkðk¤k MkwLkku = Mkkt¼¤ku ¼u¾ = MkkÄw ðuþ, rðhfík fu MktLÞkMke ÚkÞu÷ MkkÄw yLktíkw = suLkku Auzku LkÚke íkuðwt.

yLkwðkË 
yk «fkhu çkÄkLkku Mkkhktþ íkÃkkMkíkkt sýkÞ Au fu ík{k{ ½kxku f{¤ðíkT yrýyøkúðk¤kt Au. 

A ËþoLkLkkt yLkuf ¼u¾Äkheyku, Ãktrzíkku yLku Mktíkku yk {khk yLkw¼ðLku Mkkt¼¤ku. 
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¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk «{kýuLkk íkfoçkØ, Ãkhtíkw ðkMíkrðf yLku ¿kkLkMk¼h çkÄe s hsqykíkLkku Mkkhktþ 

íkÃkkMkíkkt sýkÞ Au fu Mkðo ½kxku f{¤Lke Ãkkt¾zeykuuLke su{ yrýyøkúðk¤kt Au. 
Ä{o{Þ SðLk Sðíkk A ËþoLkLkk yLkuf ¼u¾Äkheyku, Ãktrzíkku íku{s Ãkh{økwÁLkk þhýu 

ykðu÷k Mktíkku Mkrník ík{k{Lku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkkuíkkLkwt yLkw¼ðÞwfík økqZ ¿kkLk 
©ðý fhðkLkku ykËuþ ykÃku Au. 

rík÷f ¼k÷ n{ sçke rLkh{kðk, Mkf÷ Sð ykMkune ¼hÃkkðk;
yMktÏÞ ÷kuf økrík feÞunw Lk {uhk, rík÷f ¼k÷ [fðu Ãkrík {uhk. 98

þçËkÚko
rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f n{ = {U sçke = ßÞkhu rLkh{kðk = rLk{koý fÞwO Mkf÷ = çkÄk s Sð = ½kxkuLkk  

ykMkune = ykþÞLku ¼hÃkkðk = ¼hÃkkE fhe þfu íku{, ÃkrhÃkqýo ÚkkÞ íku {kxu yMktÏÞ = yLkuf, yMktÏÞ  
÷kuf økrík = ÷kufkuLke økrík, ÷kufkuLke Mk{sý feÞunw =fhe þõÞk, fne þfkÞ Lk = LkÚke {uhk = {khe, {khk suðe  
rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f [fðu= [¢ðíkeo Ãkrík = Ãkrík, Äýe {uhk = {khk. 

yLkwðkË 
{U su ¼k÷rík÷fLkwt rLk{koý fÞwO Au íkuLkku nuíkw çkÄk SðkuLkku ykþÞ ÃkrhÃkqýo ÚkkÞ íku 

{kxuLkku Au. {khk Ãkrík MkðkuoÃkhe Au. íkuðe s heíku ¼k÷rík÷f Ãký (MkðkuoÃkhe) Au, Ãkhtíkw 
yMktÏÞ ÷kufku{kt {khk suðe økrík fkuE fne þõÞk LkÚke (yMktÏÞ ÷kufkuLke Mk{sý{kt {khe 
ðkík ykðe LkÚke).

¼kðkÚko
¼k÷rík÷fLkku ¾hku nuíkw {kuûk «krÃíkLke økrík {u¤ððk {kxuLkk Mktfuík YÃku Au yux÷u fu su 

fkuE {w{wûkwsLkku yk ¼k÷rík÷f {wsçk ytþLke [iíkLkð]r¥kLku yrýyøkúðk¤e ytfwrhík fhþu 
íkuLkku s {kuûk «krÃíkLkku ykþÞ ÃkrhÃkqýo ÚkE þfþu. su{ çkúñktz{kt Mkfíkko MksoLknkh fið÷ 
fíkko MkðkuoÃkhe Au. íku{ çkÄkt s ÄkŠ{f yLku ¼Âõík{Þ r[ö YÃk rík÷fku{kt ¼k÷rík÷f Ãký 
MkðkuoÃkhe WÆuþ Ähkðíkwt Au. fkhý fu ytþ-ytþeLkk ÷ûkLke MkðkuoÃkheíkkLku áZ fhkððkLkk «íkef 
YÃku yrýyøkúðk¤k ¼k÷rík÷fLkwt rLk{koý fhu÷wt Au. yk ðkík yMktÏÞ ÷kufkuLke Mk{sý{kt 
ykðíke LkÚke fu Mk{S þõÞk LkÚke. ð¤e rðïLkk yLÞ rík÷f MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkk 
Eü ËuðkuLku yLkw÷ûkeLku çkLkkððk{kt ykðu÷k Au. ßÞkhu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk 
sýkðu÷ ¼k÷rík÷f MksoLknkhLku WÆuþeLku çkLkkðu÷wt nkuE íkuLkku ÷ûk Wíf]c yLku ¿kkLkMk¼h 
Mk{s ykÃku Au. 
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ykuh Mkf÷ fhíkð WÃkswøkíke, rík÷f ¼k÷ økík çkeLkw Lknª {wÂõík;
¼k÷rík÷f ÷ûk rLksÃkË Ãkknw, ykÞu sune økrík Rík ðkne økrík ònw. 99

þçËkÚko
ykuh = çkeò Mkf÷ = çkÄk fhíkð = ¢íkðe WÃkswøkíke = ÞwÂõíkÃkqðof, WÃkòðu÷kt, søkíkÃkûkLkkt rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷fLke  

økík = økrík, Mk{s çkeLkw = ðøkh Lknª = LkÚke {wÂõík = {wÂõík ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷fLkku ÷ûk = ÷ûk rLksÃkË = rLksÃkËLkku 
Ãkknw = Ãkk{ðkLkku ykÞu = ykÔÞk sune = su heíku økrík = økríkÚke Rík = íku ðkne = íÞkt, íku {wsçkLke økrík = økríkÚke ònw 
= sðkþu.

yLkwðkË
çkeòt çkÄk (rík÷f) søkíkÃkûkLkkt nkuE ¢íkðe Au. ¼k÷rík÷fLke økrík rðLkk {wÂõík LkÚke. 

yux÷u s ¼k÷rík÷fLkku ÷ûk rLksÃkËLku «kÃík fhðk {kxuLkku Au. (ytþku) su økríkÚke ykÔÞk íku 
{wsçkLke økríkÚke s sðkþu.

¼kðkÚko
çkeò çkÄkt rík÷fku ÞwÂõíkÃkqðof ÃkkuíkkLkk rMkØktíkLku yLku EüËuðkuLku yLkw÷ûkeLku çkLkkðu÷kt Au, 

su {kºk MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkk fkuELku fkuE Ëiðe ÃkËLkk ÷ûkLku «kÃík fhkððkðk¤k Au. ßÞkhu 
¼k÷rík÷f MðÞt MksoLknkhLkk ÷ûkLku «kÃík fhkððkðk¤wt Au. yÚkkoíkT ¼k÷rík÷fLkku ÷ûk rLksÃkËLku 
«kÃík fhðk {kxuLkku Au. su ÷ûk rMkðkÞ fkuELke y¾tz {wÂõík ÚkE þfíke LkÚke. MksoLknkhLkk 
fið÷Äk{{ktÚke ßÞkhu ykÃkýu þwØ yrýyøkú ytfwrhík ÚkELku ykÔÞk níkk yLku yrýyøkú ytfwrhík 
þwØ [iíkLk MðYÃku ÚkELku s ÃkkAk sðkþu. ykðk W{Ëk yLku y÷kirff hnMÞLku ynŠLkþ Mk{s 
ykÃkLkkÁ ¼k÷rík÷fLkwt «íkef Au.

îiík h{ý Lkk{ ÁÃk økwý ðuþk, ykðLk òðLk yýe yøkú «ðuþk;
rLks [iíkLk íkLk fAwLkk Mknkðu, sune [iíkLk sz áü Lkk ykðu. 100

þçËkÚko
îiík = Aqxk ÚkÞk, Aqxk Ãkzâk h{ý = h{ý fhðk {kxu Lkk{ = Lkk{ ÁÃk = MðYÃk økwý = økwýðk¤ku  

ðuþk = Ëun Äkhý fÞko ykðLk òðLk = ykðíkkt y™u síkkt yýe yøkú = yrýyøkúYÃku «ðuþk = Ëk¾÷ Úkðwt, «ðu~Þk  
rLks [iíkLk = [iíkLk Ãkkuíku íkLk = þheh (MðYÃk)Lku fAw = ftE Ãký Lkk = Lkk Mknkðu = þku¼u sune = suÚke, su{fu  
[iíkLk = [iíkLk sz = rLkSoð áü = árü{kt Lkk ykðu = ykðe þfíkku LkÚke.

yLkwðkË
ytþku rð¾wxk Ãkzâk ÃkAe Lkk{, YÃk yLku økwýðk¤k Ëunku{kt rð[hý fhu Au, Ãkhtíkw ykððk - 
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sðk {kxu íku yrýyøkúíkkÚke s «ðuþe þfu Au. rLks [iíkLkLkk MðYÃkLku yk{kLkwt (Lkk{, YÃk, økwý) 
fþwt Ãký þku¼íkwt (MÃkþoíkwt) LkÚke, suÚke [iíkLk sz árü{kt ykðíkku LkÚke.

¼kðkÚko
ytþku fið÷Äk{{ktÚke ßÞkhu rð¾wxk Ãkzâk íÞkhÚke Lkk{, YÃk yLku økwýðk¤k Lkkþðtík Ëunku{kt 

h{ý(ykLktË) fhðk ÷køÞk Au. íku þwØ [iíkLk yrýyøkú ytfwrhík MðYÃku çkúñktz{kt «ðuþ ÃkkBÞk 
níkk. yLku òu ÃkkAk fið÷Äk{{kt sðwt nþu íkku þwØ yrýyøkú MðYÃku ÚkELku s sðkþu. 

rLks þwØ [iíkLk ytþLkwt fkuE YÃk LkÚke. íkuÚke Lkk{, YÃk, økwýðk¤k Lkkþðtík ík¥ðkuÚke íku 
yku¤¾kE þfu íku{ LkÚke. íku{s yk Ãkt[¼kiríkf MÚkq¤ ½kxÚke [iíkLk fËkrÃk árüøkku[h Úkíkwt LkÚke 
fu ÚkE þfu Ãký Lknª. fkhý fu MÚkq¤ ËunLke RrLÿÞku íkku ík¥ðkuðk¤e Au yLku íkuLkk MkòíkeÞ ík¥ðkuLku 
s økúný fhe þfu, ßÞkhu [iíkLk íkku ík¥ðkríkík nkuE {kºk ËunLke [iíkLkíkkÚke s íkuLku yLkw¼ðe 
þfkÞ Au. Mkòrík MkòríkLku økúný fhe þfu yux÷u fu Lkk{, YÃk, økwýðk¤wt Lkkþðtík rðï ytþLke 
MkòríkLkwt LkÚke. íkuLkw MÚkkLk íkku rLks fið÷ÃkË Au íkuÚke íÞkt sðk {kxu íkuLku WíftXk hk¾e ÃkkuíkkLkk 
þwØ [iíkLk yrýyøkúYÃku Úkðwt sYhe Au.

Mkkune [iíkLk sçke ¼Þu ÿþ ÁÃkk, rík÷f ¼k÷ðíkT Mkf÷ MkÁÃkk;
rLks [iíkLkfu rík÷f Mkðo Ëunw, Mkkune Lk{wLku n{ feÞu WÃk÷unw. 101 

þçËkÚko
Mkkune = íku [iíkLk = [iíkLk ytþ sçke = ßÞkhu ¼Þu = ÚkÞku ÿþÁÃkk = nksh, á~Þ MðYÃku rík÷f ¼k÷ðíkT = ¼k÷rík÷f 

Mk{kLk Mkf÷ = çkÄwt MkÁÃkk = [uíkLkðtíkYÃku rLks [iíkLkfu = rLks [iíkLk ytþLkku rík÷f = rík÷fðíkT Mkðo Ëunw = yk¾wtÞ þheh 
Mkkune = íku Lk{wLku = Lk{qLkk {wsçk n{ = {U feÞu = fÞwO Au WÃk÷unw = çkkÌk, Ëu¾e þfkÞ íkuðwt (¼k÷rík÷f).

yLkwðkË
íku [iíkLk ßÞkhu nksh (á~ÞYÃku) ÚkÞku íÞkhu íkuLkwt MðYÃk Mkðo heíku rík÷fðíkT níkwt yLku íku s 

rík÷fðíkT rLks [iíkLk Mkðo Ëun{kt Au íkuÚke íku s Lk{qLkk «{kýu {U çkkÌk ¼k÷rík÷fLkwt rLk{koý fÞwO Au.

¼kðkÚko
ykrË{kt çkes ßÞkhu ytfwrhík ÚkÞwt íÞkhu çkÄe h[Lkk szðíkT níke Ãký ßÞkhu [iíkLk ytþ «íÞûk 

heíku ½kx{kt á~Þ (nksh) ÚkÞku íÞkhu s íku h[Lkk Ãkqýo [iíkLk çkLke. íkuÚke s ykÃkýLku sýkÞ Au fu 
[iíkLk ytþ íku{kt Au. yux÷u fu íku òu á~Þ{kLk (nksh) Lk ÚkkÞ íkku h[Lkk ð]rØ Ãkk{u÷e nkuðk Aíkkt 
sz h[Lkk s fnuðkÞ. 
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ßÞkhu fíkkoÚke Aqxk Ãkzâk íÞkhu ytþLkw MðYÃk MkðoYÃku ¼k÷rík÷fðíkT níkwt. yuðk rík÷fðíkT 
yrýyøkú ytfwrhík ytþLke nksheÚke s þhehLkk çkÄk ytøkku [uíkLkðíkT ÚkELku fkÞohík çkLku Au. 
yÚkkoíkT Ëhuf ytøk ¼k÷rík÷fðíkT ytþLke [iíkLkíkkÚke [uíkLkðíkT Ëu¾kÞ Au. [iíkLk ytþLke WæðoøkríkLkk 
÷ûkLke «íkerík fhkððk {kxu s Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu çkkÌk ¼k÷rík÷fLke h[Lkk fhe Au. 

Þkrníku Mkf÷ ¾kus feÞunw rLknkuhk, rík÷f ¼k÷ Mkçkfu rþh {kuhk;
ÃktÚk Ãkûk sík{ík sÞki ÕÞki ðuþk, ¾x ËþoLk ykuÁ îkËþ ¼u»kk. 102

þçËkÚko
Þkrníku = yux÷k {kxu Mkf÷ = Mkðuo ¾kus = þkuÄ feÞunw = fhe rLknkuhk = rLknkéÞwt rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f 

Mkçkfu = çkÄkLkk rþh {kuhk = yøkúuMkh, {wr¾Þk, íkksLkk Mkkûke YÃk ÃktÚk = ÃktÚkku Ãkûk = Ãkûkku sík{ík = sux÷k Au 
íkux÷kt s- ÃkkuíkkLkk rMkØktíkLku yLkwYÃk sÞki ÕÞki = Mkðoºk ðuþk = ðuþ, rËËkh ¾x ËþoLk = A ËþoLk ykuÁ = yLku  
îkËþ ¼u»kk = çkkh ¼u¾. 

yLkwwðkË
suÚke Mkðo «fkhu þkuÄ fheLku {U rLknkéÞwt íkku A ËþoLk, çkkh ¼u¾ íku{s Mk½¤k {ík-ÃktÚkLkk 

Ãkûkðk¤kykuuyu sík-{íkÃkýu su su rík÷fku yÃkLkkÔÞk Au íku MkkiLke WÃkh rþh{kuh YÃku yk ¼k÷rík÷f Au.

 ¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ÃkkuíkkLke rËÔÞ árüÚke y÷øk y÷øk ÄkŠ{f rð[khÄkhk Ähkðíkk 

Ãkûkku suðk fu A ËþoLk, çkkh ¼u¾: fwxe[¢, çkwæÄf, ntMk, Ãkh{ntMk, íkwrhÞkríkík, yðÄqík, MkkÄw, 
çkkðk, yk[kÞo, {tz÷uïh, rÃkXkÄeïh yLku Ãkhçkúñ. íku{s rðrðÄ {ík-ÃktÚkku ðøkuhu rLknkéÞkt. 
íku{ýu òuÞwt fu yk Ëhufu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rMkØktík yLku {ík {wsçk MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkk fkuE Lku 
fkuE RüËuðLku árü{kt hk¾eLku rík÷fLkwt «íkef rLkrùík fÞwO Au, Ãkhtíkw yu çkÄkt s rík÷f yk¾hu 
íkku rðïLke h[LkkLkk ¼køk YÃku su íku Ëuð-ËuðeykuLke ¼Âõík Úkfe [kh «fkhLke Lkkþðtík {wÂõíkLku 
«kÃík fhðkLkk ÷ûkLkkt Au. 

Ãkh{økwÁyu Ëþkoðu÷ çkkÌk ¼k÷rík÷f íkku rðïLkk MksoLknkh Ãkûku y¾tz fið÷ {kuûkLke «krÃík 
fhðkLkk {nkLk WÆuþðk¤wt Au. su{ Ëun{kt ytþ MkðkuoÃkhe Au, íku{ çkúñktz{kt MksoLknkh MkðkuoÃkhe Au. 
íkuðe s heíku ytþ-ytþeLkk WÆuþLku «ríkÃkkrËík fhíkwt ¼k÷rík÷f MktMkkhLkk yLÞ rík÷fku{kt rþh{kuuh Au.

¼k÷rík÷f ríkLk{ktne MkhËkhk, fhunw ÷ûk íkLkw ykã rð[khk;
rLksÃkË ÷ûk Ãkûk Lknª Ãkkíke, Mkkune ÃkË yx÷ne ykã MkLkkíke. 103 
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þçËkÚko
¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f ríkLk{ktne = íkuyku{kt MkhËkhk = MkhËkh YÃku Au, ykøkuðkLk YÃku fhunw = fhu Au ÷ûk = ÷ûkLkwt 

íkLkw = MðYÃk ykã = ykrËLkk rð[khk = rð[khðk¤wt rLksÃkË = rLksÃkËLkku ÷ûk = ÷ûk Ãkûk Lknª Ãkkíke = ÃkûkÃkkík ðøkhLkku 
Mkkune= íku ÃkË = ÃkË yx÷ne = y[¤ Au ykã = ykrËyLkkrËLkku MkLkkíke = þkïík, MkLkkíkLk. 

yLkwðkË
íku{kt(ík{k{ rík÷fku{kt) ¼k÷rík÷f MkhËkh YÃku yLku ykrË(MðYÃk)Lkk ÷ûkLkku rð[kh 

fhLkkÁt Au. íku rLksÃkËLkku ÷ûk ÃkûkÃkkík ðøkhLkku Au. íku s ÃkË y[¤, yLkkrË y™u MkLkkíkLk Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu Ëþkoðu÷ ¼k÷rík÷f ËwLÞðe WÆuþ Ähkðíkk rík÷fku{kt MkhËkh 

Mk{kLk nkuE yøkúuMkh Au. «Úk{ fið÷fíkkoyu ßÞkhu ytþku WíÃkLLk fÞkO níkkt íÞkhu çkÄk ytþku 
yrýyøkú ytfwrhík Mð-MðYÃkLkk níkk. íku ytøkuLkk ÷ûkLke «íkerík fhkðíkwt yk ¼k÷ rík÷f nkuE 
MksoLknkhLke «krÃík {kxu yíÞtík MknkÞYÃk Au. rðïrLkÞtíkkLkk rLksÃkËLkku ÷ûk ykrËyLkkrËÚke 
yrð[¤ yLku MkLkkíkLk nkuE fkuEÃký òíkLkk ÃkûkÃkkík rMkðkÞLkku Au.

Ãkûk ÃktÚk {ík rðrðÄ rð[khk, îiík¼kð ykuhÕÞk WÃk[khk;
Mkkune {{ Mkf÷ Lkf÷ðíkT ÃkuÏÞk, rík÷f ¼k÷ WÃk[kh rðþu»kk. 104 

þçËkÚko
Ãkûk = Ãkûk ÃktÚk = ÃktÚk {ík = {ík rðrðÄ = rðÄrðÄ rð[khk = rð[khÄkhk Ähkðíkk îiík¼kð = søkík ÃkûkLke h[LkkLkk 

¼kð Þwõík ykuhÕÞk = yk çkkswLkk WÃk[khk = WÃk[kh, Ä{ko[hý, çkkÌk «íkef Mkkune = íku {{ = {U Mkf÷ = çkÄk  
Lkf÷ðíkT = yLkwfhý Þwõík ÃkuÏÞk = òuÞk, Ãkh¾ fheLku òuðwt rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f WÃk[kh = Ä{ko[hýðk¤wt çkkÌk 
«íkef rðþu»kk = rðþu»k fheLku, yMkkÄkhý.

yLkwðkË
rðrðÄ rð[khÄkhk Ähkðíkk r¼Òk r¼Òk ÃktÚk ‑ Ãkûk yLku {íkkuLku òuíkkt yk (çkÄk s rík÷fLkk 

«íkef) îiík ¼kð Ähkðíkk yk çkkswLkk (søkík ÃkûkLkk) «íkef Au. yk çkÄk «íkefku {Lku (yufçkeòLkk) 
yLkwfhý fhLkkhk ÷køÞk. ßÞkhu ¼k÷rík÷f rðþu»k «íkef YÃku Au. 

¼kðkÚko
Ä{o{køko{kt rðrðÄ rð[khÄkhk Ähkðíkk y÷øk y÷øk Ãkûkku, ÃktÚkku y™u r¼Òkr¼Òk {íkku òuðk 

{¤u Au. íku{Lkk rík÷fLkk r[öLkwt nkËo (æÞuÞ) MksoLknkhu çkLkkðu÷e søkíkLke Lkkþðtík h[LkkLkk 
MktË¼o{kt «erík ÄhkðLkkÁt Au. íku{Lke ð]r¥k fÞkt íkku ºký økwýkuLkk ÷ûkLku yÚkðk íkku çkúñÃkËLkk 
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÷ûk{kt ÂMÚkh Au. Ä{oMÚkkÃkfkuLke yLkwfhýÞwõík {kLÞíkk «{kýu ÃkkuíkkLkk ÃkûkLkk «íkef YÃku íku{s 
íku{Lkk MÚkkrÃkík {íkLke yku¤¾ {kxu çkLkkðu÷kt rík÷fLkku WÆuþ ËwLÞðe Au.

ßÞkhu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu yrðLkkþe MksoLknkhLkk Ãkûku fið÷ÃkËLke «krÃíkLkku ÷ûk 
Ëþkoðíkk «íkef YÃku çkkÌk ¼k÷rík÷fLke h[Lkk fhu÷e Au. su ËwLÞðe rík÷fkuÚke yMkkÄkhý yLku 
rðþu»k {ík Ëþkoðíkwt «íkef Au.

sune WÃk[kh ykã yLkwMkwíkk, íkune WÃk[kh Mkf÷ Mktòwíkk;
rLks WÃk[kh Mkkh íkLk Ëune, ¼k÷rík÷fðíkT Mkðo Mksune. 105 

þçËkÚko
sune = su WÃk[kh = Ä{ko[hý {kxuLkwt çkkÌk «íkef, r¢Þk f{o ykã = ykrËLkwt yLkwMkwíkk = Lke MkkÚku òuzkÞu÷wt 

- MktfzkÞu÷wt íkune = íku WÃk[kh = Ä{ko[hý {kxuLkwt çkkÌk «íkef, r¢Þk f{o Mkf÷ = çkÄkLkwt, Mkðuo MkkÚkuLkwt, Ëhuf, Ãkqýo  
Mktòwíkk = Mktswfíkk - òuzkÞu÷wt Au rLks WÃk[kh = {q¤ su Ä{ko[hý {kxuLkwt çkkÌk «íkef, r¢Þkf{o Mkkh = MkkhYÃku  
íkLk = Ëun - þheh Ãkh Ëune = ËeÄu÷k Au ¼k÷rík÷fðíkT = ¼k÷rík÷f Mk{kLk Mkðo = çkÄw s Mksune = Mksuo÷wt Au.

yLkwðkË
¼k÷rík÷fLkwt çkkÌk «íkef ykrËÚke rLks fið÷ÃkË MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt Au. rLks WÃk[khLkk 

MkkhYÃk Mk{økú ËunLkku Mkks ¼k÷rík÷fðíkT MkòoÞku Au. 

¼kðkÚko
Ä{ko[hý {kxuLkwt çkkÌk «íkef YÃk ¼k÷rík÷f ykã rLks fið÷ÃkríkLkk ÷ûk MkkÚku òuzkÞu÷wt 

Au. MksoLknkhu Ëhuf Ëun{kt ykðu÷k çkÄk s ytøkkuLke Mkòðx ¼k÷rík÷fðíkT fhu÷e Au. çkkÌk 
¼k÷rík÷fLke h[Lkk ËunLkk yrý ykfkhðk¤k ytøkkuLke h[Lkk MkkÚku MkkBÞíkk Ähkðíkwt Au. yk 
çkkÌk ¼k÷rík÷fLkwt yrýyøkú ykfkhLkwt «íkef MksoLknkhLke Mk½¤e h[Lkk{kt á~Þ{kLk Au. xqtf{kt 
Mk]rüLkk MÚkkðh støk{ Ëhuf ½kxLkk ytøk-WÃkktøk{ktt ¼k÷rík÷f suðwt yrýyøkú «íkef fíkkoyu 
MkòÔÞwt (ÃkkuÏÞwt) Au. 

ÃkMkhý Ãk]ü Mktfehý Mkt¾uíkw, ¼k÷rík÷f ËkuLkw yøkú Mknuíkw;
íkkneíÞu rík÷f n{ ¼k÷ ¼rðíkk, ònefu ykfkh Mkf÷ íkLk fuíkk. 106 

þçËkÚko
ÃkMkhý = «Mkkhk{kt Ãk]ü = Ãk]rík Ãkk{ðwt Mktfehý = Mktf÷Lk, çkezkE sðwt, Mktfeýo Úkðwt Mkt¾uíkw = Mktfkur[ík, rçkzkÞu÷wt  

¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f ËkuLkw = çktLku ÃkrhÂMÚkrík{kt yøkú = yrýyøkúíkkÃkqðof Mknuíkw = Mkh¾k nuíkw Au íkkneíÞu = íku {kxu 
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rík÷f = rík÷f n{ = {ut ¼k÷ = ¼k÷k YÃk yrýÞk¤wt ¼rðíkk = çkLkkÔÞwt Au ònefu = su{kt ykfkh = ykfkh Mkf÷ = 
Mkðo íkLk = Ëun, þheh fuíkk = fhu÷k, h[kÞu÷k Au.

yLkwðkË
Ãkwrü Ãkk{íkkt «Mkhý ÚkkÞ y™u Mktf÷Lk{kt Mktfwr[ík Úkðwt yu çktLku ÃkrhÂMÚkrík{kt yrýyøkúLkku 

nuíkw Mkh¾ku Au íkux÷k {kxu s {U ¼k÷rík÷fLkwt rLk{koý yrýyøkú çkLkkÔÞwt Au. íku ¼k÷rík÷fLkk 
ykfkh yLkwMkkh ík{k{ þheh h[kÞu÷kt Au.

¼kðkÚko
rðïLkk «Mkkhk{kt ytfwhku Ãkwrü Ãkk{íkkt rðfkMk Ãkk{u Au yLku ßÞkhu «Mkkhku Mktfku[kE òÞ 

íÞkhu Ãký ytfwhkuLkwt Mktf÷Lk yrýyøkúíkkÚke s ÚkkÞ Au. yk çktLku ÃkrhÂMÚkríkLkk nuíkw Lku Mktfuík fhíkwt 
yk ¼k÷rík÷f Au. {kxu s Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu su{ Mk]rüLkk «MkkhkÚke Ãkwrü 
Ãkk{u÷ h[Lkk ytíku Mktf÷Lk ÚkE Mk{kÞ Au. íku «{kýu ¼k÷rík÷fLke h[Lkk fhe Au. su{kt Lke[uLkku 
¼køk Ãkwrü yLku WÃkh síkkt Mktfu÷kELku ¼uøkku ÚkÞu÷ku Au. 

Lk [e ÃkhÃkt[ ÷¾ku Lk {ík ¼whe, ykrË {{ ¿kkLk rík÷f swøk {whe;
¿kkLk árü swyku Mkf÷ rð÷kufe, rî árü fhe ÷ûk y÷kufe. 107 

þçËkÚko
Lk = LkÚke r[ = r[Lnku, yku¤¾ku, yLÞLke Mk{kLkíkkðk¤wt ÃkhÃkt[ = fÃkx, «Ãkt[ ÷¾ku Lk = yk÷u¾þku Lknª, Äkhðwt 

Lknª {ík = yr¼«kÞ ¼whe = {nkLk ykrË = yLkkrËLkwt {{ = {kÁt ¿kkLk = ¿kkLk rík÷f = rík÷f swøk = søkík {whe = 
{q¤YÃku ¿kkLk árü = Mk{sÃkqðofLke árü swyku = òuðwt, yð÷kufLk fhku Mkf÷ = çkÄwt s rð÷kufe = òuELku, yð÷kufLk fheLku 
rî árü = çku árü (Mkwhíkk-Lkwhíkk) fhe = fheLku ÷ûk = ÷ûk y÷kufe = íkÃkkMke swyku, Ãkrhûký fhku.

yLkwðkË
çktLku árüÚke ÷ûkLkwt yð÷kufLk fheLku swðku íkku {khk rík÷fLkk ¿kkLkLkku {ík rðïLkk ykrË ÃkËLkku 

Au. íkuðk {nkLk {íkLku «Ãkt[ íkhefu òuþku Lknª. 
¼kðkÚko

søkíkLkk {q¤ fkhý YÃk MksoLknkh çkúñÚke Ãkhu Au. íku{Lkk Ãkh{ÃkËLkku Wíf]ü ÷ûk Ãkh{økwÁ 
îkhk Ëþkoððk{kt ykÔÞku Au. íku s heíku Mkfíkko rMkØktíkLkk Ãkh{ ÷ûk {kxuLkk «íkef YÃku Ëþkoðu÷ 
çkkÌk ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke {nkLk Au. íkuLke Mkh¾k{ýe yLÞ ¢íkLkk MktË¼uo fhkíkkt rík÷fku 
MkkÚku fhe þfkÞ Lknª. yk ¼k÷rík÷f fíkkoLkk ÃkûkLku áZ fhkðíkwt nkuE yk ¼k÷rík÷fLkk ÷ûkLku 
Mkwhíkk y™u Lkwhíkk yu{(ytíkh yLku çkkÌk árü) çktLku árüÚke Ãkrhûký fhðwt òuEyu, íku{s çkkÌk 
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¼k÷rík÷f yLku ¼eíkh ¼k÷rík÷fLkk MðYÃkLku Mk{sðwt òuEyu. suÚke Mk{òþu fu ¼k÷rík÷fLke 
{n¥kk Ëþkoððk{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkku fkuE «Ãkt[ LkÚke.

áü y÷kuf ykík{ yLkw¼ðfe, Mkkune økrík ÷ník ÷kuf rð¥k Mkðofe;
Þkrn rLks áü ÷ûk {{ LÞk÷ku, ¼k÷rík÷f Ãk¾ ðrËík rðþk÷ku. 108 

þçËkÚko
áü = árü y÷kuf = yð÷kufLkÚke, Ãkrhûký ykík{ = ytþ, ykí{k yLkw¼ðfe = yLkw¼ðLke Mkkune = íku  

økrík = økrík ÷ník = òýu, {kýu ÷kuf = ÷kufLkk rð¥k = rð¥k, Mkkh Mkðofe = ËhufLkk, MkðoLkk Þkrn = íku rLks áü = rLks 
árüLkk ÷ûk = ÷ûk {{ = {khku LÞk÷ku = rLknk¤ku ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f Ãk¾ = Ãkûk, Lke íkhVuý ðrËík = ðkýeÚke 
rðþk÷ku = rðMíkkhÃkqðof.

yLkwðkË
y÷kirff ykí{ yLkw¼ðLke árüÚke rLknk¤þku íkku Mkðo ÷kufLkk rð¥kLku yk økrík ðzu òýe 

þfþku. ¼k÷rík÷fLkk ÃkûkLkwt rðMík]ík ðýoLk fÞwO Au. íkuðk {khk ÷ûkLku rLks árüÚke rLknk¤ku. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ¼k÷rík÷fLkk økqZkÚko ¼hu÷k WÃkËuþLku rLk»Ãkûk heíku rðMíkkhÃkqðof 

sýkÔÞku Au. rLks Ãkh{ÃkË MkkÚkuLkk ÷ûk MkkÚku MktçktÄ Ähkðíkk yk çkkÌk «íkefLkk {{oLku su fkuE 
{kLkð rLk{o¤ ÓËÞÚke yð÷kufLk fhþu íkku íkuLku ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃkLkku yLkw¼ð Úkþu. íku{s 
íku Mk{s Úkfe Mkðuo ÷kufLkk rð¥kLku Ãký òýe þfkþu. ð¤e, Lk¬e fhe þfkþu fu òu çkúñÚke Ãkh 
yuðk MksoLknkhLkk fið÷Äk{{kt ÃkkAk sðwt nþu íkku, rík÷fðíkT yrýyøkú ytfwrhík MðYÃku ÚkELku 
s Ãkhík sE þfkþu.

yýe y÷tfkh Mkf÷ íkLk Äsne, íkkneíku rík÷f ¼k÷ ¼ð rËøkðsne;
ynku {{ MkssLk Mktík MkqLkku Mkhne, rík÷f ¼k÷ ònh swøk Ähne. 109 

þçËkÚko
yýe = yrýÞwõík y÷tfkh = «ríkf]ríkðk¤e h[Lkk - yk¼q»ký Mkf÷ = Mkðuo íkLk = ½kxkuyu Äsne = Äò, 

Mkòðu÷k, Mkwþkur¼ík íkkneíku = íkuÚke s rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f ¼ð = rðï{kt rËøkðsne = rËÂøðsÞe Au ynku = nku   
{{ = {khk MkssLk = MkßsLkku Mktík = Mktíkku MkqLkku = Mkkt¼¤ku Mkhne = ©uc rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f ònh = ònuh{kt 
swøk = søkík{kt Ähne = Äkhý fhòu.
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yLkwðkË
Mkðo ½kxku ÄòLke su{ yrýyøkú y÷tfkhÚke Mkòðu÷k Au. íku{ ¼k÷rík÷f rðï{kt rËÂøðsÞe 

Au. nu {khk Mktík yLku MkßsLkku ! Mkkt¼¤ku fu yk ©uc ¼k÷rík÷fLku søkònuh heíku Äkhý fhku.

¼kðkÚko
MksoLknkhu Ëhuf ½kx (þheh) {kt yrýÞwõík «ríkf]ríkðk¤k ytøkkuLke h[Lkk fhe Au. rðïLkk 

Ëhuf ½kxLkk ytøkku WÃkh ¼k÷rík÷fðíkT ykf]rík á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. íkuÚke s fnuðkÞ Au fu yk 
¼k÷rík÷f Ãkh{ {kuûkLke «krÃíkLkk ÷ûk MkwÄe ÃknkU[kzLkkh rËÂøðsÞe ÄòLkk rLkþkLke YÃku 
Au. {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk íku{Lkk Ëerûkík Mktíkku yLku ¼õíksLkkuLku ykËuþ Au 
fu Ëhuf fkÞ{ÃktÚkeyu ÃkkuíkkLkk ÷÷kx Ãkh yk yLkwÃk{ ¼k÷rík÷f rLk:þtfÃkýu søkònuh heíku 
Äkhý fhðwt.

rík÷f ¼k÷ Mkku LkðeLk Lknª Lkwøkíkk, ykã ytík íkLk «rMkØ Mktswfíkk;
Mkf÷ Sð {{ ÃkË Ãk¾ Ëûkw, rík÷f ¼k÷ yLke Mkçk rþh ÷ûkw. 110 

þçËkÚko
rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f Mkku = íkku LkðeLk Lknª = Lkðwt LkÚke Lkwøkíkk = xw[fku, íkfo, Lkwfíkku ykã = þYykíkÚke  

ytík = ytík MkwÄe íkLk = þheh MkkÚku «rMkØ = «íÞûk heíku -ònuh Mktswfíkk = òuzkÞu÷w Au, MktÞwõík Mkf÷ = çkÄk Sð = 
SðkuLku, ytþkuLku {{ = {khk ÃkË Ãk¾ = Ãkh{ÃkËLkk ÃkûkLku Ëûkw = Ëeûkk ykÃkeþ rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f yLke = yrýðk¤wt 
Mkçk rþh = çkÄkLkk rþh ({Míkf) Ãkh ÷ûkw = rLkþkLk - r[nTLk òuELku, WËu~ÞLku rMkØ fhðkðk¤wt.

yLkwðkË
¼k÷rík÷f yu fkuE LkðeLk xw[fku(íkfo) LkÚke, Ãkhtíkw íku ykht¼Úke ytík MkwÄe þheh MkkÚku «íÞûk 

heíku òuzkÞu÷ Au. yk yrýðk¤wt ¼k÷rík÷f MkkiLkk þheh WÃkh ÷ûk íkhefu Au. yuðk çkÄk s 
SðkuLku nwt {khk Ãkûku (íkhVÚke) Ãkh{ÃkËLke Ëeûkk ykÃkeþ. 

¼kðkÚko
¼k÷rík÷fLke rLkþkLke YÃk «íkef fkuE LkðeLk Q¼ku fhu÷ku íkfo fu xw[fku LkÚke. íku íkku 

ykrË-yLkkrËÚke ytík MkwÄe rðïLkk Ëhuf ½kxkuLke MkkÚku «íÞûk MðYÃku Mktf¤kÞu÷wt «íkef Au. Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu yk yrýyøkú ¼k÷rík÷fLkwt «íkef MksoLknkhLkk ÃkûkLke rLkþkLke 
íkhefu nkuE Ëhufu ÃkkuíkkLkk ÷÷kxu Äkhý fhðwt. su ykhíkðtík {w{wûkw yk «{kýuLke økwÁ yk¿kkykuLkwt 
MktÃkqýo Ãkk÷Lk fhþu íkuðk yrÄfkhe {w{wûkwykuLku íkuyku Ãkh{ÃkË yð~Þ çkûkþu.
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rLks fið÷ ÃkËfu Sð ytþk, ¼k÷rík÷f fu WÃkkrMkf ntMkk;
sçk fið÷ ÃkËMku îiík Ãkkðk, ¼k÷rík÷f ytf økrík ðnktMku ÷kðk. 111 

þçËkÚko
rLks fið÷ ÃkËfu = rLks fið÷ÃkË(Äk{)Lkk Sð ytþk = ytþku Sð YÃk ÚkÞu÷ ¼k÷rík÷f fu = ¼k÷rík÷fLkk 

WÃkkrMkf = WÃkkMkf, WÃkkMkLkk fhLkkh ntMkk = ntMk MðYÃku sçk = ßÞkhu fið÷ ÃkËMku = fið÷Äk{Úke îiík = îiík, y÷øk  
Ãkkðk = Ãkzâk ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f ytf = rLkþkLke YÃk økrík = ytfwrhík økrík (MðYÃk) ðnktMku = íÞktÚke  
÷kðk = ÷kÔÞk Au.

yLkwðkË
ßÞkhu fið÷Äk{{ktÚke ytþku y÷øk ÚkÞk, íÞkhu ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke YÃk økrík ÷kÔÞk Au. rLks 

fið÷ÃkËLkk hnuðkMke ytþku Ãkife su SðYÃk ÚkÞk Au, íku ¼k÷rík÷fLkk WÃkkMkf Úkíkkt ntMk MðYÃku Úkþu. 

¼kðkÚko
Mk]rüLkk «kht¼u ßÞkhu fið÷Äk{{ktÚke ytþku MksoLknkhÚke îiík MðYÃku y÷øk ÚkELku çkúñktz{kt 

ykÔÞk íÞkhu íkuyku rLk{o¤ rLks ntMk MðYÃku yrýyøkúðíkT ytfwrhík ÚkELku ykÔÞk níkk. yux÷u fu 
yrýyøkú rLkþkLke YÃk MðYÃkLku ÷ELku ykÔÞk níkk. yuðk rLks fið÷Äk{{ktÚke ykðu÷k ntMkku 
WÃkh ËunLkk ykðhýku yLku f{kuoLkku Ãkx ÷køkðkÚke SðËþkðk¤k ÚkÞk. nðu su{Lku MksoLknkh ÃkkMku 
Ãkhík sðkLke WíftXk nkuÞ íku{ýu su MðYÃku yk Mk]rü{kt ykÔÞkt níkkt íkuðk ¼k÷rík÷fðíkT yrýyøkú 
ytfwrhík ntMk MðYÃku Úkðwt Ãkzþu. yux÷u fu ¼k÷rík÷fðíkT ð]r¥k Ähkðíkk {w{wûkwsLkku økwÁ f]Ãkk Úkfe 
Sð Ãkýwt íÞS ÃkwLk: ntMk MðYÃk «kÃík fhþu. 

MkhS Mk]ü Wífwü íkçkLkfk, rík÷f ¼k÷ rMk¬k ykã fið÷fk;
rLks fíkkoh WÃkkMk òu fhnku, rík÷f ¼k÷ AkÃkk Wh Ähnku. 112 

þçËkÚko
MkhS = MksoLk Ãkk{e Mk]ü = Mk]rü Wífwü = øknLk, Mkðo ©uc, {nkLk íkçkLkfk = íÞkhÚke rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f 

MðYÃk rMk¬k = AkÃk, {nkuh ykã = yLkkrË fið÷fk = fið÷ fíkkoLke rLks fíkkoh = ykrË MksoLknkhLke WÃkkMk = WÃkkMkLkk  
òu = òu fhnku = fhíkk nkuÞ íkku rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷fLke su{ AkÃkk = AkÃk Wh = ÓËÞ{kt, «u{Úke Ähnku = Ähòu, Äkhý fhku.

yLkwðkË
ykã fið÷fíkkoyu Mk]rüLkwt ©uc MksoLk fÞwO íÞkhÚke ¼k÷rík÷fYÃk {nkuh {khe Au. yuðk rLks 

MksoLknkhLke WÃkkMkLkk fhðe nkuÞ íkku ¼k÷rík÷f YÃke yrý ykfkhðk¤k r[öLku ÓËÞ{kt Äkhý fhku.
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¼kðkÚko
ykã fið÷fíkkoyu yk ©uc Mk]rüLkwt MksoLk fÞwO íÞkhÚke s ¼k÷rík÷fðíkT yrýyøkúðk¤k 

ytfwhLke h[Lkk fhe Au. íku yuf {nkuh Mk{kLk Au. yuðk rLks MksoLknkhLke WÃkkMkLkk fhðkLke 
(¼Âõík fhðkLke) ¼kðLkkðk¤k ytþkuyu fÃkk¤{kt ¼k÷rík÷fLkwt r[ö Äkhý fhðwt òuEyu. ÃkkuíkkLke 
Mkwhíkk yLku LkwhíkkLku LkkrMkfkLkk yøkú¼køku ¼k÷rík÷fðíkT yrýyøkúu fheLku ÃkkuíkkLkk ntøk ¼kðu 
ynŠLkþ MksoLknkhLkwt æÞkLk Ähðwt òuEyu. yux÷u fu þwØ y{h{tºkLkku økwÃík òÃk yÚkðk ‘fið÷... 
fið÷’Lkk «økx òÃkLkwt ïkMku ïkMku (ykXu Ãknkuh) hxý fhðwt òuEyu.

ykuh Mkf÷ WÃkkMkLk ðhíkk, yrÄf rð¼qíke Ëu¾ feÞu fíkko;
íkkrnfu WÃkkrMkf ¢íkð þhehk, rLks [iíkLk Lknª «Mkð Ãkhehk. 113 

þçËkÚko
ykuh = çkeS, yLku, ð¤e Mkf÷ = Mkðo, çkÄe WÃkkMkLk = WÃkkMkLkk ðhíkk = ÔÞðnkh{kt [k÷íke yrÄf = rðþu»k 

rð¼qíke = yiùÞo Ëu¾ = Ëu¾eLku, òuELku feÞu = fheLku, çkLkkðeLku fíkko = MksoLknkh íkkrnfu = íku{Lkk WÃkkrMkf = suLke 
WÃkkMkLkk fhðk{kt ykðu Au íku RüËuð, WÃkkMkf ¢íkð þhehk = þheh fíkkoLke h[LkkLkk ¼køkYÃku Au rLks [iíkLk = rLks 
[iíkLkLku Lknª = Lknª «Mkð = WíÃkLLk fhLkkh Ãkhehk = ðtþs, Ãkqðos.

yLkwðkË
ð¤e, ÔÞðnkh{kt «[r÷ík WÃkkMkLkk òuíkkt yrÄf yiïÞoíkkLku ÷eÄu íku{Lkwt fíkko íkhefu MÚkkÃkLk 

fÞwO Au, Ãkhtíkw íku WÃkkMÞ Ëuð ¢íkðe þhehðk¤k Au. rLks [iíkLk ytþLkk WíÃkLLk fhLkkhk (fíkko) LkÚke. 

¼kðkÚko
ËwrLkÞk{kt [k÷íke WÃkkMkLkkykuLku æÞkLkÃkqðof íkÃkkMkíkkt {k÷w{ Ãkzu Au fu, íku{kt yrÄf 

yiïÞoíkkðk¤k Ëuðku, yðíkkhkrËf {nkÃkwÁ»kkuLkwt fíkko íkhefu MÚkkÃkLk fÞwO Au, Ãkhtíkw su{Lkwt 
MÚkkÃkLk fíkko íkhefu fÞwO Au íkuðk yiïÞoðkLk þhehÄkhe yðíkkhkuyu íkku MksoLknkhLke h[Lkk 
ÃkifeLkk Lkkþðtík þhehku Äkhý fhu÷kt Au. yux÷u fu MksoLknkhu h[u÷k Mk{økú ¢íkLkk ík¥ðkuðk¤kt 
Lkkþðtík þhehku Äkhý fÞkO Au. íkuyku rLks ytþLkk WíÃkLLk fhLkkhk ytþe LkÚke. rLksfíkko 
íkhefu yk MktMkkh{kt MÚkkÃkLk fhkÞu÷k yiïÞoðkLk þhehÄkhe yðíkkhku{kt fkuE s ytþe LkÚke. 
íkuyku íkku {kºk MksoLknkhu ykÃku÷e fÁýk{Þ rð¼qríkÚke rð¼qr»kík Lkkþðtík ËunÄkhe {nkLk 
Ëiðe ÃkwÁ»kku s Au. ð¤e, íku{Lkk{kt Ãký MksoLknkhLke MkòríkLkku s [iíkLk ytþ ðMku÷ku Au su 
ytþ ykÃkýk{kt Ãký Au, suÚke íkuykuLke Ãký fíkkoLkk ¢ík{kt s økýíkhe ÚkkÞ, Ãkhtíkw fíkko íkhefu 
fËe MktçkkuÄLk ÚkkÞ Lknª.
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¢íkðfu ykÃk ¢íkne Rü ÚkkÃkk, fíkoðfu òÃk fíkoðne fu AkÃkk;
fið÷ÃkË MkË r[Ë Ãkh Lkuíkk, Þkne {u Lknª fkunw íkkne ÃkË ðu¥kk. 114 

þçËkÚko
¢íkðfu = ¢íkLkk, MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkk ykÃk = Ãkkuíku ¢íkne = ¢íkðe Rü = Rü, {nkLk ÚkkÃkk = ÚkkÃÞk, 

MÚkkÃkLkk fhe fíkoðfu = ¢íkLkk òÃk = sÃk fíkoðnefu = ¢íkðe AkÃkk = rLkþkLke, «íkef, r[nTLk fið÷ÃkË = fið÷ÃkË,  
fið÷Äk{ MkË r[Ë = çkúñ Ãkh = Ãkhu, Ãkh, Lke WÃkh Lkuíkk = Mðk{e, ©uc Lkuíkk, MkhËkh Mk{kLk, {kr÷f, Mðk{e  
Þkne {u = íkuÚke, íku{ktÚke Lknª fkuW = fkuE Lknª íkkne = íkuLkku ÃkË ðu¥kk = ÃkËLkk òýfkh.

yLkwðkË
ík{ku MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkk s Aku íkuÚke ík{kuyu yk h[Lkk ÃkifeLkk (¢íkðe) s RüËuðLke 

MÚkkÃkLkk fhe Au. su òÃk sÃkku Aku íku Ãký h[Lkk ÃkifeLkk s Au. ð¤e su r[nTLk Äkhý fhku Aku íku 
Ãký ¢íkðe s Au. AuðxLkwt su MkËT‑r[Ë‑çkúñ MÚkkÃku÷wt Au íkuLkk WÃkh ©uc Mðk{e YÃk fið÷ÃkË Au, 
Ãkhtíkw yk{ktÚke fkuE íku ÃkËLkk òýfkh s LkÚke. 

¼kðkÚko
MksoLknkhu h[u÷k MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý Ëun{kt fíkkoLkk MkòíkeÞ 

Mkk{kLÞ, rðþu»k fu Ãkh{rðþu»k ytþku ÃkifeLkk fkuELku fkuE ytþ Au. yux÷u fu rðï{kt su{Lke RüËuð 
íkhefu MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe Au íku Ãký MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkk s Ëiðe {nkÃkwÁ»kku Au. íku{Lkk 
îkhk yÃkkÞu÷e {tºk ykrË ¿kkLkLke Mk{s Ãký ¢íkðe Au yLku «íkef íkhefu rík÷f Äkhý fhðk{kt 
ykðu Au íku Ãký ¢íkðe s Au. yk çkkswLkk yLkuf {ík MktMÚkkÃkfku{kt fkuE fið÷ÃkËLkk ðu¥kk LkÚke.

ßÞkhu fið÷ÃkË íkku yk Mk½¤e Lkkþðtík h[Lkk su{kt Mk{kÞu÷e Au, íkuðk MkËT, r[ËT, ykLktË 
çkúñ ÃkËÚke Ãký Ãkhu Au. íku fið÷ÃkË yrðLkkþe, ík¥ðkríkík yLku rLkhk¤wt Au. yLku MkðoLkk rþh WÃkh 
MkhËkh Mk{kLk Au. rðï{kt MksoLknkhLkwt fið÷ÃkË «rMkØ LkÚke. íkuLkk fkhýu s søkík{kt ËuðíkkykuLkk 
ykðk ¢íkðe swËk-swËk {tºk-íktºkLkku y™u rðrðÄ ¢íkðe rík÷fkuLkku «¼kð òuðk {¤u Au.

íkçk ríkLkw rík÷f y÷¾ fÞki ÷¾ne, h[e Ãk[e hnuðw «Ãkt[ fe[ Ãk¾ne;
rík÷f ¼k÷ fið÷ «eA ÃkË{e, Ähne ÷u÷kx Ãkkðne ÃkË fË{e. 115 

þçËkÚko
íkçk=íkune ríkLk w=íkuykuLkwt rík÷f=rík÷f y÷¾=y÷¾Lku fÞki=fuðe heíku ÷¾ne=ðýoLk fhe þfu, ÷ûkLku Mk{S 

þfu h[e Ãk[e = håÞk ÃkåÞk hnuðw = hnu Au «Ãkt[ = fÃkx Þwõík, fkðk Ëkðk{kt fe[ = fkËð{kt Ãk¾ne = Ãkûk{kt, 
ÃkûkÃkkík, íkhVuý rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f fið÷ = fið÷ fíkkoLke «eA=Ãknu[ký, yku¤¾ký fhLkkh ÃkË{e = Ëhßòu 
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Ähkðíkwt, ÃkËLke Ähne = Äkhý fhðkÚke ÷u÷kx = ÷÷kx{kt, fÃkk¤{kt Ãkkðne=«kÃík fhe þfkþu ÃkË = {nkÃkË, Ãkh{ÃkË  
fË{e = «k[eLk, ykã, yMk÷e, sqLkwt. 

yLkwðkË
{kxu íkuykuLkk rík÷fÚke y÷u¾Lkk ÷ûkLku fuðe heíku Mk{S þfkÞ ? ykÚke s íkuyku «Ãkt[ Þwõík 

ÃkûkLkk fe[z{kt håÞk-ÃkåÞk hÌkk Au. ßÞkhu ¼k÷rík÷f íkku fið÷ÃkËLke yku¤¾ký fhkðíkwt «íkef 
Au. {kxu ÷÷kx{kt Äkhý fhðkÚke ykrË Ãkh{ÃkË «kÃík Úkþu. 

¼kðkÚko
¢íkðe rík÷fLkk ÷ûkÚke ík¥ðkríkík y™u yrðLkkþe yuðk y÷u¾Lkk ÷ûkLku fuðe heíku Mk{S 

þfkÞ ? ykðk yrðLkkþe þkïík (MkLkkíkLk) rLks fið÷ fíkkoLkk ÷ûkLku Lknª Mk{S þfðkÚke rðïLkk 
çkÄk s {ík-ÃktÚkeyku Lkkþðtík WÃkkMkLkk yLku ¢íkðe rík÷fkuLkk «Ãkt[ YÃke fkËð{kt håÞkÃkåÞk hÌkk 
Au. ßÞkhu ¼k÷rík÷fLkku ÷ûk íkku rðïLkk MksoLknkh fið÷fíkkoLkk Ãkh{ÃkËLkku yrÄfkh (n¬) 
Ähkðíkwt «íkef Au íkuÚke s fið÷ÃkË «kÃík fhðkLkk ykþÞðk¤k {w{wûkwsLkkuyu økwÁ yk¿kk {wsçk 
rLkíÞ fÃkk¤ Ãkh yÃkhtÃkkh økríkðk¤wt yrýyøkúðíkT ¼k÷rík÷f yð~Þ Äkhý fhðwt òuEyu, suÚke 
økwÁ f]Ãkk Úkíkkt Ãkh{ÃkË ¾qçk s Mkh¤íkkÃkqðof «kÃík fhe þfkÞ.

fið÷ {kuûk RåA SLkw ¼Âõík, Ähne rík÷f yýe yøkú MktswÂõík;
¼k÷rík÷f rþh sune sLk fhne, Mkkune Lk{wLku rLksÃkË Mkt[hne. 116 

þçËkÚko
fið÷ {kuûk = fið÷ {kuûkLke RåA = RåAkÚke SLkw = suyku ¼Âõík = ¼Âõík fhu Au Ähne = Äkhý fhðwt  

rík÷f = rík÷f yýe yøkú= yrýyøkúðk¤wt Mktswrf¥k = MktÞwõík ÚkÞu÷wt, òuzkÞu÷wt ¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f rþh = {Míkf 
WÃkh sune = su sLk = {kLkðku fhne = fhu Au Mkkune = íku Lk{wLku = Lk{qLkk {wsçk rLksÃkË = rLks Ãkh{ÃkË Mkt[hne = sE 
þfþu.

yLkwðkË
fið÷ {kuûkLke RåAkÚke suyku ¼Âõík fhíkk nkuÞ, íku{ýu ykøk¤Úke yrý ðzu òuzkÞu÷wt rík÷f 

Äkhý fhðwt. su {kLkð rþh Ãkh ¼k÷rík÷f fhþu, íku s Lk{wLkk {wsçk rLksÃkË{kt sE þfþu. 

¼kðkÚko
su {w{wûkwsLkku yrðLkkþe yuðk rðïLkk MksoLknkh fið÷ fíkkoLkk y¾tz Ãkh{ÃkË (fið÷ {kuûk) 

«kÃík fhðkLke RåAk hk¾íkk nkuÞ íkku íku{ýu «Úk{ Ãkh{økwÁLkk þhý{kt sE økwÁÃkË Äkhý 
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fhðwt. íku{Lkk ð[LkkLkwMkkh SðLk SðeLku Ëþkoðu÷k yrýyøkúðíkT ¼k÷rík÷fLku ÃkkuíkkLkk {Míkf 
(fÃkk¤) Ãkh yð~Þ Äkhý fhðwt. yk rík÷f ykøk¤Úke yrýðk¤wt òuzkÞu÷wt Au. íku Lk{qLkk {wsçk 
Mkwhíkk-LkwhíkkLku LkkrMkfkLkk yøkú ¼køku ÂMÚkh fheLku Mkqû{ýk {køkuo økðLk fhíkk ykfkþík¥ðLkk «ýð 
îkhk y{h{tºkLkk ysÃkkòÃk sÃkðk. (÷ûk ¼sLkLke rðrÄ yøkkÄ çkkuÄ Lkk{Lkk økútÚk{kt ykÃku÷e 
Au) ynª xqtf{kt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu su ykhíkðtík {w{wûkwsLkku økqZ hnMÞðk¤wt ¼k÷rík÷f ÃkkuíkkLkk 
rþh Ãkh Äkhý fhþu íkku økwÁf]Ãkk Úkfe ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃku yrýyøkúðíkT ÚkE fk¤-{kÞkLku 
¼uËeLku çkúñÚke Ãkhu hnu÷k ÃkkuíkkLkk {q¤ðíkLk YÃke Ãkh{ÃkË{kt rLk:þtf sE þfþu.

òu fkunw yhÚk økwÃkík {ík ½uunuÁ, ÷ník Lk {{o ÁX çkwÄ ðuÁ;
fhík Mkwhík yýe yøkú ykfkhk, Mk{sík Mkf÷ yf÷ Mkwrð[khk. 117 

þçËkÚko
òu fkunw = òu fkuE yhÚk = WÆuþ, «ÞkusLk økwwÃkík = økwÃík, ¾kLkøke {ík = {{o, yr¼«kÞ ½uunuÁ = øknLk, Ÿzku 

÷ník Lk= Lk òýe þfu {{o = yr¼«kÞ ÁX = ÁXðwt, fkuÃkðwt, fkuÃkkÞ{kLk Úkðwt çkwÄ = çkwrØ ðuÁ = þºkw fhík = fheLku  
Mkwhík = Mkwhíkk yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýÞk¤e ykfkhk = ykfkhðk¤wt Mk{sík = Mk{S þfu Mkf÷ = Mkðuo, çkÄk  
yf÷ = yfr¤ík, féÞk{kt Lk ykðu íkuðk Mkwrð[khk = Mkkhk rð[khðk¤k.

yLkwðkË
ÃkkuíkkLke çkwrØ MkkÚku Ëw~{Lkkðx hk¾eLku, YXu÷k yLku çkwrØneLk {kLkðku yk økwÃík yLku øknLk 

(økqZ) WÆuþLku Mk{S þfíkk LkÚke, Ãkhtíkw òu fkuE Mkwrð[khe ÃkwÁ»kku ÃkkuíkkLke MkwhíkkLku yrýyøkú 
ykfkhðk¤e fhþu, íku Mkki f¤e Lk þfkÞ íkuðk yf¤ {{oLku Mk{S þfþu.

¼kðkÚko
ÃkkuíkkLke çkwrØ MkkÚku Mkíkík Ëw~{Lkkðx hk¾íkkt yLku fkuELke ÃkkMkuÚke çkwrØYÃk rþ¾k{ý ÷uðk hkS 

LkÚke Ãký ¢kuÄe Mð¼kððk¤k çkwrØneLk {kLkðku yøkkW Ëþkoðu÷k ¼k÷rík÷fLkk øknLk yLku økwÃík 
{{oLku Mk{S þfíkk LkÚke, Ãkhtíkw suýu ÃkkuíkkLke MkwhíkkLku yrýyøkú ykfkhðk¤e fhe Au íkuðk çkwrØ{kLk 
ÃkwÁ»kku Mknu÷kEÚke f¤e Lk þfkÞ íkuðk økqZkÚko ¼hu÷k WÆuþLku ¾qçk s Mkh¤íkkÃkqðof Mk{S þfþu.

yýe yøkúuð ÷ûk rík÷f Mkku ¼k÷k, r{xu ¼ð VhLk òu Ähne Mkfk÷k;
rík÷f ¼k÷ yku¤¾ký yøk{fe, yrý ytfwh WíÃkLLk Sð sLkfe. 118

þçËkÚko
yýe yøkúuð = ykøk¤Úke yrýÞk¤e ÷ûk = ÷ûk rík÷f Mkku ¼k÷k = ¼k÷rík÷fLkku Au r{xu = {xe òÞ  
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¼ð VhLk = ¼ð{kt Vuhk VhðkLkwt òu = òu, su Ähne = Äkhý fhu Mkfk÷k = SðLk ÃkÞOík, Mkðofk¤ rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f 
yku¤¾ký = yku¤¾ký fhLkkÁt yøk{fe = yøk{ ÃkËLke yrý ytfwh = yrý ytfwhÚke WíÃkLLk = WíÃkr¥k ÚkE Au  
Sð = Sðku, ytþkuLke sLkfe = {kLkðeLke, ½kxLke.

yLkwðkË
¼k÷rík÷fLkku ÷ûk yrýyøkúðk¤ku nkuðkÚke su {kLkðe SðLkÃkÞOík íkuLku Äkhý fhþu íkuLku 

¼ðLkkt Vuhk VhðkLkwt {xe sþu. ð¤e, ¼k÷rík÷f yøk{ ÃkËLke yku¤¾ký fhkðLkkÁt Au fkhý fu 
½kxku Mkrník ytþkuLke WíÃkr¥kLkwt ytfwh Ãký yrýÞk¤wt Au.

¼kðkÚko
¼k÷rík÷fLkku ÷ûk yrýyøkúðk¤ku, økwÃík yLku økqZ Au {kxu su fkuE {w{wûkw sLk ¼k÷rík÷fLku 

SðLk ÃkÞOík Äkhý fhþu íkuLkk sL{-{hýLkk Vuhk yð~Þ x¤e sþu. yux÷u fu fk¤ yLku {kÞkLkk 
çktÄLk{ktÚke {wõík ÚkE sþu. 

Ëhuf Sð-stíkwÚke {ktzeLku Ëuð, ËkLkð yLku {kLkð MkwÄe ík{k{ LkkLkk-{kuxk ½kxkuLke WíÃkr¥kLke 
ykã ÷E [iíkLk ytþ MkrníkLke Mkðuo h[Lkk yrýyøkúYÃk ytfwh{ktÚke ÚkE Au. ¼k÷rík÷fLkku ÷ûk 
WíÃkr¥kLkk WÆuþLku Mk{òðíkku nkuðkÚke sYh fne þfkÞ fu ¼k÷rík÷f yøk{ÃkËLke yku¤¾ký 
fhkðLkkh Au.

ykuh AkÃk økwý Rþ ykuh÷kLke, rík÷f ¼k÷ ½h XuX rLkþkLke;
rík÷f ¼k÷ íkunwíÞu [¢ðŠík, yLktík çkúñktz îeÃk MkÃík Ähíke. 119 

þçËkÚko
ykuh = çkeò AkÃk = «íkef økwý = ºký økwýku Rþ = yðíkkhkrËf Eïh ykuh÷kLke = yk çkkswLkk  

rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f ½h XuX = {q¤ fið÷Äk{Lke rLkþkLke = rLkþkLke Au rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f íkunwíÞu = íku {kxu 
s, íkuÚke s [¢ðŠík = [¢ðíkeo Au yLktík = suLkku fkuE Auzku LkÚke íkuðwt, y{kÃk çkúñktz = çkúñ¼qr{fk{kt ykfkh Ãkk{u÷e 
Mk½¤e h[Lkk îeÃk = rîÃk MkÃík = Mkkík Ähíke= Ãk]Úðe.

yLkwðkË
çkeò «íkefku yk ÷kufLkk Mkøkwý Ëuð-ËuðeykuLke rLkþkLke Au. ßÞkhu ¼k÷rík÷f íkku {q¤ 

fið÷Äk{Lkk ½hLke rLkþkLke Au. íkuÚke íku ¼k÷rík÷f Ãk]ÚðeLkk Mkkík rîÃk Mkrník yLktík çkúñktz{kt 
[¢ðíkeo Au.

¼kðkÚko
rðï{kt [k÷íke Mkøkwý WÃkkMkLkkykuLkk Rü ËuðíkkykuLke rLkþkLke MðYÃku hnu÷kt çkÄkt rík÷fku 
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søkík ÃkûkLkkt nkuE ¢íkðe Au. ßÞkhu ¼k÷rík÷f íkku AuðxLkk rLks fið÷ÃkË YÃk y¾tz fið÷Äk{Lkk 
÷ûkLku Ëþkoðíkwt «íkef Au. íkuÚke Ãk]Úðe ÃkhLkk Mkkík rîÃk{kt yLku suLkku fkuE Auzku LkÚke yuðk çkúñ YÃk 
¼qr{fk{kt yÚkkoíkT MksoLknkh îkhk MksoLk fhðk{kt ykðu÷ Mk½¤e h[Lkk YÃk çkúñktz{kt íku [¢ðíkeo Au.

¼k÷rík÷f ykuÁ ¼sLk fið÷fk, s{ swÚk fw÷ Lknª zhÃk y{÷fk;
rík÷f ¼k÷ yLkw¼ð yune rLkhýw, {rn{k yíkw÷ økrík fknk {{ çkhýw. 120 

þçËkÚko
¼k÷rík÷f = ¼k÷rík÷f ykuÁ = yLku ¼sLk fið÷fk =fið÷ fíkko (MksoLknkh)™wt æÞkLk, ¼sLkÚke  

s{ swÚk = Þ{hkòLkku Mk{qn (Þ{Lkk ËqíkkuLkwt xku¤wt) fw÷ = çkÄkÞ, Mkðuo, fw¤ Lknª = Lknª, LkÚke zhÃk = zh, çkef, ¼Þ 
y{÷fk = y{÷Lkku, þkMkLkLkku rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷fLkk yLkw¼ð = yLkw¼ðLku, ÃkkuíkkLke òíku òýðwt íku yune = yu 
s rLkhýw = rLkýoÞ fhðku, çkíkkððwt {rn{k = {rn{k, «íkkÃk yíkw÷ økrík = økrík (Mk{s), íkw÷Lkk (Mkh¾k{ýe)Lk ÚkE 
þfu íkuðe økrík(Mk{s) fknk = fux÷wt {{ = nwt çkhýw = ðýoLk fhwt.

yLkwðkË
¼k÷rík÷f Äkhý fhðkÚke y™u fið÷Lkwt ¼sLk fhðkÚke Þ{ËqíkLkk xku¤ktLkk y{÷Lkku zh 

hnuíkku LkÚke. ¼k÷rík÷fLkk yk yLkw¼ðLkku rLkýoÞ fheLku nwt íkuLkku {rn{k y™u yíkwÕÞ økríkLkwt 
fux÷wtf ðýoLk fÁt ?

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu støk{ rík÷f{rý Lkk{Lkk yk MftÄ{kt ¼k÷rík÷fLkku {rn{kLkku 

økqZkÚko ¼hu÷ku WÃkËuþ Mkh¤ yLku LÞkÞÃkqýo heíku Mk{òÔÞku Au. íkuykuyu sýkÔÞwt Au fu ¼k÷rík÷f 
{kxu su ðýoLk fÞwO íkuLke íkw÷Lkk yLÞ rík÷fku MkkÚku ÚkE þfu íku{ LkÚke. ð¤e ¼k÷rík÷f fhðkÚke 
yLku fið÷ fíkkoLkwt æÞkLk ¼sLk ÄhðkÚke Þ{hksLkk fw¤{ktÚke (zhkððk {kxu) Þ{ËqíkkuLkkt xku¤uxku¤kt 
ykðu íkku Ãký íkuLkk y{÷Lkku Mknus Ãký zh hnuíkku LkÚke. (Þ{Lkk ËqíkLkku y{÷ yÚkkoíkT Sðkí{kLku 
Lkfo{kt ÷E sðku) yux÷u fu su ¼k÷rík÷f yLku fið÷fíkkoLkwt M{hý fhu Au íkuLku Þ{Ëqíkku Lkfo{kt ÷E 
sE þfíkk LkÚke. yuðk ¼k÷rík÷fLkku {rn{k yÃkhtÃkkh Au.

òrníku MkçktÄ rLks ÃkË yLkwhkøkk, fÞki Lk fhne íkune rík÷f y¼køkk;
rLks ÃkË ÷ûk fið÷ MkË MkkuR, íkkrnfu rík÷f ¼k÷ fnunw su {kuR. 121

þçËkÚko
òrníku = suLkku MkçktÄ = MktçktÄ, òuzký rLks ÃkË = ykrË Ãkh{ÃkË MkkÚku yLkwhkøkk = «u{ÃkqðofLkku Au fÞki = þk {kxu 
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Lk = Lknª fhne = fhíkk íkune = íku rík÷f = ¼k÷rík÷f y¼køkk = y¼køke, ¼køÞ rðLkkLkwt rLks ÃkË = ykrË Ãkh{ÃkË  
÷ûk = ÷ûk fið÷ = fið÷ fíkko MkË = þkïík MkkuR = íku{Lkku íkkrnfu = íku {kxu rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷f fnunw = fnw Awt 
su = su {kuR = nwt.

yLkwðkË
suLkku (su rík÷fLkku) yLkwhkøkÃkqýo MktçktÄ rLksÃkË MkkÚku Au. íkuðwt rík÷f nu y¼krøkÞkyku ! þk 

{kxu (Äkhý) fhíkk LkÚke ? rLks fið÷ÃkËLkku íku s Mkk[ku ÷ûk Au. íku {kxu s nwt ík{Lku ¼k÷rík÷f 
Äkhý fhðk {kxu fnwt Awt.

¼kðkÚko
¼k÷rík÷fLkku MktçktÄ ÃkkuíkkLkk rLks ½h (Ãkh{ÃkË) MkkÚku MkeÄu MkeÄku òuzkÞu÷ku Au. yk 

¼k÷rík÷f Äkhý fhðkÚke ykÃkýk ÓËÞ{kt fíkko «íÞu áZ «erík (yLkwhkøk) ÃkuËk ÚkkÞ Au yLku 
Wæðoøk{Lk {kxu yrýyøkú MðYÃku ÚkðkLke Mkíkík ÞkË yÃkkðu Au. íkuðk ¼k÷rík÷fLku rðï{kt 
su Sðku Äkhý fhíkk LkÚke, íkuyku ¾hu¾h y¼køke Sðku s fnuðkÞ. rLks ÃkËLkku ÷ûk þkïík 
Mkfíkko Ãkrík (fið÷ fíkko) MkkÚku {u¤kÃk fhkðe ykÃku Au. Ãkh{ÃkË MkkÚku áZ òuzký (MktçktÄ) fhe 
ykÃkLkkÁt ¼k÷rík÷fLkwt «íkef Au. íkuÚke Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk íkuðk ¼k÷rík÷fLku 
Äkhý fhðk {kxu fnuðk{kt ykÔÞwt Au. 

fnw SLkw ðhý rík÷f htøk ðuþk, hõík ïuík W¼Þu yrý hu»kk;
yçk íkw{ Mktík Mkf÷ {{ ËkMkw, Ähku yune rík÷f rLkþt¾ rLkMkðkMkw. 122 

þçËkÚko
fnw = fnw Awt, ðýoðwt Awt SLkw = suLkwt ðhý = htøk, ðýo, Ëu¾kð rík÷f = ¼k÷rík÷fLkku htøk = htøk ðuþk = MðYÃk, 

Ëu¾kð hõík = ÷k÷ ïuík = MkVuË W¼Þu = çktLku çkksw - çktLku yrý hu»kk = ykøk¤Úke yrýÞwõík hu¾kyku yçk = nðu íkw{ 
= ík{ku Mktík = MktíksLkku Mkf÷ = çkÄk, Mkðuo {{ = {khk ËkMkw = Mkuðfku Ähku = Äkhý fhku yune = íkuLkk suðwt, yk rík÷f 
= ¼k÷rík÷f rLkþt¾ = þtfk ðøkh, rLk:þtf, rLkùÞÃkqðof rLkMkðkMkw= rðïkMkÃkqðof, rðïkMk Äkhý fheLku, ®n{íkÚke.

yLkwðkË
nðu(¼k÷) rík÷fLkku htøk yLku MðYÃk ðýoðwt Awt. ðå[u ÷k÷ yLku çktLku çkksw yrýÞk¤e MkVuË 

hu¾kyku fhðe. nu {khk Mktíkku yLku Mkuðfku! yk s (¼k÷) rík÷f rLkùÞÃkqðof yLku rLk:þtfÃkýu 
Äkhý fhku.

¼kðkÚko
çkkÌk ¼k÷rík÷f fuðwt nkuðwt òuEyu íku {kxu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ynª ðýoLk fÞwO 
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Au. fÃkk¤ Ãkh ðå[u ¼k÷kLkk ykfkh suðwt (fw{fw{Úke) ÷k÷ r[ö fhðwt. íkuLke çktLku çkksw MkVuË 
[tËLkLke WÃkh síkk yrýyøkú çkLku íkuðe çku hu¾kyku fhðe. yk heíku fÃkk¤ (¼k÷«Ëuþ){kt ¼k÷k 
ykfkhLkwt yrýðk¤wt ¼k÷rík÷f çkLkþu. yk «{kýuLkwt ¼k÷rík÷f Ãkh{økwÁ{kt Ãkqýo rðïkMk yLku 
©Øk hk¾íkk Ëhuf fkÞ{ÃktÚke Mktíkku yLku ¼õíksLkkuyu ÃkkuíkkLkk fÃkk¤ Ãkh yð~Þ Äkhý fhðwt. 
yk rík÷fLku Äkhý fÞko ÃkAe fkuEÃký òíkLke þh{, þtfk fu zh hk¾ðkLke sYh LkÚke. 

yrík áZ yztøk {íku {MíkkLku, Vhku VtË Vhf íkhf søk òLku;
rLkzh rLkntøk ®Mk½ Mk{ MkkÄw, hnku Wíf]ü Mk]ü Lknª çkkÄw. 123 

þçËkÚko
yrík = rðþu»k, yrÄfík{, yríkþÞ áZ = áZíkk ÷kðeLku, rLkùÞÃkqðof yztøk = y[¤, zøÞk rMkðkÞ {íku = {íkÚke 

{MíkkLku = {Mík çkLkeLku Vhku = Vhku VtË = {kÞkLkk çktÄLkkuÚke Vhf = íkVkðík íkhf = íkfo{Þ, íkkŠff heíku søk = søkík 
òLku = Mk{S þfu, òýu íkuðe heíku rLkzh = zÞko ðøkh rLkntøk = ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃk{kt ð]r¥k ÂMÚkh Ãkk{u÷k ®Mk½ = ®Mkn 
Mk{ = Mk{kLk MkkÄw = MkkÄwyku hnku = hnku - hnuðwt Wíf]ü = MkkiÚke ©uc økríkÚke Mk]ü = Mk]rü{kt, søkík{kt Lknª = Lknª 
çkkÄw = \fkðx, yz[ý, {w~fu÷e.

yLkwðkË
yíÞtík áZíkkÃkqðofLkk ({kÞkLkk) çktÄLkkuÚke {wõík ÚkE ÃkkuíkkLkk {ík{kt s {Mík çkLkeLku 

yzøkÃkýu Vhku fu suÚke søkík íkuLkku íkkŠff heíku íkVkðík Mk{S þfu. yk «{kýu nu {khk ®Mkn 
Mk{kLk MkkÄwyku ! yk ©uc økrík îkhk rLksMðYÃk{kt ð]r¥k ÂMÚkh fheLku(fkuEÃký) Mk]rü{kt {w~fu÷e 
rMkðkÞ ¼ú{ý fhku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ¼u¾Äkhe MkkÄwykuLku WÆuþeLku ¼k÷rík÷fLkk «¼kð ({rn{k) Lkwt 

ðýoLk fhíkkt sýkðu Au fu rðï{kt yíÞtík áZíkkÃkqðof, ÃkkuíkkLkk {ík{kt {MíkkLkk çkLkeLku, MktMkkhLkk 
{krÞf çktÄLkkuÚke {wõík ÚkE yuðe heíku SðLk Sðku fu yk¾w søkík ík{Lku yLÞLkk fhíkkt r¼Òk 
árüÚke rLknk¤u. nt{uþkt rLks MðYÃk{kt ÷eLk çkLkeLku fkuEÃký òíkLkku zh hkÏÞk rMkðkÞ Mk{økú 
rðï{kt rð[hý fhðwt òuEyu. suðe heíku støk÷{kt ®Mkn rLk¼oÞíkkÃkqðof rð[he þfu íkuðe heíku 
MkkÄwykuyu Ãký rík÷f Äkhý fheLku íkuLke ©uc økrík «kÃík fheLku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃk{kt {Mík çkLke 
fkuEÃký òíkLkku zh hkÏÞk rMkðkÞ Mk{Mík rðï{kt Vhðwt.

yune rðrÄ rð[hík Lkh ykuÁ Lkkhe, Mkkune sLk fið÷ÃkË yrÄfkhe;
íkune yrÄfkh Mkkh ©wrík ytíkw, ÞkrníÞu yrÄf Lknª ÃkË Ãkh{tíkw. 124 
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þçËkÚko
yune rðrÄ = yk heíku, yk «{kýu rð[hík = Vhku, Vhu (yk[hý fhu) Lkh = ÃkwÁ»kku ykuÁ = yLku Lkkhe = Mºkeyku 

Mkkune = íku s sLk = {kLkðku fið÷ÃkË = fið÷ÃkËLkk yrÄfkhe = ÷kÞfkík, yrÄfkhLku «kÃík fhðk ÞkuøÞ íkune = íku  
yrÄfkh = yrÄfkh Mkkh = Mkkh YÃku ©wrík ytíkw = ðuËLkk AuðxLkku Au ÞkrníÞ = íkuLkkÚke yrÄf = rðþu»k Lknª = LkÚke  
ÃkË = ÃkË Ãkh{tíkw = yLÞ fkuE, ykLkkÚke ©uc çkesw fkuE.

yLkwðkË
yu «{kýu su Mºke yLku ÃkwÁ»kku yk[hý fhþu íku {kLkðe fið÷ÃkËLkk yrÄfkhe çkLkþu. ðuËLkk 

Mkkh fhíkkt Ãký yk yrÄfkh AuðxLkku Au {kxu yuÚke yrÄf yLÞ fkuE ©uc ÃkË LkÚke.

¼kðkÚko
«íÞuf Mºke yLku ÃkwÁ»kkuyu yøkkW ËþkoÔÞk «{kýuLkwt ¼k÷rík÷f fÃkk¤{kt Äkhý fheLku þwØ 

hnuýe-fhýeÚke SðLk rðíkkððwt òuEyu. yk heíku Ãkh{økwÁLkk þwØ WÃkkMkf çkLke SðLk Sðþu 
íkku íkuðk øk]nMÚke {kLkðku rLks Ãkh{ÃkËLkk yrÄfkhe çkLkþu. ynª Ãkh{ÃkËLku Ãkk{ðkLkk WËuTþ 
íkhV s ytøkwr÷rLkËuoþ fhu÷ku Au. fkhý fu Ãkh{ÃkË(rLks ½h) rMkðkÞ çkeswt fkuEÃký ©uc¥k{ ÃkË 
LkÚke. ðuË{kt su ytrík{ yLku ©uc Mkkh fÌkku Au íkuÚke Ãký yrÄf fktE nkuÞ íkku íku Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh îkhk Ëþkoðu÷ yk ¼k÷rík÷fLkku ÷ûk Au. íkuLkkÚke yrÄf ©uc ÃkË rðï{kt yLÞ LkÚke.

yune rLks rík÷f rLkÁÃký, ¾wË ½h fk rþh íkkuh;
íkune íkS ykuh íkLk yh[ne, rLks ÃkríkLkfu yrík [kuh. 125 

þçËkÚko
yune = yk, yus rLks rík÷f = rLks ¼k÷rík÷f rLkÁÃký = rLkÁÃký(ðýoLk)fhðk{kt ykÔÞwt Au íku, Ëþkoððk{kt 

ykÔÞwt Au íku ¾wË ½hfk = {q¤ Äk{Lkk, rLks Äk{Lkk rþh = {Míkf ÃkhLkk íkkuh = íkkuhk Mk{kLk, f÷øke Mk{kLk  
íkune = íkuLku íkS = íÞSLku, Akuze ËELku ykuh = yLÞ, çkeò íkLk = þheh Ãkh yh[ne = Äkhý fhþu  
rLks ÃkríkLkfu = ykrË MksoLknkhLkk yrík = {nkLk [kuh = [kuhe fhLkkh, [kuh fnuðkþu.

yLkwðkË
yk heíku ðýoðkÞu÷wt rLks rík÷f yu rLks ½hLkk rþh Ãkh (f÷øke) íkkuhk Mk{kLk Au. íku íÞSLku 

þheh Ãkh yLÞ (rík÷f) Äkhý fhLkkh rLks ÃkríkLkku {nkLk [kuh fnuðkþu.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu su ¼k÷rík÷fLke h[Lkk fhe Au íku rík÷f rLks fið÷Äk{Lkk íkkuhk 

YÃku Au. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw ytþu su þheh Äkhý fÞwO Au íku þheh {kxu Ãký ¼k÷rík÷f íkkuhk (Þþ 
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f÷øke) Mk{kLk Au. yÚkkoíkT {kLkð þhehLkk {Míkf Ãkh ¼k÷rík÷f íkkuhk (f÷øke)Lke su{ þku¼k ðÄkhu 
Au yLku MkkÚku MkkÚku rLks ½hu sðk {kxuLke økríkLke Mkíkík ÞkË yÃkkðLkkÁ yk ¼k÷rík÷f Mkðkuo¥k{ rík÷f 
Au. Mkfíkko rMkØktík yÃkLkkðu÷k yLku Ãkh{økwÁLkwt þhýwt Mðefkhu÷k Ëhuf Mktík, ¼õík, MkßsLk, Lkh, 
Lkkhe, ykçkk÷ ð]Ø Ëhuf fkÞ{ÃktÚke yLkwÞkÞeyku, yk rík÷f rMkðkÞ ÃkkuíkkLkk {Míkf Ãkh fkuE yLÞ 
rík÷f Äkhý fhþu íkku íkuyku ¾hu¾h rLks Ãkrík MksoLknkhLkk {nkLk økwLkuøkkh ({nk[kuh) fnuðkþu. 

y[wík Mk[eík r[ík rð{÷ ne, Mk{÷ Mksunw sune Mkks;
fnu fwðuh Mkku «¼kðLk fe, MkqLknw Lkkhý økrík hks. 126 

þçËkÚko
y[wík = ysL{k- {kËkLke ÞkuLke{ktÚke «Mkð Lk Ãkk{u÷k Mk[eík = ÃkkuíkkLkk þwØ r[¥ku(Mkòýòý r[¥ku)  

r[ík = ®[íkðLkÚke - òý Úkfe rð{÷ ne = {¤ hrník Au Mk{÷ = {¤ðk¤ku, rðfkhðk¤ku Mksunw = h[Lkk fhe Au  
sune = íku Mkks = ðÃkhkÞu÷k MkhMkk{kLk, ík¥ðkuðk¤e Mk{økú h[Lkk fnu fwðuh = fwðuh Mðk{e fnu Au fu Mkku = íkuLkk  
«¼kðLk fe = «¼kðLkwt, Ãkhk¢{Lkwt MkqLknw = Mkkt¼¤ku Lkkhý = Ãkh{ ÃkqßÞ LkkhýËkMkS {nkhks økrík = þÂõík, Mk{s 
hks = ¼uË, hnMÞ.

yLkwðkË
ysL{k (yÞkurLk) yuðk MksoLknkhu þwØ MkòýòýÚke (MktfÕÃk îkhk) Ãkkuíku ð¤ hrník nkuðk 

Aíkkt ð¤¼heLku h[LkkLkku su Mkks MkßÞku Au íkuðk fíkkoLkk Ãkhk¢{Lku («¼kðLku) nwt sýkðwt Awt, 
fwðuhMðk{e fnu Au fu nu LkkhýËkMk ! ík{u Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fwðuhMðk{e Mk½¤k Mktíkku{kt ©uc Mk{sðk¤k ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku 

WÆuþeLku fnu Au fu Mk]rüLkk MksoLknkh íkku ysL{k (yÞkuLke)Au. íkuyku Ãkkuíku ð¤ hrník Au. íku{ 
Aíkkt íku{ýu Ãkkuíku þwØ MktfÕÃk fheLku ð¤ ¼heLku yk Mk]rüLkwt MksoLk fÞwO Au. nðu ÃkAeLkk MftÄ{kt 
íkuyku Mk]rüLkkt MksoLkLke økríkLkku «¼kð íkÚkk hnMÞ sýkðu Au.
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fið÷ÃkË «[tz «{uíkw, Mkf÷ SðLkLkwt Mkw¾Ë MkË ¾uíkw;
Mkðo rMkØktík Mkkh MkË yune, ysh y{h yrðøkík Ãkrík sune. 1

þçËkÚko
fið÷ÃkË = fið÷ÃkË «[tz = ¾qçk rðþk¤, fËkðh «{uíkw = «{ký îkhk òýe þfkÞ íkuðwt, «{ký sLÞ Mkf÷ = Mkðo 

SðLkLkwt = SðkuLkwt, ½kxkuLkwt Mkw¾Ë = fÕÞkýfkhe, Mkw¾ ykÃkLkkÁt MkË = þkïík ¾uíkw = ¾uíkh, Äk{, WíÃkr¥k fuLÿ, ûkuºk 
Mkðo rMkØktík = çkÄk s rMkØktíkLkku Mkkh = Mkkhktþ MkË = MkíÞÁÃk, þkïíkÁÃk yune = yu s Au ysh = she Lk þfu íkuðwt, 
ûkeý Lk ÚkkÞ íkuðwt y{h = {]íÞw Lk ÚkkÞ yÚkðk Lkkþ Lk ÚkkÞ íkuðk yrðLkkþe yrðøkík = òÛÞk{kt Lk ykðu íkuðwt, rLkíÞ, 
rLkhkfkh, yÔÞõík Ãkrík = Mðk{e sune = su{Lkwt, su.

yLkwðkË
fið÷ÃkË «[tz yLku «{krýík Au. íku Mk{Mík SðkuLku þkïík Mkw¾ ykÃkLkkh ûkuºk(Äk{) Au. 

Mkðo rMkØktíkkuLkk rLk[kuz YÃku yu s MkíÞYÃk ÃkË Au fu suLkk Mðk{e ysh, y{h yLku yrðøkík Au. 

¼kðkÚko
Mk]rüLkk h[rÞíkk Mkfíkko MksoLknkh fið÷ fíkko ík{k{ SðkuLkk Mðk{e Au. íku{Lkwt ÃkË Ëhuf 

«fkhLkk ytþkuLku þkïík Mkw¾ ykÃkLkkÁt rLks Äk{ Au. íku fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk fið÷fíkko 
ysL{k, yrðLkkþe yLku rLkíÞ Au. íku fið÷Äk{ ¾qçk s rðþk¤ yLku ík¥ðkríkík Au, íku (Äk{) 
[kh ðuË, A þkMºk, yZkh Ãkwhký yLku fwhkLk{kt Ëþkoðu÷ rMkØktíkLke ykã ÷E rðïLkk ík{k{ 
rMkØktíkkuLkk Mkkhktþ YÃku nkuE MkíÞ Au.

fh{ fk÷ rçkLk ©{ {{ ¼uðk, ykã ytík {æÞ íktík MkËuðk;
{[÷ {òuLk ÔÞku{ økík Mknuò, MkËkne MkðoËk [fðu ÃkË Ãkuò. 2

þçËkÚko
fh{ = f{kuoLkk fk÷ = fk¤Lkku rçkLk = rðLkk, ðøkh ©{ = ©{ {{ = {khku ¼uðk = yLkw¼ð ykã = ykrË{kt, 

«Úk{ ytík = Auðxu {æÞ = {æÞ{kt, «Mkkhk{kt íktík = ÃkkuíkkLke òíku, yufMkh¾wt, Ãkqýo heíku MkËuðk = MkËk, MkðoËk  
{[÷ = ÂMÚkh {òuLk = ysL{k ÔÞku{ økík = «[tz, yÃkkh þÂõíkðk¤w Mknuò = MknuòMknus heíku MkËkne = fkÞ{, nt{uþk 
MkðoËk = nt{uþk [fðu = [¢ðíkeo Ãkýu ÃkË Ãkuò = ÃkËLku Äkhý fhu÷wt. 

yLkwðkË
{khk yLkw¼ð «{kýu fið÷ÃkË ykã, {æÞ yLku ytík{kt MkËið f{o, fk¤ yLku ©{Úke hrník 

Au. íku ÃkË ysL{k, ÂMÚkh «[tz þÂõík Ähkðíkwt (ÔÞku{økík) yLku nt{uþkt Mkns íkÚkk Mkðo©uc nkuE 
[¢ðíkeo Au fu su ÃkË{kt {khku rð©k{ Au.
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¼kðkÚko
MksoLknkhLkwt Ãkh{ÃkË fk¤f{oÚke hrník nkuðkÚke, fk¤[¢Lke yMkh íkuLku ðíkkoíke LkÚke. yux÷u 

fu çkkÕÞkðMÚkk, ÞwðkðMÚkk fu ð]ØkðMÚkkLke yMkh ðíkoíke LkÚke. íku{s ykã, {æÞ yLku ytík{kt 
(MkËk-MkËkurËík) yuf Mk{kLk hnu Au. Ãkh{ ({nk) þqLÞ{kt íku yzku÷ hnu÷wt Au. íku ysL{k yLku 
«[tz þÂõík Ähkðíkwt ÃkË Au. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw íku Mkns, ÔÞku{økík, MkËkMkðoËk yLku Mkðo©uc 
nkuE [¢ðíkeo Au yLku MkðoLku Äkhý fhLkkÁt Au. yuðk yðýoLkeÞ íku{s ík¥ðkríkík Ãkh{(fið÷) 
Äk{{kt Ãkh{økwÁ MkËkLku {kxu hnu Au.

ykðLk òðLk økðLk rçkLkw sune, sÞkifk íÞki yÿiík rð¥k íkune;
yÄh ykMkLk ríkík ík¾ík MkÄk{k, rLksÃkrík çkMkík «rMkæÄ çknw Lkk{k. 3

þçËkÚko
ykðLk = ykððwt òðLk = sðwt økðLk = [k÷ðwt rçkLkw = rðLkk sune = íku sÞkifk íÞki = su{ Au íku{, ßÞkt Au íÞkt  

yîiík = Ãkqýo, y¾tz MðYÃku, yîiík rð¥k = rð¥k íkune = íku yÄh = yæÄh, fkuELkk ykÄkh rðLkkLkwt, Wå[, y[÷  
ykMkLk = çkuXf ríkík = Ãkh ík¾ík = ®MknkMkLk MkÄk{k = MðÄk{{kt, ÃkkuíkkLkk s Äk{{kt rLksÃkrík = rLksfíkko çkMkík = ðMku 
Au «rMkæÄ = ÷kufku{kt ònuh ÚkÞu÷, rðÏÞkík çknw Lkk{k = çknwLkk{e.

yLkwðkË
rLksfíkko fËkrÃk (rLks Äk{uÚke) ykðíkk síkk fu øk{Lk fhíkk LkÚke. ßÞkt Au íÞkt s yîiík rð¥k 

YÃku, yLkuf Lkk{kuÚke «rMkØ yuðk rLksÃkrík ÃkkuíkkLkk Äk{{kt Wå[ ykMkLk Ãkh rçkhks{kLk Au.

¼kðkÚko
Mk]rüLkk MksoLknkh fið÷ fíkko ytíkrhûk{kt ykðu÷k fið÷Äk{{kt s yx÷ ykMkLku MkËk 

MkðoËk yîiík rð¥k YÃku rçkhks{kLk hnu Au. íkuyku ÃkkuíkkLke çkLkkðu÷e h[Lkk{kt fËe Ãký yðíkkh 
Äkhý fheLku ykðíkk fu síkk ™Úke. yÚkkoíkT ÃkkuíkkLkk Äk{{ktÚke fËe Ãký [÷kÞ{kLk Úkíkk LkÚke. 
rðïLkk MksoLknkhLku ÷kufku yLkuf Lkk{kuÚke MktçkkuÄLk fhu Au, Ãkhtíkw Ãkh{økwÁyu íku{Lku ykã, 
Mk¢ík, Mðhks, fÁýuþ yLku fið÷ yu{ Ãkkt[ rðþu»kýkuÚke Lkðksu÷k Au. yuðk YÃk yYÃkÚke Ãkh 
hnu÷k Mkðkoríkík yLku ík¥ðkríkík MksoLknkh ytíkrhûk{kt ykÄkh hrník fið÷Äk{{kt s yæÄh 
ík¾ík Ãkh rçkhks{kLk Au.

[iíkLk ntþ ðtþ søk SLkfu, MkwLknku Mkf÷ WíÃkLLk ÃkwrLk ríkLkfu;
rLks fið÷ÃkË Ãkh{ ykrËíkk, ÔÞkÃkf çkúñ suLkwt íkus MkrËíkk. 4
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þçËkÚko
[iíkLk ntþ = [iíkLk ytþ ðtþ = ðtþ søk = søkíkLkk SLkfu = su{Lkk MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mkf÷ = Mkðuo  

WíÃkLLk = WíÃkr¥k ÃkwrLk = þwØ, rðfkh hrník, Ãkrðºk ríkLkfu = íku{Lke rLks fið÷ÃkË = rLks fið÷ÃkË Ãkh{ = ©uc  
ykrËíkk = MkqÞoo Mk{kLk íkusMðe ÔÞkÃkf = Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ = çkúñ suLkwt = íku{Lkwt s íkus = «fkþ MkrËíkk = MkËkLku {kxu.

yLkwðkË
rLks fið÷fíkkoLkk ðtþLkk su [iíkLk ytþku yk rðï{kt Au. íku{Lke WíÃkr¥kLke Mkðo nfefík ©ðý 

fhku. íku{kt MkqÞoYÃk rLks fið÷fíkko Au yLku íku{Lkk «fkþYÃk ÔÞkÃkf çkúñ nkuE MkËkLku {kxu y¾tz Au. 

¼kðkÚko
Mkfíkko MksoLknkhu fkuELke Ãký {ËË ÷eÄk rMkðkÞ ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃkÚke Mkðo WíÃkr¥k fhe Au. 

íkuLke Mk½¤e nfefík Ãkh{økwÁ rðïLkk {kLkðkuLku yk Ãkt[{ ïMktðuËLkk {kæÞ{ îkhk Ëþkoðu Au. 
rðï{kt sux÷k [iíkLk ytþku Au íku çkÄk s MksoLknkhLkk ðtþLkk Au. su{ MkqÞo yufËuþe Au ßÞkhu 
íkuLkku «fkþ ÔÞkÃkf Au, íku{ Mkfíkko MksoLknkh fið÷ fíkko yufËuþe nkuE íku{Lke h[LkkLke ð]rØ {kxu 
Vu÷kðu÷ku rnhÛÞøk¼o ¼qr{fkYÃku hnu÷ku çkúñ«fkþ çkúñktz{kt Mk[hk[h ÔÞkÃkf Au. íku çkúñ MkËk 
MkËkurËík y¾tz yLku Mk{ [iíkLk neh YÃku hnu÷wt Au.

{nk ytfwh ÃkwrLk «Mkð ¼ÞuW, sÞkurík MðYÃk LkkhkÞý ËhMkÞuðw;
yMktÏÞ fk÷ sÞkurík søk{økne, çkúñ íkus ÔÞkÃkf ÷øk Ãkøkne. 5 

þçËkÚko
{nk = {nkLk ytfwh = ytfwh ÃkwrLk = Vhe, ÃkAe, rðfkh hrník, Ãkrðºk «Mkð = sL{, WíÃkr¥k ¼ÞuW = ÚkÞku, ÚkÞwt, 

çkLÞwt sÞkurík MðYÃk = ßÞkuríkMðYÃk LkkhkÞý = LkkhkÞý ËhMkÞuðw = á~Þ{kLk ÚkÞk yMktÏÞ fk÷ = yMktÏÞfk¤ (rðþu»k) 
sÞkurík = ßÞkurík MðYÃk søk{økne = Íøk{økíke hne çkúñ íkus = çkúñ íkus, çkúñ YÃke «fkþ{kt ÔÞkÃkf = ÔÞkÃkf heíku 
÷øk = ÷øke, ÃkÞOík, MkwÄe Ãkøkne = rðMíkkh, Ãkktøkhu÷wt, Vu÷kðku.

yLkwðkË
ÃkAe íku (ÔÞkÃkf çkúñ{ktÚke) {nkLk ytfwhLkku WËT¼ð ÚkÞku suLkk ßÞkuríkMðYÃk LkkhkÞý 

á~Þ{kLk ÚkÞk, yk ßÞkurík yLktíkfk¤ MkwÄe Íøk{økíke hnu Au. íkuLkwt íkus çkúñLkk ÔÞkÃk Au íÞkt MkwÄe 
«Mkhu÷wt Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhLkk Lkqh íkhefu çkúñ Mk[hk[h ÔÞkÃku÷wt Au yLku íkuLkku fkuE ytík LkÚke. ßÞkt MkwÄe çkúñLkku 
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«fkþ Au íÞkt MkwÄe MksoLknkhLke h[LkkLkku ÔÞkÃk Au. MksoLknkhu íku çkúñYÃke ¼qr{fk{kt ÃkkuíkkLkk þwØ 
MktfÕÃkÚke Mk½¤e h[Lkkyku h[e Au. ÔÞkÃkf çkúñLkk rðMíkkhðk¤k Ãkqýo ½xfLku ykÃkýu çkúñktz íkhefu 
òýeyu Aeyu. Mkki«Úk{ {nkLk çkesf (yÔÞõík ík¥ð)Lke WíÃkr¥k ÚkE. íku çkúñ yÂøLkYÃk çkesfLkk 
ytfwh{ktÚke ßÞkurík «økx ÚkE, su ßÞkurík («fkþ) yLktíkfk¤ MkwÄe Íøk{økíke hne yLku Ãkqýo 
ÃkrhÃkõð ÚkE. suLkwt yk¾hu ßÞkuríkMðYÃk á~Þ{kLk (ÔÞõíkík¥ð) ÚkÞwt, íkuLku ykËe LkkhkÞýLkk Lkk{Úke 
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk «Mkð Ãkk{u÷ ßÞkuríkMðYÃkLkwt íkus Mk{økú çkúñLkk rðMíkkh MkwÄe «Mkhu÷wt Au. 

¼Þunw RåA ÃkeA ÃkwÁ»k rLkhtsLkw, fkhý ytfwh WÃksunw {kÞk ytsLkw;
{nt{kÞk fkhý ytfwhne, fuíkfu fk÷ íkÃke çkúñ Íwhne. 6 

þçËkÚko
¼Þunw = ÚkÞwt RåA = RåAkð]r¥k ÃkeA = ÃkAe ÃkwÁ»k = fið÷ ÃkwÁ»k rLkhtsLkw = rLkhtsLk ÃkwÁ»kLkwt fkhý = fkhý ytfwh = ytfwh 

(ík¥ð) WÃksunw = WÃkßÞw {kÞk ytsLkw = ytsLk YÃke {kÞkLkwt {nt{kÞk = {nt{kÞk fkhý = fkhýYÃku ytfwhne = ytfwrhík ÚkÞwt  
fuíkfu = fux÷ktf fk÷ = fk¤ íkÃke = íkÃkeLku çkúñ Íwhne = çkúñ¼qr{{kt Íkhý ÃkkBÞwt, ÃkrhÃkõð ÃkkBÞwt.

yLkwðkË
íÞkhçkkË fið÷ÃkwÁ»ku RåAkð]r¥kÚke rLkhtsLkík¥ð WíÃkÒk fÞwO su ytsLkYÃke {kÞkLkk 

(yÔÞk¢íkLkk) ytfwhLkk fkhý YÃku Au. yk {nt{kÞkLkwt ytfwh Ãký fux÷ktf fk¤ MkwÄe çkúñ¼qr{fk{kt 
íkÃkeLku ÃkrhÃkõð Úkíkkt fkhý YÃk çkLÞkt.

¼kðkÚko
íÞkh ÃkAe MksoLknkh fið÷ ÃkwÁ»ku ÃkkuíkkLke RåAkð]r¥kÚke rLkhtsLkík¥ð WíÃkÒk fÞwO yLku íku 

rLkhtsLkík¥ð{ktÚke ytsLk YÃke {kÞkLkku WËT¼ð ÚkÞku. ßÞkuík ÷ktçkku Mk{Þ «økxu÷e hnu íkku íkuLkk 
yøkú ¼køku fks¤ YÃk ytsLk ÚkkÞ Au. íku s heíku ßÞkurík YÃk LkkhkÞý ½ýku fk¤ rðíÞk çkkË 
íku{ktÚke {nt{kÞk ík¥ðLkwt YÃk «økx ÚkÞwt. yk{, çkúñYÃk ¼qr{fk{kt yk çktLku {nkík¥ðku ÃkrhÃkõð 
ÚkÞkt. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw rLkhtsLkík¥ð yLku yÔÞk¢ík {nkík¥ðkuLkku «¼kð Ãký Mk{økú çkúñktz{kt 
¼hÃkqh heíku Mk¼hk¼h ÔÞkÃkf çkLÞku. yÔÞk¢ík ík¥ðLkwt ytfwh ½ýk fk¤ MkwÄe çkúñ{kt Íqhe ÍqheLku 
íkÃkkÞ{kLk Úkíkkt ÃkrhÃkõðíkk Ãkk{eLku rðMíkkh ÃkkBÞwt. rLkhtsLk yLku {nt{kÞk (yÔÞk¢ík) çktLku 
{nkík¥ð íku{Lkk ÃkAeLkk ík¥ð søkíkLke WíÃkr¥kLkk {q¤ fkhý YÃku hnu÷kt Au. 

[íkwh «fkh rð¼qrík rðãkLke, ¼R ÃkrhÃkqhý rnhÛÞøk¼o ¼ðkLke;
rLks ytfwh rLkhtsLk rð¼w Ãkqhu, íkÞku íkÃk [íkwh íktík ÷q MkVwhu. 7 
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þçËkÚko
[íkwh = [kh «fkh = «fkhLke rð¼qrík = yiïÞo, y÷kirff þÂõík, Mkk{ÚÞo rðæÞkLke = WíÃkLLk   

¼R = ÚkE ÃkrhÃkqhý = ÃkrhÃkqýo rnhÛÞøk¼o = rnhÛÞøk¼o ¼ðkLke = {nk{kÞk rLks ytfwh = {q¤ ytfwh (ÃkkuíkkLkwt)  
rLkhtsLk = rLkhtsLk rð¼w = ykùÞo, rð¼qrík, Mkk{ÚÞo  Ãkqhu = ÃkqheLku, Ãkku¾eLku íkÞku = rLkrùík heíku, ÃkwÁ fhu÷wt íkÃk = íkÃkeLku 
[íkwh = [kh íktík = ík¥ðku ÷q = ÷eÄk, ÚkÞk MkVwhu = MVwhkÞ{kLk.

yLkwðkË
ßÞkhu rLkhtsLku ÃkkuíkkLke Mkk{ÚÞoíkk rLks ytfwhYÃk {nk{kÞk{kt Ãkku¾e íÞkhu rnhÛÞøk¼o heíku 

íku ytfwhku ÃkrhÃkqýo heíku íkÃkeLku rLkrùíkYÃku [kh «fkhLkk rð¼qríkðkLk ík¥ðku MVwhkÞ{kLk ÚkÞkt. 

¼kðkÚko
rLkhtsLku ÃkkuíkkLkk Mkk{ÚÞoÚke rð¥kYÃke rð¼qríkLkk ytfwhYÃk yÔÞk¢ík{kt ßÞkhu Ãkku¾e íÞkhu 

rnhÛÞøk¼o heíku yÔÞk¢íkLkk ytfwhku ÃkrhÃkqýo heíku íkÃkeLku rLkrùíkYÃku [kh «fkhLkk fkhýYÃk 
{nkík¥ðku MVwhkÞ{kLk ÚkÞkt. yk heíku yÔÞk¢íkík¥ð{ktÚke rð¼qríkðk¤k [kh «fkhLkk fkhý  ík¥ðku 
- {nkík¥ð fkhý, ykLktËík¥ð fkhý, «f]ríkík¥ð fkhý yLku ÄLktsuík¥ð fkhý ÚkÞk.

ík¥ð [íkwh ÃkwrLk íkkneMku WÃkkLku, «Úkf «Úkf fnw sçke søk òLku;
ykLktËík¥ð {nkík¥ð íkLkw sune, íkkneíku «f]ríkík¥ð ÄLktsu Mksune. 8

þçËkÚko
ík¥ð = ík¥ðku [íkwh = [kh ÃkwrLk = ð¤e íkkneMku= íku{ktÚke WÃkkLku = WíÃkLLk ÚkÞkt «Úkf «Úkf = swËkt swËkt  

fnw = fnwt Awt sçke = ßÞkhu, íÞkhu søk = søkík òLku = òýu, òýe þfu ykLktËík¥ð = ykLktËík¥ð {nkík¥ð = {nkík¥ð  
íkLkw sune = su þheh íkkneíku = íkuLkkÚke «f]ríkík¥ð = «f]rík ík¥ð ÄLktsu = ÄLktsu ík¥ð Mksune = MksoLk ÃkkBÞwt.

yLkwðkË
ð¤e, íku{ktÚke [kh ík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt. søkík òýe þfu íku nuíkwÚke íku{Lkk swËk-swËk (Lkk{) 

fnwt Awt. ykLktË ík¥ðfkhý yLku {nk ík¥ðfkhýLkkt MðYÃk WíÃkLLk ÚkÞkt íku{s íku{ktÚke «f]rík 
ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLkwt MksoLk ÚkÞwt. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh søkík òýe þfu íku {kxu su heíku y÷øk-y÷øk {nkík¥ðkuLke 

WíÃkr¥k fuðe heíku ÚkE Au íku Ëþkoðu Au. «Úk{ çkúñ¼qr{fk{kt rLkhtsLk yLku {nt{kÞkLkkt (yÔÞk¢íkLkkt) 
ík¥ðku ÃkrhÃkõð ÚkÞk, çkkË íku yÔÞk¢ík{ktÚke «Úk{ ykLktË ík¥ðfkhý yLku çkeswt {nk ík¥ðfkhý 
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WíÃkLLk ÚkÞwt. yk ykLktË ík¥ðfkhý{ktÚke «f]rík ík¥ðfkhý ytfwrhík ÚkÞwt yLku {nk ík¥ðfkhý{ktÚke 
ÄLktsu ík¥ðfkhý ytfwrhík ÚkÞwt. yk heíku y÷øk-y÷øk [kh ík¥ðfkhýLke WíÃkr¥k ÚkE. yux÷u fu 
swËk-swËk fkÞoûkuºk Ähkðíkkt [kh Lkk{ ðk¤kt y÷øk-y÷øk {nkík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt.

«f]rík WAkn [kn sçke ¼ÞuW, rºkøkwý ytfwh Mkwû{ rLkh{ÞuW;
rºkøkwý íkÃkík fne sqøkne s{kðk, çkúñ íkus Mktswfík þwØ Ãkkðk. 9 

þçËkÚko
«f]rík = «f]rík ík¥ð WAkn = WíMkkn, ykLktË [kn = [knLkk, RåAk sçke = ßÞkhu ¼ÞuW = ÚkE  

rºkøkwý = ºký økwýkuLkk ík¥ðku ytfwh = ytfwhku Mkwû{ = Mkqû{ rLkh{ÞuW = rLk{koý ÚkÞk rºkøkwý = ºký økwýkuLkk ík¥ðku íkÃkík = íkÃÞk  
fne sqøkne = yLkuf Þwøkku MkwÄe s{kðk = s{kð ÚkÞku, ÃkrhÃkõð ÚkÞk çkúñ íkus = çkúñLkwt íkus Mktswfík = MkkÚku ¼¤eLku 
þwØ Ãkkðk= rLk{o¤íkk «kÃík ÚkE.

yLkwðkË
ßÞkhu «f]rík ík¥ðfkhýLku ykLktË {u¤ððkLke [knLkk WíÃkLLk ÚkE, íÞkhu Mkqû{ YÃku ºký 

økwýkuLkkt ytfwhkuLkwt rLk{koý ÚkÞwt. ºký økwýLkk ytfwhku çkúñ{kt yLkuf Þwøkku MkwÄe íkÃkíkkt ÃkheÃkõð ÚkÞk 
ÃkAe íku{kt çkúñíkus ¼éÞwt yLku rLk{o¤íkk «kÃík ÚkE.

¼kðkÚko
ßÞkhu «f]rík ík¥ðfkhý ÃkrhÃkõð ÚkÞwt ÃkAe íku{kt WíMkknÞwõík [knLkk WíÃkLLk ÚkE íÞkhu 

íku{kt Mkqû{ YÃku ºký økwýLkk ytfwhkuLkku s{kð ÚkÞku. yk heíku ºký økwýkuLkk ík¥ðku yLkuf Þwøkku MkwÄe 
çkúñ¼qr{fk{kt íkÃkíkkt ÃkrhÃkõð ÚkÞk íÞkhu íku{kt çkúñLkwt íkus ¼éÞwt. yk{ ºkýuÞ økwýkuLkkt ík¥ðku 
ÃkrhÃkõðíkk Ãkk{eLku rLk{o¤ MðYÃku ÚkÞkt.

¼R þwØ Mk[uík Mkwøk{ økrík [knkR, MÚkq¤ ytfwh yLkwfw÷ WÃkòR;
íkÃku çknw fk÷ ík¥ð Ãkt[¼qíkk, çkúñ¼kMk íkusw Ãkfu {sçkwíkk. 10

þçËkÚko
¼R = ÚkÞkt þwØ = þwØ, rLk{o¤ Mk[uík = Mk[uíkLk Mkwøk{ = Mkh¤ økrík = RåAk, Ëþk [knkR = [knLkk ÚkE  

MÚkq¤ = MÚkq¤ ËunLkk ytfwh = ytfwh yLkwfw÷ = yLkwfq¤íkk WÃkòR = WíÃkLLk fÞko íkÃku= íkÃÞk çknw fk÷ = ½ýk fk¤ ÃkÞOík 
ík¥ð = ík¥ðku Ãkt[¼qíkk = Ãkkt[ ¼qík (ík¥ðku)Lkk çkúñ¼kMk = çkúñíkus{kt íkusw = íku çkÄkt, íku íkus{kt Ãkfu = ÃkrhÃkõð ÚkÞk 
{sçkwíkk = {sçkqík. 
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yLkwðkË
ßÞkhu þwØ yLku Mkwøk{ økríkðk¤k ytfwhku Mk[uíkLk ÚkÞkt íÞkhu MÚkq¤ ËunLku (ytfwhku) yLkwfq¤ 

ík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt. Ãkt[ ¼qíkLkkt ík¥ðku fux÷kÞu fk¤ MkwÄe íkÃÞkt íÞkhu çkúñ¼qr{fk{kt íku çkÄkt s 
ík¥ðku ÃkrhÃkõð ÚkE {sçkqík çkLÞkt.

¼kðkÚko
ßÞkhu ºký økwýkuLkkt ík¥ðkuLkk ytfwhku rLk{o¤ yLku Mkwøk{ økríkðk¤kt ÚkELku Mk[uíkLk ÚkÞkt íÞkhu 

MÚkq¤ ËunLku yLkwfq¤ ík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt. yk Ãkkt[ ¼qíkLkk ík¥ðkuðk¤k ytfwhku çkúñLkk yíÞtík íkus{kt 
yLkuf fk¤ MkwÄe íkÃke íkÃkeLku ÃkrhÃkõð ÚkE {sçkqík çkLÞkt. 

Mkqû{ MÚkq¤ fkhý {nkfkhý, ¼Þu yu [íkwh Ãkt[{w Ãkh{fkhý;
Ãkh{ fkhý Ãkrhçkúñ yÁÃkk, ÔÞkÃkf Mkf÷ Mk{Mk¥ð MkÁÃkk. 11 

þçËkÚko
Mkqû{ = Mkqû{ Ëun MÚkq¤ = MÚkq¤ Ëun fkhý = fkhý Ëun {nkfkhý = {nkfkhý Ëun ¼Þu = ÚkÞk yu = yu  

[íkwh = [kh Ãkt[{ w= Ãkkt[{ku Ãkh{fkhý = Ãkh{fkhý Ëun Ãkh{ fkhý = Ãkh{fkhý Ëun Ãkrhçkúñ = ÃkhçkúñYÃk  
yÁÃkk = yYÃke, yá~Þ MðYÃku ÔÞkÃkf = ÔÞkÃku÷, ÔÞkÃkeLku Mkf÷ = çkÄku s Mk{Mk¥ð = Mk{þÂõíkYÃku, nehYÃku Mk{kELku   
MkÁÃkk = MðYÃkðkLk, ykf]ríkðkLk.

yLkwðkË
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý y™u {nkfkhý yu [kh y™u Ãkkt[{ku Ãkh{fkhý Ëun ÚkÞku, su{kt 

Ãkh{fkhý Ëun yYÃk nkuE Ãkhçkúñ YÃku Au. su çkÄk{kt Mk{kELku neh MðYÃku ÔÞkÃkf hnu÷ku Au.

¼kðkÚko
íÞkh ÃkAe MÚkq¤ Ëun, Mkqû{ Ëun, fkhý Ëun yLku {nkfkhý Ëun {¤e fw÷ [kh yLku Ãkkt[{k 

Ãkh{fkhýLkk ytfwhku çkLÞk, su{kt Ãkh{fkhý Ëuníkku yYÃk nkuE Ãkhçkúñ YÃku (yá~Þ Mk[hk[h 
ÔÞkÃkf MðYÃku) MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý yu{ [kh Ëun{kt Mk{kELku neh YÃku Mk«{ký 
ÔÞkÃkf hnu÷ku Au.

yÚkðk çkeS heíku Mk{Syuíkku «fkþ çkúñLku rðþu MkfíkkoLke Mkòý ÆrüYÃk ¼kðLkk 
Mk{þÂõíkYÃku ÔÞkÃkf ÚkE íkuLku «fkþçkúñð]r¥k fnu Au. ð¤e íku çkúñ«fkþLku rðþu fíkkoLke Mk{Mk¥kk 
ÔÞkÃkf ÚkE Lku ykf]r¥kðk¤w ÚkÞwt Au. íkuðk çkúñð]r¥kLkk {nkík¥ðku yÔÞõík MðYÃku ÔÞkÃku÷k Au íku s 
heíku Ãkh{fkhý Ëun Ãký yYÃk nkuÞ Mkðo{kt ÔÞkÃkf hnu÷ku Au. 
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yune Ãkt[ ¼ku{ fkhý îiík ¼ÞuW, Mk{Ë{ Mk[h y[h ys hnuðw;
n÷Lk [÷Lk rðLkw økðLk øktr¼hk, WÃksý «Mkð ¾uíkðík rþhk.  12 

þçËkÚko
yune = íku, yu, yk Ãkt[ = Ãkkt[ ¼ku{ = ¼qr{fkðk¤k ytfwhku fkhý = fkhýYÃku îiík = søkík, y÷øk ¼ÞuW = Ãkzâk, 

ÚkÞk Mk{Ë{ = su{ Au íku{ ÂMÚkrík Mk[h y[h = Mk[hk[h, MkðoÔÞkÃke ys = yu{s, su{ Au íku{ ÂMÚkrík{kt hnuðw = 
hnu÷k Au n÷Lk [÷Lk = nk÷ðw [k÷ðw rðLkw = ðøkh økðLk = økrík øktr¼hk = ÂMÚkh, MkqLk{qLk WÃksý = Äkhýk «Mkð = 
«Mkð Úkðwt, ÃkuËkÚkðwt, ð]rØÃkk{ðwt ¾uíkðík = ûkuºkðíkT rþhk = AkÞk.

yLkwðkË
yk Ãkkt[ Mk]rüLkk fkhý YÃku ÚkÞk, Ãkhtíkw íku Mk[hk[h ÔÞkÃkf{kt su{ Au íku{ Mk{Ë{ Ãkýu 

hÌkk. çkúñûkuºk{kt fíkkoLke Äkhýk {wsçk íku ð]rØ ÃkkBÞk, Ãkhtíkw íku fkuEÃký «fkhLkk n÷Lk‑[÷LkLke 
økrík ðøkh MkqLk{qLkÃkýu AkÞkLke {kVf ¼qr{fkðíkT s hÌkk.

¼kðkÚko
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý yu{ Ãkkt[u «fkhLkk ËunLkk ytfwhku Mk]rüLkk 

ÃkMkkhkLkk fkhý YÃku ÚkÞk yLku íku ytfwhku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñûkuºk{kt «Mkð Ãkk{eLku su{ Au 
íku{ ÂMÚkrík{kt AkÞkLke su{ ¼qr{ðíkT hÌkk. yk heíku Ëhuf Ëunku ytfwrhík ÚkELku rnhÛÞøk¼oðíkT 
çkúñûkuºk{kt  MksoLknkhu ÃkkuíkkLke Äkhý{kt ÃkkuÏÞk {wsçkLkk ð]rØ ÃkkBÞk Ãkhtíkw «økx ðíko{kLk r¢Þk 
ðøkhLkk yux÷u fu fkuEÃký «fkhLkkt n÷Lk-[÷Lk fÞko ðøkh MkqLk{qLkÃkýu (szðíkT) AkÞkLke {kVf 
szðíkT hÌkk.  ßÞkhu MksoLknkhu Mkðo¿k Mkòý Ãkýu òuÞwt fu yk Mkðuo ½kxLkk ytfwhku ð]rØ ÃkkBÞk 
Aíkkt fkuE r¢Þk fhíkk LkÚke íÞkhu Aêe ytþð]r¥kÚke ÃkkuíkkLke MkòríkLkk [iíkLk ytþkuLku WíÃkÒk fÞko. 

rLks fið÷ ð]ûkðíkT ÃkË òMku, Sð ytfwh çkes yLktík WÃkkMku;
Mkkune ytfwh çkes rð¾hu rðËuþk çkúñ¼ku{e feÞu «Úk{ «ðuþk. 13 

þçËkÚko
rLks fið÷ = rLks fið÷ fíkko ð]ûkðíkT = ð]ûk Mk{kLk ÃkË = ÃkË òMku = suðwt Au Sð ytfwh = SðkuLkk ytfwh YÃke  

çkes = çkesf yLktík= yMktÏÞ WÃkkMku = WíÃkLLk fÞko Mkkune = íku ytfwh = ytfwh YÃke çkes = çkesf rð¾hu = rð¾hkÞk 
rðËuþk = rðuËuþ{kt çkúñ¼ku{e = çkúñ¼qr{fk{kt feÞu = fÞko «Úk{ = Ãknu÷ku «ðuþk = «ðuþ.

yLkwðkË
rLks fið÷ fíkkoLkwt ÃkË yuf ð]ûk Mk{kLk Au, su{ktÚke SðkuLkk ytfwh YÃke yMktÏÞ çkesfku WíÃkLLk 
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ÚkÞkt Au. íku ytfwh YÃke çkesf ßÞkhu (rðï YÃke) rðËuþ{kt rð¾hkÞk íÞkhu «Úk{ çkúñ¼qr{fk{kt 
«ðuþ fÞkuo.

¼kðkÚko
yk heíku òuíkkt rðïLkk MksoLknkh rLks fið÷ fíkkoLkwt Ãkh{ÃkË yuf ð]ûk Mk{kLk Au. fkhý fu 

íku ÃkË{ktÚke yMktÏÞ ytfwhku YÃke çkesfku (ytþku) WíÃkLLk ÚkÞkt Au. su{ ð]ûkLkkt çkes ð]ûkÚke swËk 
Ãkzíkkt rð¾hkELku yLkuf «Ëuþ{kt rðMíkkh Ãkk{u Au. yus «{kýu [iíkLk ytþku ßÞkhu MksoLknkhÚke 
rð¾qxk Ãkzâkt íÞkhu rðËuþYÃke Mk{økú çkúñktz{kt rð¾uhkÞk yLku Mkki «Úk{ çkúñ¼qr{fk{kt «ðuþ 
ÃkkBÞk. yux÷u fu su çkúñûkuºk YÃk ¼qr{fk níke íku ¼qr{fk{kt «ðuþeLku ¢{þ: Ãkkt[ ËunLke ¼qr{fk{kt 
sðk {kxu ÃkMkkh ÚkÞk.

rLks çkes ytþ Mkt[ rçkLkw þu»kw, «ýð íktík çkúñneMku ¼Þu ðuþw;
«ýð íktík çkúñneMku sçk ÷nuðw, Vuhe rLkhtsLk ¼ku{{u økhfÞuðw. 14 

þçËkÚko
rLks çkes ytþ = ytþ YÃke rLks çkesf Mkt[ rçkLkw = YÃk, ð¤ rðLkkLkk, yYÃk þu»kw = ðu»k, MðYÃk «ýð = 

«ýð íktík = ík¥ð çkúñneMku = çkúñ{ktÚke ¼Þu = çkLÞwt ðuþw = ðuþðk¤wt «ýð íktík = «ýð ík¥ð çkúñneMku = çkúñ{ktÚke  
sçk ÷nuðw = ßÞkhu ÷eÄwt Vuhe = ÃkAeÚke rLkhtsLk ¼ku{{u = rLkhtsLkLke ¼qr{fk{kt økhfÞuðw = {wfk{ fÞkuo.

yLkwwðkË
AuÕ÷u WíÃkLLk fhu÷ rLks çkesf YÃk ytþ ð¤ rðLkkLkk MðYÃku níkku. íkuýu çkúñ{ktÚke «ýð 

ík¥ðLkku ðuþ Äkhý fÞkuo. yk{, «ýð ík¥ðLkku ðuþ Äkhý fÞko ÃkAe íkuýu rLkhtsLk ¼qr{fk{kt 
{wfk{ fÞkuo.

¼kðkÚko
AuÕ÷e Aêe fíkko ytþð]r¥kÚke WíÃkr¥k Ãkk{u÷ rLks [iíkLk ytþ Mkfíkko MksoLknkh (fið÷ fíkko) 

Úke rð¾qxku Ãkzâku íÞkhu ð¤ hrník yLku þwØ rLk{o¤ yrýyøkú ytfwrhík MðYÃku níkku. ßÞkhu Mkki 
«Úk{ çkúñ¼qr{fk{ktÚke ÃkMkkh ÚkÞku íÞkhu r[Ëkfkh çkúñ{ktÚke ºký [ûkMk¥ð r{r©ík «ýð ík¥ð 
YÃke Ãkkuþkf (þýøkkh) Äkhý fÞkuo. yk heíku rLksòý MðYÃk [iíkLk ytþu «ýð ík¥ðLkk ðuþÚke 
Mkßs ÚkELku ÃkAe rLkhtsLkík¥ðLke ¼qr{fk{kt «ðuþeLku {wfk{ fÞkuo.

ÃkwÁ»k rLkhtsLk Mkku ykË Lkhunk, Ãkfu íkktne çkesøk «ýð íkLkw Ëunk;
çkkunkuÁ rLkhtsLkMku ytþ ¼Þu r¼Òkk, yf÷ íkus íkLkw WLk nwMku ÷eLkk. 15 
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þçËkÚko
ÃkwÁ»k rLkhtsLk = rLkhtsLk ÃkwÁ»k Mkku = íkku ykË = ykrË Lkhunk = hkò, ©uc yrÄÃkrík Ãkfu = ÃkrhÃkõð ÚkkÞ  

íkktne = íÞktÚke çkesøk = ytþYÃke çkesf «ýð íkLkw Ëunk = «ýð YÃke, Äkhý fhu÷ Ëun çkkunkuÁ = ÃkAe, íÞkhu  
rLkhtsLkMku = rLkhtsLku, rLkhtsLk ¼qr{fk{ktÚke ytþ ¼Þu r¼Òkk = ytþ ßÞkhu LkeféÞku, Aqxku Ãkzâku yf÷ íkus = y÷kirff 
íkus íkLkw = þheh WLk nwMku ÷eLkk = yu{ktÚke ÷eÄwt.

yLkwðkË
rLkhtsLk íkku ykrËLkk ©uc ÃkwÁ»k Au. ytþu su «ýðLkku y÷tfkh Äkhý fhu÷ Ëun Au íku ÃkrhÃkõð 

ÚkÞku. ÃkAe ßÞkhu rLkhtsLk ¼qr{fk{ktÚke ytþ Aqxku Ãkzâku íÞkhu íku{ktÚke y÷kirff íkus ÷eÄwt.

¼kðkÚko
rLkhtsLkík¥ð ykrË yLkkrËLkwt Au. íkuLkk yrÄckLk Ëuðíkk rLkhtsLk ÃkwÁ»k Ãký ykrËLkk ©uc ÃkwÁ»k 

Au. ytþ ßÞkhu «ýðík¥ðLkku y÷tfkh Äkhý fheLku çkúñ¼qr{fk{ktÚke rLkhtsLkYÃk Lkqh ¼qr{fk{kt 
«ðuþ Ãkk{e «ýðLkk y÷tfkhðk¤ku Ëun íkÃkeLku ÃkrhÃkõðíkk ÃkkBÞku. rLkhtsLk ¼qr{fkLkk Lkqh YÃk 
y÷kirff íkus ÷eÄwt yLku íkusLkk Ãkx MkkÚku íÞktÚke Aqxku Ãkzâku. yk{, fíkkoLkk Mkòý MðYÃk ytþ 
nðu çkúñLkk [ûkMk¥ð r{r©ík ‘«ýð’ yLku ykrË rLkhtsLkLkk {nË ík¥ððk¤e ¼qr{fk{ktÚke ‘íkus’ 
yu{ çku ÃkxLkk ðuþðk¤ku ÚkÞku.

yf÷ íkus íkLkw rLkf÷tf Ëune, Ähík æÞkLk òuøke Ëþoík nu íkune;
Mkkune rLkf÷tf íkLk ík¥ðne WòMkk, þÂõík ¼ku{ ÃkwrLk feÞunw rLkðkMkk. 16 

þçËkÚko
yf÷ = yf¤, f¤e Lk þfkÞ íkuðwt, yøkBÞ íkus = íkus, «fkþ íkLkw = þheh rLkf÷tf = f÷tf hrník, rLkËkuo»k  

Ëune = Ëun Ähík = Ähu Au æÞkLk = æÞkLk òuuuøke = Þkuøkeyku Ëþoík nu = Ëu¾u Au, ËþoLk ÚkkÞ Au íkune = íkuLku Mkkune = íku  
rLkf÷tf = rLkËkuo»k, f÷tfhrník íkLk = þheh ík¥ðne = ík¥ðÞwõík WòMkk = «fkþ, íkus þÂõík = þÂõík  
¼ku{ = ¼qr{fk{kt ÃkwrLk = ÃkAe feÞunw rLkðkMkk = rLkðkMk fÞkuo.

yLkwðkË
yk rLk»f÷tf ËunLkwt íkus yf¤ Au. Þkuøkeyku æÞkLk ÄheLku íkuLkkt s ËþoLk fhu Au. íku rLk»f÷tf 

Ëun (Ãkh{fkhý Ëun) «kÃík fheLku íkuýu (ytþu) þÂõíkLke ¼qr{fk{kt rLkðkMk fÞkuo.

¼kðkÚko
f÷tfhrník ykrË rLkhtsLkík¥ðLkwt ßÞkurík MðYÃk ðk¤k Ãkh{fkhý ËunLkwt íkus f¤e Lk þfkÞ 
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íkuðwt Au. ÞkuøkeÃkwÁ»kku æÞkLkkðMÚkk{kt íkusMðe ßÞkuík MðYÃkLkkt s ËþoLk fhu Au, yux÷u fu íkuòu{Þ 
ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLkík¥ðLkkt ËþoLk fheLku íkuLke MkkÄLkk{kt ÷eLk hnu Au. yuðk rLk»f÷tf íkusLkk 
ík¥ðLku Äkhý fhu÷ MkfíkkoÃkríkLkk Mkòý MðYÃk ytþu ykãþÂõíkLke ¼qr{fk{kt «ðuþ fÞkuo.

feÞunw rLkðkMk þÂõík¼ku{ sçkne, [t[÷ð]r¥k {rík ÷eÞu íkLk íkçkne;
«ýð íkus {e÷e yufhMk ¼Þuðw, «f]rík ytþ ÃkwrLk çkes neh Lkðuðw. 17 

þçËkÚko
feÞunw rLkðkMk = rLkðkMk fÞkuo þÂõík¼ku{ = þÂõíkLke ¼qr{fk{kt sçkne = ßÞkhu [t[÷ð]r¥k = [t[¤ð]r¥k  

{rík = çkwrØ ÷eÞu = ÷eÄe íkLk = þheh íkçkne = íÞkhu «ýð = «ýð íkus = íkus {e÷e = {¤eLku yufhMk = yufhMk  
¼Þuðw = ÚkÞk «f]rík = «f]rík Úkfe, «f]rík ðzu ytþ = ytþ ÃkwrLk = ð¤e, ÃkAe çkes neh = neh YÃke çkesf Lkðuðw = Lkðwt 
YÃk Äkhý fÞwO.

yLkwðkË
ßÞkhu þÂõíkLke ¼qr{fk{kt rLkðkMk fÞkuo, íÞkhu yk ½kxu [t[¤ð]r¥kðk¤e {rík økúný fhe, 

íku{kt «ýð yLku íkus {¤íkkt çkÄwt yufhMk ÚkÞwt, yLku yk{ ytþu «f]ríkLkk neh YÃke çkesfðk¤w 
Lkðwt YÃk Äkhý fÞwO.

¼kðkÚko
ßÞkhu fíkkoLkk rLksòý MðYÃk ytþu «ýð yLku íkus yu{ çktLku y÷tfkhkuÚke rð¼qr»kík ÚkELku 

ykãþÂõíkLke ¼qr{fk{kt rLkðkMk fÞkuo íÞkhu íÞktÚke [t[¤ð]r¥k ðk¤e çkwrØLku økúný fhe. yÚkkoíkT ynªÚke 
«f]ríkLkk neh YÃk çkesfðk¤w Mk¥ð ÷E ytþ [t[¤íkkðk¤ku çkLku Au. yk heíku ºkýu ík¥ðkuLkk ÃkxÚke 
÷ÃkxkÞu÷ku ytþ «f]ríkðþ ÚkE økÞku. yux÷u fu yÔÞkf]ík ík¥ðLkk [khuÞ {nkík¥ðku - {nk ík¥ðfkhý, 
ykLktË ík¥ðfkhý, ÄLktsu ík¥ðfkhý yLku «f]rík ík¥ð fkhýYÃke {nkfkhý ËunLkk ík¥ðku{kt íku{s 
rLkhtsLk yLku yÔÞkf]íkík¥ð YÃk Ãkh{fkhý ËunLkk ík¥ðku yLku çkúñLkk «ýð ík¥ð {¤eLku ºkýuÞ 
ËunLkk y÷tfkhkuLkk Mkt{kunLk{kt ykðeLku ðíkoðk ÷køÞku. yk{, «f]rík yLku íkusLkkt ík¥ðku ¼¤e sELku 
yufhMk ÚkÞkt íÞkhu ytþu «f]r¥kík¥ðLkk nehYÃke çkesfðk¤wt Lkðwt s YÃk Äkhý fÞwO. 

yáü rð¼qrík ºkeÞuLkw íkLk Ãkkðk, rLks [iíkLk ÃkwX÷ ÷Ãkxkðk;
÷Ãkxík ÷eLk íkËðík {ktne ¼Þuðw, rLks [iíkLk ykÃkÁÃk fhe ÷Þuðw. 18 

þçËkÚko
yáü = yá~Þ rð¼qrík = yiïÞo ºkeÞuLkw = ºkýuÞLkwt íkLk = þheh Ãkkðk = Ãkk{eLku rLks [iíkLk = rLks [iíkLk (ytþ) 
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ÃkwX÷ = íkuLke ÃkkA¤ ÷Ãkxkðk = ÷ÃkxkE økÞku ÷Ãkxík ÷eLk = ÷ÃkxkELku íkÕ÷eLk çkLke sE íkËðík = íkËkfkh ÚkE økÞku 
{ktne = íku{kt s ¼Þuðw = ¼Þku, ÚkÞku rLks [iíkLk = ÃkkuíkkLkk rLks [iíkLk YÃkLku ykÃkÁÃk = íku{Lkkt MðYÃk(ºký ËunLkk) suðwt 
fhe ÷Þuðw = fhe ÷eÄwt.

yLkwðkË
yk ºkýuÞ ËunLke yá~Þ rð¼qríkLku Äkhý fheLku rLks [iíkLk íku{kt ÷ÃkxkE økÞku yLku yuðku íkku 

íkËTðíkT ÚkE økÞku fu ÃkkuíkkLkwt su rLks [iíkLk MðYÃk níkwt íku íku{kt (ík¥ðku{kt) ÷eLk fhe ËeÄwt.

¼kðkÚko
fíkkoLkku Mkòýòý MðYÃk [iíkLk ytþ ßÞkhu yk ºkýuÞ ¼qr{fk{ktÚke (çkúñ¼qr{fk, Ãkh{fkhý 

ËunLke ¼qr{fk yLku {nkfkhý ËunLke ¼qr{fk) ÃkMkkh ÚkÞku íÞkhu yk ºkýuÞ ËunLkk yá~Þ rð¼qríkðk¤k 
ík¥ðkuLku Äkhý fhíkku økÞku. su su ¼qr{fk{ktÚke íku íku ík¥ðkuLkk y÷tfkhkuLku Äkhý fhíkkt ÷ÃkxkELku íkËTðíkT 
ÚkE su ÃkkuíkkLkwt þwØ [iíkLk MðYÃk ¼q÷e økÞku. «ýð, íkus yLku [t[¤ð]r¥kðk¤e {rík{kt yufhMk ÚkELku 
ÃkkuíkkLkk {q¤MðYÃkLku ¼q÷eLku «f]ríkLkk ÃkkMkðk¤ku Lkðk MðYÃku ÚkE økÞku. yÚkkoíkT Ãkkuíku yk ºkýuÞ 
¼qr{fkLkk økwýku{kt yufkfkh ÚkE su íku ËunLkk rð¼qríkðkLk ík¥ðku{kt {Þ çkLke økÞku.

 ðkne {ktne ykune ykune ðkne{ktne ¼esw, r[Ë øk÷íkkLk Mkøk¼eo ¼Þu çkesw;
¼Þu rð¼qríkðkLk sçke rLks ytþw, WËT¼ð yk¢tík nðe Mknus ykftMkw. 19 

þçËkÚko
 ðkne {ktne = {khk{kt ykune = íku ykune = íku ðkne{ktne = íku{kt ¼esw = ¼ªòÞu÷wt, yufYÃk ÚkÞu÷wt Au  

r[Ë = r[¥k øk÷íkkLk = økw÷íkkLk Mkøk¼eoo = çktLkuLkk MktçktÄÚke V÷efhý ¼Þu = ÚkÞwt çkesw = çkesf ¼Þu = ÚkÞk  
rð¼qríkðkLk =yiïÞoðkLk sçke = ßÞkhu rLks ytþw = ytþ Ãkkuíku WËT¼ð = WíÃkLLk ÚkÞku yk¢tík = ÔÞkfw¤íkk, ykðuøk  
nðe = ÚkE, ÚkÞku Mknus = Mknus heíku ykftMkw = RåAkðíkT, RåAkyku ðk¤ku.

yLkwðkË
ßÞkhu íku (ykøk¤ sýkðu÷ ¼qr{fk) {khk{kt Au yLku nwt íku{kt ¼ªòELku yufYÃk ÚkÞku Awt 

ßÞkhu r[ËT økw÷íkkLk Úkíkkt (ytþ) yk çkesfkuLkwt V÷efhý ÚkÞwt. ßÞkhu rLksytþ rð¼qríkðk¤ku ÚkÞku 
íÞkhu íkuLku Mknuò‑Mknus ykfktûkkLkku ykðuøk ÃkuËk ÚkÞku. 

¼kðkÚko
yk «{kýu ytþ ßÞkhu «f]rík{Þ çkLÞku yux÷u fu Ãkh{fkhý yLku {nkfkhý ËunLkk ík¥ðkuLkk 

økwýku ÃkrhÃkõðíkk Ãkk{íkkt {kLkðk ÷køÞku fu ËunLkk økwýku {khk{kt Au fu {khk Úkfe su íku ËunkuLkk økwýku 
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Au? yuLkk Ãkrhýk{u ytþ y¿kkLkðMkkíkT ÃkkuíkkLkk r[¥k{kt ËunLkk økwýkuLkk ykf»koýÚke «urhík ÚkELku 
økw÷íkkLk ÚkÞku. yk heíku ßÞkhu þwØ [iíkLk ytþ ÷ÃkxkELku çkúñLkwt «ýðík¥ð, Ãkh{fkhý ËunLkk 
rLkhtsLkík¥ð yLku yÔÞkf]íkík¥ð yLku {nkfkhý ËunLkk {nkík¥ð, ykLktËík¥ð, ÄLktsuík¥ð yLku 
«f]ríkík¥ð yu{ fw÷ Mkkík ík¥ðkuÚke rð¼qríkðkLk çkLÞku íÞkhu íkuLku MknuòMkns Lkkþðtík ík¥ðkuLku 
¼kuøkððkLke ykfktûkkyku WíÃkLLk Úkðk ÷køke.

«f]rík «uhf çkes rð÷Mk ¼ÞkLkk, ¾x økwý ½ý {ktne feÞunw rÃkÞkLkk;
sune ¾x økwý ½ý {e÷e yÃk yðLke, «rMkØ «¼kð Xkð fnw økík MkWLke. 20 

þçËkÚko
«f]rík = «f]ríkLke «uhf = «uhýkÚke çkes = çkesf rð÷Mk = rð÷krMkf, {kunf, þ]tøkkh [uükðk¤ku  

¼ÞkLkk = çkLÞku, ÚkÞku ¾x = A økwý = økwý ½ý = ½ý (ºký økwý yLku ºký ½ý) {ktne = {kt feÞunw rÃkÞkLkk = «ýkÞ fÞwO 
«ðuþ fÞkuo sune = íku ¾x = A økwý = økwý ½ý = ½ý {e÷e = {¤eLku yÃk = s¤, Ãkkýe yðLke = Ãk]Úðe «rMkØ = «ÏÞkík  
«¼kð = «¼kð Xkð = Lk¬e fheLku fnw = fnw Awt økík = økrík MkWLke = ËhufLke.

yLkwðkË
«f]ríkLke «uhýkÚke çkesf rð÷krMkf ÚkÞkt yLku A økwý‑½ý{kt «ðuþ fÞkuo. yk A økwý‑½ý 

Ãk]Úðe{kt Ãkkýe ¼¤u íku{ ¼éÞkt. yk ík¥ðku ¼¤ðkÚke íku ËhufLkk «rMkØ «¼kðLke økríkLku nwt Lk¬e 
fheLku fnwt Awt.

¼kðkÚko
«f]ríkLkk «¼kðÚke «uhkÞu÷ku ytþ ºký økwýku yLku ºký ½ý íkÚkk A ík¥ðkuÚke çkLku÷ ºký «fkhLkk 

Ëun{kt ¢{þ: økÞku. íku{kt «Úk{ y[tíkøký yLku íkuLke ËMk ¼kðLkkyku íkÚkk ík{kuøkwý yLku íkuLkk ËMk 
fk¤Lkk ík¥ðkuÚke çkLku÷k fkhýËun{kt «ðuþ fÞkuo. ÃkAe çkeòu Mðfkþ½ý íkuLke Ãkkt[ rððMíkk, Ãkkt[ 
Mkt¼Mkfhý íkÚkk Mk¥ðøkwýLkkt Ãkkt[ ytík:fhý yLku Ãkkt[ yðMÚkkLkk ík¥ðkuðk¤ku Mkqû{Ëun{kt «ðuþ 
fÞkuo yLku nðu ºkeòu yLku AuÕ÷ku yntfkh½ý yLku íkuLke Ãkkt[ {kºkk yLku Ãkt[¼qík íku{s hòuøkwý 
yLku íkuLke ËMk ykfktûkkykuLkk ík¥ðkuðk¤k MÚkq¤ Ëun{kt «ðuþ ÃkkBÞku.

su{ Ãk]Úðe{kt Ãkkýe ¼¤u íkuÚke çkesfkuLkwt V÷efhý ÚkkÞ, íku s LÞkÞu Ãk]ÚðeYÃk ºký ½ý yLku 
Ãkkýe YÃk ºký økwýkuLku ËþkoðeLku íku{ktÚke yLÞ ík¥ðkuLkwt V÷efhý ytøkuLke rðøkík yLku Ëhuf ík¥ðLkk 
«rMkØ «¼kðLke økrík Lk¬e fheLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu ykÃkýLku Ëþkoðu Au.

«Úk{ yðLÞ yntfkh½ý XkR, Mðfkþ Ãkkuøkh y[tík fXýkR;
yune ºkeÞu ½ý {e÷e yðLÞ yMÚkkLkk, rºkøkwý Lkeh hMð Mkneh {u÷kLkk. 21 
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þçËkÚko
«Úk{ = Ãknu÷kt yðLÞ = Ãk]Úðe yntfkh½ý = yntfkh½ý XkR = ÂMÚkh hnu Au, y[÷ Au Mðfkþ = Mðfkþ½ýÚke 

Ãkkuøkh = Ãkku÷ký hnu Au y[tík = y[tík½ýÚke fXýkR = fXýíkk Ãkk{u Au yune ºkeÞu = yk ºký ½ý = ½ý  
{e÷e = {¤eLku yðLÞ = Ãk]Úðe yMÚkkLkk = h[kE, Ëhsòu Ãkk{e rºkøkwý = ºký økwý Lkeh = ÃkkýeLkk YÃku hMð = hMk, Mkíð  
Mkneh = neh YÃku {u÷kLkk = {u¤ÔÞk Au.

yLkwðkË
«Úk{ Ãk]Úðe{kt yntfkh½ý íku ÂMÚkhíkk Au. Ãkku÷ký YÃku Mðfkþ½ý Au yLku fXýíkk YÃku 

y[tík½ý Au. yk ºký ½ý ¼uøkk {¤eLku Ãk]ÚðeLkwt «íÞûk MðYÃk çkLÞwt. ºký økwýkuLkk ík¥ðku Ãký 
neh MðYÃku ¼¤eLku ÃkkýeLkwt MðYÃk ÚkÞwt Au.

¼kðkÚko
yk s áüktíkLku LÞkÞÃkqðof Mk{òðíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu Ãk]Úðe{kt Ãknu÷ku 

su yntfkh½ý Au íku y[÷ YÃku hnu÷ku Au. Ãk]Úðe{kt su Ãkku÷ký Au íku MðYÃku Mðfkþ½ý hnu÷ku Au 
yLku Ãk]Úðe{kt su fXýíkk Au íku MðYÃku y[tík½ý hnu÷ku Au. yk{ ºkýu ½ý ¼uøkk {¤eLku Mk{økú 
Ãk]ÚðeLkw «rMkØ fkÞkoÂLðík MðYÃk çkLÞwt Au.

ð¤e ºký økwýku - hòuøkwý, Mkíkkuøkwý yLku ík{kuøkwýLkk ík¥ðku neh YÃkuu s¤ík¥ðLkwt (ÃkkýeLkwt) MðYÃk 
fuðe heíku çkLÞwt yLku fuðe heíku fkÞoþe÷ Au íku nðu ÃkAe ykÃkýLku Ãkh{økwÁ rðMíkkhÃkqðof Ëþkoðu Au.

hòuøkwý yÃk Mkíkkuøkwý þeík÷kR, íkkíðh økwý ík{ku Ãkký çk÷íkkR;
rºk½ý ¼kuBÞ yÃk rºkøkwý Mk{uíkk, yune ¾x økwý ½ý {e÷eík Mk¾uíkk. 22 

þçËkÚko
hòuøkwý = hòuøkwý YÃke yÃk = Ãkkýe Mkíkkuøkwý = Mkíkkuøkwý YÃke þeík÷kR = þeík¤íkk íkkíðh = ðuøk ðnuðkÃkýwt  

økwý ík{ku = ík{kuøkwý Ãkký çk÷íkkR = ÃkÚÚkh Mk{kLk íkkfkíkðk¤wt, yríkþÞ çk¤ðk¤wt, yíÞtík Mkk{ÚÞoðkLk rºk½ý = ºký 
½ý YÃke ¼kuBÞ = Ãk]ÚðeLkk yÃk = Ãkkýe YÃke rºkøkwý = ºký økwý Mk{uíkk = ¼¤u÷k Au. yune = yk «{kýu ¾x = A  
økwý ½ý = økwýku yLku ½ý {e÷eík = {¤eLku Mk¾uíkk = ¾uíke þY ([k÷w) ÚkE. 

yLkwðkË
hòuøkwý ÃkkýeLkwt YÃk Au, þeík¤íkk YÃku Mkíkkuøkwý Au yLku yíÞtík çk¤Ãkqðof ðnuðkÃkýk 

YÃku ík{kuøkwý Au. ÃkkýeYÃke ºký økwý yLku ºký ½ý YÃk Ãk]Úðe Mkrník yk A økwý-½ý {¤eLku 
(rðïYÃk) ¾uíkh{kt ¾uíke [k÷w ÚkE.
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¼kðkÚko
hòuøkwý ÃkkýeLkk MðYÃku hnu÷ku Au. Ãkkýe{kt su þeík¤íkkLkku økwý Au íku MðYÃku Mkíkkuøkwý hnu÷ku 

Au yLku Ãkkýe{kt su yíÞtík çk¤Ãkqðof (¾qçk ðuøkÚke) ðnuðkÃkýwt Au íku MðYÃku ík{kuøkwý hnu÷ku Au. yk 
ºkýuLkwt r{©ý ÚkE ÃkkýeLkwt MÚkq¤ MðYÃk çkLÞwt Au. su{ ¾uíkh{kt ¾uíke fhíkk s{eLk{kt (Ãk]Úðe{kt) 
hnu÷k ºký ½ý yLku Ãkkýe ¼¤u íkku íku{kt (Ãk]Úðe{kt) hnu÷kt çkesfku ytfwrhík ÚkkÞ Au íku áüktíkLkk 
LÞkÞu çkúñûkuºk{kt økwý yLku ½ý ¼¤íkkt ¾uíkÃkuËkþ YÃku Mk½¤kt ík¥ðkuLke WíÃkr¥k ÚkE Au.

yune rðrÄ økwý yÃk yðLÞ hu÷k{u, [iíkLk çkes çkkunkuÁt ðkne ¾uík ò{u;
ò{ík çkes ºkeÞu økwý yÃk ¼esu, Mkrnh Mk¥ð Lkð ík¥ð íkLkw nesu. 23 

þçËkÚko
yune rðrÄ = yu s «{kýu, yu s LÞkÞu, yu s heíku økwý = økwýku YÃke yÃk= Ãkkýe yðLÞ = Ãk]Úðe{kt  

hu÷k{u = ¼éÞk, hu÷kELku hMk{Þ ÚkÞk [iíkLk çkes = [iíkLk YÃke çkesf çkkunkuÁt = íkuLkkÚke ðkne = íku ¾uík = çkúñYÃk 
¾uíkh{kt ò{u = òBÞk ò{ík çkes = ò{u÷kt çkes ºkeÞu økwý = ºký økwýku YÃk yÃk = ÃkkýeÚke ¼esu = ¼ªòÞkt  
Mkrnh Mk¥ð = rnh YÃke Mkíð Lkð ík¥ð = Lkð ík¥ðku íkLkw = Ëun nesu = ÚkÞk.

yLkwðkË
yk heíku ÃkkýeYÃk økwýku Ãk]ÚðeYÃke ½ý{kt ¼éÞkt íÞkhu íku çkúñYÃke ¾uíkh{kt [iíkLk çkesLkwt ò{ý 

ÚkÞwt, ò{ý Ãkk{u÷kt çkes ÃkkýeYÃke økwýkuÚke ¼ªòÞk, su{ktÚke Ëun {kxu neh YÃk Lkð ík¥ðku íkiÞkh ÚkÞkt.

¼kðkÚko
yøkkW sýkÔÞk {wsçk ÃkkýeYÃk økwýku yLku Ãk]ÚðeYÃke ½ý {¤e fw÷ A ík¥ðku Úkfe Lkð 

«fkhLkkt nehYÃk ík¥ð MðYÃk çkLÞk. økwýkuYÃke Ãkkýe ½ýYÃke Ãk]ÚðeLkk WËh{kt ¼éÞk íÞkhu ¾uíke 
fhðk ÞkuøÞ çkúñYÃke ¾uíkhLke ¼qr{fk íkiÞkh ÚkE. su{ Ãk]Úðe{kt (¾uíkh{kt) Ãkze hnu÷kt çkesfku 
Ãkkýe Økhk ¼ªòðkÚke ytfwrhík ÚkkÞ Au, íku s LÞkÞu yk A økwý - ½ýÚke íkiÞkh ÚkÞu÷ ¾uíkh{kt 
ík¥ðkuLkk çkesfkuLkwt V÷efhý ÚkÞwt yLku «Úk{ Lkð «fkhLkk ík¥ðkuYÃk Ãkkf ÃkkõÞku (ykfktûkk, fk¤, 
yðMÚkk, ytík:fhý, ¼kðLkk, rððMíkk, Mkt¼Mk¢ý, {kºkk yLku Ãkt[¼qík).

Mkkune Lkð ík¥ð íkLkw Mkwû{ þhehk, rºk½ý ¼kuBÞ {w÷ økzunw MkÄehk;
Ãkfh Ãkku{e {w÷ sçkh swhkÞu, Ãkt[ík¥ð MÚkq¤ «økx Ëu¾kÞu. 24 

þçËkÚko
Mkkune = íku Lkð ík¥ð = Lkð ík¥ðku íkLkw = Ëun Mkwû{ = Mkqû{ þhehk = þheh rºk½ý = ºký økwý  
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¼kuBÞ = Ãk]Úðe YÃku {w÷ = {¤eLku økzunw = ½zâk, ½zíkh MkÄehk = çkwrØ Þwõík, Mk{sÃkqðof  Ãkfh = Ãkfze hkÏÞwt Ãkku{e = s{eLk {w÷ = {q¤  
sçkh = øke[kuøke[, ¼h[f swhkÞu = ¾qçk s íkkfkíkÚke Ãkt[ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðkuðk¤w MÚkq¤ = MÚkq¤ Ëun «økx Ëu¾kÞu = «økx 
ÚkÞku, «íÞûk Ëu¾kÞku, á~Þ{kLk ÚkÞku.

yLkwðkË
ºký ½ýYÃke ¼qr{{kt ºký økwý ¼u¤ðe Lkð ík¥ðku çkLÞk Au. íku{ktÚke s Mk{sÞwõík Mkqû{ 

Ëun ½zkÞku Au yLku yu s ík¥ðkuLkk {qr¤Þk ¾qçk s íkkfkíkÚke ¼qr{fkLku Ãkfze hk¾u Au, suÚke Ãkkt[ 
ík¥ððk¤ku MÚkq¤ Ëun «íÞûk Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk ºký ½ýYÃke ¼qr{fk{kt ºký økwýYÃke ÃkkýeLkk MktÞkuøkÚke su Lkð «fkhLkk 

ík¥ðku MVwhkÞ{kLk ÚkÞk íku Ãkife MkíðøkwýLkk Ãkkt[ ytík:fhý yLku Ãkkt[ yðMÚkk íku{s Mðfkþ½ýLkkt 
Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku Ãkkt[ rððMíkk ¼u¤ðeLku Mkqû{ ËunLkwt çktÄkhý Mk{sÞwõík fhðk{kt ykÔÞwt Au. 
su{ s{eLk{kt hnu÷kt øke[kuøke[ {qr¤Þk ¾qçk s íkkfkíkÚke Ãkfze hk¾eLku su ytfwhLkku rðMíkkh fhu 
Au íku «íÞûk òuE þfkÞ Au.

íku s heíku hòuøkwýLke ËMk ykfktûkk yLku yntfkh½ýÚke Ãkkt[ {kºkk íku{s Ãkt[¼qík {u¤ðeLku 
Mkq{u¤¼Þko V÷efhý YÃku «íÞûk Ëu¾kÞ íkuðk MÚkq¤ ËunLke h[Lkk fhðk{kt ykðe Au.

Mkqû{ MÚkq¤ íkLkw «økx «MkeLkk, ¾x økwý ½ýMku swøk÷ yune ÷eLkk;
Mkqû{ MÚkq¤ fkhý {nk sune, Ãkh{ fkhý Ãkt[{ku íkLkw íkune. 25 

þçËkÚko
Mkqû{ = Mkqû{ Ëun MÚkq¤ = MÚkq¤ Ëun íkLkw= þheh «økx = «íÞûk «MkeLkk = «rMkØ, rðÏÞkík, ònuh ¾x = A  

økwý ½ýMku = økwý½ýÚke swøk÷ = çktLku {¤eLku yune = íku ÷eLkk = çkLÞk Mkqû{ = Mkqû{ Ëun MÚkq¤ = MÚkq¤ Ëun fkhý = fkhý 
Ëun {nk = {nkfkhý Ëun sune = suLkk Ãkh Ãkh{ fkhý = Ãkh{ fkhý Ëun Ãkt[{ku = Ãkkt[{ku íkLkw = þheh íkune = íku, su Au.

yLkwðkË
økwý yLku ½ý {¤eLku çkLku÷k Mkqû{ yLku MÚkq¤ yu{ çktLku ËunLku «íÞûk heíku «rMkØ fhe 

çkíkkÔÞk. yk s heíku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkkt[{ku Ãkh{fkhý Ëun çkLÞk.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu MÚkq¤ yLku Mkqû{ ËunkuLkk ík¥ðkuLkku rðMíkkh fuðe heíku ÚkÞku yLku 

ºký økwý yLku ºký ½ý {¤eLku yk çktLku Ëun (þheh) ytøkuLkk ík¥ðkuLku «íÞûk heíku Mk{s Ãkzu 
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íku{ ònuh fÞko Au. yk heíku ík¥ðkuLkk çktÄkhýÚke MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkkt[{k 
Ãkh{fkhý ËunLke h[Lkk ÚkE Au.

¼Þunw Ãkt[ Ãkh{ fkhý Mk{uíkk, Mkf÷ Mkks feÞu ykík{ Mk[uíkk;
¾x økwý ½ý Ãkt[ Ãk[eMk «fhýw, Ëþ RrLÿ ykuÁ ytíkMkfhýw. 26

þçËkÚko
¼Þunw = ÚkÞk Ãkt[ = Ãkkt[ Ãkh{ fkhý = Ãkh{fkhý Ëun Mk{uíkk = Mkrník Mkf÷ = çkÄk s Mkks = Mkks, MkkÄLk, 

þheh feÞu = fÞko ykík{ = ykí{k Økhk Mk[uíkk = Mk[uíkLk ¾x = A økwý ½ý = økwýku yLku ½ý Ãkt[ = yLÞ Ãkkt[ (ík¥ðku) 
{¤e Ãk[eMk = Ãkå[eMk «fhýw = «f]rík Ëþ = ËMk RrLÿ = RrLÿÞku ykuÁ = yLku ytíkMkfhýw = ytík:fhýku.

yLkwðkË
Ãkh{fkhý Ëun MkrníkLkk Ãkkt[u Ëunku ykí{k (ytþ)Úke Mk[uíkLk ÚkkÞ Au. su{kt Ãkå[eMk  

«f]ríkLkk A økwý ‑ ½ý, Ãkkt[ {nkík¥ðku, ËMk RrLÿÞku yLku ytík:fhýLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkkt[{ku Ãkh{fkhý Ëun Mkrník Mkðuo{kt ºký økwý, ºký 

½ý, ËMk RrLÿÞku, [kh ytík:fhý, [kh {nkík¥ðku yLku yuf yÔÞk¢ík¥ð {¤eLku Ãkå[eMk «f]ríkLkkt 
ík¥ðku Au. íkuLku Mk{[iíkLk neh YÃk çkúñLkk ºký {nkík¥ðku ÃkifeLkwt yrðfkMk {nkík¥ð YÃk Hfkh 
«ýð (ykuntøk) suLku ykí{k íkhefu MktçkkuÄðk{kt ykðu Au íkuLkk {kæÞ{ Úkfe yLÞkuyLÞ ík¥ðku 
[uíkLkk Ãkk{e Mk{økú «f]ríkLkk ík¥ðku Mk[uíkLk ÚkkÞ Au.

hku{hku{ høkhøk Lk¾ þe¾ne, ykiX nkÚk {kÃk Mkwøk{ Mkðu¾ne;
Mkf÷ Mkkunkus MktÃkqýo þhehk, ¼ÞuW h{ý sçke «ýð Mk{ehk. 27 

þçËkÚko
hku{hku{ = hku{ hku{, Yðkzkt, Áðkzu Áðkzkt høkhøk = LkMk, høkuhøk Lk¾ þe¾ne = Lk¾Úke {ktzeLku rþ¾k ÃkÞOík, 

Lk¾rþ¾ ykiX = Mkkzk ºký nkÚk= nkÚkLkku {kÃk = {kÃkðk¤ku Mkwøk{ = Mkh¤ Mkðu¾ne = yk¾wt þheh Mkf÷ = çkÄku s 
Mkkunkus = XkX, Mkks MktÃkqýo = ÃkqhuÃkqhku, çkÄku s, ÃkrhÃkqýo þhehk = þheh, Ëun ¼Þunw = ÚkÞk h{ý = h{ý fhðk Þwõík 
sçke = ßÞkhu «ýð = «ýð Mk{ehk = ÃkðLk, ðkÞw.

yLkwðkË
hku{uhku{ yLku høkuhøkÚke ÷E Lk¾Úke rþ¾k MkwÄe Mkkzk ºký nkÚkLkk Mkh¤ {kÃkLkwt yk¾wt þheh 
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Au. ßÞkhu íkuLkku çkÄku s XkX (Mkks) MktÃkqýo íkiÞkh ÚkkÞ íÞkhu s þheh{kt «ýð YÃke ðkÞw h{ý 
fhu Au.

¼kðkÚko
Mkkzk ºký nkÚkLkk Mkh¤ {kÃkðk¤ku yk MÚkq¤ Ëun Au. ytøk-WÃkktøk Mkrník Lk¾Úke rþ¾k ÃkÞOík 

hku{uhku{ yLku høkuhøkLkku çkÄk s XkX (Mkks) MktÃkqýoÃkýu ßÞkhu íkiÞkh ÚkkÞ Au íÞkhu Ëun{kt «ýð 
YÃke ðkÞw Ëk¾÷ ÚkELku h{ý fhðk ÷køku Au.

n÷Lk [÷Lk RríknkMk ¼R {qhrík, sçk [iíkLk yrðfkMk ÃkkÞu Vqhrík;
¼Þu [iíkLk yrðfkMk rLks ykÃkw, Mkf÷ þheh neh SLkw sune ÔÞkÃkw. 28 

þçËkÚko
n÷Lk [÷Lk = nk÷íkwt [k÷íkwt RríknkMk = çktÄkhýLke ÃkrhÃkqýoíkk Úkíkkt ¼R = ÚkE {qhrík = Ãkqýo MðYÃk{Þ Ëun  

sçk = íÞkhu [iíkLk = [iíkLk ytþ Úkfe yrðfkMk = yrðfkMk {nkík¥ð ÃkkÞu = {u¤ðu Au Vqhrík = MVqŠíkËkÞf ÚkkÞ, Vhfðk 
{ktzu, økríkðtík çkLku ¼Þu = ÚkÞku [iíkLk = [iíkLk ytþ yrðfkMk = yrðfkMk {nkík¥ð rLks = Ãkkuíku ykÃkw = ÃkkuíkkLkku  
Mkf÷ = çkÄwt s þheh = þheh neh = neh, Lkqh, YÃk SLkw = suLkwt sune = su heíku ÔÞkÃkw = ÔÞkÃkf hnu÷wt Au.

yLkwðkË
ßÞkhu þhehLkk çktÄkhýLke «r¢Þk Ãkqýo ÚkkÞ íÞkhu [iíkLk ytþ yrðfkMk ({nkík¥ð) Lku MVwhýk 

fhu Au, suÚke ËunLkwt n÷Lk‑[÷Lk ÚkkÞ Au yk heíku [iíkLk ytþ Ãkkuíku yrðfkMk ík¥ðLku ÃkkuíkkLkku fhe 
÷u Au, íÞkhu yk¾k þheh{kt íkuLkwt Lkqh (neh) ÔÞkÃku Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu MktÃkqýo heíku ykfkhðk¤ku {qŠík{kLk ½kx çkLke økÞk ÃkAe íku{kt ÃkðLkLkku «ðuþ ÚkkÞ Au. 

íÞkh ÃkAe s fið÷fíkkoLkk Mkòýòý YÃk [iíkLk ytþLke [uíkLkíkk Mkki «Úk{ yrðfkMk {nkík¥ðLku 
MVwhýk fhu Au. yux÷u Hfkh «ýð òøk]ík ÚkE økrík{kLk çkLku Au. íÞkh ÃkAe [iíkLkíkk Ãkk{u÷ 
íku ykí{k YÃk «ýðLke [uíkLkíkk yLÞku yLÞ ík¥ðkuLku Mk[uíkLk fheLku Mk{økú þheh{kt ÔÞkÃke òÞ 
Au. yux÷u fu þhehLkk çkÄk s ík¥ðku{kt [uíkLkíkk «ËkLk ÚkkÞ Au. íÞkhu Ëun{kt SðtíkÃkýwt sýkÞ Au 
yLku n÷Lk-[÷Lk þõÞ çkLku Au. 

yuf Ë{ y{÷ hks Mkðo Ëunwt, fhLk ÷øku fið÷ ytþ sunw;
[{o Mk[uuík ðuík nkuR [k÷u, snkt suðe rð¼qík Þwt økík íkunw {knk÷u. 29
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þçËkÚko
yuf = yuf Ë{ = «ýð y{÷ = y{÷, Mk¥kk hks = hkòLke su{ Mkðo = çkÄk s Ëunwt = ½kx fhLk = 

fhðk ÷øku = ÷køku fið÷ ytþ = fið÷ fíkkoLke Mkòýòý YÃke ytþ sunw = suLkk WÃkh [{o = [k{zeÚke ½uhkÞu÷ku  
Mk[uík = Mk[uíkLk ðuík = rð¥kðk¤k nkuR = ÚkELku [k÷u = [k÷u Au, økrík fhu Au snkt = ßÞkt suðe = suðe rð¼qík = ykùÞo  
Þwt = íÞkt økík = økríkÚke, heíku íkunw = íku {knk÷u = Bnk÷u Au, {kus fhu Au.

yLkwðkË
fið÷ fíkkoLkku (Mkòýòý YÃke [iíkLk) ytþ hkòLke su{ yk¾k þheh WÃkh «ýðLkk y{÷Úke 

hks fhðk ÷køÞku. [k{zeÚke ðªx¤kÞu÷ku rð¥kðk¤ku Ëun Mk[uíkLk ÚkELku økrík fhu Au yLku ßÞkt 
suðe rð¼qrík nkuÞ íÞkt íkuðe heíku íku {nk÷u Au.

¼kðkÚko
çkúñLkk ytþku ykuntøk yLku MkkuntøkLke Mk¥kkLkk {kæÞ{Úke fið÷fíkkoLke Mkòýòý YÃke [iíkLk 

ytþ ßÞkhu hkòLke {kVf yk¾k þhehLkk çkÄk s ík¥ðku WÃkh hks fhu Au, íÞkhu [k{zeÚke {Zu÷ku 
yLku «ýðLkk rð¥kðk¤ku Ëun Mk[uíkLk ÚkE økrík fhu Au. [iíkLk ytþ yk rð¥kðk¤k swËk swËk 
þhehku{kt ßÞkt suðe rð¼qrík (½kxLke yiïÞoíkk) nkuÞ íÞkt íkuðk ½kxLku yLkwYÃk ÚkELku ík¥ðkuLke 
[kMk{e økúneLku Ãkkuíku ykLktË {kýu Au.

yune Ãkhfkh Mkf÷ [h y[hk, rLks [iíkLk ¾u÷u ½x Mk[hk;
¾u÷ík ¾u÷ ¾÷fne ¾u÷khe, ¾ký [íkwh{ktne ykÃk rðMkkhe. 30 

þçËkÚko
yune Ãkhfkh = yk «fkhu Mkf÷ = Mkðuo [h = støk{òrík y[hk = MÚkkðh òrík rLks [iíkLk = [iíkLk Ãkkuíku  

¾u÷u = h{u Au ½x = ½kxku{kt Mk[hk = Mkðo, çkÄk s, Mkðoºk ¾u÷ík ¾u÷ = yk ¾u÷ ¾u÷u Au ¾÷fne = ¾÷fLkku  
¾u÷khe = ¾u÷Lkkh ¾ký = ¾ký [íkwh{ktne = [kh{kt ykÃk = ÃkkuíkkLku rðMkkhe = ¼q÷e sELku.

yLkwðkË
yk «{kýu MÚkkðh yLku støk{ Mkðo ½kxku{kt rLks [iíkLk (ytþ) Mkðoºk h{ý fhu Au. ÃkkuíkkLkk 

MðYÃkLku ¼q÷e søkík{kt ¾u÷ ¾u÷e hnu÷ku ¾u÷kze (ytþ) [kh «fkhLke ¾kýku{kt rð[hý fhu Au.

¼kðkÚko
yk «{kýu ÂMÚkh MÚkkðh ðLkMÃkrík yLku nk÷íke [k÷íke støk{òrík {¤e fw÷ [kuhkMke 

÷k¾ «fkhLkk «íÞuf ½kx{kt fið÷ fíkkoLkku Mkòýòý MðYÃk [iíkLk ytþ ¾u÷e hÌkku Au (h{ý 
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fhe hÌkku Au). ¾u÷Lkku ¾u÷kze ÚkELku íku [iíkLk ytþ rðï{kt [kh «fkhLke ¾kýkuLkk rðrðÄ 
«fkhLkk ½kxku{kt ¾u÷íkkt ¾u÷íkkt ½kxkuLku s ðþ ÚkE økÞku. Ãkrhýk{u ÃkkuíkkLkk ([iíkLk) rLks 
MðYÃkLku ¼q÷e sE «f]ríkLkk ÃkkMk{kt çktÄkELku szík¥ðkuLkk «¼kð{kt ykðe Ãkkuíku rð[hý 
fhe hÌkku Au.

þheh MkçktÄe RrLÿ hMk ¼kuøkk, Ãkkt[ Ãk[eMk Mktswfík Mktòuøkk;
Þknefu Mktøk {e÷e ¼Þu Þkne ÁÃkk, rðMkh økÞu rLks MkÁÃk yLkwÃkk. 31 

þçËkÚko
þheh MkçktÄe = þheh MktçktÄe RrLÿ = RrLÿÞkuLkk hMk = hMk ¼kuøkk = ¼kuøkððk{kt Ãkkt[ = Ãkkt[ ¼qík (ík¥ðku)  

Ãk[eMk = Ãkå[eMk Mktswfík = {¤eLku Mktòuøkk = ÃkrhÂMÚkrík{kt Þknefu = íkuLkk Mktøk = MktøkÚke {e÷e = ¼¤eLku ¼Þu = ÚkÞku 
Þkne = íkuLkk suðku s ÁÃkk = YÃkðk¤ku rðMkh økÞu = ¼q÷e økÞku rLks = ÃkkuíkkLkwt MkÁÃk yLkwÃkk = yLkwÃk{ MðYÃkLku.

yLkwðkË
íku ytþLku þheh MkkÚku MkçktÄ Úkíkkt Ãkkt[ ík¥ðku yLku Ãkå[eMk «f]rík{kt ¼¤e sE ík¥ðkuLku 

ykÄeLk ÚkðkÚke þheh MktçktÄe RrLÿÞkuLkk hMk ¼kuøkððk ÷køÞku. ykÚke þhehLkkt Mktøk{kt ¼¤e 
sELku íkuLkk MðYÃk suðku çkLke økÞku. Ãkrhýk{u yLkwÃk{ yuðk rLks MðYÃkLku ¼q÷e økÞku.

¼kðkÚko
[kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk ½kxku{kt ¼ú{ý fhíkkt fhíkkt ytþ ÃkkuíkkLku ËunYÃk {kLkðk ÷køÞku. [iíkLk 

ytþ Ãkkt[ ík¥ðku yLku Ãkå[eMk «f]rík{kt {kunðþ ÚkELku ík¥ðkuLkk «f]rík{Þ økwýkuLku ykÄeLk ÚkÞku. 
þheh MktçktÄe ËMk RrLÿÞkuLkk hMkkMðkË {kýðk{kt s {þøkq÷ çkLÞku. íku{s RrLÿÞkuLkk Mktøk{kt 
¼kuøk - rð÷kMkÞwfík çkLkeLku íku{kt íkËTYÃk ÚkE {nk÷ðk ÷køÞku, suÚke Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk yLkwÃk{ yuðk 
rLks [iíkLk MðYÃkLke òý ðeMkhe síkkt ÃkkuíkkLku sz þhehðíkT {kLkðk ÷køÞku.

¼q÷unw ykÃk yntøk rLks ytþk, ÃkË fið÷Mku ykÞunw sune ntMkk;
Ãkt[ þheh feh ðþ ¼ÞuW, rLks økrík økðLk «kuûk Ãkh hnuW. 32 

þçËkÚko
¼q÷unw = ¼q÷e sELku ykÃk = ÃkkuíkkLkw t yntøk = ntøk YÃke òý - MðYÃk rLks ytþk = ytþ Ãkkuíku  

ÃkË fið÷Mku = fið÷ÃkË {ktÚke ykÞunw = ykÔÞku Au sune = su ntMkk = ntMk MðYÃku Ãkt[ þheh = Ãkkt[ «fkhLkk Ëun{kt  
feh = ÃkkuÃkxLke su{ ðþ = ykÄeLk ¼ÞuW = ÚkÞku «kuûk = Ãkhkuûk heíku ÚkELku Ãkh = yòÛÞku, y÷øk hnuW = hÌkku.
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yLkwðkË
ytþ fið÷Äk{{ktÚke ntMk MðYÃku ykÔÞku Au. Ãkkuíku rLks fíkkoLkku ytþ Au íku òýLku ¼q÷e sðkÚke 

ÃkkuÃkxLke su{ Ãkkt[ ËunkuLkk ®Ãkshk{kt Ãkhðþ ÚkÞku. Ãkrhýk{u ÃkkuíkkLkk {køkuo, øk{Lk fhðkLke «kuûk 
økríkÚke Ãkh hÌkku. 

¼kðkÚko
fið÷Äk{{ktÚke ytþ þwØ ntMk MðYÃku yrýyøkú ytfwrhík ÚkELku yk rðï{kt ykÔÞku Au, íku 

ytøkuLke rLksòý ¼q÷e økÞku yLku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý yu{ Ãkkt[ 
«fkhLkkt Ëunku{kt hnu÷k ík¥ðkuLkk «¼kð{kt ykðe ík¥ðku{Þ çkLke økÞku. ÃkkuÃkx ¾u[h Ãkûke Au íku 
MðuåAkLkwMkkh ykfkþ{kt rð[hý fhe þfu Au, Ãkhtíkw íkuLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Ãkktshk{kt Ãkqhe hk¾ðk{kt 
ykðu íkku íkuLke QzðkLke ûk{íkk ½xe òÞ Au yLku Ãkhðþ ÚkE òÞ Au. íku{ rLks [iíkLk ytþ Ãkkt[ 
Ëun YÃke ®Ãkshk{kt ykðíkkt ÃkkuÃkxLke su{ fhkuzku Þwøkku MkwÄe ËunYÃke ®Ãkshk{kt ÃkqhkELku su íku ½kxkuLku 
ykÄeLk ÚkðkÚke Ãkhkuûk heíku Ãkhðþ ÚkE økÞku. Ãkrhýk{u rLk{koÕÞ çkLku÷k ytþLke Ãkh{ÃkË{kt øk{Lk 
fhðkLke su Mkòýòý YÃke øk{-økrík níke íku ¼q÷kE økE.

Mknus y[uík MkkûkeðíkT Mkçkfu, sÞki r÷÷ rÃkík fk[{ktne ¼kMk hçkfu;
rLks ys{k÷ nk÷ {rík [÷ne, «f]rík «¼kð [knkð n÷{÷ne. 33

þçËkÚko
Mknus = Mkns heíku y[uík = [uíkLk rðLkkLkwt, szYÃk MkkûkeðíkT = Mkkûke MðYÃku Mkçkfu = çkÄkLkk sÞki = su{  

r÷÷ = ÷e÷k rÃkík = Ãke¤k fk[{ktne = fk[{ktÚke, swËk swËk htøkLkk fk[{ktÚke ¼kMk = rfhý hçkfu = MkqÞoLkk rLks = Ãkkuíku 
ys{k÷ = ysL{k nk÷ = «íÞûk su ½kx{kt Au íku {wsçk {rík = çkwrØÚke [÷ne = [k÷u Au «f]rík «¼kð = «f]ríkLkk 
«¼kðÚke [knkð = [knLkk hk¾eLku n÷{÷ne = n¤e{¤eLku.

yLkwðkË
su{ ÷e÷k-Ãke¤k fk[{kt òuðkÚke MkqÞoLkk rfhýku su íku fk[Lkk f÷h suðk Ëu¾kÞ Au, íku{ [iíkLk 

ytþ Ãkkuíku ysL{k Au, Ãkhtíkw sz ½kxkuLkk Mkkûke çkLkeLku Mkns heíku ðíkuo Au. íku{s su ½kx{kt Au íku 
{wsçk «f]ríkLkk «¼kð {wsçk [knLkk hk¾eLku ½kxLke çkwrØ yLkwMkkh n¤e{¤eLku ðíko{kLk fhu Au.

¼kðkÚko
su{ ÷e÷k-Ãke¤k fk[{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt MkqÞoLkkt rfhýku ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku Lk sýkíkkt su íku 

fk[Lkk htøk suðkt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. íkuðe s heíku MkqÞoYÃke [iíkLk ytþ Ãkkuíku ysL{k yLku ík¥ðkríkík 
nkuðk Aíkkt [uíkLkk rðLkkLkk sz htøkeLk fk[ YÃke ½kxkuLkk Mkkûke çkLkeLku Mkns heíku ðíkuo Au, íÞkhu 
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su ½kx{kt Au íku ½kxLkk «f]ríkLkk «¼kðLke [knLkk hk¾eLku íku ½kxLke {rík yLkwMkkh ¼¤e sELku 
(n¤e{¤eLku) ðíko{kLk fhu Au. yux÷u fu ÃkkuíkkLke rfhý YÃk þwØ ð]r¥k níke íku ½kxLkk «¼kð{kt 
¼¤e ½kx{Þ çkLke áük {xeLku Mkkûke çkLke økÞku.

Ãkhðþ «kuûk Ãkhunw Ãkh{kíkk, yntøk {{ fník çkhLk ÞkíkÞkíkk;
rð»kÞkLktËLk ¼Þunw ¼ð ¼kðe, rLks ÷ûk íkS ¼S nwyu szËkðe. 34

þçËkÚko
Ãkhðþ = ÃkhkÄeLk «kuûk = árü{kt ykðu íkuðe Ãkhunw = Ãkzâku, ÚkÞku Ãkh{kíkk = Ãkkhfe {kíkk, yÃkh{kíkk  

yntøk {{ = ÃkkuíkkLke rLksòýLku fník = fnu Au çkhLk = ðýo, òrík ÞkíkÞkíkk = sL{-{hýLkwt Ëw:¾, sðwt ykððwt íku,  
Mkk{krsf MktçktÄeLke yku¤¾ký{kt rð»kÞkLktËLk = rð»kÞkuLkk ykLktË ¼kuøkððk{kt ¼Þunw = ÚkÞwt ¼ð = søkík{kt, ¼ð{kt 
¼kðe = LkMkeçk, ¼rð»Þ rLks ÷ûk = ÃkkuíkkLkku ÷ûk íkS = íÞSLku ¼S = ¼SLku, ¼Âõík fheLku nwyu= nðu, ÚkÞk  
szËkðe = sz{kt Ëkðku fhðkðk¤ku, sz Ãkûku {kLkðkðk¤ku, sz {qŠík{kt ©Øk hk¾ðkðk¤ku.

yLkwðkË
Ãkkhfe {kíkk YÃk sz þheh Lku ykÄeLk ÚkELku Ãkkuíku szðíkT s Au íku{ {kLke «íÞûk árü{kt 

ykðu íkuðk ðýo òrík yLku MkktMkkrhf MktçktÄÚke ÃkkuíkkLku yku¤¾kððk ÷køÞku yLku ¼ð ¼kð Äkhý 
fhe rðï{kt rð»kÞkLktËe çkLÞku, suÚke rLks÷ûkLku íÞS Ãkkuíku sz Au íkuðwt hxý fhðk ÷køÞku. 

¼kðkÚko
íku ytþ Ãkkhfe {kíkk YÃk sz þhehLku Ãkhðþ ÚkELku Ãkkuíku szðíkT þheh suðku s Au íku{ {kLke 

«íÞûk Ëu¾kÞ íkuðe Ëirnf yku¤¾ký ykÃke Ãkkuíku y{wf ¿kkríkLkku Au íkÚkk Ãkkuíku MkktMkkrhf MktçktÄe - 
Ãkwºk-Ãkwºke, {k-çkkÃk rðøkuhu Au íkuðwt sL{Lkk ÃkkrhðkrhfíkkÚke ÃkkuíkkLke òíkLku yku¤¾kððk ÷køÞku. 
yLku rðï{kt Ëun, fw¤, Mk¥kk, MkkIËÞo rðøkuhuLke Lkkþðtík yÂM{íkk{kt hk[ðk ÷køÞku. søkíkLkk {Lk 
øk{íkk ¼kuøk, ði¼ðku yLku rð»kÞkuLkk ykLktËLku rðþu»k {kºkk{kt ¼kuøkððk ÷køÞku. íku{s ÃkkuíkkLkk 
rLks ÷ûkLku íÞSLku sz MkkÚku Lkkíkku òuze Ãkkuíku ËunYÃk Au íkuðwt hxý fhðk ÷køÞku. 

sznefu ÷økík sz nefu Mk¼kðk, sÞki yò Mktøk økrík ®Mkn Ëwhkðk;
ykÃk yÔÞfík ÔÞõík ðþ çktÄw, íksu rLks økrík ð]r¥k þheh MkçktÄw. 35 

þçËkÚko
sznefu = szLke MkkÚku ÷økík = Mktøk Ëku»k ÷køkíkkt sznefu = sz suðku Mk¼kðk = Mð¼kð ÚkÞku sÞki = su{ fu  

yò Mktøk = çkfheLkk Mktøku økrík = Mk{s ®Mkn = ®Mkn Ëwhkðk = ËkuhkÞku ykÃk = Ãkkuíku yÔÞfík = yYÃk ÔÞõík = YÃk  



192 | ïMktðuË

ðþ = ðþ çktÄw = çkktÄð, Mkøkku, Mkkuçkíke íksu = íÞSLku rLks økrík = {q¤ økrík ð]r¥k = Mk{s {wsçk ðíkoðk ÷køÞku  
þheh = þhehLkk MkçktÄw = òuzkýÚke, MktÞkuøk, MktÃkfo.

yLkwðkË
su{ çkfhe MkkÚku hnuðkÚke ®Mkn ÃkkuíkkLke Mk{s AkuzeLku çkfhe suðku çkLku íkuðe heíku ytþ szLkk 

MktøkËku»kÚke szðíkT Mð¼kððk¤ku ÚkÞku. Ãkkuíku yYÃk nkuðk Aíkkt YÃkLke MkkuçkíkLku ðþ ÚkE ÃkkuíkkLke 
rLks {ríkLku íÞS þheh MktçktÄe ð]r¥kðk¤ku çkLÞku.

¼kðkÚko
su{ fkuE ®MknLkwt çkå[wt rð¾qxwt ÃkzeLku çkfhkLkk xku¤k{kt síkwt hÌkwt nkuÞ yLku íÞkt ½ýk rËðMkkuLkk 

MknðkMkÚke çkfhkLkkt Mktøku hnuðkÚke ®Mkn ÃkkuíkkLke Mk{s ¼q÷eLku, Ãkkuíku Ãký çkfhkLke òríkLkku s Au 
yuðwt {kLkeLku íkuðe Mk{sÚke hnuðk ÷køku Au. 

íku s áüktíkLkk LÞkÞu MksoLknkhÚke rð¾qxku Ãkzu÷ku ytþ Ãkkuíku þwØ [iíkLk MðYÃku yÔÞõík níkku, 
Ãkhtíkw nòhku ÞwøkkuLkk sz þhehkuLkk MktMkøkoÚke ÃkkuíkkLkk rLks [iíkLk MðYÃkLku ðeMkhe sE ËunLkk 
ÔÞõík szík¥ðkuLkk «¼kðLku ðþ ÚkELku ËunkuÂM{ ð]r¥kðk¤ku çkLke økÞku Au.

Þki òutune íkkUune ðhíkunw s{ík{ne, Ãk]Úkf Ãk]Úkf r¼Òk r¼Òk økrík øk{ne;
yune rðrÄ Mkðo rLks ykÃk ¼q÷kLkk, rLks fið÷ ytþ hnunw Lk ¿kkLkk. 36

þçËkÚko
Þki = yu «{kýu òutne íkkUune = ßÞkt íÞktÚke ðhíkunw = ðíkoðkÚke s{ík{ne = su{ íku{ Ãk]Úkf Ãk]Úkf = swËk swËk  

r¼Òk r¼Òk = y÷øk y÷øk økrík = þÂõík, Ëþk, yðMÚkk, MkqÍ øk{ne = Mk{s yune rðrÄ = yk «{kýu (heíku) Mkðo = 
çkÄk s ytþku rLks = Ãkkuíku ykÃk = ÃkkuíkkLkwt Mð\Ãk ¼q÷kLkk = ¼q÷kE økÞk rLks fið÷ ytþ = rLks fið÷ fíkkoLkk Mkòýòý 
YÃke ytþ hnunw = hÌkk, hÌkw Lk = Lknª ¿kkLk = ¿kkLk, òý.

yLkwðkË
yu «{kýu ytþku ßÞkt íÞkt swËk swËk ½kxkuLku ðþ ÚkELku r¼Òk r¼Òk þÂõík yLku Mk{s (øk{‑

økrík) {wsçk su{ íku{ ðíkoðkÚke ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku ¼q÷e økÞk, suÚke fið÷ fíkkoLkk ytþLku ÃkkuíkkLke 
rLksòýLkwt ¿kkLk hÌkwt Lknª.

¼kðkÚko
yk «{kýu ytþku ½ýk fk¤ÃkÞOík ßÞkt Lku íÞkt ÃkkuíkkLkk f{kuoLku ykÄeLk yÚkðk ¢{Lku ykÄeLk 

ÚkE y÷øk y÷øk ½kxku{kt ¼xfíkk hnuðkÚke su íku ½kxkuLke þÂõík yLku MkqÍ {wsçk ðíkoLk fhðk 
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÷køÞk. ËunLkk ík¥ðku íkÚkk rð»kÞkuLkk ykLktËLkku WÃk¼kuøk fhðkÚke Ëun{Þ çkLÞk. íkuÚke ÃkkuíkkLkk þwØ 
[iíkLk MðYÃkLku ¼q÷e økÞk. yk{, fið÷ fíkkoLke Mkòýòý økríkðk¤k ytþku, ÃkkuíkkLke rLksòýÚke 
rðM{]rík ÃkkBÞk, yux÷u fu ÃkkuíkkLkk y¾tz MðYÃkLkwt ¿kkLk hÌkwt Lknª.

rðMkhunw ¿kkLk yøk{ sçke ykÃkw, ¼Þunw yÕÃk Sð íkÃku ºkeÞu íkkÃkw;
íkÃkíkne íkkÃk ykÃk rðLkwt r[Lkk, Vhík fk÷ðþ hník ykÄeLkk. 37 

þçËkÚko
rðMkhunw = ¼w÷kE sðwt ¿kkLk = ¿kkLk yøk{ = yøkBÞ, ík¥ðkríkík, {w~fu÷ sçke = ßÞkhu ykÃkw = ÃkkuíkkLkwt, ÃkkuíkkLkk 

þwØ Mð-MðYÃkLkwt ¼Þunw = ÚkÞk yÕÃk = Mkk{kLÞ Sð = Sð Ëþkðk¤k íkÃku = íkÃÞk ºkeÞu íkkÃkw = ºkýu «fkhLkk íkkÃkÚke 
(yrÄ¼qík, yrÄËiÔÞ, ykæÞkí{ íkkÃk) íkÃkíkne íkkÃk = íkkÃkÚke íkÃkkÞ{kLk ÚkE ykÃk = ÃkkuíkkLkwt rLks MðYÃk rðLkw = rðLkk, 
ðøkh r[Lkk = yku¤ÏÞk Vhík = Vhíkk hÌkk fk÷ðþ= fk¤Lku ðþ ÚkELku hník = hÌkk ykÄeLkk = ykÄeLk ÚkE.

yLkwðkË
ßÞkhu ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃkLkwt yøkBÞ ¿kkLk ¼q÷kE økÞwt íÞkhu Mkk{kLÞ Sð Ëþkðk¤k 

Sðku rºkrðrÄLkk íkkÃk{kt íkÃkðk ÷køÞkt. Ãkrhýk{u rLks MðYÃkLku ¼q÷ðkÚke rºkrðrÄ íkkÃk{kt 
íkÃkkÞ{kLk ÚkE fk¤Lku ðþ çkLke økÞk yLku sL{-{hýLku ykÄeLk ÚkE Vhíkk hnu Au.

¼kðkÚko
fið÷ fíkkoLkk MkòíkeÞ ytþku yøkBÞ ÃkËLkwt y™u ÃkkuíkkLkk rLks [iíkLk MðYÃkLkwt ¿kkLk ðeMkhe 

sðkÚke Ãkkuíku Mkk{kLÞ SðËþk ¼kuøkððk ÷køÞk íkÚkk rºkrðrÄ íkkÃk{kt íkÃkðk ÷køÞk. íku{Lku 
ykrÄ, ÔÞkrÄ yLku WÃkkrÄLkku yLkw¼ð Úkðk {ktzâku. yk SðËþkðk¤k Sðku ÃkkuíkkLkk y¾tz [iíkLk 
MðYÃkLku ¼wÕÞk nkuðkÚke rºkrðrÄ íkkÃk{kt Ëw:¾e Úkðk ÷køÞk. íkuyku fk¤Lku ðþ ÚkE sL{-{hýLkk 
[¬h{kt yux÷u fu [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk rðrðÄ ½kx{kt ¼xfðk ÷køÞk.

sL{ {hý ¼Þu ¼ð rðfhk÷k, ÷eÞunw rþh nkuR fh{e fhk÷k;
¼ú{e ík{ [uík ðuík økrík xkhe, rðrÄ ftfh ¼Þu sz yrÄfkhe. 38 

þçËkÚko
sL{ {hý = sL{ yLku {hý ¼Þu = ÚkÞwt Au ¼ð = ¼ð{kt rðfhk÷k = ¼ÞkLkf ÷eÞunw = ÷E ÷eÄwt Au  

rþh = {Míkf nkuR = ÚkELku, nkuðkÚke fh{e = f{kuo fhk÷k = ¼Þtfh ¼ú{e = {kuxe ¼q÷ ík{ = y¿kkLkðíkT [uík = [iíkLk  
ðuík = rð¥k YÃk økrík = Mk{s xkhe = xk¤e rðrÄ = «ýkr÷økík ftfh = fktfhkLke su{ ftfh ¼Þu = ÚkE økÞu÷k  
sz = LkkþðtíkLku yrÄfkhe = {kr÷f, Mðk{e.
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yLkwðkË
søkík{kt sL{{hýLkwt rðfhk¤ Ëw:¾ f{kuo îkhk ÃkkuíkkLkk {kÚku ÷eÄwt yLku y¿kkLkíkkLku ÷eÄu 

(¼ú{ýk{kt ¼xfðkÚke) [iíkLkíkkLke òÛÞ YÃk økrík xk¤e ËeÄe (rðMkhkE økE). íkuÚke rðï{kt 
«ýkr÷økík heíku ftfh Mk{kLk ÚkE økÞu÷k Lkkþðtík (ËunÄkhe)Lku {kr÷f {kLke çkuXk.

¼kðkÚko
rðï{kt ð»kkuoÚke ÃkhtÃkhkøkík [k÷e ykðu÷e {kLÞíkkykuLku ykÄeLk çkLke ¼qíkfk¤{kt ÚkE 

økÞu÷k LkkLkk-{kuxk Lkkþðtík rðþu»k yðíkkhkrËf Ëuð-ËuðeykuLku {kr÷f {kLkeLku y¿kkLkíkkðMkkíkT 
Sðku {kuxe ¼q÷ fhe çkuXk Au. ð¤e ytþ ÃkkuíkkLke Mkòýòý YÃk [iíkLk økríkðk¤ku nkuðk Aíkkt 
y¿kkLkíkkðMkkíkT ÃkkuíkkLke Mð-[iíkLk økríkÚke Ëqh hneLku MktMkkhLkk ¼kuøk-rð÷kMk {kýðk{kt rLks 
MðYÃkLku ¼q÷e økÞku. suLku fkhýu f{kuoLkku çkkus ÃkkuíkkLkk {kÚkk Ãkh MkneLku ytþkuyu sL{-{hý YÃk 
{nk-¼Þtfh Ëw:¾ ðnkuhe ÷eÄwt Au.

ÚkÞu yrík Mkf÷ rðf÷ yune ¼kðk, ytÄ ÃkhtÃkhk ðnu Ãkh¼kðk;
yunw y¿kkLk ½kuh økík Ãku¾e, rLks fíkkoÃkË ËeÞu Wðu¾e. 39 

þçËkÚko
ÚkÞu = ÚkÞk yrík = rðþu»k YÃku Mkf÷ = Mkðuo rðf÷ = ÔÞkfw¤, ÔÞMík yune = íkuðe ¼kðk = ¼kðLkk{kt ytÄ = yktÄ¤e 

ÃkhtÃkhk = [k÷e ykðíke (ÃkhtÃkhk) «ýkr÷fk ðnu = ðnuðk {ktzâk Ãkh¼kðk = «¼kð{kt yunw = íkuðwt y¿kkLk = y¿kkLk 
½kuh = yrík, ðÄw økík Ãku¾e = økríkðk¤k òuELku rLks fíkkoÃkË = rLks fíkkoLkwt ÃkË ËeÞu = ËeÄwt Wðu¾e = WÃkuûkk, WÚkkÃkLk, 
yLkkËh, ríkhMfkh.

yLkwðkË
rðï{kt ðnuíke yLkuf ytÄ ÃkhtÃkhkLkk «¼kð{kt ykðe rðþu»k «{ký{kt Mkðo ÔÞkfw¤ 

¼kðLkkðk¤k çkLÞk. ykðe ½kuh y¿kkLk{Þ økríkLku fkhýu ykrË rLks fíkkoÃkËLku Wðu¾e LkkÏÞwt.

¼kðkÚko
rðï{kt yøkkWÚke [k÷e ykðíke ytÄ ÃkhtÃkhkLkk «¼kð{kt ykððkÚke çkÄk s Mkk{kLÞ 

ytþku LkkþðtíkLke WÃkkMkLkk{kt ÔÞkfw¤ çkLkeLku ¼kðLkkÞwõík SðLk Sððk {ktzâkt. ykðk ½kuh 
y¿kkLkLku fkhýu Mkøkwý-rLkøkwoý WÃkkMkLkkyku{kt ÃkkuíkkLkwt r[¥k òuzeLku yuðk íkku økw÷íkkLk çkLke 
økÞk fu Mkk[k MksoLknkhLkk rLks fið÷ÃkËLkku WåAuË fheLku íku ÃkË íkhV WÃkuûkk fhe Mkki çkuËhfkh 
hÌkk Au.
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sËeÃk Sð {rík fhík rð÷kÃkk, íkLk fhíkk fhíkk fhe ÚkkÃkk;
rºkøkwý þrfík ykuÁ sÞkuík MðYÃkk, íkknefu Ãkhne çkúñ yf÷ yÁÃkk. 40 

þçËkÚko
sËeÃk = ßÞkhu, suÚke Sð {rík = Sð Ëþkðk¤k ÚkELku fhík = fhu Au rð÷kÃkk = rð÷kÃk, yk¢tË, {kuxuÚke hzðwt  

íkLk fhíkk = þhehÄkhe fíkkoLku fhíkk fhe ÚkkÃkk = fíkko fheLku ({kLkeLku) MÚkkÃÞk rºkøkwý = ºký økwý þrfík = ykãþÂõík 
ykuÁ = y™u sÞkuík MðYÃkk = ßÞkurík rLkhtsLkLkk MðYÃkLku íkknefu = íku{LkkÚke Ãkhne = WÃkh çkúñ = çkúñ yf÷ = féÞk{kt 
Lk ykðu íkuðwt yÁÃkk = yYÃke, YÃk rMkðkÞLkwt.

yLkwðkË
suÚke SðËþkðk¤k ÚkELku þhehÄkhe fíkko íkhefu ºký økwý, þÂõík yLku ßÞkurík MðYÃk 

rLkhtsLk íku{s íkuLke WÃkh yfr¤ík, yYÃke çkúñLkwt MÚkkÃkLk fheLku (íkuLke Mkk{u) rð÷kÃk fhu Au.

¼kðkÚko
sL{{hýLkk Ëw:¾{ktÚke {wÂõíkLke «krÃík yÚkuo r{ÚÞk f{ofktz fhðwt íkuLku SðËþk fnuðkÞ Au. 

rðï{kt ykðe SðËþk ¼kuøkðíkk çkÄk s Mkk{kLÞ ytþku, Lkkþðtík ík¥ðkuLkku Ëun Äkhý fheLku ykðíkk 
yðíkkhe ÃkwÁ»kkuLku s fíkko íkhefu {kLke ËwLÞðe Ëw:¾ku{ktÚke {wÂõík {u¤ððk fhøkhu Au. ºký økwýku, 
ykãþÂõík y™u ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLkLke WÃkkMkLkk fhu Au, íku Ãkife suyku yu yrÄf økrík (Mk{s) 
«kÃík fhe Au íkuðk ¿kkLkesLkku MkÆ -r[¥k-ykLktËYÃk çkúñ{kt ð]r¥kLku rðhk{ Ãk{kzeLku çkúñ¿kkLke, 
çkúñËþeo yLku çkúñðu¥kk çkLke, çkúñLku s MkðkuoÃkhe íkhefu MÚkkÃkLk fheLku rðïLkk fíkko íkhefu {kLÞk Au.

yune fhíkk íkLkfu Ãkt[ økkðk, Mkf÷ þk† {ík yune Vwh{kðk;
rLks fhíkk økík fknw Lknª ÃkkR, Mkðo ykuhÕÞu ÃkË hnunw znufkR. 41 

þçËkÚko
yune = yu «{kýu fhíkk = fíkko íkhefu íkLkfu = Lkkþðtík þhehÄkhe Ãkt[ = Ãkkt[uÞLkk (ºký økwý þÂõík yLku rLkhtsLk) 

økkðk = økwLkøkkLk økkÞk Mkf÷ = çkÄk þk† = þkMºk (A þk† = MkktÏÞ, r{{ktMkk ,Ãkkíkktsr÷, LÞkÞ, ðiþu»kef, ðuËktík) 
{ík = {ík {wsçk yune = yk «{kýu s Vwh{kðk = ËþkoÔÞwt, yk¿kk ykÃke, ykËuþ ykÃÞku rLks fhíkk = ÃkkuíkkLkk MkòíkeÞ 
MksoLknkhLke økík = Mk{s fknw Lknª = fkuE yu Ãký Lknª ÃkkR = «kÃík fhe Mkðo = çkÄkÞu ykuhÕÞu = ykuhÕÞk (yk çkkswLkk) 
ÃkË = {]íÞw÷kufLkk ÃkË, ynªLkk ÃkËku{kt hnunw znufkR = ¾qtÃke hÌkk, AuíkhkÞk, XøkkÞk.

yLkwðkË
yk «{kýu fíkko íkhefu Lkkþðtík þhehÄkhe yuðkt yk Ãkkt[uÞLkk økwýøkkLk økkÞ Au. Mkðo þkMºkku 
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Ãký yu s {íkLkku ykËuþ ykÃku Au. íkuÚke rLks fíkkoLkku ÷ûk fkuE «kÃík fhe þõÞk LkÚke. Ãkrhýk{u 
yk çkkswLkk ÃkËku{kt çkÄkt ¾qtÃke økÞk Au.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk fíkko íkhefu MÚkkÃku÷ Lkkþðtík þhehÄkhe çkúñk, rð»ýw, {nkËuð, 

ykãþÂõík yLku rLkhtsLk {¤e fw÷ Ãkkt[uÞLkk økwý ík{k{ Sðku økkE hÌkk Au. íkku fkuE yYÃke yLku 
yfíkko çkúñÃkËLku MkðkuoÃkhe {kLku Au. A þkMºkku Ãký yu s {íkLkwt Mk{ÚkoLk fheLku Ëþkoðu Au, suÚke 
ík¥ðkríkík yuðk ytþLkk MkòíkeÞ Mkk[k MksoLknkhLkku ÷ûk fkuE «kÃík fhe þõÞwt LkÚke. Ãkrhýk{u 
çkÄk s Sðku yk çkkswLkk Mkøkwý yLku rLkøkwoý ÃkËku{kt y¿kkLkíkk ðþ AuíkhkELku VMkkE økÞk Au.

Ãkt[ þheh ykÃk nkuR çkuXk, ÷nunw Lk {{o ykÃk ytþ XuXk;
rçkLkw rLks {{o ykÃk hnu ysne, íkLk fhíkk íkeLkfw íkLk ¼sne. 42

þçËkÚko
Ãkt[ þheh = Ãkkt[ Ëun (MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý Ëun) ykÃk = ÃkkuíkkLkku nkuR = fheLku, 

çkLkeLku çkuXk = rçkhkßÞk, çkuXk ÷nunw = òÛÞku Lk = Lknª {{o = {{o (hnMÞ)Lku ykÃk = Ãkkuíku ytþ = ytþ XuXk = XuXLkku, 
ßÞktÚke ykÔÞk Au íÞktLkku, {q¤ ½hLkku rçkLkw = ðøkh rLks {{o = rLksLkku {{o, {ík÷çk ykÃk = Ãkkuíku hnu = hnu Au ysne 
= yòÛÞk íkLk fhíkk = þhehÄkhe fíkkoLku íkeLkfw = íku{Lku íkLk = þhehÚke ¼sne = ¼su Au.

yLkwðkË
ytþku Ãkkt[ «fkhLkk ËunLku ÃkkuíkkLkwt MðYÃk {kLke çkuXk, íkuÚke ÃkkuíkkLkk {q¤ ½hLke òýÚke yòý 

hÌkk nkuðkÚke þhehÄkheykuLku fíkko {kLke (Ãkkuíku) þhehÚke ¼su Au. 

¼kðkÚko
fið÷ fíkkoLkk Mkòýòý YÃk ytþku ßÞkhu MksoLknkhLkk {q¤ fið÷Äk{Úke rð¾qxk Ãkzâk íÞkhu 

yrýyøkú MðYÃku ytfwrhík ÚkELku Ãkkt[ «fkhLkk Ëun{kt ¢{þ: ðMkðkx fÞkuo yLku f{kuoLku ykÄeLk 
sL{-{hýLke ½x{k¤{kt ¼xfðk ÷køÞk. íkuÚke su íku ËunLke rð¼qríkðk¤k ík¥ðkuLkk økwýLku økúný 
fheLku ík¥ðkuLkku ðuþ Äkhý fÞkuo nkuðkÚke ÃkkuíkkLkwt þwØ [iíkLk MðYÃkLku ðeMkhe sELku Ëun{Þ çkLÞk. 
yux÷u ÃkkuíkkLkk {q¤ MðYÃkLkk {ík÷çkÚke yòý hÌkk. Ãkrhýk{u rLks [iíkLk MðYÃk ¼q÷e økÞk 
yLku ÃkkuíkkLku ík¥ððk¤k Ëun MðYÃku {kLkðk ÷køÞk. yux÷u íkuyku Ãkkuíku Ëun{Þ çkLkeLku søkík{kt 
rðþu»k yiïÞoðkLk ËunÄkhe (yðíkkhe) ÃkwÁ»kkuLkwt s ÞsLk-¼sLk fhðk ÷køÞk. yk{, MÚkq¤ ËunLku 
s ÃkkuíkkLkwt MðYÃk {kLke çkuXu÷k Sðku, ÃkkuíkkLkk suðk MÚkq¤ ËunÄkhe ¼økðkLkku nþu íku{ Lk¬e fhe 
íku{Lkwt s ¼sLk fhðk ÷køÞk.
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hnunw ykÃk rLks ytþ yÞkLkk, rLksfíkko fÞki òÞne Ãknu[kLkk;
rLks fíkko fið÷ÃkË MkkuR, ònefu ytþ ykÃkLkk ykÃk ykuR. 43 

þçËkÚko
hnunw = hÌkk ykÃk = Ãkkuíku rLks ytþ = {q¤ ytþ, fið÷ fíkkoLkk Mkòýòý YÃke ytþ yÞkLkk = yòÛÞk  

rLksfíkko = {q¤ MksoLknkh, fið÷ÃkË fÞki = fuðe heíku òÞne Ãknu[kLkk = Ãknu[kýe þfkÞ, yku¤¾e þfkÞ  
rLks fíkko= rLks fið÷ fíkko s fið÷ÃkË = fið÷ÃkË MkkuR = Au, íku ònefu= íku{Lkk s ytþ = ytþ ykÃkLkk ykÃk = íku{Lkk 
s suðk ykuR = Aeyu Au.

yLkwðkË
ytþku Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk MðYÃkÚke yòÛÞk hnuðkÚke rLks fíkkoLku fuðe heíku yku¤¾e þfu ? rLks 

fíkko fið÷ÃkË YÃk Au íku{Lkk s ytþku ykÃkLkÃkw MðYÃku Au.

¼kðkÚko
fið÷ fíkkoLke Mkòýòý YÃk ytþ fið÷Äk{{ktÚke LkeféÞk ÃkAe fhkuzku fÕÃkku ÃkÞOík Ãkkt[ 

«fkhLkk Ëun{kt ¼ú{ý fhíkkt fhíkkt Ëun{Þ çkLkðkÚke ÃkkuíkkLkk MðYÃkÚke yòý çkLÞku. nðu 
rLksfíkko - MksoLknkhLku fuðe heíku yku¤¾e þfu ? íku rLks fið÷ fíkko s Ãkkuíku fið÷ÃkË MðYÃk Au. 
ykÃkýu íku{Lkk s MkòríkLkk ytþ nkuE ykÃkLkÃkw (íku{Lkk suðk yÕÃk ntøk) MðYÃku Aeyu.

Mkk{kLÞ heíku yu{ fnuðkÞ Au fu Mkòrík MkòríkLku s yku¤¾e þfu fu økúný fhe þfu. su{ MkqÞo 
yLku [tÿLke MkòíkeÞ ík¥ððk¤k LkuºkkuÚke s òuE þfkÞ, íku{ þwØ [iíkLk ytþÚke s {nË [iíkLk 
MðYÃku hnu÷k rLks fið÷fíkkoLku yku¤¾e þfkÞ, Ãkhtíkw ytþ íkku Ãkkuíku Ëun{Þ çkLkeLku ËunkuÂM{ Äkhý 
fhe hnu÷ku Au, suÚke íku {kºk sz-ík¥ðkuðk¤kLku s òýe Mktíkku»k {kLku Au. {ík÷çk fu ytþu ÃkkuíkkLke 
yku¤¾ký ‘nwt [iíkLk Awt’ íku{ Lknª, Ãkhtíkw Lkkþðt¥k ík¥ðkuðk¤k ½kxÚke ÃkkuíkkLku yku¤¾ðk ÷køÞku. 
íkuÚke íku rðþu»k [iíkLk yuðk rLksfíkkoLku yku¤¾e þõÞku LkÚke.

íkune fíkko SLkwt ytþ ykÃk rLksw, Ãkt[¼ku{ ÃkhMkune sune çkesw;
ÃkhMkík ¼ku{ ÃkkÞunw íkLk yune, ònefu Mktøkík ytþ ¼q÷unw MkËune. 44 

þçËkÚko
íkune = íku fíkko = fið÷ fíkko SLkwt= su{Lkk ytþ= ytþ ykÃk rLksw = ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃku Ãkt[¼ku{ = Ãkkt[ ¼qr{fkLku 

ÃkhMkune = MÃkþo ÚkÞku Au sune = su çkesw = çkesf YÃku ÃkhMkík ¼ku{ = íku ¼qr{fkLku MÃkþoíkk s ÃkkÞunw = «kÃík fÞko  
íkLk = þheh yune = yuðwt, yu, yk ònefu = su{Lkk Mktøkík = MktMkøko, MktøkÚke ytþ = ytþ ¼q÷unw= ¼q÷e økÞku  
MkËune = ÃkkuíkkLkwt Mð-MðYÃk.
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yLkwðkË
íku rLks fið÷fíkkoLkku ytþ Ãkkuíku çkesf YÃk Au. íkuýu Ãkkt[ ¼qr{fkLkku MÃkþo fÞkuo Au. yk Ãkkt[ 

¼qr{fkLkku MÃkþo Úkíkkt yk íkLk «kÃík ÚkÞwt. ËunLkku Mktøk ÚkðkÚke íku ÃkkuíkkLkk y¾tz [iíkLk MðYÃkLku 
¼q÷e økÞku.

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkh fið÷ fíkko Au. íku s MksoLknkhLkk MkòríkLkk ykÃkýu rLksòý MðYÃku íku{Lkk 

ytþ Aeyu. fið÷Äk{{ktÚke (fið÷fíkkoÚke) Aqxk Ãkzâk ÃkAe y÷øk y÷øk Ãkkt[ ¼qr{fk{kt ÚkE™u 
ÃkMkkh ÚkÞk. su su ¼qr{fk{kt økÞk íku íku ¼qr{fkLkku Ëun Äkhý fÞkuo. yÚkkoíkT ¢{þ: Ãkh{fkhý, 
{nkfkhý, fkhý, Mkqû{ yLku AuÕ÷u MÚkq¤ Ëun Äkhý fÞkuo. yk ËunLkk MktøkÚke ytþ su íku ËunLkk 
ík¥ðkuLke rð¼qríkLkku ðuþ Äkhý fhíkku økÞku íku{ íku{ íku íku ík¥ðkuLkk ykf»koýkuÚke rð÷kMkÞwõík 
®sËøke Sððk {ktzâku, suÚke ÃkkuíkkLke yiïÞoíkk økw{kðe Ëuíkkt íku ytþ rLk{koÕÞ çkLke økÞku. ð¤e, 
ËunLkk Ãkx (ykðhý) [ZðkÚke ytþ ÃkkuíkkLkk þwØ, y¾tz yLku rLks [iíkLk MðYÃkLku ¼q÷e økÞku.

¼q÷ík MkËun økun Lknª Ãkkðk, òne ½hMku «Úk{ne ytþ ykðk;
Mkkune ½h ÃkkðLk [neÞu fkunw ykÃkw, rLks MkíkøkwÁ Mktøku fhnku {u÷kÃkw. 45

þçËkÚko
¼q÷ík = ¼q÷e økÞk MkËun = ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃkLkwt økun = rLkðkMkMÚkkLk Lknª Ãkkðk = Ãkk{e þfkÞk Lknª, 

ÃknkU[e þõÞku Lknª òne = su ½hMku = ½hu Úke «Úk{ne = Mkki «Úk{ ytþ = ytþ ykðk = ykÔÞku Au Mkkune ½h = íku ½h  
ÃkkðLk = Ãkrðºk, ÃkkðLkfkhe [neÞu fkunw = fkuE RåAk hk¾íkk nkuÞ íkku ykÃkw = ÃkkuíkkLkwt rLks = rLksLkk MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁLke 
MkkÚku Mktøku = MkíMktøk fhnku= fhku {u÷kÃkw = {u¤kÃk. 

yLkwðkË
ytþ [iíkLk MðYÃkLku ¼q÷e sðkÚke «Úk{ su ½huÚke ykÔÞku níkku íku ½hu ÃknkU[e þfíkku LkÚke. òu 

íku Ãkrðºk ½h «kÃík fhðkLke fkuELke RåAk nkuÞ íkku rLks MkËTøkwÁ MkkÚku {u¤kÃk fhku.

¼kðkÚko
ykøk¤ ykÃkýu òuE økÞk Aeyu fu ytþu ¢{þ: Ãkkt[ ËunLke ¼qr{fk{ktÚke ÃkMkkh ÚkðkÚke ytþ 

ÃkkuíkkLkk rLks [iíkLk MðYÃkLkwt {q¤ rLkðkMk MÚkkLk ¼q÷e økÞku, su {q¤ (fið÷) Äk{{ktÚke Mkki «Úk{ þwØ 
yrýyøkú heíku ytfwrhík ÚkELku ytþ çkúñ¼qr{fk{kt ykÔÞku níkku íku ½h «kÃík fhe þõÞku Lknª. yk{, 
rLks ½hLku ¼q÷u÷k ytþku Ãkife òu fkuE ytþ ÃkkuíkkLkk ÃkkðLkfkhe ½hu ÃkkAk sðkLke RåAk hk¾íkk nkuÞ 
íkku íku ½hLke yku¤¾ fhkðu íkuðk Mk{Úko Ãkh{økwÁLke þkuÄ fhðe Ãkzu. òu íkuðk Mk{Úko Ãkh{økwwÁLkwt þhýwt 
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Mðefkhe íku{Lke MkkÚku {u¤kÃk fhðk{kt ykðu íkku íku{Lke f]Ãkk Úkfe ytþ rLks ½hu yð~Þ Ãknkut[e þfu.

Mkh÷ {w{wûkw nkuR þwØ [iíkLk, fhne yhÃkLk [hýu íkLk {Lk;
ynku fíkko fneyu Ëkunw fh òuhe, ykÞunw þhLk Mðk{e swyku {{ ykuhe. 46

þçËkÚko 
Mkh÷ = Mkh¤ {w{wûkw = {kuûkLke RåAk ÄhkðLkkh nkuR = nkuÞ íkku, ÚkELku þwØ = þwØ, rLk{o¤ [iíkLk = [iíkLk 

¼kðÚke fhne = fhku yhÃkLk = yÃkoý, Ähe Ëku, Mk{Ãkoý fhku [hýu = [hýku{kt íkLk = þheh {Lk = {Lk ytík:fhý  
ynku fíkko = nu fíkko ! fneyu = fnuðwt Ëkunw fh òuhe = çku nkÚk òuzeLku ykÞunw = ykÔÞk Aeyu þhLk = þhý{kt  
Mðk{e = nu Mðk{e ! swyku = árü fhku, y{e árüÚke swyku {{ ykuhe = {khe Mkk{u, y{khk íkhV.

yLkwðkË
Mkh¤ {w{wûkw ÚkELku þwØ [iíkLk ¼kðÚke íku{Lkk [hýku{kt íkLk yLku {Lk yÃkoý fhðwt. ÃkAe 

çku nkÚk òuzeLku fnuðwt fu nu fíkko ! y{u ykÃkLkk þhýu ykÔÞk Aeyu íkku nu Mðk{e ! y{e árüÚke 
y{khk íkhV f]Ãkk árü fhku.

¼kðkÚko
òu Mk{Úko Ãkh{økwÁLkku {u¤kÃk ÚkE òÞ íkku íku{Lkk «íÞu Mkh¤íkkÃkqðof {w{wûkw ¼kð hk¾ðku. 

íÞkh ÃkAe ËunLkwt yntÃkýwt AkuzeLku þwØ [iíkLk ¼kð Äkhý fhðku. íku{Lkk [hý{kt íkLk yLku {Lk 
yÃkoý fhe Ëuðwt. íÞkhçkkË nkÚk òuzeLku ¾qçk s rðLk{ú ¼kðÚke Míkwrík - «kÚkoLkk fhðe òuEyu. 
Ãkh{økwÁ íkkuu Mðk{eYÃk Au. íku{s Ãkh{{kuûkLkwt ËkLk ykÃkðkðk¤k Mk{Úko fíkko íkwÕÞ Au. {kuûkLke 
RåAk hk¾Lkkh Ëhufu Ãkríkðúíkk LkkheLke su{ íku{Lkk [hý{kt Mk½¤wt Mk{Ãkoý fheLku ËkMk ¼kðu ËeLk 
çkLkeLku þhý{kt sðwt òuEyu, suÚke íkuyku fYýkárü hk¾eLku ykÃkýLku MksoLknkhLkk þhý{kt ÷E 
sðk {kxu Ãkh{ÃkËLkwt ËkLk çkrûkþ fhu.

fku{÷ ð[Lk þeík÷ þþw Ëk{e, Ãkkne Ãkkne økwÁ íkw{ Ãkhýk{e;
sÞurík sÞurík økwÁ Ãkh{ rLkÄkLkw, {uxku {{ ºkkMk ÃkkMk y¿kkLkw. 47

þçËkÚko
fku{÷ = fku{¤ ¼Þko ð[Lk = þçËku, «kÚkoLkk þeík÷ = þktík r[¥k, Xtzu f÷usu þþw Ëk{e = çkk¤fLke çkhkuçkhe Mk{S, 

çkk¤fLke su{, Mk{kuðrzÞwt {kLkeLku Ãkkne Ãkkne = ðkhtðkh Ãkøku ÷køkeLku økwÁ = nu økwÁËuð! íkw{ = ík{kuLku Ãkhýk{e = «ýk{ 
fÁt Awt sÞurík sÞurík = sÞ nku sÞ nku ! økwÁ = nu økwÁËuð ! Ãkh{ = ©uc rLkÄkLkw = rLkËkLk YÃku, ykÄkh YÃku {uxku= {wõík 
fhku {{ = {khk ºkkMk = Ëw:¾ku ÃkkMk = çktÄLk y¿kkLkw = y¿kkLk. 
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y™wðkË
çkk¤f íkwÕÞ ÚkELku fku{¤ ð[LkkuÚke «u{Ãkqðof rðLktíke fhðe fu nu økwÁËuð ! ykÃkLku nwt ðkhtðkh 

Lk{Mfkh fÁt Awt. ykÃkLke ‘sÞ nku ! sÞ nku !’ ykÃk ©uc ykÄkhYÃk nkuE y¿kkLkíkkðþkíkT 
¼kuøkðe hnu÷ {khk ºkkMkLkk çktÄLk{ktÚke {wõík fhku.

¼kðkÚko
økwÁ ÃkkMku sE ytík:fhýðof «kÚkoLkk - Míkwrík fuðe heíku fhðe ? íku ynª Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au. økwÁ 

ykÃkýkÚke ¾qçk s {nkLk Au yux÷u ykÃkýu íku{Lke ÃkkMku çkk¤f - rþ»Þ YÃku sðkLkwt Au. çkk¤fLke su{ 
fk÷e½u÷e ¼k»kk{kt ¾qçk s fku{¤ ð[LkkuÚke «u{Ãkqðof rðLktíke fhðe òuEyu. íku{Lku ðkhtðkh «ýk{ 
fhðk òuEyu. MktMkkh Mkkøkh{kt íkuyku yuf{kºk ykÄkh Au. søkík{kt ßÞkt Lku íÞkt y¿kkLkLkku ytÄfkh 
AðkÞu÷ku Au. ËunLkk MktøkÚke Q¼k ÚkÞu÷k rðrðÄ Ëku»kku yLku f{kuoLkk çktÄLkkuÚke ykÃkýu çktÄLkðþ ÚkÞu÷k 
Aeyu. yu ík{k{ çktÄLkkuLkk ºkkMk{ktÚke ykÃkýu Mk{Úko yuðk Ãkh{f]Ãkk¤w Ãkh{økwÁ s Akuzkðe þfu íku{ 
nkuE íku{Lku çkk¤fLke su{ fk÷kðk÷k fhðk òuEyu. òu íkuyku íku{Lke fYýk árü «MkkheLku ytþ WÃkh 
f]Ãkk fhu íkku s yk ¼ð çktÄLkku{ktÚke ytþ {wõík ÚkE þfu Au. (ynª çkk¤f¼kðÚke «kÚkoLkk fhðkLke su 
ðkík fhe Au íkuLkk {{oLku ykÃkýu Mk{sðku òuEyu. çkk¤f rLkËkuo»k nkuðkÚke íku{ Ëhuf «ð]r¥k ykztçkh 
ðøkhLke rLkŠðfkhe yLku Mkk[k rË÷Lke {ík÷çk fu çkLkkðx ðøkhLke yLku Mknuò-Mknus nkuÞ Au. yux÷u 
ykÃkýu Ãkh{økwÁ MkwÄe «kÚkoLkk ÃknkU[kzðe nkuÞ íkku ykðku ¼kð nkuðku òuEyu.) 

Mkf÷ Ëuð ËuðLkfu nku Ëuðk, Ãkh{ f]Ãkk÷ ËÞk÷ Mk¼uðk;
íkw{ rçkLk MknkÞ fhLk fkunw Lkktne, ÷kuf [íkwoËþ WíkRík {ktne. 48

þçËkÚko
Mkf÷ = Mkðuo Ëuð = Ëuðíkk øký Au ËuðLkfu= íku ËuðkuLkk nku = Aku Ëuðk = Ëuð Ãkh{ = ©uc f]Ãkk÷ = f]Ãkk fhLkkh, f]Ãkkðtík 

ËÞk÷ = ËÞk¤w Mk¼uðk = Mð¼kððk¤k, Mkkøkh Mk{kLk íkw{ rçkLk = ík{khk ðøkh MknkÞ = MknkÞíkk fhLk = fhðkðk¤wt 
fkunw = fkuE s Lkktne = LkÚke ÷kuf [íkwoËþ = [kiË ÷kuf{kt WíkRík = Ëuð÷kuf fu {]íÞw÷kuf {ktne = {kt.

yLkwðkË
nu Ãkh{f]Ãkk¤w ! nu ËÞk¤w Mð¼kððk¤k ! ykÃk Mkðo Ëuðe-ËuðíkkykuLkk Ãký Ëuð Aku. ík{khk 

ðøkh [kiË ÷kuf{kt yk çkksw fu íku çkksw MknkÞ fhLkkh yLÞ fkuE LkÚke.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ËÞk¤w Mð¼kððk¤k yLku Ãkh{f]Ãkk¤w Au, ð¤e íkuyku [kiË ÷kuf{kt ðMkíkk ík{k{ 

Ëuðe-ËuðíkkykuLkk Ãký ykÄkh yÚkkoíkT ËuðkrÄËuð Au. rðïLkk Ëuð fu Ëuðeyku [kiË ÷kufLkk ¼kiríkf 
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Mkw¾-Ëw:¾{kt MknkÞYÃk ÚkE þfu Au, Ãkhtíkw ytþLku sL{-{hýLkwt su {kuxk{kt {kuxwt Ëw:¾ Au íku Ëqh 
fhe þfíkk LkÚke. ð¤e íkuyku rLks ½hLkwt y¾tz Mkw¾ ykÃkðk {kxu Ãký yMk{Úko Au. rLks ½hLkwt 
Mkw¾ yLku sL{-{hýLkwt çktÄLk yiïÞoðkLk {nkLk-Ëuðku Ãkife fkuEÃký Ëqh fhe þfu íku{ LkÚke. 
{kºkLku {kºk Ãkh{f]Ãkk¤w y™u Ãkh{ËÞk¤w yuðk Ãkh{økwÁ rMkðkÞ ytíkrhûkLkk [kiË ÷kuf{kt fu 
Ãk]Úðe ÃkhLkk MkÃíkîeÃk{kt ykÃkýLku Ãkh{ÃkË «kÃík fhðk {kxuLke MknkÞíkk fhLkkh yLÞ fkuE 
s Mk{Úko LkÚke.

rLks {{ MðYÃk Ãkt[íkLkw Ãkkhe, Mkkune Ëhþkðku økwÁ fÁýk ÃkMkkhe;
ykuÁ rLks ½h fíkko íkw{ økkðk, íkkne ÷¾ðkðku òneMku n{ ykðk. 49

þçËkÚko
rLks {{ MðYÃk = {kÁt ÃkkuíkkLkwt [iíkLk MðYÃk Ãkt[íkLkw = Ãkkt[ ËunÚke Ãkkhe = Ãkh Au Mkkune = íku Ëhþkðku = Ëu¾kzku, 

Ëþkoðku, çkíkkðku økwÁ = nu økwÁËuð fÁýk ÃkMkkhe = fÁýk fheLku ykuÁ = yLku ð¤e rLks ½h = {q¤ðíkLk fíkko = MksoLknkh 
íkw{ = ík{kuyu økkðk = økkÞk Au íkkne = íku ÷¾ðkðku = sýkðku òneMku = ßÞktÚke n{ = y{ku - ykÃkýu ykðk = ykÔÞk 
Aeyu.

yLkwðkË
{kÁt rLks MðYÃk Ãkkt[ ËunÚke Ãkh ykðu÷wt Au íkuÚke nu økwÁËuð ! fÁýk fheLku íku Ëþkoðku. ð¤e 

ík{u su rLks fíkkoLkk ½h (Äk{) Lkk økwý økkÞk Au yLku ßÞktÚke y{u ykÔÞk Aeyu íku Ãký sýkðku.

¼kðkÚko
ykÃkýwt rLks [iíkLk MðYÃk Ãkkt[ Ëun – MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunLkk 

ykðhýÚke Ãkh (r¼Òk) hnu÷wt Au. íku MðYÃk þwØ [iíkLk íku{s yrýyøkú ytfwrhík yLku ík¥ðkríkík 
Au. ð¤e, økwÁËuðu ïMktðuË{kt Mk]rüLkk MksoLknkh ¾wË fið÷ fíkkoLkk ½h (fið÷Äk{)Lkk økwýøkkLk 
økkÞk Au íkuðk ík¥ðkríkík Äk{{ktÚke ykÃkýu yk Lkkþðtík Mk]rü{kt ykÔÞk Aeyu. íku {q¤ðíkLk ytøkuLke 
Mk{s Ãkkzu íku {kxu rðLktíke fhðe yLku íku ¿kkLk Mk{SLku yLkw¼ð fhe þfeÞu íku {kxuLke f]Ãkk fhðk 
Ãkh{økwÁLku nt{uþkt «kÚkoLkk fhðe òuEyu. 

yune Ãkhfkh fhne yMíkqrík, økwÁÃkË «u{ Ähne {sçkqíke;
heÍu økwÁ sçkne yøk{ økíÞ Ëkíkk, ËuR Mkðo ÷ûk fhne Mkw¾ Mkkíkk. 50 

þçËkÚko
yune Ãkhfkh = yk «fkhu fhne = fhðe yMíkqrík = Míkwrík økwÁÃkË = økwÁËuð «íÞu «u{ = «u{ Ähne = Äkhý 
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fheLku (fhðku) {sçkqíke = yzøk, {¬{, rLkÄkoh heÍu = f]Ãkk fhu økwÁ = økwÁËuð ! sçkne = ßÞkhu yøk{ = yøk{  
økíÞ = økrík, Mk{s Ëkíkk = ËuLkkhk ËuR = ykÃkeLku Mkðo = ÃkrhÃkqýo ÷ûk = ÷ûk, ¿kkLkçkkuÄ fhne = fhu Mkw¾ Mkkíkk = Mkw¾, 
Mk{]rØ yLku þktrík.

yLkwðkË
økwÁÃkË{kt yzøk «u{ Äkhý fheLku yk «{kýu Míkwrík fhðkÚke Ãkh{økwÁ «MkÒk ÚkkÞ íkku yøk{ 

økríkLkku ÷ûk ykÃkeLku íkuyku Mkðo «fkhLke Mkw¾‑þktrík «ËkLk fhu Au.

¼kðkÚko
yu «{kýu Mk{Úko Ãkh{økwÁ «íÞu yzøk rðïkMk hk¾e íku{s «u{ Mkrník rLkckðkLk çkLke íku{Lkk 

[hýku{kt íkLk, {Lk yLku ÄLk Mk{Ãkoý fheLku Míkwrík fhðk{kt ykðu íkku Ãkh{økwÁ yð~Þ «MkÒk ÚkkÞ. 
íkuyku©e ykÃkýk Ãkh f]Ãkk fheLku Mkøkwý-rLkøkwoýÚke Ãkh yuðk Mkfíkko rMkØktíkLkku ÃkrhÃkqýo (÷ûk) ¿kkLkçkkuÄ 
ykÃku. økwÁËuðLke heÍ «kÃík Úkíkkt s ytþ rLk»f{eo çkLku, suÚke íkuLkk ¼ðMkkøkhLkwt Mktfx x¤e òÞ. 
yÚkkoíkT ËunLku ytíku ytþLku Ãkh{{kuûkLke «krÃík Úkíkkt y¾tz ykLktË «kÃík fhe þfu. yk sL{u s søkíkLke 
¼ðMktfxYÃk ykrÄ, ÔÞkrÄ yLku WÃkkrÄ x¤e síkkt ytþLku y¾tz Mkw¾, Mk{]ÂæÄ yLku þktríkLkku yLkw¼ð 
«kÃík ÚkkÞ Au.

yçk íkune ð[Lk MkqLknku MkíkøkwÁfk, Mkf÷ rMkØktík Mkkh rLks ½hfk;
rLks ½h ÷ûk Ãkûk sune suíkw, Mkrník WÃkkMk fník økwÁ íkuíkw. 51

þçËkÚko
yçk = nðu íkune = íku ð[Lk = ð[Lkku, ¿kkLkkuÃkËuþ MkqLknku = Mkkt¼¤ku MkíkøkwÁfk = MkËTøkwÁËuðLkk Mkf÷ 

rMkØktík = Mkðo rMkØktíkkuLkku Mkkh = Mkkhktþ, ËkunLk, hnMÞ rLks ½hfk = {q¤ðíkLkLkku, ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{Lkku, ÃkËLkku 
rLks ½h = ÃkkuíkkLkk ½hLkku ÷ûk = ÷ûk Ãkûk = Ãkûk sune suíkw = suðku Au íkuðku s, su{ Au íku{ Mkrník = MkkÚku {¤eLku  
WÃkkMk = WÃkkMkLkk fník = fnu Au økwÁ = økwÁËuð íkuíkw = íkuyku, íku Ãkkuíku.

yLkwðkË
nðu Mkðo rMkØktíkkuLkk Mkkh YÃk rLks ½h ytøku økwÁËuð su ð[Lkku fnu Au íku Mkkt¼¤ku. rLks ½h 

(fið÷Äk{) Lkku suðku Au íkuðku s ÷ûk yLku Ãkûk íkÚkk íkuLke WÃkkMkLkk Mkrník økwÁËuð fnu Au.

¼kðkÚko
søkík{kt «ðíko{kLk sux÷k Ãký {íkÃktÚkku Au íku{Lkk swËk swËk nËðk¤k rMkØktíkkuLku su íku Ä{oLkk 

MÚkkÃkfkuyu MÚkkrÃkík fhu÷k Au, Ãkhtíkw íku çkÄk s rMkØktíkku yk¾hu íkku Mkøkwý Ëuð-ËuðeykuLkk Ãkûku 
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yxfu÷k nkuÞ Au, yÚkðk íkku rLkøkwoý çkúñLkk Ãkûku ÂMÚkh ÚkÞu÷k nkuÞ Au. Ãkh{økwÁ îkhk Mkøkwý yLku 
rLkøkwoýÚke Ãkhu Mkfíkko rMkØktíkLkwt «ríkÃkkËLk fhðk{kt ykðu÷wt Au. Mkfíkko rMkØktíkLkku Mkkh òuíkkt rðïLkk 
yuf s MksoLknkh Au yLku Ëhuf ytþku íku{Lke s MkòríkLkk Au. yuðk MkfíkkoÃkrík fið÷fíkkoLkku rLks 
÷ûk ÃkûkkÃkûkÚke hrník Au. íku ÷ûkLku «kÃík fhðk {kxuLke WÃkkMkLkk Mkrník ¼sLkrðrÄ MktçktÄe Mk{s 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk Ëþkoððk{kt ykðe Au.

fið÷ÃkË rLks ½hfu WÃkkMke, [eneLk [÷Lk íkeLkw fnw ÃkhfkMke;
yrík økrík yøk{ Mkwøk{ Lknª økkR, rºkøkwý þõík Lknª sÞkuík yxfkR. 52 

þçËkÚko
fið÷ÃkË = fið÷ÃkË rLks ½hfu = rLks ½hLkk WÃkkMke = WÃkkMkfku, WÃkkMkLkk fhLkkh, {w{wûkku  

[eneLk = r[nTLkku [÷Lk = hnuýe-fhýe, [k÷[÷økík íkeLkw= íku{Lkwt fnw = fnw Awt ÃkhfkMke = «fkþ fheLku, Mk{s Ãkzu íku heíku  
yrík økrík = {nkLk økrík yøk{ = íkhík Mk{sý{kt Lk ykðu íkuðwt, yøkBÞ Mkwøk{ = íkhík Mk{s{kt ykðu íkuðwt Lknª = LkÚke 
økkR = økkE þõÞk, Ëþkoðe þõÞk rºkøkwý = ºký økwýku þõík = ykãþÂõík Lknª = Lknª sÞkuík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk 
yxfkR= yxfkþku Lknª, yxfe Lk hnuðwt.

yLkwðkË
rLks ½h YÃk fið÷ÃkËLkk WÃkkMkfkuyu Äkhý fhðk ÞkuøÞ r[ö yLku hnuýe-fhýe ònuh 

fheLku fnwt Awt. ºký økwý, þÂõík yLku ßÞkurík MðYÃk{kt Ãký yxfku Lknª íku {kxu {U Mkwøk{ Lknª íkuðe 
Ãký yíÞtík yøk{ økrík çkíkkðe Au. 

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh yk MftÄ{kt rLks ½h YÃk fið÷ÃkËLkk WÃkkMkfku {kxuLkkt ÷ûký (r[nTLkku) 

y™u yk[hý fhðk Þwõík hnuýe-fhýe rðþu Mk{sý ykÃku Au. íkÚkk rðïLkk MksoLknkhLkwt yËT¼wík 
¿kkLk íku{s Ãkh{{kuûk ytøkuLke Mkwøk{ Lknª íkuðe yøk{ Mk{s ykÃku Au, suÚke {w{wûkw {kLkðku yðíkkhkrËf 
ÃkwÁ»kkuLke ÷e÷kykuLke hku[f ðkíkku{kt íku{s ºký økwý yLku þÂõík íkÚkk rLkhtsLkLkk ÃkËku{kt yxfe Lk hnu. 

ûkwÿ Ëuðne WÃkkMkLkk suíke, yÕÃk ¿kkLk òLkík Mkçk íkuíke;
ykuÁ «Ãkt[ Ãkt[ íkLkw Ëunk, òneíku ytþ Mktøke ykÃk ynt{uðk. 53 

þçËkÚko
ûkwÿ = {r÷Lk, yMðåA, Ãkk{h Ëuðne = ËuðíkkykuLke WÃkkMkLkk = WÃkkMkLkk suíke = suðe Au íku, sux÷e Au  

yÕÃk ¿kkLk = Mkk{kLÞ ¿kkLk òLkík = òýðkðk¤k Mkçk = çkÄk s, Mkðo íkuíke = íkux÷e, íku íku ykuÁ = yLku  
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«Ãkt[ = fkðkËkðk, MkktMkkrhf {kÞk, ËwrLkÞkLke stò¤, ¼ú{ý Þwfík Ãkt[ = Ãkkt[ íkLkw Ëunk = Ëun Ähkðíkk, þhehku  
òneíku = su{Lkku ytþ = ytþ, fið÷ fíkkoLkk Mkòýòý YÃke ytþ Mktøke = òuzký, Mktøk ykÃk = Ãkkuíku ynt{uðk = ynt{uð, 
nwt ÃkË, yr¼{kLk.

yLkwðkË
sux÷k yÕÃk ¿kkLkLku s òýu Au íkux÷k Ãkk{h ËuðkuLke WÃkkMkLkk fhu Au íku{s Ãkkt[ Ëun Ãkife 

«Ãkt[e ËunLkk MktøkÚke ytþ Ãkkuíku þhehLkku ynt¼kð Äkhý fhu Au.

¼kðkÚko
su su {kLkðku ¼kiríkf Mkw¾ {kxu Ãkk{h ËuðkuLke yÚkkoíkT ¼qík, «uík, økúnku, fw¤Ëuðe, rMkfkuíkh ykrË 

Mkqû{ ËunÄkhe ûkwÿ ËuðkuLke WÃkkMkLkk fhu Au, íku Mkðuo MksoLknkhLkk MkíÞ ¿kkLkÚke yòý nkuðkÚke yÕÃk 
¿kkLkLku òýLkkhk Au. ð¤e, ytþ Ãkkt[ ËunLkk «Ãkt[Úke ÷ÃkxkÞu÷ku Au, suÚke su íku ík¥ðkuLkk MktøkLku 
fkhýu su íku ËunLke rð¼qríkLkwt yr¼{kLk Äkhý fhe ÃkkuíkkLkkÚke rðþu»k yiïÞoíkkðkLkLku þhýu òÞ Au. 

ßÞkt MkwÄe ykÃkLkÃkw [iíkLk MðYÃk yku¤¾kÞ Lknª íÞkt MkwÄe Ëiðe yiïÞo Äkhý fhLkkh 
ËuðíkkykuLke Lkkþðtík WÃkkMkLkk Aqxíke LkÚke. Ëuðku{kt á~Þ{kLk Úkíkwt rðr¼LLk yiïÞo MksoLknkhu 
Ãkku¾u÷e rð¼qrík ÃkifeLkwt Au, Ãkhtíkw Ëhuf{kt hnu÷k ytþkuLkk {kr÷f (ytþe fið÷ fíkko) yuf s Au. 
yk Mk{s Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk þhý{kt ykððkÚke s «kÃík ÚkkÞ Au. Ãkh{økwÁLke 
f]ÃkkÚke «kÃík ÚkÞu÷k yk y÷kirff fið÷¿kkLkLku su ykhíkðtík ytþ ÃkkuíkkLkk ÓËÞ{kt Äkhý fhe 
íkuLkku ynkurLkþ yÇÞkMk (®[íkLk) fhu Au íku s fið÷ÃkËLkku yrÄfkhe çkLku Au. 

rLks fið÷ fhíkk ytþ ykÃkw, íkknefw Mk{s Wh fhne Mk{kÃkw;
íkune ÷ûk sune MkíkøkwÁ ÷¾ðkðu, òu økwÁ [hLk f{÷ sune ykðu. 54

þçËkÚko
rLks fið÷ fhíkk = fið÷ fíkkoLkk ÃkkuíkkLkk s ytþ = ytþ ykÃkw = ykÃkýu Aeyu íkknefw = íku ytøkuLke  

Mk{s = Mk{s Wh = ÓËÞ{kt fhne = fheLku Mk{kÃkw = Mk{kðuþ, íkÃkkMke swyku, {kÃke swyku íkune ÷ûk = íku ÷ûkLku sune = íku  
MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ, MkíkøkwÁ Ëuð ÷¾ðkðu = fne Mk{òðu, Ëþkoðu òu = òu økwÁ = økwÁËuðLkk [hLk f{÷ = [hýf{¤{kt 
sune ykðu = su fkuE ykðu.

yLkwðkË
ykÃkýu fið÷ fíkkoLkk ytþku Aeyu, íkuðe Mk{s ÓËÞ{kt Äkhý fhku. MkËTøkwÁLkk [hýf{¤{kt 

su fkuE ykðu íkuLku s MkËTøkwÁ íku ÷ûk ykÃku Au.
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¼kðkÚko
ykÃkýu Mkki fið÷ fíkkoLkk MkòíkeÞ þwØ [iíkLÞ MðYÃk ytþku Aeyu. yk Mkk[e Mk{s 

Ãkh{økwÁLkk þhý{kt sE íku{Lkk ÷ûk çkkuÄ Úkfe {¤u Au. yu Mk{s Ëþkoðíkku ÷ûk rðï{kt 
{kºk Ãkh{økwÁ ykÃku Au. su {w{wûkwsLk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk [hýf{¤{kt Mk{Ãkoý 
¼kðÚke ynr™oþ rLkðkMk fheLku Ãkkºkíkk {u¤ðu íkku íkuðk f]Ãkkðtík yrÄfkhe ytþLku s Ãkh{økwÁ 
yk ÷ûk çkrûkþ fhu Au.

íkune ÷ûk sÃkík sÃkík sLk sune, Ãkkðne fið÷ÃkË Lknª MktËune;
AkÃk rík÷f ríkLkw fnw Mk{òR, sune fið÷ÃkË ÷ûk yLkwhkR. 55 

þçËkÚko
íkune = íku ÷ûk = ÷ûkLke sÃkík = òÃk sÃkík sLk sune = su {kLkð sÃkþu Ãkkðne = «kÃík fhþu fið÷ÃkË = fið÷Äk{ 

Lknª MktËune = íku{kt fkuE þtfk LkÚke. AkÃk = «íkef, rLkþkLk rík÷f = ¼k÷rík÷f ríkLkw fnw Mk{òR = íku Mk{òðe Au, fne 
Mk{òðe sune = íku fið÷ÃkË = fið÷ÃkËLkk ÷ûk = ÷ûkLku yLkwhkR = yLkwhkøkÞwõík, MktçktrÄík.

yLkwðkË
su {kLkðku yk ÷ûkLkku òÃk sÃkíkk hnuþu íkuyku fið÷ÃkË «kÃík fhe þfþu íku{kt fkuE þtfk LkÚke. 

(nðu) rík÷fLkk «íkef rðþu fne Mk{òðwt Awt fu suLkku fið÷ÃkËLkk ÷ûk MkkÚku MktçktÄ Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ËþkoÔÞk {wsçk Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk {kxu su {kLkðku (yøkkÄ çkkuÄ 

økútÚk, ytøk 82{kt ËþkoÔÞk {wsçk) ‘fið÷’ «økx {tºkLkwt ynŠLkþ hxý fhþu yLku Lk¬e fhu÷ 
økýíkhe {wsçkLkk økwÃík y{h{tºkLkk òÃk sÃkþu, íkku íkuðk ¼køÞðtík {w{wûkw fið÷ÃkË yð~Þ «kÃík 
fhe þfþu íku{kt Mknus Ãký þtfk LkÚke. íku fið÷ÃkËLkk ÷ûk «íÞu suLku «erík (yLkwhkøk) nkuÞ íkuðk 
{w{wûkwsLkku {kxu ¼k÷rík÷fLke rLkþkLke ytøku ynª sýkððk{kt ykÔÞwt Au. suLkku (¼k÷rík÷fLkku) 
MkeÄku MktçktÄ MksoLknkhLkk fið÷ÃkËLkk ÷ûk MkkÚku òuzkÞu÷ku Au.

rík÷f ¼k÷ íkLkw yf÷ yLkwÃkk, Mkkune n{ yøk{ fnuW su rLkÁÃkk;
rLks ytfwh yrý ÁÃk økrík ykðk, íkkneíku rík÷f yýe yøkú çkLkkðk. 56 

þçËkÚko
rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷fLkwt íkLkw = MðYÃk yf÷ = yf¤ yLkwÃkk = yLkwÃk{ Au Mkkune = íku n{ = {U  

yøk{ = ykøk¤ fnuW = fÌkwt Au su = su rLkÁÃkk = rLkÁÃký fheLku rLks ytfwh = ytfwh YÃk Ãkkuíku yrý = yýe 
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yøkú ÁÃk = MðÁÃku økrík = [k÷Úke, Mk{sÚke ykðk = ykÔÞk Aeyu íkkneíku = íkux÷k {kxu rík÷f = ¼k÷rík÷fLku  
yýe yøkú = ykøk¤Úke yrýðk¤wt çkLkkðk = çkLkkÔÞwt Au.

yLkwðkË
¼k÷rík÷fLkwt MðYÃk yf¤ yLku yLkwÃk{ Au. íku rðþu {U yøkkW rLkYÃký fhu÷wt Au. (ytþ) 

Ãkkuíku yrýÞk¤e økríkÚke ytfwrhík ÚkELku ykÔÞku Au, íkux÷k {kxu s rík÷f yrýyøkú çkLkkÔÞwt Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Økhk h[ðk{kt ykðu÷k ¼k÷rík÷fLkwt «íkef yf¤ yLku yLkwÃk{ 

Au. yøkkW ¼k÷rík÷f rðþu ¾qçk s rðMíkkhÃkqðof Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au. ßÞkhu [iíkLk ytþ 
fið÷Äk{{ktÚke MksoLknkh(fið÷ fíkko)Úke rð¾qxku ÃkzeLku rðËuþ YÃk çkúñktz{kt ykÔÞku íÞkhu yrýyøkú 
YÃku ytfwrhík MðYÃku «ðu~Þku níkku. íku ÷ûkLkwt «ríkÃkkËLk fhðk {kxu s yk ¼k÷rík÷fLke h[Lkk 
yrýyøkú ykfkhu fhðk{kt ykðe Au.

fið÷ÃkË ¼ÂõíkSLkw òLke, rík÷f ¼k÷ íkLkw ytf rLkþkLke;
áZ yune rík÷f Mk÷¾ fnw ¼uËk, hnu sune ÷ûk Ãkûk rðLkw ðuËk. 57 

þçËkÚko
fið÷ÃkË = fið÷ fíkkoLkk ÃkËLke ¼Âõík= ¼Âõík SLkw = su{ýu òLke = òýe Au rík÷f ¼k÷ = ¼k÷rík÷fLke  

íkLkw= þheh WÃkh ytf = r[nTLk YÃku rLkþkLke = «íkef nkuðwt s òuEyu áZ = áZíkkÃkqðof yune = íku rík÷f = ¼k÷rík÷f 
ytøku Mk÷¾ = Mkh¤íkkÃkqðof, ðýoLk fheLku fnw = fnwt Awt ¼uËk = ¼uË, hnMÞ hnu = hnuðku sune = suLku ÷ûk = ÷ûkLku  
Ãkûk rðLkw = Ãkûk rðLkk (ðøkh) ðuËk = ðuËku{kt.

yLkwðkË
fið÷ÃkËLke ¼Âõík su{ýu òýe Au íku{Lkk {Míkf Ãkh ¼k÷rík÷fLkwt rLkþkLk nkuðwt s òuEyu. 

su ÷ûkLkku Ãkûk ðuËku{kt Ãký LkÚke íkuðk rík÷fLkk hnMÞLkwt nwt áZíkkÃkqðof ðýoLk fÁt Awt.

¼kðkÚko
su {w{wûkw {kLkðu Ãkh{økwÁLkk þhý{kt Mk{ŠÃkík ÚkELku fið÷fíkkoLke ¼Âõík Mðefkhe Au íkuðk 

«íÞuf fkÞ{ÃktÚkeyu ÃkkuíkkLkk {Míkf WÃkh ¼k÷rík÷fLkwt rLkþkLk yð~Þ Äkhý fhðwt òuEyu. yk 
{nkLk ¼k÷rík÷fLkk hnMÞ{Þ ¼uË Mk{òðíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu íkuLkku 
{rn{k [kh ðuË Ãký Ëþkoðe þõÞk LkÚke. fkhý fu çkúñÚke ykøk¤ ðÄeLku íku{Lke árü ÃknkU[e LkÚke. 
Ãkh{økwÁyu s íku ¼k÷rík÷fLkk økwÃík hnMÞ y™u {rn{kLku áZíkkÃkqðof ËþkoÔÞku Au yu ¼k÷rík÷fLkku 
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÷ûk fið÷ÃkË MkkÚku MkeÄe heíku MktçktÄ Ähkðu Au. ð¤e, íku MksoLknkhLkk ÃkûkLkk «íkef MðYÃku Au.

y÷øk WËkh hník søk Mkuíke, nËÞu æÞkLk rLksÃkË Ãkh{urík;
Ähík æÞkLk y÷{Mík ¼rðíkw, hník Mkf÷ {ne ík¿k yríkíkw. 58 

þçËkÚko
y÷øk = swËku WËkh = WËkh, rLk¾k÷Mk hník = hnu Au søk= søkík Mkuíke = MkkÚku nËÞu = ÓËÞ{kt æÞkLk = ®[íkLk, 

r[¥kLku yufkøkú fhðwt, M{hý rLksÃkË = Ãkh{ÃkË Ãkh{urík = Ãkh{rðþu»k, ½ýwt fheLku Ähík æÞkLk = æÞkLk ÄhðkÚke  
y÷{Mík = y÷¾Lke {Míkeðk¤ku {MíkkLkk, çkurVfh, hkøk îi»k ðøkhLkku ¼rðíkw = çkLku Au, ÚkkÞ Au hník = hnu Au  
Mkf÷ {ne = çkÄkLke ðå[u ík¿k = ík¥ð¿k þkuÄf, rðîkLk yríkíkw = ðihkøke, yÇÞkøkík, MktMkkh WÃkhÚke ynt síkku hÌkku 
nkuÞ íkuðe ÂMÚkrík{kt.

yLkwðkË
suLkk ÓËÞ{kt Ãkh{ÃkËLkwt rðþu»k ®[íkLk Au íku MktMkkh{kt WËkh ¼kðÚke çkÄkÚke y÷øk hnu Au. 

æÞkLk ÄhðkÚke íku y÷¾Lke {Míke{kt {øLk nkuÞ Au yLku MktMkkh{kt çkÄkLke MkkÚku hnuðk Aíkkt ðihkøke 
ð]r¥kÚke ík¥ð¿k Ëþk ¼kuøkðu Au. 

¼kðkÚko
su{Lku ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃkLke ®[íkk Au yLku Ãkh{ÃkËLke «krÃík {kxu ÓËÞ{kt nt{uþk 

WíftXk òøku÷e nkuÞ Au, íkuðk MktíkÃkwÁ»k MktMkkh{kt yLÞ «íÞu WËkhíkk ¼Þko ðíkoLkÚke rLk»fÃkx Ãkýu 
ÔÞðnkh hk¾eLku hnu Au.íku{Lke r[¥kð]r¥k Võík MksoLknkhLkk ÷ûkLkwt æÞkLk Ähðk{kt s {øLk hnuíke 
nkuðkÚke Ãkkuíku y÷¾Lkk ÃkË{kt {Mík çkLkeLku hnuíkk nkuE hkøk-îu»k ðøkhLkk nkuÞ  Au. íku MktMkkh{kt 
çkÄkLke MkkÚku n¤e{¤eLku hnuðk Aíkkt ytík:ð]r¥kÚke ðihkøke çkLkeLku ík¥ð¿k Ëþk ¼kuøkðuu Au. yÚkkoíkT 
íku MktMkkh{kt s¤f{¤ðíkT ®sËøke Sðu Au.

rLks fið÷ sLk ÷ûk yune økkR, [eLk Mkf÷ WÃk÷unw ÷¾kR;
økrík ytíkh ykuÁ Ãkh{ yøkkËw, rLks fið÷ sÃk Mkh÷ ykhkÄw. 59 

þçËkÚko
rLks fið÷ = rLks fið÷ fíkkoLkku sLk = Mktík yLku ¼õík, {w{wûkw ÷ûk = ÷ûk, Lkk{ òÃk yune = íku økkR = økkÞ 

Au,  hxý fhu Au [eLk = r[ökuu Mkf÷ = çkÄk WÃk÷unw = WÃkhÚke, WÃk÷f ÷¾kR = Ëþkoðwt Awt økrík ytíkh = ytíkhð]r¥kÚke  
ykuÁ = ð¤e, òuíkkt Ãkh{ = ©uc yøkkËw = yøkkÄ yuðk rLks fið÷ = fið÷ fíkkoLkk sÃk =òÃk Mkh÷ = Mkh¤ heíku, Mknus 
ykhkÄw = ykhkÄLkk, hxý.
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yLkwðkË
íkuðk Mktík yLku ¼õíksLkkuyu ËþkoÔÞk {wsçkLkk WÃk÷f r[ö Äkhý fheLku rLks fið÷ ÷ûkLkk 

s økwý økkðkLkk Au yLku ytíkh økríkÚke Ãkh{ yøkkÄ yuðk rLks fið÷ fíkkoLkk òÃkLkwt Mkns heíku 
ykhkÄLk fhðkLkwt Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu Mktík yLku ¼õíksLkku {kxu ËþkoÔÞk {wsçkLke hnuþrðrÄ yLku 

¼k÷rík÷f MkrníkLkk çkÄk s WÃk÷f r[nTLk Äkhý fheLku rLks fið÷ fíkkoLkwt s ynkurLkþ hxý 
fhðkLkwt Au; ð¤e, ÃkkuíkkLke ytíkhð]r¥kÚke ÓËÞ{kt rLksfíkkoLkku su yøkkÄ y™u ©uc ÷ûk (òÃk) Au 
íkuLkwt Mkns heíku ynŠLkþ ykhkÄLk (®[íkðLk) fhðkLkwt Au.

÷ûk Ãkûk rçkLkw hrník Mk{khk, ykÃk rLks ytþ fið÷ yuf íkkhk;
søkík swøkík íkune ÷ník Lk {{ko, rLksÃkË æÞkLk ÄhLk su LnU:f{ko. 60

þçËkÚko
÷ûk =÷ûk Ãkûk = Ãkûk rçkLkw = ðøkh hrník = hneLku Mk{khk = Ãkqýo ©ØkÚke r¢Þk fhðe, Ãkrh[Þko, þw©q»kk, 

Mkuðk fhðkLke EåAk, «MkÒk fhðwt ykÃk = Ãkkuíku rLks ytþ = rLks fíkkoLkku MkòíkeÞ ytþ fið÷ =fið÷ fíkko MkkÚku  
yuf íkkhk = yufíkkh ÚkELku søkík = søkík swøkík = swøkrík, ÞwÂõík íkune = íku çkkçkíku ÷ník = òýu Lk = Lknª {{ko = {{oLku, 
hnMÞLku, ¼uËLku rLksÃkË = rLks Ãkh{ÃkË æÞkLk = æÞkLk ÄhLk = ÄheLku su = su LnU:f{ko = LnU :f{eo.

yLkwðkË
ÃkûkÃkkík ðøkh ÷ûkLku s Ãkqýo ©ØkÚke ð¤øke hneLku rLks ytþ¼kðu fið÷ fíkko MkkÚku yufíkkh 

fhðku. rLks ÃkËLkwt æÞkLk Ähðk {kxuLkk rLk:»fk{ {køkoLkkt ÞwÂõík¼Þko {wÆkLkk hnMÞLku søkík òýíkwt 
LkÚke. 

¼kðkÚko
rðï{kt rLksÃkËLkwt æÞkLk fuðe heíku Ähðwt ? yLku yuðku rLk»fk{ {køkuoo ytþ Ãkkuíku Lku:f{eo ÚkELku 

íku fkÞo fuðe heíku fhe þfu ? íkuðk ÞwÂõík¼Þko {wÆkLku søkíkLkk Sðku òýíkk LkÚke. Ãkh{økwÁ ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh ynª Ëþkoðu Au fu yk {køko ÃkûkkÃkûkÚke hrník Au. yuðk rLksÃkËLkk ÷ûk{kt Ãkqýo ©ØkÚke 
ð¤øke hnuðwt òuEyu. Ëun¼kð íÞS ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃku ÚkELku (ytþ¼kðu) æÞkLk Ähðk{kt 
ykðu íkku Mk]rüLkk MksoLknkh fið÷ fíkkoLkk {nË ntøkLke MkkÚku ykÃkýk yÕÃk ntøkLke yufíkk yð~Þ 
MkkÄe þfkÞ Au. ykðe ntøkLke yufíkk MkkÄeLku fhðk{kt ykðíke ¼Âõík s fíkkoLku Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au.
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yrík økrík økwÃkLk sÃkLk íkune òÃkw, yuf hMk Mk÷tøk {÷tøk Lknª {kÃkw;
yune ÷ûk y÷¾ ¾÷f Lknª ÃkkR, òLku MkíkøkwÁ SLku ËeÞk nu çkíkkR. 61 

þçËkÚko
yrík = yríkþÞ økrík = Mk{s økwÃkLk = økwÃík Au sÃkLk = sÃkðwt íkune = íku òÃkw = òÃkLku yuf hMk = yufhMk, 

yuf MkqºkðíkT Mk÷tøk = Mk¤tøk {÷tøk = {¤u÷ku Lknª = Lknª {kÃkw = {kÃk yune = íku ÷ûk = ÷ûk y÷¾ = yðýoLkeÞ Au  
¾÷f = rðï{kt Lknª = Lknª, LkÚke ÃkkR = «kÃík fÞko òLku= òýu MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ Økhk SLku = suýu ËeÞk nu = ykÃÞku 
Au çkíkkR = çkíkkðeLku, ËþkoðeLku.

yLkwðkË
íku òÃk sÃkðkLke økrík yíÞtík økwÃík yLku y{kÃk Au yLku (fíkko MkkÚku) yuf{uf Mk¤tøk yufíkk 

fhkðu íkuðe Au. íku rLkðkoý (fið÷ÃkËLkk) ÷ûkLku søkík Ãkk{e þõÞwt LkÚke, Ãkhtíkw {kºk MkËTøkwÁ suLku 
çkíkkðu Au íku s òýe þfu.

¼kðkÚko
Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhðkLke MkkÄLkk fhðk {kxuLkk òÃkLke økrík yíÞtík økwÃík yLku y{kÃk 

Au. íku «økx yLku økwÃík yu{ çktLku òÃk Ãkh{ÃkË MkkÚku Mk¤tøk MkqºkðíkT yufíkk MkkÄðk Mkûk{ Au, 
Ãkhtíkw yuðk òÃkLkk ÷ûkÚke søkík yòý hÌkwt Au. yÚkkoíkT íku ÷ûkLku søkíkLkk Sðku «kÃík fhe 
þõÞk LkÚke. rðï{kt {kºk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ yuðk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh s íku 
÷ûkLku çkûkðk Mk{Úko Au. íku y{ku½ ÷ûk Ãkh{økwÁ f]Ãkk fhe su ¼køÞðtík yrÄfkhe sLkLku çkûku, 
íkuyku s òýe þfu Au.

økwÃík «økx økrík øk{ fne sune, rLks fið÷ÃkË sLkfe Mkçkune;
yune økrík hnuþ Mktíkkufe MkË fnuW, rLks fið÷ fu WÃkkMke sune ¼ÞuW. 62 

þçËkÚko
økwÃík =økwÃík níke íku «økx = «økx fheLku økrík = Mk{s øk{ = ¿kkLk fne = fÌkwt sune = su-íku  

rLks fið÷ ÃkË = rLks fið÷ÃkË sLkfe = Mktík yLku ¼õíksLkku Mkçkune = çkÄkLke yune økrík = íku økrík, Mk{s  
hnuþ = hnuýe-fhýe Mktíkkufe = MktíkkuLke MkË = MkíÞ fnuW = fne çkíkkðe  rLks fið÷ fu = rLks fið÷ fíkkoLkk WÃkkMke = WÃkkMke  
sune = su ¼ÞuW = ÚkÞk Au.

yLkwðkË
rLks fið÷ÃkËLkk ¿kkLk ytøkuLke Mk{s su økwÃík níke íku Mktík yLku ¼õík çkÄk {kxu «økx fheLku 
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fne. ð¤e, rLks fið÷Lkk suyku WÃkkMkf ÚkÞk Au, yuðk MktíkkuLke hnuþ (hnuýe‑fhýe) rðþu MkíÞ 
Mk{s Ãký ykÃke Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁyu MktíksLkku yLku ¼õíksLkkuLkuu yLkwMkhðk {kxuLke hnuþ rðrÄ yLku rLks fið÷ÃkË 

{kxuLke ©uc su ¿kkLkøkrík rðï{kt yíÞkh MkwÄe økwÃík níke. íku «økx fheLku Mk{òðe Au. MkkÚku 
MkkÚku suyku MktMkkhLkk ¼kuøk ði¼ðLku íÞkøk fheLku rLks fið÷ fíkkoLkk WÃkkMkf çkLÞk Au íkuðk Mktík 
ÃkwÁ»kkuLke hnuýe-fhýeLke MkíÞ Mk{s Ãký Ëþkoðe Au.

yÁZ {rík økík fne n{ SLkfe, íkS yune ¾÷f y÷øk hnu íkeLkfe;
{r÷ík hník søk{ktne sLk sune, «¼wÃkË «u{ Lku{ fnw íkune. 63

þçËkÚko
yÁZ = y«rMkØ, AkLkwt {rík = Mk{s økík = økrík fne = fne Au n{ = {U SLkfe = íku{Lke, suykuLke fu su  

íkS = íÞSLku yune = yk ¾÷f = søkíkLku y÷øk = y÷øk, LÞkhk hnu = hnu Au íkeLkfe = íku{LkkÚke {r÷ík = {¤eLku 
hník = hnu Au søk{ktne = søkík{kt sLk = {kýMk sune = su{ «¼wÃkË = «¼wLkk Ãkh{ÃkË MkkÚku «u{ = «u{ Lku{ = rLkÞ{ 
fnw = fnwt Awt íkune = íku{Lku.

yLkwðkË
yk MktMkkhLku AkuzeLku suyku y÷øk hnu Au íku{Lke økwÃík Mk{s {U sýkðe. íku{s søkík{kt su 

{kLkð n¤e{¤eLku hnu Au, íku{Lku Ãkh{ÃkË «íÞu fuðku «u{ yLku Lku{ hk¾ðku òuEyu íku rðþu fnwt Awt.

¼kðkÚko
su {kLkðku MktMkkhLku AkuzeLku íkuLkk çktÄLkÚke yr÷Ãík hnu Au. yÚkkoíkT íÞkøke MkkÄwsLkku Au íku{Lkk 

{kxuLke fux÷ef økwÃík Mk{s níke íku Ãkh{økwÁyu ynª sýkðe. nðu Ãkh{f]Ãkk¤w fnu Au fu øk]nMÚk 
MkßsLkku yu søkíkLkk yLÞ {kLkðku MkkÚku n¤e{¤eLku hnuðwt òuEyu. MkíMktøk-¼sLk-WÃkkMkLkk{kt 
íkÕ÷eLk hnuðwt òuEyu. yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw ¼kuøk-rð÷kMk (rð»kÞðkMkLkk) Lku íÞS Ãkqýo ðihkøke 
SðLk Sððwt òuEyu. íkuðk øk]nMÚk ¼õíksLkku yu Ãkh{ÃkË {kxu fuðk «fkhLkku MkkhÄkh «u{ yLku 
rLkÞ{Ãkk÷Lk fheLku økwwÁ [hý{kt LÞkuAkðh ÚkE sðwt òuEyu íku nðu ÃkAe Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au.

fk{ ¢kuÄ {Lk ðúkuÄ Lk ÄhLkk, Mknus Mð¼kð Mkkð LkeMkíkhLkk;
hník MkËk Mktøk søkík Mk{eÃkk, sÞki f{÷k s÷{ktne ykuÁ AeÃkk. 64



rLksÃkrík Ãkh{ «¼kð  MftÄ 4  | 211  

þçËkÚko
fk{ = ðkMkLkk, fk{Lkk ¢kuÄ = økwMMkku {Lk = {Lk ytík:fhý ðúkuÄ = rðhkuÄ Lk ÄhLkk = Äkhý fhðku Lknª  

Mknus = Mknus heíku Mð¼kð = {LkLkwt ð÷ý (÷ûký økwý) Mkkð = íkÆLk, MktÃkqýoÃkýu, rçk÷fw÷ LkeMkíkhLkk = MkËk ðíkoðwt, 
rð[hý fhðwt hník = hnuðwt MkËk = MkËkLku {kxu - nt{uþk Mktøk = MktøkkÚku - MkkÚku søkík = søkíkÚke Mk{eÃkk = Mk{eÃk, ÃkkMku, rLkfx  
sÞki = su{ f{÷k = f{¤ s÷{ktne = s¤{kt ykuÁ = yLku AeÃkk = AeÃk÷kt.

yLkwðkË
{Lk{kt fk{, ¢kuÄ íkÚkk ðúkuÄ (suðk Ëwøkwoýku) Äkhý fhðk Lknª, Ãkhtíkw Mkns Mðk¼krðf heíku 

MkËk ðíkoðwt òuEyu. su{ s¤{kt f{¤ yLku Mk{wÿ{kt AeÃk hnu Au íku{ nt{uþkt søkík{kt hnuðwt.

¼kðkÚko
øk]nMÚk ¼õíksLkkuyu ÃkkuíkkLkk {Lk{kt fk{, ¢kuÄ fu rðhkuÄ yÚkkoíkT Lkfkhkí{f ¼kð suðk 

yrLküku WíÃkLLk fhLkkh Ëq»kýkuLku ÃkuMkðk Ëuðkt Lk òuEyu. søkík{kt ßÞkt ßÞkt rð[hý fhku íÞkt 
Mkns Mð¼kðu n¤e{¤eLku hnuðwt. s¤{kt hnuðkt Aíkkt f{¤Lku íkuLkku MÃkþo Úkíkku LkÚke íkÚkk Mk{wÿ{kt 
hnuðk Aíkkt AeÃk÷ktLku ¾khk ÃkkýeLkku Ãkx ÷køkíkku LkÚke. íkuðe s heíku Ëhuf ¼õíkkuyu MktMkkh{kt 
hnuðk Aíkkt Ãký MkktMkkrhf {kun-{kÞk suðkt çktÄLkkuÚke yr÷Ãík hnuðwt òuEyu. íku{s ytíkhð]r¥kÚke 
ðihkøke çkLkeLku SðLk ÔÞíkeík fhðwt òuEyu.

Mkf÷ ðnuðkh ðíkoíkne søkíkfk, Wh ytíkh áZ fið÷ {íkfk;
MðÃLk Mk{kLk òLke søk nuíkk, hník WËkMk íkkMkne n{uíkk. 65 

þçËkÚko
Mkf÷ = çkÄku s ðnuðkh = ÔÞðnkh, rLkíÞf{o ðíkoíkne = ðíkoLk fhðwt søkíkfk = søkíkLke sðkçkËkhe {wsçk,  

ÃkkuíkkLke Mkk{krsf Vhòu {wsçk Wh ytíkh = ÓËÞ y™u ytík:fhý{kt áZ = áZíkkÚke fið÷ = fið÷ fíkkoLkk {íkfk = {íkLkku  
MðÃLk = MðÃLkLke Mk{kLk = su{, Mkh¾wt òLke = òýeLku søk nuíkk = søkík «íÞuLkku «u{ hník = hnuðwt WËkMk = WËkMkeLk, 
Lkk¾wþ, W{tøk ðøkh íkkMkne = íkuLkk [¤fkxÚke, ¼¼fkÚke n{uíkk = nt{uþkt.

yLkwðkË
søkík{kt çkÄku s ÔÞðnkh Mkns heíku rLk¼kððku, Ãkhtíkw ÓËÞf{¤{kt fið÷ fíkkoLkku {ík(÷ûk) áZ fhe 

hk¾ðku. søkíkLku MðÃLk Mk{kLk òýeLku (WÃk÷f) nuík hk¾ðwt Ãký íkuLkk [¤fkxÚke nt{uþkt WËkMkeLk hnuðwt.

¼kðkÚko
ík{k{ ¼õíksLkkuyu MktMkkh{kt hneLku ÃkkuíkkLke MkktMkkrhf Vhòu yLku sðkçkËkheLkwt ÔÞðnkrhf 
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heíku MknsíkkÚke Ãkk÷Lk fhðwt. MktMkkh «íÞuLke ík{k{ «ð]r¥kyku «{krýfÃkýu yLku MkíÞrLkckÚke 
fhðe. søkíkLkku Mk½¤ku ÔÞðnkh Mkk[ððk Aíkkt Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk {kxu Mk]rüLkk MksoLknkh Mkfíkko 
MkíkT fið÷Lkku ÷ûk ÓËÞ{kt áZíkkÃkqðof Äkhý fhe hk¾ðku. suðe heíku MðÃLkLkk Mkw¾-Ëw:¾ {kºk ûký 
Ãkqhíkk nkuÞ Au yLku òøk]íkLkk Mkw¾-Ëw:¾ s ËeÄofk÷eLk hnu Au, íkuðe s heíku yk søkíkLkku ÔÞðnkh 
Ãký xqtf Mk{Þ Ãkqhíkku MðÃLkðíkT Mk{SLku íkuðk {kÞkLkk [¤fkxÚke ytòE Lk síkkt íkuLkkÚke nt{uþkt 
rLk÷uoÃk hneLku WÃk÷f ÔÞðnkh s fhðku. yÚkkoíkT rLks MðYÃkLkku ÏÞk÷ hk¾eLku y¾tz Mkw¾ {kxu 
Wæðoøk{Lk fhðkLkku s «ÞíLk fhðkLkku Au. su{ fu......

sÞki fkunw ÃkwÁ»k Ãkfhunw çkuøkkhe, ðnu íkeLkw çkkus ytíkh Lknª Þkhe;
íÞki rLks sLk ¼wøkíkne ¼ð ¼khk, WÃk÷une {Lk Lknª ytíkh rðfkhk. 66

þçËkÚko
sÞki = suðe heíku fkunw = fkuE ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k Ãkfhunw = Ãkfzu, Lkkufheyu hk¾u, {sqhe fhðk hk¾u çkuøkkhe = ðurXÞku, 

{sqh, ðiíkÁ fhLkkh ðnu = MknLk fhu, WÃkkzu íkeLkw = íkuLkk çkkus = ¼kh ytíkh = ÓËÞ{kt Lknª = LkÚke Þkhe = «u{  
íÞki = íkuðe heíku rLks sLk = ¼õíksLk, {w{wûkwsLk ¼wøkíkne = ¼kuøkðu Au, ðuXu Au ¼ð = MktMkkhLkku ¼khk = ¼kh, ðsLk 
sðkçkËkhe WÃk÷une = WÃk÷f, Ëu¾kzðk ÃkqŠík {Lk = {LkÚke Lknª = LkÚke ytíkh = ÓËÞ{kt rðfkhk = ykðuþ, ÷køkýe, ¼kð.

yLkwðkË
su{ fkuE ÃkwÁ»k ðurXÞkLku hk¾u íkku íku ðurXÞku íkuLkku çkkus (ðsLk) ðnLk fhu Au, Ãkhtíkw íku çkkus 

«íÞu íkuLku «erík nkuíke LkÚke. íku{ ¼õíksLkkuyu MktMkkhLkku çkkus («ð]r¥k) WÃk÷f heíku ðnLk fhðku, 
Ãkhtíkw íku «ð]r¥k «íÞu {Lk{kt fu ÓËÞ{kt ¼kð ÃkuËk Úkðk Ëuðku Lknª.

¼kðkÚko
....fkuE þuX ðurXÞku hk¾u Au íku ðurXÞku ÃkkuíkkLkk {kÚkk Ãkh þuXLkk Mkk{kLkLkku ¼khu çkkus ÷E 

òÞ Au. ÃkkuíkkLkk {kÚkk Ãkh {wfu÷ ðsLk (ðMíkw) øk{u íkux÷e ®f{íkðk¤e nkuÞ Aíkkt íku ðurXÞku ÃkkuíkkLke 
sðkçkËkhe rLk¼kðu Au, Ãkhtíkw íkuLku ÃkËkÚko «íÞu ÓËÞ{kt ®[íkk fu «erík suðwt fktE s nkuíkwt LkÚke. íkuLku 
íkku ÃkkuíkkLku {¤íke {sqhe{kt s hMk nkuÞ Au. íkuðe s heíku suLku Ãkh{ÃkË Ãkk{ðkLke ÷økLke Au íkuðk 
øk]nMÚk ¼õíksLkkuyu Ãký MkktMkkrhf «ð]r¥kykuLku yLkuu sðkçkËkheykuLku WÃk÷f heíku rLk¼kðeLku 
yktíkhð]r¥kÚke íkku Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk {kxuLkk ÷ûk «íÞu s ÷økkð hk¾ðku òuEyu. {krÞf ¼kuøk-ði¼ð 
«íÞu ÃkkuíkkLkk {Lk{kt fu ÓËÞ{kt ÷køkýe fu ¼kð ÃkuËk Lk ÚkkÞ íkuLkwt yð~Þ æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.

huý rËðMk hMkçkMk ¼hÃkwhk, «u{ yLktøk ytøk [f [whk;
n»ko þkuf Lknª fhík {u÷kÃkw, rºkrðÄ íkkÃk Lknª íkÃkíkík íkkÃkw. 67 
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þçËkÚko
huý = hkík rËðMk = rËLk, rËðMk hMkçkMk = hMk{kt íkhçkku¤ çkLke, {øLk çkLke ¼hÃkwhk = A÷kuA÷, ÃkrhÃkqýo  

«u{ = «u{ yLktøk = fk{Lkk, fk{ð]r¥k, fk{Ëuð ytøk = þhehÚke [f [whk = [f[qh hnuðwt n»ko = n»ko, ykLktË  
þkuf = Ëw:¾, MktíkkÃk Lknª = LkÚke fhík = fhíkkt {u÷kÃkw = n¤e{¤eLku, {u¤kÃkÚke rºkrðÄ = ºký «fkhLkk íkkÃk = MktíkkÃk, 
Ëw:¾ Lknª = Lknª íkÃkíkík = íkÃkkÞ{kLk íkkÃkw = íkkÃk.

yLkwðkË
yk ¼õíksLkku hkík yLku rËðMk MktÃkqýo heíku (ÃkríkÃkË MkkÚku) yLktøkYÃku «u{Ãkqðof yuf{uf 

ÚkELku [f[qhÃkýu hnu íkku (íku{Lku) nh¾ fu þkuf frË Ãký Lkzíkk LkÚke. íku{s rºkrðÄLkkt íkkÃkku çkk¤e 
(ËÍkze) þfíkk LkÚke.

¼kðkÚko
su{ MktMkkh{kt þkherhf fk{ðkMkLkk{kt [f[qh çkLku÷k hríkLkk ÃkríkLke su{ {w{wûkw sLkkuyu 

hkík-rËðMk ÃkríkÃkËLkk «u{{kt s hMkçkMk ÚkELku íku{kt s MktÃkqýo heíku [f[qh hnuðwt òuEyu. 
MktMkkrhf MktçktÄeyku({u¤kÃke) MkkÚkuLkk ÔÞðnkh{kt {LkÚke shkÃký nh¾ íku{s þkufLkku ynuMkkMk 
fhðku Lk òuEyu. íku{s ykLktË «kÃík ÚkkÞ íkuðk f{kuo MkkÚku «erík yLku Ëw:¾ ÃkuËk fhíkk f{kuo 
MkkÚku yYr[-ríkhMfkh fhðku Lknª. yk heíkLke ¼Âõík{Þ ðihkøkÃkqýo hnuýe-fhýeÞwõík ®sËøke 
SðeLku MksoLknkhLke MkkÚku «erík ÄhkðLkkh ykhíkðtík {w{wûkwykuLku ºký «fkhLkk rºkrðrÄLkk 
íkkÃkku(ykæÞkr{f, yrÄ¼kiríkf fu yrÄËirðf) çkk¤e fu ËÍkze þfíkk LkÚke.

Mkwr[ík fh{ yrík Ãkh{ Ãkrðíkw, ðhíku yune swøkík{ut ðøkík Mkrníkw;
ytíkh sík{íkfe híkene r¼LLkk, òLku fkunw MkssLk sLk yunw ÍeLkk. 68 

þçËkÚko
Mkwr[ík = Mkw[ðu÷wt, çkíkkðu÷w, rLkËuoMku÷ fh{ = r¢Þk yrík = ½ýwt Ãkh{ = ©uc, W¥k{ Ãkrðíkw = Ãkrðºk ðhíku = ðíkoLk 

fhu, ðíkuo yune = yu heíku swøkík{U = søkík{kt ðøkík = rðøkík fheLku, Mk{SLku Mkrníkw = Mkrník ytíkh = ytíkh{kt, ÓËÞ{kt 
sík{íkfe = sík{íkLke heíku híkene = fk{ËuðLke ÃkíLke hríkLke {kVf «u{{kt Ãkkøk÷ çkLku÷ r¼LLkk = ¼ªòÞu÷, Ãk÷zu÷kt  
òLku = òýu fkunw = fE heíku MkssLk = MkßsLk sLk = {kýMk yunw = yuðk ÍeLkk = Mkqû{, Íeýe.

yLkwðkË
Lk¬e fhu÷k (Vhs{kt Ëþkoðu÷k) f{o yíÞtík Ãkh{ yLku Ãkrðºk ¼kðÚke rLk¼kðe yk søkík{kt 

Mk{sÃkqðof ðíkoðwt. ytíkh{kt fíkko «íÞu ykhík hk¾eLku sík{íkÃkýu hríkLke {kVf «u{{kt ®¼òÞu÷k 
hnuðwt, ykðe Mkqû{ Mk{s fkuE MkßsLk s {u¤ðe þfu Au. 
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¼kðkÚko
søkík{kt yuðk {w{wûkwsLkkuyu MktMkkh{kt MktMkkrhf sðkçkËkhe rLk¼kððk {kxu Ãkh{Ãkrðºk ¼kð 

Äkhý fhe Mk{sÃkqðofLkku WÃk÷f ÔÞðnkh fhðku òuEyu. íku{ Aíkkt ytíkh{kt MksoLknkh «íÞu ykhík 
hk¾eLku su{ hrík fk{Ëuð MkkÚku htøkkÞu÷e hnu Au, íku{ áZ rLkÞ{ yLkwMkkh hnuýe-fhýe Ãkk¤eLku 
MksoLknkh MkkÚku yufíkk òuzeLku MktMkkh{kt hnuðwt òuEyu. ykðe Mkqû{ Mk{sLku rðï{kt ykæÞkÂí{f 
{Lkkuð]r¥kðk¤k MkßsLk ÃkwÁ»kku Mk{S þfu Au yLku íku «{kýu ðíkoLk fhu Au.

«økx òÃk fið÷ {w¾ sÃkne, økwÃík {tºk økwÁ æÞkLk ÄhÃkne;
ðhýe yune rðøkík søkík{u su sLkfe, yune rðrÄ hník hnuþ íkLk{Lkfe. 69

þçËkÚko
«økx òÃk = «økx sÃke þfkÞ íkuðk òÃk fið÷ = fið÷ òÃk {w¾ = {kuZuÚke sÃkne = sÃkðku økwÃík {tºk = økwÃík 

y{h{tºk økwÁ = økwÁ Økhk ykÃku÷ æÞkLk = æÞkLk ÄhÃkne = Ähðwt ðhýe = ðýeo, ðýoLk fhe çkíkkðe yune = íku 
{wsçk rðøkík = rðøkíku søkík{u = søkík{kt su = su sLkfe = ¼õíksLkkuLke yune rðrÄ = íku «{kýu hník = hneLku  
hnuþ = rËLk[Þko, hnuýe-fhýe íkLk{Lkfe = þheh yLku {LkÚke.

yLkwðkË
{w¾Úke «økx ‘fið÷’ òÃk sÃkðku yLku økwÁ Økhk {¤u÷k økwÃík {tºkLkwt æÞkLk Ähðwt. yk «{kýu 

su {w{wûkw {kxu su su heíku rðøkík ðýoðe Au íku heík «{kýu íku{ýu søkík{kt þheh yLku {LkÚke 
hnuýe-fhýe Ãkk¤ðe.

¼kðkÚko
Ëhuf {w{wûkw sLkkuyu {w¾Úke «økx ‘fið÷’ {tºkLkwt rLkíÞ «rík (ykXuÞ Ãknkuh) hxý fhðwt yLku 

økwÁ îkhk ftXe WÃkËuþ ð¾íku ykÃkðk{kt ykðíkkt økwÃík {tºk (y{h {tºk)Lkwt (æÞkLk ÄhðkLke heík 
ËþkoÔÞk {wsçk) æÞkLk Ähðwt. Ãkh{økwÁyu yøkkW çkíkkÔÞk {wsçk ÷ûk-¼sLk rðrÄLkk Mk{Þ yLku 
òÃkLke MktÏÞk «{kýu ¼õíksLkkuyu íku{s MktíksLkkuyu ÃkkuíkkLkk {LkLke þwØíkk yLku þhehLke Ãkrðºkíkk 
hk¾eLku hnuýe-fhýe y[qf Ãkk¤ðe.

Mkkune rLks sLk fið÷ÃkË Ãkkðne, hnu òtne y[÷ çkkunkuÁ Lknª ykðne;
Äh{ yLkuf søkík{ne suíkk, ykÃk ykÃkLkune ËuðLkfu sw nuíkk. 70 

þçËkÚko
Mkkune = íkuðk rLks sLk = {khk ¼õíkku fið÷ÃkË = fið÷fíkkoLkk ÃkËLku Ãkkðne = «kÃík fhþu hnu = hnuþu  

òtne = íÞkt y[÷ = y[¤, ÂMÚkh, MkËkLku {kxu çkkunkuÁ = íÞktÚke ÃkkAk, VheÚke Lknª = Lknª ykðne = ykðu Äh{ = Ä{o, ÃktÚk  
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yLkuf = yLkuf, rðrðÄ søkík{ne = søkík{kt suíkk = sux÷k ykÃk ykÃkLkune = ÃkkuíkÃkkuíkkLke heíku ËuðLkfu = Ëuðíkkyku{kt 
sw = ssðwt, ¼sðwt nuíkk = nuík hk¾u Au.

yLkwðkË
yk {wsçk {khk ¼õíkku s fið÷ÃkËLku «kÃík fhþu yLku íÞkt yrð[÷ ÃkË{kt hnuþu, Ãkhtíkw Vhe 

ÃkkAk ykðþu Lknª. çkkfe rðï{kt yLkuf Ä{oÃktÚk Au, suyku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk Ëuðku «íÞu nuík hk¾e íku{Lku 
¼su Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt Mkøkwý-rLkøkwoýLke ykã ÷E yLkuf Ä{oÃktÚkku VwÕÞk VkÕÞk Au. su{kt Ëhuf yLkwÞkÞe 

ÃkkuíkÃkkuíkkLkk EüËuðkuLku Mk{ŠÃkík ÚkELku ¼kiríkf Mkw¾ fu {wÂõík {kxu ¼Âõík fhu Au, Ãkhtíkw Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk ykËuþ {wsçkLke hnuýe-fhýe Ãkk¤eLku hnuíkk ¼õíkku s yk sL{u yrð[¤ 
yuðwt Ãkh{ fið÷ÃkË yð~Þ «kÃík fhe þfþu. yk rLksÄk{ y[¤ - yrðLkkþe yLku y¾tz Au, 
íku{s ík¥ðkríkík Au yLku {nkþqLÞ{kt ÂMÚkh hnu÷wt Au. MksoLknkh fið÷ fíkko ßÞkt MkËkLku {kxu 
rçkhks{kLk hnu Au. íkuðk fið÷Äk{{kt økÞu÷k ytþku ntMk MðYÃku Ëunkríkík ÚkELku MkËkLku {kxu rLkðkMk 
fhu Au suÚke íÞkt økÞk çkkË fËe Ãký ¼ðMkkøkh{kt ÃkkAwt ykðkøk{Lk fhðwt Lknª Ãkzu.

sune òfw ssík ¼sík íkktne òðu, fið÷ÃkË økík fkune Lknª Ãkkðu;
sune ÃkË ©uc Mkf÷{u ykLÞÚke, ÷nu fkunw Mktík fið÷ rLks ÃktÚke. 71 

þçËkÚko
sune = su òfw = su{Lku ssík = ¼ÂõíkÃkqðof ¼sík = ¼sLk fhu íkktne = íÞkt òðu = òÞ fið÷ÃkË = fið÷ÃkËLke 

økík = Mk{s fkune = fkuEÃký Lknª = Lknª Ãkkðu = «kÃík fhu sune = su ÃkË = ÃkË ©uc = ©uc Mkf÷{u = çkÄk{kt ykLÞÚke 
= yLÞÚke ÷nu = òýu, {u¤ðe þfu fkunw = fkuE Mktík = MktíksLk fið÷ = fið÷ rLks = ÃkkuíkkLkk ÃktÚke = ÃktÚke, {køkeo.

yLkwðkË
su suLkwt ¼ÂõíkÃkqðof ÞsLk‑¼sLk fhu íÞkt íku òÞ Au, Ãkhtíkw fið÷ÃkËLke økrík fkuE «kÃík fhe 

þfíkwt LkÚke. su ÃkË yLÞ Mkðo ÃkËkuÚke ©uc Au. íkuLku fkuE rLks fið÷ÃktÚke Mktík s òýe þfu Au.

¼kðkÚko
søkík{kt fkuEÃký Ä{o fu WÃkkMkLkk ¾kuxe LkÚke. su Ä{o{kt fu Mkt«ËkÞ{kt suLkwt RüËuð 

íkhefu MÚkkÃkLk fhu÷wt Au íkuLku ¼sLkkhk yLkwÞkÞeyku Ãkqýo ©æÄkÚke Mk{ŠÃkík ÚkELku ¼Âõík fhu, 
íkku íkuyku sYh íku RüËuðkuLkk Äk{{kt sE þfu Au yLku þkMºkku{kt ËþkoÔÞk {wsçkLke ¼õíkLke 
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¼Âõík yLkwMkkh ¼kiríkf ÃkËkÚko «krÃíkLke ykã ÷E [kh «fkhLke {wÂõík ÃkifeLke fkuELku fkuE 
{wÂõíkLkwt Mkw¾ «kÃík Ãký fhu Au, Ãkhtíkw Mktr[ík ÃkwÛÞ ¼kuøkÔÞk çkkË ÃkkAk {]íÞw÷kuf{kt ykðe 
sL{-{hýLke ½x{k¤{kt Vhðwt s Ãkzu Au. fÕÃk ÃkÞOík su íku Ëuð-Äk{Lkku Ãký Lkkþ ÚkkÞ Au, 
suÚke Äk{e MkrníkLkk Mkðuo ÃkwÛÞkí{kykuLku ÃkkAwt sL{-{hý yð~Þ ¼kuøkððwt Ãkzu Au. yk «{kýu 
òuíkk Lkkþðtík Ëuð-ËuðeykuLkk ÞsLk-¼sLkÚke þkïík fið÷ÃkËLke økrík Ãkk{e þfkíke LkÚke. 
søkíkLkk yLÞ ÃkËkuÚke fið÷ÃkË Ãkh{©uc Au. yuðk Ãkh{©uc ÃkËLku Ãkk{ðk {kxu íkku Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkhLkwt þhýwt Mðefkhðwt Ãkzu. fkÞ{ÃktÚkLkku {rn{k Mk{su÷k fið÷ÃktÚke ¿kkLke 
Mktík-{nkÃkwwÁ»kkuLkk MkíMktøkÚke íku ÃkËLku sYh òýe þfkÞ, Ãkhtíkw {kºk Ãkh{økwÁLke f]Ãkk Úkfe s 
íku Ãkh{ÃkË «kÃík fhe þfkÞ Au. 

fið÷ ÃktÚk fkÞ{ rLks ykËw, feÞunw «økx n{ nwíkk su yLkkËw;
Mkkune fið÷ÃkË RåAíkne fkuR, ÷unku Mkík Lku{ ÷¾kðw sçke {kuR. 72

þçËkÚko
fið÷ ÃktÚk = fið÷ÃktÚk fkÞ{ = y¾tz rLks = Ãkkuíku ykËw = yLkkrË feÞunw = fÞko Au «økx = «rMkØ n{ = {U  

nwíkk = níkkt su = su yLkkËw = Ãkwhkýk, ykrË Mkkune = íku fið÷ÃkË = fið÷ÃkËLke RåAíkne = RåAk hk¾íkk nkuE, yr¼÷k»kk 
nkuÞ fkuR = fkuE ÷unku = Mk{òu, ÷E÷ku Mkík = MkíÞ Lku{ = rLkÞ{ ÷¾kðw = ËþkoÔÞk sçke = íku {kxu, íkuÚke s {kuR = {U.

yLkwðkË
fið÷ ÃktÚk ykrË yLkkrËÚke s fkÞ{ (y¾tz) Au. íku yLkkrË ÃktÚkLku s {U «rMkØ fÞkuo Au. íku 

fið÷ÃkËLke fkuELku RåAk nkuÞ íkku íku {kxu {U MkíÞ rLkÞ{ku sýkÔÞk Au íku òýku (Mk{òu).

¼kðkÚko
fið÷ ÃktÚk ykrË yLkkrËÚke y¾tz Au. rðïLkk «kht¼ Ãknu÷kt Ãký níkwt, rðïLke h[Lkk 

ËhBÞkLk Ãký hnu Au yLku rðï «÷Þ ÚkÞk ÃkAe Ãký suLke nÞkrík fkÞ{ Au. yuðk y¾tz 
ykrË ÃkËLku Ãkh{økwÁyu yk rðï{kt Mkðo-ytþkuLkk fÕÞký yÚkuo «rMkØ fheLku çkíkkÔÞwt Au. íku 
yrðLkkþe yuðk fið÷Äk{{kt ðMkLkkh Mkfíkko MksoLknkh (fið÷ fíkko) Lku «kÃík fhðkLke su{Lku 
yr¼÷k»kk nkuÞ, íkuðk ykhíkðtík {w{wûkw {kLkðku {kxu «{krýík fhu÷ MkíÞ rLkÞ{ku Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkhu ykÃkýLku sýkÔÞk Au íku òýe ÷uðk òuEyu.

Mkf÷ SðLkfe fið÷ÃkË ykþe, økwÃík WÃkkMk «økx Lknª «fkþe;
fnw sune økwÃík WÃkkMkLkk Mkçkfe, yýe yøkúuð íkLkw ¼Þu Sð sçkfe. 73
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þçËkÚko
Mkf÷ = Mkðuo SðLkfe = SðkuLke fið÷ÃkË = fið÷ÃkË {kxuLke ykþe = ykþk nkuÞ Au økwÃík = økwÃík WÃkkMk = WÃkkMkLkk 

«økx = «rMkØ Lknª = LkÚke «fkþe = ònuh{kt fnw = fnw Awt sune = íku økwÃík = økwÃík WÃkkMkLkk = WÃkkMkLkk Mkçkfe = ËhufLke 
yýe yøkúuð = yrý yøkúðk¤k íkLkw = þheh, ½kx MðYÃk ¼Þu = ÚkÞk Sð = Sð sçkfe = ßÞkhÚke.

yLkwðkË
«íÞuf SðkuLku fið÷ÃkËLke ykþk nkuÞ Au, Ãkhtíkw íku økwÃík WÃkkMkLkk fkuEyu «økx (ònuh) fhe 

LkÚke. Ëhuf Sðku {kxuLke yk WÃkkMkLkk ßÞkhÚke ytþku yrýyøkú MðYÃku ÚkÞkt íÞkhÚke økwÃík níke 
su nwt sýkðwt Awt. 

¼kðkÚko
rðï{kt {wÏÞíðu SðLku {kLkðËun «kÃík ÚkÞk ÃkAe Ãkh{{kuûkLke yr¼÷k»kk Mkns nkuÞ 

Au. íkku, fux÷kfLku ¼kiríkf Mkw¾Lke «krÃíkLke Ãký ykþk nkuÞ Au. ÃkkuíkkLke RåAkykuLku ÃkrhÃkqýo 
fhðkLkk nuíkwÚke íkuyku Ä{oLkwt yk[hý fheLku ¼Âõík{Þ SðLk Sðu Au Ãký ¾hk, Ãkhtíkw Ãkh{{kuûk 
{kxu MksoLknkh «íÞuLkku Mkk[ku ÷ûk «kÃík Lk ÚkðkÚke yLÞ çkkË÷e WÃkkMkLkkyku{kt yxfe Ãkzâkt 
Au. yux÷u íkuyku MkkÞws, Mkk÷kuf, Mkk{eÃÞ yLku MkktrLkæÞ yu{ [kh «fkhLke {wÂõík ÃkkA¤ 
½u÷k çkLÞk Au.

fið÷ fíkkoLkku ÷ûk íkku Mk]rüLkku rðfkMk fhðkLkk ykþÞÚke Eïhku îkhk ykrËÚke s økwÃík 
hk¾ðk{kt ykÔÞku níkku. íkuÚke þtfh îkhk çkúñkSLkk Ãkkt[{k {w¾Lkwt AuËLk fhkððk{kt ykÔÞwt níkwt, 
suÚke MksoLknkhLkk ÃkË {kxuLke WÃkkMkLkk ònuh{kt «rMkØ ÚkkÞ Lknª.

ßÞkhu MksoLknkhLkk fið÷Äk{{ktÚke (ytþkuLkk rLks ½uhÚke) ytþku Aqxk Ãkzâk íÞkhu yrýyøkú 
ytfwrhík ÚkELku yk çkksw ykÔÞk níkk. íku Mk{ÞÚke su nfefík (Mk{s) økwÃík hne økE níke íku ¿kkLk 
(økrík) nðu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ykÃkýLku ykÃku Au.

økwÃík ¼kð Mkðo fne Wh ykMku, rLks ½hMku îiík ¼Þu sçke òMku;
ÞkneMku Mkf÷ íkLkw yøkúyrýfk, sune Lk{wLkk ½h XuX Äýefk. 74 

þçËkÚko
økwÃík = økwÃík ¼kð = {{o, hnMÞ, íkkíÃkÞo Mkðo = Mkðo fne = fÌkku Wh = ÓËÞ{kt ykMku = ykþ, ykþÞ  

rLks ½hMku = rLks ½hÚke îiík = Aqxk ¼Þu = Ãkzâk sçke = ßÞkhÚke òMku = su heíku ÞkneMku = íÞkhÚke Mkf÷ = Mkðo  
íkLkw = ½kx, MðYÃk yøkúyrýfk = ykøk¤Úke yrý ykfkhu sune = su Lk{wLkk = Lk{qLkku, Vh{ku, yMk÷ «ík ½h = ½h  
XuX = ytrík{ ÷ûk, AuðxLke ÃkrhMke{k, ykht¼ Äýefk = rLksfíkkoLkwt.
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yLkwðkË
(ytþku) rLks ½hÚke Aqxk Ãkzâk íÞkhu íÞktÚke Mkki yrýyøkú MðYÃku ykÔÞk níkk yLku íku s 

(yrýyøkú) Lk{qLkku XuX rLks ÃkríkLkk ½hLkku (Lk{qLkku) Au. íku ytøkuLkku økwÃík ¼kð su {khk ÓËÞ{kt 
níkku íku ykþÞ MkðuoLku sýkÔÞku Au. 

¼kðkÚko
rLksÄk{Lku «kÃík fhðk {kxuLkku økwÃík ¼kð íkÚkk íkuLkku ykþÞ (nuíkw), ykÃkýLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkh «u{Ãkqðof çkíkkðu Au. ßÞkhu MksoLknkhu ðihkx Mk]rüLke h[Lkk fheLku íku{kt [kuhkMke ÷k¾ 
«fkhLkk MÚkkðh - støk{ ½kx, A {nË Ëuðku yLku íkuºkeMk fhkuz Mkk{kLÞ ËuðkuLkk ½kxLke WíÃkr¥k 
fhe. ytíku ÃkkuíkkLkk MkòríkLkk Mkòýòý YÃk [iíkLk ytþ íku{kt «uhf fÞko. ßÞkhÚke yk ytþku 
MksoLknkhÚke rð¾qxkt Ãkzâk íÞkhu «Úk{ çkúñ¼qr{{kt «ðu~Þk níkk. íku ð¾íku íkuyku yrýyøkú YÃku 
ytfwrhík ÚkÞu÷k níkk yux÷u yk yrýyøkúLke rLkþkLke (Lk{wLkku) íkku MksoLknkhLkk Äk{{ktÚke ytþkuyu 
«kht¼Úke s «kÃík fhu÷ Au. íkuðk MksoLknkhLke WÃkkMkLkkLkku {{o su økwÃík níkku. íkuLku «økx fheLku 
ynª Ãkh{økwÁyu ËþkoÔÞku Au.

íkune Lk{wLku n{ rík÷f çkLkkÞu, nwíke økíke yøk{ Mkku Mkwøk{ sLkkÞu;
ykuÁ Mkðo rík÷f søkík{ktne suíkk, {Lk {w¾eÞu økík feÞunw Mkçk íkuíkk. 75 

þçËkÚko
íkune = íku Lk{wLku = Lk{qLkk {wsçk n{ = {U rík÷f = ¼k÷rík÷fLke çkLkkÞu = h[Lkk fhe nwíke = níke  

økíke = Mk{s yøk{ = yøkBÞ Mkku= íku Mkwøk{ = Mkh¤ fheLku sLkkÞu = çkíkkðe Au ykuÁ = çkeò Mkðo = çkÄk rík÷f = rík÷f  
søkík{ktne = søkík{kt suíkk = suux÷k {Lk {w¾eÞu = {LkÚke {kLku÷wt, {LkLke EåAk yLkwMkkh, MðuåAk[khe, ÃkkuíkkLke {hS 
«{kýu økík = ÚkE økÞu÷k feÞunw = çkLkkðu÷k Mkçk = Mkðuo íkuíkk = íkux÷k.

yLkwðkË
íku s Lk{qLkk «{kýuLkwt rík÷f {U çkLkkÔÞwt Au su Mk{s økqZ níke íkuLku Mkh¤ fheLku Mk{òðe 

Au. søkík{kt yLÞ sux÷kt rík÷fku Au íkux÷k ÚkE økÞu÷k {wr¾Þkykuyu {LkLke {kLÞíkk «{kýuLkk 
çkLkkðu÷kt Au. 

¼kðkÚko
ytþLku yrýyøkú ytfwrhík MðYÃkLke «íkerík nt{uþkt hnu íku ykþÞÚke yrýyøkúðíkT Lk{qLkk 

«{kýu çkkÌk ¼k÷rík÷fLke h[Lkk fhe Au. yk yrýyøkúðk¤k ík¥ðkíkeík MðYÃkLkku su {wÆku yøkBÞ 
yLku økwÃík níkku íkuLku Mkh¤ çkLkkðeLku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk ònuh fhðk{kt ykÔÞku Au.
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rðï{kt çkeò yLkuf rík÷fkuLke h[Lkk Ãký ÚkÞu÷e Au, íku Ãký su íku Ä{oLkk ÚkE økÞu÷k 
ykãMÚkkÃkfkuyu s çkLkkðu÷kt rík÷fku Au. íku rík÷fkuLkk ykþÞ yLku yÚko ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {LkLke 
{kLÞíkk yLkwMkkh Au. yk çkÄkt rík÷fku h[LkkLkk(¢íkLkk) MktË¼uo ¢íkðe nkuE rLks fíkkoÃkË MkkÚku 
íkuLku fkuE MkçktÄ LkÚke. 

ykã ytík fkunw LkkneLkkt rð[khe, ykÃk {íkfe økrík ÷eÞunw Mk{khe;
sÞki fkuR ÃkwÁ»k st¾Lke sÃku òR, nkuR økR MkkuR çkkík fník MkwLkkR. 76 

þçËkÚko
ykã = þYykík, ykht¼ ytík = AuðxLkwt fkunw = fkuEyu Ãký LkkneLkkt = LkÚke rð[khe = rð[kÞwO ykÃk = ÃkkuíkkLke 

{íkfe = {íkLke økrík = Mk{s, ¿kkLk ÷eÞunw = ÷eÄe Mk{khe = Ãkqýo ©ØkÚke sÞki = su{ fkuR = fkuE ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k  
st¾Lke = Ít¾ýe Mºke «uíkkí{kLkk òÃk sÃku = sÃku òR = òÞ nkuR økR = ÚkE økÞu÷e MkkuR çkkík = íku ðkíkku fník = fne 
MkwLkkR = Mkt¼¤kðu.

yLkwðkË
su{ fkuE ÃkwÁ»k Ít¾ýeLkk òÃk sÃkíkku òÞ yLku ¼qíkfk¤Lke ðkíkku fne Mkt¼¤kðu, Ãkhtíkw ykã 

ytíkLkku fkuE rð[kh fÞko rðLkk ÃkkuíkkLkk {íkLke økríkLku Ãkqýo ©ØkÚke Mk{òðu Au.

¼kðkÚko
Ít¾ýeLkk òÃk MkkÄíkkt MktMkkh{kt fkuE ÃkwÁ»kLku yuðe yËT¼wík rMkrØ «kÃík ÚkkÞ Au fu íku {kºk 

¼qíkfk¤{kt ÚkE økÞu÷e çkÄe s ðkíkku çkíkkðe þfu Au, Ãkhtíkw ¼rð»Þ{kt þwt ÚkðkLkwt Au íku ytøku {kºk 
yLkw{kLk fheLku s fnuíkk nkuÞ Au, Ãkhtíkw ¼qíkfk¤Lke ðkíkku Mkk[e ÃkzðkLku ÷eÄu ¼rð»Þ Ãký Mkk[wt 
Ãkzþu íku{ {kLke ¼ku¤k Sðku AuíkhkÞ Au. 

Ä{ko[kÞkuoyu ÃkkuíkkLkk ¼ku¤k yLkwÞkÞeLku ¼qíkfk¤Lke ðkíkku ðuËku, þkMºk yLku ÃkwhkýLke ykã 
÷E Ä{o ÃkwMíkfku{kt Ëþkoðu÷k EríknkMkLku ykÄkhu sýkðeLku ¼rð»Þ{kt {kuûk {¤þu íku{ {Lk{kt 
XMkkðu Au, Ãkhtíkw íkkÂ¥ðf heíku íkuykuyu Mk]rüLkk ykã yLku ytíkLkku rð[kh fÞkuo LkÚke. ð¤e Ãkkuíku 
õÞktÚke ykÔÞk ? yLku õÞk MðYÃku ykÔÞk ? íkÚkk ytíku õÞkt sðkLkk ? íkuLkku Ãký rð[kh fÞkuo 
LkÚke. {kºk yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kkuLke ÷e÷kyku Ëþkoðe hku[f ðkýe îkhk yLkwÞkÞeLku «¼krðík fhe 
yLkw{kLkÃkqðof {kuûkLke ðkíkku Mk{òðu Au.

nkuLkufe yøk{ yçk Mkkune Lknª òLku, sËÃke fník íkune søk Mkík {kLku;
Þki rMkÂæÄ çk÷ sLku søkík s økkðu, Ëu¾kR Mkk{úÚk ÃkeAw ¢íkð áZkÞu. 77 
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þçËkÚko
nkuLkufe = ÚkðkLke yøk{ = ykøk¤, ¼rð»Þ{kt yçk = nðu Mkkune = íku Lknª òLku = òýíkku LkÚke sËÃke = Aíkkt Ãký 

fník = fnu Au íkune = íkuLku søk = søkík Mkík = Mkk[e {kLku = {kLku Au Þki = íku heíku rMkÂæÄ çk÷ = ÃkkuíkkLke rMkrØLkwt çk¤  
sLku = sýkððkÚke, òuELku søkík = søkík s = s økkðu = økkÞ Au, ð¾kýu Au Ëu¾kR = Ëu¾kzeLku Mkk{úÚk = Mk{Úkoíkk, 
Mkk{ÚÞo ÃkeAw = ÃkkA¤Úke ¢íkð = f{ofktz áZkÞu = áZ fhkðu.

yLkwðkË
¼rð»Þ{kt ÚkðkLke ðkíkLku íku òýíkku LkÚke. Aíkkt Ãký íku fnu Au íku søkík Mkk[w {kLke ÷uu Au. 

yk heíku rMkrØLke íkkfkík òuELku søkík ð¾ký fhu Au. Mkk{ÚÞo Ëu¾kzeLku ÃkkA¤Úke Lkkþðtík {íkLku 
áZkðu Au.

¼kðkÚko
Ít¾ýe rðãkLkk MkkÄf ÃkwÁ»k ¼qíkfk¤Lku òýe þfu Au, Ãkhtíkw ¼rð»Þ{kt su ÚkðkLkwt Au íku 

ytøkuLke çkkçkík òýíkku LkÚke. Aíkkt Ãký íku ÃkkuíkkLkk yLkw{kLkÚke fnu Au. ¼qíkfk¤Lke ðkíkku 
Mkk[e Ãkze nkuðkÚke søkíkLkk ¼ku¤k y¿kkLke Sðku ¼rð»Þ ytøku fhu÷e ykøkkneykuLku Ãký 
MkíÞ {kLku Au. ykðk ÃkwÁ»kku ÃkkuíkkLke LkSðe rMkrØLke íkkfkík çkíkkðeLku søkíkLku yuðk ¼h{kðu 
Au fu søkíkLkk Sðku íku{Lkk ð¾ký fhíkkt Úkkfíkk LkÚke. ykÚke íkuyku ÃkkuíkkLke {kÞkðe ò¤Lku 
ðÄwLku ðÄw Vu÷kðe SðkuLku ÃkkuíkkLkk Mkk{ÚÞoÚke yktS Ëu Au. íku{s ¢íkðe f{ofktz yLku Lkkþðtík 
{íkLku áZ fhkðu Au.

¢íkð ÃktÚk økwLk ¼sLk sLkLkfu, «f]rík ÃkwÁ»k çkúñ yrÄf íkeLkLkfu;
yune {ík Mkf÷ rðf÷ feÞu søkfw, VtËu Mkðo Sðne hkufune rLks {økfw. 78 

þçËkÚko
¢íkð ÃktÚk = ¢íkðe ÃktÚkku økwLk = ºký økwýku (çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ) ¼sLk = ¼sLk sLkLkfu = sLkkuLkk, ÃkwÁ»kkuLkk  

«f]rík = «f]rík - {nt{kÞk ÃkwÁ»k = rLkhtsLk ÃkwÁ»k çkúñ = çkúñ yrÄf = rðþu»k íkeLkLkfu = ºkýuÞÚke yune = íku {wsçk  
{ík = {ík - rMkØktík Mkf÷ = Mkðuo rðf÷ = Ëw:¾e ÔÞkfw¤, Lkkþðtík rfÞu = fÞkuo søkfw = søkíkLku VtËu = VtË{kt Mkðo = çkÄk 
Sðne = SðkuLku hkufune = hkufe hkÏÞk rLks = ÃkkuíkkLkk {økfw = {køko{kt.

yLkwðkË
ºký økwýku, «f]rík yLku ÃkwÁ»kLkwt íku{s ºkýuÞÚke rðþu»k hnu÷k çkúñ MkrníkLkk ¢íkðe ÃktÚkkuLkwt  

¼sLk fhkðu Au. yk rMkØktíkLku ykÄkhu søkíkLkk SðkuLku ÃkkuíkkLkk {køko YÃke VtË{kt hkufe hk¾e 
MkkiLku Ëw:¾e hkÏÞkt Au. 
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¼kðkÚko
MksoLknkhu (fið÷fíkkoyu) ÃkkuíkkLke MktfÕÃk þÂõíkÚke Mk[hk[h çkúñ{kt Vu÷kðku fhe íku{kt çkúñktzLke 

h[Lkk fhe Au. íku h[Lkk ÃkifeLkk ºký (økwý) {nkËuðku - çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ íku{s Mk]rüLke 
WíÃkr¥kLkk {q¤ ík¥ðku YÃke «f]rík yLku rLkhtsLk ÃkwÁ»kLkwt MÚkkÃkLk fhe yLkuf {íkÃktÚkku MÚkkÃkeLku 
Ä{ko[kÞkuo rðïLkk SðkuLku ¼sLk fhkðu Au. Mkøkwý rMkØktíkÚke Ãkh suLku Mk{s Ãkze íkuðk ¿kkLkesLkku 
çkúñÃkËLkwt ¼sLk fhkðu Au. yk heíku Ä{oLkk ykøkuðkLkkuyu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rðrðÄ {ík Q¼k fheLku 
søkíkLkk ¼ku¤k íkÚkk y¿kkLke SðkuLku {kÞkLkk VtË{kt VMkkðe ËeÄk, ykLku fkhýu ytþku sL{-{hýLkwt 
{nkLk Ëw:¾ MknLk fhíkkt rºkrðÄLkk íkkÃk{kt íkÃke hÌkk Au. 

íkkneíku ¾÷f ½h y÷¾ Lk Ãku¾w, hnunw Xøkne ðxÃkz Ähe ¼u¾w;
sune ½h y÷¾ ¾÷f fw÷ ftÚkw, ykÞuunw ðktneMku Mkðo ¼q÷u Rík ÃktÚkw. 79 

þçËkÚko
íkkneíku = íkux÷k {kxu ¾÷f = søkík{kt, ¾÷f{kt ½h = {q¤ðíkLk, Äk{ y÷¾ = y÷¾, yðýoLkeÞ Lk = Lknª 

Ãku¾w = òÛÞwt hnunw = hÌkk Xøkne = XøkkÞu÷k ðxÃkz = ðkx Ãkkzw Ähe = ÄheLku ¼u¾w = ¼u¾ sune = su ½h = Äk{  
y÷¾ = y÷u¾, yðýoLkeÞ ¾÷f = rðïLkk fw÷ = Mkðuo ftÚkw = {kr÷f, Ãkrík ykÞunw = ykÔÞk Aeyu ðkneMku = íÞktÚke 
Mkðo = çkÄk ¼q÷u = ¼q÷k Ãkzâkt Rík = ynªLkk ÃktÚkw = {køko, ÃktÚk.

yLkwðkË
íkuÚke søkíku y÷¾ ½hLku òÛÞwt LkÚke. Ãkrhýk{u ¼u¾Äkhe YÃk ðxuÃkkzwykuÚke Xøkkíkk hÌkk Au. 

su y÷¾ ½h Au íku Mk{Mík rðïLkk {kr÷fLkwt Au fu ßÞktÚke (íku ½hÚke) Mkðo (ytþku) yk ÷kuf{kt 
ykðeLku ynªLkk ÃktÚkku{kt ¼w÷k Ãkzâk.

¼kðkÚko
Ä{ko[kÞkuoyu søkíkLkk SðkuLku ¢íkðe WÃkkMkLkk{kt s VMkkðe hk¾ðkÚke søkíkLkk Sðku 

y÷¾ fíkkoLkk Äk{Lku òýe þõÞk LkÚke. su{ [kuh, ÷qxkÁyku ÃkkuíkkLke ykøkðe MkqÍÚke hMíkk{kt 
ykðíkk-síkk ðxu{køkwoLku Xøku Au íku{ Ä{o{køko{kt ykðk çkLkkðxe ¼u¾Äkhe Xøk ÃkwÁ»kku søkíkLkk 
¼ku¤k- y¿kkLke SðkuLkuu {Lk {kLÞk ¢íkðe {køko áZ fhkðeLku Xøkíkk hÌkk Au. su fið÷Äk{{ktÚke  
Mkðo ytþku ykÔÞk Au íku Äk{ (rLks ½h) yðýoLkeÞ íkÚkk søkíkLkk MksoLknkh fið÷ fíkkoLkwt s íku 
Äk{ Au. íku{ Aíkkt, yk ÷kuf{kt ykðeLku ykðk Xøk ¼u¾ÄkheykuLkk {íkÃktÚkku{kt VMkkE sðkÚke 
çkÄk s Sðku ¼q÷kt Ãkzâk Au.
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ykÞuu nw sunw Lkkt økrík hnunw Lkk fkuR, rðrðÄe ¼kík ðíkoík fnw MkkuR;
Sð Mkf÷ ytþ yufne MkheLkw, yrÄf LÞwLk ík¥ð rLkMku ¼Þu ¼eLkw. 80 

þçËkÚko
ykÞunw = su heíku ykÔÞk níkk sunw = íku Lkkt = Lknª økrík = Mk{s hnunw = hnuðk Ãkk{e Lkk = Lknª fkuR = fkuE  

rðrðÄe = rðÄrðÄ ¼kík = «fkh ðíkoík = ðíkoLk fhu Au fnw = fnw Awt MkkuR = íku Sð = Sð, ½kxku{kt Mkf÷ = Mkðuo, çkÄk 
ytþ = ytþ yufne = yuf s MkheLkw = Mkh¾k yrÄf = rðþu»k LÞwLk = ykuAwt ík¥ð = ík¥ð rLkMku = Lku ÷eÄu, íkuÚke ¼Þu = 
ÚkÞk ¼eLkw = r¼Òk.

yLkwðkË
(rLks ½hÚke) ykÔÞk níkk íkuðe økrík fkuELke hne LkÚke, suÚke íkuyku swËe swËe heíku ðíkoLk fhðk 

÷køÞk. Mkðo ½kxku (Sðku) {kt yuf s Mkh¾k ytþku Au, Ãkhtíkw yrÄf LÞqLk (ðÄíkkt‑ykuAkt) ík¥ðkuLku 
÷eÄu r¼Òk r¼Òk Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
rLks fið÷Äk{{ktÚke su økrík îkhk ytþku ykÔÞk níkk íku {wsçkLke økrík fkuELke hne LkÚke. 

ßÞkhu ytþku fið÷Äk{{ktÚke LkeféÞk níkk íÞkhu íku þwØ [iíkLk MðYÃku yrýyøkú ytfwrhík ÚkELku 
ykÔÞk níkk. íÞkhçkkË íkuLkk Ãkh «ýð Mkrník yLÞ Ãkkt[ ËunkuLkku Ãkx ÷køÞku. yux÷u fu su Ëun{kt 
økÞk íku Ëun {wsçk Ëun{Þ çkLkeLku ðíkoLk fhðk ÷køÞk. ßÞkhu Mkk{kLÞ ytþku AuÕ÷u MÚkq¤ Ëun{kt 
ykÔÞk ÃkAe MÚkkðh-støk{Lkk rðÄrðÄ ½kx{kt ¼xfðk ÷køÞk. ½kxku{kt hnu÷e ík¥ðkuLke ð¥kk-ykuAe 
(yrÄf-LÞqLk) {u¤ðýeLku ÷eÄu ËhufLkkt ðíkoLk{kt r¼Òkíkk Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw ¾hu¾h ykæÞkÂí{f 
árüyu òuEyu íkku Ëhuf MÚkq¤ Ëun{kt hnu÷k ík{k{ Mkk{kLÞ ytþku yuf Mkh¾k s Au.

íkune økrík yf÷ Mkf÷ {nª hnuðw, MkwLkku íkkne {{o yçkne {{ fnuðw;
yðLke íkkuÞ íkÃk økøkLk Mk{ehk, hnune Sð íkk{u íkunwMku þhehk. 81 

þçËkÚko
íkune = íku økrík = økrík yf÷ = yf¤ Mkf÷ {nª = Mkðuo{kt hnuðw = hnu÷e Au MkwLkku = Mkkt¼¤ku íkkne = íkuLkku  

{{o = hnMÞ-¼uË yçkne = nðu ÃkAe, n{ýkt s {{ = nwt fnuðw = fnwt Awt yðLke = Ãk]Úðe íkkuÞ = Ãkkýe íkÃk = yÂøLk 
økøkLk = ykfkþ Mk{ehk = ÃkðLk hnune = hnu÷ku Au Sð = ytþ íkk{u = íku{kt íkunwMku = íkuLkkÚke çkLku÷k þhehk = ½kx.

yLkwðkË
íku yf¤ økrík Mkðo{kt hnu÷e Au, íkuLkku {{o nðu nwt fnwt Awt íku Mkkt¼¤ku – Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, 
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ðkÞw yLku ykfkþLkk çkLku÷k þheh{kt ytþ hnu Au.

¼kðkÚko
íku ík¥ðkuLke økrík yf¤ Au. su «íÞûk heíku féÞk{kt (Mk{s{kt) ykðe þfu íku{ LkÚke. Aíkkt 

ík¥ðku Ëhuf ½kx{kt ykuAk-ð¥kk «{ký{kt Au. íkuLkku {{o Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh sýkðu Au. 
Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu{ Ãkkt[ {nkík¥ðkuÚke çkLku÷k rðÄrðÄ ½kxku{kt rLks 

[iíkLk ytþ hnu÷ku Au yLku íku{kt ytþ ßÞkt suðku ½kx íÞkt íkuLku yLkwfq¤ ÚkELku hnu Au.

Mkkune rðrÄ rðøkík swøkík ík¥ðLkLkfe, rð¼qrík rð¼køk r¼Òk fnw ríkLkfe;
¼køk swøk÷ ¾x yðrLk Mk{unw, ík¥ðLke [íkwhfu swøk÷ne {e÷unw. 82 

þçËkÚko
Mkkune = íku rðrÄ = «{kýuLke rðøkík = rðøkík swøkík = ÞwÂõík ík¥ðLkLkfe = ík¥ðkuLke rð¼qrík = rð¼qrík, yiïÞo, 

þÂõík rð¼køk = rð¼køk r¼Òk = swËk swËk fnw = fnw Awt ríkLkfe = íku{Lkk ¼køk = ¼køk swøk÷ ¾x = (2 + 6 = 8) 
ykX yðrLk = Ãk]Úðe Mk{unw = Mk{kÞu÷k, Mkrník ík¥ðLke = ík¥ðkuLke [íkwhfu = [khuÞ{kt swøk÷ne = çku {e÷unw = {¤u÷kt Au.

yLkwðkË
íku s «{kýu ík¥ðkuLke rð¼qrík yLkwMkkh íkuLkk swËk swËk rð¼køkkuLke ÞwÂõíkÃkqðof ({u¤ðýe 

ytøkuLke) rðøkík fnw Awt. Ãk]ÚðeLkk ykX ¼køk{kt yLÞ [kh ík¥ðkuLkk 2 ¼køk {u¤ðeLku fw÷ 8 + 2 
=10 ¼køk ÚkÞk Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu ík¥ðkuLke rð¼qrík yLkwMkkh íkuLkk swËk swËk rð¼køkkuLke 

ÞwÂõíkÃkqðofLke fíkkoyu su heíku {u¤ðýe fhe Au íku yLku MksoLknkh îkhk h[u÷e h[LkkLkwt MkrðMíkkh 
ðýoLk Ëþkoðu Au. Ãk]Úðeík¥ðLkk ykX ¼køk{kt s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþLkk yÄkuo yÄkuo ¼køk 
{¤eLku çku ¼køk {u¤ðíkk fw÷ ËMk ¼køkLkkt fux÷kf MÚkq¤ þhehku çkLkkðu÷kt Au.

¼ÞuW þheh ¼køk {e÷e íkLk yuíku, hnunw MÚkkðh íkÁðh ¼kh suíku;
¼køk [íkwh îine yðrLk rð¼køkk, [íkwh ík¥ðfu [íkwh {ne Ãkkøkk. 83 

þçËkÚko
¼ÞuW = íkiÞkh ÚkÞk þheh = þheh, ½kx ¼køk {e÷e = ¼køk {¤eLku íkLk = þheh yuíku = yux÷k hnunw = hnu÷k 

Au MÚkkðh = ÂMÚkh íkÁðh = ðLkMÃkrík, ð]ûk, íkÁ ¼kh = ¼kh, ½Lk ÃkËkÚko {kxu Ãkkt[ {ý fÃkkMk {kxu 24 {ýLkku ¼kh  



224 | ïMktðuË

su íku = sux÷k ¼køk [íkwh îine = (4 +2 = 6) A ¼køk yðrLk = Ãk]Úðe rð¼køkk = rð¼køk [íkwh ík¥ðfu = [kh ík¥ðLkk 
[íkwh = [kh {ne = {kt Ãkkøkk = {u¤ÔÞkt.

yLkwðkË
yk «{kýuLkk ¼køk {¤eLku su ½kx (þheh) ÚkÞk íku (yZkh) ¼kh su MÚkkðh ðLkMÃkríkLkk 

hÌkk Au. nðu Ãk]Úðeík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt çkeò [kh ík¥ðkuLkk [kh ¼køk íku{kt {u¤ÔÞk.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk «{kýu ËMk ¼køk {¤eLku íku ík¥ðku{ktÚke su ½kx íkiÞkh ÚkÞk Au íku MÚkkðh 

òríkLke ðLkMÃkríkLkk ½kxku Au, çkÄkt s çkesfkuLku ¼uøkk fhíkkt (ðsLk «{kýu) yZkh ¼kh ðLkMÃkrík 
Au. 

nðu Ãk]Úðeík¥ðLkk A ¼køk{kt s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþík¥ðkuLkku yuf yuf ¼køk ÷ELku 
[kh ¼køk W{uhíkkt çkÄk {¤eLku ËMk ¼køk {u¤ÔÞk (6+4=10).

yune Ëþ ík¥ð ¼Þu SLkw íkLk Mkkhk, nkune Úk÷ [h hnu yðLÞ ykÄkhk;
rð¼køk [íkwh îune yÃkfu y{eíkk, ykuÁ [íkwhfu [nw {e÷unw Mk{eíkk. 84 

þçËkÚko
yune = íku Ëþ = ËMk ík¥ð = ík¥ð(¼køk) ¼Þu = çkLÞku SLkw íkLk Mkkhk = çkÄk s ½kx nkune = íku Úk÷ [h = MÚk¤[h,  

Ãk]Úðe Ãkh hnuLkkh hnu = hnu Au yðLÞ = Ãk]ÚðeLkk ykÄkhk = ykÄkhu rð¼køk [íkwh îune = (4 + 2 = 6) A ¼køk  
yÃkfu = Ãkkýe (s¤)™k y{eíkk = y{e{Þ ykuÁ = çkeò [íkwhfu = [khuÞLkk [nw = [kh ¼køk {e÷unw = {u¤ÔÞk  
Mk{eíkk = Mkh¾k ¼køk, Mk{kÞk.

yLkwðkË
yu ËMk ík¥ð {¤eLku su ½kx h[kÞk íku çkÄk Ãk]ÚðeLkk ykÄkhu hnuLkkh ¼q[h ½kx Au. ([kh íkÚkk 

çku) A ¼køk y{e{Þ ÃkkýeLkk (s¤ík¥ðLkk) ÷E çkkfeLkk [kh (ík¥ðkuLkk) [kh Mkh¾k ¼køk {u¤ÔÞk.

¼kðkÚko
yu ËMk ¼køk (Ãk]ÚðeLkk A yLku yLÞ ík¥ðkuLkk [kh) {¤eLku su ½kxku çkLÞk íku Ãk]Úðe WÃkh 

rð[hý fhðkðk¤k ¼q[h ½kx ÚkÞk. suLku Ãk]ÚðeLkku ykÄkh ÷ELku s SðLk Sððwt Ãkzu Au.
nðu s¤{kt ðkMk fhLkkh ½kxkuLkwt ðýoLk fhðk{kt ykðu Au. su{kt s¤ík¥ðLkk A ¼køk{kt 

çkkfeLkk Ãk]Úðe, íkus(yÂøLk), ÃkðLk yLku ykfkþLkku yuf-yuf yu{ [kh ¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køkLkk 
½kx çkLkkÔÞk.
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yune Ëþ ¼køk {e÷unw íkLk SLkfk, MkËkne rð÷kMk íkkuÞ {ne íkeLkfk;
íkus ík¥ðfu r÷Þunw ¾x ¼køkk, [íkwhfu [íkwh {u÷kÞu yLkwhkøkk. 85 

þçËkÚko
yune Ëþ ¼køk = íku ËMk ¼køk {e÷unw = {¤eLku íkLk SLkfk = ½kx çkLkkÔÞk su MkËkne = MkËkLku {kxu  

rð÷kMk = Sðu Au, hnu Au, ykLktË fhu Au íkkuÞ = Ãkkýe {ne íkeLkfk = ytËh hnu Au íkuLkk íkus = yÂøLk ík¥ðfu = ík¥ðLkk 
r÷Þunw ¾x ¼køkk = A ¼køk ÷ELku [íkwhfu [íkwh {u÷kÞu = [kh ík¥ðLkk [kh ¼køk {u¤ðeLku yLkwhkøkk = yLkwhkøk fheLku, 
÷økLkeÃkqðof.

yLkwðkË
yu ËMk ¼køk {¤eLku su{Lkk ½kxku çkLÞk íkuyku nt{uþkt Ãkkýe{kt s ykLktË fhu Au. yÂøLkík¥ðLkk 

A ¼køk ÷ELku [kh ík¥ðkuLkk [kh ¼køk yLkwhkøkÃkqðof ¼u¤ÔÞk.

¼kðkÚko
yu ËMk ¼køk (s¤ík¥ðLkk A yLku çkkfeLkk [kh ík¥ðkuLkk [kh ¼køk) {¤eLku su{Lkk ½kxku 

h[ðk{kt ykÔÞk, íkuðk s¤[h ½kxku MkËkLku {kxu Ãkkýe{kt s ykLktË {kýu Au.
yÂøLkík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw yLku ykfkþík¥ðLkk yuf yuf ¼køk 

÷E [kh ¼køk {u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køkLkk fux÷kf ½kxku çkLkkððk{kt ykÔÞk. nðu yÂøLkík¥ð{kt 
ðkMk fhíkk ½kxkuLke h[Lkk rðþu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh {krníke ykÃku Au.

yune ¾x [íkwh ¼Þunw íkLk ¼uMkk, fhík Sð íkune yøkLÞ «ðuþk;
fnnw Sð íkkne «økx rLknkuhk, ¼¾ík yøkLk nkuR {økLk [fkuhk. 86 

þçËkÚko
yune = íku ¾x [íkwh = (6 + 4 = 10) ËMk ¼køk ¼Þunw = ÚkÞk íkLk ¼uMkk = ½kxkuLkwt þheh fhík = fhu Au  

Sð = Sðku íkune = íku yøkLÞ = yÂøLk{kt «ðuþk = «ðuþ fhu Au fnnw = fnwt Awt Sð = Sð íkkne = íku «økx = «íÞûk 
rLknkuhk = rLknk¤ku ¼¾ík yøkLk = ytøkkhk ¾kÞ nkuR = Au {økLk = {øLk, ykLktËÃkqðof [fkuhk = [fkuh Lkk{Lkwt Ãkûke.

yLkwðkË
yu A yLku [kh ¼køk {u¤ðeLku su ½kxku çkLÞk íku (½kxLkk) Sðku yÂøLk{kt «ðuþ fhu Au. íku SðLkwt 

«íÞûk (áüktík) rLknk¤ðk fnwt Awt fu [fkuh Ãkûke ytøkkhk (yÂøLk)Lkwt ¼ûký fheLku ykLktË {kýu Au.

¼kðkÚko
yu ËMk (yÂøLkík¥ðLkk A íkÚkk Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw yLku ykfkþík¥ðLkk yuf-yuf yu{ 
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[kh) ¼køk {u¤ðeLku su ½kxLkwt rLk{koý ÚkÞwt íku ½kx yÂøLk{kt Ãký «ðuþ fhe þfu Au. yÂøLk[h 
½kxLkwt áüktík ykÃkíkkt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh sýkðu Au fu [fkuh Ãkûke yÂøLk(ytøkkhk)Lkwt 
¼ûký fheLku íku{kt ykLktË {kýu Au su ytøku Ãkkihkrýf ðkíkku ÃkhÚke «íÞûk heíku íkkhý fkZe 
þfkÞ Au. 

¼køk ¾x ÃkwrLk ÃkðLk Ãkh{urík, [íkwh [íkwh rð¼køk Mk{uíke;
¼Þu íkLk íkkne ¾øk økøkLk ÃkMkkhk, Wzne Wzne Vuhe yðLk ykÄkh. 87 

þçËkÚko
¼køk ¾x ÃkwrLk = íÞkh ÃkAe A ¼køk ÃkðLk = ÃkðLk Ãkh{urík = ©uc heíku («{kýu) [íkwh [íkwh = [khuÞLkk 

[kh rð¼køk = ¼køk Mk{uíke = Mkrník ¼Þu íkLk = þheh (½kx) çkLkkÔÞk íkkne = íku ¾øk = ykfkþ{kt Qzíkk Ãkûke  
økøkLk = ykfkþ{kt ÃkMkkhk = «Mkkh, ð]rØ Wzne Wzne = Qze QzeLku Vuhe = ÃkkAk yðLk = Ãk]Úðe Ãkh ykÄkh = ykÄkh 
hk¾u (hnu).

yLkwðkË
ð¤e, ÃkðLkLkk A y™u [khLkk (ík¥ðkuLkk) [kh ¼køk MkkÚku W¥k{ heíku {u¤ÔÞk. íku {wsçk 

ÃkûkeLkk ½kx çkLÞk. íkuyku ykfkþ{kt Qzíkkt Qzíkkt VheLku ÃkkAk Ãk]ÚðeLkku ykÄkh ÷u Au.

¼kðkÚko
íÞkhçkkË ÃkðLkík¥ðLkk A ¼køk yLku Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk yLku ykfkþík¥ðLkk yuf yuf 

yu{ [kh ¼køk ¼u¤ðeLku ËMk ¼køkLkk ík¥ðkuLke {u¤ðýeÚke su ½kx çkLÞk íku ykfkþ{kt QzLkkhkt 
ÃkûkeLkkt ¾u[h ½kxku ÚkÞkt. yk Ãkûkeyku ykfkþ{kt Qzíkkt Qzíkkt VheLku ÃkkAk Ãk]Úðe Ãkh s ykðeLku 
hnu Au. yÚkkoíkT yk Ãkûkeyku ykfkþ{kt QzeLku Ëqh Ëqh Vhíkkt nkuðkt Aíkkt VheÚke Ãk]ÚðeLkku ykÄkh 
÷uðku Ãkzu Au.

ÔÞku{ rð¼køk y{÷ ¾x nkuR, [íkwhfu [íkwh ÷eÞunw {ktnu MkkuR;
{e÷eík ¼køk yune ¼Þu íkLkw sunk, hník ðkMk fhe þqLÞ MkLkunk. 88 

þçËkÚko
ÔÞku{ = ykfkþ rð¼køk = ¼køk y{÷ = rLk{o¤, {¤-rðfkh hneík ¾x = A nkuR = ÷ELku [íkwhfu [íkwh = [kh 

(ík¥ðku)Lkk [kh ÷eÞunw = ÷eÄk {ktnu MkkuR = íku{kt íku (¼u¤ÔÞk) {e÷eík = {¤eLku ¼køk = ¼køk yune = íku ¼Þu = ÚkÞk 
íkLkw sunk = su þheh hník = hnu Au ðkMk fhe = ½h fheLku, ðMkðkx fheLku þqLÞ MkLkunk = Ãkku÷ký (ykfkþ) MkkÚku MLkun 
fheLku, ykfkþ{kt s.
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yLkwðkË
rLk{o¤ ykfkþ (ík¥ð)Lkk A ¼køk{kt [kh ík¥ðkuLkk [kh ¼køk ÷ELku íku{kt {u¤ÔÞk çkkË 

yuLkkÚke su (ÃkûkeLkk) ½kx çkLÞk íkuyku (ykfkþ) þqLÞ MkkÚku MLkun hk¾eLku ykfkþ{kt ðkMk fheLku 
hnu Au.

¼kðkÚko
ykfkþík¥ðLkk A ¼køk{kt Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk yLku ÃkðLkík¥ðLkk yuf yuf yu{ [kh ¼køk 

÷ELku fw÷ ËMk ¼køkLkk ík¥ðkuÚke su su ½kxku (þhehku)Lke h[Lkk fhðk{kt ykðe íkuLkkÚke ykfkþ{kt 
hnuLkkh ÃkûkeykuLkk ½kx çkLÞk. íkuyku SðLk ÃkÞOík ykfkþLkk Ãkku÷ký MkkÚku MLkun hk¾eLku ykfkþ{kt 
s ðMkðkx fhu Au. yÚkkoíkT ykðk «fkhLkk ½kxku ykfkþ{kt s WíÃkLLk ÚkkÞ Au, ykfkþ{kt s hnu 
Au yLku ytíku ykfkþ{kt s Lkkþ Ãkk{u Au. íkuyku fËe Ãký Ãk]ÚðeLkku ykÄkh ÷uíkk LkÚke. 

«Mkík Lk Ãkku{ ÔÞku{ hnu sune, yLk÷ n{knw ykã ¾øk íkune;
fkhýík¥ð [ki økwý ½ý ¼køkk, ÷eÞunw Mkf÷ Mk{ fhe yLkwhkøkk. 89

þçËkÚko
«Mkík Lk Ãkku{ = Ãk]ÚðeLku MÃkþo Lk fhíkkt ÔÞku{ hnu sune = ykfkþ{kt s hnu Au yLk÷ = y™÷ Ãkûke  

n{knw = nw{knw Ãkûke ykã = Mkrník ¾øk = ykfkþLkk Ãkûke íkune = íku fkhýík¥ð = fkhý ík¥ð [ki = [kh økwý = økwý  
½ý = ½ý ¼køkk = ¼køk ÷eÞunw = ÷eÄk Au Mkf÷ = Ëhuf, çkÄk (ík¥ð ¼køk) Mk{ fhe = yufMkh¾k fhe  
yLkwhkøkk = ÷økLkeÃkqðof, yLkwhkøk fheLku, MLkunÃkqðof, økkZ MLkun hk¾eLku.

yLkwðkË
íku yLk÷ yLku nw{knw ðøkuhu ykfkþLkk Ãkûkeyku ykfkþ{kt s hnuíkkt nkuE ¼qr{Lkku MÃkþo Ãký 

fhíkkt LkÚke. [kh fkhý ík¥ð, økwý y™u ½ý yu çkÄkLkk yufMkh¾k ¼køk ÷ELku íkuLke {u¤ðýe fhe.

¼kðkÚko
ykfkþ{kt s hnuíkk yk Ãkûkeyku Ãk]ÚðeLkku MÃkþo fhíkkt s LkÚke. íkuyku ykfkþ{kt s Qzíkkt hnu 

Au. ðMkðkx Ãký ykfkþ{kt fhu Au. ykðk Ãkûkeyku{kt ykfkþík¥ð ðÄkhu «{ký{kt nkuÞ Au. íkuðk 
yLk÷ yLku nw{knwLke ykã ÷ELku su su ykfkþLkk Ãkûkeyku Au íku çkÄkLkku yk «fkhLkk ½kxku{kt 
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. 

nðu ËuðkuLkk Ëun fE heíku çkLÞk Au íkuLkwt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ðýoLk fhu Au, su{kt 
[kh fkhýík¥ð (ykLktËík¥ð, {nkík¥ð, «f]r¥kík¥ð y™u ÄLktsÞík¥ð) yLku ºký økwý íkÚkk ºký 
½ýLkk Mkh¾k ¼køk ÷E Mkfíkko Ãkríkyu yLkwhkøkÃkqðof {u¤ðýe fhe.
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íkune ík¥ð {e÷eík íkLk Ëuðk, íkuºkeMk fhkuz ykã ynt{uðk;
Ãkt[ík¥ð {nk¼qík rð¼køkk, yçk íkune fnw MkwLkku Ähe yLkwhkøkk. 90 

þçËkÚko
íkune = yu «{kýuLkk ík¥ð = ík¥ðku {e÷eík = {u¤ðeLku íkLk Ëuðk = ËuðkuLkk þheh çkLkkÔÞk  íkuºkeMk fhkuz = 33 

fhkuz ykã = ykã ÷ELku ynt{uðk = ynt{uð, ÃkkuíkkLkwt nwt ÃkË Ãkt[ík¥ð = Ãkkt[ ík¥ðku {nk¼qík = {nk¼qík (ík¥ðku)  
rð¼køkk = rð¼køk yçk íkune = nðu íku ytøku fnw = fnw Awt MkwLkku = Mkkt¼¤ku Ähe yLkwhkøkk = ÷økLkeÃkqðof, yLkwhkøk ÄheLku, 
MLkunÃkqðof, økkZ MLkun hk¾eLku. 

yLkwðkË
(yu «{kýu) yux÷k ík¥ðkuLke {u¤ðýeÚke ynt{uððk¤k íkuºkeMk fhkuz ËuðkuLke ykã ÷ELku Ëuð 

íkLkw çkLkkÔÞk. nðu Ãkkt[ {nk¼qíkLkk ík¥ð rð¼køkku fnwt Awt íku «u{Ãkqðof Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko
[kh fkhýík¥ðku, ºký økwý y™u ºký ½ý yu{ ËhufLkku yuf yuf ¼køk {¤eLku fw÷ ËMk ¼køk 

{u¤ðeLku ynt{uð (nwt ÃkË) Äkhý fhLkkh ËuðkuLkk þhehLke h[Lkk fhðk{kt ykðe.
nðu ykrË Ãkkt[ {nk¼qík - Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu ík¥ðkuLkk rð¼køkkuLke 

{u¤ðýe rðþu su {krníke Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Ëþkoðu Au, íkuLku yíÞtík MLkunÃkqðof Mkkt¼¤ðk 
{kxu fnuðk{kt ykÔÞwt Au. 

rð¼køk [íkwh Ãkt[ yðLÞne ykÃkw, ykuÁ [íkwhfu {e÷e yuf Mk{kÃkw;
{e÷e yu íku ¼køk yðLÞ rLks ykËw, rºkøkwý Mðkã sune ¼Þu nu yLkkËw. 91 

þçËkÚko
rð¼køk [íkwh Ãkt[ = (4 + 5 = 9) Lkð ¼køk yðLÞne = Ãk]ÚðeLkk ykÃkw = ÃkkuíkkLkk ykuÁ = yLku  

[íkwhfu {e÷e = [khLkk {¤eLku yuf = yuf Mk{kÃkw = Mk{kÞu÷kt Au {e÷e yu íku ¼køk = yux÷k ¼køk {¤eLku  
yðLÞ rLks ykËw = ykrË Ãk]Úðeík¥ðLkk rºkøkwý = ºký økwý Mðkã = ÃkkuíkkLku nMíku sune = su ¼Þu nu = ÚkÞk Au  
yLkkËw = yLkkrËLkk.

yLkwðkË
{q¤ Ãk]ÚðeLkk (4+5=9) Lkð ¼køk{kt yLÞ [kh ík¥ðkuLkk Ãkk Ãkk ¼køk {u¤ðeLku yuf 

¼køk {u¤ÔÞku. yux÷k ¼køk {¤eLku {q¤ Ãk]Úðeík¥ð çkLÞwt su yLkkrËÚke ºký økwýLku MðkÄeLk 
ÚkÞu÷ Au.
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¼kðkÚko
ykrË Ãk]Úðeík¥ðLkk ÃkkuíkkLkk Lkð ¼køk{kt çkeò [kh {nk¼qík - s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþLkk 

Ãkk Ãkk (Ëhuf ík¥ðLkku [kuÚkku ¼køk)¼køk {u¤ðeLku yuf ¼køk ¼uu¤ðeLku fw÷ ËMk (9+1=10) ¼køk 
ÚkÞk. íkuLkkÚke ÔÞõík Ãk]Úðeík¥ð çkLÞwt su ykrË yLkkrË ºký økwýLku ykÄeLk ÚkELku hnu÷wt Au. 

ÃkwrLk yÃkfu ¾x ºke ¼køk {u÷tíkw, ykuÁ [íkwhfu {e÷e yufne íktíkw;
yu íkune rð¼køk r{÷ík íkLk íkkuR, hník y{eík MkËk þeík÷ Mk{kuR. 92 

þçËkÚko
ÃkwrLk = ð¤e yÃkfu = ÃkkýeLkk ¾x ºke = (6 + 3 = 9) Lkð ¼køk = ¼køk {u÷tíkw = {u¤ðeLku ykuÁ = y™u  

[íkwhfu = [khLkk {e÷e = {¤eLku yufne = yuf s íktíkw = ¼køk yu íkune = yux÷k rð¼køk = ¼køk r{÷ík = {¤eLku  
íkLk íkkuR = ÃkkýeLkwt MðYÃk hník = hnu Au y{eík = y{e{uÞ, ík]»kk AwÃkkðLkkh MkËk = MkËkLku {kxu þeík÷ Mk{kuR = Xtzf 
Mk{kðeLku.

yLkwðkË
ð¤e, s¤Lkk A ð¥kk ºký {¤e fw÷ Lkð ¼køk{kt çkkfeLkk [kh (ík¥ðkuLkku)Lkku yuf yuf ¼køk 

{u¤ðeLku su s¤ík¥ð çkLÞwt íku MkËkLku {kxu y{e{Þ nkuE þeík¤íkk Mk{kðeLku hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
{q¤ s¤ík¥ðLkk Lkð ¼køk{kt çkeò [kh ík¥ðku(Ãk]Úðe, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ) Lkk Ãkk 

Ãkk ¼køk (yuf [íkwÚkkOþ) ¼uøkk fheLku yuf ¼køk {u¤ððk{kt ykÔÞku. yk ËMk ¼køkÚke ÃkkýeLkwt 
çktÄkÞu÷wt ÔÞõík YÃk MkËkLku {kxu y{e{Þ nkuE þeík¤ Au. 

¼køk [íkwh Ãkt[ yøkLke rðþu»kw, [íkwhfu {e÷e yuf íkkne{u {e÷u»kw;
yune Ëþw ¼køk {e÷eík íkLk íkusw, hník «fkþ MkËk íkÃkík n{usw. 93 

þçËkÚko
¼køk [íkwh Ãkt[ = (4+5 = 9) Lkð ¼køk yøkLke = yÂøLk rðþu»kw = rðþu»k «{ký{kt [íkwhfu {e÷e = [khLkk {¤eLku 

yuf = yuf ¼køk íkkne{u = íku{kt {e÷u»kw = {¤u÷k Au yune Ëþw ¼køk = yk ËMk ¼køk {e÷eík = {¤eLku íkLk íkusw = íkusLkwt 
MðYÃk hník = hnu Au «fkþ = «fkþ{Þ MkËk, MkËkLku {kxu íkÃkíkn{usw = nt{uþkt íkÃkkÞ{kLk hnu Au.

yLkwðkË
{q¤ yÂøLkík¥ðLkk Lkð ¼køk{kt yLÞ [kh ík¥ðkuLkku yuf ¼køk {u¤ÔÞku. yu{ ËMk ¼køk 
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{¤íkkt íkus (yÂøLk) MðYÃk çkLÞwt Au. íku nt{uþk «fkrþík yLku W»ýíkkðk¤wt hnu Au.

¼kðkÚko
ykrË yÂøLkík¥ðLkk Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt yLÞ ík¥ðku - Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw yLku ykfkþ 

- Lkk Ãkk Ãkk ¼køk {¤e yuf ¼køk {u¤ÔÞku. yk «{kýu fw÷ (9+1=10) ËMk ¼køk {¤eLku 
yÂøLkík¥ðLkwt çktÄkhý ÚkÞwt. yk «{kýuLkk çktÄkhýðk¤wt ÔÞõík yÂøLkík¥ð W»ýíkk yLku «fkþLku 
økúný fheLku hnu÷wt Au.

rð¼køk {kÁík rLks Lkð Ãkh{kLkk, ykuÁ [íkwhfu {e÷e yuf {u÷kLkk;
¼Þunw ÃkðLk yuíku ík¥ðneMku íkkR, hník Mk[h Mkðo økøkLk ÃkMkkR. 94

þçËkÚko
rð¼køk = ¼køk {kÁík rLks = ÃkðLkLkk ÃkkuíkkLkk Lkð = Lkð Ãkh{kLkk = «{ký Þwõík ykuÁ = yLku [íkwhfu = [khuÞLkk 

{e÷e = {¤eLku yuf = yuf¼køk {u÷kLkk = {u¤ÔÞku ¼Þunw = ÚkÞku ÃkðLk = ÃkðLk yuíku = íku íku ík¥ðneMku = ík¥ðkuÚke  
íkkR = íku{kt - Mk{kELku hník = hnu Au Mk[h Mkðo = Mk[hk[h økøkLk = økøkLk (ykfkþ){kt ÃkMkkR = «MkheLku, Vu÷kRLku.

yLkwðkË
{q¤ ÃkðLkLkk Lkð ¼køkLkk «{kýu çkkfeLkk [kh ík¥ðkuLkku yuf ¼køkLke {u¤ðýe fhe. yk 

«{kýuLkk (9+1=10) ík¥ðkuÚke çkLku÷ ÃkðLk Mk{Mík økøkLk{kt Mk½¤u «MkheLku hnu÷ku Au.

¼kðkÚko
ykrË ÃkðLkík¥ðLkk {q¤ Lkð ¼køk{kt yLÞ ík¥ðku (Ãk]Úðe, s¤, íkus y™u ykfkþ) Lkk Ãkk Ãkk 

¼køk «{kýu yuf ¼køk ÷ELku fw÷ ËMk ¼køk {¤íkkt ÃkðLkík¥ð çkLÞwt. su ÔÞõík ÃkðLkík¥ð Mk{økú 
økøkLk{tz¤{kt (Lk¼ku{tz¤{kt) Mk[hk[h «MkheLku hnu÷wt Au.

ÔÞku{ ¾x ÃkwrLk ºkeÞunw rð¼køkk, ykuÁ [íkwhfu yuf {e÷u yLkwhkøkk;
¼Þu íkkne þqLÞ ík¥ð {e÷e yuíku, yÄh yÔÞõík ÔÞõík fnw fuíku. 95 

þçËkÚko
ÔÞku{ = ykfkþ ¾x = A ÃkwrLk = ð¤e ºkeÞunw = ºký (6 + 3 = 9 ¼køk) rð¼køkk = ¼køk ykuÁ = y™u  

[íkwhfu = [khuÞLkk yuf = yuf ¼køk {e÷u = {¤eLku yLkwhkøkk = yLkwhkøk YÃku ¼Þu = çkLÞwt íkkne = íku þqLÞ = Ãkku÷ký 
ík¥ð = ík¥ðku {e÷e = {¤eLku yuíku = yux÷k yÄh = Ÿ[u, ytíkrhûk{kt yÔÞõík = yYÃk ÔÞõík = YÃk fnw = fnwt Awt  
fuíku = fuðe heíku.
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yLkwðkË
ykfkþLkk Lkð ¼køk{kt çkeò [kh ík¥ðkuLkku yuf ¼køk yLkwhkøkÃkqðof {u¤ÔÞk. yk «{kýu 

ËMk ík¥ðku {¤e ÔÞõík ykfkþík¥ð çkLÞwt. yk «{kýu ytíkrhûkLkk yÔÞõík ík¥ðku ÔÞõík fuðe heíku 
ÚkÞk íku fÌkwt. 

¼kðkÚko
ykrË ykfkþík¥ðLkk Lkð ¼køk{kt yLÞ ík¥ðku (Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk yLku ðkÞw) Lkk 

Ãkk Ãkk ¼køk ÷ELku íkuLkk yuf ¼køk MkkÚku {u¤ðýe fhe íkuÚke {nË Ãkku÷ký (ytíkrhûk){kt 
yk ËMk ¼køk ¼¤eLku (yÔÞfík ykfkþ) ÔÞõík ykfkþík¥ð çkLÞwt. Ãkkt[uÞ ykrË yÔÞõík 
ík¥ðku{ktÚke ÔÞõík ík¥ðku fuðe heíku çkLÞk íku yk «fhý{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu 
rðøkíkðkh ËþkoÔÞwt Au. 

ðkhÃkkh rðLkw y{h MkLkkrË, [íkwh ík¥ðLkfe su ykËu yLkkrË;
yune Ãkhfkh rð¼køk Ãkt[¼qíkk, ¼Þunw ðihkx íkkR yrík yË¼qíkk. 96

þçËkÚko
ðkhÃkkh = ðkhÃkkh rðLkw = ðøkhLkwt y{h = suLkwt {]íÞw Lk ÚkkÞ íkuðwt, yrðLkkþe MkLkkrË = ykrË MkLkkíkLk  

[íkwh = [khu ík¥ðLkfe = ík¥ðkuÚke su = su ykËu = Ãknu÷kLkwt (ykã) yLkkrË = Ãkwhkýwt yune Ãkhfkh = yk «fkhu  
rð¼køk = ¼køk Ãkt[¼qíkk = Ãkkt[uÞ ¼qík (ík¥ðku)Lkk ¼Þunw = ÚkÞwt ðihkx = ðihkx íkkR = íkuÚke yrík = rðþu»k, {nkLk 
yË¼qíkk = yËT¼wík, y÷kirff, ykùÞosLkf, y[hs Ãk{kzu íkuðwt.

yLkwðkË
ykfkþík¥ð y{h yLku MkLkkrË (MkLkkíkLk) nkuE ðkhÃkkh ðøkhLkwt Au. íku{s yLÞ [khuÞ 

ík¥ðkuÚke Ãký ykrË yLkkrËLkwt Au. yu «fkhu Ãkkt[ ¼qíkkuÚke íku yrík yËT¼wík ðihkx ÚkÞu÷wt Au.

¼kðkÚko
þqLÞ Ãkkuíku ðkhÃkkh rMkðkÞLkwt ysh-y{h yLku MkLkkíkLk Au. su yk [khuÞ ík¥ðku- Ãk]Úðe, 

s¤, yÂøLk yLku ðkÞwík¥ðÚke Ãký Ãkwhkýwt (ykrË-yLkkrËLkwt) Au.
yk «{kýu Ãkh{økwÁyu yøkkW ËþkoÔÞk íku {wsçk {u¤ðýe îkhk Ãkkt[ {nk¼qík - Ãk]Úðe, s¤, 

yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþLke WíÃkr¥k fheLku MksoLknkhu {nkLk yËT¼wík ðihkxLke h[Lkk fhe Au.

çkkunkuÁ ríkLkfe yðMÚkk ÃkwrLk MkkuR, ytíkMkfhý Mkrník fnw òuR;
òøkúík yðLk MkwÃkLk yÃk Mkuíke, Mk»kkuÃkrík yøkLÞ ÃkðLk íkwheÞuíke. 97 
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þçËkÚko
çkkunkuÁ = ðÄw{kt, ykøk¤ nðu ríkLkfe = íku{Lke yðMÚkk = yðMÚkkyku ÃkwrLk = ð¤e MkkuR = íkuLkk  

ytíkMkfhý = ytík:fhý Mkrník = Mkrník, MkkÚku fnw òuR = fne çkíkkðwt Awt òøkúík = òøkúík yðMÚkk yðLk = Ãk]Úðeík¥ðLkk 
MkwÃkLk = MðÃLk yðMÚkk yÃk = s¤ík¥ðLke Mkuíke = MkkÚku Mk»kkuÃkrík = Mk»kkuÃkrík yðMÚkk yøkLÞ = yÂøLkík¥ðLke  
ÃkðLk = ÃkðLk (ðkÞw)ík¥ðLke íkwheÞuíke = íkwrhÞk yðMÚkk.

yLkwðkË
nðu íkuLke yðMÚkk Mkrník ytík:fhý rðþu fnwt Awt, íku Mkkt¼¤ku. Ãk]ÚðeLke òøkúík, s¤Lke MðÃLk, 

yÂøLkLke Mkw»kwrÃík yLku ÃkðLkLke íkwrhÞk yðMÚkk Au.

¼kðkÚko
nðu Ãkkt[ {nk¼qíkku fE yðMÚkkyku íku{s fÞk ytík:fhýku ¼kuøkðu Au íku rðþu Ãkh{økwÁ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkh sýkðu Au.
Ãkkt[ {nk¼qíkLkk ík¥ðku Ãkife Ãk]Úðeík¥ð òøk]ík yðMÚkk, s¤ík¥ð MðÃLk yðMÚkk, yÂøLkík¥ð 

Mkw»kwrÃík yðMÚkk yLku ÃkðLkík¥ð íkwrhÞk yðMÚkk ¼kuøkðu Au.

WLk{qrLk þqLÞ MkËkR Mk{Ë{ne, fnunw yðMÚkk Ãkt[ík¥ðLkfe øk{ne;
ytíkMkfhý hnuW íkune ríkLk{u, MkqLknku {h{ yçk fnw sune SLk{u. 98 

þçËkÚko
WLk{qrLk = WL{qLke yðMÚkk þqLÞ = þqLÞ{kt MkËkR = MkËkLku {kxu Mk{Ë{ne = Mk{Ë{ Ãkýu fnunw = fne Au  

yðMÚkk = yðMÚkkyku Ãkt[ík¥ðLkfe = Ãkkt[ ík¥ðkuLke øk{ne = MkqÍ (Mk{s) Ãkzu íku heíku ytíkMkfhý = ytík:fhýku  
hnuW = hnu÷k Au íkune ríkLk{u = íku íku{kt MkqLknku = Mkkt¼¤ku {h{ = {{o, hnMÞ yçk fnw = nðu fnwt Awt sune SLk{u = su suLkk{kt.

yLkwðkË
þqLÞ{kt WL{qLke yðMÚkk MkËkLku {kxu Mk{Ë{ hnu÷e Au, yu «{kýu Ãkkt[ ík¥ðkuLke yðMÚkkyku 

fne Mk{òðe. nðu íku{kt ytík:fhýku Ãký hnu÷kt Au. íku su{kt Mk{kÞu÷kt Au íkuLkku {{o fnwt Awt.

¼kðkÚko
þqLÞ{kt WL{qLke yðMÚkk MkËkLku {kxu Mk{Ë{Ãkýu hnu÷e Au. yk «{kýu Ãkh{økwÁ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkhu Ãkkt[ {nk¼qíkku{kt su yðMÚkkyku hnu÷e Au íku Mk{òðe. nðu íku{kt ytík:fhýku Ãký 
hnu÷kt Au. íku Ëhuf {nk¼qíkku{kt fÞk ík¥ð{kt fÞk ytík:fhýku Mk{kÞu÷kt Au íkuLkku {{o nðu ÃkAe 
Ëþkoððk{kt ykðþu.
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{Lkku{Þu yðLÞ çkwrØ yÃk nehk, yøkLÞ yntfkh r[¥k hník Mk{ehk;
ÔÞku{ík¥ð Ãkt[{ku Mkðo þu»kk, ytík:fhý íkkR{u r[ËT íkuMkk. 99 

þçËkÚko
{Lkku{Þu = {Lk ytík:fhý yðLÞ = Ãk]Úðeík¥ðLkwt çkwrØ = çkwrØ ytík:fhý yÃk nehk = rnh YÃk s¤ík¥ðLkwt  

yøkLÞ = yÂøLkík¥ðLkwt yntfkh = yntfkh ytík:fhý r[¥k = r[¥k ytík:fhý hník = hnu÷k Au Mk{ehk = ÃkðLkík¥ðLkwt 
ÔÞku{ík¥ð = ykfkþík¥ðLkwt Ãkt[{ku = Ãkkt[{wt Mkðo þu»kk = MkðoÚke ytrík{ AuðxLkwt Au ytík:fhý = ytík:fhý íkkR{u = íku{kt 
r[ËT = (Lk ®[ík) ytík:fhý íkuMkk = íkuLkk suðwt s, íkuðwt s.

yLkwðkË
Ãk]Úðe{kt {Lk, s¤{kt çkwrØ, yÂøLk{kt yntfkh, ÃkðLk{kt r[¥k ytík:fhý hnu÷wt Au yLku 

MkðoÚke ©uc AuðxLkwt ykfkþ{kt íkuLkk suðwt s r[ËT (Lkr[ík) ytík:fhý hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
Ãk]Úðeík¥ð{kt {Lk ytík:fhý, s¤ík¥ð{kt çkwrØ ytík:fhý yÂøLkík¥ð{kt yntfkh ytík:fhý, 

ÃkðLkík¥ð{kt r[¥k ytík:fhý Mk{kÞu÷kt Au yLku Ãkkt[{kt çkkfe hnu÷k ykfkþík¥ð{kt su Mk[hk[h 
ÔÞkÃku÷wt Au íku{kt Ãkkt[u ík¥ðku{kt ©uc yuðwt r[ËT ytík:fhý hnu÷wt Au.

òne íkw{ fník Mkf÷ r[ËT çkúñ, íkkne n{ ÷ník ytík:fhý Ãkh{;
ytík:fhý yðMÚkk fne sune, {kuûk {kuûk Ãkt[ík¥ðLkfe íkune. 100 

þçËkÚko
òne = suLku íkw{ = ík{ku fník = fnku Aku Mkf÷ = Mkðo ÔÞkÃkf, çkÄk r[ËT çkúñ = r[ËT çkúñ íkkne = íkuLku n{ = nwt 

÷ník = òýwt Awt ytík:fhý = ytík:fhý Ãkh{ = ©uc ytík:fhý = ytík:fhý yðMÚkk = yðMÚkk fne = fne sune = su 
{kuûk {kuûk = {wÏÞ {wÏÞ Ãkt[ík¥ðLkfe = Ãkkt[ ík¥ðkuLke íkune = íku.

yLkwðkË
suLku ík{u çkÄk r[ËT çkúñ fnku Aku íkuLku nwt ©uc ytík:fhý {kLkwt Awt. yk{ {wÏÞ Ãkkt[ ík¥ðkuLkk 

ytík:fhý yLku yðMÚkkyku su níke íku fne.

¼kðkÚko
r[ËT ytík:fhýLku rðïLkk ÷kufku r[ËT çkúñ íkhefu yku¤¾u Au, Ãkhtíkw Ãkh{økwwÁ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkh íkuLku {nkLk r[ËT ytík:fhý {kLku Au. yk heíku Ãkkt[ yðMÚkk yLku Ãkkt[ ytík:fhýku 
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Ãkkt[ {nk¼qíkku MkkÚku hnu÷kt Au íku fne Mk{òÔÞk Au.

ykLÞ yðMÚkk ytíkMkfhý ykuÁ, hnunw Mkwû{ ytíkh Mkðo XkuÁ;
Ãkt[ yðMÚkk Ãkt[ ík¥ðLkfe {ktne, sune rðrÄ ðúíkíkík fnnw çkíkkne. 101 

þçËkÚko
ykLÞ = çkeS yðMÚkk = yðMÚkk ytíkMkfhý = ytík:fhý ykuÁ = y™u hnunw = hnu Au Mkqû{ = Mkqû{  

ytíkh = ytíkhu, heíku Mkðo = Mkðo, çkÄk XkuÁ = Xufkýwt, Xk{ Ãkt[ yðMÚkk = Ãkkt[ yðMÚkk Ãkt[ík¥ðLkfe = Ãkkt[ ík¥ðkuLke 
{ktne = {kt sune = su rðrÄ = heíku, «{kýu ðúík íkík = ðíkuo Au fnnw = fnwt Awt çkíkkne= çkíkkðeLku.

yLkwðkË
yðMÚkk yLku ytík:fhý çkeS çkÄe søÞkyu Mkqû{ heíku hnu÷k Au. íku Ãkkt[ yðMÚkk Ãkkt[ 

ík¥ðku{kt su «{kýu ðíkuo Au íku fne çkíkkðwt Awt.

¼kðkÚko
yøkkW Ãkt[ {nk¼qík{kt {wÏÞ yðMÚkkyku yLku ytík:fhýku rðþu Mk{òÔÞwt Au. nðu íku {wÏÞ 

yðMÚkk yLku ytík:fhý rMkðkÞ Ãký çkeò Mkqû{ heíku Ãkkt[u ík¥ðku{kt Ãkkt[ yðMÚkk yLku ytík:fhýku 
hnu÷kt Au. íku Ãkife Ãkt[ ík¥ðku{kt Ãkkt[ yðMÚkkyku Mkqû{ heíku su «{kýu ðíko{kLk fhu Au. íkuLke Mk{s 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu ÃkAe Ëþkoðe hÌkk Au.

òøkúík yðLÞ çkesøk ytfwhk, fhík Mkf÷ íkeLkw WrËík MkVwhk;
òøkúík yðMÚkk yðLÞ fne sçkne, rnhÛÞ ytfwh çkes søkðík íkçkne. 102 

þçËkÚko
òøkúík = òøkúík yðMÚkk yðLÞ = Ãk]Úðe{kt hnu÷ çkesøk = çkesfkuLkk ytfwhk = ytfwhkuLku fhík = fhu Au  

Mkf÷ = çkÄk, Mkðuo íkeLkw = íkuLku WrËík = Wøkðk {kxu MkVwhk = MVwhkÞ{kLk fhu Au òøkúík yðMÚkk = òøkúík yðMÚkk  
yðLÞ = Ãk]Úðe fne = fne níke sçkne = ßÞkhu, íkuÚke rnhÛÞ = rnhÛÞøkŠ¼ík heíku ytfwh = ytfwrhík ÚkkÞ çkes = 
çkesfku søkðík = òøk]ík fhu Au íkçkne = íÞkhu.

yLkwðkË
Ãk]Úðe{kt hnu÷e òøkúík yðMÚkkLku ÷eÄu çkÄks çkesfkuLkk ytfwhku QøkeLku MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ 

Au. íku òøkúík yðMÚkk çkesøk{kt hnu÷k rnhÛÞøkŠ¼ík ytfwhLku òøkúík fhu Au, íkuÚke Ãk]Úðe ík¥ðLke 
òøkúík yðMÚkk fne Au. 
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¼kðkÚko
Ãk]Úðeík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ ßÞkhu {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu òøkúík yðMÚkk 

MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au.
yøkkW Ãk]Úðeík¥ðLke òøkúík yðMÚkk fne níke íku òøkúík yðMÚkkLku ÷eÄu s Ãk]Úðe{kt 

hnu÷k çkesfkuLkk ytfwhku MVwhkÞ{kLk ÚkELku Qøku Au. fkhý fu çkesfkuLkk ytfwh{kt Ãký 
rnhÛÞøkŠ¼ík yÕÃk òøkúík yðMÚkk hnu÷e Au. Ãk]Úðeík¥ðLke {nË òøkúík yðMÚkkLku ÷eÄu 
çkesfLke Mkqû{ òøkúík yðMÚkk òøkúík ÚkkÞ íÞkhu s çkesfLkk ytfwhku MVwhkÞ{kLk ÚkELku 
Qøku Au. 

MðÃLk yðMÚkk Lkehne rLkh{ÞuW, «Mkð çkesøk WËðeík økrík ¼ÞuW;
Mk»kkuÃkrík yøkLÞ hnunw fne sune, fhne Ãkh÷u ÃkË ÿüu Mkçkune. 103

þçËkÚko
MðÃLk yðMÚkk = MðÃLk yðMÚkk Lkehne = Ãkkýe{kt rLkh{ÞuW = rLk{koý Ãkk{e Au, hnu÷e Au  

«Mkð = «Mkð Ãkk{u çkesøk = çkesf WËðeík = QøkðkLke økrík = økrík ¼ÞuW = WíÃkLLk ÚkkÞ Au Mk»kkuÃkrík = Mk»kkuÃkrík 
yðMÚkk yøkLÞ = yÂøLk{kt hnunw = hnu÷e fne = fne Au sune = su fhne = fhu Ãkh÷u = ytík, Lkkþ ÃkË = Äk{, ÷kuf, 
ÃkËkÚko ÿüu = árü{kt ykðu, á~Þ{kLk ÚkÞu÷k Mkçkune = Ëhuf{kt.

yLkwðkË
s¤{kt su MðÃLk yðMÚkk hnu÷e Au íkuLkku MÃkþo Úkíkkt çkesf{kt QøkðkLke økrík ykðu Au, 

yÂøLk{kt Mk»kkuÃkrík hnu÷e fne Au suLkkÚke árü økku[h Úkíkk Mkðo ÃkËkÚkkuo Lkkþ Úkíkk Ëu¾kÞ 
Au.

¼kðkÚko
s¤ík¥ðkuLkku Mkqû{ «kýkÞk{ ßÞkhu {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu MðÃLk yðMÚkk 

MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au.
s¤ík¥ðLke {nË MðÃLk yðMÚkk çkesfLke Mkqû{ MðÃLk yðMÚkkLku òøkúík fhu Au. çkesfku 

ßÞkhu s¤Lkku MÃkþo fhu Au íÞkhu çkesfLke MðÃLk yðMÚkkLku ÷eÄu ytfwh{kt WøkðkLke økrík ykðu Au.
ßÞkhu yÂøLkík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu Mk»kkuÃkrík yðMÚkk 

MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au.
ßÞkhu yÂøLk{kt hnu÷e {nË Mk»kkuuÃkrík yðMÚkk çkesf{kt hnu÷e Mkqû{ Mk»kkuÃkrík yðMÚkkLku 

òøkúík fhu íÞkhu árüøkku[h Úkíkk çkesf Lkkþ Ãkk{u Au. su r¢Þk ykÃkýu árü Økhk òuE þfeyu 
Aeyu. yux÷u fu ÷e÷wtAB{ ÚkÞu÷wt ½kMk-ðLkMÃkrík MkwfkELku Lkkþ Ãkk{u íku yÂøLkík¥ðLke Mk»kkuÃkrík 
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yðMÚkkLku ÷eÄu Au.
íkwhe ÃkË ÃkðLk hnLk rLks ¼uËk, Mkkûke Mkf÷Lkku rð{÷ yf÷uËk;
WLk{qrLk þqLÞ MkËkurËík WËkhe, çkúñ rðË¼kð Mkkð yrðfkhe. 104 

þçËkÚko
íkwhe = íkwrhÞk yðMÚkk ÃkË = Lkwt MÚkkLk ÃkðLk = ÃkðLkík¥ð hnLk = hnu Au rLks = Ãkkuíku ¼uËk = ¼uË, hnMÞ{Þ  

Mkkûke = Mkkûke íkhefu Mkf÷Lkku = ËhufLkku, MkðuoLkku rð{÷ = rð{÷ yf÷uËk = yYÃk, Ëun ðøkhLkku WLk{qrLk = WL{wrLk 
yðMÚkk þqLÞ = þqLÞ{Þ MkËkurËík = MkËkLku {kxu WËkhe = WËkh Mð¼kðLke çkúñ rðË¼kð = çkúñLkk «¼kððk¤e Mkkð 
= íkËTLk yrðfkhe = yrðfkhe, rðfkh hrník Au.

yLkwðkË
ÃkðLk{kt íkwrhÞk yðMÚkk Au. MkðoLkku Mkkûke rLk{o¤ yLku yYÃke su Au íku yk ¼uËLku òýu Au. MkðoËk 

WËkh ¼kð hk¾ðkðk¤e WL{wLke yðMÚkk ykfkþík¥ðLke Au. íku íkËTLk yrðfkhe çkúñrðËT ¼kððk¤e Au. 

¼kðkÚko
ÃkðLkík¥ð{kt íkwrhÞk yðMÚkk hnu÷e Au. yux÷u fu ßÞkhu ðkÞwík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË 

«ýðLku rðþu ðíkuo, íÞkhu íkwrhÞk yðMÚkk MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au. yk ÂMÚkrík ð¾íku Mkðo ÃkËkÚkoLkk 
MktfÕÃk ÷eLk Ãkk{eLku þktík ÚkE òÞ Au. íku ð¾íku MkðoLkku su Mkkûke YÃk ytþ, suLkwt rLk{o¤ MðYÃk 
yf¤ Au, íku íkwrhÞkLkk ¼uËLku òýu Au.

ßÞkhu ykfkþík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu WL{wLke yðMÚkk 
MVwhý ÚkkÞ Au. yk yðMÚkk MkËkLku {kxu WËkh ¼kððk¤e Au su r[Ëkfkh çkúñðíkT yÚkkoíkT ¼kðk¼kð 
hrník yLku íkÆLk rðfkh hrník Au, suÚke íku Mk{Þu «ýð Ãký Mk{Ë{ ðnu Au.

ík¥ðLke yðMÚkk feÞunw Mkðo Mkuíke, rð¼qrík rð¼kð Vkð [knkð SLkw suíke;
yune yLkwfh{ fnunw îiíkLkfu, ík¥ðÃkt[ MkÃík Sð rðrÄ íkLkfu. 105 

þçËkÚko
ík¥ðLke = ík¥ðkuLke yðMÚkk = yðMÚkk feÞunw = fhu÷ Au, çkLkkðu÷ Au Mkðo Mkuíke = íku MkðoLke rð¼qrík = rð¼qrík, 

yiïÞo rð¼kð = ¼kðLku WíÃkLLk fh™kh r¢Þk Vkð = ykðzík, fwþ¤íkk, Vkððwt, økkuXððwt [knkð = RåAðwt SLkw = suLkwt 
suíke = su íku, «{kýu yune = íku yLkwfh{ = yLkw¢{ fnunw = fÌkw Au, fÌkku Au îiíkLkfu = çktLkuLkk ík¥ðÃkt[ = Ãkkt[ ík¥ð  
MkÃík = Mkkík Sð = Sð, ytþ rðrÄ = heík, nfefík íkLkfu = þheh{kt.

yLkwðkË
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ík¥ðku yLku yðMÚkkLke rð¼qrík, rð¼kð, Vkðx(ykðzík) yLku ÷økkð ytøku suLkwt su «{kýu 
níkwt íku «{kýu çkÄwt fÌkwt Au. nðu yu çktLkuLkk yLkw¢{u Ãkkt[ ík¥ðku yLku Mkkík [¢kuðk¤k þhehku{kt Sð 
su «{kýu hnu Au íku (çktLkuLkku yLkw¢{) fnwt Awt.

¼kðkÚko
Ãkkt[ ík¥ðku – Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ íkÚkk Ãkkt[ yðMÚkk - òøkúík, MðÃLk, 

Mk»kkuÃkrík, íkwrhÞk y™u WL{wrLk yu çktLkuLkk yLkw¢{u rð¼qrík, ¼køk, økkuXðý yLku çktLku «íÞuLkku 
÷økkð - ðøkuhu suLkwt su «{kýu níkwt íkuLkwt íku «{kýu Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhu ðýoLk fheLku 
ËþkoÔÞwt Au. ykðe yðMÚkkykuÚke {¤u÷k ík¥ðkuðk¤k íku{s Mkkík [¢kuÚke çktÄkÞu÷k «kýkÞk{ðk¤k 
þheh{kt ytþ rçkhks{kLk ÚkÞu÷ku Au. ({w÷kÄkh[¢, MðkrÄckLk[¢, {rýÃkwh[¢, yLkkník[¢, 
rðþwØ[¢, yk¿kk[¢ yLku MknMºk f{¤ çkúñhtÿ[¢).

yLÞ heíku Mk{Syu íkku Mkkík Äkíkw (hku{, íð[k, {ktMk, Lkkze, ÁÄeh, yÂMÚk yLku ðeÞo) yLku 
Ãkt[¼qíkÚke su þheh h[kÞu÷kt Au íku{kt ytþ rLkðkMk fhu Au.

¼Þunw WÃkkÄ rð¼úktrík ¼krík yunw, Þkne rð[hýu ytþ ykÃk ¼q÷unw;
Mkòrík rðòrík ¼Þu ¼{o yLkufk, hnunw Lkk ÷ûk rLks ykã ½h Aunufk. 106 

þçËkÚko
¼Þunw = ÚkÞku, ¼éÞku WÃkkÄ = WÃkkrÄ, stò¤ rð¼úktrík = rðþu»k YÃku, rð»kÞLke ¼ú{ýkyku{kt ¼krík = y÷øk-y÷øk, 

rðÄrðÄ «fkhLke yunw = íku Þkne = yu heíku, ynª rð[hýu = rð[hý fhðkÚke ytþ = ytþ ykÃk = ÃkkuíkkLkwt Mð-MðYÃk  
¼q÷unw = ¼q÷e økÞku Mkòrík = ÃkkuíkkLke òrík rðòrík = ÃkkuíkkLkkÚke rðÁØ (y÷øk)òrík ¼Þu = ÚkÞku ¼{o = ¼ú{ýkÞwõík 
yLkufk = yLkuf «fkhLke hnunw Lkk = hÌkku Lknª ÷ûk = ÷ûk rLks = ÃkkuíkkLkk ykã ½h = {q¤ðíkLk, fið÷Äk{ Aunufk = 
AuðxLkwt.

yLkwðkË
ytþ rðÄrðÄ «fkhLke rð»kÞÞwõík ík¥ðkuLke ¼ú{ýkykuðk¤e WÃkkrÄ ÷ELku ynª ¼xfðk 

÷køÞku, íkuÚke ÃkkuíkkLkwt MðYÃk ¼q÷e økÞku. Mkòrík ytþ rðòrík ½kxLke yLkuf ¼ú{ýkyku Q¼e Úkíkkt 
AuðxLkk rLks ykã ½hLkk ÷ûkLke M{]rík hne Lknª. 

¼kðkÚko
þheh{kt ykÔÞk ÃkAe MksoLknkhLkku Mkòrík þkïík ytþ rðrðÄ «fkhLkk rðòíke Lkkþðtík 

½kxLke rð»kÞkuðk¤e ¼ú{ýkykuLke ò¤{kt ÷Ãkxkíkku s hÌkku yux÷u yuf ÃkAe yuf yu{ yLkuf 
½kxku{kt rð[hý fhðk ÷køÞku. yk{, Ãkkuíku þwØ [iíkLk MðYÃku fið÷ fíkkoLke MkòríkLkku ík¥ðkíkeík 
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níkku, Ãkhtíkw ík¥ðkuðk¤k sz ½kx{kt ¼xfðkÚke MðÞt ¼ú{ýkÞwõík rðòrík ½kxðk¤ku ÚkE økÞku. 
yux÷u ÃkkuíkkLkk [iíkLk ytþ MðYÃkLku ¼q÷e økÞku. Ãkrhýk{u fið÷Äk{{ktÚke yrýyøkú ytfwrhík ÚkELku 
rLks [iíkLk MðYÃku ykÔÞku níkku íku ÷ûkLke M{]rík hne Lknª.

rðLkknw ÷ûk rLks Ãkûk Lk Ãkkøkk, òtne íkktne WíkRík Síkíkeík ÷køkk;
ytÄkÄwtÄ Þw Mkf÷ rðnkÞu, hne Lkk Mk{Äeo sune ½hMkusw ykÞu. 107 

þçËkÚko
rðLkknw = ðøkh, rðLkk ÷ûk = ÷ûk rLks= ÃkkuíkkLkku Ãkûk Lk Ãkkøkk = ÃkûkLku Ãkk{e Lk þõÞku òtne íkktne = ynª yLku 

íÞkt, ßÞkt-íÞkt WíkRík- {]íÞw÷kuf yLku Ëuð÷kuf Síkíkeík = su{ íku{ heíku ÷køkk = ÷køke økÞku, ð¤øke Ãkzâku, [kUxe 
økÞku ytÄkÄwtÄ = ytÄkÄqtÄ, ytÄ©Øk ¼Þwo, ZtøkÄzk ðøkhLkwt, rLkhtfwþ, ðøkh rð[khu Þw = su{, yk heíku Mkf÷ = çkÄk s  
rðnkÞu = («ðkn{kt) ðnuðk {tzâk hne Lkk = Lkk hne Mk{Äeo = (Mk{úÄe) M{]rík, ÞkË sune = su, íku ½h Mkusw = su ½huÚke  
ykÞu = ykÔÞku.

yLkwðkË
÷ûk ðøkh (Mkk[k) rLksÃkûkLku Ãkk{e Lk þõÞku. íkuÚke yk çkksw Lku íku çkksw ßÞkt Lku íÞkt suLku 

íkuLku ð¤øke Ãkzâku. íku su ½hÚke ykÔÞku níkku íkuLke M{]rík Lk hnuðkLku fkhýu y¿kkLk YÃk ytÄfkhLkk 
«ðkn{kt çkÄk ðnu òÞ Au.

¼kðkÚko
ytþkuLku ÃkkuíkkLkk [iíkLÞ MðYÃkLkk ÷ûkLke òÛÞ rðMkhkE økE. íkuÚke Ãkh{ÃkËLkk ÷ûkLku 

«kÃík fhe þõÞk Lknª. ð¤e rLks fið÷ ÷ûkLku òÛÞk ðøkh Ãkh{ÃkËLkku Mkk[ku {køko «kÃík fhe 
þfkÞ Lknª, suÚke ytþku {]íÞw÷kuf yLku Ëuð÷kuf{kt ¼xfíkku hneLku ßÞkt {u¤ Ãkzâku íÞkt suLku-íkuLku 
Mk{ŠÃkík ÚkELku Lkkþðtík ÃkËkuLke ykhkÄLkk fhðk ÷køÞk.yk «{kýu Ãkkuíku su y¾tz fið÷Äk{{ktÚke 
(r™s½hÚke) yk çkksw ykÔÞk níkk íku ½hLkku ÷ûk Ãkk{e þõÞk Lknª. Ãkrhýk{u çkÄk s ytþku sz 
yLku Lkkþðtík ík¥ðkuuLkk «¼kð{kt ykðe y¿kkLkYÃke økkZ ytÄfkhLkk íkÚkk ytÄ©ØkLkk yíÞtík 
ðuøkðtíkk «ðkn{kt íkýkðk ÷køÞk.

yuíkune ¼h{ Ãkhunw Sð ½kuhk, Aqxík Lk Ãkkðne ykÃk {rík òuhk;
íkkneíku fník n{ ðkhtðkÁ, økúnku MkíkøkwÁ Mkt½ fhu ¼ðÃkkÁ. 108 

þçËkÚko
yuíkune = yk heíku ¼h{ = ¼ú{ýkyku{kt Ãkhunw = Ãkzâk Sð = Sðku ½kuhk = {nkLk, rðþu»k, økkZ Aqxík Lk = Aqxe Lk 

þfðkÚke  Ãkkðne = {u¤ðe ykÃk = ÃkkuíkkLke {rík = çkwrØLkk, ¿kkLkLkk òuhk = çk¤Úke íkkneíku = íkux÷k {kxu s fník = fnw Awt n{ = nwt  
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ðkhtðkÁ = ðkhtðkh økúnku = økúný fhku MkíkøkwÁ = Mkk[k økwÁLkk, MkíkTøkwÁ Mkt½ = Mktøk, MkíMktøk, MkkÚk fhu = fhu ¼ðÃkkÁ = ¼ðÃkkh.

yLkwðkË
yu heíku Sðku økkZ ¼ú{ýkyku{kt Ãkzâk nkuðkÚke Ãkkuíku {u¤ðu÷e çkwrØLkk (¿kkLkLkk) çk¤u Aqxe 

þfu íku{ LkÚke. íkux÷k {kxu s nwt ðkhtðkh fnwt Awt fu MkíkTøkwÁLkku Mktøk økúný fhku su ¼ðÃkkh Wíkkhþu. 

¼kðkÚko
søkíkLkk Sðku rLks fíkkoLkk Äk{Úke Aqxk Ãkzâk ÃkAe fhkuzku ÞwøkÚke sz ½kxkuLkkt Mktøku hÌkk. 

yux÷u íku{Lkk{kt yLkuf ¼ú{ýkykuÚke y¿kkLk YÃke økkZ ytÄkÁt AðkE økÞwt. yk ytÄfkhÚke MðÞt 
ÃkkuíkkLke çkwrØ çk¤ Økhk çknkh Lkef¤e þõÞk Lknª. yÚkkoíkT yk çktÄLkÚke Aqxðk {køkíkk nkuðk 
Aíkkt Ãkkuíku {u¤ðu÷ ¿kkLkLkk çk¤u òíku Aqxðwt þõÞ çkLÞwt Lknª. 

ykÃkýLku ðkhtðkh fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu òu ¼ðLkk sL{-{hý YÃke çktÄLk{ktÚke {wõík Úkðwt 
nkuÞ íkku Mk{Úko Ãkh{økwÁLkk þhý{kt sELku íku{Lku h[u÷k Ä{oøkútÚkkuLkku ôzkýÃkqðof yÇÞkMk fhe 
íku{kt Ëþkoðu÷e yk¿kk {wsçk SðLk Sððwt. íku{ fhðkÚke y¿kkLkYÃke ytÄfkh íkku Ëqh Úkþu s MkkÚku 
MkkÚku sL{ yLku {hýLkk Vuhk{ktÚke Ãký Awxfkhku ({wÂõík) {¤e sþu. Mk{Úko Ãkh{økwÁLke heÍ ðøkh 
rðïLkku fkuEÃký ytþ ¼ðÃkkh ÚkE þfu íku{ LkÚke.

yøk{ çkkuÄ yLkw¼ð økrík ykÃke, Ëhþkðne rLks ykÃk yãkÃke;
Mkkune ykÃkk yrðøkík rLks ntMkk, sune fið÷Mku ykÞunw çkes ytþk. 109 

þçËkÚko
yøk{ çkkuÄ = yøk{ WÃkËuþ yLkw¼ð økrík = Mð yLkw¼ð sLÞ økrík (Mk{s) ykÃke = ykÃke, ykÃkþu  

Ëhþkðne = Ëþkoðþu, yku¤¾ký fhkðþu rLks ykÃk = ¾wË ÃkkuíkkLkwt, ÃkkuíkkLkwt rLks ytþ MðYÃk yãkÃke = ykrË, 
yLkkrË Mkkune = íku ykÃkk = ykÃkLkÃkw yrðøkík = rðøkík{kt Lk ykðu íkuðwt rLks ntMkk = ÃkkuíkkLkwt ntMk MðYÃk sune = su  
fið÷Mku = fið÷ fíkkoÚke ykÞunw = ykÔÞk Au çkes = çkesYÃk ytþk = ytþk.

yLkwðkË
(íkuyku) yøk{çkkuÄ îkhk yLkw¼ð økrík ykÃkeLku ÃkkuíkkLkk yLkkrË rLks MðYÃkLku Ëþkoðu Au. 

íku s ykÃkLkÃkw yrðøkík ytþ Ãkkuíku ntMk YÃk Au. yk ytþ fið÷ fíkko{ktÚke çkesf YÃku ykÔÞku Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ykÃkýLku yøk{çkkuÄ (fið÷¿kkLkLkku WÃkËuþ) ykÃkeLku ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃkLku 

Mk{sðkLke økrík çkrûkþ fhu Au, suÚke Ëhuf ytþ Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk ykrË-yLkkrËLkk {q¤ þwØ [iíkLk 
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MðYÃkLku yku¤¾e þfu. ykÃkýwt rLks MðYÃk rðøkík{kt ykðe þfu íku{ LkÚke. rLks fið÷Äk{{ktÚke 
(MksoLknkh fið÷ fíkko{ktÚke) ßÞkhu ykÃkýu îiík (y÷øk) ÚkÞk íÞkhu yrýyøkú ytfwrhík ÚkELku 
çkesf MðYÃku çkúñktz{kt «ðuþ ÃkkBÞk níkk. ykÃkýu þwØ [iíkLk MðYÃku MksoLknkh fið÷ fíkkoLkk 
s ytþku Aeyu. íkuðe þwØ MðYÃkLke økrík {kºk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh s çkrûkþ fhu Au.

íkune çkesøk rLks MðYÃk MkçkLkfk, [Zunw Ãkz÷ Rík Ãkt[ ík¥ðLkfk;
Mkkune Ãkz÷Lkfu ðiËf økwÁ Ëuðk, fkZu ºkíkfk÷ MkwÍne Mkðo ¼uðk. 110 

þçËkÚko
íkune = íku çkesøk = çkesf rLks MðYÃk = rLks, ÃkkuíkkLkwt Mð-MðYÃk, [iíkLk MðYÃk MkçkLkfk = MkðoLkwt  

[Zunw = [Zu÷wt Au Ãkz÷ = Ãkz, ykðhý, Úkh Rík = yk, íku Ãkt[ ík¥ðLkfk = Ãkkt[ ík¥ðkuLkk Mkkune = íku Ãkz÷Lkfu = ykðhýLkk 
ðiËf = ðiãhks økwÁ Ëuðk = økwÁ Ëuð Au fkZu = Ëqh fhu ºkíkfk÷ = íkwhík s, Mknus{kt, íkkífkr÷f MkwÍne = MkqÍðk ÷køku, 
á~Þ{kLk ÚkkÞ, rð[kh WËT¼ððk ÷køku Mkðo = Mkðuo ¼uðk = MðYÃk, ¼uË, {{o.

yLkwðkË
íku çkesf s MkkiLkwt rLks MðYÃk Au, Ãkhtíkw íkuLku Ãkkt[ ík¥ðkuLkwt ykðhý ÷køku÷wt Au. íku ykðhýLku 

MkËTøkwÁ YÃke ðiã Ëqh fhíkkt íkhík s Mð‑MðYÃkLkku ¼uË {k÷w{ Ãkzu Au.

¼kðkÚko
fið÷Äk{{ktÚke su yrýyøkú ytfwrhík ÚkELku su MðYÃku ytþ ynª ykÔÞku níkku íku s íkuLkwt Mkk[w 

MðYÃk Au. ynª ykðíkkt íku çkúñ¼qr{fk íku{s [kh «fkhLkk Ëun{ktÚke ÃkMkkh ÚkELku MÚkq¤ Ëun{kt 
ykÔÞku, íÞkhu Ãkkt[ ík¥ðkuLkwt Ãký ykðhý ÷køÞwt. Ãkrhýk{u ÃkkuíkkLkwt {q¤ [iíkLÞ MðYÃk ZtfkE økÞwt. 
nðu ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃku Úkðwt nkuÞ íkku íkuLkk WÃkh [Zu÷k ík{k{ ykðhýkuLku Ëqh fhðk Ãkzþu. yk 
ykðhýkuLku Mk{Úko Ãkh{økwÁ YÃke ðiãhks Ëqh fhe þfu Au. Ãkh{økwÁ s yuf yuðk Mk{Úko økwÁËuð 
Au fu su{Lkk þhýu sðkÚke [iíkLk MðYÃkLkku ¼uË «kÃík Úkíkkt ðkh ÷køkþu Lknª. 

yøk{ rLkøk{ ykuÁ ykã ytíkLkfe, rLks fið÷ÃkË ytþ ykÃk íkLkfe;
Ãkhne MkwÍ yune rðrÄ sçke ykËw, fhne çkkuÄ økwÁ fÁýk MkLkkËw. 111 

þçËkÚko
yøk{ rLkøk{ = ðuËkuÚke ÃkhLkku ¼uË, ¼qík yLku ¼rð»Þ ykuÁ = y™u ykã = þYykík, «kht¼  

ytíkLkfe = ytík, AuðxLke rLks = Ãkkuíku, ¾wË fið÷ÃkË = fíkko (MksoLknkh)Lkwt ÃkË ytþ = ytþ ykÃk = ÃkkuíkkLkk  
íkLkfe = MðYÃkLke Ãkhne = Ãkzþu MkwÍ = Mk{s yune rðrÄ = yk «{kýuLke sçke = ßÞkhu ykËw = ykrËLke fhne = fhþu 
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çkkuÄ = çkkuÄ, WÃkËuþ økwÁ = økwÁËuð fÁýk = fÁýk fheLku MkLkkËw = Mð{w¾u Wå[khu÷.

yLkwðkË
Mð{w¾u Wå[khu÷k økwÁËuðLkk fYýk{Þ WÃkËuþÚke ytþLku ÃkkuíkkLkk {q¤ ([iíkLk) MðYÃkLke 

yLku rLks fið÷ÃkËLke ßÞkhu Mk{s Ãkzþu, íÞkhu yøk{‑rLkøk{ yLku ykã íkÚkk ytíkLke Ãký MkqÍ 
Ãkzþu.

¼kðkÚko
{w{wûkw sLkku {nkLk Mk{Úko økwÁËuðLkk þhýu sE økwÁËuðLkk Mð{w¾u Wå[khu÷k Ä{oøkútÚkkuLkk 

fÁýk{Þ WÃkËuþLku Mk{sþku íkku rLks [iíkLk ytþ MðYÃkLke Mkk[e yku¤¾ký Úkþu. ßÞkhu ÃkkuíkkLkwt 
rLks MðYÃk yku¤¾kE òÞ íÞkhçkkË fið÷ fíkkoLku yku¤¾íkkt ðkh ÷køkþu Lknª. ð¤e, Ãkh{økwÁ 
íkku fÁýkLkk Mkkøkh Au yux÷u þhýu ykðLkkhLku ytþ MðYÃk yku¤¾kðþu yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw 
íkuyku ytþLku yuðe økrík ykÃkþu fu suÚke Ãkh{ÃkË «kÃík fhðkLkwt ¾qçk s Mkh¤ ÚkE òÞ. Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkhLke f]ÃkkÚke ¿kkLk [ûkw îkhk ykÃkýLku yøk{-rLkøk{Lke økrík yLku ykã ytíkLke 
MkqÍ «kÃík ÚkkÞ Au.

MkwLkík çkkuÄ MkíkøkwÁ {w¾ çkkLke, sune ykÃk yf÷ Mkku f÷ne rLkËkLke;
f÷unw ykÃk yrðøkík rLks MkkuR, MðÞtøk MðYÃk fið÷ ytþ {kuR. 112 

þçËkÚko
 MkwLkík = Mkkt¼¤íkkLke MkkÚku s çkkuÄ = çkkuÄ, WÃkËuþ, ¿kkLkLkku WÃkËuþ MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁ ËuðLke {w¾ = {w¾Lke çkkLke 

= ðkýe sune = suÚke ykÃk = ykÃkLkÃkw MðYÃk yf÷ = yfr¤ík Au, Mkh¤íkkÚke Mk{s{kt Lk ykðe þfu íkuðwt, øknLk, økqZ 
RrLÿÞkríkík Mkku = íkuLku f÷ne = ËþkoðeLku, Mk{s{kt ykðe þfu íkuðe rLkËkLke = Lk¬e fheLku Ëþkoðþu, LÞkÞÃkqýo heíku, 
r[rfíMkk fheLku sýkððwt f÷unw = Mk{S þfkÞ ykÃk = ykÃkLkÃkw [iíkLk MðYÃk yrðøkík = rðøkík{kt Lk ykðu íkuðwt rLks 
MkkuR = Ãkkuíku ÃkkuíkkLkwt MðÞtøk = ÃkkuíkkLkwt MðYÃk = [iíkLk MðYÃk fið÷ ytþ = fið÷ fíkkoLkku ytþ {kuR = nwt Awt ({kÁ).

yLkwðkË
MkíkTøkwÁLkk {w¾Lke ðkýe ©ðý fhðkÚke ÃkkuíkkLkk yf¤ MðYÃkLku f¤e þfkþu. ÃkkuíkkLkk 

yrðøkík MðYÃkLku òýðkÚke fið÷Lkkuu s [iíkLk MðYÃku nwt ytþ Awt yu{ Mk{òþu.

¼kðkÚko
rðï{kt [kh ðuË îkhk çkúñkSyu Ãký çkúñ {kxu Lkurík (Lk Rrík) yÚkkoíkT suLkku fkuE Auzku s LkÚke 

yuðwt Wå[kÞwO Au. ð¤e íku ykÃkkuykÃk WíÃkLLk ÚkÞu÷ Au. suLkku fkuE fíkko LkÚke yu{ Ãký sýkÔÞwt Au, 
Ãkhtíkw çkúñÚke Ãký Ãkh hnu÷k Ãkh{ÃkËLke yku¤¾ký fhkðLkkh Mk{Úko Ãkh{økwÁLkk {w¾Lke ðkýe 
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\Ãk Ä{oøkútÚkkuLkwt ¿kkLk Mkkt¼¤ðkÚke ytþkuLku ÃkkuíkkLkwt yf¤ MðYÃk Au yuðwt LÞkÞÃkqýo rLkËkLk Úkþu yLku 
Mkh¤ heíku Mk{òþu. yk{ ÃkkuíkkLkk yrðøkík MðYÃkLke òý Úkíkkt yu Ãký Mk{òþu fu ík¥ðkríkík 
y™u ysh-y{h, yåÞwík, y¾tz yuðk rðïLkk MksoLknkh fið÷ fíkkoLkku Ãkkuíku Mkòrík ytþ Au. 
yux÷u fu ‘nwt Ãkkuíku Ãký [iíkLk MðYÃku Awt’ yuðku rLkrùíkÃkýu yLkw¼ð Úkþu.

¼ÞuW {kuÞ Mkkune yLkw¼ð òøku, rLks fið÷ÃkË sçke ÷ûk ÷køku;
÷køkík ÷ûk [ûk rî ÃkkR, fið÷ÃkË ykÃk ytþ yufíkkR. 113 

þçËkÚko
¼ÞuW {kuÞ = nwt Ãký ÚkÞku Mkkune = íku «{kýuLkku yLkw¼ð = yLkw¼ð Úke òøku = òøk]ík rLks fið÷ÃkË = rLks 

fið÷fíkkoLkk ÃkËLkku sçke = ßÞkhu ÷ûk = ÷økLk, ÷ûk ÷køku = ÷køku, òøku ÷køkík ÷ûk = ÷økLke ÷køke síkk [ûk rî = 
rËÔÞ[ûkw, çktLku [ûkw, rËÔÞárü ÃkkR = «kÃík fhu fið÷ÃkË = fið÷ fíkkoLkk ÃkË{kt ykÃk = Ãkkuíku ytþ = ytþ MðYÃk yufíkkR 
= yufíkk MkkÄe þfu.

yLkwðkË
ßÞkhu (Ãkh{økwÁLkk WÃkËuþ Úkfe) nwt Ãkkuíku þwØ [iíkLk MðYÃku ÚkÞku Awt yuðku MðkLkw¼ð òøku 

íÞkhu rLks fið÷ÃkËLke ÷økLke ÷køku. yk ÷økLke ÷køkíkkt s rËÔÞ[ûkw «kÃík Úkíkkt ytþ fið÷ fíkko 
MkkÚku yufíkk MkkÄe þfu Au.

¼kðkÚko
Mk{Úko Ãkh{økwÁLke f]Ãkk Úkíkkt ytþLku ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃkLke yLkw¼qrík ÚkkÞ Au. þwØ MðYÃkLke 

òý Úkíkkt s MksoLknkhLkk Ãkh{ ©uc fið÷ÃkËLku «kÃík fhðkLke ÷økLke ÷køku Au. yk «{kýuLke 
÷økLke ÷køkíkkt íku Ãkkuíku Ãkh{ÃkËLke «krÃíkLkk fkÞo{kt {øLk çkLke òÞ Au. íkuLku Mk{økú rðï MðÃLkðíkT 
yLku Lkkþðtík ÷køku Au íkÚkk sux÷k ½kx Au íku{kt yuf s Mkfíkko fið÷ fíkkoLkku s [iíkLk ytþ Au íkuðe 
ykí{çktÄwíðLke rËÔÞ¿kkLk árü «kÃík ÚkkÞ Au. RrLÿÞkuLkku rLkøkún fhe ÃkkuíkkLke ð]r¥k (Mkwhíkk y™u 
Lkwhíkk)Lkku yufíkkh fheLku ÃkkuíkkLkk [iíkLk ytþ MðYÃku yÕÃk ntøkLku Ãkh{rÃkíkkLkk {nË ntøk MkkÚku  
MkËkLku {kxu yufíkk MkkÄeLku hnu Au. 

Mkf÷ Mkòík ¼kík {{ ¼uMkk, ËhMk Ãkhne Äh {{o MkËuMkk;
yuf y™uf yLktík yÃkkhk, {{ MkVwhLkMku ¼Þunw rðMkíkkhk.. 114 

þçËkÚko
Mkf÷ = Mkðuo Mkòík = Mkòrík ¼kík = ykfkh, MðYÃk {{ = {kÁt ¼uMkk = ðuþ, Ãkkuþkf, YÃk ËhMk = Mk{s  
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Ãkhne = Ãkzu Au Äh = ykht¼Úke, þYykíkÚke, ½h{q¤Úke, Ãknu÷uÚke {{o = {{o, hnMÞ MkËuMkk = yuf s ËuþLkk yuf = 
yuf y™uf = yMktÏÞ yLktík = yLktík yÃkkhk = yÃkkh {{ = {khk, y{khku MkVwhLkMku = MVwhýkÚke ¼Þunw = ÚkÞw Au  
rðMkíkkhk = rðMíkhðwt, rðMíkhý Úkðwt, ð]rØ Ãkk{ðwt.

yLkwðkË
swËk swËk ðuþðk¤k ½kxku{kt «Úk{Úke yuf MkòíkeÞ {khk suðk s MðYÃkðk¤k Mkòrík 

(ytþku) Au íku{s yLktík yLku yÃkkh çkúñ{kt yuf s ytþeLkk yMktÏÞ ytþku Au yLku yk rðMíkkh 
y{khkÚke (ytþÚke) MVwhýk Ãkk{eLku ÚkÞu÷ku Au. 

¼kðkÚko
íÞkhu ytþLku yuðwt hnMÞ Mk{òþu fu Mk]rüLke þYykík ÚkE íÞkhÚke y÷øk-y÷øk 

rð¼qríkðk¤k [iíkLk ytþku - ÃkAe íku Mkk{kLÞ, rðþu»k fu Ãkh{rðþu»k nkuÞ - yufMkh¾k MðYÃkðk¤k 
fíkkoLke MkòríkLkk s Au. ¼÷u ÃkAe íku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý fu Ãkh{fkhý Ëun{kt 
nkuÞ, Ãkhtíkw íkuLku WíÃkLLk fhLkkh yuf s ytþe (fíkko) Au. MksoLknkhLke çkkÌkð]r¥kLkk «Mkkhk YÃku 
ÃkÚkhkÞu÷wt r[Ëkfkh, y™tík y™u yÃkkh yuðwt rLkøkwoý çkúñ Au. íku rðhkx çkúñ{kt yMktÏÞ [iíkLk 
ytþku ykðu÷k Au. íku Mkðo ytþkuLke [uíkLkíkkÚke s çkúñktz{kt MVwhýk Ãkk{eLku Mk½¤e h[LkkLkku 
rðMíkkh ÚkÞku Au.

Mkf÷ MkkÞks Mktòwfík ne Mk{uðk, Mkkune Mk{sLk ntøk ykÃk {{uðk;
íkune ntøk ykÃk ÔÞkÃk sune ðMíkw, Mk{s MkÁÃk fið÷ ytþ {Míkw.. 115 

þçËkÚko
Mkf÷ = çkÄk, Mkðuo MkkÞks = MkkÞws, Mk{kÞu÷ku Mktòwfík ne = Mk¤tøk, yr¼Òk, òuzkÞu÷wt Mk{uðk = Mk{kðuþ 

ÚkÞu÷wt Mkkune = íku Mk{sLk = Mk{sý ntøk = òý ykÃk = ÃkkuíkkLke {{uðk = {u¤ðeþ, «kÃík fheþ íkune = íku  
ntøk = òý, MðYÃk ykÃk = Ãkkuíku ÔÞkÃk = ÔÞkÃkf heíku sune = su ðMíkw = ðMíkw Mk{s = Mk{s, ¿kkLk MkÁÃk = MðYÃk, ykf]rík  
fið÷ ytþ = fið÷ fíkkoLkku ytþ, Mkòýòý MðYÃk ytþ {Míkw = {MíkkLkk çkLkeLku, [f[qh ykLktrËík hnu.

yLkwðkË
çkÄk s ½kxku{kt ytþ yr¼Òk Mk{kÞu÷ku Au, yuðe Mk{sÚke ÃkkuíkkLkk ntøkLku òýe þfkÞ. íku 

MðntøkLke Mk{s Ãkzíkkt ðMíkw YÃku ÔÞkÃkf fið÷fíkkoLkk MðYÃkLke Mk{s Ãkzu íÞkhu s ytþ íku{kt {Mík 
hnu Au. 

¼kðkÚko
[iíkLk ytþ «ýðYÃke ËkuheÚke ík{k{ sz ík¥ðkuLkk Mk{qnÚke çkLku÷k ½kx MkkÚku Mk¤tøk MkqºkðíkT 

òuzkÞu÷ Au. ytþLke ÃkkuíkkLke [iíkLk ntøk YÃke òý Ëhuf ½kx{kt Au. yux÷u fu sz ½kxLku [uíkLkðtík 
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hk¾ðk{kt Mkkh YÃk [iíkLk ytþLke [uíkLkíkk s «ýðLkk {kæÞ{ Úkfe ykÄkh YÃk çkLku÷e Au. íku 
«{kýu ntøkLke Mk{s «kÃík Úkíkkt s ytþ Ãkkuíku ÃkkuíkkLku ËunLkk økwýkuÚke yku¤¾íkku níkku íku íÞS Ãkkuíku 
[iíkLk MðYÃk Au íku{ Mk{sþu. ÃkAe sz ½kxLkk ík¥ðkuLkk {kun ðk¤e ð]r¥kykuLku Q÷x Ãkt[efhý 
îkhk W÷xkðu Au. ytþ ÃkkuíkkLkk yÕÃk ntøkLku fið÷ fíkkoLkk {nË ntøk MkkÚku yufíkk MkkÄeLku hnu Au. 
yk þheh MkkÚku {kºk Mktr[ík f{o ¼kuøkððk rMkðkÞ yLÞ rðþu»k fkuE s MktçktÄ LkÚke íkuðwt Mk{òíkkt, 
sz yLku Lkkþðtík ¼kuøk - ði¼ðLkku íÞkøk fheLku Mkðuo ½kxku{kt {kºk fið÷ fíkkoLkk s ytþku Au íkuðk 
[iíkLk ¼kðu çkÄwt swðu Au, suÚke íku y¿kkLkíkkðMkkík Ëw:¾Lke yLkw¼qrík fhíkku níkku su Ëqh Úkíkkt ytþ 
fíkkoLkk MðYÃk{kt s {Mík çkLkeLku ykLktrËík hnu Au. 

{Míkw {{urík òý íkLk rLksw, sune fið÷Mku WrËík ðús çkesw;
Mkkune ðús çkeswfu òý SLkw ytøkk, íkkne òLkLkfu íkLkne yMke ntøkk. 116 

þçËkÚko
{Míkw = {Mík, [f[qh çkLku÷ku {{urík = {u¤ðeLku òý = òý íkLk = MðYÃk rLksw = ÃkkuíkkLkwt sune = íku  

fið÷Mku = fið÷ fíkkoÚke WrËík = WËT¼ð, WíÃkLLk ÚkELku ðús = fXý, y¼tøk, yxqx çkesw = çkesf Mkkune = íku  
ðús çkeswfu = y¾tz çkesfLke (huík) òý = òý SLkw = suLkk ytøkk = MðYÃk íkkne = íku òLkLkfu = òýLkkh  
íkLkne = MðYÃk yMke = ytþLkw - ÃkkuíkkLkwt ntøkk = ntøk ({nË òý MðYÃk)

yLkwðkË
rLks ytþ fið÷ fíkko{ktÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷ y¾tz çkesf Au. íku y¾tz çkesfLkwt òý MðYÃk íku 

s ytþLkwt ÃkkuíkkLkwt òÛÞ YÃke ntøk MðYÃk Au, yk rLksòýÚke ytþ {MíkÃkýu ðíkuo Au.

¼kðkÚko
rLks fið÷ fíkko {nË Mkòýòý MðYÃku Au. íku s {nË òý YÃk MðYÃk íku íku{Lkwt {nË ntøk 

Au. íku s LÞkÞu MksoLknkhÚke Aqxku Ãkzu÷ y¾tz çkesf YÃke ytþLkwt MðYÃk rLksòý YÃku Au. íku 
y¾tz çkes YÃke òý yu ytþLkwt yÕÃk ntøk Au. ykðe rLksòýÚke {Mík çkLku÷wt MðYÃk yu ytþLkwt 
ÃkkuíkkLkwt þwØ [iíkLk MðYÃk Au, ßÞkhu ytþLku ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk ntøkLkwt ¿kkLk ÚkkÞ íÞkhu íku fið÷ 
fíkkoLkk {nË ntøk MkkÚku yufíkk MkkÄe þfu. ykðe ÂMÚkrík Úkíkkt s ytþ {MíkkLkku çkLkeLku {nk÷u Au, 
fkhý fu íkuLku fk¤-{kÞk fu yLÞ fkuELkku Ãký zh ÷køkíkku LkÚke.

Mðòý MðYÃk fhíkkne Mkku yãkÃkk, òne ytþ òý Rík MkðoLkfk ykÃkk;
Mkkune íkLkw òý ykÃkLkÃkw sune çkwsu, ¢íkð Mkf÷ne fíkkonefk Mkwsu. 117 
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þçËkÚko
Mðòý = ÃkkuíkkLke òý MðYÃk = MðYÃk fhíkkne = fíkko (MksoLknkh)ÃkkMkuÚke Mkku = íku{Lkk suðwt yãkÃkk = «Úk{Úke s, 

ykËe yLkkËeÚke òne = íku ytþ òý = ytþLke òý Rík = ynª ykðu÷k MkðoLkfk = ËhufLkk ykÃkk = ÃkkuíkkLkwt, ykÃkLkÃkwt 
Au Mkkune = íku, yuðkt íkLkw = MðYÃkLkwt òý = òý ykÃkLkÃkw = ÃkkuíkkLku, ÃkkuíkkLkwt sune = su, íku çkwsu = ¾çkh Ãkzu, yLkw¼ðu 
¢íkðne = fíkkoLke h[Lkk, ¢ík Mkf÷ne = MkðuoLke fíkkonefk = rLksfíkkoLkwt Mkwsu = Mk{su, òýu.

yLkwðkË
«Úk{Úke s rLks fíkko {nË Mkòý MðYÃk Au. íku s Mkðo ytþkuyu íku{Lkk suðwt òý MðYÃk 

«kÃík fhu÷wt Au. íku ykÃkLkÃkw òý MðYÃkLku su òýu íku rLksfíkkoLkk Mk½¤k ¢íkLku Mk{su Au. 

¼kðkÚko
ykrË yLkkrËÚke rLksÃkrík {nË Mkòý-òý MðYÃku hnu÷k Au. íku MkfíkkoÃkríkyu WíÃkLLk 

fhu÷k ytþku yk çkksw Mkðuo Ëun{kt ykÃkLkÃkw MðYÃku ðMku÷k Au. ßÞkhu ytþLku ÃkkuíkkLkk Mkòýòý 
MðYÃkLke Mkk[e Mk{s Ãkzu íÞkhu íku fíkkoLke {nË òýLku Ãký yku¤¾e þfu. fið÷fíkkoÚke Aqxk 
Ãkzu÷k ytþkuLkwt Mkk[w MðYÃk íku s ykÃkLkÃkw rLksòý MðYÃk Au. fíkkoLku yku¤¾ðk {kxu çkúñktz{kt 
ytþ MðYÃk rMkðkÞ fkuELkwt Ãký WËknhý ykÃke Lk þfkÞ. yuðe ©uc Mk{s «kÃík ÚkkÞ íÞkhu 
s MksoLknkhLkk Mk{økú ¢íkLke (h[Lkk) íkÚkk rLksfíkkoLke Mkk[e yku¤¾ ÚkkÞ Au yLku sz yLku 
[iíkLk Mkrník Mk½¤e h[Lkk yuf{kºk fið÷ fíkko îkhk s WíÃkLLk ÚkÞu÷e Au íkuðe Mk{s Ãkzu Au. 
ykðe Mk{s «kÃík ÚkÞk ÃkAe ytþLke ð]r¥k Ãký MksoLknkhu h[u÷e h[LkkLke yiïÞoíkk{kt fu 
rð¼qrík{kt yxfkíke (VMkkíke) LkÚke, Ãkhtíkw MkËkLku {kxu MksoLknkhLkk MðYÃk{kt s [iíkLk¼kðu 
òuzkÞu÷e hnu Au. 

íkune ykÃk yf÷ Mkf÷{u Mk{Þuðw, rçkLkw MkíkøkwÁ Ãk¾ «Mkð Lk ÃkÞuðw;
íkkneíku fník MkíkøkwÁ rfhíkkhk, ykã ytík {æÞ MksoLknkhk. 118 

þçËkÚko
íkune = íkuðk ykÃk = ykÃkýu yf÷ = yfr¤ík nkuðk Aíkkt Mkf÷{u = ík¥ðkuðk¤k Mkðo ½kxku{kt Mk{Þuðw = 

Mk{kE økÞk Aeyu rçkLkw = ðøkh MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁ Ãk¾ = Ãkûk «Mkð = WíÃkr¥k, sL{ Lk = Lkk ÃkÞuðw = «kÃík ÚkkÞ  
íkkneíku = íkuÚke, íkuLkk fkhýu fník = fnu Au MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁ rfhíkkhk = fíkko ykã = ykã ytík = ytík  
{æÞ = {æÞLkk MksoLknkhk = MksoLknkh.

yLkwðkË
ykÃkýu íkuðk yf¤ nkuðk Aíkkt Mkðo ½kxku{kt Mk{kE (VMkkE) økÞk Aeyu. ykÃkýLku  
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MkíkøkwÁLkk Ãkûk(þhý) rMkðkÞ ßÞktÚke WíÃkÒk ÚkÞk Aeyu íkuðk {q¤ ½hLke «krÃík Lk ÚkkÞ. 
íkuÚke  MkíkTøkwÁ fnu Au fu  fíkko s ykã, {æÞ yLku ytíkLkk MksoLknkh Au. 

¼kðkÚko
ykÃkýu Mkki MksoLknkhLkk ytþ nkuE Mkòýòý MðYÃku Aeyu. ykÃkýwt [iíkLk MðYÃk féÞk{kt Lk 

ykðu íkuðwt nkuðk Aíkkt MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý ËunLkk ík¥ðkuðk¤k ½kxku{kt 
Mk{kELku ½kxLku ðþ ÚkE økÞk Aeyu. yuLku sL{-{hýLkwt Ëw:¾ ¼kuøkðe hÌkk Aeyu.  

Mk{Úko Ãkh{økwÁLkwt þhý økúný fÞko rMkðkÞ ytþLku ÃkkuíkkLkwt ykÃkLkÃkw MðYÃk «kÃík Úkíkwt LkÚke 
yLku ½kxLkk sL{-{hý YÃke çktÄLk{ktÚke {wÂõík {u¤ðeLku {q¤ ½hLke «krÃík Úkíke LkÚke. fkhý fu 
rðï{kt yuf {kºk Mk{Úko Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh s Au, su ykÃkýLku ykã, {æÞ yLku ytíkLkk 
MksoLknkh fið÷fíkko Au. Ãkh{økwÁ fíkkoLke yku¤¾ký fhkðu Au yLku íku{Lke MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au.

[kiËuÞ ÷kuf çkúñktz yLktíkk, fw÷ [fð Ãkík MkíkøkwÁ {ntíkk;
Mkòý MðYÃk fíkkone sune økkÞu, Mkkune MkíkøkwÁ íkLkw swøk ËhþkÞu. 119 

þçËkÚko
[kiËuÞ = [kiË ÷kuf = ÷kuf çkúñktz = çkúñktz yLktíkk = yLktík, Auzk ðøkhLkwt fw÷ = Mkðuo{kt [fðu = [¢ðíkeo  

Ãkík = ÃkË MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁ {ntíkk = {ntík, {wr¾Þk, MkhËkh Au Mkòý = òý MkrníkLkwt MðYÃk = MðYÃk fíkkone = fíkkoLkwt  
sune = su økkÞu = økkÞ Au, Ëþkoðu Au, ðýoLk fhu Au Mkkune = íkuðwt s MkíkøkwÁ = MkíkøkwÁ íkLkw = þheh, YÃk  
swøk = søkík{kt ËhþkÞu = Ëu¾kÞ Au.

yLkwðkË
[kiË ÷kuf yLku yLktík çkúñktz{kt MkíkøkwÁLkwt ÃkË (MÚkkLk) MkðoÚke ©uc íkÚkk [¢ðíkeo Au. íkuyku 

Mkòý MðYÃku hnu÷ fíkkoLkk økwLk økkÞ Au. yuuðk MkËTøkwÁ, rËÔÞ Ëun Äkhý fheLku søkík{kt á~Þ{kLk 
ÚkÞk Au. 

¼kðkÚko
[kiË ÷kuf{kt yLku suuLkku ytík LkÚke íkuðk yLktík çkúñktz{kt Mk½¤u Ãkh{økwÁLkwt MÚkkLk ¿kkLkÃkûku 

òuíkkt MkðoÚke ©uc yLku [¢ðíkeo Au. yux÷u s íkuyku Mkðuo Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k ytþku{kt 
MkðoÚke {wr¾Þk-{nkLk Au. íkuyku Mkfíkko MksoLknkhLkk {nË Mkòýòý MðYÃk Lku yku¤¾kðeLku 
íku{Lkk s økwLkøkkLk økkÞ Au. íkuðk Ãkh{økwÁLku rËÔÞ Ëun Äkhý fhkðeLku fíkkoyu s yk rðï{kt 
ÃkkXÔÞk({kufÕÞk)Au, suÚke ¼ð{kt ¼q÷k Ãkzu÷k Sðku ÃkkuíkkLkwt rLks [iíkLk (ytþ) MðYÃk yLku 
Mkfíkko MksoLknkhLke yku¤¾ {u¤ðe þfu. MksoLknkhu yk þheh{kt íku{Lke MkòríkLkk ytþLku «uhf 
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fhe ÃkkuíkkLke rLkþkLke søkíkLku yk ½kx{kt s Ëþkoðe Au. íkuðk ytþ-ytþeLke Mk{s ÃkûkkÃkûk hrník 
yLku LÞkÞÃkqýo heíku fið÷¿kkLk îkhk Ëþkoðu Au. {kºk ytþ ytþeLkk ÷ûkLku WÆuþ{kt hk¾eLku ÃkkuíkkLke 
Vhs rLk¼kððk {kxu, rËÔÞËun Äkhý fheLku søkík{kt á~Þ{kLk ÚkÞk Au.

h[unw Mk]ü SLku rðrðÄe rð¼kðk, Mkkune ¾wË ¾kðLk Ëu¾Lk çkkunkuÁ ykðk;
ðeAhunw ytþ sçke þu»k çkes søkíkk, ¼Þunw rðMksoLk ykÃk çkes ðøkíkk. 120 

þçËkÚko
h[unw = h[e Au. Mk]ü = Mk]Â»xLku SLku = suLke Mk{ûk rðrðÄe = rðÄrðÄ, rðrðÄ rð¼kðk = ¼kðLkk Þwõík  

Mkkune = íku ¾wË = Ãkkuíku ¾kðLk = Äýe, MkhËkh, {wr¾Þk Ëu¾Lk = òuðk çkkunkuÁ = {kxu ykðk = ykÔÞk Au, ÃkÄkÞko Au 
ðeAhunw = Aqxk Ãkzâk ytþ = ytþ, Mkòýòý MðYÃk sçke = ßÞkhu þu»k = Mkqû{ çkes = çkesf søkíkk = søkík{kt 
¼Þunw = ÚkÞk rðMksoLk = rðMkhkE økÞk, rðM{]rík ÚkE ykÃk = Ãkkuíku çkes = çkesf ðøkíkk = fíkkoLke MkkÚkuLkk MktçktÄLku.

yLkwðkË
su{ýu rðrðÄ(ík¥ðkuLkk) rð¼køkku îkhk Mk]rüLke h[Lkk fhe Au íkuLkk Mkkûke yLku {wr¾Þk MðÞt 

rðïLku rLknk¤ðk {kxu ÃkÄkÞko Au. fkhý fu Mkqû{ çkesfku ßÞkhu ytþ MðYÃku Aqxk Ãkze rðï{kt 
ykÔÞk íÞkh ÃkAe Ãkkuíku suLkk çkesf Au íku fíkkoLkk MktçktÄLku ¼q÷e økÞk Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu W¥k{ ykþÞÚke yk Mk]rüLke h[Lkk fhe Au íkuLkk Mkkûke yLku {wr¾Þk (MkhËkh) yuðk 

Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au. íku Ãkh{rðþu»k ytþ Ãkkuíku s fwðuhMðk{eLkk MðYÃku ÃkkuíkkLke Mk{ûk 
h[Lkk Ãkk{u÷ Mk]rüLku òuðk {kxu ÃkÄkÞko Au. fkhý fu MksoLknkhÚke rð¾qxk Ãkzu÷k Mkqû{ çkesfYÃke 
ytþku rðï{kt ykÔÞk ÃkAe ÃkkuíkkLku yLku Ãkkuíku suLkk þwØ çkesf Au íkuðk MksoLknkh MkkÚkuLkk MktçktÄLku 
¼q÷e økÞk (rðM{]rík ÃkkBÞk) Au.

íkkneíku Mkf÷ Mkðo Vhík çkunk÷k, ykÃkLke Þw økík rðrÄ Lk¾uË rLkfk÷k;
¾x Lkð [íkwh fÚkunw su yZkhe, çkfu çkws çkeLkw Mkðo ykÃkLk rðMkkhe. 121 

þçËkÚko
íkkneíku = íkuÚke Mkf÷ = çkÄk Mkðuo = MkkhkÞu çkúñktz{kt Vhík = Vhu Au çkunk÷k = çkunk÷ ÚkELku ykÃkLke = ÃkkuíkkLke  

Þw = yk «{kýuLke, níke íku økík = økrík rðrÄ = yLkwMkhðwt rLk¾uË = rLk»kuÄ rLkfk÷k = ðkÃkhe fkZe ¾x = A þkMºk  
Lkð = Lkð ÔÞkfhý [íkwh = [kh ðuË fÚkunw = ðýoLk fhu÷k Au su = su yZkhe = yZkh Ãkwhký çkfu = ÔÞÚko ¼k»ký  
çkws çkeLkw = çkwrØ (y¬÷)ðøkhLkwt, Mk{s ðøkhLkwt Mkðo = çkÄk s ykÃkLk = ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku rðMkkhe = ¼q÷eLku.
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yLkwðkË
ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku rðMkkheLku [kh ðuË, A þkMºk, Lkð ÔÞkfhý yLku yZkh Ãkwhký{kt Mk{s 

rðLkkLke ÔÞÚko ðkýeLkku rðMíkkh fÞkuo Au. suÚke çkÄkyu ÃkkuíkkLke økríkLku rðrÄ‑rLk»kuÄ{kt ðkÃkhe fkZe  
yLku rLksMðÁÃkLke òý ¼q÷ðkÚke çkunk÷ ÚkELku Vhðk ÷køÞk Au.

¼kðkÚko
 [kh ðuË, A þkMºk yLku Lkð ÔÞkfhý íkÚkk yZkh ÃkwhkýLke h[Lkk fheLku ðkýeLkwt su Wå[khý 

ÚkÞwt Au, íku Mkðo ðkýe ÃkkuíkkLkk rLks [iíkLk ytþ MðYÃkLke Mk{s ðøkh ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃkLku ¼q÷eLku 
s çkku÷kÞu÷e Au, suÚke MksoLknkhLku «kÃík fhðk ytøkuLke Lk nkuðkÚke {kºk søkík ÃkûkLke Au. ykðk 
Vkuøkx ðkýe WÃkh søkíkLkk Sðkuyu rðïkMk hk¾e íku{Lkk îkhk çkLkkðu÷k rðrÄ yLku rLk»kuÄLkwt s 
yk[hý fhðk {kºkÚke s fÕÞký Úkþu íkuðku ÔÞÚko rðïkMk Äkhý fÞkuo Au.

íkux÷k {kxu çkÄk ytþku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ{kt ykðu÷ Ëuð÷kuf yLku {]íÞw÷kuf Mkrník çkÄu s 
çkunk÷ ÚkELku ¼xõÞk fhu Au. fkhý fu íkuyku fíkkoLke Mkk[e Mk{sÚke yLku ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃkLkk 
¿kkLkÚke yòý hÌkk Au yLku fk¤Lku ðþ ÚkE sL{-{hýLkk [¬h{kt yþktrík ¼kuøkÔÞk fhu Au.

fkunw rLkhkfkh þqLÞ rLkøkwoýne XkLkk, fkunw Ãkt[ík¥ð økwý MkøkwLk çk¾kLkk;
Þkne rðrÄ Mkf÷ Lkf÷ ¢ík Xkðk, fw÷ fíkko fknw Mk{s Lk ykðk. 122

þçËkÚko
fkunw = fkuE rLkhkfkh = ykfkh hrník þqLÞ = þqLÞ{kt hnu÷ rLkøkwoýne=rLkøkwoý çkúñ{kt XkLkk = ÂMÚkh ÚkÞk, MÚkkÃÞk 

fkunw = fkuE Ãkt[ík¥ð = Ãkt[ ík¥ðkuðk¤k økwý = økwýku Mkøkwý = økwýÞwõík çk¾kLkk = ð¾ký fÞko Þkne rðrÄ = yk heíku  
Mkf÷ = çkÄk s Lkf÷ = Lkf÷e ¢ík = h[Lkk{kt Xkðk = ÂMÚkh ÚkÞk, MÚkkÃÞk fw÷ = MkðuoLkk fíkko = MksoLknkh fknw = fkuELku 
Mk{s = Mk{s{kt Lk ykðk = ykÔÞk Lknª.

yLkwðkË
fkuE rLkhkfkh þqLÞ{kt hnu÷ rLkøkwoý çkúñ{kt ÂMÚkh ÚkÞk íkku fkuE fu Ãkt[ ík¥ðku yLku MkøkwýLkk 

økwý økkÞk. ykðe heíku rLks MkfíkkoLke Mk½¤e h[Lkk Ãkife Lkf÷e fíkko MÚkkÃÞk, Ãkhtíkw MkðoLkk Mkk[k 
MksoLknkh fkuELke Mk{s{kt ykÔÞk Lknª.

¼kðkÚko
rðï{kt ytþku ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃkLku ¼qÕÞk suÚke Ãkkuíku suLke MkòríkLkku Au yuðk MksoLknkhLku Ãký 

yku¤¾e þõÞk Lknª. Ãkrhýk{u ÞkuøkesLkku þqLÞ{kt hnu÷ rLkhkfkh çkúñ¼qr{fk{kt ð]r¥kLku ÂMÚkh fheLku 
Mk{krÄ{kt hÌkk, íkku fux÷kf Ãkkt[ ík¥ðku yLku økwýðk¤k ËunÄkhe çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ íku{s rð»ýwLkk 
yðíkkhkuLkk yiïÞoÚke ytòELku íku{Lkk ð¾ký fhðk ÷køÞk. yk heíku Mkðo {w{wûkwykuyu çkúñ, yðhkíkkrËf 
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ÃkwÁ»kku fu {nkËuðíkkykuLku s fíkko {kLkeLku ÔÞðnkh [÷kÔÞku, Ãkhtíkw y¿kkLkLkk ykðhýLku ÷eÄu fkuEyu 
LÞkÞÃkqðof Mkk[k MksoLknkhLke Ãkh¾ fhe Lknª, suÚke rðï{kt íku fíkkoÃkË y¿kkík yòý hne økÞwt Au.

MkøkwLk rLkøkwLkfu òLkLk òÛÞ ÃkËne, hnÞw Mkðo {æÞ [eLku rçkLkw yËçkËne;
Ëu¾eík Mkf÷ swøk Vhík y[uíkk, sçke fhíkkh MkËTøkwÁ íkLk ÷uíkk. 123

þçËkÚko
Mkøkwý = ºký økwýku, YÃkMk¼h Ëuð-Ëuðeyku rLkøkwLkfu = rLkøkwoý çkúñ òLkLk = òýðk Úkfe òÛÞ = Mkòý MðYÃke òý 

ÃkËne = ÃkË hnÞw = hne økÞwt Mkðo = ík{k{, çkÄwt s {æÞ = {æÞu{kt, rðï{kt, Lke ytËh [eLku rçkLkw = òÛÞk rMkðkÞLkwt 
yËçkËne = yku¤¾kÞk rðLkkLkwt s, {ku½{, yLkŠýík, yMÃkü Ëu¾eík = òuE, Ëu¾e Mkf÷ = Mkðuo swøk = søkík{kt Vhík 
= Vhíkkt y[uíkk = y[uík ÚkELku sçke = íÞkhu fhíkkh = fíkko YÃke MkËTøkwÁ = MkËTøkwÁ ík™ ÷uíkk= þhehÄkhý fheLku ykÔÞk, 
Äkhý fÞwO.

yLkwðkË
Mkøkwý yLku rLkøkwoýLku òýðkÚke MkðoLke {æÞu (Mk{Mík çkúñktz{kt) Ãkh{ÃkË yku¤¾kÞk ðøkh 

yËçkË s hne økÞwt Au. ßÞkhu søkík{kt MkkiLku y[uíkÃkýu Vhíkk òuÞk íÞkhu MksoLknkhu s MkËTøkwÁLku 
Ëun Äkhý fhkÔÞku Au.

¼kðkÚko
{nË Mkòýòý YÃk MksoLknkhu s rLkøkwoý çkúñ«fkþ{kt rLkhtsLk, þÂõík yLku ºký Mkøkwý 

Ëuðíkkyku Mkrník Mk½¤e h[Lkk h[u÷e Au. yíÞkh MkwÄe su fkuE ÃkË «rMkØ ÚkÞkt íku çkÄk s 
MksoLknkhLke h[Lkk ÃkifeLkkt s Au. ßÞkhu MksoLknkhLkwt Ãkh{ÃkË òÛÞk rMkðkÞ yËçkË s hne økÞu÷wt 
Au. Mk{Mík søkíkLkk Sðku MksoLknkhLke h[LkkLkkt s økwýøkkLk økkðk{kt ð¤øke Ãkzâk. yk{ y[uík 
ÚkE sL{-{hýLke ½x{k¤{kt Vhíkk ÚkE økÞk, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk rLksÄk{{kt fkuE ÃkkAwt ykÔÞwt Lknª 
íÞkhu MksoLknkhu árü «MkkheLku òuÞwt íkku Mkðuo ytþku çkunk÷ yLku y[uík ÚkELku ½kxkuLke ½x{k¤{kt 
¼{íkk òuÞk. íÞkhu fÁýkrLkrÄyu ÃkkuíkkLkk MkktrLkæÞ{kt hnuíkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Ãkh{økwÁLku 
rËÔÞ Ëun Äkhý fhkðeLku (rðï{kt MksoLknkhLkku MktËuþku ÃkkXððk) {kufÕÞk Au.

Ähe íkLk Mkwøk{ swøk{U sþðtíkw, Ëþkoðne rLks ykÃk hnu su Mk[tíkw;
Mk[uík MðYÃk ykÃk Ëþo fhne, çkkunkuÁ rLks ½hne «Mkkðu sune Ähne. 124

þçËkÚko
Ähe = Äkhý fhe íkLk = þheh, rËÔÞ Ëun Mkwøk{ = ©uc ¿kkLk swøk{U = rðï{kt sþðtíkw = MksoLknkhLkk ÞþøkkLk 

økkðk {kxu Ëþkoðne = Ëu¾kzðk rLks = ÃkkuíkkLkk ykÃk = Mð-MðYÃk hnu su = hnu÷wt Au su Mk[tíkw = ËunLku Mk[uíkLk 
fhðkðk¤wt Mk[uík = íku [uíkLk fhðkðk¤wt MðYÃk = MðYÃk ykÃk = ÃkkuíkkLkwt, ykÃkLkÃkw Ëþo = yLkw¼ðu, yku¤¾u fhne = fhþu  
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çkkunkuÁ = ð¤e, íkuÚke, suLkk Úkfe rLks = ÃkkuíkkLkk ½hne = fið÷Äk{{kt «Mkkðu = {kuf÷u, MÃkþo fhkðu,   
sune = su Ähne = Äkhý fhu÷, {q¤, yMk÷e.

yLkwðkË
ykðku ¿kkLkðkLk Ëun Äkhý fheLku ykðu÷ MkËTøkwÁ, [uíkLkíkkLkk fkhý YÃku hnu÷k ytþLkk 

MðYÃkLku Ëþkoðe MksoLknkhLkk ÞþøkkLk økkÞ Au. ð¤e, [uíkLk fhðkðk¤k ykÃkLkÃkw [iíkLk MðYÃkLku 
su yku¤¾u íkuLku (ytþLku) ÃkkuíkkLkk {q¤ ½hu ÃknkU[kzu Au.

¼kðkÚko
rðï{kt ÷wÃík ÚkÞu÷k MksoLknkhLkk ¿kkLkLku ònuh fhðkLkk ykþÞÚke íkÚkk sz ½kxkuLku [iíkLk fhLkkh 

ytþ MðYÃkLku yku¤¾kððk {kxu Ãkh{økwÁ yk rðï{kt MksoLknkhLke yk¿kkÚke ÃkÄkÞko Au. søkík{kt 
rËÔÞ Ëun Äkhý fheLku fið÷ fíkko (MksoLknkh)Lkk økwýøkký økkÞ Au. fið÷¿kkLk Úkfe Mkk[e Mk{s «kÃík 
Úkíkkt s {w{wûkwLku ÃkkuíkkLkkt [iíkLk MðYÃkLke yku¤¾ký Úkþu. yk{, Mk{Úko Ãkh{økwÁ ytþLku ÃkkuíkkLkk þwØ 
[iíkLk MðYÃkLke yku¤¾ fhkðeLku ntMk MðYÃku fhe Mkfíkko MksoLknkh MkËkLku {kxu ßÞkt rçkhks{kLk Au 
íkuðk yx÷ yLku yrðLkkþe fið÷Äk{{kt ÃknkU[kzu Au yLku MksoLknkh MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au.

Äh ½h MkÄh yÄhne yLkwÃkk, Mð{uð MkLkkík sune Mkòý MðYÃkk;
Mkkune fið÷Ãkrík ÃkwÁ»k ÃkwhtsLkk, MðsLk Mkf÷fu yf÷ fh ftsLkk. 125

þçËkÚko
Äh = Äkhý fhLkkh ½h = ½h, fið÷Äk{ MkÄh = MkØh, þÂõík{kLk yÄhne = ykÄkh hrník, yØh, xufk ðøkh 

yLkwÃkk = yLkwÃk{, yòuz, ©uc Mð{uð = MðÞt, ykÃk, Ãkkuíku MkLkkík = þkïík, rLkíÞ, y[¤, yrðLkkþe sune = su 
Mkòý = Mkòý MðYÃkk = MðYÃkðk¤k, MðYÃku Mkkune = íku fið÷Ãkrík = fið÷ fíkko ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k ÃkwhtsLkk = ÃkrhÃkqýo, 
ÃkwhtsLk, Ãkwhkýk MðsLk = ÃkkuíkkLkk s rLkfxLkk MkòíkeÞ MkçktÄ(ytþ) Mkf÷fu = MkðuoLkk yf÷ = yf¤ fh = f¤ðk¤wt 
ftsLkk = ÃkktsÁt, ½kx.

yLkwðkË
suyku MðÞt, MkLkkíkLk, Mkòý MðÁÃk Au. yuðk Ãkwhkýk ÃkwÁ»k fið÷ fíkko ytíkheûk{kt yØh, 

yLkwÃk{ yLku MkØh fið÷Äk{Lku Äkhý fhðkðk¤k Au. íkuykuyu s ÃkkuíkkLkk MkòíkeÞ MktçktÄe YÃk 
ytþkuLku ðMkðkx fhðk {kxu f¤e Lk þfkÞ íkuðk ½kxkuLke h[Lkk fhe Au.

¼kðkÚko
su Ãkkuíku MðÞt fnuíkkt fkuELkk îkhk WíÃkLLk ÚkÞu÷ LkÚke íkuðk yrðLkkþe fíkko {nË Mkòýòý MðYÃku 
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Au. rðïLkk MksoLknkh fið÷ fíkko «kiZ Ãkwhkýk Au. su{ýu çkúñktzLke {æÞu ykðu÷wt yØh, yLkwÃk{ yLku 
©uc þÂõík{kLk fið÷Äk{Lku Äkhý fhu÷wt Au. yux÷u fu íkuyku MðÞt fið÷Äk{Lkk {kr÷f Au. MksoLknkhu 
ÃkkuíkkLkk Mkòýòý MðYÃk MkòíkeÞ MktçktÄe YÃku [iíkLk ytþkuLku WíÃkLLk fÞko Au yLku [iíkLk ytþkuLku 
h{ý fhðk {kxu, rðrðÄ «fkhLkk f¤e Lk þfkÞ íkuðk sz ½kxkuLke h[Lkk fhu÷e Au.

ysh yhMk Ãkh ík¾ík rð¿kkLkk, rLkhMkíð ¾øk {æÞ yx÷ yMÚkkLkk;
Úkrfík ÷¾ík økehk ík¾ík Mk{ksne, rLksÃkrík Ãkh{ fið÷ íknkt rçkhksne. 126

þçËkÚko
ysh = rûký Lk Ãkk{u íkuðwt, yrðLkkþe yhMk = ytíkrhûk{kt Ãkh = Ãkhu ík¾ík = çkuXf, ykMkLk, hksøkkËe  

rð¿kkLkk = áü ¿kkLk, rðþu»k ¿kkLk YÃk rLkhMkíð = rLk:Mk¥ð, Mk¥ð rðLkkLkwt ¾øk = þqLÞ, ykfkþ {æÞ = {kt  
yx÷ = yzku÷ yMÚkkLkk = MÚkkLk, Äk{, Xufkýwt, søÞk Úkrfík = Úkkfe òÞ ÷¾ík = ÷¾íkkt, ðýoLk fhíkkt økehk= ðkýe 
ík¾ík = MÚkkLk, çkuXf, Äk{ Mk{ksne = Mk{òðíkkt rLksÃkrík = rLksfíkko Ãkh{ = ©uc, {nkLk fið÷ = fið÷ fíkko íknkt 
= íÞkt rçkhksne = rçkhksu÷k Au, çkuXu÷k Au.

yLkwðkË
rLk:Mk¥ð þqLÞLke {æÞu yzku÷ fið÷Äk{ ykðu÷wt Au. ßÞkt ytíkrhûk{kt ysh yLku ©uc 

¿kkLkLkk ykMkLk Ãkh rLks Ãkh{Ãkrík rçkhks{kLk Au. íku (MÚkkLk) ÃkËLkwt ðýoLk Mk{òðíkkt ËwLÞðe 
ðkýe Ãký Úkkfe òÞ Au.

¼kðkÚko
ytíkrhûk{kt rLk:Mk¥ð {nË þqLÞLke {æÞu suLkku fËkrÃk Lkkþ Úkíkku LkÚke yuðwt y{h fið÷Äk{ 

ykðu÷wt Au. íÞkt ©uc ¿kkLkLkk yzku÷ ykMkLk WÃkh rðïLkk MksoLknkh rLks Ãkh{Ãkrík fið÷ fíkko 
Ãkkuíku rçkhks{kLk Au. yuðk Ãkh{ÃkË YÃk fið÷Äk{Lkwt ðýoLk Mk{òðíkkt çkkðLk yûkhku Ähkðíke 
ËwLÞðe ðkýe Ãký Úkkfe òÞ Au.

fið÷ Lkk{ íkkne fkne nwMku ¼ÞuW, MkwLknku {h{ SLk ¼h{ WÃkÞuW;
rðLkw ð÷ ðx Ãkx «rMkØ «{kuÄk, Lk ð÷ ònkt fð÷ Mkku fið÷ y{kuÄk. 127

þçËkÚko
fið÷ = fið÷ Lkk{ = Lkk{ íkkne = íkuykuLkwt fkne nwMku = fuðe heíku ¼ÞuW = ÚkÞwt, Ãkkzâwt, ykhkuÃký fhðk{kt 

ykÔÞwt MkwLknku = Mkkt¼¤ku {h{ = {{o, hnMÞ SLk = suLku ¼h{ = ¼ú{ýk WÃkÞuW = WíÃkLLk ÚkE nkuÞ rðLkw = ðøkh  
ð÷ = ð¤, yk{¤ku ðx = rËðux, yk¼k, «¼k Ãkx = ÃkkMk, yMkh, ykðhý «rMkØ = ònuh «{kuÄk = «MkLLk, «{kurËík  



252 | ïMktðuË

Lk ð÷ = ð¤ LkÚke ònkt = ßÞkt fð÷ = ð¤ hrník Mkku = íku fið÷ = fið÷ fíkko y{ku½k = y{ku½, rLk»V¤ Lk òÞ íkuðwt, 
V¤ËkÞe.

yLkwðkË
íku{Lkwt Lkk{ ‘fið÷’ fuðe heíku Ãkzâwt  ? suLku yuðe ¼ú{ýk ÃkuËk ÚkE nkuÞ íkku yk hnMÞ Mkkt¼¤ku. 

su ÃkË ð¤(yk{¤ku) yLku ykðhý ÷køÞk ðøkhLkwt «rMkØ yLku «{kuÄ Au. ßÞkt ð¤ LkÚke íkuðk su 
ð¤ hrník Au íku s y{kuÄ ‘fið÷’ Au.  

¼kðkÚko
ð¤ yux÷u yktxku(yk{¤ku), su{ YLku yk{¤ku (ð¤) ¼hðk{kt ykðu íkku Ëkuhku çkLku Au. 

¼{hzkLku ð¤ ¼heLku Vuhððk{kt ykðu Au yLku fwt¼kh [kfzkLku ð¤ ¼heLku {kxe{ktÚke ðkMký 
çkLkkðu Au. søkík{kt ð¤ ¼heLku ðMíkwLkwt rLk{koý fhLkkh ÔÞÂõík ðMíkw(h[Lkk)Úke LÞkhk nkuÞ Au.

su{ ð¤ ¼hu÷k Mkqíkh{kt fu {kxeLkk ðkMký{kt íkuLkku çkLkkðLkkh ðýfh fu fwt¼kh nkuíkku LkÚke 
Ãký íku íkuLkkÚke y÷øk nkuÞ Au. íku fËe ðMíkw{kt Mk{kÞu÷ku LkÚke.

íkus «{kýu ‘fið÷’ Lkk{ MksoLknkhLkwt fuðe heíku MktçkkuÄðk{kt ykÔÞwt íkuLke MÃküíkk Ãkh{økwÁ fhu 
Au suÚke òu fkuELkk {Lk{kt ¼ú{ýk ÚkE nkuÞ íkku íkuLkku ¾w÷kMkku ÚkkÞ. yk áüktíkLkk LÞkÞu MksoLknkhu 
Mk{økú Mk]rü ð¤ ¼heLku çkLkkðe Au, Ãkhtíkw íkuLkku çkLkkðLkkh (fíkko) Mk]rü{kt sýkíkku LkÚke, Ãký íkuÚke 
r¼LLk hnu÷ku Au. íkuÚke ð¤ ¼hu÷e ËwrLkÞkLkk h[Lkkh yLku íku{Lkwt ÃkË ð¤ yLku ykðhý ðøkhLkwt 
fð÷ (ð¤ hrník) Au. yk fið÷ÃkË y[¤ «rMkØ yLku «MkÒkíkk WÃkòðu íkuðwt yzku÷ Au. íkuÚke s 
íkuLkk ð¤ ðøkhLkk fíkko (h[rÞíkk)Lku ‘fið÷’ þçË-rðþu»kýÚke MktçkkuÄu÷k Au. 

yune rLksÃkrík økík rðøkík rðþk÷w, feÞunw ykhkuÃkLk Lkk{ fið÷ ðh{k÷w;
fwLknefu ËwÕnk ðk fwLk ËwÕnkLke, ònefe fið÷ Lkk{ {k÷ Ãknu÷ðkLke. 128 

þçËkÚko
yune = íkuðk rLksÃkrík = MksoLknkh, fið÷ fíkko økík = økrík, Mk{s, ¿kkLk rðøkík = çkkçkík, {krníke, {wÆku  

rðþk÷w = {kuxwt, rðþk¤ feÞunw = fÞwO Au, fhðk{kt ykðu÷ Au ykhkuÃkLk = ykhkuÃký, MÚkkrÃkík fÞwO, ykÃkðk{kt ykðu÷ 
Au Lkk{ = Lkk{ fið÷ = fið÷ ðh{k÷w = ðh{k¤kLkk MðYÃku fwLknefu = fkuý Au ËwÕnk = ðhhkò ðk = yLku fwLk = fkuý 
Au ËwÕnkLke = ðhðÄw, ðhLke ÃkíLke, LkðkuZk ònefe = su{ýu fið÷ Lkk{ = fið÷Lkk Lkk{Lke {k÷ = {k¤k, ðh{k¤k  
Ãknu÷ðkLke = Ãknuhkðe.

yLkwðkË
rLksÃkríkLke økríkLkku {wÆku ¾qçk s rðþk¤ (yLktík) Au. yuðkLku fið÷ Lkk{Lke ðh{k¤k 



rLksÃkrík Ãkh{ «¼kð  MftÄ 4  | 253  

ykhkuÃký fhu÷e Au. nðu fkuý ËwÕnk(ðh) y™u fkuý ËwÕnLk(ÃkíLke) Au fu suýu fið÷Lkk Lkk{Lke 
{k¤k Ãknuhkðe Au?

¼kðkÚko
rLks Ãkrík fið÷ fíkkoLku Mk{sðkLkwt ¿kkLk yrík økqZ Au. Mk½¤e h[LkkLkk fkhý YÃk hnu÷k 

MksoLknkhLku ‘fið÷’ Lkk{Lke ðh{k¤k ykhkuÃký fhu÷e Au. íkuyku fkuLkk ËwÕnk Au? yÚkðk íkuLke 
ËwÕnLk fkuý Au? fkuýu ‘fið÷’ Lkk{Lke ðh{k¤k rLksÃkríkLku ykhkuÃký fhe Au? yu «fkhLke Mk{s 
{u¤ððe yrík sYhe Au. MktMkkh{kt suLku ðh{k¤k Ãknuhkððk{kt ykðu Au íku Ãkrík íkhefu økýkÞ Au 
yLku su Ãknuhkðu íku ÃkíLke çkLkeLku Mk{ŠÃkík ÚkkÞ Au. yk «{kýu çktLkuLkku SðLk ÃkÞOík Ãkrík-ÃkíLkeLkku 
MktçktÄ nkuÞ Au. {kxu ÞkuøÞ Ãkkºk ÄhkðíkkLku s ðh{k¤k Ãknuhkððk{kt ykðu Au. ðh{k¤k ÃknuhkÔÞk 
ÃkAe çktLku Ãkkºkku yuf ÚkE økÞk fnuðkÞ Au. íÞkhu s íkuLkku MktçktÄ y¾tz yLku yuf MkqºkðíkT ÚkÞku 
fnuðkÞ. ynª ‘fið÷’ Lke ðh{k¤k ð¤ðk¤kLku ykhkuÃký Lk ÚkE þfu, Ãkhtíkw íku {k¤k ð¤Úke hrník 
yuðk Mkfíkko MksoLknkh s ÞkuøÞ Äýe nkuE íku{Lku s ykhkuÃký fhðk{kt ykðe Au.

Þknefe òý ytþ W÷x Mkw÷exk, VkLke Lkk{ {k÷ ¼R økhf Mk{exk;
sçke ËwÕnk ËwÕne Mkçkes fhu òuøkk, íkkneLk Ãkhík fAw ðh{k÷ Ãkhkuøkk. 129

þçËkÚko
Þknefe = íkuLke-ÃkkuíkkLke òý = òý ytþ = ytþ W÷x = Q÷xeLku, Q÷xe ÚkELku Mkw÷exk = Mkw÷xkðe Ëu Au  

VkLke = Lkkþðtík Lkk{ = Lkk{ {k÷ = {k¤k ¼R = ÚkE økhf = økhfkð Mk{exk = Mk{uxe ÷uðwt, ykxkuÃke ÷uðwt 
sçke = ßÞkhu ËwÕnk = ËwÕnk(ðh)YÃke fið÷ fíkko{kt ËwÕne= ËwÕnLk YÃk ytþ Mkçkes = ÃkkuíkkLkk çkesf YÃk, þwØ MðYÃk 
fhu = fhu Au òuøkk = {u÷kLk, {u¤kÃk íkkne = íkuLkk ÃkAe Lk= Lknª Ãkhík = ÃkkAk Ãkzu fAw = fktE ðh{k÷ = ðh{k¤kLke 
Ãkhkuøkk = «ÞkusLk, ÃknuhðkLke, Lkk{ M{hý fhðkLke.

y™wðkË
ytþ ßÞkhu Lkkþðtík (yrLkíÞ) Lkk{Lke {k¤k{kt {øLk níkku íku ykxkuÃke ÷ELku su òý Q÷xe 

níke íku Mkq÷xe fhu íÞkhu Mkçkes MðYÃku Úkíkkt ËwÕnkYÃk rLksÃkrík MkkÚku Þkuøk ÚkkÞ Au. íÞkh ÃkAe íku 
‘fið÷’ Lkk{Lke ðh{k¤kLkwt ftE s «ÞkusLk hnuíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt Akufhku fu Akufhe ÃkwÏíkðÞu r{ºkíkkLkk yÕÃk MktçktÄku çkktÄeLku r[¥kLku øk{u íku{ ¼xfðk 

Ëu Au, Ãkhtíkw yuf fkuE rLkrùík Ãkkºk MkkÚku ðh{k¤kLkk çktÄLk ÃkAe Ãkrík-ÃkíLke íkhefu yufçkeò MkkÚku 
yuf{ufíkkLkku MktçktÄ çkktÄu Au. ÃkAe íku{Lku SðLk ÃkÞOík MÚkq¤ ðh{k¤kLku Mkk[ðe hk¾ðkLke sYh 
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Ãkzíke LkÚke. íkuyku ðh{k¤kÚke çktÄkÞu÷k Mkk[k MktçktÄLku fkhýu yufMkqºkðíkT hnu Au. 
íku s heíku ytþ Lkkþðtík ík¥ðkuðk¤k Ëuð-ËuðeykuLke MkkÚku MkçktÄku çkktÄe íku{Lkk Lkk{Lke 

{k¤k{kt {øLk nkuðkÚke íkuLkwt r[¥k ¼xfíkwt níkwt, Ãkhtíkw ßÞkhu Ãkh{økwÁLke f]ÃkkÚke ‘fið÷’Lke 
ðh{k¤k ytþ ßÞkhu rLks ÃkríkLku Ãknuhkðu Au íÞkhu ytþ ÃkkuíkkLke yÕÃk òýð]r¥kLku MkktMkkrhf 
Lkkþðtík ÃkËkÚkkuo íkÚkk ÃkkuíkkLku ÷køku÷k «ýð yLku Ãkkt[ ËunkuLkk ykðhýkuÚke rLk÷uoÃk yLku rLk»f{eo 
ÚkE òÞ Au. ÃkAe s ytþLkku MksoLknkhLke {nË òý MkkÚku MktçktÄ òuzkÞ Au. su{ MktMkkh{kt 
÷øLkøkútÚke òuzkÞk ÃkAe Ãkrík-ÃkíLkeLke yufíkk ÚkÞk ÃkAe MÚkq¤ ðh{k¤kLke sYh Q¼e Úkíke LkÚke. 
yu s heíku ßÞkhu ytþ MðÞt MksoLknkhLkk Äk{{kt ‘ntMk’ MðYÃku yufíkk MkkÄeLku hnu Au. íÞkhu 
‘fið÷’ Lke ðh{k¤kLke ftE s ykð~Þfíkk hnuíke LkÚke, fkhý fu ÃkríkLkku MktÞkuøk ‘r{÷Lk’ yu s 
ðh{k¤kLkwt «ÞkusLk nkuðkÚke íku Ãkqýo Úkíkkt ytþLku rLksfíkkoLkk Äk{{kt økÞk çkkË ‘fið÷,fið÷’ 
Lkwt hxý fhðkLkwt hnuíkwt LkÚke. 

íkunw ËwÕnkLke òý Mðòý Mk{kLke, hnu Rík Lkk{ íkeík hðe rLkhçkkLke;
rLkhçkkLke rLkhk÷ Lkurík Ãkh ÃkhLkuíke, Ãkkðne Mkku ÃkË MkËT MkíkTøkwÁ Mkuíke. 130 

þçËkÚko
íkunw = íku heíku ËwÕnkLke = ËwÕnk YÃke, rLksÃkríkLke òý = Mkòý òý YÃke ytþ Mðòý = {nË Mkòýòý  

Mk{kLke = Mk{kE òÞ Au, hnu Au, yuf YÃk ÚkE òÞ Au hnu = hnu Au Rík = Mk]rü{kt, rðï{kt Lkk{ = Lkk{  
íkeík = íÞkt fið÷Äk{{kt hðe = «fkþ{Þ rLkhçkkLke = rLkðkoýÃkË Au rLkhk÷ = rLkhk¤wt, yk÷tçkLkÚke hrník, rLkhk÷tçk  
Lkurík Ãkh ÃkhLkuíke = çkúñÚke Ãký Ãkhu Ãkkðne = Ãkk{e þfu Mkku = íku ÃkË = ÃkË MkËT = Mkk[k MkíkTøkwÁ = MkË økwÁ  
Mkuíke = Úkfe, MkuðLkÚke, Mkuðk Úkfe.

yLkwðkË
íku ËwÕnk YÃk rLksÃkríkLke {nË Mkòýòý{kt ytþ ßÞkhu Mk{kE òÞ Au íÞkhu Lkk{ y®n 

hne òÞ Au. fkhý fu ríkík ÃkË (fið÷Äk{) íkku «fkþ{Þ yLku rLkðkoý Au. íku rLkhk÷k rLkðkoý 
(ÃkË) çkúñÚke Ãkhu ykðu÷wt Au. íku ÃkË MkËTøkwÁ Úkfe «kÃík ÚkE þfu Au.

¼kðkÚko
yk heíku ßÞkhu ytþ ÃkkuíkkLke þwØ MðYÃku ÚkkÞ íÞkhu ytþLke ÃkkuíkkLke òý rLksÃkrík fið÷ 

fíkkoLke {nË Mkòýòý MkkÚku òuzkÞ Au. ytíku çkúñktz{kt su Lkkþðtík þheh (½kx) níkw íku  
rðï{kt AkuzeLku òÞ Au yLku ytþ MðÞt «fkþ{Þ rLkðkoýÃkË{kt ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku sELku 
hnu Au. ÃkAe íku ntMk MðYÃkLku fËe Ãký rðï{kt ÃkkAwt ykððwt Ãkzíkwt LkÚke. rðï{kt Au íÞkt MkwÄe 
Lkk{-òÃk sÃkðkLke sYh Au, Ãkhtíkw fið÷ÃkË rLkðkoý Au. ßÞkt ðkýe s LkÚke íÞkt Lkk{-sÃk 
fE heíku ÚkkÞ ? yk rLkðkoýÃkË fu suLku {kxu ðuËu(çkúñkSyu) Lkurík Ãkkufkhe Au, íkuðk çkúñÃkËÚke 
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Ãkh (r™hk¤w)ykðu÷wt Au. íkuLku «kÃík fhðwt nkuÞ íkku Mk{Úko Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkhLke f]Ãkk 
Úkfe s þõÞ çkLku Au.

sçke MkíkøkwÁ feÞu MkhsLknkhk, Mkhsunw òneMku òtne Mk{kðLknkhk;
ynku fnkfnw MkíkøkwÁ WÃk{kR, Lknª Mkh¼h fku{u {wsfe ËwnkR. 131

þçËkÚko
sçke = yux÷k {kxu s MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁËuð feÞu = fÞko Au, WíÃkLLk fÞko Au MkhsLknkhk = MksoLknkhu  

Mkhsunw = WíÃkLLk fÞko Au òneMku = ßÞktÚke, su ÃkË{kt òtne = íÞkt, íku ÃkË{kt Mk{kðLknkhk = Mk{kððkðk¤k Au  
ynku = yhu! fnk fnw = þwt fnw? MkíkøkwÁ WÃk{kR = MkËTøkwÁLke WÃk{k, rðþu»kíkk rðþu Lknª Mkh¼h = íku{Lkk Mk{kLk fkuE 
LkÚke fku{u = õÞktÞ Ãký {wsfe = {khe, ÃkkuíkkLke ËwnkR = ½ku»kýk, ònuhLkk{w, yký.

yLkwðkË
yux÷k {kxu s MksoLknkhu MkËTøkwÁLku çkLkkÔÞkt Au fu ytþku su ÃkË{ktÚke WíÃkLLk ÚkÞk Au íkuðk 

ÃkË{kt ÃkkAk Mk{kðe þfu Au, ynku! MkËTøkwÁLke WÃk{k {kxu þwt fne þfwt ? nwt ½ku»kýk fÁt Awt fu 
ykÃkLke íkwÕÞ fkuE s LkÚke.

¼kðkÚko
yux÷k {kxu s MksoLknkhu rðïLke WíÃkr¥k ð¾íku «Úk{ Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku WíÃkLLk fheLku 

ÃkkuíkkLke Mk{eÃk hkÏÞkt níkkt.  ßÞkhu ytþku Ëun{Þ çkLkeLku rðï{kt ¼xfeLku ÃkkAk rLks ½uh ykðíkk 
LkÚke íÞkhu fÕÃk{kt yuf ð¾ík Ãkh{rðþu»k ytþLku rËÔÞ Ëun Äkhý fhkðeLku {kuf÷u Au. íkuyku ytþLku 
ÃkkuíkkLkwt [iíkLk MðYÃk yku¤¾kðe su MðYÃku ykÔÞku níkku íkuðk MðYÃku fheLku fið÷Äk{{kt {kuf÷ðkLkwt fk{ 
fhu Au. yk{, ytþLku MksoLknkh(ytþe) MkkÚku {u¤kÃk fhkðe ykÃkLkkh Mk{Úko Ãkh{økwÁ yk rðï{kt 
ÃkÄkÞko Au; íku{Lke íkw÷Lkk fhe þfkÞ íkuðwt yk Mk{Mík çkúñktz{kt fkuE s LkÚke. su ðkíkLke Ãkh{økwÁ 
©e{íkT fÁýkMkkøkh Ãkkuíku ònuh{kt ½ku»kýk fheLku ¾kíkhe fhkðu Au.

yçk MkíkøkwÁ fíkkohLkfe çkkLke, MkwLknku fník rðrÄ swøk WíkÃkkLke;
h[unw Mkf÷ sune rðrÄ fhíkkhk, yLktík ¼kík økík {rík rðMíkkhk. 132

þçËkÚko
yçk = nðu MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ Økhk fíkkohLkfe = fið÷ fíkko ytøkuLke çkkLke = ðkýe MkwLknku= Mkkt¼¤ku  

fník = fnwt Awt rðrÄ = su «{kýu swøk = søkíkLku WíkÃkkLke = WíÃkLLk fÞwO Au h[unw = håÞw Au Mkf÷ = Mkðuo sune rðrÄ = su heíku  
fhíkkhk = MksoLknkhu yLktík = suLkku fkuE ytík(Auzk)LkÚke íkuðwt ¼kík = ¼kík ¼kíkLkk ½kxku økík = økrík {rík = Mk{s 
rðMíkkhk = rðMíkkhÃkqðof.
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yLkwðkË
nðu fið÷ fíkkoyu yLktík ¼kíkLke økrík, {rík yLku rðMíkkhðk¤e yr¾÷ Mk]rüLke su «{kýu 

h[Lkk fhe Au, íku «{kýu Mkðo h[LkkLke rðøkík nðu MkËTøkwÁLke ðkýe{kt ík{u ©ðý fhku.
¼kðkÚko

rðïLkk MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃk îkhk A ð]r¥kykuLkku rðMíkkh fheLku Mk[hk[h ÔÞkÃkf 
çkúñ«fkþ Mkrník çkúñ¼qr{fk{kt rðrðÄ «fkhu søkíkLke h[Lkk fhe Au. íku{kt A ð]r¥kykuLke ykã 
÷E Eêkuíkuh ík¥ðku {¤e fw÷ [kuhkMke ík¥ðkuLkku rðMíkkh fÞkuo Au. ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk ík¥ðkuLku r¼Òk 
r¼Òk «fkhu {u¤ðýe fheLku [kuhkMke ÷k¾ «fkhLkk rðrðÄ økrík yLku {ríkðk¤k ½kxkuLke h[Lkk 
fhe Au. ð¤e MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý yu{ Ãkkt[ «fkhLkk Ëun íku{s 
Mkk{kLÞ,rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k yuðk ºký «fkhLkk ytþku Ãký WíÃkLLk fheLku ÞÚkkÞkuøÞ ½kxku{kt 
h{ý fhðk ðMkkÔÞk Au. yk{ ík¥ðkuLke Q÷x-Mkq÷x {u¤ðýe îkhk Mk{økú h[Lkk {nk«÷Þ fk¤ 
MkwÄe [k÷u íkuðk Mkt[ ¼heLku fhe Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkkuíkkLke Wíf]ü ðkýe îkhk 
MksoLknkhLke h[LkkLku rðMíkkhÃkqðof yøkkWLkk MftÄku{kt Ëþkoðu Au. 

íkkne rðrÄ rðøkík swøkík sune SLkfe, ÷nu MkíkøkwÁ Lkk{ ÁÃk økwLk íkeLkfe;
©kuíkk MkLk{w¾ r[¥k h¾ku {{ ð[Lkkt, fník fwðuh yrðøkík Ãkrík h[Lkkt. 133

þçËkÚko
íkkne rðrÄ = íkuðe heíku rðøkík = rðøkík, nfefík, çkkçkík swøkík = søkík, Mk]rü sune SLkfe = suLke suðe níke 

íku {wsçk ÷nu = òýu MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁ Lkk{ = Lkk{Úke ÁÃk = ÁÃkÚke økwLk = økwý íkeLkfe = íku{Lke ©kuíkk = Mkkt¼¤Lkkh 
ðøko MkLk{w¾ = {w¾Lke Mkk{u r[¥k h¾ku = r[¥k hk¾eLku {{ ð[Lkkt = {khkt ð[Lkku{kt fník fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu 
yrðøkík = yrðøkík, Mk{s{kt Lk ykðu íkuðk, yðýoLkeÞ Ãkrík = MksoLknkhLke h[Lkkt = h[Lkk.

yLkwðkË
íku «{kýu h[kÞu÷ søkíkLkkt Lkk{, YÃk yLku økwýLke suLke suðe Au íkuðe nfefík MkËTøkwÁ sýkðu 

Au. yk rðøkík fwðuhMðk{e fnu Au nu ©kuíkksLkku ! ÃkríkLke h[Lkk rðþuLkk {khkt ð[LkkuLke yk 
rðøkíkLku r[¥k MkL{w¾ hk¾eLku Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko
Mk{Mík çkúñktzLkk yrðøkík Ãkrík fið÷ fíkko îkhk h[kÞu÷k Mk{økú çkúñktz{kt yLku {rn{tz 

$z{kt h[Lkk Ãkk{u÷k ík¥ðkuLkk Lkk{, YÃk yLku økwýku íkÚkk suðe heíku ík¥ðkuLke {u¤ðýe fhe níke 
íku {wsçkLke Mkðo çkkçkíkkuLke rðøkík Ãkh{økwÁ òýu Au. yk «{kýu yrðøkík Ãkrík îkhk h[ðk{kt 
ykðu÷ h[LkkLkk íkuyku Mkkûke nkuE ík{k{ rðøkíkkuLke òýfkhe íku{Lku Au. íkuÚke s íku{Lkk îkhk 



rLksÃkrík Ãkh{ «¼kð  MftÄ 4  | 257  

yk Ãkt[{ ïMktðuË{kt íku çkÄe s rðøkíkku rðMík]ík heíku sýkððk{kt ykðe Au, íkku nðu íku{Lkkt 
ð[LkkuLku þwØ r[¥ku økwÁËuðLkk {w¾k‹ðË MkL{w¾ árü hk¾eLku ©ðý yLku Mk{sðk {kxu yufË{ 
íkíÃkh ÚkE sEyu.

Ëkunk
rLks fið÷ MkËkurËík MkË, yr¾÷ yuf yLkw¢{;
WÃksunw {kus {kurËík íkeLkw, îiík h{ý SLkw {ú{. 134 

þçËkÚko
rLks = Ãkkuíku fið÷ = fið÷ fíkko MkËkurËík = MkËkLku {kxu MkË = þkïík yr¾÷ = Mk{Mík yuf = yuf  

yLkw¢{ = ¢{çkØ WÃksunw = WíÃkLLk fhe {kus = W{tøkÚke {kurËík = ykLktË {u¤ððk íkeLkw = íku{Lkk (ytþkuLku) 
îiík = swËk, r¼LLk(ytþku) h{ý = Vhðk, rð÷kMk fhðk SLkw = suykuLkku {ú{ = {{o, hnMÞ, ykþÞ.

yLkwðkË
MkËkLku {kxu þkïík hnu÷k rLks fið÷u(fíkkoyu) íku{Lkk ytþkuLku îiík h{ý fhðkLkk ykþÞ(nuíkw)

Úke W{tøk ÷kðeLku ¢{çkØ heíku yr¾÷ Mk]rü WÃkòðu÷(økkuXðu÷)Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh þqLÞ{kt MkËkLku {kxu þkïík hnu÷k Au. ßÞkhu íku{Lku ÃkkuíkkLkk{kt yntÃkýkLkku W{tøk 

«økxâku íÞkhu þwØ MktfÕÃk Økhk ykLktË {u¤ððkLkk nuíkwÚke ÃkkuíkkLkku s Mk[hkMkh çkúñ«fkþ Vu÷kðe 
íku{kt Mk]rüLke ¢{çkØ h[Lkk fhe ÃkkuíkkLke MkòríkLkk Ãkh{rðþu»k, rðþu»k y™u Mkk{kLÞ yu{ ºký 
«fkhLkk ytþkuLku WíÃkLLk fheLku îiík YÃku rðï{kt h{ý fhðk {kufÕÞk Au.

«Úk{ feLkunw rLks ð]r¥k ¾x, h[unw rðï SLkw ykã;
ykÃk y÷øk økrík Mk÷tøkne, fnu fwðuh hne Mðkã. 135 

þçËkÚko
«Úk{ = Mkki «Úk{ feLkunw = fheLku rLks = ÃkkuíkkLke ð]r¥k = ð]r¥kyku ¾x = A h[unw = h[e rðï = rðï  

SLkw ykã = suLke þYykík ykÃk = Ãkkuíku y÷øk = y÷øk hneLku økrík = økrík, òý Mk÷tøkne = Mk¤tøk hk¾e  
fnu fwðuh = fwðuh Mðk{e fnu Au hne = hneLku Mðkã = MðkÄeLk, fkuELkku Ãký MkkÚk ÷eÄk rMkðkÞ, ÃkkuíkkLke RåAk yLkwMkkh.

yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu MksoLknkhu Mkki «Úk{ ÃkkuíkkLke A ð]r¥kyku îkhk rðïLke h[Lkk fheLku, 

Ãkkuíku y÷øk yLku økríkÚke Mk÷tøk hne ËhufLku MðkÄeLk hkÏÞk Au.
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¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu rðïLke h[Lkk Ãknu÷kt {nË þqLÞ{kt yuf {kºk fið÷ 

fíkko Ãkqýo [iíkLk MðYÃku fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk níkk. ßÞkhu MksoLknkhLku ynt¼kð ÚkÞku y™u 
Mk]rüLkku ¾u÷ ¾e÷ððkLkku W{tøk òøÞku íÞkhu {nË [iíkLk yuðk MksoLknkh ÃkkuíkkLke h[LkkÚke y÷øk 
hÌkk yLku ð¤ðk¤e Mk]rüLkwt ÃkkuíkkLke RåAk yLkwMkkh íkçk¬kðkh MksoLk þY fÞwo: su{kt Ãkkt[ ð]r¥kyku 
- «fkþçkúñð]r¥k, Mkts{¼kuøkð]r¥k, RåAkð]r¥k, r¢Þkð]r¥k y™u MkSðLkð]r¥kÚke Mk{økú htøkçkuhtøke 
Mk]rü yLku Ãkkt[ «fkhLkk ËunkuLkk çkesf çkLkkÔÞkt. íku çkes ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk {wsçk ð]rØ Ãkk{eLku 
ÃkrhÃkõð ÚkÞk Ãký sz s hÌkkt. íku{kt [uíkLkíkk Lk ykðíkkt n÷Lk[÷Lk ðøkhLkkt szðíkT hÌkkt suÚke 
AuÕ÷u ÃkkuíkkLke Aêe ytþð]r¥kÚke ºký «fkhLkk (Mkk{kLÞ rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k)ytþkuLku WíÃkLLk 
fhe ½kxku{kt h{ý fhðk «uhf fÞko. íÞkhçkkË ytþLke òý îkhk ÃkkuíkkLke {nË rLksòýLke Mk¤tøk 
MkqºkíkkÚke MkðoLku ykÄeLk hkÏÞk.
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sune yrðøkík Ãkrík yøk{ yÃkkhk, Mkòý MkÁÃk Mkku fið÷ rfhíkkhk;
Mkkune fhíkkhnw fhLk swøk XkLke, ð]r¥k ¾x «rMkØ «Úk{ WíÃkkLke. 1 

þçËkÚko
sune = su yrðøkík = rðøkík{kt(ðýoLk{kt)Lk ykðu íkuðwt, rLkíÞ, yÔÞõík, yrðLkkþe,rLkhkfkh Ãkrík = Ãkrík, 

Mðk{e, fíkko yøk{ = yøkBÞ, RrLÿÞkríkík, òýðk{kt Lk ykðu íkuðwt yÃkkhk = yÃkkh, y¾tz, Ãkkh rðLkkLkwt, y¾qx  
Mkòý = Mkòý, Ãkkuíku, MðÞt òý YÃk MkÁÃk = MðYÃk, ykfkh, Ëu¾kÞ íkuðwt Mkku = íku fið÷ = fið÷ rfhíkkhk = fhíkkh, 
MksoLknkh Mkkune = íku fhíkkhnw = fíkkoLku fhLk = fhðk, çkLkkððk, WíÃkLLk fhðk òwøk = søkík XkLke = Lk¬e fhðwt, RåAk 
Úkðe, MVwhýk Úkðe ð]r¥k = ð]r¥k ¾x = A «rMkØ = «íÞûk, ÔÞõík «Úk{ = Mkki «Úk{ WíÃkkLke = WíÃkLLk fhe.

yLkwðkË
su yrðøkík ÃkríkLke økrík yøk{ yLku yÃkkh Au, íku fið÷ fíkko Mkòý MðYÃk Au, íku s MkfíkkoLku 

ßÞkhu søkík h[ðkLke MVwhýk ÚkE íÞkhu Mkki «Úk{ A ð]r¥kykuLku ÔÞõík YÃku WíÃkLLk fhe.

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkh yrðøkík, yøk{ y™u yÃkkh nkuE MkkiLkk Mðk{e Au. Ãkkuíku Mkòýòý MðYÃku 

Au. íkuyku {nË þqLÞ{kt MkËkLku {kxu ÃkkuíkkLkk y¾tz fið÷Äk{{kt yîiík YÃku rçkhks{kLk hnu Au. 
ßÞkhu íku{Lku Mk]rüLke h[Lkk fhðkLkku W{tøk(ynt¼kð) WíÃkLLk ÚkÞku íÞkhu ÃkkuíkkLke çkkÌkð]r¥kLkk 
þwØ MktfÕÃk þÂõíkÚke Mkki «Úk{ ÔÞõík YÃku Ãkkt[ ð]r¥kyku yLku yktíkhð]r¥kLke Aêe fíkko ytþð]r¥k 
WíÃkLLk fhe.

yøk{ «fkþ çkúñ ÃkwrLkík RAkR, ð]r¥kyu Mkts{ ¼kuøkð]r¥k WÃkòR;
r¢Þk [íkwh ð]r¥k økrík fhLk rð¼køkk, feÞu Mkðo rðï ½x çkes yLkwhkøkk. 2

þçËkÚko
yøk{ = ykht¼{kt «fkþ çkúñ = «fkþçkúñð]r¥k ÃkwrLkík = íÞkhÃkAe, Ãkrðºk, rLk{o¤, þwØ  

RAkR ð]r¥kyu = RåAkð]r¥kÚke Mkts{ ¼kuøkð]r¥k = Mkts{¼kuøkð]r¥k WÃkòR = WíÃkLLk fhe r¢Þk [íkwh ð]r¥k = [kuÚke 
r¢Þkð]r¥k økrík = økrík Úkfe fhLk rð¼køkk = rð¼køkku ÃkkzeLku feÞu = fÞko Mkðo = Mkðuo rðï = rðï, søkík ½x = ½kxku 
çkes = çkesf yLkwhkøkk = yLkfq¤, ÃkkuíkkLke RåAk {wsçkLkk, ykþÂõík.

yLkwðkË
«kht¼{kt «fkþçkúñð]r¥k ÃkAe Mkst{¼kuøkð]r¥k íÞkhçkkË RåAkð]r¥k yLku [kuÚke r¢Þkð]r¥k 

WíÃkLLk fhe. íkuLkk Úkfe rð¼køkku ÃkkzeLku rðï{kt yLkwhkøkÃkqðof Mkðo ½kxkuLkk çkesf fÞko.
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¼kðkÚko
MksoLknkhu «kht¼{kt Ãknu÷e «fkþçkúñð]r¥k îkhk Mk{ [iíkLk nehYÃk yrðfkMk, rðfkMk yLku 

fwt¼MÚk {nkík¥ðku çkLkkÔÞk. çkeS Mkst{¼kuøkð]r¥kÚke ºký [ûkMk¥ð - yLktøk, ðøkú¿kkLk yLku fk¤ 
WíÃkLLk fÞkO. ºkeS RåAkð]r¥k Økhk çkku¥kuh ík¥ðkuLkwt rLk{koý fÞwO. [kuÚke r¢Þkð]r¥kÚke Eêkuíkuh ík¥ðku 
WíÃkLLk fÞko níkkt íkuLke Q÷x-Mkq÷x {u¤ðýe fhe y÷øk-y÷øk ykÞw»ÞLke {ÞkoËkðk¤k rðïLkk 
Mkðo þhehkuLkk çkesfLke ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk h[Lkk fhe.

Ãkt[{e [iíkLkð]r¥k WÃkS W{uËk, h[e hkuW hkuW ð]rØ fhLk f÷uËk;
yune ð]r¥k Ãkt[ Mksunw Mkðo Mkkò, hnu sÞki y[uík ðuík rðLkw çkkò. 3 

þçËkÚko
Ãkt[{e = Ãkkt[{e [iíkLkð]r¥k = [iíkLkð]r¥k WÃkS = WíÃkLLk fhe W{uËk = W{tøk h[e = h[Lkk fhe  

hkuW hkuW = hku{ hku{ ð]rØ = ð]rØ, rðfkMk fhLk = fhðk {kxu f÷uËk = ½kx, þheh yune = yu ð]r¥k = ð]r¥kykuÚke Ãkt[ = Ãkkt[  
Mksunw = íkiÞkh fÞko Mkðo = çkÄk s Mkkò = Mkk{økúe, sYhe ík¥ðkuLkku {Mkk÷k, çkesfðk¤ku, çkesf hnu sÞki = ßÞktLkk 
íÞkt s hÌkk y[uík = y[uík Ëþk{kt ðuík = rð¥k, ðMíkw rðLkw = ðøkh çkkò = ðk®sºk ðksw.

yLkwðkË
W{tøkÚke Ãkkt[{e [iíkLkð]r¥k WíÃkLLk fheLku h[u÷k ½kxkuLke hku{uhku{ ð]rØ fhðk{kt ykðe. 

yk Ãkkt[ ð]r¥kykuÚke Mk½¤k ík¥ðkuLkk Mkðo Mkks (rçksøk) íkiÞkh fÞko, Ãkhtíkw íku rð¥k ([iíkLk) ðøkh 
ðk®sºkLke su{ sz‑y[uík hÌkkt.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke Ãkkt[{e [iíkLkð]r¥kLkk W{tøkÚke Lk¾rþ¾ ÃkÞOík hku{uhku{ MkwÄe rðfkMk Ãkk{u 

íkuðk ½kxku çkLkkÔÞk. yk heíku Ãkkt[ ð]r¥kykuÚke çkÄk s ík¥ðkuLkk Mkw{u¤¼Þko r{©ýðk¤k {Mkk÷kÚke 
Mkks(çkwtË yLku çkesf) íkiÞkh fÞko. yk Mkðo Mkks çkúñ¼qr{fk{kt ð]rØ Ãkk{eLku ÃkrhÃkõð íkku ÚkÞk, 
Ãkhtíkw ðkËf rMkðkÞLkk ðk®sºkLke su{ y[uík Ëþk{kt ßÞkt Lku íÞkt íkuLke íku s Ëþk{kt (ÂMÚkrík{kt) 
szðíkT Ãkze hÌkk. íku{kt [uíkLkíkk ykðe Lknª.

ð]r¥k »kü{e fíkko ytþ WÃkkMku, ykÃk ytþ nkuR Mkçk ½x ðkMku;
yune ¾xð]r¥k ¢ík feÞunw yÃkkhk, yLktík ¼kík rðrÄ ík¥ð rðMíkkhk. 4 

þçËkÚko
ð]r¥k »kü{e = Aêe ð]r¥k fíkko ytþ WÃkkMku = fíkko ytþð]r¥kLkk ytþku WíÃkLLk fhe ykÃk = ÃkkuíkkLkk ytþ = ytþku  
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nkuR = nkuðkÚke Mkçk ½x = Ëhuf ½kx{kt ðkMku = ðMkkÔÞk yune = yk «{kýu ¾xð]r¥k = A ð]r¥kÚke ¢ík = h[Lkk  
feÞunw = fhe yÃkkhk = Ãkkh ðøkhLke, yÃkkh yLktík = ytík ðøkhLke ¼kík = ¼kík ¼kíkLke, rðrðÄ rðrÄ = «{kýu  
ík¥ð = ík¥ðkuLkkuu rðMíkkhk = rðMíkkh, ÃkMkkhku fÞkuo.

y™wðkË
Aêe ytþð]r¥kÚke ytþku WíÃkLLk fheLku Ëhuf ½kx{kt ÃkkuíkkLkk ytþkuLku ðMkkÔÞk. yk «{kýu A 

ð]r¥kyku îkhk yÃkkh h[Lkk fheLku yLktík ¼kíkLkk ík¥ðkuLkku rðMíkkh fÞkuo.

¼kðkÚko
rðrðÄ ½kxku çkúñ¼qr{fk{kt ð]rØ Ãkk{eLku ðk®sºkLke su{ szðíkT hÌkk níkkt. íÞkhu Ãkqýo [iíkLk 

MksoLknkhu ÃkkuíkkLke Aêe fíkko ytþð]r¥k îkhk ÃkkuíkkLke MkòríkLkk ytþku (Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku 
Ãkh{rðþu»k) WíÃkLLk fheLku Mkðo sz ½kxkuLku Mk[uíkLk fÞko. yk heíku MksoLknkhu A ð]r¥kykuÚke Mk{økú 
Mk]rüLkku yÃkkh «Mkkhku yuf {nkfÕÃk MkwÄe [k÷u íkux÷ku Mkt[ ¼heLku fÞkuo Au, su{kt h[LkkLkwt Wíf]ü 
ykÞkusLk fhe rðrðÄ yðrÄðk¤k yLktík «fkhLkk ½kxkuðk¤e yËT¼wík Mk]rüLkwt MksoLk fÞwO Au.

Mkkune ík¥ð íkLkfw rðøkíku Mkwík MkkÄe, MkhS r¢Þkð]r¥k ½x r¼LLk WÃkkÄe;
sune ík¥ð swøkíku feÞunw [hk[hne, MkwLknku Mkf÷ rðrÄ Mkkune rðMíkhne. 5

þçËkÚko
Mkkune = íku ík¥ð = ík¥ðku íkLkfw = MðYÃkLku rðøkíku = rðøkíkðkh Mkwík = Mkwºkíkk, {u÷kLk, MktçktÄ MkkÄe = MkkÄeLku, 

Ãkhkuððwt MkhS = çkLkkðe, h[Lkk fhe r¢Þkð]r¥k = r¢Þkð]r¥k ½x = þheh, ½kx r¼LLk = swËk swËk WÃkkÄe = WÃkkrÄðk¤k, 
rð¼qríkðk¤k, þhehLke h[Lkkðk¤k sune = su ík¥ð = ík¥ðku swøkíku = søkík{kt feÞunw = fÞko Au [hk[hne = MkðoÔÞkÃkf 
MkwLknku = Mkkt¼¤ku Mkf÷ = ËhufLke rðrÄ = heík, «{kýu Mkkune = su heíku rðMíkhne = rðMíkkh fÞko.

yLkwðkË
ík¥ðkuLkk MðYÃkLku rðøkíkðkh {u¤ðýe fheLku r¢Þkð]r¥k îkhk r¼LLk r¼LLk rð¼qrík (WÃkkrÄ)

ðk¤k ½kxku Mksuo÷k Au. íkuðe s heíku su ík¥ðkuÚke ÞwÂõíkÃkqðof Mk[hk[h h[Lkk su rðrÄyu fhe íku 
Mkðuo rðMíkkhÃkqðof fnwt Awt íku nðu Mkkt¼¤ku !

¼kðkÚko
MksoLknkhu ík¥ðkuLkk {q¤ MðYÃkkuLku sYrhÞkík {wsçk y÷øk y÷øk «{ký{kt {u¤ðýe îkhk 

yufMkqºkíkkÚke ÃkhkuðeLku r¢Þkð]r¥k îkhk r¼LLk r¼LLk «fkhLkk MÚkkðh yLku støk{ ½kxkuLke h[Lkk 
fhe. íku s {nkík¥ðkuÚke Mk[hk[h ÔÞkÃkf {nkðihkxLke Ãký h[Lkk fhe. yk Mk½¤e h[LkkLke 
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¢{çkØ Mk{swrík yLku íkuLkku Vu÷kðku ðøkuhuLke hsqykík Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu ÃkAeLkk 
MftÄku{kt ykÃkýLku fne Mkt¼¤kðu Au.

rLksÃkrík Ãkh{ ÃkwÁ»k Mkku MkwòLkk, fw÷fíkko Mkki fið÷ su rLkËkLkk;
íkune rLksÃkríkfw ¼Þunw òu nw÷kMkk, WÃkS {kus sçke fhLk rð÷kMkk. 6

þçËkÚko
rLksÃkrík = MksoLknkh, rLksfíkko Ãkh{ ÃkwÁ»k = ©uc ÃkwÁ»k Mkku = íku MkwòLkk = Mkòýòý MðYÃk  

fw÷fíkko = MkðoLkk h[Lkkh Mkki = ËhufLkk fið÷ = fið÷ fíkko rLkËkLkk = [ku¬MkkEÚke Lk¬e fhe, Ëþkoðu÷ Au íkune = íku  
rLksÃkríkfw = rLks MksoLknkhLku ¼Þunw = ÚkÞku, QÃkS òu = su nw÷kMkk = WÃksý WÃkS = WíÃkLLk ÚkE {kus = {kus, 
¼kð sçke = íÞkhu fhLk = fhðk rð÷kMkk = h[Lkk h[ðk, ytøkuLkku ¼kð.

yLkwðkË
Ãkh{ ÃkwÁ»k rLks fið÷ Ãkrík Mkòýòý MðYÃk nkuE íkuyku s MkkiLkk MksoLknkh Au íku Lk¬e Au. 

íku s ÃkríkLku MðÞt WÕ÷kMkÃkqðof WÃksý QÃkS íÞkhu ykLktË fhðk (Mk]rüLke) h[Lkk fhe.

¼kðkÚko
ykrË yLkkrËÚke y¾tz y{h yLku y[qík fið÷ÃkwÁ»k yÃkhtÃkkh þqLÞ{kt yîiík MðYÃku  

fið÷Äk{{kt y¼ehk{ fhíkk níkk. íku{Lku «Úk{ WÃksý WÃkS yux÷u fu ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃkLke òý 
MVwhkÞ{kLk ÚkE. íÞkh ÃkAe MkòýÃkýu ftEf h[Lkk h[ðkLkku ¼kð WÃkßÞku suLku fið÷ÃkwÁ»kLkku þwØ 
MktfÕÃk fnuðk{kt ykðu Au. yuðk Ãkh{ÃkwÁ»k Ãkkuíku rLks {nË Mkòýòý MðYÃku Au. íku fið÷ÃkwÁ»k 
s Lk¬e ([ku¬Mk) MkðoLkk MksoLknkh Au.

ð]r¥k ¾x íkwhík «uhf fhe snktLkk, þwØ MktfÕÃk rLkÄ fÁýk rLkÄkLkk;
sune ð]r¥kMkune MkVwhunw ík¥ð suíkk, Ãk]Úkf Ãk]Úkf r¼LLk r¼LLk fnwt íkuíkk. 7

þçËkÚko
ð]r¥k ¾x = A ð]r¥k íkwhík = íkhík s, «Úk{ «uhf = «uhýk fhe = fhe snktLkk = rðïLke þwØ MktfÕÃk = þwØ MktfÕÃk, fíkkoLkku 

Mk]rü h[ðkLkku þwØ ¼kð rLkÄ fÁýk = fÁýk fhe rLkÄkLkk = ¼tzkh(fÁýkLkk ¼tzkh) sune = íku ð]r¥kMkune = ð]r¥kyku Úkfe s 
MkVwhunw = MVwhýk ÃkkBÞk ík¥ð suíkk = sux÷ ík¥ðku Au Ãk]Úkf Ãk]Úkf = íkçk¬kðkh, yuf ÃkAe yuf r¼LLk r¼LLk = y÷øk y÷øk  
fnwt = fnwt Awt íkuíkk = íkux÷k.

yLkwðkË
fÁýkLkk ¼tzkhYÃk {kr÷fu fÁýk fheLku þwØ MktfÕÃkÚke «Úk{ A ð]r¥kyku «uhf fhe rðïLke 
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h[Lkk fhe Au. yk ð]r¥kykuÚke swËkt swËkt sux÷kt ík¥ðku íkçk¬kðkh MVwhkÞ{kLk ÃkkBÞkt, íku y÷øk 
y÷øk heíku fnwt Awt.

¼kðkÚko
ßÞkhu fYýkLkk ¼tzkh yuðk fYýkrLkrÄ {kr÷fu fÁýk Äkhý fheLku ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃkÚke 

¢{þ: A ð]r¥kykuLku «Úk{ «uhf fhe. nðu su su ð]r¥kykuÚke swËk swËk sux÷k ík¥ðku íkçk¬kðkh 
MVwhkÞ{kLk ÃkkBÞkt íku ík{k{ ík¥ðku y÷øk y÷øk heíku Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ykÃkýLku 
fne Mk{òðu Au.

«Úk{ «fkþ çkúñð]r¥kfu rð¼køkk, WÃksu {nkík¥ð íkeLk ík¥ð yLkwhkøkk;
fnnw Lkk{ íkeLkfunw ÃkwrLk sune, rðfkMk fwt¼MÚk yrðfkMk íkeLkw íkune. 8 

þçËkÚko
«Úk{ = «kht¼{kt «fkþ çkúñð]r¥kfu = «fkþçkúñð]r¥kLkku rð¼køkk = rð¼køk WÃksu = WÃkòÔÞk  

{nkík¥ð = {nkík¥ðku íkeLk = ºký ík¥ð = ík¥ðku yLkwhkøkk = yLkw¢{u, yufçkeòLku, Mkt÷øLk «eríkðk¤k  
fnnw = fnw Aw Lkk{ = Lkk{ íkeLkfunw = íku{Lkk ÃkwrLk sune = su Au íku rðfkMk = rðfkMk {nkík¥ð fwt¼MÚk= fwt¼MÚk {nkík¥ð  
yrðfkMk = yrðfkMk {nkík¥ð íkeLkw íkune = íku ºkýuÞ.

yLkwðkË
«Úk{ «fkþçkúñð]r¥kLkk rð¼køkLkk «eríkðk¤k ºký {nkík¥ðku WÃkòÔÞk Au. íkuLkkt Lkk{ nwt fnwt 

Awt, íku ºký rðfkMk, fwt¼MÚk yLku yrðfkMk({nkík¥ðku) Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh A ð]r¥kyku Ãkife «Úk{ «fkþçkúñð]r¥kLkk rð¼køk sýkðu 

Au. fíkkoLke Mkòý árüYÃke ¼kðLkk «fkþçkúñLku rðþu Mk{þÂõík YÃku ÔÞkÃkf hnu÷e Au. íkuLku 
«fkþçkúñð]r¥k òýðe.

íku «fkþçkúñð]r¥k Úkfe ºký {nkík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt. Ãkh{økwÁyu íku {nkík¥ðkuLku yrðfkMk, 
rðfkMk yLku fwt¼MÚk Lkk{u yku¤¾kÔÞkt Au. suLku ykÃkýu Ëun{kt hnu÷k «ýðLkk MðYÃkku íkhefu 
yku¤¾eÞu Aeyu. suLkk ºký YÃk fnuðkÞ - ykuntøk, Mkkuntøk yLku fwt¼MÚk. su Ãkqýo «kýkÞk{Lku 
Mkt÷øLk hk¾eLku r¢Þk fhu Au. 

rîíkeÞu Mkts{ ¼kuøkð]r¥k rðMíkhÞuW, [ûk Mkíð íkeLk íkknenwMku ¼ÞuW;
yLktøk [ûkMkíð [ûk ðúøk ¿kkLkwt, ºkeíkeÞw fk÷ [ûkMkíð y¼ehkLkw. 9 
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þçËkÚko
rîíkeÞu = çkeS Mkts{ ¼kuøkð]r¥k = Mkts{¼kuøkð]r¥k rðMíkhÞuW = rðMíkkh Ãkk{e [ûk Mkíð = [ûk Mk¥ð  

íkeLk = ºký íkknenwMku = íkuLkkÚke ¼ÞuW = WíÃkLLk ÚkÞk yLktøk [ûkMkíð = yLktøk [ûkMk¥ð [ûk ðúøk ¿kkLkwt = ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð  
ºkeíkeÞw = ºkeswt fk÷ MkûkMkíð = fk¤ [ûkMk¥ð y¼ehkLkw = ÃkkuíkkLke RåAk {wsçkLkk, ykLktËËkÞf.

yLkwðkË
çkeS Mkts{¼kuøkð]r¥kLkku rðMíkkh ÚkÞku íku{ktÚke yLkwhkøk Þwõík ºký [ûkMk¥ð ÚkÞkt. yLktøk 

[ûkMk¥ð, ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð yLku ºkeswt fk¤ [ûkMk¥ð.

¼kðkÚko
MksoLknkhu çkeS Mkts{¼kuøkð]r¥kLkku rðMíkkh fÞkuo. su{kt Mkðo ík¥ðkuLkk MkkÚku MkçktÄ (Mkts{) hk¾e 

íku{kt ¼u¤ððk {kxu «ð]r¥k fhðk MkkÁ MVwhýk, Ãkku»ký yLku Lkkþ fhðk{kt MkkÚk ykÃkLkkhkt ºký 
[ûkMk¥ð WíÃkLLk fÞkO. yLktøk [ûkMk¥ð yu fk{Ëuð Mk{kLk MVwhýk fhðkLkwt fkÞo fhu Au. ðøkú¿kkLk 
[ûkMk¥ð yu Ãkku»ký yLku ð]rØ fhkððkLkwt fkÞo fhu Au y™u fk¤ [ûkMk¥ð íku ytík ÷kððkLkk fk{{kt 
yLÞ ík¥ðkuLku {ËËYÃk Úkðk {kxuLkwt fkÞo fhu Au.

ð]r¥k ºkeíkeÞunw RåAk yMkf WÃkkR, ík¥ð MkVqhý çkku¥kuh ¼Þu íkkR;
ð]r¥k r¢Þk [íkwhÚke rð¼køk çke[kiLke, W÷x Mkw÷x ¼R fíkko íkLkw ¼ðLke. 10 

þçËkÚko
ð]r¥k ºkeíkeÞunw = ºkeS ð]r¥k RåAk = RåAkð]r¥k yMkf = ykþÂõík, yLkwhkøk WÃkkR = WíÃkLLk fhe  

ík¥ð MkVqhý = ík¥ðkuLke MVwhýk fhe çkku¥kuh = çkku¥kuh(72) ¼Þu = ÚkÞk íkkR = íkuLkkÚke ð]r¥k r¢Þk = r¢Þkð]r¥k  
[íkwhÚke = [kuÚke rð¼køk = rð¼køk çke[kiLke = ðå[u hnuLkkh {kæÞ{Úke W÷x Mkw÷x = Q÷xk-Mkq÷xe ¼R = fheLku  
fíkko = MksoLknkh íkLkw = þheh håÞk ¼ðLke = søkíkLkk SðkuLkk.

yLkwðkË
ºkeS RåAkð]r¥kLku yLkwhkøkÃkqðof WÃkòðe íku{ktÚke çkku¥kuh ík¥ðku MVwhkÞ{kLk fÞko. [kuÚkk 

rð¼køkYÃku r¢Þkð]r¥kLkk {kæÞ{Úke (ík¥ðkuLku)Q÷xk‑Mkq÷xe fheLku fíkkoyu søkíkLkkt þhehku håÞkt 
Au.

¼kðkÚko
Ãknu÷kt çku ð]r¥kÚke «Mkkhku fhu÷ ík¥ðkuLke MVwhýk ÃkAe ºkeS RåAkð]r¥kÚke çkku¥kuh ík¥ðku WíÃkLLk 

fÞko. yk{ ík¥ðku WÃkòÔÞk Aíkkt íkuLke r¢Þk Lk sýkE. íÞkhu fíkkoyu [kuÚke r¢Þkð]r¥k WíÃkLLk fheLku 
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Mkðo ík¥ðkuLku Q÷xk-Mkq÷xe fheLku rðÄ-rðÄ «fkhLkk þhehku håÞk. yk ík¥ðkuLke {u¤ðýeÚke ÃkkuíkkLke 
RåAk yLkwMkkh rLks økrík ðzu yLkuf rðrÄ fheLku ÃkAe y÷tfkhLkk {kÃkLke árüyu yLku yrÄf 
LÞqLk ykÞw»Þðk¤k ½kx çkLkkÔÞk. rðÄrðÄ ½kxku {kxu RåAk «{kýu ík¥ð Mkt¼ðu íkuðk ¼køk ÷ELku 
r¢Þkð]r¥kLkk çk¤u ÞkuøÞ {u¤ðýe fheLku MÚkkðh, støk{, Ëuð, ðihkx Mkrník Mkðo y÷tfkh çkLkkÔÞk.

(yk ½kxku fuðe heíku íkiÞkh fÞko íkuLke rðøkík nðu ykÃku Au).

W÷x Mkw÷x íktík rð¼køk {u÷kR, yLktík fkux íkLkwt çkes WÃkòR;
ð]r¥k Ãkt[{e [iíkLk r[¥k «uhe, ð]r¥k r¢Þk ¢ík çkes ð]rØ feÞu ½uhe. 11

þçËkÚko
W÷x Mkw÷x = Q÷x-Mkq÷x íktík = ík¥ðku rð¼køk = rð¼køk {u÷kR = {u¤ðeLku yLktík fkux = yLktík fkuxe, «fkh 

íkLkwt = þheh, ½kx çkes = çkesf WÃkòR = WíÃkLLk fÞko ð]r¥k Ãkt[{e = Ãkkt[{e ð]r¥k [iíkLk r[¥k = [iíkLk r[¥k  
«uhe = «uhe Lku ð]r¥k r¢Þk = r¢Þkð]r¥k ¢ík = h[Lkk çkes = çkesf ð]rØ = ð]rØ feÞu = fÞko ½uhe = çknw «{ký{kt ½uhkELku 
hnu÷kt.

yLkwðkË
ík¥ðkuLkk Q÷x-Mkq÷x rð¼køkkuLke {u¤ðýeÚke yMktÏÞ «fkhu ½kxkuLkk çkesfku WíÃkLLk fÞko. 

íku{kt Ãkkt[{e [uíkLkð]r¥kYÃk r[¥k «uhf fÞwO íÞkhu r¢Þkð]r¥k îkhk íkiÞkh ÚkÞu÷k ¢ík YÃk çkesf su 
½uuhkELku hÌkkt níkkt íku ð]rØ ÃkkBÞk.

¼kðkÚko
r¢Þkð]r¥k Økhk ík¥ðkuLkk rð¼køk Q÷x-Mkq÷x {u¤ðýe fheLku yMktÏÞ «fkhLkk ½kxkuLkkt 

çkwtË-çkesfLkk çkeçkkt íkiÞkh fÞkO. ÃkAe Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥k YÃk r[¥k «uhf fÞwo íÞkhu r¢Þkð]r¥kÚke 
íkiÞkh ÚkÞu÷ suLkku suðku ½kx íku {kÃk {wsçk ð]rØ Ãk{kzeLku LkkLkkt-{kuxkt fezeÚke fwtsh MkwÄeLkkt ½kxku íkiÞkh 
ÚkÞkt. Aíkkt Ãký ík¥ðku ÃkkuÏÞkt «{kýu r¼LLk r¼LLk ½kxLkk y÷tfkh {wsçk ðíko{kLk-r¢Þk Lk Úkðk ÷køke 
íku{s [hk[h ðihkx ËuðLku rðþu Ãký LkÞko ík¥ðku ðzu r¢Þk Lk ÚkE. {kºk ð]rØ Ãkk{eLku szðíkT s hÌkkt.

yune ð]r¥k Ãkt[ Mkt[ swøk Mkkhk, yfufe rð¼køk su íku ¼R fne Mkkhk;
ð]r¥k »kü{e fíkko ytþ MkVwhk, çkúksu Mkðo ½x ºkík nk÷ nswhk. 12 

þçËkÚko
yune = yk ð]r¥k Ãkt[ = Ãkkt[ ð]r¥kyku Mkt[ = Mkt[ swøk = søkík Mkkhk = yk¾w, Mk{Mík yfufe = yuf yuf fheLku 

rð¼køk = rð¼køk su íku ¼R = su «{ký ÚkÞk íku «{kýu fne = fÌkk Mkkhk = Mkðo, çkÄk s ð]r¥k »kü{e = Aêe ð]r¥kÚke 
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fíkko ytþ = fíkkoLkk ytþku MkVwhk = MVwhý fheLku çkúksu = rçkhkßÞk Mkðo ½x = Ëhuf ½kx(þheh){kt ºkík = íkwhtík s  
nk÷ nswhk = nk÷ nsqh, «íÞûk heíku.

yLkwðkË
yk «{kýu Ãkkt[ ð]r¥kyku îkhk Mk{Mík rðïLkk ½kxku h[kÞk. íku Ëhuf ð]r¥kÚke su rð¼køkkuLku 

yuf yuf fheLku su «{kýu WíÃkLLk ÚkÞk níkk íku Mk½¤wt fÌkwt. (íÞkhçkkË) Aêe fíkko ytþð]r¥kÚke 
ytþkuLke MVwhýk fheLku íkhík s Mkðo ½kxku{kt «íÞûk heíku rçkhks{kLk fÞko.

¼kðkÚko
yk «{kýu MksoLknkhu y÷øk y÷øk Ãkkt[ ð]r¥kykuÚke su «{kýu h[Lkk fhe íku Ãkh{økwÁ ©e{íkT 

fÁýkMkkøkhu ykÃkýLku fne Mkt¼¤kðe.
WÃkh {wsçk òuíkkt ík{k{ h[Lkk r¢Þkðtík çkLke Lknª íÞkhu rLksfíkkoyu Mkðo¿k MkòýÃkýu òuÞwt yLku 

rð[kh fÞkuo fu ykÃkýk Mkòrík ytþ WíÃkLLk fheLku ËunLku rðþu «uhf fÞko rðLkk yk Mk½¤ku ¾u÷ [iíkLk 
ÚkELku ÃkhtÃkhk {wsçk ÃkkuíkkLkk MktfÕÃk ÃkÞOík [k÷u íku{ ÷køkíkku LkÚke. íkuÚke ytíkhð]r¥k{kt Mkòý MðYÃk 
ytþ WíÃkLLk fhðkLke su ¼kðLkk fhe íkuLku fíkkoytþð]r¥k òýðe. yk Aêe fíkkoytþð]r¥k îkhk MksoLknkhu 
ÃkkuíkkLke MkòríkLkk (ºký «fkhLke økríkðk¤k Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k) ytþku WÃkòðeLku 
[hk[h ðihkx Ëuð MkrníkLkk ½kxku ð]rØ Ãkk{eLku szðíkT hÌkkt níkkt, íku{kt [iíkLk ytþLku íkhík s «uhf fÞko.

ßÞkhu ½kx{kt ytþku rçkhks{kLk ÚkÞk íÞkhu su ½kxku{kt su «{kýu yrÄf LÞqLk ík¥ðku ÃkkuÏÞkt 
níkk. íku ytþLke yk¼kMk ¼kðLkkÚke [iíkLk ÚkELku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ík¥ðku yLku økwý {wsçk ðíko{kLk 
fhðk ÷køÞk.

¼Þunw ytþ fíkko yune rðrÄ Ãkkuíku, fhLk h{ý Ãký økýeík Lk òuíku;
yhçk y™uf ¾hçkne yLktíkk, yøkrýík ÃkÈ þt¾ Lknª ytíkk. 13 

þçËkÚko
¼Þunw = WíÃkLLk ÚkÞu÷k ytþ = ytþku fíkko = fíkko, MksoLknkh yune rðrÄ = yu «{kýuLkk Ãkkuíku = Ãkkuíku-ÃkkuíkkLke 

heíku, MðÞt fhLk = fhðk ÷køÞk h{ý = rð÷kMk, r¢zk Ãký = ð¤e økýeík = økýíkhe Lk òuíku = Lk ÚkE þfu íkux÷e  
yhçk = yhçkku, yMktÏÞ y™uf ¾hçkne = y™uf ¾ðkuo yLktíkk = yLktík yøkrýík ÃkÈ = økýíkhe Lk ÚkE þfu íkux÷k ÃkÈ 
þt¾ = þt¾ Lknª ytíkk = ytík ðøkhLkk, yMktÏÞ.

yLkwðkË
yk heíku WíÃkLLk ÚkÞu÷k fíkkoLkk ytþku Ãkkuíku h{ý fhðk ÷køÞk, Ãkhtíkw íkuLke økýíkhe ÚkE þfu íku{ 

LkÚke. fkhý fu íku yLkuf yhçk, yLktík ¾hçk, yøkrýík ÃkÈ yLku þt¾ Au fu suLkku ytík s LkÚke.
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¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke MkòríkLkk su ytþkuLku WíÃkLLk fÞko, íku rðï{kt ykðeLku rðrðÄ ½kxku{kt 

h{ý fhðk ÷køÞk. su{kt Ãkh{rðþu»k ÃkwÁ»kku{kt Ãkh{rðþu»k ytþ, Mk[hk[h Ëuðku{kt rðþu»k ytþku 
íku{s Mkðo MÚkkðh støk{ ½kxku{kt Mkk{kLÞ ytþku h{ý fhðk ÷køÞk, çkñktz{kt fux÷k ytþku h{ý 
fhu Au íkuLke økýíkhe ÚkE þfu íku{ LkÚke. fkhý fu íku ytþku MktÏÞkLke árüyu yLkuf yhçk, yLktík 
¾ðo, yøkrýík ÃkÈ, þt¾ fu suLkku ytík Lk ykðe þfu íkux÷k Au. 

ÞuMkune ytþ nwÞunw yLkwMkkhk, ¾wË ¾kðLk fið÷ rfhíkkhk;
sune fið÷ rçkLkw ð]r¥k f]ík ftËLkk, Mkkune MkVwhunw nkuÞ rðï ð]r¥k ð]tËLkk. 14 

þçËkÚko
ÞuMkune = yu «{kýu, yu heíku ytþ = ytþ nwÞunw = ÚkÞk yLkwMkkhk = yLkwMkkh, íku {wsçk ¾wË ¾kðLk = {q¤ Ãkkuíku, 

Ãkrík, Äýe, Mðk{e fið÷ = fið÷ fíkko rfhíkkhk = MksoLknkh sune = su fið÷ rçkLkw = fið÷ fíkko rMkðkÞ ð]r¥k = RåAk  
f]ík = h[Lkk ytøku ftËLkk = fkhý YÃku Mkkune = íku Ãkkuíku s MkVwhunw nkuÞ = MVwhýk fhe Au rðï ð]r¥k = rðïLke ð]r¥k  
ð]t]ËLkk = Mk{qn.

yLkwðkË
yk «{kýu ytþku WíÃkLLk ÚkÞk Au, suLkk MksoLknkh ¾wË fið÷ Äýe Au. fið÷fíkko ðøkh yLÞ 

fkuE yk h[LkkLke ð]r¥kLkk fkhýYÃku LkÚke. íku{Lkk Úkfe s ð]r¥kykuLkk Mk{qnÚke yk rðïLke h[Lkk 
MVwhýk Ãkk{e Au. 

¼kðkÚko
yk heíku ºkýu «fkhLkk {¤e yøkrýík ytþku fu suLkku yk rðï{kt Vu÷kðku ÚkÞku Au, íkuLkw t 

MksoLk {kºkLku {kºk ¾wË fið÷ Äýeyu fÞwO Au. fkhý fu MksoLknkh {nË Mkòýòý MðYÃku 
Ãkqýo [iíkLk Au. íku{ýu s ÃkkuíkkLke MkòríkLkk yÕÃk òýðk¤k ÃkkuíkkLkk Mkkûke MðYÃku [iíkLk 
ytþku WíÃkLLk fÞkO Au.  fið÷ fíkko rðLkk yLÞ fkuE yk Mk{økú h[LkkLkk fkhýYÃku LkÚke. 
Mk[hk[h çkúñ{kt [kuhkMke ík¥ðkuLku WíÃkLLk fhe y÷øk y÷øk #zku yLku íku{kt Ãký y÷øk 
y÷øk Äk{ku h[eLku ºký «fkhLkk ytþku {¤e yMktÏÞ ½kxkuLke h[Lkk fhe Au. íku{Lke s A 
ð]r¥kykuLkk Mk{qnÚke yk Mk½¤e h[Lkk Mkkfkh MðYÃku íku{Lkk MktfÕÃk({nkfÕÃk) ÃkÞOík Mkíkík 
[kÕÞk s fhðkLke Au. yux÷u fu MksoLknkh fið÷ fíkkoyu ÃkkuíkkLkk MktfÕÃkLkku ðuøk ÃknkU[u íÞkt 
MkwÄe [k÷u íkuðe h[Lkk fhe Au.  
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Ëkunk
ð]r¥k Ãkt[ ÃkMkhLk fhe, feLkunw Mkf÷ ònktLk;
Aêe fíkkoð]r¥k ytþ nkuR, ykÃk rLkðkMkunw yktLk. 15 

þçËkÚko
ð]r¥k = ð]r¥k Ãkt[ = Ãkkt[ ÃkMkhLk fhe = «MkkheLku feLkunw = fÞkuo, çkLkkÔÞk Mkf÷ = Mkðo ònktLk = rðï, søkík 

Aêe = Aêe fíkkoð]r¥k ytþ = fíkko ytþð]r¥k nkuR = Úke ykÃk = ykÃk, Ãkkuíku rLkðkMkunw = rLkðkMk fhu÷ Au yktLk = y÷øk, 
{ÞkoËk{kt, yLÞ, r¼Òk.

y™wðkË
Ãkkt[ ð]r¥kykuLkku «Mkkhku fheLku Mk{økú rðï h[kÞwt Au. Aêe fíkkoytþð]r¥kÚke ytþkuLku ðMkkðeLku 

fíkko MðÞt r¼Òk hÌkk.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke Ãkkt[ ð]r¥kykuLkku Vu÷kðku fheLku yk Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk fhe. íÞkhçkkË 

fíkkoyu Aêe fíkkoytþð]r¥kÚke ytþku WíÃkLLk fÞko. íku ytþkuLku rðrðÄ ½kxku{kt ðMkkðeLku íkuyku íkku 
rðï-h[LkkÚke r¼Òk fið÷Äk{{kt s rçkhks{kLk hÌkk Au. íkuyku MkËkLku {kxu çkúñLke {æÞ{kt hneLku 
Ãkh{rðþu»k yLku rðþu»k ytþYÃke y{÷Ëkhku îkhk ðneðx fhkðu Au, Ãkhtíkw Ãkkuíku fËe Ãký ÃkkuíkkLke 
çkLkkðu÷e h[Lkk{kt ykðíkk s LkÚke.

yune ¾xð]r¥k «Úkw {w÷Mku, ¼Þunw Mkf÷ rðMíkkh;
rðrðÄ ¼kík r¼LLk r¼LLk ¼ð, fnw {{ ¢ík yLkwÄkh. 16 

þçËkÚko
yune = yu ¾xð]r¥k = A ð]r¥kyku «Úkw = Ãk]Úkw, ¼ð, rðMíkkhðk¤e {w÷Mku = «Úk{Úke s ¼Þunw = ÚkÞku, WíÃkLLk 

fÞkuo Mkf÷ = Mkðo rðMíkkh = rðMíkkh rðrðÄ ¼kík = rðÄrðÄ ¼kíkLkk, òík òíkLkk r¼LLk r¼LLk = y÷øk y÷øk 
¼ð = søkík{kt fnw = fnwt Awt {{ = nwt ¢ík = h[Lkk yLkwÄkh = íku «{kýu, ¢{kLkwMkkh.

yLkwðkË
«Úk{ A ð]r¥kykuÚke rðÄrðÄ «fkhu swËe swËe ¼kíkðk¤ku Mk{Mík ¼ðLkku rðMíkkh fÞkuo Au. 

íkuLke h[Lkk «{kýu ¢{kLkwMkkh ntw fnwt Awt.
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¼kðkÚko
MksoLknkhu Mk]rüLke þYykík{kt A ð]r¥kykuÚke ¢{kLkwMkkh ík¥ðku håÞkt y™u ÃkAe ½kxkuLke h[Lkk 

fhe. íÞkhÃkAe ÃkkuíkkLke MkòríkLkk ytþLku «uhf fÞko yLku rðrðÄ «fkhu swËe swËe ¼kíkðk¤e 
Mk]rüLkku rðMíkkh fÞkuo Au. yk ðihkxLke h[Lkk fuðe heíku ykfkh Ãkk{e íkuLke ¢{çkØ {krníke 
Ãkh{økwÁ ykÃkýLku Mk{òðu Au. 

©kuíkk Mkf÷ MkqLknku {{, ¼ð WíkÃkLk ¼÷ ¼uË;
sune fíkko økíku fw÷ håÞk, Mkkune økrík ÷ník Lk ðuË. 17 

þçËkÚko
©kuíkk = Mkkt¼¤Lkkh ðøko Mkf÷ = Mkðuo, Mk½¤ku MkqLknku {{ = {Lku Mkkt¼¤ku ¼ð = rðïLke WíkÃkLk = WíÃkr¥kLkku  

¼÷ = ¾wçk s ¼÷ku, ½ýwt økqtZ ¼uË = hnMÞ sune = su fíkko = MksoLknkh økíku = økrík Økhk fw÷ håÞk = Mkðo h[Lkk fhe 
Mkkune = íku økrík = økrík, Mk{s ÷ník Lk ðuË = ðuËku Ãký òýíkk LkÚke.

yLkwðkË
nu ©kuíkksLkku! søkíkLke WíÃkr¥k rðþuLkk økqZ hnMÞLku(nwt fnwt Awt íku)Mkkt¼¤ku. su økrík îkhk 

fíkkoyu Mk½¤e h[Lkk fhe íku økrík [kh ðuË Ãký òýíkk LkÚke.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ©kuíkksLkkuLku sýkðu Au fu søkíkLke WíÃkr¥k rðþu su økqZ hnMÞ 

AwÃkkÞu÷wt Au, íkuLke {krníke çkúñk hr[ík [kh ðuË{kt Ãký LkÚke. íku s hnMÞLku yk ‘Ãkt[{ ïMktðuË’{kt 
Mk[kux yLku LÞkÞÃkqýo heíku ònuh fhðk{kt ykÔÞwt Au. ð¤e MksoLknkhu ÃkkuíkkLke Mkòýòý økrík 
îkhk Mk½¤e h[Lkk h[e Au. íkuLke Mk{s Ãký [kh ðuË{kt LkÚke su Ãkkt[{k ðuËLke h[Lkk fheLku 
Ãkh{økwÁyu ykÃkýLku rðMíkkhÃkqðof Ëþkoðe ËeÄe Au.

íkune økrík Mkçk÷ MkwLkkðnw, ÷kuf [íkwoËþ Mkks;
Úkkðh støk{ s÷ Úk÷, Mkwh íkLkw Mkrník Mk{ks. 18

þçËkÚko
íkune = íku økrík = Mk{s Mkçk÷ = çk¤ðkLk, çk¤Ãkqðof, Mkk{ÚÞoÃkqðof MkwLkkðnw = Mkt¼¤kðwt Awt ÷kuf [íkwoËþ = [kiË ÷kufLkku 

Mkks = Mkks, Mkðo h[Lkk Úkkðh = ÂMÚkh òrík støk{ = støk{òrík s÷ = s¤ òrík Úk÷ = MÚk¤[h Mkwh íkLkw = ËuðkuLkk þheh, 
Ëun Mkrník = Mkrník Mk{ks = Mk{ks, MktMkkh Mkðuo.
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yLkwðkË
[kiË ÷kufLkeMkðo h[LkkLke ykã ÷ELku MÚkkðh, støk{, s¤[h, MÚk¤[h íkÚkk ËuðkuLkk þheh 

Mkrník(ík{k{) MktMkkhLkk MkðuoLke økíkeLkwt ðýoLk {khe Mkk{ÚkoíkkÚke fne Mkt¼¤kðwt Awt.

¼kðkÚko
suLku [kh ðuË Ãký òýe þõÞk LkÚke íkuðe su h[LkkLke Mk{s{kt [kiË ÷kufLkk ðihkx Mkrník 

Mkðo h[LkkLkku Mk{kðuþ ÚkÞu÷ku Au. íku{s MÚkkðh, støk{, s¤[h, MÚk¤[h yLku ytíkrhûk{kt 
rçkhks{kLk 33 fkurx ËuðkuLkk þheh yLku MktMkkhLkk rðrðÄ ½kxkuLkk ík¥ðkuLkwt çktÄkhý íku{s íkuLke 
fkÞoþÂõík MkrníkLkwt ðýoLk Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLkk Lkkíku fíkko 
îkhk {¤u÷ Mkk{ÚkoíkkLkk çk¤u MkðoLku fne Mkt¼¤kðu Au. 
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Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu ßÞkhu rLks {nË Mkòýòý MðYÃk fið÷fíkkoLku îiík 
h{ý fhðkLkku W{tøk ÚkÞku íÞkhu A ð]r¥kyku îkhk rðï WíÃkLLk fÞwO.

1.  «fkþçkúñð]r¥k
Mkki «Úk{ fíkkoyu «fkþçkúñð]r¥k WíÃkLLk fhe, íku çkúñð]r¥kÚke ºký {nkík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt.
1.  yrðfkMk {nkík¥ð 2.  rðfkMk {nkík¥ð 3.  fwt¼MÚk {nkík¥ð 
yk «{kýu «fkþçkúñð]r¥kÚke yk ºký {nkík¥ðku ÚkÞkt.

h.  Mkts{¼kuøkð]r¥k 
íÞkh ÃkAe fíkkoyu çkeS Mkts{¼kuøkð]r¥k WíÃkLLk fhe. íku Mkts{¼kuøkð]r¥kÚke ºký [ûkMk¥ð 

WíÃkLLk ÚkÞk.
1.  ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð h.  yLktøk [ûkMk¥ð 3.  fk÷ [ûkMk¥ð – yk ºký [ûkMk¥ð fíkkoLke 

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt ÚkÞkt.

3.  EåAkð]r¥k
íÞkh ÃkAe fíkkoyu ºkeS RåAkð]r¥k WíÃkLLk fhe. íku EåAkð]r¥kÚke (çkku¥kuh) 7h ík¥ðku rðMíkkh 

ÃkkBÞkt Au (72 ík¥ðkuLke økýíkhe{kt Mkh¤íkk hnu íku {kxu 1 Úke 72 Lktçkh fkIMk{kt Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au). 
«Úk{ rLkhtsLkík¥ð(1) WíÃkLLk ÚkÞw t. rLkhtsLkík¥ðÚke yÔÞk¢íkík¥ð(2) WíÃkLLk 

ÚkÞwt. yÔÞk¢íkík¥ðÚke çku fkhý ík¥ðku ÚkÞkt. yuf {nk ík¥ðfkhý(3) yLku çkeswt ykLktË 
ík¥ðfkhý(4). 

yk çktLku fkhýík¥ð{ktÚke [kuºkeMk‑[kuºkeMk ík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt íku yk «{kýu Au
«Úk{ ykLktË ík¥ðfkhýÚke «f]rík ík¥ðfkhý(Ãk) WíÃkLLk ÚkÞwt.  íku «f]rík ík¥ðfkhýÚke ºký 

økwý WíÃkLLk ÚkÞk. 1. ík{kuøkwý(6) h. hòuøkwý(7) 3. Mkíkkuøkwý(8). yk ºký økwýku «f]rík 
ík¥ðfkhýÚke WíÃkLLk ÚkÞkt. 

«Úk{ ík{kuøkwýÚke ËMk fk¤Lkk ík¥ðku WíÃkLLk ÚkÞkt
fk¤ : 1. Mð¼kðfk¤(9), h. fk{Lkkfk¤(10), 3. yk¢tíkfk¤(11), 4. ykùÞofk¤(12), 

Ãk. Ãk]Úkffk¤(13), 6. rðÃkheíkfk¤(14), 7. y¿kkLkfk¤(15), 8. hkøkMkfk¤(16), 9. îu»kfk¤(17) 
yLku 10. ð]rØytíkfk¤(18). yk ËMk fk¤ ík{kuøkwýÚke WíÃkLLk ÚkÞkt.

 
çkeò hòuøkwýÚke ËMk ykfktûkkyku WíÃkLLk ÚkÞkt

ykfktûkk : 1. ©ðý ykfktûkk(19), h. MkwøktÄ ykfktûkk(20), 3. rLkheûký ykfktûkk(21),  
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4. ûkwÄk-rÃkÃkkMkk ykfktûkk(22), 5. Wå[kh ykfktûkk(23), 6. þeík-W»ý ykfktûkk(24), 7. økúknks 
ykfktûkk(25), 8. rð»kÞ ykfktûkk(26), {¤rðMksoLk ykfktûkk(27) yLku 10. økðLk ykfktûkk(28) 
yk ËMk ykfktûkk hòuøkwýÚke WíÃkLLk ÚkE. 

ºkeò MkíkkuøkwýÚke Ãkkt[ ytík:fhý yLku Ãkkt[ yðMÚkk WíÃkLLk ÚkÞkt
ytík:fhý 
1. {Lk ytík:fhý(29), h. çkwrØ ytík:fhý(30), 3. yntfkh ytík:fhý(31), 4. r[¥k 

ytík:fhý(32) yLku Ãk. r[ËT ytík:fhý(33). 

yðMÚkk
1. òøkúík yðMÚkk(34), 2. MðÃLk yðMÚkk(35), 3. Mkw»kwrÃík yðMÚkk(36), 4. íkwrhÞk 

yðMÚkk(37) yLku 5. WL{qrLk yðMÚkk(38). 
yk Ãkkt[ ytík:fhý yLku Ãkkt[ yðMÚkk yu{, ËMk ík¥ðku MkíkkuøkwýÚke WíÃkLLk ÚkÞkt. 
yu «fkhu [kuºkeMk ík¥ðku ykLktË ík¥ðfkhýÚke WíÃkLLk ÚkÞkt.
çkeò {nk ík¥ðfkhýÚke ÄLktsu ík¥ðfkhý(39) WíÃkLLk ÚkÞwt. íku ÄLktsu ík¥ðfkhýÚke ºký ½ý 

WíÃkLLk ÚkÞk. 

ÄLktsu ík¥ðfkhý
1. yntfkh½ý(40), h. y[tík½ý(41) yLku 3. Mðfkþ½ý(42).

yntfkh½ý
yu ºkýu ½ýLkku rðMíkkh Ãkife Ãknu÷k yntfkh½ýÚke Ãkkt[ ¼qík yLku Ãkkt[ {kºkk {¤e fw÷ 10 

ík¥ðku ÚkÞk. 

Ãkt[¼qík 
1. Ãk]Úðe(43), h. s¤(44), 3. yÂøLk(45), 4. ðkÞw(46) yLku Ãk. ykfkþ (47).

Ãkt[{kºkk 
1. þçË{kºkk(48), 2. MÃkþo{kºkk(49), 3. YÃk{kºkk(50), 4. hMk{kºkk(51)  

yLku 5. øktÄ{kºkk(52).
yk Ãkkt[¼qík yLku Ãkkt[{kºkk yu{, ËMk ík¥ð yntfkh½ýÚke WíÃkLLk ÚkÞk.
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y[tík½ý
yu ºký ½ýLkk rðMíkkh Ãkife çkeò y[tík½ýÚke ËMk ¼kðLkk WíÃkLLk ÚkE.
ËMk ¼kðLkk
1. yn{T ¼kðLkk(53), h. Mkt¼ ¼kðLkk(54), 3. rðMksoLk ¼kðLkk(55), 4. ®Lkÿk 

¼kðLkk(56), Ãk. ytÄík{ ¼kðLkk(57), 6. y[uík ¼kðLkk(58), 7. Wå[kx ¼kðLkk(59), 8. 
y¼kð ¼kðLkk (60), 9. {qLÞ ¼kðLkk(61) yLku 10. yMkk{Úko ¼kðLkk (62). 

yk ËMk ¼kðLkk y[tík½ýÚke WíÃkLLk ÚkE. Mk{¼kðLkk

Mðfkþ½ý
yu ºký ½ýLkk rðMíkkh Ãkife ºkeò Mðfkþ½ýÚke Ãkkt[ rððMíkk yLku Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý WíÃkLLk ÚkÞkt.
Ãkkt[ rððMíkk
1. ÂMÚkrík rððMíkk(63), h. WËkh rððMíkk(64), 3. økr÷ík rððMíkk(65), 

4. fwt¼MÚk rððMíkk(66) yLku Ãk. Mkk{kLÞ rððMíkk(67)

Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý
1. MðktíÞ Mkt¼Mk¢ý(68), 2. þe÷ Mkt¼Mk¢ý(69), 3. Mknus Mkt¼Mk¢ý(70), 4. Mktíkku»k 

Mkt¼Mk¢ý(71) yLku 5. Mk{íkk Mkt¼Mk¢ý(72).
ykðkt [kuºkeMk ík¥ðku {nk ík¥ðfkhýÚke WíÃkLLk ÚkÞkt. yu «{kýu fw÷ 7h ík¥ðku RåAkð]r¥kÚke 

ÚkÞkt. 

4.  r¢Þkð]r¥k
r¢Þkð]r¥k îkhk Mkðo ík¥ðkuLkk rð¼køkLke ðnU[ýe fheLku ®Ãkz çkúñktzLke ykã ÷E çkúñk, 

rð»ýw, {nuïh íkÚkk fkuh{, ®{zf yLku þu»k ÃkÞOík MÚkkðh, støk{, fex, Ãkíktøk íku{s ËuðíkLkwt 
Mkrník [kuÞkoMke ÷ûk «fkhLkk íkLkw WíÃkLLk fÞko, Ãkhtíkw íku ½kx szðíkT hÌkkt yLku ð]rØ ÃkkBÞk Lknª. 
íÞkhu fíkkoyu Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥k «uhf fhe. 

Ãk.  MkSðLkð]r¥k
fíkkoyu Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥kÚke Mkðo íktíkw ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk «{kýu ð]rØ Ãkk{e hÌkkt, Ãký 

n÷Lk[÷Lk rðLkk szðíkT hÌkk íÞkhu fíkkoyu Aêe fíkkoytþð]r¥k WíÃkLLk fhe. 

6.  fíkkoytþð]r¥k
ßÞkhu íktíkw szðíkT hÌkk íÞkhu fíkkoyu Aêe fíkkoytþð]r¥kÚke ÃkkuíkkLkk ytþ «uhf fÞko. íku fíkkoLkk 

ytþ Mkðo íkLkw{kt «uhf ÚkðkÚke su{kt sux÷k rð¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íku «{kýu n÷Lk[÷Lk fhðk ÷køÞk.
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fíkkoLke A ð]r¥k Mkrník fw÷ 84 ík¥ðkuLkk rðMíkkhLke Mk{s 
1 «fkþçkúñð]r¥k
1 Mkts{¼kuøkð]r¥k
1 EåAkð]r¥k
1 r¢Þkð]r¥k
1 MkSðLkð]r¥k
1 fíkkoytþð]r¥k
3 «fkþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ðku
3 Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk  [ûkMk¥ðku
72 EåAkð]r¥kLkk y÷øk-y÷øk ík¥ðku
84 fw÷ ík¥ðku

(Ëkunk)
fíkko W{tøk ¾xð]r¥k ¢ík, feÞunw Mkf÷ rðMíkkh;
çkkunkuÁ rðrðÄ r¼Òk r¼Òk íkLkw, feÞu SLkwt fnwt yLkwMkkh. 1

þçËkÚko
fíkko = MksoLknkh W{tøk = W{tøk, ¼kð ¾xð]r¥k = A ð]r¥kyku ¢ík = MksoLknkhLke Mk{økú h[Lkk feÞunw = fhe  

Mkf÷ = Mk{økú rðMíkkh = «Mkkhku, ûkuºkV¤, Vu÷kðku, ÃkÚkhkx çkkunkuÁ = ð¤e, yLku rðrðÄ = rðÄrðÄ «fkhLkk  
r¼LLk r¼LLk = y÷øk-y÷øk íkLkw = þheh, ½kx, feÞu = fÞko SLkwt = su ytøku, suLkk {kxu, suýku fnwt = fnwt  
yLkwMkkh = íku {wsçk, íkËT yLkwMkkh.

yLkwðkË‑¼kðkÚko
yLktík çkúñktzLkk yrÄÃkrík Mkfíkko MksoLknkh fið÷ fíkkoyu ÃkkuíkkLkk W{tøkÚke su «{kýu A 

ð]r¥kyku Mkrník fw÷ 84 ík¥ðkuLkku rðMíkkh fÞkuo Au, íku «{kýu ¢{kLkwMkkh WíÃkr¥kLke nfefík MftÄ 
6 {kt Ëþkoðe Au. íku{s Ãkkh Lk Ãkk{e þfkÞ íkuðe Mk{økú Mk]rüLkku Vu÷kðku fhe íku{kt rðÄrðÄ 
«fkhLkkt r¼Òk r¼Òk þhehku (½kxku) y÷øk-y÷øk ík¥ðkuLke {u¤ðýe fheLku, su «{kýu çkLkkÔÞk 
Au íku {wsçkLke Mk{s Ãkh{økwÁ nðu Ëþkoðu Au. 

W÷x Mkw÷x ík¥ð WíkEík, feÞu r¢Þkð]r¥k {u÷kÞ;
LkkhýËkMk Mkqý ¼ðøkrík, Ëuíkne fwðuh ÷¾kÞ. h
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þçËkÚko
W÷x‑Mkw÷x = Q÷xk-Mkq÷xe fheLku ík¥ð = ík¥ðku Wík‑Eík = {]íÞw÷kuf yLku Ëuð÷kuf feÞu = fÞkuo, çkLkkÔÞku r¢Þkðr¥k 

= r¢Þkð]r¥kÚke {u÷kÞ = {u¤kÃk, {u¤ðeLku, ¼uøkk fheLku LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMkS {nkhks Mkwý = Mkkt¼¤ ¼ðøkrík 
= Mk]rüLke h[LkkLke rðøkík, Ëuíkne = çkíkkðu Au fwðuh = fwðuhMðk{e ÷¾kÞ = ËþkoðeLku, ÷¾eLku Ëþkoððwt.

yLkwðkË‑¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh íku{Lkk Ãkè rþ»Þ ©e LkkhýËkMk {nkhksLku sýkðu Au fu {]íÞw÷kuf 

yLku Ëuð÷kuf MkrníkLkk Mk{økú çkúñktz{kt ðMkíkk Ëhuf íkLkw (½kx) rLk{koý{kt fíkkoyu ÃkkuíkkLke [kuÚke 
r¢Þkð]r¥k îkhk ík¥ðkuLke Q÷xk-Mkq÷xe fheLku íku{Lke RåAk {wsçkLkk r{©ýku îkhk su «{kýu Mkw{u¤ 
fÞkuo Au íku íku{s Mk{økú Mk]rüLke h[LkkLke {nkLk økrík rðþuLkku rðøkíkðkh {krníke nðu ÃkAeLkk 
MftÄ{kt ykÃkþu.

sune íkLkw ík¥ð ðihkx fu, Ãkku¾unw ð]r¥k ÃkhkÞ;
fnu fwðuh rð[hý íkeLkwt, LkkhýËkMk Mkwý íkkÞ. 3

þçËkÚko
sune = su heíku íkLkw = ½kx ík¥ð = ík¥ðkuLkk rð¼køkLke {u¤ðýeÚke ðihkx fu = ðihkxLkwt Ãkku¾unw = ¼hðk{kt ykðu÷ 

Au ð]r¥k = Mk{s, r[¥k, yufkøkúíkk ÃkhkÞ = ÃkhkuðeLku swyku fnufwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu rð[hý = fkÞoçk¤  
íkeLkwt = íkuLkwt, ðihkxLkwt LkkhýËkMk = Ãkh{ ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks MkwýíkkÞ = íku ík{u Mkkt¼¤ku.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu su heíku Mk{økú rðþk¤ ðihkx íkLkwLke h[Lkk{kt ík¥ðkuLkk 

rð¼køkLku su heíku r{©ý fheLku ¼hðk{kt ykÔÞk Au, íkuLkk ykÄkhu íkuLkk fkÞkuo ÚkÞk fhu Au. íku 
ytøkuLke Ÿze Mk{s nðu ÃkAeLkk MftÄ 7{kt Ëþkoððk{kt ykðe Au. {kxu nu LkkhýËkMk ! ‘ík{ku r[íkT 
ÃkhkuðeLku íku çkkçkíkLku Mkkt¼¤ku’.
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84 ík¥ðkuLkku yLku Ãkt[ËunLkk ík¥ðkuLkku rðMíkkh
ÂMÚkrík
WËkh
økr÷ík
fwt¼

Mkk{kLÞ

MðktíÞ
Mknus
þe÷
Mktíkku»k
Mk{íkk

y[tík½ý
Mðfkþ½ý
yntfkh½ý

Mkíðøkwý
ík{kuøkwý
hòuøkwý

ÄLktsu 
ík¥ðfkhý

«f]rík 
ík¥ðfkhý

{nkík¥ð 
ík¥ðfkhý

ykLktË 
ík¥ðfkhý

yÔÞk¢ík ík¥ð

rLkhtsLk ík¥ð

Mkts{¼kuøkð]r¥k

«fkþçkúñð]r¥k

(72 ík¥ð)

EåAkð]r¥k

þçË
MÃkþo
YÃk
hMk
øktÄ

Ãk]Úðe
s¤

yÂøLk
ðkÞw

ykfkþ

©ðý
MkwøktÄ

rLkheûký
MkwÄk-ík]»kk
þeík-W»ý
økúknks
rð»kÞ

{¤rðMkosLk
økðLk

y¾tz
ysh

y{h

yåÞ
wík

yLkkr
Ë rMkØ

yûkÞ

rËÔÞ rîøkYÃk

Mkkun{ÃkË

yufËuþe

rLk{o¤

yrðfkMk
rðfkMk
fwt¼MÚk

{nkík¥ð

yLktøk
rð¿kkLk
fk÷

[ûkMk¥ð

r¢Þkð]r¥k
72 ík¥ðkuLku W÷xk-Mkw÷xe

fhe [kh ð]r¥kykuÚke søkíkLkk  
SðkuLkk ½kx håÞkt

MkSðLkð]r¥k
[iíkLkð]r¥kYÃk r[¥k «uhf fÞwo íkuÚke

½kx ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk «{kýu  
ð]rØ Ãkk{eLku szðíkT hÌkkt

fíkkoytþð]r¥k
Mkðuo ½kxku{kt ÃkkuíkkLkk MkòríkLkk 

Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k 
ytþku ðMkkÔÞk yLku Mk½¤wt rðï 

nk÷íkwt [k÷íkw fÞwO.

MÚkw¤ ËunLkku rðMíkkh | Mkqû{ ËunLkku rðMíkkh | fkhý ËunLkku rðMíkkh

{nkfkhý ËunLkku rðMíkkh | Ãkh{fkhý ËunLkku rðMíkkh

fíkko¾xð]r¥kyku

{nËT Mkòýòý MðYÃk
Mkfíkko

MksoLknkh

Mð¼kð
fk{Lkk
yk¢tík
ykùÞo
Ãk]Úkf

rðÃkheík
y¿kkLk
hkøkMk
îu»k

ð]rØ-ytík

rððMíkk ¼kðLkk ytík:fhý

Mkt¼Mk¢ý

{kºkk ¼qík ykfktûkk

fk¤

yðMÚkk

yn{T
Mk{T

rðMksoLk
®Lkÿk

ytÄík{

y[uík
W[kx
y¼kð
{wLÞ

yMkk{úÚk

{Lk
çkwÂæÄ
yntfkh
r[¥k
Lk®[ík

òøkúík
MðÃLk

Mk»kkuÃkrík
íkwrhÞk
WLk{qrLk

y
kã

 Mk
¢ík Mðhks fÁýuþ fið÷
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ðihkx íkLkw-Mk]rüLkk ík¥ðkuLkk 
r{©ý ËþkoðLkfku   

MftÄ 7



282 | ïMktðuË

fíkkoyu [kuÚke r¢Þkð]r¥k îkhk ík¥ðkuLke ðnU[ýe fheLku çkúñktzLke ykã ÷E Mkðo MÚkkðh, støk{, 
fex-Ãkíktøk íkÚkk ËuðíkLkwt Mkrník WíÃkLLk fÞko Au, íku «{kýu fíkkoLke r¢Þkð]r¥kÚke «Úk{ çkúñktzLke 
ykã ÷ELku çkúñktz yLku ¾x ËuðíkLkwt håÞkt Au. íku{kt «Úk{ fíkkoLke r¢Þkð]r¥k îkhk h[kÞu÷k ðihkx 
íkLkwLkk rð¼køk fneyu Aeyu ({q¤ MftÄ-6) íku{s yk ðihkx íkLkwLku sux÷k rð¼køk ÃkkuÏÞkt níkk 
íku MkðoLkkt ðihkxLku rðþu íkLkw çktÄkELku yuf ðihkx ÚkÞwt Au. íku ðihkxLku rðþu, su suLkk rð¼køk «{kýu 
íkLkwLke r¢Þk LÞkhe-LÞkhe ÚkkÞ Au. íku{s fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkÚke fE fE [uük ÚkkÞ Au, 
íkuLkk ík¥ðkuLke Mk{s yk «{kýu Au. ({q¤ MftÄ-7)

*

{nË yntfkh½ýÚke su Ãkt[¼qíkkuLke WíÃkr¥k ÚkE Au íku Ãkife Ãk]Úðe (ðihkx íkLkw) ík¥ðLke Mk{s

ðihkx íkLkw{kt hnu÷ Ãk]Úðeík¥ðLke ytËh çkeò [kh ík¥ðku 
¼¤u÷k Au, íkuLkwt «{ký òuEyu íkku Ãk]Úðeík¥ðLkk Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt çkeò [kh ík¥ðkuLkk yuf ¼køk yux÷u fu [khuLkk 
Ãkk-Ãkk (yuf [íkwoÚkktþ) ¼køk {¤e yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkx 
íkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

yntfkh½ýLkk

s¤

(Ãkðoíkku)

yÂøLk

ðkÞw

ykfkþ

9

Ãkt[¼qík

0.2
5

0.250.250.25

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu Ãk]Úðeík¥ðLkk Lkð ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk íkuLku ÷eÄu {uÁ ÃkðoíkLke ykã ÷E Mkðuo 

Ãkðoíkku h[kÞk Au. yu LÞkÞu Ãk]Úðeík¥ðLkk Lkð ¼køk òýðk.
u	Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku. íkuLku ÷eÄu Ãkðoíkku szkfkh sík{ík 

çktÄkELku hÌkk Au. su{fu fkuE Ãkk»kkýLku yrøLkLke ¼êe{kt Lkk¾e çkk¤ðk{kt ykðu íÞkhu íkuLkku 
[qLkku ÚkkÞ Au. íkuÚke Ãkk»kkýLkwt sík{íkÃkýwt rð¾qxwt Ãkze rð¾hkE òÞ Au. íkuLkwt fkhý s¤Lkku 
Ãkk ¼køk níkku íku çk¤e sðkLku ÷eÄu Au. yk LÞkÞu Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu s¤ík¥ðLkku Ãkk rð¼køk 
hnu÷ku Au.

u	Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu yrøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu Ãkðoík MkqfkE òÞ Au. 
yu Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu Ãkk ¼køk yÂøLkík¥ðLkku rð¼køk òýðku.

u	Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu ðkÞwík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu Ãkðoík ÃkkýeLkwt þku»ký fhe 
÷u Au. yu Ãk]Úðeík¥ð rðþu ðkÞwík¥ðLkku Ãkk rð¼køk òýðku. 

u	Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu ÃkðoíkLkkt rAÿku{kt s¤ 
«ðuþ fhu Au. yu Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu Ãkk ¼køk ykfkþík¥ðLkku rð¼køk òýðku.

Ãk]Úðeík¥ð
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*

{nË yntfkh½ýÚke su Ãkt[¼qíkLke WíÃkr¥k ÚkE Au íku Ãkife s¤ (ðihkx íkLkw) ík¥ðLke Mk{s 

ðihkx íkLkw{kt hnu÷ s¤ík¥ðLke ytËh çkeò [kh ík¥ðku 
¼¤u÷k Au. íkuLkwt «{ký òuEyu íkku s¤ík¥ðLkk Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt çkeò [kh ík¥ðkuLkk yuf ¼køk yux÷u fu [khuLkk 
Ãkk-Ãkk (yuf [íkwoÚkktþ) ¼køk {¤e yu{ fw÷ ËMk ðihkx íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6).

yntfkh½ýLkk

9

Ãkt[¼qík

0.2
5

0.250.250.25

{nË s¤

s¤ík¥ð

Ãk]Úðe

yÂøLk

ðkÞw

ykfkþ

 

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu s¤ík¥ðLkk su 9 ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk íkuLku ÷eÄu ðihkx{kt Ãk]Úðe Lke[u 

{nË s¤ ÚkÞwt Auu. yk {nË s¤Lku ÷eÄu r«Þðík hkòLkk hÚkLkkt ÃkizktÚke Ãk]ÚðeLkwt 
ykðhý AuËkE síkkt Mkkík Mk{wÿ Q{xe ykÔÞk Au. yk Mkkík Mk{wÿ {nË s¤Lkk 
íkrMkÞk (íkhzLke Vkxu Úkíkwt Íhý) ÍheLku ¼hkE hnu÷k Au. íku {nË s¤Lkk Lkð 

Ãk]Úðeík¥ðLkk 9 ¼køk

s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk

yÂøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ðkÞwík¥ðLkku Ãkk ¼køk
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rð¼køk Ãkku¾u÷k òýðk.
u	s¤ík¥ðLku rðþu Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu s¤ WÃkh fk»x íkÚkk 

{Lkw»ÞLke ykã ÷E Lku Lkkð yLku snkòu nòhku {ýLkku çkkuòu ÷ELku íkhu Au Ãkhtíkw zqçkíkkt 
LkÚke. íku s¤ík¥ð{kt Ãk]Úðeík¥ðLke fXýíkkLku ÷eÄu zqçkíkkt LkÚke. yu «fkhu {nË s¤Lku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð Ãkk ¼køku òýðwt.

u	s¤ík¥ðLku rðþu yrøLk ík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu yÂøLk ðzðkLk¤ Lkk{Úke 
yku¤¾kíkku nkuE s¤ík¥ð{kt ÔÞkÃkf hÌkku Au. yk yÂøLk rLkþrËLk [kuMkX (64) ÞkusLk 
ÃkkýeLkku «÷Þ fhu Au. «¼kík fk¤u Ãkkýe WÃkh ÄwB{Mk (ðhk¤) Lkef¤íkwt Ëu¾kÞ Au íku 
ðzðkLk¤ yÂøLk s¤Lku çkk¤u Au, íkuLku ÷eÄu ÄwB{Mk Lkef¤u Au. yu «fkhu {nË s¤ík¥ðLku 
rðþu yÂøLkík¥ðLkku Ãkk rð¼køk hnu÷ku òýðku.

u	s¤ík¥ðLku rðþu ðkÞwík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu s¤Lku rðþu [k÷ðkÃkýwt 
(ðnuðkÃkýwt) hnu÷wt Au. yu «fkhu s¤ík¥ð{kt ðkÞwLkku Ãkk rð¼køk hnu÷ku òýðku.

u	s¤ík¥ðLku rðþu ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku íkuLku ÷eÄu ½uhk s¤{kt Lkkð [k÷u 
Au íÞkhu ËqhçkeLk ðzu {åA {økhkrËfLke ykã ÷E Ãkðoík rðøkuhu Ÿzk Ãkkýe{kt Ëu¾kÞ Au. 
íku ykfkþLkk rð¼køkLku ÷eÄu Ÿzk Ãkkýe{kt yrðfkMku Ëu¾kÞ Au. ßÞkhu Ãkkýe rLk{o¤ 
nkuÞ Au íÞkhu Lke[uLke Ãk]Úðe Ëu¾kÞ Au. íku{kt árü YtÄLk(yðhkuÄ) Ãkk{íke LkÚke. yu heíku 
s¤ík¥ð{kt ykfkþík¥ðLkku Ãkk rð¼køk òýðku.

s¤ík¥ðLkk 9 ¼køk

Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk

yrøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ÃkðLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk
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*

{nË yntfkh½ýÚke su Ãkt[¼qíkLke WíÃkr¥k ÚkE Au íku Ãkife yrøLk (ðihkx íkLkw) ík¥ðLke Mk{s

ðihkx íkLkw{kt hnu÷ yÂøLkík¥ðLke ytËh çkeò [kh ík¥ð 
¼¤u÷k Au. íkuLkwt «{ký òuEyu íkku yÂøLkík¥ðLkk Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt çkeò [kh ík¥ðkuLkk yuf ¼køk yux÷u fu [khuLkk 
Ãkk-Ãkk (yuf [íkwoÚkktþ) ¼køk {¤e yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkx 
íkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6).

yntfkh½ýLkk

Ãk]Úðe

s¤

ðkÞw

ykfkþ

9

Ãkt[¼qík

0.2
5

0.25
0.25

{nË yrøLk

yrøLk

0.25

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu yrøLkík¥ðLkk su Lkð ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk íkuLku ÷eÄu ðihkxLkk {nkþqLÞ WËh{kt 

{nË yrøLk ÚkELku hÌkku Au. çkúñkLkk rLkíÞ «÷ÞLku rðþu MkqÞoLke yuf f¤k Au, Ãkhtíkw ßÞkhu 
{nË yrøLkLke çkeS ÃktËh f¤kLkku «ðuþ ÚkkÞ íÞkhu íkktçkk htøkLke Ãk]Úðe íkÃku Au. íku {nË 
yÂøLkLku rð»kuLke f¤k ykðeLku íkÃku Au.

yrøLkík¥ðLkk 9 ¼køk

Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk

s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ðkÞwík¥ðLkku Ãkk ¼køk
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u	yrøLkík¥ðLku rðþu Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku íkuÚke yrøLkLke ßðk¤kLkwt YÃk çktÄkÞ 
Au. íku YÃkLku rðþu Ãke¤ku htøk Ëu¾kÞ Au. íku Ãk]Úðeík¥ðLkku rð¼køk òýðku. òu fu yrøLkLkku 
htøk ÷k÷ Au yLku yÂøLkLku rðþu ßðk¤kLkwt YÃk çktÄkÞ Au íku YÃk Ãk]Úðeík¥ðLkk Ãkk ¼køkLkk 
fkhýu Au.

u	yÂøLkík¥ðLku rðþu s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku su ÷eÄu Ãk]Úðe MkqÞoLkk íkkÃkÚke 
íkÃke níke. íkuLke WÃkh {nks¤Lke ð]rü ÚkELku Mkðo Ãk]ÚðeLku s¤{Þ fhu Au. yk heíku {nË 
yrøLkLku rðþu Ãkk ¼køk s¤ík¥ðLkku òýðku. 

u	yÂøLkík¥ðLku rðþu ðkÞwík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu ð]rüLkk {nk ð»kkoLkk 
s¤Lku ÃkkAku {nkyrøLk þku»ký fhe ÷u Au. þku»kýþÂõík íku {nkyrøLk{kt Ãkk ¼køk 
ðkÞwík¥ðLkku òýðku.

u	 yÂøLkík¥ðLku rðþu ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, yuÚke s yrøLkLkk «fkþ{kt 
yrðfkMkÃkýwt hÌkwt Au íku «{kýu {nË yrøLkLku rðþu ykfkþík¥ðLkku Ãkk rð¼køk òýðku. 

{nË yntfkh½ýÚke su Ãkt[¼qíkLke WíÃkr¥k ÚkE Au íku Ãkife ðkÞw (ðihkx íkLkw) ík¥ðLke Mk{s

ðihkx íkLkw{kt hnu÷ ðkÞwík¥ðLke ytËh çkeò [kh ík¥ð ¼¤u÷k 
Au. íkuLkwt «{ký òuEyu íkku ðkÞwík¥ðLkk Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt 
çkeò [kh ík¥ðLkk yuf ¼køk yux÷u fu [khuLkk Ãkk-Ãkk (yuf 
[íkwoÚkktþ) ¼køk {¤e yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
Au ({q¤ MftÄ-6).

yntfkh½ýLkk

Ãk]Úðe

s¤

ykfkþ

Ãkt[¼qík

{nË ðkÞw

yrøLk
9

0.2
5

0.250.250.25

ðkÞw

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu ðkÞwík¥ðLkk Lkð ¼køk Au. íkuLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu {nkË ðkÞw ÚkÞku Au. yk 

{nË ðkÞwLkk ytþLkwt rþþw{kh[¢ ÚkÞwt Au, suLku ykÄkhu Mkðuo Ëuð hÌkk Au.
u	ðkÞwík¥ðLku rðþu Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku íkuLku ÷eÄu rþþw{kh[¢Lkk Ãk]Úkf-Ãk]Úkf 

{k¤{kt su Mkðo Ëuð hnu÷k Au íkuLku Äkhý fhe hnu Au. yk Äkhý þÂõík íku ðkÞwík¥ðLku rðþu 
hnu÷k Ãk]Úðeík¥ðLkk Ãkk ¼køkLku ÷eÄu Au. 

u	ðkÞwík¥ðLku rðþu s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku íkuLku ÷eÄu WLkk¤k{kt íku{s rþÞk¤k{kt 
½q{h, {u½hðku yLku ðhMkkË ðhMku Au. íkuÚke ðkÞwík¥ðLku rðþu Ãkk ¼køk s¤ík¥ðLkku òýðku.

u	ðkÞwík¥ðLku rðþu yrøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku íkuLku ÷eÄu rþþw{kh[¢{kt «çk¤ 
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økðLk fhðkLkk ðuøkLke ykf]rík hnu÷e Au íku ðkÞwík¥ð rðþu yÂøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk òýðku.
u	ðkÞwík¥ðLku rðþu ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu rþþw{kh[¢Lkk Mkðo 

{k¤{kt yÃkkh íkkhk{tz¤ árüøkku[h ÚkkÞ Au yLku árü YtÄLk ÃkkBÞk rMkðkÞ ÷tçkký «Ëuþ 
MkwÄe [k÷e òÞ Au. íku ðkÞwík¥ðLku rðþu ykfkþík¥ðLkku Ãkk rð¼køk òýðku.

{nË yntfkh½ýÚke su Ãkt[¼qíkLke WíÃkr¥k ÚkE Au íku Ãkife ykfkþ (ðihkx íkLkw) ík¥ðLke 
Mk{s

ðihkx íkLkw{kt hnu÷ ykfkþík¥ðLke ytËh çkeò [kh ík¥ð 
¼¤u÷k Au, íkuLkwt «{ký òuEyu íkku ykfkþík¥ðLkk Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt çkeò [kh ík¥ðkuLkk yuf ¼køk yux÷u fu [khuLkk 
Ãkk-Ãkk (yuf [íkwoÚkktþ) ¼køk {¤e yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkx 
íkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6).

yntfkh½ýLkk

Ãk]Úðe

s¤

yrøLk

ðkÞw

9

Ãkt[¼qík

0.2
5

0.250.250.25

{nË ykfkþ 

ykfkþ

ðkÞwík¥ðLkk 9 ¼køk

ðkÞwík¥ðLkk 9 ¼køk

Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ykfkþík¥ðLkku Ãkk ¼køk

s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk

yrøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu ykfkþík¥ðLkk 9 ¼køk Ãkku¾u÷k Au. íkuLkkÚke ðihkxLku rðþu {nË ykfkþ 

ÚkÞwt Au. yk {nË ykfkþ yux÷u 49 ðkÞwLke ykã ÷E îkËþ {u½Lkkt {tzký WÃkhktík 
þqLÞ hÌkwt Au. íkuLku {nË ykfkþ fnuðk{kt ykðu Au. 

u	ykfkþík¥ðLku rðþu Ãk]Úðeík¥ðLkk Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLku ÷eÄu økYz, ntMkLke ykã 
÷E Ëuð yLku rð{kLk ðøkuhu ytíkrhûk{kt økðLk fhe þfu Au. yu heíku {nË ykfkþLkk rðþu 
Ãk]Úðeík¥ðLkk Ãkk ¼køk òýðku.

u	ykfkþík¥ðLku rðþu s¤ík¥ðLkk Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLku ÷eÄu {nË ykfkþ ðkË¤Lke 
ykã ÷E fkuE Ãký «fkhLkk ykðhý rMkðkÞLkwt yrík rLk{o¤ nkuÞ Au íÞkhu Ãk]Úðe 
WÃkh ykuMk ò{u Au, yux÷u fu Íkf¤ Ãkzu Au. yu heíku {nË ykfkþLku rðþu Ãkk ¼køk 
s¤ík¥ðLkku òýðku.

u	ykfkþík¥ðLku rðþu yrøLkík¥ðLkk Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLku ÷eÄu {nË þqLÞLku rðþu fkuE 
Mk{Þu ykfkþðkýe ÚkkÞ Au. yk ykfkþðkýe{kt ¼ÞtfhÃkýwt hÌkwt Au. yk ¼ÞtfhíkkYÃke 
íkøkkËku («uhýk) su nkuÞ Au íku {nkþqLÞ{kt yÂøLkík¥ðLkk Ãkk rð¼køkLku ÷eÄu Au. 

u	ykfkþík¥ðLku rðþu ðkÞwík¥ðLkk Ãkk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLku ÷eÄu {nË ykfkþ{kt su 
¼Þtfh þçËLkku æðrLk QXu Au íku ykfkþðkýeLku ykfkþ{kt Ãkku¾kÞu÷k ðkÞwLkk Ãkk ¼køk 
Lke[u Wíkkhe Mkkík rîÃkLkk ÷kufkuLku ©ðý fhkðu Auu. yk æðrLkLku Lke[u ¾U[e ÷kððkLke 

Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ykfkþík¥ðLkk 9 ¼køk

Ãk]Úðeík¥ðLkku Ãkk ¼køk

ðkÞwík¥ðLkku Ãkk ¼køk

s¤ík¥ðLkku Ãkk ¼køk

yrøLkík¥ðLkku Ãkk ¼køk
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þÂõík ðkÞwLkk rð¼køkLku ÷eÄu Au. yu yLkw¼ðu fheLku {nkþqLÞLku rðþu Ãkk ¼køk 
ðkÞwík¥ðLkku òýðku.

*

hòuøkwýLke su ËMk ykfktûkkyku WíÃkLLk ÚkE íku Ãkife Ãkkt[ ykfktûkkyku{kt çkeS 
ykfktûkkykuLkku yuf yuf ¼køk fuðe heíku {u¤ÔÞku íku íku{s yntfkh½ýLke Ãkkt[ {kºkkykuLke 
ðnU[ýeLkku MktçktÄ ykfktûkkyku MkkÚku {¤e fw÷ Ãk0 ¼køk ÚkÞk íku ðihkx íkLkwLku fuðe heíku 
ÃkkuÏÞkt íkuLke Mk{s.

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku{ktÚke MkwøktÄ ykfktûkkLkk Ãkkt[ 
¼køk{kt {¤ rðMksoLk ykfktûkkLkku yuf ¼køk {qfeLku su A 
¼køk ÚkÞk íku ÷ELku íku{kt yntfkh½ýLke øktÄ {kºkkLkk [kh 
¼køk {u¤ðeLku ËMk ¼køk ðihkxLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).

MkwøktÄ

øktÄ

{¤rðMksoLk

5

4
1

hòuøkwýLke ykfktûkk

yntfkh½ýLke {kºkk

MkwøktÄ ykfktûkkLkk Ãk ¼køk øktÄ {kºkkLkk 4 ¼køk {¤ rðMksoLk ykfktûkkLkku yuf ¼køk
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu MkwøktÄ ykfktûkkLkk Ãk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk. íkuLkkÚke yZkh ¼kh ðLkMÃkríkLke 

MkwøktÄLke ykã ÷ELku Ãkþw, Ãkûke yLku {Lkw»ÞLkk ËunÃkkík ÚkkÞ Au íkuÚke Úkíke ËwøkOÄ íkÚkk 
þki[-ykrËÚke Úkíke ËwøkOÄ yk çkÄe ËwøkOÄLku ðihkx økúný fhe ÷ELku ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt 
÷eLk fhe Mk{kðe ÷u Au. íÞkh ÃkAe ËwøkOÄ-MkwøktÄLke ðkMk yuðe íkku ÷eLk Ãkk{e òÞ Au 
fu þkuÄe szíke LkÚke. fkhý fu øktÄ ykfktûkkLkk Ãkkt[ ¼køk ðihkxLku rð»ku hÌkk Au íku øktÄ 
{kºkLku Mk{kðe ÷u Au. yu «fkhu ðihkxLku rð»ku MkwøktÄ ykfktûkkLke Lkkrþfk òýðe.

u	ðihkxLku rðþu hòuøkwýLke MkwøktÄ ykfktûkkLkk Ãkkt[ ¼køk{kt yntfkh½ýLke øktÄ {kºkkLkk 4 
¼køk ÃkkuÏÞkt níkk. íkuLkkÚke ðihkxíkLkwLku rðþu {]ríkfkYÃke Ãk]Úðe ÚkE Au. 

u	ðihkxLku rðþu hòuøkwýLke {¤ rðMksoLk ykfktûkkLkku yuf ¼køk Ãkku¾u÷ku Au. íkuLkkÚke yZkh 
¼kh ðLkMÃkríkLkk çkesøk yk Ãk]Úðe{ktÚke Qøke Lkef¤u Au. yk çkes su ð¾íku Qøke Lkef¤u 
Au íku ð¾íku íku ytfwhLkku htøk Ãke¤ku nkuÞ Au. íku Ãk]ÚðeLku rðþu yuf ¼køk hòuøkwýLke {¤ 
rðMksoLk ykfktûkkLkku òýðku. suðe heíku çkk¤f ßÞkt MkwÄe {kíkkLkwt ÃkÞÃkkLk fheLku hnu Au 
íÞkt MkwÄe çkk¤fLkku {¤ Ãke¤k htøkLkku ÚkkÞ Au. íkuðe s heíku Ãk]Úðeík¥ð s¤Lkwt s ÃkÞÃkkLk 
fheLku hnu Au. íkuÚke Ãk]ÚðeLku «Úk{ {¤ rðMksoLk ÚkkÞ Au íku Ãke¤k htøkLkwt nkuÞ Au. 

*

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku{ktÚke ûkwÄk-rÃkÃkkMkk ykfktûkkLkkt 
Ãkkt[ ¼køk{kt rð»kÞ ykfktûkkLkku yuf ¼køk {qfeLku su A 
¼køk ÚkÞk íku ÷ELku íku{kt yntfkh½ýLke hMk{kºkkLkk [kh 
¼køk {u¤ðeLku ËMk ¼køk ðihkxLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).

ûkwÄk-rÃkÃkkMkk

hMk

rð»kÞ

5

4
1

hòuøkwýLke ykfktûkk

yntfkh½ýLke {kºkk

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðihkxLku rðþu hòuøkwýLke ûkwÄk-rÃkÃkkMkk ykfktûkkLkk 5 ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLku ÷eÄu ðihkxLku 

rðþu yk¼úYÃk ðkË¤ ÚkÞwt Au. 
u	ðihkxLku rðþu yntfkh½ýLke hMk{kºkkLkk 4 ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLku ÷eÄu ykfkþLku rðþu 

ð]rü YÃke s¤ ÚkÞwt Au. 
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u	ðihkxLku rðþu hòuøkwýLke rð»kÞ ykfktûkkLkku 1 ¼køk ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu fk{YÃk rðãwík 
yÂøLk ÚkÞku Au, íku fuðe heíku sýkÞ íkuLke MÃk»xíkk {kxu ynª yuf áüktík ykÃkw Awt. 

1. {Lkw»Þ ½kx {kxu
fkuE Mºke ÃkwÁ»kLkk MktÞ{Lke ykãu «Úk{ Ëu¾íkkt ÃkwÁ»kLku rðþu Ãknu÷ku fk{ [¤rfík ÚkÞku 

nkuÞ íkku íku ÃkwÁ»k MºkeLku Ãkqýo ÉíkwËkLk ykÃke þfu. yLku øk¼o hnu íku{s þktrík Ãkk{u. ßÞkhu 
ÃkwÁ»kLke Lkkr¼Lkk Lke[uLkk ¼køkLke zkçke çkkswyu fk{ [¤rfík ÚkÞku nkuÞ íkku yk ÃkwÁ»k MºkeLku 
ÃkrhÃkqýo ÉíkwËkLk ykÃke þfu. íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íku ÃkrhÃkqýo ykÞw»Þ ¼kuøkðu. òu fËk[ 
ÃkwÁ»kLku yLÞ ytøku fk{ [¤rfík ÚkkÞ yLku ÃkwÁ»k MºkeLkku MktÞ{ fhu íkku ÃkrhÃkqýo ÉíkwËkLk 
ykÃke þfu Lknª. Aíkkt ®çkËw M¾r÷ík ÚkkÞ íkku íkuLkku øk¼o hnu Lknª. yLku fËk[ øk¼o hnu íkku 
çkk¤f yÕÃk ykÞw»Þ ¼kuøkðu. 

2. ðihkxLku rðþu
rð»kÞ ykfktûkkLkk yuf ¼køkLkku rðãwík yÂøLk ÚkkÞku Au íkuLke r¢Þk nwt fnwt Awt. ßÞkhu Ãk]ÚðeLke 

ykíkwhíkkyu yLku ð»kkoÉíkwLke ykãu «Úk{ y»kkZe Ãkt[{eLku rËðMku ðihkxLku rðþu fk{ YÃke rðãwík 
yÂøLk [¤fíkku nkuÞ íkku Ãk]ÚðeLku MktÃkqýo ð»kko ÉíkwËkLk ykÃke þfu. íku{s ðihkx íkLkwLke Wíkhký 
rËþkyu EþkLk ¾qýk{kt Lke[uLkk {q¤{kt rðãwík yÂøLk [¤fíkku ÚkÞku nkuÞ íkku Ãk]ÚðeLku ÃkrhÃkqýo 
ð»kkoÉíkw ËkLk ykÃke þfu. fËk[ yk rMkðkÞ ðihkx{kt çkeò fkuE ¾qýu rðãwík [¤fu íkku Ãk]ÚðeLku 

ûkwÄk‑rÃkÃkkMkk ykfktûkkLkk 5 ¼køk hMk{kºkkLkk 4 ¼køk rð»kÞ ykfktûkkLkku 1 ¼køk
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ÃkrhÃkqýo ð»kkoYÃk ÉíkwËkLk ykÃke þfu Lknª. 
yu «fkhu ðihkxLku rðþu rð»kÞ ykfktûkkLkku yuf¼køk íku rðãwík yÂøLk òýðku.

*

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku{ktÚke rLkheûký ykfktûkkLkkt 
Ãkkt[ ¼køk{kt økðLk ykfktûkkLkku yuf ¼køk {qfeLku su A 
¼køk ÚkÞk íku ÷ELku íku{kt yntfkh½ýLke YÃk {kºkkLkk [kh 
¼køk {u¤ðeLku ËMk ¼køk ðihkxLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).

rLkheûký

YÃk 

økðLk 

5

4
1

   
    

  hò
uøkwýLke ykfktûkk

yntfkh½ýLke {kºkk

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	hòuøkwýLke rLkheûký ykfktûkkLkk 5 ¼køk ðihkxLku rðþu Mk{á~Þ YÃku ÔÞkÃkf hÌkk Au, 

íÞkhu suLkk ®fr[íkT ytþLkku [tÿ{k ÚkELku ykfkþ{kt hnu Au.
u	ðihkxLku rðþu hòuøkwýLke økðLk ykfktûkkLkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku Au, ykÚke fheLku [tÿ íkÚkk 

MkqÞo{kt økðLk fhðkÃkýwt hnu÷wt Au. 
u	yntfkh½ýLke YÃk{kºkkLkk 4 ¼køk su Ãkku¾u÷k níkk íku ðihkxLku rðþu fk»x-Ãkk»kký{kt 

hnu÷k yÂøLkLke {kVf yÔÞõík nkuE ÔÞkÃkf hÌkk Au. íkuLkku ®fr[íkT ytþ hsLkku MkqÞoYÃku 
ÚkELku ykfkþ{kt hnu÷ku Au. 

* 

hòuøkwýLke rLkheûký yLku økðLk ykfktûkk, yntfkh½ýLke YÃk {kºkk

rLkheûký ykfktûkkLkk 5 ¼køk økðLk ykfktûkkLkku 1 ¼køk YÃk{kºkkLkk 4 ¼køk
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hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku{ktÚke þeík-W»ý ykfktûkkLkkt 
Ãkkt[ ¼køk{kt økúknks ykfktûkkLkku yuf ¼køk {qfeLku su A 
¼køk ÚkÞk íku ÷ELku íku{kt yntfkh½ýLke MÃkþo {kºkkLkk [kh 
¼køk {u¤ðeLku ËMk ¼køk ðihkxLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6). 

þeík-W»ý 

MÃkþo

økúknks

5

4
1

hòuøkwýLke ykfktûkk

yntfkh½ýLke {kºkk

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	hòuøkwýLke þeík-W»ý ykfktûkkLkk 5 ¼køk ðihkx ËunLke íð[k ÚkELku hÌkk Au. íkuÚke 

ðihkx #z fxkûk YÃku nkuE íkuLku ÃkzËk MðYÃku yk íð[k ðªx¤kELku íku økku¤kfkh sík{ík 
hÌkwt Au.

u	hòuøkwýLke økúknks ykfktûkkLkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke þu»k, fq{o yLku ®{zfLke ÃkeXLku 
økúný fheLku yk ðihkx yMktÏÞ fk¤Lkwt yzøk yuf {fkLk Ãkh ({¬{ YÃku) ÂMÚkh hÌkwt Au. 

u	yntfkh½ýLke MÃkþo{kºkkLkk 4 ¼køk ðihkx{kt ÔÞkÃkf hnu÷k nkuðkÚke íkuLkk ytþku íkhefu 
49 þk¾k MktÞwõík {kÁík YÃk ÃkðLk ÚkELku hnu÷k Au. 

*

þeík‑W»ý ykfktûkkLkk 5 ¼køk MÃkþo{kºkkLkk 4 ¼køk

økúknks ykfktûkkLkku 1 ¼køk
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hòuøkwýLke ©ðý yLku Wå[kh ykfktûkk, yntfkh½ýLke þçË {kºkk

W¥kh

fwçkuh Þ{

#ÿ

ðÁý

EþkLk yÂøLk

ðkðÔÞ LkiÉíÞ

Ërûký

Ãkqðo

Ãkrù{

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku{ktÚke ©ðý ykfktûkkLkkt Ãkkt[ 
¼køk{kt Wå[kh ykfktûkkLkku yuf ¼køk {qfeLku su A ¼køk 
ÚkÞk íku ÷ELku íku{kt yntfkh½ýLke þçË {kºkkLkk [kh 
¼køk {u¤ðeLku ËMk ¼køk ðihkxLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).

©ðý

þçË

Wå[kh 

5

4
1

hòuøkwýLke ykfktûkk

yntfkh½ýLke {kºkk

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	hòuøkwýLke ©ðý ykfktûkkLkk 5 ¼køk íku ðihkxLke ËMk rËþk ÚkELku hÌkk Au. íkuLkk ytþLkk 

yk ðihkxLku rðþu ËMk rËfTÃkk÷ ÚkÞk Au.
u	yk Ëþu rËfTÃkk÷{kt yntfkh½ýLke þçË{kºkkLkk 4 ¼køk ¼uøkk ÃkkuÏÞkt níkk íkuLkkÚke 

ðihkx{kt Mk¥ð þqLÞ ÚkELku hÌkk Au. yk Mk¥ð þqLÞ yux÷u ßÞkt MkwÄe îkËþ {u½Lkkt {tzkýLke 
ykã ÷ELku 49 ðkÞwLkwt ykðhý hÌkwt Au íÞkt MkwÄe Mk¥ð þqLÞ òýðwt.

u	ßÞkhu ð]rüfk¤u rðãwíkLkku MktÞ{ ÚkkÞ Au íÞkhu hòuøkwýLke Wå[kh ykfktûkkLkku yuf ¼køk 
Ãkku¾u÷ku Au. íku íkku Mk¥ð þqLÞLku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au. su ð»kkoÉíkwLku rðãwíkLkk Mkts{Lku 
rðþu øksoLkk fhe QXu Au. íku Wå[kh ykfktûkkLkk yuf ¼køkLkku ytþ òýðku.
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* 
nðu Mðfkþ½ýLkkt Ãkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku Ãkt[ rððMíkk yk ËMk ÚkÞkt. íku Ëhuf{ktÚke Lkð 
Lkð ¼køk ÷eÄk yLku MkíkkuøkwýLkkt Ãkt[ ytík:fhý íkÚkk Ãkkt[ yðMÚkk yk ËMk ÚkÞkt. íku 
Ëhuf{ktÚke yuf yuf ¼køk ÷ELku Mkt¼Mk¢ý íkÚkk rððMíkkLkk fw÷ 100 ¼køk ÚkÞk íku 
ðihkx íkLkwLku fuðe heíku ÃkkuÏÞkt ({u¤ÔÞk) íkuLke Mk{s: ({q¤ MftÄ 6 yLku 7)

Mðfkþ½ýLkkt þktík Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt 
MkíkkuøkwýLkk {Lk ytík:fhýLkku yuf¼køk ¼u¤ðeLku fw÷ ËMk 
¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6)

9
1

Mðf
kþ

½
ý
Lkk Mkt¼

Mk¢ý

{Lk

þktík Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:f
hý

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	þktík Mkt¼Mk¢ýLkk 9 ¼køk yLku ðihkxíkLkwLkk Ãk]Úðeík¥ðLkk MÚkq¤ þhehLku rðþu hÌkk Au. 

íkuÚke Ãk]Úðeík¥ð Ãký MkËkÞ þktíkðíkT hnu Au. su ðihkx MðYÃk MkËkÞ þktríkðíkT Mkh¾wt s 
hnu Au. 

u	{Lk ytík:fhýLkk 1 ¼køkLku ÷eÄu Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu MkðoLke WÃksý hne Au íkuÚke ðihkx{kt 
MkËkÞ Mkqû{ MktfÕÃk-rðfÕÃk ÚkÞk s òÞ Au. yk MktfÕÃk-rðfÕÃk ÚkðkLkwt fkhý ðihkxLkku 
«ýð Au. yk ðihkx{kt Q÷xk-Mkq÷xe ÃkðLk Ãk÷xkÞ Au. yk{, ÃkðLkLkwt Q÷x-Mkq÷x Úkðwt 
yu s MktfÕÃk – rðfÕÃk òýðk. su{ yk Ãký {Lkw»Þ støk{ òríkLku rðþu Ãkkt[ «fkhLkk 
«kýkÞk{ ðkÞw Q÷xk-Mkq÷xe Ãk÷xðkÚke MktfÕÃk-rðfÕÃk QXu Au. 

{Lkw»Þ½kx{kt [k÷íkk MktfÕÃk rðfÕÃkLke Mk{s
1. Ãk]Úðeík¥ðLkku «kýkÞk{ ðkÞw ykÃkýk þheh{kt [k÷íkku nkuÞ íkku sux÷k rð¼køk ÃkËkÚkoLkk 

nkuÞ íku ÃkËkÚko «krÃíkLkk MktfÕÃk QXu. fËk[ yk rMkðkÞ yLÞ MktfÕÃk QXíkk nkuÞ íkku Ãký 
{wÏÞ ÃkËkÚko MktfÕÃkLku ykøk¤ hk¾e íkuLkk Ãkuxk ytíkh{kt yLÞ MktfÕÃk Mkqû{ YÃku QXu Au.

h. s¤ík¥ðLkku «kýkÞk{ ðkÞw [k÷íkku nkuÞ íkku ¾xhMkLke ykã ÷E sux÷k hMkLke òrík nkuÞ 
íkux÷k hMkMðkËLkk MktfÕÃk QXu. òu fËk[ yLÞ MktfÕÃk QXíkku nkuÞ íkku íku hMkkMðkËLkk 
MktfÕÃkLku {wÏÞ hk¾eLku s çkeò MktfÕÃk QXu.

3. yÂøLkík¥ðLkku «kýkÞk{ ðkÞw [k÷íkku nkuÞ íkku fkuELke MkkÚku ÷zkE, ðuhðøko fu ÞwØ fhðkLke 
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ykã ÷ELku sux÷k «fkhLkk yk[hý{kt rðhkuÄ yLku ÃkrhíkkÃk QÃksu íkux÷k «fkhLkk 
MktfÕÃk QXu. òu fËk[ yLÞ MktfÕÃk QXíkk nkuÞ íkku Ãký rðhkuÄLkk MktfÕÃkLku {wÏÞ hk¾eLku 
s QXu Au.

4. ðkÞwík¥ðLkku «kýkÞk{ ðkÞw [k÷íkku nkuÞ íkku Ëuþ-ÃkhËuþ fu økk{ Ãkhøkk{Lke ykã 
÷ELku ½hÚke çknkh fu çknkhÚke ½hu økðLk fhðkLkk Mkðo MktfÕÃk QXu. òu fËk[ yLÞ 
MktfÕÃk íku Mk{Þu QXíkk nkuÞ íkku Ãký økðLk fhðkLkk MktfÕÃkLku {wÏÞ hk¾eLku s çkeò 
MktfÕÃk QXu Au. 

Ãk. ykfkþík¥ðLkku «kýkÞk{ ðkÞw [k÷íkku nkuÞ íkku Mkðo MktfÕÃk ÷eLk Ãkk{eLku þqLÞðíkT ÚkE 
sðkÞ. òu fËk[ íku Mk{Þu þqLÞðíkT Mkqû{ MktfÕÃk QXu íkku yk¤Mk, rLkÿk fu þÞLk fhðkLke 
ykã ÷ELku þºkw, r{ºku fu MkøkktMktçktÄeÚke nkh ÃkkBÞkLkk MktfÕÃk QXíkk nkuÞ Au.

yk «fkhu þhehLku rðþu «kýðkÞw Ãk÷xkðkÚke MktfÕÃk QXu Au.

ðihkxLku rðþu [k÷íkk MktfÕÃk-rðfÕÃkLke Mk{s
nðu ðihkxLku rðþu fÞk fÞk ík¥ðLkk «kýkÞk{Lke [k÷u fheLku fE fE rËþkLkku ÃkðLk Ãk÷xkÞ 

yLku fÞk fÞk ík¥ðLku rðþu fÞk fÞk «fkhLkk MktfÕÃk QXíkk nkuÞ Au íkuLke Mk{s. 

1. Ãk]Úðeík¥ðLkku «kýkÞk{ ({q¤ MftÄ 7)

ðk W E

Ãk  Ãkq

Lki Ë y

Ërûký yLku Ãkrù{Lke MktrÄLku rðþuÚke ðkÞw ykðíkku nkuÞ íkku íku ðihkxLkk 
Ãk]Úðeík¥ðLkku «kýkÞk{ [k÷íkku òýðku. ßÞkhu LkiÉíÞ fkuýLkku ðkÞw ðnu 
Au íÞkhu ¾uíkh{kt fhMký yLku ½kMkLke ykã ÷ELku sux÷e ðLkMÃkrík òrík 
nkuÞ yux÷kLkkt Ãkºk íkÚkk çkesøkLku ð»kko Úkkuze nkuÞ íkku Ãký yu ðkÞwÚke 
Ãk]ÚðeLkk rð¼køk hMkLku Ãkku»keLku Ãkfðe Ëu Au. {kxu íku Mk{Þu ðihkxLku rðþu 

Ãký yÕÃk MktfÕÃk ÃkËkÚko ¼kðLkkLkk QXíkk òýðk. yk Mk{Þu MkíkkuøkwýLkk {Lk ytík:fhýLkku 
yuf¼køk íkuLku rðþu ÃkkuÏÞku Au íkux÷k {kxu yÕÃk MktfÕÃk QXíkk ðihkxLku rðþu òýðk. 

Ãk]Úðeík¥ð ({q¤ MftÄ 7)
ðihkxLku rðþu Ãk]ÚðeíðLkku «kýkÞk{ LkiÉíÞfkuýLkku [k÷u Au. íÞkhu Mkðo ðLkMÃkríkLkkt ÃkkLk, Vq÷ 

yLku V¤Lke ykã ÷E sux÷e ík]ý òrík nkuÞ íkuLku Äehu Äehu Ãk]ÚðeLkk hMkLkwt Ãkku»ký fheLku ½kx fhe Ëu 
Au. íÞkhu Mkðo yLkksLkk fý yLku ½kMk ÃkkfeLku ÃkËkÚko ÚkE òÞ Au. fkhý fu Ãk]ÚðeLkk «kýkÞk{Lku 
rðþu ÃkËkÚko ¼kðLkk hne Au, íkuLku ÷eÄu MkðoLku ÃkfðeLku fXý fhu Au. íku fXýíkk yu s ÃkËkÚko ¼køk 
òýðku. yu «fkhu Ãk]Úðeík¥ðLkk «kýkÞk{Lkk MktfÕÃkLke r¢Þk òýðe.
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h. s¤ík¥ðLkku «kýkÞk{
ðk W E

Ãk  Ãkq

Lki Ë y

nðu W¥kh yLku ÃkqðoLke MktrÄLku rðþuÚke ðkÞw ðnu íkku ðihkx íkLkwLkk s¤ík¥ðLkku 
«kýkÞk{ [k÷íkku òýðku. íku Mk{Þu Ãký ðihkxLku rðþu hMk¼køkLkk MktfÕÃk 
QXíkk òýðk.

s¤ík¥ð ({q¤ MftÄ 7)
ðihkxLku rðþu EþkLkfkuýLkku s¤ík¥ðLkku «kýkÞk{ ðkÞwLku rðþu hMk¼køkLkk MktfÕÃk 

hÌkk Au, íku hMkLke ð]rØ fhu Au. ßÞkhu y¾kºkesLku rËðMku fkuE ðkÞw ðíkoLkkhk ðkÞw swyu 
Au íÞkhu òu s¤ík¥ðLkk «kýkÞk{Lkku ðkÞw EþkLkfkuýLkku ðkÞ íkku íku hMk YÃk s¤Lke ð]rØ 
ÚkkÞ. íkuLke Mk{s.

1. çkes Qíkhe hÌkk ÃkAe yLku y¾kºkesLkku y{÷ çkuMkíkkt ð¤e Vkøký {kMkLke 
[kiËþ Wíkhíkkt yLku nku¤eLke ÃkqLk{ çkuMkíkkt íku{s y»kkZ {kMkLke [kuÚk Wíkhíkkt 
yLku Ãkkt[{ çkuMkíkkt òu yuf {wnqíko (çku ½ze) (48 r{rLkx) EþkLkfkuýLkku ðkÞw ðkÞ 
íkku yuf {kMk sux÷e ð]rü ÚkkÞ yLku íkuLkkÚke òu ykuAku ðkÞw ðnu íkku íku «{kýu ð»kko 
Ãký ykuAe ÚkkÞ.

h. òu çku {wnqíko (4 ½ze) (96 r{rLkx) yu s ðkÞw ðnu íkku çku {kMkLke ð]rü ÚkkÞ.
3. òu ºký {wnqíko (6 ½ze) (144 r{rLkx) yu s ðkÞw ðnu íkku ºký {kMkLke ð]rü ÚkkÞ.
4. òu [kh {wnqíko (8 ½ze) (192 r{rLkx) yu s ðkÞw ðnu íkku [khu {kMkLke ð]rü ÚkkÞ.
LkkUÄ : Ãkkt[{Lku rËðMku fk{Ëuð YÃk rðãwík yÂøLk [÷rfík ÚkkÞ Au. íku Ãký ðihkxLkk hMk¼køkLkk 

MktfÕÃkLke r¢Þk òýðe. yk «fkhu s¤ ík¥ðLkk «kýkÞk{ ðkÞwLke MktfÕÃkLke r¢Þk òýðe.

3. yÂøLkík¥ðLkku «kýkÞk{

ðk W E

Ãk  Ãkq

Lki Ë y

nðu Ãkqðo yLku ËrûkýLke MktrÄLkku ðkÞw ðnuðk {ktzu íkku ðihkxLku rðþu 
yÂøLkík¥ðLkku «kýkÞk{ [k÷íkku òýðku. íku Mk{Þu ðihkxLku rðþu Ãký 
íkk{Mk rð¼køkLkk MktfÕÃk QXíkk òýðk. 

yÂøLkík¥ð ({q¤ MftÄ 7)
nðu ðihkxLku rðþu yÂøLkík¥ðLkku «kýkÞk{ yÂøLkfkuýLkku ðnu íkku íkuLku rðþu íkk{Mk 

¼køkLkk MktfÕÃk hÌkk Au. íku ðihkxLku rðþu íkk{MkLke ð]rØ fhu Au. ßÞkhu fkuE ðkÞw ðíkoLkkh 
y¾kºkes, nku¤e fu y»kkZe Ãkkt[{Lku rËðMku ðkÞw swyu Au, íÞkhu yu ºký rËðMk{kt òu 
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fËk[efLku ðihkx{kt yÂøLkík¥ðLkku «kýkÞk{ yÂøLkfkuýLkku ðkÞw ðkÞ íkku Ëw»fk¤ Ãkzu fu yÕÃk 
ð]rü ðhMku. íkuLke Mk{s 

1. çkes Qíkhe hÌkk ÃkAe yLku y¾kºkesLkku y{÷ çkuMkíkkt ð¤e Vkøký {kMkLke [kiËþ 
Wíkhíkkt yLku nku¤eLke ÃkqLk{ çkuMkíkkt íku{s y»kkZ {kMkLke [kuÚk Wíkhíkkt yLku Ãkkt[{ çkuMkíkkt 
òu yuf {wnqíko (çku ½ze) (48 r{rLkx) EþkLkfkuýLkku ðkÞw ðkÞ íkku yuf {kMk yLkkð]rü 
ÚkkÞ yLku íkuLkkÚke òu ykuAku ðkÞw ðnu íkku íku «{kýu ð»kko ykuAe ÚkkÞ.

h. òu çku {wnqíko (4 ½ze) (96 r{rLkx) yu s ðkÞw ðkÞ íkku çku {kMkLke yLkkð]rü ÚkkÞ.
3. òu ºký {wnqíko (6 ½ze) (144 r{rLkx) yu s ðkÞw ðkÞ íkku ºký {kMkLke yLkkð]rü ÚkkÞ.
4. òu [kh {wnqíko (8 ½ze) (192 r{rLkx) yu s ðkÞw ðkÞ íkku [khu {kMkLke yLkkð]rü ÚkkÞ. 
yÂøLkfkuýLkku yu ðkÞw sux÷k {wnqíko ðkÞ íkux÷k {rnLkk yLkkð]rü ÚkkÞ. fkhý fu 

yÂøLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku rðþu íkk{MkLkk MktfÕÃk hÌkk Au íku {kxu íku íkk{MkLku fheLku hMkLkk 
{q¤YÃk ð»kkoLkku Lkkþ fhu Au. íku «fkhu ðihkxLkk yÂøLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lkk MktfÕÃkLke 
r¢Þk òýðe.

4. ðkÞwík¥ðLkku «kýkÞk{

ðk W E

Ãk  Ãkq

Lki Ë y

nðu W¥kh yLku Ãkrù{Lke MktrÄLkku ðkÞw ðkÞ íkku ðihkx íkLkwLkk ðkÞwík¥ðLkku 
«kýkÞk{ òýðku. íku Mk{Þu ðihkxLku rðþu Ãký økðLk ykfktûkkLkk 
rð¼køkLkk MktfÕÃk Q¼k ÚkkÞ Au íku{ òýðk.

ðkÞwík¥ð ({q¤ MftÄ 7)
nðu ðihkxLku rðþu ðkÞÔÞfkuýLkku ðkÞwík¥ðLkku «ýkÞk{ ðkÞw ðnu íkku íkuLku rðþu økðLk fhðkLkk 
MktfÕÃk hÌkk Au. íku ðihkxLku rðþu økðLk fhðkLkwt WÃkòðu Au. fkuE ðkÞw ðíkoLkkh y¾kºkes, 
nku¤e fu y»kkZe Ãkkt[{Lku rËðMku ðkÞw rLknk¤u Au íku ºký rËðMkku{kt òu ðkÞÔÞfkuýLkku ÃkðLk 
ðnu íkku ð»kko Úkkuze ÚkkÞ.

1. çkes Qíkhe hÌkk ÃkAe yLku y¾kºkesLkku y{÷ çkuMkíkkt ð¤e Vkøký {kMkLke [kiËþ 
Wíkhíkkt yLku nku¤eLke ÃkqLk{ çkuMkíkkt íku{s y»kkZ {kMkLke [kuÚk Wíkhíkkt yLku Ãkkt[{ 
çkuMkíkkt òu yuf {wnqíko (çku ½ze) (48 r{rLkx) ðkÞÔÞfkuýLkku ðkÞw ðnu íkku yuf 
{kMk sux÷e yÕÃkð]rü ÚkkÞ yLku íkuLkkÚke òu ykuAku ðkÞw ðkÞ íkku íku «{kýu ð»kko 
ykuAe ÚkkÞ.

h. òu çku {wnqíko (4 ½ze) (96 r{rLkx) yu s ðkÞw ðkÞ íkku çku {kMkLke yÕÃkð]rü ÚkkÞ.
3. òu ºký {wnqíko (6 ½ze) (144 r{rLkx) yu s ðkÞw ðkÞ íkku ºký {kMkLke yÕÃkð]rü ÚkkÞ.

ðk W E

Ãk  Ãkq

Lki Ë y
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4. òu [kh {wnqíko (8 ½ze) (192 r{rLkx) yu s ðkÞw ðkÞ íkku [khu {kMkLke yÕÃkð]rü ÚkkÞ.
yLku ÃkkAku yu s ðkÞw ðkÞ íkku Mkðo ½kMk íku{s yLkksLkku Lkkþ fhe Lkkt¾u Au. íkuÚke yLkksLke 

ykã ÷ELku Mkðo ðMíkw {kU½e ðu[kÞ Au. íku {kxu Mkðuo ÃkËkÚkkuoLkk rð¼køkLku yuf ËuþÚke çkesu Ëuþ 
yLku çkeò ËuþÚke yk Ëuþ yu{ yðkhLkðkh ÷kððk ÷E sðk MktçktÄe økðLk fhkðu Au. fkhý fu 
ðkÞwík¥ðLkk «kýkÞk{Lku rðþu økðLk fhðkLkk MktfÕÃk hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu økðLk fhðkLke ð]rØ ÚkkÞ 
Au. yu «fkhu ðihkxLkk ðkÞwík¥ðLkk ðihkxLkk MktfÕÃkLke r¢Þk òýðe. 

Ãk. ykfkþík¥ðLkku «kýkÞk{

ðk W E

Ãk  Ãkq

Lki Ë y

nðu W¥kh-Ërûký ðøkuhu [khu ¾qýkLkku ðkÞw Mk{-Ë{ ÚkELku þqLÞ Ãkze 
òÞ yLku {nkMkqû{ ¼køku ík]ý Ãký nk÷u Lknª yuðkt ðkÞw ðihkxLkk {æÞ 
¼køk rðþu Äe{u Äe{u ðnu íkku íku ðkÞw ðihkx íkLkwLkk ykfkþík¥ðLkku 
«kýkÞk{ òýðku. íku Mk{Þu ðihkxLku rðþu Ãký Mkðo MktfÕÃk Mk{Ë{ ÚkE 
økÞk òýðk. òu fËk[ Mkqû{ MktfÕÃk QXíkk nkuÞ íkku WËkMkeLkk fu þqLÞðíkT 

QXíkk òýðk. 

ykfkþík¥ð ({q¤ MftÄ 7) 
nðu ðihkxLku rðþu ykfkþík¥ðLkku «kýkÞk{ [k÷íkku nkuÞ íkku íkuLku rðþu MktfÕÃkLkku Lkkþ ÚkðkLke 

r¢Þk hnu Au.
1. [khu fkuýLkku ðkÞw Mk{Ë{ ÚkE òÞ yLku yuf÷ku {æÞ ðkÞw ðihkxLku Wæðo ¼køku {nkMkqû{ 

[k÷u suLkkÚke ík]ý Ãký nk÷u Lknª yuðku ðkÞw ðkÞ íku Mk{Þu ðihkxLku rðþu ykfkþík¥ðLkku 
«kýkÞk{ òýðku.

h. ßÞkhu ËrûkýkÞLkLkku MkqÞo W¥khkÞý ÚkkÞ yLku W¥khkÞýLkku MkqÞo ËrûkýkÞLk ÚkkÞ íkuLkk 
{æÞ Mk{Þu ðihkxLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt òýðwt. 

3. ßÞkhu [iºk {rnLku ð»ko çkË÷kÞ Au, íkuLke Mk¢ktrík {u»k su fk¤u çkuMku Au íku rËðMku ðihkxLku 
rðþu ÷uíkk ïkMkLkwt ßÞkhu ÃkðLk Ãkrù{ rËþk íkhV síkku nkuÞ yLku Ãkqðo rËþkyu Ãk÷xkÞ 
íÞkhu ykfkþík¥ð nkuÞ íkku «kýkÞk{ ÷uíkk ïkMkLkku ðihkxLkk WËhLku rðþu sux÷k Ëuþ{kt 
«ðuþ fhu íkux÷k Ëuþ{kt Mk½¤u ð]rü ÚkkÞ yLku sux÷k Ëuþ{kt ðihkxLkk ïkMk ÷uíkk ïkMkLkku 
«kýkÞk{ «ðuþ fhe Lk þfu íkux÷k Ëuþ{kt yLkkð]rü ÚkkÞ. 

4. òu fËk[ íku Mk{Þu ðihkx íkLkwLkk {qõíkk ßÞkhu ÃkðLk Ãkqðo rËþk íkhV síkku nkuÞ íkuLku 
Q÷xkðeLku Ãkrù{ rËþkyu Ãk÷xkÞ íÞkhu «kýkÞk{Lkku ðkÞw ðkÞ íkku su MÚkkLkÚke WXâku 
nkuÞ íku MÚkkLkÚke sux÷k MÚkkLk su «ËuþLku ðuÄe þfu íkux÷k ËuþLku rðþu yLkkð]rü ÚkkÞ yLku 
sux÷k ËuþLku rðþu «ðuþ Lk fhe þfu íkux÷k ËuþLku rðþu ð]rü ÚkkÞ.
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yk «fkh ðihkx íkLkwLkk ykfkþík¥ðLkk «kýkÞk{Lkk MktfÕÃkLke r¢Þk òýðe. 
*

ËMk ¼køk – ðihkxLkk Ãk]Úðeík¥ðLkk MÚkq¤ ËunLku rðþu hÌkk Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt þktík (Mðktík) Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð 
¼køk ÷E íku{kt MkíkkuøkwýLkk {Lk ytík:fhýLkku yuf ¼køk 
¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6)

9
1

Mðf
kþ

½
ý
Lkk Mkt¼

Mk¢ý

{Lk

þktík Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:f
hý

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)

u	þktík Mkt¼Mk¢ýLkk 9 ¼køk Ãk]Úðeík¥ðLku rðþu hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu Ãk]Úðe þktríkðíkT s 
hne Au.

u	{Lk ytík:fhýLkku yuf ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke Ãk]ÚðeLku rðþu MkðoLke WÃksý hne Au.
u	yu «fkhu Mðktík Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk{kt yuf ¼køk {Lk ytík:fhýLkku hÌkku Au íku{ 

Mk{sðwt.
*

ËMk ¼køk – ðihkxLkk s¤ík¥ðLkk Mkqû{ ËunLku rðþu hÌkk Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt þe÷ Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk 
÷E íku{kt MkíkkuøkwýLkk çkwrØ ytík:fhýLkku yuf ¼køk ¼u¤ðeLku 
fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6)

9
1

Mðf
kþ

½
ý
Lkk Mkt¼

Mk¢ý

çkwrØ

þe÷ Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:f
hý
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)

u	þe÷ Mkt¼Mk¢hýLkk Lkð ¼køk ðihkxLku rðþu s¤ík¥ðLkk Mkqû{ ËunLku rðþu Ãkku¾u÷k nkuðkÚke 
ðihkx MkðoËk þe÷ðtík s hnu Au. íku{s s¤ Ãký þe÷ðtík hnu Au.

u	çkwrØ ytík:fhýLkku yuf ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke ðihkxLku rðþu ðihkxLkk ðnuðkh «{kýu 
½kx ½zkÞ Au – yux÷u fu ðihkxLku rðþu MkkX MktðíMkh yLku ¾x ÉíkwLke ykã ÷ELku (12) 
îkËþ {kMk Lku yMktÏÞ Þwøk ðeíke òÞ Au. íku MkðoLkk ½kx ½zkÞ Au. íkuLkk Lkk{, YÃk yLku 
økwý rLkùÞ ÚkÞu òÞ Au. íku çkwrØ ytík:fhýLkk yuf ¼køkLke r¢Þk òýðe. íku{s s¤Lku 
rðþu {Äwhíkk hnu÷e Au.

*

ËMk ¼køk ðihkxLkk yÂøLkík¥ðLkk fkhýËunLku rðþu hÌkk Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt Mknus Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk 
÷E íku{kt MkíkkuøkwýLkk yntfkh ytík:fhýLkku yuf ¼køk 
¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).

9
1

Mðf
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½
ý
Lkk Mkt¼

Mk¢ý

yntfkh

Mknus Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:f
hý

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)

u	Mknus Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk Lku ÷eÄu ðihkxLkk yÂøLkík¥ðLkk fkhýËunLku rðþu hÌkk Au, 
suÚke MkËkÞfk¤ Mknus Ëþkðtík Mkh¾wt s sýkÞ Au. 

u	ðihkx íku{s {nkþqLÞLku rðþu {nkyÂøLk Mknus Mð¼kðu s hnu Au. fkuEf Mk{Þu «÷Þfk¤u 
s á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. çkkfe MkËkÞfk¤ Mknus Mð¼kðu hnu Au. 

u	yntfkh ytík:fhý yuf ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke yMktÏÞ ÞwøkkuÚke ðihkx íkku¤kE hÌkwt Au. 
yk heíku ðihkxLku rðþu yntfkh ytík:fhýLkku yuf ¼køk òýðku íku{s MkËkÞ {nkyÂøLkLku 
íkku¤e hÌkk Au íkuÚke Mk½¤u Vu÷kðk Ëuíkku LkÚke.

*
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ËMk ¼køk ðihkxLkk ðkÞwík¥ðLkk {nkfkhý ËunLku rðþu hÌkk Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð 
¼køk ÷E íku{kt MkíkkuøkwýLkk r[¥k ytík:fhýLkku yuf ¼køk 
¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).

9
1

Mðf
kþ

½
ý
Lkk Mkt¼

Mk¢ý

r[¥k

Mktíkku»k Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:f
hý

 
fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)

u	Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLkk ðkÞwík¥ðLkk {nkfkhý ËunLku rðþu 
hÌkk Au, suÚke ðihkx{kt rþþw{kh[¢ MkËkÞfk¤ fkuE Ãký ¼ûký rðLkk Mktíkku»k 
Mkh¾wt s hnu Au. fkhý fu ðihkxLku rðþu fkuE Mk{Þu ð»kko ðÄw Ãkzíke nkuÞ Þk 
ykuAe nkuÞ íkku íku «{kýu ðihkxLku rðþu WÃksý ykuAe-ð¥ke ÚkkÞ Au. Ãký ðihkx 
Ãkkufkh fhíkw t LkÚke fu nw t yMktíkku»ke Awt. yu «fkhu ðihkxLku rðþu Lkð ¼køk Mktíkku»k 
Mkt¼Mk¢ýLkk òýðk.

u	«Úk{ {Lk ðzu MktfÕÃk ÚkkÞ Au, yuðwt ykøk¤ ËþkoÔÞwt Au. íku MktfÕÃkLkku rLkùÞ çkwrØ fhu 
Au. íku çkwrØLkk rLkùÞ fhu÷k ½kxLku yntfkh íkku¤e hÌkku Au. íku yntfkhLkk íkku¤u÷k 
ÃkËkÚkkuoLku r[¥k r[tíkðLk fheLku Mkkûkkífkh Ãkýwt Ähkðu Au. Mk¥ðøkwýLkk ytík:fhý Ãkife 
r[¥k ytík:fhýLkku yuf ¼køk Ähkðu Au, íku Mkkûkkífkh fnuíkkt Éíkw, MktðíMkh yLku ÞwøkLke 
ykã ÷ELku íkuLkwt íkkËþoÃkýwt áZ Ëþkoðu Au. íku MkkûkkífkhÃkýwt òýðwt. íku{s rþþw{kh[¢ 
rðþu rðþu»k [÷feíkÃkýwt hÌkwt Au. yu «fkhu ðihkxLku rðþu r[¥k ytík:fhýLkku yuf 
¼køk òýðku.

* 
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ËMk ¼køk ðihkxLkk ykfkþík¥ðLkk Ãkh{fkhý ËunLku rðþu hÌkk Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt Mk{íkk Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk 
÷E íku{kt MkíkkuøkwýLkk r[ËT (Lkr[ËT) ytík:fhýLkku yuf ¼køk 
¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6). 
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Mk{íkk Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:f
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	Mk{íkk Mkt¼Mk¢ýLkk 9 ¼køkLku ðihkxLkk ykfkþík¥ðLkk Ãkh{fkhý ËunLku rðþu hÌkk Au 

suLku ÷eÄu ykfkþ yríkþÞ Mk{Ë{ Mk{íkkðíkT s hnu Au. fkhý fu ðihkxLkk WËhLku rðþu 
[kiË ÷kuf h{ý fhu Au, ¾kuËu Au, ¾ýu Au, Ãký ðihkx fkuELke WÃkh îu»k fu nuík hk¾íkwt LkÚke.

u	MkíkkuøkwýLkk Lkr[ËT ytík:fhýLkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke ðihkx MkËkÞfk¤ Lk®[ík Mkh¾wt 
s hnu Au. íku{kt òýu fkuE «fkhLke «ð]r¥k s Lk nkuÞ yuðwt æÞkLkkfkh Mkh¾wt Ëu¾kÞ Au. 
íku{s ykfkþ MkËkÞfk¤ Lk®[ík s hÌkwt Au. yk «fkhu ðihkx yLku ðihkxLkk Ãkt[ík¥ðLkk 
Ãkt[ËuðLku rðþu Ãkt[ Mkt¼Mkfhý yLku Ãkt[ ytík:fhý hÌkk Au.

* 

Ëþ¼køk ðihkxLkk Ãk]Úðeík¥ðLkk MÚkq¤ ËunLku rðþu hÌkk Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt ÂMÚkrík rððMíkkLkk Lkð ¼køk 
÷E íku{kt MkíkkuøkwýLke òøk]ík yðMÚkkLkku yuf ¼køk ¼u¤ðeLku 
fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	Mðfkþ½ýLke ÂMÚkrík rððMíkkLkk Lkð ¼køkkuLku ÷eÄu Ãk]Úðe MkËkÞfk¤ ÂMÚkríkðíkT s hne Au. 
u	òøk]ík yðMÚkkLkk yuf ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu òøk]ík yðMÚkk hne Au. su{kt Lkkøk÷kuf, 

Ëuð yLku {Lkw»ÞkuLke ykã ÷ELku Mkðo ÷kufku òøk]ík yðMÚkk ©u»X ¼kuøkðu Au. ßÞkhu çkeS 
[kh yðMÚkk WËhLku rðþu ðíko{kLk fhu Au.

*

ËMk ¼køk ðihkxLkk s¤ík¥ðLkk Mkqû{ËunLku rðþu hÌkkt Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt WËkh rððMíkkLkk Lkð ¼køk ÷E 
íku{kt MkíkkuøkwýLke MðÃLk yðMÚkkLkku yuf ¼køk ¼u¤ðeLku fw÷ 
ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6)
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	Mðfkþ½ýLke WËkh rððMíkkLkk Lkð ¼køkkuLku ÷eÄu {nks¤ MkËkÞfk¤ yÚkkn, WËkh 

yLku økt¼ehðíkT s hnu Au.
u	MkíkkuøkwýLke MðÃLk yðMÚkkLkk yuf ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu MðÃLk yðMÚkk ÚkE Au. 

suÚke Ãkþw, Ãkíktøk yLku fexLke ykã ÷ELku yk òríkLku rðþu MðÃLk yðMÚkk ©uc hne Au. 
çkeS [kh yðMÚkk WËhLku rðþu ðíko{kLk fhu Au.

*

ËMk ¼køk ðihkxLkk fkhýËunLkk yÂøLkík¥ðLku rðþu hÌkkt Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt økr÷ík rððMíkkLkk Lkð ¼køk 
÷E íku{kt MkíkkuøkwýLkk Mkw»kwrÃík yðMÚkkLkku yuf ¼køk 
¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6)
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	Mðfkþ½ýLke økr÷ík yðMÚkk Lkð ¼køku fheLku {nkyÂøLk fk»x, Ãkk»kkýLke ykã ÷ELku 

Mkðuo ðihkxLku rðþu økr÷íkðkLk s hÌkku Au. íku {kxu íku{ktÚke yÂøLk ykÃkkuykÃk «økx ÚkE 
þfíkku LkÚke.

u	MkíkkuøkwýLke Mkw»kwrÃík yðMÚkkLkk yuf ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu Mkw»kwrÃík yðMÚkk ÚkE Au, 
suÚke ík]ýòrík, ðu÷eòrík yLku ð]ûkòríkLku rðþu Mkw»kwrÃík yðMÚkk ©u»X ¼kuøkðu Au. çkeS 
[kh yðMÚkk íkuLkk WËh rðþu ðíko{kLk fhu Au.

*

ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLkk ðkÞwík¥ðLkk {nkfkhý ËunLku rðþu hÌkkt Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt fwt¼ rððMíkkLkk Lkð ¼køk ÷E 
íku{kt MkíkkuøkwýLke íkwrhÞk yðMÚkkLkku yuf ¼køk ¼u¤ðeLku fw÷ 
ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	Mðfkþ½ýLke fwt¼ rððMíkkLkk Lkð ¼køku fheLku ðkÞwík¥ðYÃk rþþw{kh[¢ Vhu Au ¾Át Ãký 

fwt¼ðíkT Mkh¾wt s Ëu¾kÞ Au. su{ fu [tÿ-MkqÞoLke ykã ÷ELku Mkðo íkkhk{tz¤ íkuLku ykÄkhu 
hÌkk Au Ãký íkkhk {tz¤Lku [tÿ-MkqÞo Vhíkkt Ëu¾kíkk LkÚke. 

u	MkíkkuøkwýLke íkwrhÞk yðMÚkkLkku yuf ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu íkwrhÞk yðMÚkk ÚkE Au. 
su{kt ºký økwý yLku ºký ½ýLke ykã ÷ELku ðihkx Mk{uíkLku rðþu íkwrhÞk yðMÚkk ©uc 
hnu Au yLku çkeS [kh yðMÚkk WËhLku rðþu ¼kuøkðu Au íkuLkkÚke ðihkx MkËkÞfk¤ Mknus 
Mð¼kð íkwrhÞkðíkT Mkh¾wt s hnu Au.

yu «fkhu [kh yðMÚkkLke r¢Þkyku ðíkuo Au. íkuLke ðå[u ðå[u ytíkhLku rðþu ðihkx MkËk rLk{o¤ 
hnu Au íÞkhu íkwrhÞk yðMÚkk MkËkÞ ðíkuo Au íku{ òýðe.

çkeS [kh yðMÚkk íkuLkk WËhLku rðþu (Ãkuxk ¼køk{kt) ðíko{kLk fhu Au íkuLke Mk{s
1. íkwrhÞkLkkt rðþu WL{wLke yðMÚkk ðíkuo Au. íkuÚke yuf {kMk ðMktíkÉíkwLkku yLku çku {kMk økúe»{ 
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ÉíkwLkk {¤e Lkuðwt rËðMkku MkwÄe íkwrhÞkLke WËh{kt WL{wLke yðMÚkk òýðe – íku Ëhr{ÞkLk 
rðãwík, ðkË¤, ½wB{h fu øksoLkkLke ykã ÷ELku fkuE Ãký WÃkkrÄ rðþu»k Úkíke LkÚke. òu fËk[ 
íku Mk{Þu {kðXwt fu {u½hðkLke WÃkkrÄ ÚkkÞ íkku íku WL{wLke rðþu VheÚke òøk]ík ðíkoíke òýðe.

h. íkwrhÞkLku rðþu òøk]ík yðMÚkk ðíkuo Au. íkuÚke y»kkZ, ©kðý yLku ¼kËhðku yk ºký {kMkLkk 
Lkuðwt rËðMk MkwÄe íkwrhÞkLkk WËhLke òøk]ík yðMÚkk òýðe – yk òøk]ík yðMÚkkLke r¢Þk 
íku [ku{kMkkLkk Lkuðwt rËðMk MkwÄe rðãwík, ðkË¤, ð»kko yLku øksoLkkLke ykã ÷ELku yríkþÞ 
WÃkkrÄ MVwhý ÚkkÞ Au.

3. íkwrhÞkLku rðþu MðÃLk yðMÚkk ðíkuo Au. íkuÚke þhËÉíkw Lkku yuf ykMkku {kMk yLku rþrþh ÉíkwLkk 
çku {kMk {¤e Lkuðwt rËðMkku MkwÄe ðihkxLku rðþu íkwrhÞkLkk WËhLke MðÃLk yðMÚkk òýðe – íku 
Ëhr{ÞkLk yÕÃk, ð»kko, ½wB{h yLku ykuMkLke ykã ÷ELku Mkqû{ WÃkkrÄ QXu Au. su{ ykÃkýk 
rðþu òøkúík yðMÚkkLkk yfwthku Mð¡ yðMÚkkyu rðþu»k MVwhu Au, íÞkhu Mð¡ yðMÚkk sýkÞ 
Au. yu «fkhu rðhkxLku rðþu òøkúík yðMÚkk yux÷u ð]rüfk¤ yk ð]rüfk¤Lkk yfwthku su 
yÕÃkð]rü ÄwB{Mk yLku ykuMk (òf¤) ykrË íku Mð¡ yðMÚkkLkk 90 rËðMk MkwÄe MVwhu Au.

4. íkwrhÞkLku rðþu Mkw»kwrÃík yðMÚkk ðíkuo Au. su{ ykÃkýk rðþu Mkwþwró yðMÚkkLkk yfwthku QXu 
Au, su MktfÕÃkLkk \Ãk çktÄkÞ Au. yLku Mkw»kwró yðMÚkkLku rðþu íkku Mð¡Lkk MktfÕÃk fhíkktÞ 
Ãký ½ýkf Mkqû{ MktfÕÃk QXu Au. su yk¤ÃktÃkk¤ á~Þ{kLk ÚkkÞ Au yLku íku MktfÕÃk òøkúíkLku 
rðþu fne þfíkk LkÚke. íkuÚke çku {kMk ne{ ð»kkoÉíkwLkk yLku yuf {kMk ðMktíkÉíkwLkku {¤e 
Lkuðwt rËðMkku MkwÄe ðihkxLku rðþu íkwrhÞkLkk WËhLke Mkw»kwrÃík yðMÚkk òýðe. íku Ëhr{ÞkLk 
{u½hðku ykuMkLke ykã ÷ELku yÕÃk Mkqû{ rðfkh QXu Au. 

LkkUÄ : ßÞkhu yk [kh Ãkuxk WËhLke yðMÚkkLke r¢Þk ÚkE ÚkELku hne òÞ íÞkhu ðihkx ðå[u 
ðå[u ÃkkAwt rLk{o¤ ÚkE òÞ Au íkuLku íkwrhÞk yðMÚkk MkËk ðíkoíke òýðe.

*

ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLkk Ãkh{ fkhý ËunLkk ykfkþík¥ðLku rðþu hÌkkt Au.

ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt Mkk{kLÞ rððMíkkLkk Lkð 
¼køk ÷E íku{kt MkíkkuøkwýLke WL{wLke yðMÚkkLkku yuf ¼køk 
¼u¤ðeLku fw÷ ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ 
MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	Mðfkþ½ýLke Mkk{kLÞ rððMíkkLkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu ykfkþík¥ð Mkk{kLÞðíkT s 

hnu Au.
u	MkíkkuøkwýLke WL{wLke yðMÚkkLkk yuf ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu WL{wLke yðMÚkk ÚkE Au, 

su{kt ykLktË ík¥ðfkhý, {nk ík¥ðfkhý, «f]rík ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhý yu{ 
[khuÞ ík¥ð fkhýLke ykã ÷ELku yÔÞk¢ík íku{s rLkhtsLk Mk{uíkLku rðþu WL{wLke yðMÚkk 
©u»X hnu Au. çkeS [kh yðMÚkk íkuLkk WËhLku rðþu ðíko{kLk fhu Au.

*

nðu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke Lkð Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤Lkk 
yuf yuf ¼køk {¤e fw÷ 100 ¼køk ÚkÞk íku ðihkx íkLkwLku fuðe heíku ÃkkuÏÞkt íkuLke 
Mk{s: 

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke yn{T 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
fk{Lkkfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke yn{T ¼kðLkkLkk Lkð ¼køkkuLku ÷eÄu ðihkx MkËkfk¤ yn{T Mkh¾wt s 

hnu Au. yMktÏÞ fk¤ suLku ðeíke òÞ Au Aíkkt ð]ØÃkýkLke yMkh yrÄf LÞqLk sýkíke 
LkÚke. 

u	ðihkxLku rðþu yuf ¼køk fk{Lkkfk¤Lkku nkuðkÚke {kíkk-rÃkíkk rðLkk, s¤ yLku Ãk]ÚðeLkk 
Þkuøku yLkuf «fkhLkk fex Sð ð»kkoÉíkw{kt WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku ðihkxLkk fk{Lkkfk¤u fheLku 
WíÃkLLk ÚkkÞ Au. yu «fkhu ðihkxLku rðþu yn{T ¼kðLkkLkk yLku fk{Lkkfk¤Lkk rð¼køk 
hÌkk Au.

*
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ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke Mkt¼ ¼kðLkkLkk 
Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife Ãk]Úkffk¤Lkku 
yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku rðþu ÃkkuÏÞkt 
níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke Mkt¼ ¼kðLkkLkk 9 ¼køk Ãkku¾u÷k nkuðkÚke ðihkx MkËkfk¤ Míkt¼kfkh Mkh¾wt s hnu Au.
u	ík{kuøkwýLkk Ãk]Úkffk¤Lkku 1 ¼køk nkuðkÚke ðihkxLku rðþu ftEf MkwðýoLke ¼qr{fk, ftEf 

[ktËeLke ¼qr{fk yLku ftEf ºkktçkk ÷kunLke ykã ÷ELku nehk, híLk, ÃkkhMk, {]ríkfk íkÚkk 
¾khk {eXk s¤ Mk{uík Mkðo ¼uËk¼uË ðihkxLku rðþu Ãk]Úkf-Ãk]Úkf sýkÞ Au. 

yu «fkhu ðihkxLku rðþu Mkt¼ ¼kðLkk yLku Ãk]Úkffk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke rðMksoLk 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
y¿kkLkfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke rðMksoLk ¼kðLkkLkk 9 ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu økÞk ðhMkLke r¢Þk yk 

ð»kuo Lknª yLku yk ð»koLke r¢Þk ykðíku ð»kuo ÚkkÞ Lknª íku rðMksoLk ¼kðLkkÚke ÃkkA÷e 
r¢Þk ðeMkhe òÞ Au.

u	ík{kuøkwýLkk y¿kkLkfk¤Lkku 1 ¼køk su ÃkkA¤Lkwt rðMkhu÷wt VheÚke M{]rík{kt ykððk Ëuíkwt LkÚke.
*
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ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke rLkÿk 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
Mð¼kðfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke rLkÿk ¼kðLkkLkk 9 ¼køk Ãkku¾u÷k nkuðkÚke ðihkx MkËkfk¤ rLkÿkðíkT Mkh¾wt 

s hnu Au, Ãkhtíkw yLÞ yðMÚkkyku íkuLkk WËhLku rðþu ðíko{kLk fhu Au. su{ ykÃkýLku rLktÿk 
ykðu Au, íÞkhu MðÃLk, Mkw»kwrÃíkLke ykã ÷E VheÚke íkuLku rðþu Ãký ðíko{kLk fhu Au. íku 
«fkhu ðihkxLku rðþu Ãký WËhLku rðþu çkÄe s yðMÚkkyku ðíko{kLk fhu Au.

u	ík{kuøkwýLkk Mð¼kðfk¤Lkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke ¾x ÉíkwLke ykã ÷E ðihkxLku rðþu 
su Mð¼kð Ãkzâku Au íku MkËkÞfk¤ hnu Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu ®Lkÿk ¼kðLkkLkk yLku Mð¼kð fk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke ytÄík{ 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
îu»kfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku rðþu 
ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke ytÄík{ ¼kðLkkLkk 9 ¼køk ðihkxLkk WËhLkk {nkþqLÞLku rðþu hnu÷k {nË 

yÂøLkík¥ðLku rðþu hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu {nkyÂøLk {nkþqLÞLku rðþu ytÄLkku ytÄ Mkh¾ku 
s hnu Au. su {nkþqLÞLke ykã AkuzeLku Mkðo ðihkxLku rðþu «fkþíkku LkÚke.
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u	ík{kuøkwýLkk îu»kfk¤Lkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke fkuE Mk{Þu çkúñkLkk rLkíÞ  Ãkh÷k(«÷Þ)Lku 
rðþu {nkyÂøLkLke Mkku¤f¤k-MkqÞoLku rðþu Ãkku¾kE ðihkxLku hnuðk ËE ðihkxLkk WËhLkk 
÷kuf su MÚkkðh støk{ rðøkuhuLkku «÷Þ fhe Lkkt¾u Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu ytÄík{ ¼kðLkkLkk yLku îu»kfk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke y[uík 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
yk¢ktíkfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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Lkk fk¤

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke y[uík ¼kðLkkLkk 9 ¼køkLku ÷eÄu ðihkx MkËkfk¤ y[uík Mkh¾wt s hnu Au. fkhý fu 

[kiË ÷kuf suLkk rðþu ¾kuËu Au, ¾ýu Au Lku ¾qtËu Au Ãký çkku÷íkwt-[k÷íkwt LkÚke, Ãkhtíkw y[uíkLku y[uík 
Mkh¾wt s hnu Au.

u	ík{kuøkwýLkk yk¢tíkfk¤Lkku 1 ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLku ¾kuËíkkt, ¾ýíkkt Lku ¾qtËíkkt MkËkfk¤ 
yk¢tríkLku yk¢tríkðkLk s hnu Au. íku yk¢tríkfk¤Lkk rð¼køkLku fheLku hnu Au.

 yu «fkhu ðihkxLku rðþu y[uík ¼kðLkk yLku yk¢tíkfk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke W[kx 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
ykùÞofk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).

9
1

y
[
tík½

ý
Lke ¼

kðLkk

ykùÞo

W[kx ík{kuøkwý
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke W[kx ¼kðLkkLkk 9 ¼køkLku ÷eÄu ðihkx økúe»{fk¤u WL{wLke yðMÚkkLku rðþu 

W[kx Mkh¾wt s hnu Au.
u	ík{kuøkwýLkk ykùÞofk¤Lkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke ðihkxLku rðþu [kh yðMÚkkLke WÃkkrÄ 

YÃk yk¼ú, rðãwík, øksoLkk, ðhMkkË yLku ½wB{hLke ykã ÷ELku yu Mkðuo r¢Þk íku Mk{Þu 
þqLÞLku rðþu ÷eLk Ãkk{e òÞ Au. Ãký íkux÷k ÃkifeLkwt ÃkkAwt ftE Ãký árü{kt ykðíkwt LkÚke. 
íku ykùÞofk¤Lkk rð¼køku fheLku ykùÞo ÚkE òÞ Au.

 yu «fkhu ðihkxLku rðþu W[kx ¼kðLkk yLku ykùÞofk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke y¼kð 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
hkøkMkfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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y¼kð ík{kuøkwý
Lkk fk¤

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke y¼kð ¼kðLkkLkk 9 ¼køk íku ðihkxLke MÃkþo {kºkkLku rðþu hÌkk Au íku 

MÃkþo{kºkk fnuíkkt 49 ðkÞw su Au íku ðkÞw yLktík ÃkËkÚkkuoLku rðþu ðihkx{kt ðkÞ Au Ãký fkuE 
ÃkËkÚkoLku rðþu ð¤økíkku LkÚke. íku y¼kð ¼kðLkkyu fheLku LkÚke ð¤økíkku.

u	ík{kuøkwýLkk hkøkMkfk¤Lkku 1 ¼køk Au íkuÚke ÃkðLk, Ãkw»ÃkkrËf, ÄqÃk-ËeÃkLke ðkMkLkkLke ykã 
÷ELku MkðoLke WÃkh ðnu Au, íÞkhu yuf yÚkðk çku ¾uíkhðk íku ðkMkLkkLku økúný fheLku ÷uíkku 
òÞ Au ({kÃk 150 Vqx ykþhu) yLku Ëqh síkkt ÃkkAku rLk{o¤ ÚkE òÞ Au. íku y¼kð 
¼kðLkkÚke rLk{o¤ ÚkE òÞ Au. 

 yu «fkhu ðihkxLku rðþu y¼kð ¼kðLkk yLku hkøkMkfk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*
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ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke {kiLk ({qLÞ) 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
rðÃkheíkfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt. ({q¤ MftÄ-6).
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke {qLÞ ¼kðLkkLkk 9 ¼køkLku ÷eÄu ðihkx MkËkfk¤ {qLÞ Mkh¾wt s hnu Au. suLkk 

WËhLku rðþu Ëuð {Lkw»ÞLku ¾x økwý ½ýLke ykã ÷ELku yMktÏÞ ÷kuf hÌkk Úkfe ðíkuo Au. 
íku{kt fux÷kf ÷kuf {nk Yzkt (Mkkhkt) fk{ yk[hu Au. yLku fux÷kf ÷kuf yríkþÞ yÄ{uo 
[k÷u Au, Ãkhtíkw ðihkx yÄ{eoLke MkkÚku çkku÷eLku ðkhe hk¾íkwt LkÚke. íku{s MkwÄ{eoLke MkkÚku 
çkku÷eLku WÃk{k Ëuíkwt LkÚke. yk{ ðihkx fkuELke Mkk{u çkku÷íkwt LkÚke.

u	ík{kuøkwýLke rðÃkheíkfk¤Lkk 1 ¼køkLku ÷eÄu ne{, Ëw»fk¤, yríkð]rü, {hfe ({nk{khe), 
÷q yLku yÂøLkLke ykã ÷ELku ðihkxLku rðþu ÔÞkrÄ WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku rðÃkheík fk¤Lkku 
rð¼køk òýðku.

 yu «fkhu ðihkxLku rðþu {kiLk ¼kðLkk yLku rðÃkheíkfk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke yMkk{Úko 
¼kðLkkLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ Ãkife 
ð]rØ-ytíkfk¤Lkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx 
íkLkwLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt. ({q¤ MftÄ-6)
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	y[tík½ýLke yMkk{Úko ¼kðLkkLkk 9 ¼køkLku ÷eÄu ðihkx{kt ðihkxLkk {nË þheh «{kýu 

{nË þÂõík hne Au. Aíkkt íku {nË þÂõík «{kýu ðihkx n÷Lk-[÷Lk fhe þfíkwt LkÚke.
u	ík{kuøkwýLkk ð]rØ-ytík fk¤Lkku 1 ¼køk ðihkxLkk #z fxkûkLke íð[k ¼køkLku rðþu hÌkku 

Au. íkuÚke ðihkx íkuLkk Ëun «{kýu ð]rØ Ãkk{e hÌkwt Au. íÞkh ÃkAe nðu VheÚke LkðeLk ð]rØ 
Ãkk{íkwt LkÚke. fkhý fu ðihkxLkk íð[k ¼køkLku rðþu yuf¼køk ð]rØ ytíkfk¤Lkku hÌkku Au, 
íkuLku ÷eÄu ðihkxLke íð[kLku ð]rØ Ãkk{ðk Ëuíkku LkÚke. íÞkhu ðihkxLkwt ytíkh fkX Ãký ð]rØ 
Ãkk{íkwt LkÚke.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu yMkk{Úko ¼kðLkk yLku ð]rØ-ytíkfk¤Lkk rð¼køk hÌkk Au.
*

nðu ÄLktsu ík¥ð fkhýÚke {q¤ ºký ½ý ÚkÞk – yntfkh½ý, Mðfkþ½ý yLku y[tík½ý. 
yk ºký ½ý{ktÚke Lkð-Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt «f]rík ík¥ðfkhýLkk ºký økwý-hòuøkwý, 
ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý íku Ëhuf{ktÚke yuf yuf ¼køk ÷ELku fw÷ 30 ¼køk fuðe heíku 
{u¤ÔÞk íkuLke Mk{s (MftÄ 6).

ðihkxLku rðþu ÄLktsuík¥ð fkhýLkk {q¤ ºký ½ý Ãkife 
yntfkh½ýLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt «f]ríkík¥ð fkhýLkk 
ºký økwý Ãkife hòuøkwýLkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk 
ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt. ({q¤ MftÄ-6)
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hòuøkwý

yntfkh½ý «f]rík ík¥ðfkhý

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk yntfkh½ýLkk 9 ¼køk Ãkku¾u÷k nkuðkÚke yntfkh½ýLke árü 

WæðoøkríkLke Au – íkuLku ÷eÄu íkuLkk rð¼køk suLku rðþu hÌkk Au íkuLku Wæðo{w¾u økðLk fhkðu 
Au. su [kh {kMk [ku{kMkkLkk ¼kuøkðu Au.

1. yntfkhLkk h ¼køk Ãk]Úðeík¥ð yLku øktÄ{kºkkLku rðþu hÌkk – íku Mkðo ÃkðoíkkfkhLke ykã 
÷ELku Wæðo{w¾ ð]rØ ÃkkBÞk YÃke økðLk fhu Au. 

h. yntfkhLkk h ¼køk yÂøLkík¥ð yLku YÃk{kºkLku rðþu hÌkk – íku {kxu yÂøLkík¥ðLke 
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YÃk{kºkkLku Ãký Wæðo{w¾u økðLk fhkðu Au.
3. yntfkhLkk h ¼køk ÃkðLkík¥ð yLku MÃkþo{kºkLku rðþu hÌkk – íku {kxu {nË ðkÞwLku yLku 

MÃkþoðkÞwLku Wæðo{w¾u økðLk fhkðu Au – òu ðkÞwLku fkuE hkufký fhu íkku Wæðo{w¾u [k÷u Ãký 
yÄku{w¾u Ãk]Úðe{kt «ðuþ fhu Lknª.

4. yntfkhLkk h ¼køk ykfkþík¥ð yLku þçË{kºkk rðþu hÌkk – íku {kxu {nË ykfkþ yLku 
ykðhýLku Wæðo{w¾u økðLk fhkðu Au. íku fu{ sýkÞ, ykfkþLkku ¼køk íku þçË fnuðkÞ Au íku 
þçËLke Ãký Wæðo{w¾u yrðfkMk{kt árü Au. íkuÚke yÄku{w¾u yðrLk{kt þçË «ðuþíkku LkÚke.

Ãk. yntfkhLkku 1 ¼køk {nË s¤ík¥ðLku rðþu hÌkku – íkuLku fheLku {nË s¤ Ãk]ÚðeLke ík¤u 
Mk{Ë{ MkZkfkh yzku÷ðíkT hÌkwt Au, íkuLku rðþu yntfkhøkýLkku yuf ¼køk Wæðo{w¾ økðLk 
árüÚke yðLkeLku íkku¤e hÌkku Au. yntfkhøkýLke Wæð{w¾ áüe Au. íkuLkk rð¼køk suLkk{kt 
hÌkk Au, íkuuLku Ãký Wî{w¾u økðLk fhkðu Au.

u	«f]rík ík¥ðfkhýLkk hòuøkwýLkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke hòuøkwýLke árü yÄku{w¾Lke 
økðLkðk¤e Au íku {kxu hòuøkwýLkku rð¼køk su hMk{kºkk íku ð»kkoÉíkwLkk s¤Lku rðþu hÌkku 
Au, íkuLku ÷eÄu ð»kkoÉíkwLkk s¤Lku yÄku{w¾ økðLk fhkðu Au íku{s hòuøkwýLkku yuf ¼køk 
ð»kkoLkku WËÞ fhu Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu yntfkh½ýLkk yLku hòuøkwýLkk rð¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu ÄLktsuík¥ð fkhýLkk ºký ½ý Ãkife Mðfkþ½ýLkk 
Lkð ¼køk ÷E íku{kt «f]ríkík¥ð fkhýLkk ºký økwý Ãkife 
MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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Mðfkþ½ý «f]rík ík¥ðfkhý

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	yk 10 ¼køk íkku Ãkt[ Mkt¼»kfhý yLku Ãkt[rððMíkkLkk rð¼køkLku rðþu hÌkk Au. su{kt Mk¥kkuøkwýLkku 

yuf ¼køk íkku WËkhrððMíkkLkk MðÃLkyðMÚkkLku rðþu hÌkku Au.
u	ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk Mðfkþ½ýLkk 9 ¼køk Ãkku¾u÷k nkuðkÚke [kh {kMk rþÞk¤kLkk rðþu ðíko{kLk 

fhu Au. ðihkxLku rðþu Ãkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku [kh rððMíkkLke ytËh sux÷wt MðfkþÃkýwt sýkÞ Au íku 
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íkÚkk ðihkxLku rðþu su MðfkþYÃke rLk{o¤Ãkýwt Au íku Mðfkþ½ýLkk Lkð ¼køku fheLku sýkÞ Au.
u	«f]rík ík¥ðfkhýLkk MkíkkuøkwýLkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke MkíkkuøkwýLkku Mð¼kð Ãký ykhÄ-QhÄLke 

{æÞu Mk{Ë{ WËkhðíkT s Au, íkuLku ÷eÄu WËkh rððMíkkLku yLku MðÃLk yðMÚkkLku Ãký òøk]ík yðMÚkk 
fhíkkt WËkhðíkT s hk¾u Au. íku{s MkíkkuøkwýLkku 1 ¼køk yríkþÞ þeík¤íkk WÃkòðu Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu Mðfkþ½ýLkk Lkð ¼køk yLku MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu ÄLktsuík¥ð fkhýLkk ºký ½ý Ãkife y[tík½ýLkk 
Lkð ¼køk ÷E íku{kt «f]ríkík¥ð fkhýLkk ºký økwý Ãkife 
ík{kuøkwýLkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt níkkt. ({q¤ MftÄ-6).
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Lkk fk¤

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk y[tík½ýLkk 9 ¼køk y[tík½ýLke 9 ¼kðLkkLku rðþu hÌkk Au íkuÚke 

Lkð ¼kðLkkLku rðþu y[tík Ãkýwt QÃksu Au. WLkk¤kLkk [kh {kMk rðþu ðíko{kLk fhu Au.
u	«f]rík ík¥ðfkhýLkk ík{kuøkwýLkku 1 ¼køk Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke y[tík½ýLke yMkk{Úko ¼kðLkkLku 

ð]rØ-ytíkfk¤Lkk rð¼køkLku rðþu hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu ðihkxLkk ð]rØÃkýkLku ík{kuøkwýLkku 
rð¼køk ¼ûký fhíkku hnu Au. íkuÚke ðihkx íkuLke nË {qfeLku ð]rØ Ãkk{e þfíkwt LkÚke. 4 
ík{kuøkwýLkku 1 ¼køk íku{s økúe»{fk¤Lku rðþu yríkþÞ íkk{Mk yÂøLk WíÃkLLk fhu Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu y[tík½ýLkk Lkð ¼køk yLku ík{kuøkwýLkku yuf rð¼køk hÌkk Au.
*

nðu yÔÞk¢íkÚke [íkwh ík¥ðfkhý WíÃkLLk ÚkÞkt. íku{kt «Úk{ ykLktË ík¥ðfkhý yLku 
{nk ík¥ðfkhý ÚkÞkt. íÞkhçkkË íku ykLktË ík¥ðfkhýÚke «f]rík ík¥ðfkhý yLku {nk 
ík¥ðfkhýÚke ÄLktsu ík¥ðfkhý ÚkÞkt. yk [khu ík¥ðku yÔÞk¢íkÚke WíÃkLLk ÚkÞkt. ÄLktsu 
ík¥ðfkhýLkk Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt «f]rík ík¥ðfkhýLkku yuf ¼køk {qfeLku yLku {nk 
ík¥ðfkhýLkk Lkð ¼køk{kt yuf ¼køk ykLktË ík¥ðfkhýLkku {qfeLku yk ËMk ¼køk {¤e 
fw÷ h0 ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt íkuLke Mk{s (MftÄ 6).
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ðihkxLku rðþu ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk Lkð ¼køk ÷E íku{kt «f]rík 
ík¥ðfkhýLkku yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).
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«f]rík ík¥ðfkhý

ÄLktsu ík¥ðfkhý

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	yk ËMk ¼køk ðihkxLke þçË {kºkk su Mk¥ð þqLÞ íkuLku rðþu hÌkk Au.
u	ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk 9 ¼køkLku ÷eÄu ðihkxLke þçË {kºkkLku rðþu HfkhLke ykã ÷ELku 

52 (çkkðLk) yûkh çktÄkÞ Au, íku ÄLktsu ík¥ðfkhýLke þÂõíkÚke yûkhLkkt YÃk çktÄkÞ Au. 
su{ fu fkuE LkËeLke ðu¤w (huíke)Lkku økku¤ku çkktÄðku nkuÞ íkku íku{kt Úkkuze [efýe {kxe ¼u¤ðeLku 
çkktÄku íkku s çktÄkÞ, Lknªíkh ðu¤w rð¾hkE òÞ. yu «fkhu ykfkþ Ãký ðu¤w ðík òýðwt íku 
{kxu íkuLku rðþu ÄLktsu ík¥ðfkhý YÃke {]ríkfkÞu fheLku yûkhLkwt YÃk çktÄkÞ Au yLku r[fkþ 
rðLkk ðu¤w rð¾hkE òÞ íkuðe heíku þçË {kºkk rð¾hkE òÞ.

u	«f]rík ík¥ðfkhýLkku 1 ¼køk íku{kt Ãkku¾u÷ku nkuðkÚke yûkhLku rðþu Mðh hÌkk Au. Lknªíkh 
íkku LkÞkuo çkkuzk hkuzk yûkh s çkku÷eLku hne sðkÞ. Ãký yûkh{ktÚke Mðh Lkef¤u Au íku 
«f]rík ík¥ðfkhýLkk ðuøkÚke Lkef¤u Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk Lkð ¼køk yLku «f]ríkík¥ðLkku yuf ¼køk hÌkk Au.
*

ðihkxLku rðþu {nkík¥ð fkhý Lkð ¼køk ÷E íku{kt (íku{kt 
yuf ¼køk ykùÞofk¤Lkku Mk{kÞu÷ku Au) íkuLku rðþu yuf ¼køk 
ykLktË ík¥ðfkhýLkku {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).

8
1

ykLktË ík¥ðfkhý

{nk ík¥ðfkhý
ykùÞofk¤

1

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	9 ¼køkLkwt íkku ðihkx «{kýu ðihkxLku rðþu {nk ík¥ðfkhý ÚkÞwt íkuÚke ðihkxLku Ãkt[{wt ykfkþík¥ð 
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su þçË yk¢rík Mktswõík þqLÞ níkwt íkuLkk rð¼køkLku AkuzeLku su yLkkrË ¾økkfkh hÌkwt Au. íku 
MkËkfk¤ Au Au Lku Au s. íku yLkkrË ¾økkfkh þqLÞLku rðþu {nk ík¥ðfkhýLkk 9 ¼køk hÌkk Au 
suÚke íku su ðihkxLkwt ykfkþík¥ð yLku yLkkrË ¾økkfkh yu çkuWLke ðå[u hneLku yk¼ú, rðãwík, 
øksoLkk Lku ÃkðLkLke ykã ÷ELku MkðuoLku ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku rðþu {u¤ðeLku yYÃk fhe Lkkt¾u Au. 

u	yk Lkð ¼køk Ãkuxu yuf ¼køk ykùÞofk¤Lkku hÌkku Au. íku sux÷e Au íku Mkðuo WÃkkrÄLkk yYÃk 
ytfwhLku økúne hk¾u Au, íÞkhu ðihkxLku rðþu ykùÞo sýkÞ Au. òu yu «{kýu ykùÞofk¤ 
økúne Lk hk¾u íkku {nkík¥ðLku rðþu ÷eLk Ãkk{u ¾hkt, Ãký íkwhtík Lku íkwhtík ÃkkAkt ÃkktMkÁt (MkeÄu 
MkeÄkt) çknkh Lkef¤e ykðu {kxu ykùÞofk¤ økúne hk¾íkwt nkuðkÚke {nkík¥ðLke {ktneLkk {ktne 
(ytËh) s hnu Au. su{ fu fkuE n÷fe sýMkLku nkÚk{kt Ãkfze s¤{kt zwçkkzeyu íkku zqçku ¾he 
Ãký nkÚk{ktÚke Akuze ËEyu íkku ÃkkAe íku sýMk WÃkh íkhe ykðu Au. íku «fkhu ykùÞofk¤Lkku 
rð¼køk {nkík¥ðLku rðþu hnu÷ku nkuðkÚke Mkðo WÃkkrÄLku økúne hk¾u Au, íÞkhu hnu Au.

u	ykLktË ík¥ðfkhýLkku 1 ¼køkLku ÃkkuÏÞku níkku, íkuLku ÷eÄu yk¼ú, rðãwík yLku øksoLkk rðøkuhuLku 
{nkík¥ðLku rðþu ÷eLk Ãk{kzeLku ÃkkAkt Mk{Þu Mk{Þu yYÃk nkuðk Aíkkt YÃk ÄhkðeLku WËÞ 
Ãk{kzu Au. íku ykLktË ík¥ðfkhýLkku rð¼køk WËÞ Ãk{kzu Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu {nk ík¥ðfkhýLkk, ykùÞofk¤Lkk yLku ykLktË ík¥ðfkhýLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

*

nðu rLkhtsLkLkk Ãkkt[ ¼køk{kt yÔÞk¢íkLkk Ãkkt[ ¼køk {¤eLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt suÚke 
ðihkx LkÃkwtMkf ÚkÞwt Au. yu fkhýu ðihkx Lk íkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ yLku Lk íkku Mºke fnuðkÞ. fkhý fu 
yÔÞk¢ík yLku rLkhtsLkLkk çkhkçkh rð¼køk Au, íkuLku ÷eÄu Lkhe Mºke fu LkÞko ÃkwÁ»k fnuðkÞ Lknª. 

ðihkxLku rðþu Ãkkt[ ¼køk rLkhtsLkLkk ÷ELku íkuLku rðþu 
yÔÞk¢íkLkk Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6).

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

5

5

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
ðihkxLku rðþu s¤, Ãk]Úðe, íkus, ðkÞw yLku ykfkþLke ykã ÷ELku ÃkkuíkkLkkt s ík¥ð MktÞ{ 

ÚkðkÚke yLkuf Sð WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku rLkhtsLk yLku yÔÞkõíkLkk Mkh¾k rð¼køku fheLku ÚkkÞ Au. 
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yu «fkhu ðihkxLku rðþu rLkhtsLkLkk yLku yÔÞk¢íkLkk rð¼køk hÌkk Au.
*

nðu fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kÚke su ºký [ûkMk¥ð ÚkÞkt Au íku Ãkife yLktøk [ûkMk¥ðLkk ºký 
¼køk yLku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk {¤e A ¼køk ÚkÞkt. íku{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk 
[kh ¼køk {u¤ðeLku yk ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt íkuLke íku{s íku ºký [ûkMk¥ðLkk {q¤ 
{fkLk-MÚkkLk íkÚkk fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥k{kt ºký {nkík¥ðLke r¢ÞkLke Mk{s

ðihkxLku rðþu Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk ºký [ûkMk¥ðku Ãkife 
ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk ÷E yLktøk [ûkMk¥ðLkk ºký 
¼køk {u¤ðe íku{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh ¼køk ¼u¤ðeLku fw÷ 
ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt ({q¤ MftÄ-6). 

4

3
3

Mkts{¼kuøkð]r¥k

yLktøk [ûkMk¥ð

ðøkú¿kkLk
[ûkMk¥ð

fk¤ [ûkMk¥ð

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk 3 ¼køk, ðihkxLkkt Mkðo ík¥ð yLku ErLÿÞkuLke rð¼Âõík LÞkhe LÞkhe 

hk¾u Au. yk ík¥ðku íkÚkk ErLÿÞkuLke r¢Þk Ãku÷k ík¥ð íkÚkk ErLÿÞkuLku rðþu {¤u Lknª. yLku 
Ãku÷k ík¥ð ErLÿÞkuLke r¢Þk yk ík¥ð ErLÿÞkuLku {¤u Lknª. ð¤e, su ík¥ð ErLÿÞkuLke r¢Þk su 
Mk{Þu òuEyu íku Mk{Þu íku ík¥ð ErLÿÞkuLke r¢Þk sýkðu Au. íku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð sýkðu Au.

u	yLktøk [ûkMk¥ðLkk 3 ¼køk íku ðihkxLkk Mkðo ík¥ð ErLÿÞkuLku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk sýkÔÞk 
çkkË W{tøk{kt ÷kðe suðwt ík¥ð íkuðe r¢Þk fhkðu Au. íku yLktøk [ûkMk¥ð fhkðu Au. íku yLktøk 
[ûkMk¥ð fnuíkkt fk{Ëuð òýðku. íku fk{Ëuð ðzu fheLku Mkðo ík¥ðLke r¢Þk ÚkkÞ Au.

u	fk¤ [ûkMk¥ðLkk 4 ¼køk, íku Ãku÷k ík¥ð ErLÿÞkuLke r¢ÞkykuLku ÃkkA¤Úke Lkkþ Ãk{kzíkwt 
òÞ Au. íku Lkkþ fnuíkkt Ãknu÷e ÉíkwLkku Lkkþ ÚkkÞ Au íÞkhu çkeS Éíkw çkË÷kÞ Au. íku fk¤ 
[ûkMk¥ð Ãknu÷e ÉíkwLke r¢ÞkykuLku Lkkþ fhu Au íÞkhu çkeS Éíkw çkË÷kÞ Au.

1. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð / yrðfkMk {nkík¥ð: yrðfkMk {nkík¥ð rðþu ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð 
hÌkwt Au. su ÷uíkk «kýkÞk{ ïkMkLku ytËh Ãkqhe Ãk]rü fhu Au, íkuLku ÷eÄu «kýkÞk{ yríkþÞ 
çknkh ðne síkku LkÚke.

h. yLktøk [ûkMk¥ð / fwt¼MÚk {nkík¥ð: fwt¼MÚk {nkík¥ð rðþu yLktøk [ûkMk¥ð hnu÷wt Au. 
su ÷uíkkt ïkMk (Ãkkuhf)Lku ytËh ¾U[e hk¾u Au, íkuLku ÷eÄu ðihkxLku rðþu «kýkÞk{ Úkkuzkuf 
¼hkE hnu Au. íÞkhu Mkðuo ðihkxLku rðþu Mk{íkk hnu Au.
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3. fk¤ [ûkMk¥ð / rðfkMk {nkík¥ð: rðfkMk {nkík¥ðLku rðþu fk¤ [ûkMk¥ð hÌkwt Au. íku 
{qfíkk «kýkÞk{ ïkMkLku çknkh hu[f fhe Lkkt¾u Au. fkhý fu fk¤ [ûkMk¥ðLkku yuf ¼køk 
ðÄkhu Au íku «kýkÞk{Lku fk¤ fhðk MkkÁt «kýkÞk{Lku çknkh fkZe Lkkt¾u Au. ßÞkhu yLktøk 
[ûkMk¥ð sux÷wt rLk{o¤íkk Ãkk{íkwt òÞ Au, íÞkhu íkux÷k «kýkÞk{Lku fk¤ [ûkMk¥ð rðþu»k 
çknkh hu[f fhe Lkkt¾u Au, íkuLku ÷eÄu ðihkx fkuE fk¤u Lkkþ Ãkk{u Au. fkhý fu çku [ûkMk¥ðLkk 
íkku ºký ºký ¼køk níkk yLku fk¤ [ûkMk¥ð íkku [kh ¼køk níkk íku fk¤ [ûkMk¥ðLkku yuf 
¼køk ðÄkhu nkuðkÚke fkuE fk¤u ðihkx Lkkþ ÚkkÞ Au.

yu «fkhu ðihkxLku rðþu [ûkMk¥ðLkk rð¼køk hÌkk Au.
*

nðu fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkkt su ºký {nkík¥ðku Au íku Ãkife
1. yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk 

fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku {u¤ðeLku yk ËMk ¼køk {nË ¼køk ðihkx «{kýu ÷ELku ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt.
h. ð¤e, rðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷E íku{kt  yuf ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf 

¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku {u¤ðeLku yk ËMk {nË ¼køk ðihkx «{kýu ÷ELku ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt.
3. ð¤e, fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk{kt yuf ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk 

rðfkMk {nkík¥ðLkku {u¤ðeLku yk ËMk {nË¼køk ðihkx «{kýu ÷ELku ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt.
yk ºkýu fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkk ¼køkLku {u¤ðeLku fw÷ 30 {nË ¼køk ðihkx «{kýu ÷ELku 

ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt íkuLke Mk{s.

ðihkxLku rðþu «fkþçkúñð]r¥kLkk yrðfkMk {nkík¥ðLkk 8 
¼køk ÷ELku íku{kt 1 ¼køk rðfkMk {nkík¥ð yLku 1 ¼køk 
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkxíkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
níkk ({q¤ MftÄ-6).

rðfkMk

yrðfkMk

fwt¼MÚk

«fkþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ð

8
1
1

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	yk ËMk ¼køk ðihkx íkLkwLku ÃkkuÏÞkt – íkuLkku íkku ðihkxLku rðþu Hfkh «kýkÞk{ ÚkÞku Au. 

íku Hfkh «kýkÞk{ ðihkxLku rðþu ÷uíkku ïkMk òýðku. yk yrðfkMk ík¥ð ðøkú¿kkLk 
[ûkMk¥ðLkwt {q¤ {fkLk MÚkkLk Au.

u	rðfkMk {nkík¥ðLkku 1 ¼køk íku Hfkh «kýkÞk{Lkk {wÏÞ yøkú¼køku hÌkku Au. íku ykøk¤-ykøk¤ 
ðihkxLkk WËh rðþu rðfkMk fhíkku òÞ Au íÞkhu ÃkkA¤ ÃkkA¤ Hfkh «kýkÞk{ «ðuþ fhu Au.
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u	fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku 1 ¼køk íku Hfkh «kýkÞk{Lku Äehu Äehu [k÷ðk Ëu Au, fkhý fu 
fwt¼MÚk {nkík¥ðLku rðþu íkku MÚkt¼Lk þÂõík hne Au yux÷k {kxu íkuLkku rð¼køk Ãký «ýðLku 
MÚkt¼LkðíkT fhíkku hnu Au.

*

ðihkxLku rðþu «fkþçkúñð]r¥kLkk yrðfkMk {nkík¥ðLkk 8 
¼køk ÷ELku íku{kt 1 ¼køk rðfkMk {nkík¥ð yLku 1 ¼køk 
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkxíkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
níkk ({q¤ MftÄ-6).

yrðfkMk

rðfkMk

fwt¼MÚk

«fkþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ð

8
1
1

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uükyku ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-7)
u	yu ËMk ¼køkLkku íkku ðihkxLku rðþu Mkkuntøk «kýkÞk{ ÚkÞku. íku Mkkuntøk «kýkÞk{ íku {qfíkku 

ïkMk òýðku – yk rðfkMk {nkík¥ð yu fk¤ [ûkMk¥ðLkwt {q¤ {fkLk MÚkkLk Au.
u	yrðfkMk {nkík¥ðLkku 1 ¼køk Mkkuntøk «kýkÞk{Lkk {wÏÞ yøkú¼køk hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu Mkkuntøk 

«kýkÞk{Lkk ðuøk «{kýu Úkkuzkuf [k÷ðk ËELku ÃkkAku W÷xkðu Au. fkhý fu, yrðfkMk {nkík¥ðLke 
íkku MktÃkxþÂõík Au. íku {kxu íkuLkku rð¼køk Ãký Mkkuntøk «kýkÞk{Lku MktÃkxðíkT ÃkkAku W÷xkðu Au. 

u	fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku 1 ¼køk Mkkuntøk «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu 
«kýkÞk{Lku Äehu-Äehu hu[f Úkðk Ëu Au. íku {kxu ðihkxLkku ykhçk÷ ½ýkuf ÃknkU[u Au.

*

ðihkxLku rðþu «fkþçkúñð]r¥kLkk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk 8 
¼køk ÷ELku íku{kt 1 ¼køk yrðfkMk {nkík¥ð yLku 1 ¼køk 
rðfkMk {nkík¥ðLkku yu{ fw÷ ËMk ¼køk ðihkxíkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
níkkt ({q¤ MftÄ-6).

yrðfkMk

fwt¼MÚk

rðfkMk

«fkþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ð

8
1
1

u	yu ËMk ¼køkLkku ðihkxLkk çktLku «kýkÞk{Lku rðþu fwt¼f ÚkE hÌkku Au. íku fwt¼f fnuíkkt s 
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çktLku ïkMkLke ðå[u ïkMk Míkt¼Lk Ãkk{u Au íku fwt¼MÚk {nkík¥ð òýðwt. yk fwt¼MÚk {nkík¥ð 
yu yLktøk [ûkMk¥ðLkwt {q¤ {fkLk MÚkkLk Au. 

u	yrðfkMk {nkík¥ðLkku 1 ¼køk íku fwt¼fLkk yÄku{w¾Lku yøkú¼køku hÌkku Au. íku fwt¼fLku 
ðihkxLku rðþu Ãkfze hk¾u Au. 

u	rðfkMk {nkík¥ðLkku 1 ¼køk íku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk Qæðo{w¾Lku rðþu yøkú¼køku hÌkku 
Au.íku fwt¼fLku Úkkuzeðkh hk¾eLku çknkh Akuze Ëu Au. 

yk «fkhu ðihkxLku rðþu yrðfkMk {nkík¥ð, rðfkMk {nkík¥ð yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk 
rð¼køk hÌkk Au.

*

Ëkunk
yrík ÂMÚkh #z ðihkx fu, feÞunw Mkf÷ yLkw¢{;
Mkr[ík MkçkwÄ yrÄfkhefw, ËþkoðLk rLks {{o. 1

þçËkÚko
yríkÂMÚkh = yíÞtík rMÚkh #z = h[Lkk, ½kx ðihkx fu = rðhkxLkwt feÞunw = fheLku Mkf÷ = rðøkíkðkh, çkÄwt s  

yLkw¢{ = ¢{kLkwMkkh Mkr[ík = þwØ r[¥kðk¤k MkçkwÄ = þwØ, Ãkrðºk çkwrØðk¤k yrÄfkhefw = yrÄfkhe sLkLku  
ËþkoðLk = Ëu¾kzwt Awt rLks{{o = {q¤ nuíkw, Mk{s, ykrË hnMÞ.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
{nË ðihkx yMktÏÞ ÞwøkkuÚke yufMkh¾k «{ký{kt yíÞtík ÂMÚkh hnu÷wt Au. íku{s íkuLke WËh{kt 

(ytËh) hnu÷k ík¥ðkuLke ¢{kLkwMkkh su h[Lkk h[kE Au íkuLke rðøkíkLkwt MktÃkqýo ðýoLk MftÄ-7{kt 
ËþkoÔÞwt Au, su þwØ r[¥kðk¤k yLku Ãkrðºk çkwrØðk¤k yux÷u fu fkuEÃký «fkhLkk Ãkqðoøkún fu íkfo 
rðíkfoÚke hrník fkuE yrÄfkhe nþu, íkuLku s yk MksoLkLkk {q¤ {{o YÃk {wÆku á~Þ{kLk Úkþu. yLku 
íkuykuLkk {kxu s {U yk Mk½¤e nfefík fne Au.

yçk ¾x økwý ½ý {nkË fu, LkkhýËkMk Mkwý íktík;
Ãkku¾unw ð]r¥k r¢Þk sune rðrÄ, fwðuh Mkku ¢ík rðMíkhtík. 2

þçËkÚko
yçk = nðu ÃkAe ¾x = A økwý ½ý = ºký økwý yLku ºký ½ý {nkËfu = {kuxk, {nkLk ËuðkuLkk rðþu  

LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks Mkwý = ©ðý fhku, Mkkt¼¤ku íktík = þheh Ãkku¾unw = Ãkku¾ðk{kt ykðu÷  
ð]r¥k r¢Þk = r¢Þkð]r¥k sune rðrÄ = su heíku, su «{kýu fwðuh = fwðuhMðk{e Mkku ¢ík rðMíkhtík = íku h[Lkk rðMíkkhÃkqðof Ëþkoðwt Awt.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
nðu ÃkAe MksoLknkhu ÃkkuíkkLke r¢Þkð]r¥k îkhk ºký økwý yLku ºký ½ý ykrË {nË ËuðíkLkw{kt 

ík¥ðkuuLke Ãkku¾ý fheLku íku{Lkkt þhehLke h[Lkk yLku fkÞoçk¤ ytøkuLke Mk{s rðMíkkhÃkqðof MftÄ 
8{kt hsq fhu÷ Au. Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au nu LkkhýËkMk ! ‘yk Mk½¤e h[LkkLke 
nfefík ík{u ©ðý fhku’. 
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çkúñk, rð»ýw, {nuþ, ®{zf, fkuh{ yLku þu»kSçkúñk, rð»ýw, {nuþ, ®{zf, fkuh{ yLku þu»kS
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A {nËT ËuðíkLkwtLkk rð¼køk 
ËþkoðLkfku   

MftÄ 8
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¾x {nË ËuðíkLkwt fÞk fÞk MÚkkLku hÌkk íkuLke Mk{s
yk ¾x {nË Ëuð íkku ðihkxLkk A rþ¾h YÃk ytøk rðþu hÌkk Au. yk ðihkx yÄku{w¾u hÌkwt 

Au yux÷u Qæðo{w¾u ðihkxLkk çku [hýk‹ðË yLku ®÷økYÃk ºký rþ¾h hÌkkt Au yLku yÄku{w¾u 
íkku ðihkxLkwt {Míkf íkÚkk çku nkÚk YÃk ºký rþ¾h hÌkkt Au. ð¤e, Ãkqðo rËþkyu ðihkxLke ÃkqtX 
hne Au. (yk rð»kÞ{kt Sðku Ãkrù{ rËþkyu fnu Au) yLku Ãkrù{ rËþkyu ðihkxLkwt {w¾ 
ykðu÷wt Au.

r¢Þkð]r¥k – fíkkoyu ÃkkuíkkLke r¢Þkð]r¥kÚke ík¥ðkuLke Q÷xe-Mkq÷xe ðnU[ýe fheLku ðihkxLke 
ykã ÷ELku A {nË ËuðíkLkwt håÞk Au. 

W¥kh

Ërûký

Ãkqðo Ãkrù{

s{ýk [hýk‹ðË 

YÃk rþ¾h WÃkh 

rð»ýw hÌkk Au.

zkçkk [hýk‹ðË 

YÃk rþ¾h WÃkh 

rþðS hÌkk Au.

ðihkxLkk ®÷øk YÃk  

rþ¾h WÃkh çkúñk hÌkk Au.

zkçkk nkÚk YÃk 

rþ¾h ík¤u ®{zf 

Ëuð hÌkk Au.

{Míkf YÃk rþ¾hLke 

ík¤u þu»kS Ëuð 

hÌkk Au.

s{ýk nkÚk 

YÃk rþ¾h ík¤u 

fkuh{Ëuð hÌkk Au.

ðihkx íkLkwLke h[Lkk
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{nË ËuðíkLkwLku yk 100 ík¥ðkuLkk ¼køk ÃkkuÏÞkt íkuLke Mk{s:

«f]r
ík ík¥

ðfkhýLkk økwý

hòu

ík{ku

Mkíkku

MðfkMk
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

ÄLktsu ík¥ð
fkh

ýLkk 
½ý

 

«f]r
ík ík¥

ðfkhýLkk økwý

ík{ku

hòu

Mkíkku

MðfkMk
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

ÄLktsu ík¥ð
fkh

ýLkk 
½ý

 

«f]r
ík ík¥

ðfkhýLkk økwý

Mkíkku

ík{ku

hòu

MðfkMk
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

ÄLktsu ík¥ð
fkh

ýLkk 
½ý

ÄLk
tsu ík¥ðf

khýLkk ½ý

Mðfkþ

hòu

ík{ku

Mkíkku
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

«f]rík ík¥ðfkhýLkk økwý
 

ÄLk
tsu ík¥ðf

khýLkk ½ý

y[tík

hòu

ík{ku

Mkíkku
yntfkh

Mðfkþ

5

1
1 1 1

1

«f]rík ík¥ðfkhýLkk økwý
 

ÄLk
tsu ík¥ðf

khýLkk ½ý

yntfkh

hòu

ík{ku

Mkíkku
Mðfkþ

y[tík

5

1
1 1 1

1

«f]rík ík¥ðfkhýLkk økwý

ÄLktsu

«f]rík

5

5

yÔÞk¢ík ík¥ðfkhý

{nkík¥ð

ykLktË

5

5

yÔÞk¢ík ík¥ðfkhý

rLkhtsLk

8 2 yÔÞk¢ík

yÔÞk¢ík

rLkhtsLk8 2



326 | ïMktðuË

hòuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷ELku çkkfeLkk su Ãkkt[ økwý ½ý hÌkk íku Ëhuf{ktÚke yuf yuf ¼køk 
÷ELku yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. ík{kuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷ELku íku{kt çkkfeLkk Ãkkt[ 
økwý ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk íku{kt {u¤ðeLku yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ 
¼køk ÷E çkkfeLkk Ãkkt[ økwý ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk íku{kt {u¤ðeLku yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt. ð¤e, Mðfkþ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E çkkfeLkk Ãkkt[ økwý ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk íku{kt {u¤ðeLku 
yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. y[tík½ýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E çkkfeLkk Ãkkt[ økwý ½ýLkk 
Ãkkt[ ¼køk {u¤ðeLku yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt yLku yntfkh½ýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E 
çkkfeLkk Ãkkt[ økwý ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk íku{kt r{©ý fheLku yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. 
nðu «f]rík ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk 
A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. íkuðe heíku ykLktË ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt {nk ík¥ðfkhýLkk 
Ãkkt[ ¼køk {u¤ðeLku yk ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. rLkhtsLkLkk ykX ¼køk ÷E íku{kt çku 
¼køk yÔÞk¢íkLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. yLku yÔÞk¢íkLkk ykX ¼køk ÷E 
íku{kt çku ¼køk rLkhtsLkLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ‑6). 

çkúñk

hòuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷ELku íku{kt yuf ¼køk ík{kuøkwýLkku 
çkeòu MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk, ºkeòu Mðfkþ½ýLkku yuf ¼køk, 
[kuÚkku yntfkh½ýLkku yuf ¼køk yLku Ãkkt[{k y[tík½ýLkku 
yuf ¼køk yu Ãkkt[ ¼køk Ãku÷k hòuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køkLku rðþu 
{qfeLku yu ËMk ¼køk ¾x {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt. íkuLkk 
íkku ¾x {nË ËuðLku rðþu çkúñk ÚkÞk Au ({q¤ MftÄ-8).

«f]r
ík ík¥

ðfkhýLkk økwý

hòu

ík{ku

Mkíkku

MðfkMk
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

ÄLktsu ík¥ð
fkh

ýLkk 
½ý

hòuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke çkúñk{kt hòuøkwý y¾tz hnu Au 
– Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke hòuøkwý þktík Ãkk{íkku s LkÚke.
y[tík½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke çkúñk fkuE Mk{Þu y[uíkðíkT 
æÞkLkkfkh ÚkE òÞ Au.
yntfkh½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke çkúñkLku fkuE Mk{Þu yntfkh 
QÃkS ykðu Au.
Mðfkþ½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke çkúñkLku fkuE Mk{Þu MðfkþÃkýwt 
ykðu Au su Mkðuo rð»kÞkuÚke ík]Ãík ÚkELku «VwrÕ÷ík ÚkkÞ Au.
MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke çkúñkLku fkuE Mk{Þu þktrík 
QÃksu Au.
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ík{kuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke çkúñkLku fkuE Mk{Þu íkk{MkÃkýwt QÃkS òÞ Au.

rð»ýw «f]r
ík ík¥

ðfkhýLkk økwý

Mkíkku

hòu

ík{ku

MðfkMk
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

ÄLktsu ík¥ð
fkh

ýLkk 
½ý

MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷ELku íku{kt çkkfeLkk Ãkkt[ økwý-½ýLkk 
Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkkt, íkuLkk íkku ¾x 
{nË ËuðíkLkwLku rðþu rð»ýwËuð ÚkÞk Au ({q¤ MftÄ-8).

MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke rð»ýw yríkþÞ þktík hnu Au. 
rð»ýw yLkuf «fkhLkk ði¼ð fhu Au Ãký þktík sýkÞ Au.
y[tík½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuE Mk{Þu rð»ýw æÞkLkkfkh 
y[tíkðíkT Mkh¾k s hnu Au.
yntfkh½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rð»ýw Mk]rüLkwt Ãkk÷Lk 
fhðkLkku yntfkh Äkhý fhu Au.
Mðfkþ½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rð»ýw fkuE Mk{Þu Mðfkþ 
ÃkËu s hnu Au.
ík{kuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rð»ýwLku fkuE Mk{Þu ík{kuøkwý 
QÃksu Au íÞkhu yðíkkh Äkhý fheLku ½ýk ËiíÞkuLkkt AuËLk 

fhu Au.
hòuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rð»ýwLku fkuE Mk{Þu ÷û{eLke WÃkh {kun QÃksu Au.

þtfh (rþð)

«f]r
ík ík¥

ðfkhýLkk økwý

ík{ku

hòu

Mkíkku

MðfkMk
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

ÄLktsu ík¥ð
fkh

ýLkk 
½ý

Ãkkt[ ¼køk ík{kuøkwýLkk ÷E íku{kt Ãkkt[ ¼køk çkkfeLkk Ãkkt[ 
økwý ½ýLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk ¾x {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
níkk íkuLkk rþðS ÚkÞk Au ({q¤ MftÄ-8).
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ík{kuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke rþðSLku MkËk {kxu ík{kuøkwý 
QÃksu Au. ík{kuøkwý ytíkh{kt y¾tz hnu÷ku nkuðkÚke fkuE Mk{Þu 
«økx Ëu¾kÞ Au çkkfe økwÃík hnu Au. Aíkkt íkk{MkÃkýwt ðÄkhu 
nkuðkÚke Ëuð yLÞLku íkhík s ©kÃk Ëu Au.
y[tík½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rþðS fkuE Mk{Þu y[tík 
¼kðu hnu Au.
yntfkh½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rþðS fkuE Mk{Þu 
yntfkh{Þ hnu Au.
Mðfkþ½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rþðSLku fkuE Mk{Þu Mðfkþ 
Ãkýwt ykðu Au su Mkðo rð»kÞkuÚke ík]Ãík ÚkELku «VwÂÕ÷ík hnu Au.

MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rþðSLku fkuE Mk{Þu þktrík QÃksu Au.
hòuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke rþðSLku fkuE Mk{Þu ÃkkðoíkeS WÃkh {kun QÃksu Au.

{ªzfËuð
ÄLk

tsu ík¥ðf
khýLkk ½ý

Mðfkþ

hòu

ík{ku

Mkíkku
yntfkh

y[tík

5

1
1 1 1

1

«f]rík ík¥ðfkhýLkk økwý

Ãkkt[ ¼køk Mðfkþ½ýLkk ÷E íku{kt çkkfeLkk Ãkkt[ økwý-½ýLkk 
Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk ¾x {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
níkk íkuLkkÚke ¾x {nË ËuðLku rðþu {nË ®{zfËuð ÚkÞk Au. 
({q¤ MftÄ-8).

Mðfkþ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke {ªzfËuð MkËkLku {kxu Mð 
«fkrþík hnu Au yLku MðfkþÃkýwt rðþu»k hnu÷wt Au.
y[tík½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke {ªzfËuð fkuE Mk{Þu y[tík 
¼kðu hnu Au.
yntfkh½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke {ªzfËuðLku fkuE Mk{Þu 
yntfkh QÃksu Au.
MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke {ªzfËuðLku fkuE Mk{Þu þktrík 
QÃksu Au.
ík{kuøk wýLkk u yuf ¼køk nkuðkÚke {ªzfËuðLku ík{kuøk wý 
QÃksu Au.
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hòuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke {ªzfËuð fkuE Mk{Þu {kun QÃksu Au.

fkuh{Ëuð

Ãkkt[ ¼køk y[tík½ýLkk ÷E íku{kt çkkfeLkk Ãkkt[ økwý½ýLkk 
Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt níkkt 
íkuLkk ¾x {nË ËuðLku rðþu {nË fkuh{Ëuð ÚkÞk Au ({q¤ 
MftÄ-8).

ÄLk
tsu ík¥ðf

khýLkk ½ý

y[tík

hòu

ík{ku

Mkíkku
yntfkh

Mðfkþ

5

1
1 1 1

1

«f]rík ík¥ðfkhýLkk økwý

y[tík½ýLkk Ãkkt[ ¼køk hÌkk nkuðkÚke fkuh{Ëuð ðÄw «{ký{kt 
y[tík{Þ hnu Au – ¼÷u MkkÁt ÚkkÞ fu ¾hkçk ÚkkÞ Ãký Ëuð 
rð[kh fheLku fhu Lknª.
yntfkh½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuh{ËuðLku fkuE Mk{Þu 
yntfkh QÃksu Au.
Mðfkþ½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuh{ËuðLku fkuE Mk{Þu 
MðfkþÃkýwt hnu Au.
MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuh{ËuðLku fkuE Mk{Þu þktrík 
QÃksu Au.
ík{kuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuh{ËuðLku fkuE Mk{Þu ík{kuøkwý 

QÃksu Au.
hòuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuh{ËuðLku fkuE Mk{Þu {kun QÃksu Au.

þu»kS
ÄLk

tsu ík¥ðf
khýLkk ½ý

yntfkh

hòu

ík{ku

Mkíkku
Mðfkþ

y[tík

5

1
1 1 1

1

«f]rík ík¥ðfkhýLkk økwý

Ãkkt[ ¼køk yntfkh½ýLkk ÷E íku{kt çkkfeLkk Ãkkt[ 
økwý-½ýLkk Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk {nË ËuðíkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt níkkt íkuLkk ¾x {nË ËuðLku rðþu {nË þu»kS ÚkÞk 
Au. ({q¤ MftÄ-8).
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yntfkh½ýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke þu»kS Ëuð MkËkLku {kxu 
yntfkh ¼Þko yLku yr¼{kLke hnu Au.
y[tík½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke þu»kSLku fkuE Mk{Þu y[tíkÃkýwt 
QÃksu Au.
Mðfkþ½ýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke þu»kSLku fkuE Mk{Þu 
MðfkþÃkýwt QÃksu Au.
MkíkkuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke þu»kSLku fkuE Mk{Þu þktrík QÃksu Au.
ík{kuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke þu»kSLku fkuE Mk{Þu íkk{MkÃkýwt 
QÃksu Au.
hòuøkwýLkku yuf ¼køk nkuðkÚke þu»kSLku fkuE Mk{Þu {kun QÃksu Au.

     çkeò ík¥ð ELÿeÞkuLkk rð¼køk ÃkkuÏÞk Au. íkuLke r¢Þk íkku ykøk¤ çkeò ËuðLku rð»ku fneþwt 
íkuLkk íku s «{kýu A {nkËuðLku rð»ku Ãký òýòuu.

Mkts{¼kuøkð]r¥k
fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk ËMk ¼køk {nË ËuðíkLkwLku rðþu ÃkkuÏÞkt Au.

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk ºký [ûkMk¥ð ÚkÞk. íku Ãkife yLktøk 
[ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk yLku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk 
{¤e A ¼køk{kt [kh ¼køk fk¤ [ûkMk¥ðLkk {qfeLku ËMk ¼køk 
A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

4
3

3

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk [ûkMk¥ð

yLktøk

ðøkú¿kkLk

fk¤

«fkþçkúñð]r¥k
fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kÚke su su ík¥ðku ÃkkuÏÞkt, íku Ãkife fw÷ 30 ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt Au.

18
1 fwt¼MÚk 

yrðfkMk
rðfkMk 

«f
kþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ð

 

18
1 fwt¼MÚk 

rðfkMk
yrðfkMk

«f
kþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ð

 

18
1 yrðfkMk

fwt¼MÚk 
rðfkMk 

«f
kþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ð



A {nËT ËuðíkLkwtLkk rð¼køk ËþkoðLkfku  MftÄ 8  | 331  

«fkþçkúñð]r¥kLkk ºký {nkík¥ðku Ãkife yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk{kt yuf ¼køk rðfkMk 
{nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku {u¤ðe yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt. 
íkÚkk ykX ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk ÷E íku{kt yuf ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk 
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku {u¤ðe yu ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ykX 
¼køk ÷E íku{kt yuf ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkku {u¤ðe yu 
ËMk ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6).

ík{kuøkwý
nðu ík{kuøkwýLkk su su ík¥ðku ÃkkuÏÞkt, íku{kt fw÷ 100 ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt Au.

fk{Lkk

yk¢tík

ykùÞo

Ãk]Úkf

rðÃkheík

y¿kkLk

hkøkMk
îu»k

ð]rØ-ytík

Mð¼kð 5
5

5 5
5
5

555
5

ík{kuøkwýLkk fk¤ 

fk¤  

fwt¼MÚk
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yk Mkðo {¤eLku Ãk[kMk ¼køk, ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤Lkk Ãk[kMk ¼køk{kt {u¤ðe yk Mkku ¼køk A 
{níkT ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 
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nðu hòuøkwýLkk su su ík¥ðku ÃkkuÏÞkt, íku{kt fw÷ 100 ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt Au.
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yuf ¼køk ÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku, íkÚkk ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤{ktÚke ËhufLkku yuf yuf ¼køk 
÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku yLku Ãkkt[{kt y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkyku{kt ÚkE ËhufLkku yuf yuf 
¼køk ÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku yk Mkðuo {¤e su Ãk[kMk ¼køk ÚkÞk íku ÷ELku hòuøkwýLke ËMk 
ykfktûkkykuLkk Ãkkt[ Ãkkt[ ¼køk ÷uíkkt su Ãk[kMk ¼køk ÚkÞk íku{kt {u¤ðeLku yk Mkku ¼køk A {nË 
ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6).



A {nËT ËuðíkLkwtLkk rð¼køk ËþkoðLkfku  MftÄ 8  | 333  

Mkíkkuøkwý
nðu MkíkkuøkwýLkk su su ík¥ðku ÃkkuÏÞkt, íku{kt fw÷ 100 ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt Au.
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¼køk ÚkÞk. íku ÷ELku íku{kt Mðfkþ½ýLkkt Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku Ãkkt[ rððMíkk yk ËMk{ktÚke yuf 
yuf ¼køk ÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku, íkÚkk hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku{ktÚke yuf yuf ¼køk 
÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku, íkÚkk ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤{ktÚke ËhufLkku yuf yuf ¼køk ÷uíkkt su 
ËMk ¼køk ÚkÞk íku, íkÚkk yntfkh½ýLkkt Ãkt[¼qík yLku Ãkt[{kºkk yu ËMk{ktÚke ËhufLkku yuf yuf 
¼køk ÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku, yLku Ãkkt[{ku y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkyku{ktÚke yuf yuf 
¼køk ÷uíkkt su ËMk ¼køk ÚkÞk íku, yk Mkðuo {¤e Ãk[kMk ¼køk ÚkÞk íku ÷ELku MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ 
ytík:fhý yLku Ãkkt[ yðMÚkkLkk Ãk[kMk ¼køk{kt {u¤ðeLku yk Mkku ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

y[tík½ý

nðu y[tík½ýLkk su su ík¥ðku ÃkkuÏÞkt, íku{kt fw÷ 100 ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt Au. 
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yk Mkku ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt({q¤ MftÄ-6). 
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nðu yntfkh½ýLkk ík¥ðku su ÃkkuÏÞkt Au. íku{kt fw÷ 100 ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt íkuLke Mk{s.
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÷ELku íku{kt hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkLkk ËMk ¼køk ÷ELku, íkÚkk Mðfkþ½ýLkkt Ãkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku 
Ãkt[ rððMíkk yu ËþLkk ËMk ¼køk ÷ELku, íkÚkk ºkeòu MkíkkuøkwýLkkt Ãkt[ ytík:fhý yLku Ãkt[ yðMÚkk 
yu ËþLkk ËMk ¼køk ÷ELku íkÚkk [kuÚkku y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkLkk ËMk ¼køk ÷ELku íkÚkk Ãkkt[{ku 
ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤Lkk ËMk ¼køk ÷uíkkt yk çkÄk {¤e Ãk[kMk ¼køk ÚkÞk. íku{kt yntfkh½ýLkkt 
Ãkt[¼qík yLku Ãkt[{kºkk yu ËþLkk Ãk[kMk ¼køk ÷eÄk níkk íku {u¤ðeLku Mkku ¼køk A {nË ËuðíkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 
 

Ëkunk
Ëuðík ík¥ð íkLkwt Ãkku»kf, yËT¼qík ftË fhk÷;
¾x økwý ½ý Mkrníkne sune, ykuÁ fÌkku #z rðþk÷. 1

þçËkÚko
Ëuðík = ËuðíkkykuLkk ík¥ð = ík¥ðku íkLkwt = ½kx Ãkku»kf = Ãkku»ký Ãkk{u Au yËT¼qík = ykùÞo Ãk{kzu íkuðk ftË = MftÄ 

(rð¼køk) fhk÷ = h[LkkLku Ëþkoðe Au ¾x = A økwý ½ý = ºký økwý yLku ºký ½ý Mkrníkne = {¤eLku sune = su heíku 
(su{kt) ykuÁ fÌkku = çkeswt Ãký ËþokÔÞwt Au #z = çkúñktzLkwt Ãký rðþk÷ = rðMík]ík heíku ðýoLk.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
yk MftÄ{kt ykùÞo[rfík fhu íkuðe yuf nfefík yu Au fu MksoLknkhu ËuðkuLkk þhehku rðþu»k 

Ëiðe ík¥ðkuÚke h[u÷k Au. yÚkkoíkT fíkkoLke r¢Þkð]r¥k îkhk su heíkLkk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke {u¤ðýe 
fhðk{kt ykðe Au, íku ík¥ðkuLkk Ãkku»ký ðzu s þhehku su íku ík¥ðkuLke fkÞoËûkíkk {wsçk fkÞoþe÷ hnu 
Au. yk LÞkÞu òuíkkt Ëiðe ½kxku-(ËuðíkkykuLkk þhehku) Ãký íku{Lkk{kt Ãkku¾kÞu÷ ík¥ðkuLku ykÄeLk 
Au. íku{Lke yøkkW Ëþkoðu÷ fkÞoþÂõíkLke Mk{s su íku ík¥ðkuLku ðþ nkuuE MksoLknkhu Ãkku¾u÷ þÂõík 
{wsçk fkÞo fÞko fhu Au.

yøkkWLkk MftÄ{kt ºký økwý yLku ºký ½ý Mkrník Mkðuo ík¥ðkuLkk rð¼køkLku Ëþkoðe rðþk¤ 
çkúñktz yLku ðihkxLkk MðYÃkLkwt ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. 

¾x økwý ½ý íkLkwt ík¥ðfu, Ãkt[efhý «¼kð;
fnunw h[Lkk h[e sune rðrÄ, rLks fíkko ¢ík ¼kð.  2

þçËkÚko 
¾x = A økwý ½ý = ºký økwý yLku ºký ½ý íkLkwt = þheh ík¥ð fu = ík¥ðkuLkk rð¼køk Ãkt[efhý = økrýríkf 

heíku ík¥ðkuLke {u¤ðýeLke Mk{s «¼kð = yMkh, fkÞoËûkíkk fnunw = fne, Ëþkoðe h[Lkk = h[Lkk h[e = çkLkkðe  
sune rðrÄ = su «{kýu, heíku rLks fíkko = MksoLknkh ¢ík = h[LkkLkku Vu÷kðku ¼kð = RåAk, {{o.
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¼kðkÚko‑yLkwðkË
yk MftÄ{kt Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au rLksfíkko (MksoLknkhu) yu ÃkkuíkkLke 

MktfÕÃkþÂõíkÚke A ð]r¥k îkhk rðïLke h[Lkk h[e Au. su ÃkifeLkk {nË Ëuð-íkLkw{kt rðþu»k ºký 
økwý yLku ºký ½ýLkk ík¥ðku Ãkku¾eLku çkLkkðu÷k Au. íku{Lkk þheh{kt yLÞ ík¥ðkuLkk r{©ý ytøkuLke 
økrýíkLke heíku ík¥ðkuLke {u¤ðýeLke íku{s su íku ík¥ðkuLke fkÞoËûkíkk {wsçk fuðkt fuðkt fkÞo «¼kð 
Au íkuLke Mk½¤e rðøkíkku yk MftÄ{kt Ëþkoðe Au.

ykuÁ EÿkrËf MkwhLkfu, rðÃkw rð÷kMk EríknkMk;
LkkhýËkMk íkune ík¥ðLkfe fnu fwðuh Ãkhfkþ. 3

þçËkÚko
ykuÁ = çkeò ELÿkrËf = ELÿ ykrË MkwhLkfuu = ËuðkuLkk rðÃkw = þheh rð÷kMk = Vu÷kðku, Mkk{úkßÞ EríknkMk = h[Lkk 

ytøkuLke sqLke nfefíkku LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMkS {nkhks íkune = íku, ík¥ðLkfe = ík¥ðkuLkk {u÷kLk ytøkuLke Mk{s, 
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Ãkhfkþ = «fkþ{kt ÷kðwt Awt, Mkk[e nfefík fnwt Awt.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku sýkðu Au fu íkuyku nðu ÃkAeLkk 

MftÄ 9{kt yLÞ ELÿ MkrníkLkk çkÄk Mkk{kLÞ ËuðkuLkk þhehku{kt fÞk fÞk ík¥ðkuLke {u¤ðýe yLku 
íku íku ík¥ðkuLke fkÞoËûkíkkLkku «¼kð íku{s íku{Lkk Mkk{úkßÞLkku EríknkMk Ëþkoðu Au.
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33 fhkuz Ëuð
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Mkk{kLÞ ËuðíkLkwtLkk rð¼køk íku{s 
rð[hý Ãkt[efhý Ëu¾kðLkfku   

MftÄ 9
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nðu fíkkoLke r¢Þkð]r¥k yu A {nËËuð íkLkwLke ykã ÷E Mkk{kLÞ ËuðíkLkwtLkk rð¼køkkuLke 
ðnU[ýe fheLku ík¥ðkuLku su «{kýu ÃkkuÏÞkt Au íkuLke r¢ÞkLke Mk{s

«f]ríkLkk ºký økwý yLku ÄLktsuLkk ºký ½ýLke Mk{s 

hòuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt yntfkh½ýLkk Ãkkt[ ¼køk 
{qfeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

hòuøkwý

yntfkh½ý

5

5

ÄLktsu ík¥ðfkhý

«f]rík ík¥ðfkhý

u	hòuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke Ëuð{kt hòuøkwý y¾tz hnu Au. yntfkh½ýLkk Ãkkt[ ¼køk 
{¤eLku hnu÷k Au íkuLku ÷eÄu yntfkh¼Þkuo hòuøkwý Ëuð{kt MkËkÞ hnu Au. íku {kxu ËuðLkku 
hòuøkwý rðhk{ Ãkk{íkku LkÚke. yu «fkhu ËuðLku rð»ku hòuøkwý hÌkku Au. 

u	yntfkh½ýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke ËuðLku ½ýwt yr¼{kLk hnu Au. íku yr¼{kLk hòuøkwýLkk 
Ãkkt[ ¼køk {¤eLku hnu÷wt Au {kxu ËuðLku yr¼{kLk y¾tz hnu Au.

*

Mkíkkuøkwý

Mðfkþ½ý

5

5

ÄLktsu ík¥ðfkhý

«f]rík ík¥ðfkhý

MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt Mðfkþ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk 
{qfeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

u	MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke Ëuð yLkuf «fkhLkk ði¼ð fhu Au Ãký þktríkðíkT Ëu¾kÞ Au. 
fkhý fu Mðfkþ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk {¤eLku hnu÷k nkuðkÚke Ëuð MkËk þktríkðíkT sýkÞ Au.

u	Mðfkþ½ýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke Ëuð MkËkÞfk¤ Mð-«fkrþík hnu Au, íku þk {kxu MkíkkuøkwýLkk 
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Ãkkt[ ¼køk {¤eLku hnu÷k nkuðkÚke Ëuð{kt MðfkþÃkýwt y¾tz hnu Au.
*

ík{kuøkwý

y[tík½ý

5

5

ÄLktsu ík¥ðfkhý

«f]rík ík¥ðfkhý

ík{kuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt y[tík½ýLkk Ãkkt[ ¼køk 
{qfeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

u	ík{kuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke Ëuð{kt íkk{MkÃkýwt hÌkwt Au, íkuLku ÷eÄu Ëuð fkuELku ©kÃk Ëu Au. 
íku ík{kuøkwý MkËkfk¤ ËuðLku rðþu ytíkh{kt y¾tz hnu Au, Ãký fkuE Mk{Þu «økx Ëu¾kÞ Au. 
çkkfe økwÃík hnu Au. ík{kuøkwý{kt y[tík½ýLkk Ãkkt[ ¼køk ¼¤eLku hnu÷k nkuðkÚke y[uíkÃkýkLku 
Ãk{kzu Au. íku y[uíkÃkýwt yMkk{ÚÞoLku «kÃík fhu Au. íku yMkk{ÚÞo ¼kð y½kuhÃkýwt WÃkòðu 
Au. íku y½kuhÃkýwt íku y¿kkLk òýðwt. íku y¿kkLku fhe íkk{Mk QÃksu Au.

u	y[tík½ýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke Ëuð fkuE fkÞo fhu Au íÞkhu yfM{kík fhe çkuMku Au. ¼÷u 
MkkÁt ÚkkÞ fu ¾hkçk ÚkkÞ Ãký Ëuð rð[kh fheLku fhu Lknª. íku{s ík{kuøkwýLkk Ãkkt[ ¼køk 
{¤eLku hnu÷k nkuðkÚke ËuðLku rðþu MkËkÞ y[tíkÃkýwt ðíkuo Au.

u	yu «fkhu ËuðLku rð»ku ºký økwý ºký ½ý hÌkkt Au.

*

[kh ík¥ð fkhýLke Mk{s

«f]rík ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt ÄLktsu 
ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk {qfeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt yLku ykLktË ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk ÷E íku{kt {nk 
ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk {u¤ðeLku yu ðeMk ¼køk ËuðíkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6).

5

5

5

5

ÄLktsu
 ík¥ðfkhý

ykLktË
 ík¥ðfkhý

{nk
 ík¥ðfkhý

«f]rík
 ík¥ðfkhý
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u	«f]rík ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke ËuðLku rðþu [t[¤Ãkýwt hÌkwt Au, íkuLku ÷eÄu Ëuð fkuE 
Mk{Þu økðLk fhu Au. íku «f]rík ík¥ðfkhýðk¤ku rð¼køk òýðku.

u	ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke ËuðLku rðþu [tÿ, MkqÞo yLku íkkhk{tz¤ rðøkuhu 
n÷Lk-[÷Lk yLku økðLk fhu Au Ãký ÂMÚkhLkk ÂMÚkh sýkÞ Au òýu fu [k÷íkk s LkÚke. íku 
ÄLktsu ík¥ðfkhýLku ÷eÄu y[¤ sýkÞ Au.

u	ykLktË ík¥ðfkhý™k Ãkkt[ ¼køk nkuðkÚke Ëuð ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rð»kÞLku rðþu ykLktËÚke 
ðíku o Au. íku ykLktË ík¥ðfkhýLkku rð¼køk òýðku.

u	{nk ík¥ðfkhýLkk Ãkkt[ ¼køkLkw t ËuðLku rðþu rðþu»k {nkLkw¼kðÃkýwt hÌkw t Au. íku 
{nkík¥ðfkhýLkku rð¼køk òýðku. yu «fkhu ËuðLku rð»ku [kh ík¥ðfkhý hÌkkt Au.

rLkhtsLk
rLkhtsLkLkk 8 ¼køk yLku yÔÞk¢íkLkk çku ¼køk {¤eLku ËuðÃkwÁ»k ÚkÞk Au. 

yÔÞk¢ík

rLkhtsLk

2

8

rLkhtsLkLkk ykX ¼køk ÷E íku{kt yÔÞk¢íkLkk çku ¼køk 
{u¤ðeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

u	rLkhtsLkLkk 8 ¼køk{ktÚke 7 ¼køk ËuðÃkwÁ»kLkk ËunLke ÄkíkwLku rðþu {¤eLku ÃkøkLkk Lk¾Úke íku 
þe¾k ÃkÞOík ÃkwÁ»k ®÷øk Ëun fÞkuo. yuf ¼køk ÃkwÁ»kLku ËkrnLku (s{ýu) ytøku ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu hÌkku Au íkuLku fkhýu ®Ãkøk÷k Lkkze Ãkw®÷øk ÚkE. 

u	yÔÞk¢íkLkk çku ¼køk{ktÚke yuf ¼køk Ëuð ÃkwwY»kLke #øk÷k LkkzeLku rðþu ðkðu (zkçku) ytøku 
hÌkku Au íkuLku fheLku #øk÷k Lkkze Mºke®÷øk ÚkE.

u	yÔÞk¢íkLkku yuf ¼køk çkkfe hÌkku íku{ktÚke -	yzÄku ¼køk ÃkwÁ»kLke ®÷økMÚkkLk #rÿÞLku rðþu 
hÌkku Au íkuLku fheLku ÃkwÁ»k MºkeLkku ¼kuøk fhu Au.

u	yzÄku ¼køk ÃkwÁ»kLkk Lkuºk MÚkkLku hÌkku Au íkuÚke ÃkwÁ»kLku Lkuºku fheLku Mºke WÃkh {kun ÚkkÞ 
Au. MºkeLkk rð¼køk çktLku søÞkyu hÌkk Au. {kxu MºkeLkk rð¼køk Au, íku MºkeLke [knLkk fhu 
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Au. yu «fkhu LkehtsLkLku yÔÞk¢íkLkk rð¼køk ËuðíkLkwLku rð»ku hÌkk Au, íkuýu fheLku su suLkk 
rð¼køk Au íkunLke [knLkk fhu Au.

LkkUÄ : ÃkwÁ»kLku rðþu MºkeLkk rð¼køk níkk íku ÃkwÁ»k Ãkkuíku ÃkwÁ»kLkk rð¼køk{kt {u¤ðe ËELku 
íÞkøke ÚkkÞ Au. íku ytøku ðÄw ¾w÷kMkku MºkeLkk (ËuðktøkLkkLkk) {u¤ðýe{kt Ëþkoðu÷ Au.

yÔÞkõík (ËuðktøkLkk{kt)
yÔÞk¢íkLkk 8 ¼køk yLku rLkhtsLkLkk 2 ¼køk {¤eLku ËuðktøkLkk Mºke ÚkÞkt Au.

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

2

8

yÔÞk¢íkLkk ykX ¼køk ÷E íku{kt rLkhtsLkLkk çku ¼køk 
{u¤ðeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku (ËuðktøkLkkLku) ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-6). 

u	yÔÞk¢íkLkk fw÷ ykX ¼køk Ãkife Mkkík ¼køk ËuðktøkLkk MºkeLkk ËunLke Mkkík ÄkíkwLku rðþu {¤e 
sELku ÃkøkLkk Lk¾Úke rþ¾k ÃkÞOík Mºke®÷øk Ëun fÞko Au. 

u	yuf ¼køk MºkeLkkt ðkðu (zkçkk) ytøku #øk÷k Lkkze{kt hÌkku Au. íkuLku fheLku #øk÷k Lkkze 
Mºke®÷øk ÚkE.

u	rLkhtsLk : rLkhtsLkLkk çku ¼køk Ãkife – yuf ¼køk MºkeLkk ËkrnLku (s{ýu) ytøku ®Ãkøk÷k Lkkze 
rðþu hÌkku Au. íkuLku fheLku s{ýe Lkkze Ãkw®÷øk ÚkE.

u	rLkhtsLkLkku yuf ¼køk çkkfe hÌkku íku{ktÚke  yzÄku ¼køk MºkeLke ¼økMÚkkLk #rÿLku rðþu hÌkku 
Au íkuLku fheLku ÃkwÁ»kLkku ¼kuøk fhu Au.
l	yzÄku ¼køk MºkeLkk Lkuºk îkhLku rðþu hÌkku Au. íkuLku fheLku ÃkwÁ»k WÃkh {kun ÚkkÞ Au.
	 fkhý fu su suLkku rð¼køk nkuÞ íku íkuLku økúný fhe þfu. su{ fu ykfkþLkku ¼køk fýoLku 

rðþu hÌkku Au íku þçË ykfkþLkk ¼køkLku økúný fhu Au. ð¤e, íð[kLku rðþu ðkÞwLkku 
rð¼køk hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu íð[k ðkÞwLkku MÃkþo økúnu Au. LkkrMkfkyu Ãk]ÚðeLkku rð¼køk 
hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu LkkrMkfk Ãk]ÚðeLke øktÄLku økúný fhu. s¤Lkku rð¼køk hMkLkk (SnTðk) 
yu hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu hMkLkk s¤Lkk rð¼køkYÃku hnu÷k hMkLku økúný fhu yLku íkusLkku 
rð¼køk Lkuºku hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu Lkuºk íkusLkwt ykf»koý fhu Au. su{ fu Lkuºk çktÄ fhðk 
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Aíkkt MÃkþoÚke ðkÞw sýkÞ, s¤ MÃkþoÚke sýkÞ, økúný fhðkÚke Ãk]Úðe sýkÞ yLku 
ykfkþ þçËu fheLku sýkÞ Au, Ãkhtíkw Lkuºk rMkðkÞ íkusLkku «fkþ sýkÞ Lknª. íkuðe s 
heíku MºkeLkkt Lkuºk rðþu yLku ¼øk Lku rðþu ÃkwÁ»kLkku rð¼køk hÌkku Au íkuLku fheLku Mºke çktLku 
søÞkyu ÃkwÁ»kLke [knLkk fhu Au. 

 yk «fkhu rLkhtsLk yLku yÔÞk¢íkLkk rð¼køk ËuðíkLkwLkk rðþu hÌkk Au íkuLku fheLku su suLkk 
rð¼køk Au íku íkuLke [knLkk fhu Au.

¾w÷kMkku
nðu ËuðLku rðþu rLkhtsLk yLku yÔÞk¢íkLkk rð¼køk ytøku rðþu»k ¾w÷kMkku
«&™:1 MkLkfkrËf, þwfËuð, Ë¥kkºkuÞ yLku Lkð Þkuøke rðøkuhu MºkeykuLkku íÞkøk fheLku 

{nkÞkuøkehks íkËTðík íkËkfkh ÚkE økÞk íku fE r¢Þk fheLku ÚkÞk nþu ?
ð¤e, Mºkeyku{kt f{eoíke, fh{kt, {ehktçkkE yLku økkøkeo rðøkuhu ÃkwÁ»kLkku íÞkøk fheLku yrík 

ðihkøÞðkLk Þkuøkehks íkËTðík íkËkfkh ÚkE økÞkt íku fuðe heíku ÚkÞkt nþu ? 
yLku ík{u ykøk¤ fÌkwt níkwt fu su suLkk rð¼køk nkuÞ íku íkuLku økúný fÞko òÞ Ãký íku Mkðuo íÞkøke 

fuðe heíku ÚkÞk ? 
sðkçk:1 su{ ykøk¤ fÌkwt níkwt fu suLkk rð¼køk nkuÞ íku íku rð¼køkLku økúný fhu íku íkku MkkÄkhý 

Ãkûku Mkðo Sðku òusLkLku rðþu Mknus¼kðu fkuE Ãký MkkÄLkYÃke ykf»koý fÞko rðLkk ÚkÞkt òÞ Au. 
íku Mk{sðk

áüktík‑1 su{ fu, ÃkkuÃkx-{uLkkLke ykã ÷ELku Mkðuo Ãkûke ÃkkuíkkLke Mkòrík çkku÷e ykøk¤ çkku÷íkkt 
níkkt Ãký íkuLku fkuE {Lkw»Þ ¼ýkðu Au íÞkhu íku {Lkw»ÞLke çkku÷e çkku÷u Au.

áüktík‑h su{ Ãkkt[-Ãkå[eMk YÃkk {nkuh{kt yuf ºkktçkk {nkuh {u¤ðeLku yLku íku{kt Mkkunkøkk¾kh 
LkkÏÞk çkkË yÂøLk{kt íkÃkkðeLku yufhMk fhu Au. íÞkhu Ãku÷k ºkktçkk {nkuhLke òríkLku Ãk÷xkðe 
YÃkk{nkuhLkk MðYÃk{kt yufhMk fheLku ÃkkuíkkLkk Mk{kLk fhe ÷u Au. ÃkAe íku ºkktçkk {nkuh ºkktçkkLke 
òríkLku rðþu {¤u Lknª yLku ºkktçkkLke ®f{íku ðu[kÞ Ãký Lknª.

íku áüktíkLkk LÞkÞu y®nÞk ÃkwÁ»kLkk ykX ¼køk{kt çku ¼køk MºkeLkk {¤eLku hÌkk Au, íku{kt 
MkíMktøkYÃke ¾kh Lkk¾eLku ÃkAe ðihkøkYÃke yÂøLkLku rðþu íkÃkkðu íkku ÃkwÁ»kLkk ykX ¼køkLku rðþu 
MºkeLkk çku ¼køk {¤e sELku yufhMk ÚkkÞ Au. íÞkhu íku MºkeLkk çku ¼køkLku ÃkwÁ»kLkk ykX ¼køk 
ÃkkuíkkLkk Mk{kLk ÃkwÁ»kYÃk fhe ÷u Au. íÞkhu íkuLku {nkLk ðihkøÞ WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íkuÚke íku{Lku MºkeLke 
[knLkk Ãký Úkíke LkÚke. fkhý fu MºkeLkk rð¼køk níkk íku ÃkwÁ»kYÃk ÚkE økÞk. íkku ÃkAe MºkeLke 
[knLkk fkuý fhu ? 

yu «{kýu þwfËuð, MkLkfkrËfe, Ë¥kkºkuÞLke ykã ÷E htfk, ðtfk yLku økkøkeo rðøkuhu ykrËÚke 
íku yíÞkh MkwÄe {nkLk íÞkøke ÃkwÁ»kku ÚkÞk Au.
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«&™ : h SðLkku Eïh fhðk ÷kÞf íkku MkíMktøk, ðihkøÞ yLku ¿kkLk yu ºký {¤eLku Au íkku 
yuf÷k ¿kkLkÚke Sð EïhÃkýwt {kLkeLku ‘ynt çkúñkÂM{’ fnu Au íku fuðk Mk{sðk ?

sðkçk: h su{ íkktçkk {nkuhLku [ktËeLkwt hMkkÞý [Zu (Zku¤ [Zkððk{kt ykðu) íkku íku [ktËeLku 
Xufkýu fk{ ykðu Lknet. íku{ yuf÷k ¿kkLkÚke ynt çkúñkÂM{ fnu Au íku ºkktçkk WÃkh [ktËeLkk hMkkÞýLke 
{kVf fkuE {nkLk ÃkwÁ»kLkwt ¿kkLk ÷ELku ðk[kÚko çkku÷eLku rðþu EïhÃkýwt sýkðu Ãký ÃkkuíkkLkk rLks 
yLkw¼ðLku rðþu íkku SðËþkyu s ðíkuo Au. ßÞkhu fkuE Mk{Þu ÃkkuíkkLkk rLks yLkw¼ðu fheLku çkku÷u 
íkku SðËþkyu s çkku÷kÞ. íku {kxu LkÞko yuf÷k ðk[kÚko ¿kkLkÚke SðLkku Eïh ÚkkÞ Lknª. íkux÷k 
{kxu òu SðLku Eïh Úkðwt nkuÞ íkku MkíMktøk, ðihkøÞ yLku ¿kkLkLku Äkhý fhðwt.

òu fu MkíMktøk, ðihkøÞ yLku ¿kkLk Ëuð÷kufLku Ãký Ëw÷o¼ Au. Ãký yk ¼qík¤{kt {Lkw»ÞËunLku 
rðþu fhe þfu íkku Mkw÷o¼ Au Aíkkt Lkk fhe þfu íkku íkuLku Ãký Ëw÷o¼ Au.

«&™ : 3 nðu hk{, f]»ý yLku sLkf rðËuneLke ykã ÷ELku Mkðo ÃkwÁ»k íkÚkk ynÕÞk, íkkhk, 
ÿkiÃkËe, Mkeíkk, {Lkkunhe yLku Wr{ÞkLke ykã ÷ELku Mkðo Mºke òríkLku rðLkk íÞkøku fheLku yu Mkðo 
Mºke-ÃkwÁ»kku EïhYÃk fnuðkÞk Au íku fE M{]rík ðzu fheLku fnuðkÞk nþu ? 

sðkçk :3 yu íkku Mkðo fíkkoLkk rðþu»k ytþku Au. íku rðþu»k ytþLke rðþu»kíkkÚke íkuykuLkk y¾tz 
¿kkLkLke M{]rík ÃkkuíkkLkk rð¼køkLke r¢Þk fhðk Aíkkt síke LkÚke. yLku Mkk{kLÞ ytþLku íkku þw¼r¢Þk 
rðLkk M{]rík síke hnu Au. 

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt ºký [ûkMk¥ð

fið÷ fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk su ºký [ûkMk¥ð Au íku{ktÚke 
yLktøk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk yLku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk ºký 
¼køk ÷ELku yk A ¼køk{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh ¼køk 
{u¤ðeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

fk¤

yLktøk

ðøkú¿kkLk

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt [ûkMk¥ð

4 3

3

Ëuð ÃkwÁ»kku {kxu
ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð

{q¤r¢Þk : Ëuð ÃkwÁ»k ËuðktøkLkk MºkeLkwt árüÚke Þk æÞkLku fheLku yk÷ku[Lk fhu Au.
«økx r¢Þk : «Úk{ Mºke-ÃkwÁ»kLkkt ®÷økLkku MktÞ{ fhe ykÃku Au.
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yLktøk [ûkMk¥ð
{q¤r¢Þk : ËuðktøkLkk MºkeLku yk÷ku[Lk fÞkoÚke Ëuð fk{kíkwh ÚkkÞ Au. 
«økx r¢Þk: MktÞ{ fÞko ÃkAe {iÚkwLk r¢Þk fhu Au. ÃkwÁ»kLku rðþu yÄku{w¾u yLktøk [ûkMk¥ð hÌkwt 
Au. íkuÚke ÃkwÁ»k Úkkuzeðkh{kt þktík Ãkk{u Au, ßÞkhu Mºke ðnu÷e þktík Ãkk{íke LkÚke. 

fk¤[ûkMkík¥ð
{q¤r¢Þk : Ëuð fk{kíkwh ÚkÞk ÃkAe Ãkt[¼qíkLke ykã ÷E Mkðo ytøkLkku yfo fkZeLku rçktËw MðYÃku 
yufXwt fhe ðtfLkk¤{kt ÷kðu Au.
«økx r¢Þk : {iÚkwLk fÞko ÃkAe ®çkËwÃkkík ÚkkÞ Au ðtfLkk¤{kt ÷kðu Au yLku ÃkwwÁ»kLkk ®çkËwLku Lke[u 
Wíkkhu Au.
 «Úk{ Ãkt[¼qíkLkk yfoLkku rð¼køk ®çkËw{kt Ëu¾kzeyu Aeyu. Ãkt[¼qíkLku rð»ku Mkðo $rÿík¥ðLkk 
rð¼køk hÌkk Au. su{ çkesLku rð»ku ð]ûk hÌkwt íku WËÞ ÚkkÞ, Mkðo Ëu¾kÞ Au. yu «fkhu Mkðoík¥ðLkk 
rð¼køk ®çkËwLku rð»ku hÌkk Au, Ãký {wÏÞ Ãkt[¼qíkLkk rð¼køk ®çkËwLku rð»ku Ëu¾kzeyu Aeyu.

Ãkt[¼qíkLkk rðþu Mkðo ErLÿÞ ík¥ðLkk yfoLkku rð¼køk ®çkËw{kt Au íkuLke Mk{s 
Ãk]Úðeík¥ðLkku rð¼køk ÃkwÁ»k rçktËwLku rðþu økkZÃkýwt hÌkwt Au.
yÂøLkík¥ðku rð¼køk ÃkwÁ»k ®çkËwLku rðþu W»ýÃkýwt hÌkwt Au. 
s¤ík¥ðLkku rð¼køk ÃkwÁ»k ®çkËwLku rðþu hMkÃkýwt hÌkwt Au.
ykfkþík¥ðLkku rð¼køk ÃkwÁ»k ®çkËwLku rðþu rðfkMkÃkýwt hÌkwt Au.
ðkÞwík¥ðLkku rð¼køk ÃkwÁ»k ®çkËwLku rðþu ðuøkÃkýwt hÌkwt Au.

ËuðktøkLkk (Mºkeyku) {kxu

fk¤

yLktøk

ðøkú¿kkLk

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt [ûkMk¥ð

4 3

3

fið÷ fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk su ºký [ûkMk¥ð Au íku{ktÚke 
yLktøk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk yLku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk ºký 
¼køk ÷ELku yk A ¼køk{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh ¼køk 
{u¤ðeLku yk ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku (ËuðktøkLkkLku) ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-6). 
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ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð 
{q¤r¢Þk : ËuðktøkLkk Mºke «Úk{ Ëuð ÃkwÁ»kLkwt yk÷ku[Lk fhu Au.
«økx r¢Þk : MºkeLkk f{¤Lku rðþu ®çkËwLke ðnU[ýe fheLku su suLkkt ík¥ð RrLÿÞkuLkku yfo íku 
íkuLkkt ík¥ð RrLÿÞkuLke søÞkyu Ãkku¾eLku ®çkËwLkku ½kx ½zu Au.

yLktøk [ûkMk¥ð
{q¤r¢Þk : ËuðÃkwÁ»kLku yk÷ku[Lk fÞko ÃkAe ËuðktøkLkk fk{kíkwh ÚkkÞ Au.  
«økxr¢Þk : ßÞkhu ÃkwÁ»k Mºke MkkÚku {iÚkwLk fhu Au íÞkhu MºkeLkk ®÷økLku rðþu rðþu»k ykLktË 
WÃkòðu Au yLku ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku ¾U[eLku MºkeLkk f{¤{kt ÃknkU[kzu Au. MºkeLkwt yLktøk[ûkík¥ð 
Qæðo{w¾u hnu÷wt Au íkuÚke ®çkËwLku Qæðo{w¾u ¾U[u Au íkuÚke {iÚkwLk fhíkkt Mºke Ãknu÷e þktrík Ãkk{íke 
LkÚke. ßÞkhu ÃkwÁ»k Úkkuzeðkh{kt þktík Ãkk{u Au.

fk¤ [ûkMk¥ð
{q¤r¢Þk : ËuðktøkLkk fk{kíkwh ÚkÞk ÃkAe MºkeLkkt f{¤Lku rðþu hMk®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku ®çkËwLku 
MºkeLkkt þheh{ktÚke ¾U[e ÷kðu Au yLku MºkeLkkt ®çkËwLku Ÿ[u [Zkðu Au. 
«økxr¢Þk : íku ½kxLku ÃkrhÃkõð fheLku f{¤Úke rð¾qxku ÃkkzeLku r¼Òk fhe Lkkt¾u Au íÞkhu çkk¤fLkku 
«Mkð ÚkkÞ Au.

Ãkt[¼qíkLke ykã ÷E Mkðo ík¥ðkuLkku MºkeLkk hMkrçktËwLku rðþu yhf (yfo)Lkku rð¼køk ®çkËw{kt 
¼uøkku hÌkku Au íkuLke Mk{s

Ãk]Úðeík¥ðLkku rð¼køk MºkeLkkt ®çkËwLku rðþu [efkþÃkýwt Lku ËwøkOÄÃkýwt Au. 
s¤ík¥ðLkku rð¼køk MºkeLkkt ®çkËwLku rðþu yríkþÞ hMk Ãkýwt hÌkwt Au. 
yÂøLkík¥ðLkku rð¼køk MºkeLkkt ®çkËwLku rðþu W»ýíkkÃkýwt hÌkwt Au.
ykfkþík¥ðLkku rð¼køk ÃkwÁ»kLkkt ®çkËwLkku yLku MºkeLkkt ®çkËwLkku MktÞ{ ÚkkÞ Au íÞkhu ÃkwÁ»kLkk 

®çkËwLku ðå[u ½k÷eLku MºkeLkwt ®çkËw WÃkh hnu Au yLku {æÞu ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw 
hk¾u Au.

ðkÞwík¥ðLkku rð¼køk ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLkwt ykf»koý fheLku MºkeLkwt ®çkËw ÃkkuíkkLkk ®çkËw{kt {u¤ðe 
Ëu Au.

yu «fkhu íkuºkeMk fhkuz «fkhLkk Ëuð ÷kuf fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk ºký [ûkMk¥ð Ëuð ÃkwÁ»kLku 
rðþu yLku ËuðktøkLkk MºkeLkkt rðþu MVwhý ÚkELku ðíkuo Au, íku fÌkkt.
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«fkþçkúñð]r¥kLkkt ºký {nkík¥ð
yrðfkMk {nkík¥ð

«Úk{ yrðfkMk {nkík¥ð ËMk ¼køku ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞwt níkwt íkuLkku ËuðLku rðþu ykuntøk «ýð ÚkÞku. 
yrðfkMk {nkík¥ð Lku MktÃkxðíkT òýðwt, íkuLku ÷eÄu ykuntøk «kýkÞk{ ®Ãkz{kt ¾U[kÞ Au fkhý fu 
®Ãkz MktÃkxðíkT Au.

fið÷fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkkt su ºký {nkík¥ð Au íku 
Ãkife yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt rðfkMk 
{nkík¥ð yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf yuf ¼køk {qfeLku yk 
ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

8 1

1

yrðfkMk

fwt¼MÚk

rðfkMk

rðfkMk {nkík¥ð
rðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykuntfkh «kýkÞk{Lku yøkú¼køku hÌkku 

Au. ßÞkhu Hfkh «kýkÞk{ þheh{kt «ðuþu Au íÞkhu Mkðo LkkzeykuLkku ykøk¤ ykøk¤ rðfkMk fhíkku 
òÞ Au, íku rðfkMk {nkík¥ðLkku rð¼køk rðfkMku Au yLku íkuLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ Hfkh «kýkÞk{ 
Mkt[hu Au. 

yu «fkhu rðfkMk {nkík¥ðLkku rð¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLku rðþu hÌkku Au.

fwt¼MÚk {nkík¥ð
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk Hfkh «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au. sÞkhu fkuE 

Þkuøke MkkÄLkk fhu Au íÞkhu MkkÄLkk fhíkkt fhíkkt «kýkÞk{ ½ýeðkh MÚkt¼Lk Ãkk{u Au. íku fwt¼MÚk 
{nkík¥ðLkku yuf ¼køk «kýkÞk{{kt ÔÞkÃkf hÌkku Au. íku {kxu MkkÄLk fhu «kýkÞk{ MÚktt¼Lk 
Ãkk{u Au.

yu «fkhu fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLku rðþu hÌkku Au.

rðfkMk {nkík¥ð (ykX ¼køk)

rðfkMk {nkík¥ð ËMk ¼køku ËuðíkLkwLku ÃkkUÏÞwt íkuLkku ËuðLku rðþu Mkkuntøk «kýkÞk{ ÚkÞku.
rðfkMk {nkík¥ð íku «fkrþík òýðwt, íkuLku ÷eÄu Mkkuntøk «kýkÞk{ çknkh þqLÞ{kt «ðuþ fhu 

Au, fkhý fu þqLÞ{kt rðfkMkÃkýwt hÌkwt Au.
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8 1

1

rðfkMk

fwt¼MÚk

yrðfkMk

fið÷fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkkt ºký {nkík¥ð Ãkife rðfkMk 
{nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt yrðfkMk {nkík¥ð yLku 
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf yuf ¼køk {qfeLku yk ËMk ¼køk 
ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

yrðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk Mkkuntøk «kýkÞk{Lku {ku¾hu hÌkku Au, 

suÚke çkkh yktøk¤ ïkMk [k÷eLku Úkt¼e òÞ Au. íku yrðfkMk {nkík¥ðLkku ¼køk {ku¾hu hnuðkÚke 
Úkt¼u Au íÞkhu Mkðo ïkMk Úkt¼eLku ÃkkAku Q÷xu Au.

yu «fkhu yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk Mkkuntøk «kýkÞk{Lkk rðþu 
hÌkku Au.

fwt¼MÚk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk Mkkuntøk «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku 

Au, íkuLku ÷eÄu «kýkÞk{Lku rðþu ½kZÃkýwt hÌkwt Au. íku ½kZÃkýu nkuE «kýkÞk{ Wíkkð¤ku ðne 
síkku LkÚke.

yu «fkhu fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk Mkkuntøk «kýkÞk{Lkk rðþu 
hÌkku Au.

fwt¼MÚk {nkík¥ð (ykX ¼køk) 

fwt¼MÚk {nkík¥ð ËMk ¼køku ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞwt níkwt íkuLkku ËuðLku rðþu fwt¼f «kýkÞk{ ÚkÞku. 
fwt¼MÚk {nkík¥ð íku Mk{Ë{ òýðwt, íkuLku ÷eÄu fwt¼f Mk{Ë{ ÚkkÞ Auuu. Hfkh «kýkÞk{Lku 

®Ãkz{kt ¾U[íkkt yLku Mkkuntøk «kýkÞk{Lku çknkh {qfíkk íkuLke {æÞu ïkMk MÚkt¼Lk Ãkk{u Au, íku fwt¼MÚk 
{nkík¥ð òýðwt, íkuLku ÷eÄu ËuðíkLkwLku rðþu Mkk{ÚÞoÃkýwt hÌkwt Au.
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fið÷fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkkt su ºký {nkík¥ð Au íku 
Ãkife fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt yrðfkMk 
{nkík¥ð yLku rðfkMk {nkík¥ðLkku yuf yuf ¼køk {qfeLku yk 
ËMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

8 1

1

fwt¼MÚk

rðfkMk

yrðfkMk

yrðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
Úkíku fwt¼MÚk {nkík¥ðu íkku «Úk{ yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk hÌkku Au, suÚke fwt¼MÚk 

{nkík¥ðLku ¾U[e hk¾u Au.

rðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
rð¾hkíku fwt¼MÚk {nkík¥ðu íkku rðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk hÌkku Au. íkuLku fheLku íku fwt¼MÚk 

{nkík¥ðLku rð¾uhe Lkkt¾u Au.
yk «fkhu ËuðíkLkwLkk rðþu fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkk ºký {nkík¥ð hÌkk Au. 

ík{kuøkwýLkk Ëþ fk¤

ík{kuøkwýLkk Ëþfk¤ Ãkife Mð¼kðfk¤, fk{Lkkfk¤, 
yk¢tíkfk¤, ykùÞofk¤ yLku îu»kfk¤ yk Ãkkt[{ktÚke 
ËhufLkk Lkð Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt yuf Ãk]ÚÚkffk¤, çkeòu 
rðÃkheíkfk¤, ºkeòu y¿kkLkfk¤, [kuÚkku hkøkMkfk¤ yLku 
Ãkkt[{ku ð]rØ-ytíkfk¤ yk Ãkt[ fk¤{ktÚke ËhufLkku yuf 
yuf ¼køk {qfeLku yk Ãk[kMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-6). 

Mð¼kð

fk{Lkk

yk¢tík

ykùÞo

îu»kÃk]Ú
ÚkfrðÃ

khe
íky¿kkLk

hkøkMk
ð]rØytík

ík{kuøkwýLkk fk¤

9

9
9

9

9

1

11
1
1

Ãkt[fk¤Lkk (Lkð Lkð ¼køk)
u	Mð¼kðfk¤Lkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu ËuðLkku su Mð¼kð nkuÞ íku Ãk÷xkÞ Lknª. Ëuð fk{e nkuÞ 

íkku fk{e s hnu, ¢kuÄe nkuÞ íkku ¢kuÄe s hnu yLku þe÷ðtík nkuÞ íkku MkËkÞfk¤ þe÷ðtík hnu 
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Ãký fkuELkku çkkuÄ ÷køkeLku Mð¼kð Ãk÷xkÞ Lknª.
u	fk{Lkkfk¤Lkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu ËuðLku ði¼ðLku rðþu ÷ku÷wÃkíkk çknw hnu Au.
u	yk¢tríkfk¤Lkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu ËuðLku yk¢trík çknw hne Au. íkuÚke Mkðo÷kuf ËuðÚke ºkkMk Ãkk{u Au.
u	ykùÞofk¤Lkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu Ëuð{kt ytíkhæÞkLk fu yá~ÞÃkýwt hÌkwt Au. 
u	îu»kfk¤Lkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu Ëuð fkuELkwt MkkÁt EåAu Lknª. fkhý fu fkuE sÃk íkÃk fhíkwt nkuÞ 

íkku íku Ëuð íÞkt sELku íku{kt ¼tøk Ãkzkðu Au.

Ãkt[fk¤Lkk (yuf yuf ¼køk)
u	Ãk]Úk¬fk¤Lkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð «Úkf-«Úkf Ëu¾kÞ Au. ÃkkuíkkLkk Äk{{kt hÌkk Aíkkt 

çkeS søÞkyu Ëu¾kÞ Au.
u	rðÃkheíkfk¤Lkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð fkuE Mk{Þu yLknwík fk{ fhu Au íÞkhu íkuLkwt rðÃkheík 

ÚkkÞ Au. Ëk.ík. ßÞkhu $ÿ Ëuðíkkyu [tÿ{k Mknðíko{kLk økkiík{Lke MºkeLkwt nuÁ (ÔÞr¼[kh) 
fÞwO íÞkhu íkuLkwt rðÃkheík Ãkrhýk{ ykÔÞwt yLku økkiík{Lkk ©kÃkÚke ELÿLku MknMºk ¼øk ÚkÞkt. 
ð¤e, rþðSyu çkúñkLkwt {Míkf AuËÞwt íkuLkwt çkúñfÃkk¤ ÚkELku ð¤øÞwt íku Ãký rðÃkheík ÚkÞwt.

u	y¿kkLkfk¤Lkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð rºkfk¤Ëþeo Au Ãký fkuE Mk{Þu [qfe òÞ Au. Ëk.ík. 
ßÞkhu çk÷ehkòLku ½hu ðk{Lk Þk[ðk økÞk íÞkhu þw¢k[kÞo Íkhe{kt ÃkuXk Ãký íku{ýu òÛÞwt 
Lknª fu {kÁt Lkuºk ¾trzík Úkþu yLku «¼wLkk [kuh Úkðkþu. yk{, rºkfk÷Ëþeo níkk, Ãký ¿kkLk 
fkuE Mk{Þu [qfe sðkÞ.

u	hkøkMkfk¤Lkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðLke Mkuðk fhíkkt Ëuð fkuE fkuELke MkkÚku «erík hk¾u Au. 
u	ð]rØ ytíkfk¤Lkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðíkLkw ½ýu fk¤u ð]rØ Ãkk{eLku hnu Au. íÞkh ÃkAe ðÄu Lknª.
 yu «fkhu ËuðíkLkwLkk rðþu ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ hÌkk Au.

y[tík½ýLke Ëþ ¼kðLkk
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y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkyku Ãkife yn{T ¼kðLkk, Míkt¼ 
¼kðLkk, y[uík ¼kðLkk, Wå[kx ¼kðLkk yLku {qLÞ ¼kðLkk 
yk Ãkkt[  ¼kðLkkyku{ktÚke Lkð Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt yuf 
rðMksoLk ¼kðLkk çkeS rLkÿk ¼kðLkk, ºkeS ytÄík{ 
¼kðLkk, [kuÚke y¼kð ¼kðLkk yLku Ãkkt[{e yMkk{Úko 
¼kðLkk. yk Ãkkt[{ktÚke yuf yuf ¼køk {u¤ðeLku Ãk[kMk ¼køk 
ÚkÞk íku ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 
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Ãkt[ ¼kðLkk (Lkð Lkð ¼køk)
u	yn{T ¼kðLkkLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð ½ýkfk¤ ykÞw»Þ ¼kuøkðu Au Ãký økrík Ãk÷xkíke 

LkÚke. {kxu ËuðLku rðþu MkËkfk¤ yn{Ãkýwt hÌkwt Au.
u	Mkt¼ ¼kðLkkLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð MkËkfk¤ Míkt¼kfkh sýkÞ Au. Ëuð nk÷uu[k÷u Ãký 

Mkðo ytøk Míkt¼kfkhðíkT Ëu¾kÞ Au.
u	y[uík ¼kðLkkLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð ÃkkuíkkLke nË AkuzeLku Ÿ[e økrík Ãkk{u Lknª.
u	Wå[kh ¼kðLkkLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke ËuðLku rðþu ¾u[he {wÿk hne Au. íku ¾u[he {wÿkLkku 

þqLÞ Mð¼kð Au, íku þqLÞ Wå[khðíkT Au. 
u	{qLÞ ¼kðLkkLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð MkËkfk¤ {wrLkðúík Mkh¾k Ëu¾kÞ Au yLku yríkþÞ 

ðkýe Wå[khíkk LkÚke.
Ãkt[ ¼kðLkk (yuf yuf ¼køk)
u	rðMksoLk ¼kðLkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðLku yøk{-rLkøk{Lke MkqÍ nkuÞ Au Aíkkt Ëuð fkuE 

Mk{Þu yMkqÍíkwt fk{ fhu Au.
u	rLkÿk ¼kðLkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð {tºk yknTðkLku fheLku «økx ÚkkÞ Au Ãký fkuE Mk{Þu 

{tºk yknTðkLk Mkkt¼¤íkk LkÚke íÞkhu «økx Úkíkk LkÚke.
u	ytÄík{  ¼kðLkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðLku fkuE Mk{Þu ftEf fk{Lkk QXu Au íÞkhu ÃkkuíkkLkk 

MðkÚkoLku {kxu yLkuf SðLkwt fkÞo çkøkkzu Au.
u	y¼kð ¼kðLkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðLke Mkuðk fhíkkt fkuELku [qf Ãkzu íÞkhu ËuðLku y¼kð 

WíÃkLLk ÚkkÞ Au, íkuLku ÷eÄu Ëuð V¤e¼qík Úkíkk LkÚke.
u	yMkk{Úko ¼kðLkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðLku [knu íku fhe þfu íkux÷wt íku{Lkk{kt Mkk{ÚÞo Au, 

Ãkhtíkw fþwt Ãký fhíkk LkÚke. íku yMkk{Úko ¼kðLkkÚke ËuðLke økrík ÃknkU[íke LkÚke.
 yu «fkhu ËuðíkLkwLkk rðþu y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk hne Au.

Mk¥kkuøkwýLkk Ãkt[yðMÚkk – Ãkt[ ytík:fhý

MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ ytík:fhý{ktÚke ËhufLkk Lkð Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt Ãkkt[ yðMÚkkLkk yuf yuf ¼køk {u¤ðeLku yk 
Ãk[kMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 
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Ãkt[yðMÚkk (yuf yuf ¼køk)
u	Ãkt[ yðMÚkkLkk Ãkkt[ ¼køk ËuðLku rðþu Mkk{kLÞ MktÞwõík Mk{Ë{ hÌkk Au íku MkËkfk¤ Ãkkt[u 

yðMÚkk ynŠLkþ ðíkoíke sýkÞ Au yLku yðMÚkk Ãk÷xkíke Ëu¾kíke LkÚke.
u	òøkúík yðMÚkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke íku MkËkfk¤ Lkuºkku îkhk xøkh-xøkh òuE hnu Au.
u	MðÃLk yðMÚkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke íku ftXLku rðþu Ëuð y«krÃík ¼kuøkLke ðkMkLkkyu fheLku 

½kx ½zâk fhu Au. 
u	Mkw»kwrÃík yðMÚkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð Mk{Ë{ ¼kMku Au.
u	íkwrhÞk yðMÚkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð MkËkÞfk¤ æÞkLkkfkh sýkÞ Au.
u	WL{wLke yðMÚkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke [khuÞ yðMÚkkLke òýLke [kMk{e ÷E ykLktË Ãkk{eLku 

ËuðLku rðþu MkËkÞ WËkhÃkýwt ËþkoÞ Au.
 yu «fkhu ËuðíkLkwLkk rðþu Ãkkt[uÞ yðMÚkk MktÞwõík ðíkuo Au íkuÚke Ëuð økýk fk¤u fkuE Mk{Þu 

rLkÿkðþ ÚkkÞ Au.

Ãkt[ ytík:fhý (Lkð Lkð ¼køk)
u	{Lk ytík:fhýLkk Lkð ¼køk Lku ÷eÄu ËuðLku rðþu MktfÕÃk-rðfÕÃk hÌkk Au. su{ fu Ëuð fkuELku 

«MkÒk ÚkELku V¤e¼qík ÚkkÞ Au yLku fkuELku ©kÃk ykÃkeLku «÷Þ fhu Au.
u	çkwrØ ytík:fhýLkk Lkð ¼køkLku ÷eÄu Ëuð ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ÷kufÔÞðnkh rð[khLkk ½kx ½zíkk s 

hnu Au. 
u	yntfkh ytík:fhýLkk Lkð ¼køk Lku ÷eÄu Ëuð ÷kufkuLkk ÔÞðnkrhf fkÞkuoLkku íkku÷ fhu Au. 

íku{s fkuE ËuðLke Mkuðk fhu Au íÞkhu ðhËkLk ykÃku Au. íku yntfkh ytík:fhý fheLku ÃkkuíkkLke 
Mkk{ÚÞoLke {kLkeLkíkk hnu Au.

u	r[¥k ytík:fhýLkk Lkð ¼køk Lku ÷eÄu Ëuð rðrðÄ «fkhLkk ði¼ðLkwt ®[íkðLk fÞko òÞ Au.
u	Lk®[ík ytík:fhýLkk Lkð ¼køk Lku ÷eÄu íku [kh ytík:fhýLkk rðþuLke [kMk{e ÷ELku 

{kurËík(ykLktrËík)Ãkýwt ðíkuo Au.
 yu «fkhu ËuðíkLkwtLkk rðþu Ãkt[ ytík:fhý yLku Ãkt[ yðMÚkk hne Au.
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Mðfkþ½ýLkk Mkt¼Mk¢ý - rððMíkk
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MðfkMk½ý
Lke rððMíkk

MðfkMk½ýLkk Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý{ktÚke ËhufLkk Lkð Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt Ãkkt[ rððMÚkkLkk yuf yuf ¼køk {u¤ðeLku yk 
Ãk[kMk ¼køk ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

Ãkt[ Mkt¼Mkfhý (Lkð Lkð ¼køk)
u	Mðktík Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke ËuðLku rðþu þktríkÃkýwt hÌkwt Au. íku fu{ òýeyu, íkku 

Ëuð ÃkkuíkkLkwt Äk{ AkuzeLku çknw Vhíkk LkÚke.
u	Mknus Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð rð[hý fhíkk nkuðk Aíkkt Mknus Mð¼kðu 

sýkÞ Au.
u	þe÷ Mkt¼¢ýLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð MkËk þe÷ðtík sýkÞ Au.
u	Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke Ëuð ðkMkLkkÚke Mktíkku»k Ãkk{u Au.
u	Mk{íkk Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð ¼køk nkuðkÚke ËuðLke ®LkËk Þk Míkwrík fhu íÞkhu yufË{ fkuÃkkÞ{kLk 

Ãký Lk ÚkkÞ yLku s÷Ëe V¤e¼qík Ãký Lk ÚkkÞ.
Ãkt[ rððMíkk (yuf yuf ¼køk)
u	ÂMÚkrík rððMíkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð nk÷u [k÷u Ãký ÂMÚkríkÃkýwt sýkÞ Au.
u	WËkh rððMíkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke ËuðLku rðþu ytíkh [knLkk nkuðk Aíkkt Ãký Ãkh WËkhÃkýwt 

sýkÞ Au. 
u	øk÷eík rððMíkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð fkuELku ©kÃk ykÃku Au íÞkhu ÃkkAku ©kÃkLku ¾kLkkhku 

Míkwrík fhu íkku Ëuð øk÷eík ÚkELku Úkkuzkuf ©kÃk ðk¤e Ãký ÷u Au.
u	fwt¼ rððMíkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke Ëuð ykMkLk WÃkh rçkhks{kLk nkuÞ íÞkt MkwÄe [÷kÞ{kLk 

sýkÞ Lknª.
u	Mkk{kLÞ rððMíkkLkku yuf ¼køk nkuðkÚke fkuE {Lkw»Þ ËuðLke ½ýk fk¤ Mkuðk fhu Au yLku fkuE 

Úkkuzk rËðMk Mkuðk fhu Au íkku Ãký V¤e¼qík ÚkELku çktLkuLku çkhkçkh V¤ ykÃke Ëu Au. íku Mkk{kLÞ 
rððMíkkLkk y{÷{kt yuðwt ÚkE òÞ Au.
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hòuøkwýLke Ëþ ykfktûkk

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkk Ãkife MkwøktÄ ykfktûkk, rLkheûký 
ykfktûkk, ©ðý ykfktûkk, rð»kÞ ykfktûkk yLku økðLk 
ykfktûkk yk Ãkkt[ ykfktûkkyku{ktÚke ËhufLkk Lkð Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt Wå[kh ykfktûkk, þeík-W»ý ykfktûkk, økúknks 
ykfktûkk, {¤ rðMksoLk ykfktûkk yLku ûkwÄkrÃkÃkkMkk ykfktûkk 
yk Ãkkt[ ykfktûkk{ktÚke yuf yuf ¼køk {qfeLku yk Ãk[kMk 
¼køk ÚkÞk íku ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 
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Ãkkt[ ykfktûkk (Lkð Lkð ¼køk)

©ðý ykfktûkk ËuðLku rðþu fkLk ÚkÞk Au – íkuÚke s ©ðý ykfktûkkLkk 9 ¼køk{kt þçË 
{kºkkLkk 9 ¼køk Mk{kÞk Au.

MkwøktÄ ykfktûkk ËuðLku rðþu Lkkrþfk $rÿÞ ÚkE Au. íku{kt øktÄ{kºkkLkk 9 ¼køk Mk{kÞk Au.
rLkheûký ykfktûkk ËuðLku rðþu Lkuºkku ÚkÞkt Au. su{kt YÃk{kºkkLkk 9 ¼køk Mk{kÞu÷k Au.
rð»kÞ ykfktûkk ËuðLku rðþu ®÷øk $rÿÞ ÚkE Au. íku ËuðLke $rÿÞ {whÍkÞ Lknª. MkËkÞfk¤ 

¾ze hnu Au.
økðLk ykfktûkk ËuðLkk [hýk‹ðËLku rðþu hne Au. íkuÚke yuf ½ze{kt ÷ûkfkuMk (yuf fkuMk 

yux÷u 3.2 rf÷kur{xh / 2 {kE÷ ) økðLk fhu íkku Ãký ËuðLku ©{ ÃknkU[u 
Lknª. 

Ãkkt[ ykfktûkk (yuf yuf ¼køk)

Wå[kh ykfktûkk Ëuð ÃkkuíkkLkk MkuðfLku ðhËkLk ykÃkðk {kxu fkuE Mk{Þu Wå[kh fhu Au. 
þeík‑W»ý ykfktûkk MkqÞoLke ykã ÷ELku su íkusðtík ËuðÚke çkeòLkkt íkus {wtÍkE òÞ Au 

yLku hkºku þeík¤íkk Ãkk{eLku [tÿ , íkkhkLke ykã ÷ELku «VwÂÕ÷ík 
ÚkkÞ Au.

økúknks ykfktûkk Ëuð rðþu nMík ÚkÞk Au íku nkÚku fheLku Ãkw»ÃkkrËf ðMíkwLke ykã ÷ELku 
ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt MknMºk yk¼q»ký økúne hnu Au.

{¤ rðMksoLk ykfktûkk Ëuð ði¼ð fheLku ík]rÃík Ãkk{u Au yLku ÃkkAk yík]Ãík ÚkE òÞ Au.
ûkwÄk‑rÃkÃkkMkk ykfktûkk Ëuð ði¼ð fheLku ík]rÃík Ãkk{u Au yLku ÃkkAk yík]Ãík ÚkE òÞ Au. íkuÚke 

fheLku ðkMkLkkLkk ¼qÏÞk hnu Au.
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yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík yLku Ãkt[{kºkk su WíÃkLLk ÚkÞk 
Au íku Ãkife Ãkt[{kºkkLkk ËhufLkk Lkð Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt 
Ãkt[¼qíkLkku ËhufLkku yuf yuf ¼køk {qfeLku su Ãk[kMk ¼køk 
ÚkÞk íku ËuðíkLkwLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-6). 

Ãkt[¼qíkLkku «¼kð (yuf ¼køku)
Ãk]Úðe Ëuð {qŠík{kLk Ëu¾kÞ Au. hrð, [tÿ yLku íkkhk{tz¤Lke ykã ÷ELku su á~Þ{kLk ÚkÞu÷k 

íku Ãk]Úðeík¥ðLkk rð¼køku fheLku Ëu¾kÞ Au. yu «fkhu ËuðLku rðþu Mkqû{ yðrLk hne Au. 
s¤ Ëuð{kt y{e hne Au. y{e árüÚke Ëuð fkuELke Mkk{u sqyu íkku íkuLku ÷e÷k÷nuh ÚkkÞ Au.
yÂøLk ËuðLku rðþu «fkþ hÌkku Au.
ÃkðLk Ëuð Lku rðþu n÷Lk[÷LkÃkýwt hÌkwt Au.
ykfkþ Ëuð økúnkÞ (ÃkfzkÞ) Lknª yLku yáüÃkýwt hÌkwt Au.

Ãkt[{kºkkLkku «¼kð: (Lkð Lkð ¼køk)

øktÄ{kºkk ËuðLku LkkfLku rðþu hÌkku Au. Ëuð ðkMkLkk ðzu ík]rÃík Ãkk{u Au. íku {kxu MkwøktÄe ÷eÄk 
Ãkýwt ½ýwtf hÌkwt Au.

hMk{kºkk ËuðLku S¼Lku rðþu hne Au. Ëuð hMkLkkyu fheLku ð[Lk fnu Au íku V¤ «krÃík ÚkkÞ 
Au. íku {kxu ð[Lk{kt hMk V¤ ò{u Au.

YÃk{kºkk ËuðLku [ûkw rðþu hne Au. ËuðLkkt [ûkwLke Ãk÷f Ãkzíke LkÚke. yLku ËuðLke árü ½ýe 
ÃknkU[u Au.

MÃkþo{kºkk ËuðLke íð[kLku rðþu hne Au íkuÚke Ëuð MÃkþuo fheLku ykLktË Ãkk{u Au. íku MÃkþoYÃk 
[tËLk ÷uÃk, s¤MLkkLk yLku ÷uÃkLkLke ykã ÷ELku Ëuð ík]rÃík Ãkk{u Au.

þçË{kºkk ËuðLke ©ðýLku rðþu hne Au, íkuLku ÷eÄu ½txLkkË, þt¾LkkËLke ykã ÷ELku Ëhuf 
ðk®sºkku ËuðLku r«Þ ÷køku Au.

yøkkW Ëþkoðu÷ ík¥ðkuLkk r{©ýLke Mk{s ykÃke, íku {wsçk fið÷fíkkoLke r¢Þkð]r¥k îkhk ík¥ð 
MktÞwõík íkuºkeMk fhkuz «fkhLkkt ËuðíkLkw h[kÞk Ãký ËuðíkLkwLkk Mkðo ½kxku szðíkT s hÌkk íÞkhu fíkkoyu 
Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥k «uhf fhe. íkuLkkÚke Mkðo ½kxku ð]rØ ÃkkBÞk. sux÷k ík¥ð rð¼køk ÃkkuÏÞkt 
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níkk íku Mkðo ËunLku rðþu MVqhe hÌkk Ãký fkuE n÷Lk-[÷Lk fu [u»xk fhðk ÷køÞk Lknª. íÞkhu rLks 
MkòýMðYÃk fið÷ fíkkoyu ytþð]r¥kÚke ½kxku{kt ÃkkuíkkLkk ytþku «uhf fÞko. íku fíkkoLkk ytþLku rLksòý 
MðYÃku òýðk. íku rLksòý MðYÃk ytþ «uhf ÚkÞu fheLku ík¥ðku fuðe heíku [uíkLk ÚkÞk íkuLke Mk{s.

rLksòýMðYÃk ytþ «uhf ÚkÞu fheLku
 

fíkkoLke «fkþ çkúñð]r¥kLkkt 3 {nkík¥ð [uíkLk fÞko

fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt 3 [ûkMk¥ð [uíkLk fÞko

fíkkoLke RåAkð]r¥k Lkk rð¼køk Ãkife rLkhtsLkík¥ð yLku yÔÞk¢íkík¥ð [uíkLk fÞko.

yk çktLku ík¥ðkuÚke {nk ík¥ðfkhý, ykLktË ík¥ðfkhý,  
ÄLktsu ík¥ðfkhý yLku «f]rík ík¥ðfkhý [uíkLk ÚkÞkt.

yk [uíkLk ÚkÞu÷ [kh {nkík¥ðkuLkk rð¼køku [uíkLk fÞko
   3 ½ý     3 økwý
      
      
 y[tík Mðfkþ yntfkh hòu  ík{ku Mkíkku
      
 ËMk ¼kðLkk Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý Ãkt[¼qík ËMk ykfktûkk ËMk fk¤ Ãkt[ yðMÚkk
  yLku  yLku   yLku
  Ãkkt[ rððMíkk Ãkt[{kºkk   Ãkt[ ytík:fhý 

yk «{kýu ½kxku{kt sux÷kt ík¥ðku ÃkkuÏÞkt níkkt íkux÷k Mkðo ík¥ðku yLÞku yLÞ [uíkLk ÚkELku 
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ík¥ð yLkwMkkh n÷Lk-[÷Lk Þk [u»xk fhðk ÷køÞk.
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Ëkunk
ËuðíkLkwt LkhLkkhefu, feÞu rð[hý rðrðÄkÞ;
¼qík ¼rð»Þ ðíko{kLkfu, Mkqýíkkt ¿kkLk Mk{kÞ. 1

þçËkÚko 
ËuðíkLkwt = ËuðkuLkk þhehkuLkwt LkhLkkhe fu = ËuðÃkwÁ»k yLku ËuðLkkhe ytøkuLkwt feÞu = fÞwO rð[hý = rð[hý, rðMík]ík ðýoLk 

rðrðÄkÞ = swËe swËe heíku ¼qík = ¼qíkfk¤ ¼rð»Þ = ¼rð»Þfk¤ ðíko{kLk fu = ðíko{kLkfk¤Lkwt Mkqýíkkt = Mkkt¼¤íkkt ¿kkLk 
= Mk{s Mk{kÞ = Mk{òÞ, Mk{s{kt ykðu.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
Ëiðe þhehkuðk¤k Ëuðíkkyku yLku ËuðktøkLkkykuLkk þheh{kt ÃkkU¾kÞu÷k ík¥ðkuLkk rð¼køkLke 

{u¤ðýe çkíkkðe. su íku ík¥ðkuLke swËe swËe heíku íkuLkk fkÞo V¤ ytøku rðMík]ík ðýoLk çkíkkððk{kt 
ykðu÷ Au. suLku Mkkt¼¤íkkt ¼qíkfk¤{kt ík¥ðkuLkwt «økx fkÞo fuðwt ÚkÞwt níkwt yLku ¼rð»Þ{kt Ãký íku{ 
s Úkþu íku{s ðíko{kLk{kt íku {wsçk «økx fkÞo V¤ ÚkE hÌkwt Au íkuLke Mk{s «kÃík ÚkkÞ Au. 

yçk MÚkkðh støk{ SLkwt, íkeLkwt íkLk ík¥ð yLkwMkkh;
LkkhýËkMk íkune Mkqý rðrÄ, fnu fwðuh Mkwrð[kh. 2

þçËkÚko
yçk = nðu MÚkkðh = MÚkkðh òrík støk{ = støk{òrík SLkwt = Lkwt íkeLkwt = íku{Lkwt íkLk = þheh ík¥ð = ík¥ðkuLkk 

rð¼køk yLkwMkkh = su «{kýu Au íku {wsçk LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhkÞý {nkhks íkune = íku çkkçkík Mkqý = Mkkt¼¤ku  
rðrÄ = r¢Þk fnu fwðuh = fwçkuh Mðk{e fnu Au fu Mkwrð[kh = íkuLku Mkkhe heíku rð[kh fhku.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu nu LkkhýËkMk! nðu ÃkAeLkk MftÄ{kt MÚkkðh òrík yLku 

støk{ òríkLkk þhehku{kt su su heíku ík¥ðkuLkk rð¼køkkuLke {u¤ðýe fuðe heíku fhðk{kt ykðe Au íku 
yLku íku íku ík¥ðkuLkk «¼kðÚke {q¤ (fkÞkuo) r¢Þk ÚkkÞ Au, íku ytøku rðMík]ík ðýoLk fhðk{kt ykðLkkh 
Au. su çkkçkík ¾qçk s æÞkLkÚke yuf r[¥k hk¾eLku rð[kh fhðk ÞkuøÞ Au íkku íkuLku ©ðý fhku. 

íkk{ne «Úk{ «fkþfw, ÂMÚkh MÚkkðh íkLkwt r[Lk;
LkkhýËkMk hs íks fhe, fnu fwðuh r¼Òk r¼Òk. 3

þçËkÚko 
íkk{ne = íku{kt «Úk{ = Mkki«Úk{ «fkþfw = Ëþkoðwt Awt ÂMÚkh MÚkkðh = n÷Lk-[÷Lk ðøkhLkk MÚkkðh òrík  
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íkLkwt = ½kx r[Lk = r[nTLk LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks hs íks = hsu hs fhe = fheLku fnu fwðuh = fwðuh 
Mðk{e fnu Au fu r¼Òk r¼Òk = swËe, swËe heíku.

yLkwðkË‑¼kðkÚko 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu, nu LkkhýËkMk ! “Mkki «Úk{ rðrðÄ ½kxku Ãkife MÚkkðh 

òrík ytøkuLkk ík¥ð ¼køk Ãkt[efhý r¢ÞkLke hsuhsLkku ÏÞk÷ yLku íkuLke Mk{s nðu ÃkAeLkk MftÄ 
10{kt rð¼køku fheLku r¼LLk-r¼LLk heíku nwt Ëþkoðwt Awt.”
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ík]ý, ÃkLkze, ðu÷, s¤ yLku ð]ûk òrík 
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MÚkkðh íkLkwt ík¥ð Ãkkuûký 
ËþkoðLkfku   

MftÄ 10
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yZkh ÷k¾ «fkhLke MÚkkðh òrík
Ãk]Úðeík¥ðLkk ykX ¼køk yLku yzÄku ¼køk s¤ík¥ð, yzÄku ¼køk ykfkþík¥ð, yzÄku ¼køk 

yÂøLkík¥ð yLku yzÄku ¼køk ðkÞwík¥ðLkku hnu÷ku Au. 

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

8

s¤

ðkÞw

ykfkþ

yÂøLk

Ãk]Úðeík¥ð

1/2
1/2

1/2
1/2

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík Ãkife Ãk]Úðeík¥ðLkk ykX ¼køk yLku 
çkkfeLkk [kh ík¥ðkuLkk yzÄk-yzÄk ¼køk {¤e yu ËMk ¼køku 
MÚkkðh òrík ÚkE Au. íku MÚkkðh òrík yZkh ÷k¾ «fkhLke 
Au ({q¤ MftÄ-6). 

yk ËMk ¼køk {¤e MÚkkðhòrík ÚkE Au. íku MÚkkðhòrík yZkh ÷k¾ «fkhLke Au. su Ãkkt[ 
«fkhu ðnU[kÞu÷e Au.

1. ík]ýòrík  çkesLkkt ytfwh{kt ðkÞwík¥ð hnu÷wt Au. 
h. ÃkLkzeòrík çkesLkkt ytfwh{kt ykfkþík¥ð hnu÷wt Au.
3. ðu÷òrík çkesLkkt ytfwh{kt s¤ík¥ð hnu÷wt Au.
4. s¤òrík çkesLkkt ytfwh{kt Qæðo ¼køku s¤ hÌkwt Au íkuýu fheLku íkku s¤Lku rð»ku 

hnu Au. yLku {q¤Lku yÄku¼køku yÂøLkík¥ð hnu÷wt Au. íkuýu fheLku s¤ 
síkwt hnu Au, íkku MkwfkE òÞ Au.

Ãk. ð]ûkòrík çkesfLkkt ytfwh{kt Ãk]Úðeík¥ð ÔÞkÃkf hÌkwt Au fu íkuLkuu fheLku ð]ûk y¤Mku 
Ãkwüe Ãkk{u Au, íku Ãk]Úðe ík¥ðu fheLku Ãk]Úðe yrÄf ò{u Au.

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)
u	Ãk]Úðeík¥ðLkk 8 ¼køk MÚkkðh{kt hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu MÚkkðhòrík Ãk]ÚðeÚke y÷øk 

ÚkELku n÷Lk-[÷Lk fhe þfíke LkÚke yLku yríkþÞ szðíkT íkLk íku Ãk]ÚðeLkk rðþu»k 
¼køkuLku ÷eÄu ÚkÞkt Au.

u	s¤ík¥ðLkk yzÄk ¼køkLku ÷eÄu MÚkkðhLkk fk»x¼køkLku rðþu yh½ (hMk¼køk) hÌkku Au 
su [tËLkLke ykã ÷ELku y¥kh Qíkhu Au.

u	yÂøLkík¥ðLkk yzÄk ¼køkLku ÷eÄu MÚkkðhLkk fk»x ¼køkLku rðþu yÂøLk hÌkku Au.íku fk»xLku 
{tÚkLk fhðk{kt ykðu íÞkhu «økx ÚkkÞ Au.
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u	ÃkðLkík¥ðLkk yzÄk ¼køkLku ÷eÄu MÚkkðhLku rðþu su Lkkzeykuyu s¤ Mkt[hu Au, íku Lkkzeyku 
ÃkðLkLkk yzÄk ¼køkLke ÚkELku hne Au.

u	ykfkþík¥ðLkk yzÄk ¼køkLku ÷eÄu MÚkkðhLkk fk»xLku rðþu rðfkþÃkýwt hÌkwt Au. íkuLku fheLku 
fk»x s¤{kt zqçkíkwt LkÚke yLku fkuE ÷kfzk{kt fk»xLku rðþu ÷ku¾tzLkku ¾e÷ku {khðk{kt ykðu 
íkku íku ytËh «ðuþu Au. íku MÚkkðhLku rð»ku ykfkþLkku ¼køk òýðku.

MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLkk MðkË
Ãk]Úðeík¥ð su MÚkkðh{kt Éíkw ¼køkLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð yrÄf hÌkku Au íkuÚke MÚkkðh{kt V¤ 

r{c MðkËLkkt nkuÞ Au. 
s¤ík¥ð su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu s¤ík¥ð rðþu»k hÌkwt Au íkuLkkt V¤ {Äwh MðkËLkkt 

nkuÞ Au.
yÂøLkík¥ð su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu yÂøLkík¥ð rðþu»k hÌkw t Au íkuLkkt V¤Lkku 

MðkË íkeûý(íke¾ku) nkuÞ Au.
ðkÞwík¥ð su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu ðkÞwík¥ð rðþu»k hÌkwt Au íkuLkkt V¤Lkku MðkË 

[hÃkhku nkuÞ Au.
ykfkþík¥ð su MÚkkðhLkk Éíkww ¼køkLku rðþu ykfkþík¥ð rðþu»k hÌkwt Au íkuLkkt V¤Lkku MðkË 

Ve¬ku nkuÞ Au.

Ãk]Úðeík¥ðLkk 8 ¼køk

s¤ík¥ðLkku yzÄk ¼køk

ykfkþík¥ðLkku yzÄk ¼køk

yÂøLkík¥ðLkku yzÄk ¼køk

ÃkðLkík¥ðLkku yzÄk ¼køk
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 MÚkkðhLkk Mºke yLku ÃkwÁ»k rð¼køkLkk ®çkËwLkk yhf{kt Ãkt[ík¥ð ykÔÞkt Au íkuLke Mk{s 

ík¥ð ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLkk yfo MºkeLkk ®çkËwLkk yfo

Ãk]Úðe V¤Lku rðþu çkesøk ÚkkÞ Au. V¤Lku rðþu øk¼o ¼køk hÌkku Au.
s¤ V¤Lkkt rçksøkLku rðþu ytfwh{kt r[fkþ 

¼køk hÌkku Au.
øk¼oLku rðþu hMk hÌkku Au.

ðkÞw çkesøkLku rðþu þku»kýþÂõík hne Au íku 
ßÞkhu çkesøk ð»kkoÉíkw fk¤u WËÞ Ãkk{u 
Au íÞkhu Ãk]ÚðeLkk s¤Lkwt þku»ký fheLku 
WËÞ Ãkk{u Au.

V¤Lke WÃkh Ak÷Lkku íð[k ¼køk hÌkku Au.

yÂøLk ðkÞwík¥ðu fheLku s¤ ¾U[e çkesøkLku 
rðþu Ãk[kðeLku økkZwt fXýÃkýwt fhu Au.

V¤Lkkt øk¼oLku rðþu fXýÃkýwt nkuÞ Au íkuLku 
ÃkfðeLku Lkh{Ãkýwt fhu Au.

ykfkþ çkesøkLku rðþu rðfkMk hÌkku Au. øk¼o¼køkLku Ak÷Lkk ¼køkLke ðå[u MktrÄLku 
rðþu rðfkMk hÌkku Au.

hòuøkwý - yntfkh½ý - fw÷ Ãk0 ¼køk
MÚkkðhLkk Éíkw¼køkLku rðþu hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkykuLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au íkuLkkt 

V¤ {Lkw»ÞòríkLke ykã ÷ELku Mkðo Sð ¼ûký fhu Au.

ykfktûkk 

hòuøkwýLke ykfktûkk

1
1111

5
5

5 5
5
4

4
44

4

økðLk

{¤rðMksoLk

ûkwwÄk-rÃkÃkkMkk

þeík-W»ý

økúknks

MkwøktÄ

þçË
MÃkþo YÃk

hMk

øktÄ

©ðýrLkh
eûkýWå[khrð»kÞ

yntfkhøkýLke {
kºkk

yuf MkwøktÄ ykfktûkk, çkeS økúknks ykfktûkk, ºkeS 
þeík-W»ý ykfktûkk, [kuÚke ûkwÄk-rÃkÃkkMkk ykfktûkk yLku 
Ãkkt[{e {¤rðMksoLk ykfktûkk yu Ãkt[ ykfktûkk{ktÚke Ãkkt[ 
Ãkkt[ ¼køk ÷ELku íku{kt yuf ©ðý ykfktûkk, çkeS rLkheûký 
ykfktûkk, ºkeS Wå[kh ykfktûkk, [kuÚke rð»kÞ ykfktûkk 
yLku Ãkkt[{e økðLk ykfktûkk yu Ãkt[ ykfktûkk{ktÚke yuf 
yuf ¼køk {qfeLku ð¤e yuf þçË{kºkk, çkeS MÃkþo{kºkk, 
ºkeS YÃk{kºkk, [kuÚke hMk{kºkk yLku Ãkkt[{e øktÄ{kºkk yu 
Ãkkt[{kºkk{ktÚke [kh [kh ¼køk {qfeLku yu ËMk ËMk ¼køk 
(fw÷ 50 ¼køk) Ãkkt[ «fkhu MÚkkðh òríkLkk çkesøkLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10). 
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)
hòuøkwýLke Ëþ ykfktûkk
©ðý ykfktûkk (yuf ¼køk)

ßÞkhu økøkLk{kt {u½øksoLkk ÚkkÞ Au íÞkhu Mkðo ðLkMÃkrík ¾ze ÚkELku {ex (Lksh) {ktzu Au.

MkwøktÄ ykfktûkk (Ãkkt[ ¼køk)
íkuLkkÚke Mkkhe yÚkðk Ãkkík¤e ¼qr{fkLke Ãkheûkk fheLku MÚkkðh íku «{kýu íku{kt ò{u Au. Mkkhe 

¼qr{fk{kt íkÁðh yríkþÞ Ãkwrü Ãkk{u Au yLku rLkçko¤ ¼qr{{kt íkÁðh rLkçko¤ hnu Au. MkwøktÄ 
ykfktûkkÚke MÚkkðhòrík ¼qr{fkLke Ãkheûkk fhe þfu Au.

rLkheûký ykfktûkk (yuf ¼køk)
Mkðo ðLkMÃkríkLkkt çkesf ¼qr{Lkk WËh{kt hnu Au íku fkuE çku yktøk¤, [kh yktøk¤, ðUík¼h fu 

nkÚk¼h Ÿzk yLku økwÃík nkuÞ íkku Ãký ßÞkhu ½Lkð]rüÚke yðrLk ®¼òÞ Au, íÞkhu Mkðo çkesfLkk 
ytfwhLku rðþu rLkheûký ykfktûkk hnu÷e nkuðkÚke Mkðo çkesøk Qæðo ¼køku QøkeLku WÃkh ykðu Au. 
yLku íkuLkkt {q¤ Ãkkíkk¤{kt òÞ Au. ð¤e, MÚkkðhLku rðþu rLkheûký ykfktûkk Lk nkuÞ íkku ytfwh 
yð¤k-Mkð¤k ÚkE òÞ Au.

ûkwÄk‑rÃkÃkkMkk ykfktûkk (Ãkkt[ ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðh òrík s¤ íku{s Ãk]ÚðeLkwt þku»ký fhu Au íÞkhu ð]ûk ð]rØ Ãkk{u Au. 

Wå[kh ykfktûkk (yuf ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhLku rðþu {w¾-hMkLkk rðLkk Wå[kh ykfktûkk ÁtÄLk Ãkk{e íÞkhu íkuLkkt yLkuf {q¤ 

«økx ÚkkÞ Au íku Wå[kh ykfktûkkLkk «íkkÃku ÚkkÞ Au. Mkqû{ ¼køku Wå[kh ykfktûkk hne Au, íkuÚke 
MÚkkðhLku hMkLkk yLku {w¾ LkÚke. 

þeík‑W»ý ykfktûkk (Ãkkt[ ¼køk)
ßÞkhu ne{ Ãkzu Au íÞkhu fkuE ð¾ík ð]ûk çk¤e òÞ Au. íku Mk{Þu MÚkkðhLku rðþu 

W»ýÃkýkLke ykfktûkk QÃksu Au Ãký ßÞkhu W»ýÃkýwt {¤íkwt LkÚke íÞkhu ð]ûk çk¤e òÞ Au. 
ßÞkhu MkqÞo yríkþÞ íkÃku Au íÞkhu ð]ûkLkkt ÃkktËzk fh{kE òÞ Au. íku Mk{Þu MÚkkðhLku þeíkLke 
ykfktûkk ÚkkÞ Au.

økúknks ykfktûkk (Ãkkt[ ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhòrík ÃkkuíkkLkk {q¤ ðzu Ãk]ÚðeLku ÃkfzeLku hnu Au.
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rð»kÞ ykfktûkk (yuf ¼køk)
íkuuuýu fheLku MÚkkðhLku çkkh {kMk{kt V¤-Vq÷ ykðu Au. 

{¤rðMksoLk ykfktûkk (Ãkkt[ ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhLku ð»kuo-rËðMku ÃkktËzk ¾he Ãkzu Au. 

økðLk ykfktûkk (yuf ¼køk)
íku MÚkkðh òrík [hý (Ãkøk) rðLkk ÁtÄLk Ãkk{e íÞkhu ð]ûkLku yLkuf þk¾kyku ÚkE íku økðLk 

ykfktûkkLkk «íkkÃku íku þk¾kyku MVwhý Ãkk{e Au.

yntfkhøkýLke Ãkt[{kºkk ([kh [kh ¼køk)
þçË{kºkk ([kh ¼køk)

MÚkkðhLkk fk»xLku rðþu þçË hÌkku Au. fkhý fu Zku÷, {]Ëtøk, zV yLku ¾tsheLke ykã ÷ELku 
fk»xLkkt ðk®sºkku ðkøku Au íku þçË{kºkkÚke LkkË ÚkkÞ Au. 

MÃkþo{kºkk ([kh ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhLku rðþu íð[k ¼køk Mkðo þhehLku rðþu hÌkku Au.

YÃk{kºkk ([kh ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðh òríkLkkt {q¤ Ãk]ÚðeLku rðþu Ãk]ÚðeLkk rðfkMkLku òuE òuELku «ðuþ fhu Au. 

Lk®níkh íkku {q¤Lku rðþu fku{¤íkk ½ýe Au. íku {q¤ ËuÏÞk rðLkk ßÞkt íÞkt [k÷u yLku ftEf 
fXýíkk{kt ÷køke òÞ íkku {q¤ AqtËkELku {he òÞ, Ãkhtíkw YÃk{kºkkÚke Ãk]ÚðeLkk rðfkMkLku þkuÄeLku 
{q¤ «ðuþ fhu Au.

hMk{kºkk ([kh ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhLku rðþu Ëhuf fqtÃk¤Lku rðþu y{e hnu Au yLku MÚkkðhLkk {q¤Lkk yøkú¼køku 

fku{¤Ãkýwt hÌkwt Au, íku hMk {kºkkLke y{eyu fheLku fw{÷íkkÃkýwt hÌkwt Au. suÚke Ãk]ÚðeLkk hMkLkku MðkË 
÷E òýu Au. 

øktÄ{kºkk  ([kh ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhLku rðþu ßÞkt hòuøkwýLke MkwøktÄ ykfktûkk hne Au. su Mkkhe Ãkkík¤e ¼qr{fkLke 

Ãkheûkk fhu Au, íku hòuøkwýLke MkwøktÄ ykfktûkk{kt øktÄ{kºkk hne Au, íku øktÄ{kºkkÚke MkwøktÄ ykfktûkk 
ÚkkÞ Au.
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MÚkkðhLkk hMkLku rðþu rðþu»k {kºkk hne íkuLke Mk{s 
YÃk{kºkk MÚkkðhLku ÷k÷ htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
hMk{kºkk íkuLku MkVuË htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
øktÄ{kºkk Ãke¤k htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
MÃkþo{kºkk íkuLku nrhÞk (÷e÷k) htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
þçË{kºkk íkuLku ~Þk{ htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
YÃk+hMk{kºkk íkuLku Ãkt[htøke Vq÷ ykðu Au.
øktÄ+YÃk{kºkk íkuLku fýuhk htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
MÃkþo+þçË íkuLku ÄwtÄ¤k htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
Ãkkt[uÞ {kºkk ÔÞkÃkf íkuLku íku MÚkkðhLkk ÃkºkLkkt htøk suðkt Vq÷ ykðu Au.
þçË + hMk íkuLku ¼ku{÷kt htøkLkwt Vq÷ ykðu Au.
yu «fkhu {kºkkLkk Mktòuøku W÷xMkw÷x çknw «fkhLkk Ãkw»Ãk ÚkkÞ Au.

MÚkkðhLke íð[kLku rðþu rðþu»k {kºkk hne íkuLke Mk{s
øktÄ{kºkk  íkuLkkt V¤ Ãke¤k htøkLkkt ÚkkÞ.
hMk{kºkk íkuLkkt V¤ ïuík htøkLkkt ÚkkÞ.
YÃk{kºkk  íkuLkkt V¤ ÷k÷ htøkLkkt ÚkkÞ.
MÃkþo{kºkk  íkuLkkt V¤ ÷e÷k htøkLkkt ÚkkÞ.
þçË{kºkk  íkuLkkt V¤ ~Þk{ htøkLkkt ÚkkÞ.
øktÄ{kºkk + Ãk]Úðeík¥ð  ík uLkk t V¤ WÃkhÚke yLku ytËhÚke øk ú¼hMk Mkrník Ãke¤k 

htøkLkkt ÚkkÞ.
hMk{kºkk + s¤ík¥ð  ík uLkk t V¤ WÃkhÚke yLk u ytËhÚke øk ú¼hMk Mkrník ïuík 

htøkLkkt ÚkkÞ.
YÃk{kºkk + yÂøLkík¥ð  ík uLkk t V¤ WÃkhÚke yLku ytËhÚke øk ú¼hMk Mkrník ÷k÷ 

htøkLkkt ÚkkÞ.
MÃkþo{kºkk + ðkÞwík¥ð  íkuLkkt V¤ WÃkhÚke yLku ytËhÚke ÷e÷k htøkLkkt ÚkkÞ.
þçË{kºkk+ ykfkþík¥ð  ík uLkk t V¤ WÃkhÚke yLku ytËhÚke økú¼hMk Mkrník ~Þk{ 

htøkLkkt ÚkkÞ.
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Mkíkkuøkwý yLku MðfkþøkýLkk - 100 ¼køk
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kþ½ýLkk Mkt¼Mk¢ý - rððMíkk 

Mkíkkuøkwý
Lkk y

tík:fhý - yðMÚkk

Mðfkþ½ýLkkt Ãkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku 
Ãkt[ rððMíkk yu ËMk{ktÚke Lkð Lkð 
¼køk ÷ELku íku{kt MkíkkuøkwýLkkt Ãkt[ 
ytík:fhý yLku Ãkt[ yðMÚkk yu 
ËMk{ktÚke yuf yuf ¼køk {qfeLku 
yu ËMk ËMk {¤e fw÷ 100 ¼køk 
MÚkkðhòríkLkk çkesøkLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10). 

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)

su MÚkkðhLkk Éíkw¼køkLku rðþu Mðfkþ½ýLkkt Ãkt[ Mk¼Mk¢ý yLku Ãkt[ rððMíkkLkk rð¼køk 
rðþu»k hÌkk Au íku MÚkkðhLkkt V¤ ©eV¤Lke ykã ÷ELku MktÃkxðíkT ÃkzËk Mkrník ykðu Au yLku su 
MÚkkðhLkk su Éíkw¼køkLku rðþu MkíkkuøkwýLke Ãkt[ yðMÚkk yLku Ãkt[ ytík:fhýLkk rð¼køk rðþu»k 
hÌkk Au íkuLkkt V¤ «økx rLkhk¤kt ÃkzËk hrník ykðu Au.

MkíkkuøkwýLkk Ãkkt[ ytík:fhý yLku Ãkkt[ yðMÚkk MÚkkðhLku rð»ku (yuf-yuf ¼køk) 
1. òøkúík yðMÚkk yLku {Lk ytík:fhý (yuf ¼køk)

MÚkkðhLku rðþu òøkúík yðMÚkkLku ÷eÄu ð]ûk «VwÂÕ÷ík hnu Au. íkuLku rðþu {Lk ytík:fhýLkku ytþ 
hÌkku Au. íkuÚke ßÞkhu hkrºk Ãkzu Au íÞkhu ð]ûk rLkÿkðþ ÚkkÞ Au. ykøk¤ òøkúík yðMÚkk níke íÞkhu 
rLkÿk yðMÚkk ÚkkÞ. fkhý fu fkuE fkuE ð]ûkLkkt Ãkºk hkrºkLku rðþu {¤e òÞ Au íkuLke ykã ÷ELku 
Mkðo MÚkkðh ®Lkÿkðþ òýðkt.

2. MðÃLk yðMÚkk yLku çkwrØ ytík:fhý (yuf ¼køk)
ßÞkhu {Lk ytík:fhýLkku ytþ ÷eLk Ãkk{e òÞ íÞkhu MÚkkðhLku rðþu MðÃLk yðMÚkk ÚkkÞ 

íÞkhu hkrºkLku rðþu Mkðo ð]ûk òrík Ãk]Úðe{ktÚke s¤Lkwt þku»ký fhu Au. íku MðÃLk yðMÚkkLku rðþu çkwrØ 
ytík:fhýLkku rð¼køk hÌkku Au.
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3. Mkw»kwrÃík yðMÚkk yLku yntfkh ytík:fhý (yuf ¼køk)
ßÞkhu Ãk]Úðe{ktÚke s¤ þku»kíkwt ð]ûk hne òÞ Au íÞkhu ð]ûkLke Mkw»kwrÃík yðMÚkk òýðe – ð]ûkLku 

yðrLk (Ãk]Úðe)Lkwt s¤ þku»kðkLke r¢Þk níke íku yntfkh – ytík:fhýLkku rð¼køk Mk{Ë{ fhe Lkkt¾u 
Au. íku ð]ûk Mk{Ë{ ÚkÞwt, íku fu{ òýe þfkÞ ? su{ fu ð]ûkLku Mkw»kwrÃík yðMÚkk ÚkkÞ íÞkhu ð]ûk íkux÷ku 
ð¾ík ð]rØ Ãkk{íkwt hne òÞ Au. yux÷u fu íkux÷ku Mk{Þ ð]ûk ðÄu Lknª. yk çkkçkík ð]ûkLke fqtÃk¤kuyu 
yutÄkýe hk¾eLku ½ze {kÃkeLku òuðkÚke sýkÞ Au fu ð]ûk yuf ík÷¼kh Ãký ð]rØ Ãkk{íkwt LkÚke. yLku 
ð]rØ Ãkk{u íkku çkeS yðMÚkk òýðe. 

4. íkwrhÞk yðMÚkk yLku r[¥k ytík:fhý (yuf ¼køk)
ßÞkhu Mkw»kwrÃík yLku yntfkh ytík:fhý ÷eLk Ãkk{u Au íÞkhu MÚkkðhLku rðþu íkwrhÞk yðMÚkk 

ÚkkÞ Au. ßÞkhu ð]ûkLku þhehLkwt ¼kLk rðMksoLk ÚkE òÞ íÞkhu fkuE ð]ûk rLkÿkLku rðþu íkqxeLku 
¾he Ãkzu Au íku íkwrhÞk yðMÚkkÚke ð]ûkLkk þhehLku ¼kLk hnuíkwt LkÚke. íÞkhu ð]ûk ¾he Ãkzu Au. r[¥k 
ytík:fhýLkku rð¼køk íkuLku rðþu hÌkku Au íku r[¥kLkwt þheh yríkþÞ Mkqû{ yLku rLk{o¤ Au, íkuLku 
÷eÄu ð]ûkLku Ãkfze hk¾íkwt LkÚke.

5. WL{wLke yðMÚkk yLku Lk®[ík ytík:fhý (yuf ¼køk)
ßÞkhu ð]ûkLke íkwrhÞk yðMÚkk yMík Ãkk{íkkt yLku òøkúík yðMÚkkLkku WËÞ Úkíkkt yu çktLku 

yðMÚkkLke MktrÄ{kt WL{wLke yðMÚkkLku Lk®[ík ytík:fhý òýðwt. íkwrhÞk yðMÚkkLkwt rðMksoLkÃkýwt 
økÞwt Au. yLku Mk{økú ð]ûk «fkþðkLk ÚkÞwt Au Ãký íku ð¾íku òøkúíkÃkýkLke WÃkkrÄ LkÚke íku {kxu WL{wLke 
yðMÚkk yLku Lk®[ík ytík:fhý òýðwt.

yk «fkhu MÚkkðhLku rðþu Ãkt[ yðMÚkkLkku yLku Ãkt[ ytík:fhýLkku yuf yuf ¼køk hÌkku Au. 
{Lkw»ÞLku rðþu Lkð-Lkð ¼køk hÌkk Au íkku Ãký ºký yðMÚkkLke økrík {Lkw»Þ òýe þfíkku LkÚke. 
íkku MÚkkðhLku rðþu yuf-yuf ¼køk hÌkk nkuðkÚke MÚkkðhLku rðþu ½ýe Mkqû{íkkyu yðMÚkk yLku 
ytík:fhý ðíkuo Au. íku fÌkkt !

yu «fkhu MÚkkðhLku rð»ku Mk¥kkuøkwýLkk Ãkt[ ytík:fhý Lku Ãkt[ yðMÚkk hne Au.

Mðfkþ½ýLkk Ãkt[ Mkt¼Mk¢ý yLku Ãkkt[ rððMíkk MÚkkðhLku rð»ku (Lkð-Lkð ¼køk) 
1. þktík Mkt¼Mk¢ý yLku ÂMÚkrík rððMíkk (Lkð Lkð ¼køk)

þktík Mkt¼MkfhýÚke ð]ûk MkËkfk¤ þktríkðíkT hnu Au. ÂMÚkrík rððMíkkyu fheLku ð]ûk ÂMÚkríkðkLk hnu Au.

2. Mknus Mkt¼Mk¢ý yLku WËkh rððMíkk (Lkð Lkð ¼køk) 
Mknus Mkt¼Mk¢ýÚke ð]ûk Mknusu WÃksu yLku Mknus Mð¼kðu MkËkfk¤ hnu Au. WËkh rððMíkkLku 

÷eÄu yufkyufe ð]ûk MkËkfk¤ WËkhðíkT hnu Au, Ãkhtíkw fkuE fkuELkku Mktøk fhíkwt LkÚke.
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3. þe÷ Mkt¼Mk¢ý yLku økr÷ík rððMíkk (Lkð Lkð ¼køk)
þe÷ Mkt¼Mk¢ýLku ÷eÄu ð]ûk MkËkfk¤ þe÷ðtík Mkh¾wt s hnu Au. yLku fkuE fkÃku, fqxu íkku Ãký 

þe÷Lkwt þe÷ sýkÞ Au. ð¤e, økr÷ík rððMíkk íkuLku rðþu hne Au íkuÚke ð]ûk MkËkfk¤ økr÷íkÃkýu s 
hnu Au. òu fu ð]ûk Ãkkuíku Ëw:¾ MknLk fhu Ãký ð]ûk fkuELku Ëw:¾ ykÃkíkwt LkÚke.

4. Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ý yLku fwt¼ rððMíkk (Lkð Lkð ¼køk)
Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ýLkk ÷eÄu ð]ûk yuf s MÚk¤u MkËkfk¤ Mktíkku»kðíkT s hnu Au yLku fwt¼ rððMíkkLku 

÷ELku MÚk¤ AkuzeLku ð]ûk fkuE søÞkyu zku÷kÞ{kLk Úkíkwt LkÚke.

5. Mk{íkk Mkt¼Mk¢ý yLku Mkk{kLÞ rððMíkk (Lkð Lkð ¼køk)
Mk{íkk Mkt¼Mk¢ýLku ÷eÄu MÚkkðh MkËkfk¤ Mk{Ë{ Mkh¾wt s hnu Au yLku Mkk{kLÞ rððMíkkLku ÷eÄu 

ð]ûk MkËkfk¤ Mkk{kLÞ s hnu Au. ð]ûkLku fkuELke MkkÚku hkøk-îu»k nkuíkku LkÚke.
yu «fkhu MÚkkðhLku rð»ku MðfkþøkýLke Mkt¼MkfhýLku rððMíkk MÚkkðhLku rð»ku hne Au.

ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ yLku y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkLkk - 100 ¼køk (MÚkkðhLku rðþu)
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y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke Lkð 
Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt ík{kuøkwýLkk 
Ëþfk¤{ktÚke yuf yuf ¼køk {qfeLku 
yu ËMk ËMk ¼køk {¤e fw÷ 100 
¼køk MÚkkðhòrík çkesøkLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10). 

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)

su Éíkw¼køkLku rðþu ík{kuøkwýLkk Ëþfk¤Lkk rð¼køk rðþu»k hÌkk Au íkuLkkt V¤ Ãkþw-Ãkûke 
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¼ûký fhe þfu, Ãkhtíkw {Lkw»Þku ¼ûký fhe þfu Lknª yLku su Éíkw¼køkLku rðþu y[tík½ýLke 
ËMk ¼kðLkkLkk rð¼køk rðþu»k hÌkk Au íkuLkkt V¤ {Lkw»ÞLke ykã ÷ELku Ãkþw-Ãkûke fkuE ¼ûký 
fhu Lknª.

ík{kuøkwýLkk Ëþfk¤Lkku MÚkkðhLku rð»ku (yuf-yuf ¼køk) 
1. Mð¼kðfk¤ (yuf ¼køk)

íkuÚke ð]ûk ÃkkuíkkLke {u¤u WËÞ yMík Ãkk{u yLku fkuE fkuELke MkkÚku yufíkk hk¾íkwt LkÚke. ð¤e fkuE 
Ãký ð]ûkLke ykf]rík-Açke yuf Mkh¾e LkÚke, Ãkhtíkw LÞkhe-LÞkhe ËhufLke Açke nkuÞ Au.

2. fk{Lkkfk¤ (yuf ¼køk)
ßÞkhu MÚkkðhLku Vq÷ ÷køku Au íÞkhu íkuLku rðþu fk{Lkkfk¤Lkku rð¼køk ðíkuo Au.

3. yk¢tíkfk¤ (yuf ¼køk)
MÚkkðh MkËkfk¤ y¬z hnu Au. fkuE fkÃku fqxu íkku Ãký y¬zLkwt y¬z s hnu Au. 

4. ykùÞofk¤ (yuf ¼køk)
íkuÚke MÚkkðhLku rLkÿk yLku òøkúík yðMÚkk ÚkkÞ Au. íku Lkuºk rMkðkÞ hkrºk- rËLk òýu Au. ð¤e 

rËðMk níkku yLku hkrºk õÞktÚke ! yu «{kýu ykùÞo Ãkk{eLku rLkÿkðþ ÚkkÞ Au yLku hkrºk níkeLku 
MkqÞoLkku WËÞ ÚkÞku íÞkhu fnu fu yk «fkþ fuðku ! yu{ ykùÞo Ãkk{eLku òøkúíkÃkýwt ÚkkÞ Au. yu çku 
yðMÚkkLku rð»ku MÚkkðh{kt ykùÞofk¤Lkku ytþ hÌkku Au.

5. Ãk]Úkffk¤ (yuf ¼køk)
MÚkkðhòríkLku Ãkºk, Vq÷, V¤ yLku þk¾k LÞkhk-LÞkhk y÷tfkh Au. íku{kt Ãk]Úkffk¤Lkku ytþ ðíkuo 

Au. fkuE þk¾k fu Ãkºk, V¤, Vq÷ ykøk¤Úke ÃkkfeLku ¾he Ãkzu Au íku MÚkkðhLku rðþu Ãk]Úkffk¤ òýðku.

6. rðÃkheíkfk¤ (yuf ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðhLku fkuE hkuøk ÷køkw Ãkzu Au fu øký ¾kÞ Au. íÞkhu ð]ûk MkwfkE òÞ Au.

7. y¿kkLkfk¤ (yuf ¼køk)
MÚkkðh ÃkkuíkkLke ykã ÷ELku yLÞ fkuELku òýíkwt LkÚke.

8. hkøkMkfk¤ (yuf ¼køk)
MÚkkðhLku rðþu hkøkMkfk¤ yLku ûkwÄk-rÃkÃkkMkk ykfktûkk hne Au. íkuLku rðþu hkøkMkfk¤Lkku 
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ytþ ðíkuo Au. fkhý fu ð]ûkLku Ãk]ÚðeLkku hMk þku»kðkLke «erík hne Au íkuLku rðþu hkøkMkfk¤ 
hÌkku Au. 

9. îu»kfk¤ (yuf ¼køk)
íkuÚke MÚkkðhLku þeík-W»ý ÷køku Au. ßÞkhu yríkþÞ þeík ÔÞkÃku Au íÞkhu íkuLku rðþu þeík WÃkh 

îu»k ÚkkÞ Au yLku ßÞkhu yríkþÞ W»ýíkkÃkýwt ÚkkÞ íÞkhu íkuLku W»ýíkkÃkýk WÃkh îu»k ÚkkÞ Au.
íku fuðe heíku sýkÞ ? ßÞkhu MÚkkðhLku W»ýíkk MÃkþuo Au íÞkhu îu»kfk¤u fheLku [e{¤kE òÞ 

Au yLku ßÞkhu MÚkkðhLku þeík MÃkþuo Au íÞkhu îu»kfk¤u fheLku ËøÄ ÚkkÞ Au.

10. ð]rØ ytíkfk¤ (yuf ¼køk)
íkuÚke MÚkkðh òrík ÃkkuíkkLke nË «{kýu ð]rØ Ãkk{eLku ÃkAeÚke ðÄíkwt LkÚke. yLku ½ýk rËðMk 

V÷e-Vq÷eLku Lkkþ Ãkk{u Au. Ãký ÃkkuíkkLkk {kÃkÚke yríkþÞ ð]rØ Ãkk{eLku ykfkþu síkwt hnuíkwt 
LkÚke. yu «fkhu MÚkkðhLku rð»ku ík{kuøkwýLkk Ëþ fk¤ MÚkkðhLku rð»ku hÌkk Au.

y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkLkk (Lkð-Lkð ¼køk) MÚkkðhLku rð»ku
1. yn{T ¼kðLkk (Lkð ¼køk)

íkuÚke ð]ûk yríkþÞ yntÃkýu s hnu Au. fkhý fu, MkíkkuøkwýLkk Ãkt[ ytík:fhýLkku yuf yuf 
¼køk hÌkku Au yLku Mðfkþ½ýLkk Ãkt[ Mkt¼Mk¢ýLkk Lkð-Lkð ¼køk hnu÷k Au íku {kxu MÚkkðhLku 
rðþu yríkþÞ yn{T ¼kðLkk yu «fkhu hne Au.

2. Mkt¼ ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðh MkËkfk¤ Míkt¼kfkh s hnu Au. yLku nk÷íkwt [k÷íkwt LkÚke.

3. rðMksoLk ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðhLku Vq÷, V¤, «Mkð ÚkELku ¾he Ãkzu Au. íkuLke ÃkkuíkkLku støk{ òríkLkk suðe 

M{]rík hnuíke LkÚke. fkhý fu støk{ òríkLku íkku VhstË (Mktíkrík) «Mkð ÚkkÞ Au. íkuLke MkðuoLku 
M{]rík hnu Au. íku M{]ríkLku ÷eÄu støk{òrík ÃkkuíkkLkk VhstË WÃkh nuík hk¾u Au. íkuðe heíku ð]ûkLkwt 
VhstË çkesøk òýðwt. íku çkesøk ¾he Ãkzâk ÃkAe ð]ûkLku M{]rík hnuíke LkÚke. yk heíku yríkþÞ 
rðMksoLk Ãkýwt hnu÷wt Au.

4. rLkÿk ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðhLku ykXuÞ Ãknkuh y[uík Mkh¾wt s hnu Au.
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5. ytÄík{ ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
MÚkkðh MkËkfk¤ ytÄkÄqtÄ Mkh¾wt s hnu Au. fkhý fu Lkuºk rMkðkÞ íku þkLkk ðzu òuE þfu ? 

íkuÚke íku ytÄkÄqtÄ Mkh¾wt s hnu Au.

6. y[uík ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðh V¤ku yLku Vq÷Lku ÃkÕ÷ðu Au íÞkhu [uíkLk Ëu¾kÞ Au.Lknªíkh MkËkfk¤ y[uík 

Mkh¾wt s hnu Au.

7. Wå[kx ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuLkkÚke MÚkkðh MkËkfk¤ Wå[kx Mkh¾wt s hnu Au. Wå[kx ¼kðLkkÚke Mk{Ë{ þqLÞðíkT hnu Au.

8. y¼kð ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðh ÃkkuíkkLke {u¤u yufktfe WËkhðíkT hnu Au. yLku fkuE òrík MkkÚku ¼kð «erík 

hk¾íkwt LkÚke.

9. {qLÞ ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðh MkËkfk¤ {qLÞ s hnu Au yLku fkuELke MkkÚku çkku÷íkwt LkÚke.

10. yMkk{Úko ¼kðLkk (Lkð ¼køk)
íkuÚke MÚkkðhLku fkuE fkÃku, fqxu Lku Ãkºk, V¤, Vq÷ íkkuze ÷u íkku Ãký Ãkkuíku fkuELku çkku÷e þfu Lknª. 

yLku LkkMke Ãký sðkÞ Lknª. yu «fkhu y[tík½ýLke Ëþ ¼kðLkk MÚkkðhLku rð»ku hne Au. 

ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk 3 ½ý yLku «f]rík ík¥ðfkhýLkk 3 økwý - 30 ¼køk

«f
]rík

 í
k¥ð

fk
hý

9

9
9

111

y[tík

hòu

Mkíð

ík{ku

Mðfkþ

yntfkh

ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk ½ý

ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk ºký ½ý{ktÚke Lkð Lkð ¼køk ÷ELku íku{kt 
«f]rík ík¥ðfkhýLkk ºký økwý{ktÚke yuf yuf ¼køk {qfeLku yu 
ËMk ËMk ¼køk {¤e fw÷ 30 ¼køk MÚkkðhòríkLkk çkesøkLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 
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fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)

y[tík½ý, Mðfkþ½ý, yntfkh½ýLkk Lkð-Lkð ¼køk yLku hòuøkwý, ík{kuøkwý, MkíkkuøkwýLkk 
yuf-yuf ¼køk {¤e fw÷ 30 ¼køk ÃkkuÏÞkt Au.

V¤, Vq÷, ftË{q¤ yLku fktxk yLku Ãkºk‑þk¾k‑ÃkuZ‑MðkË rðøkuuhu
Mðfkþ½ý + hòuøkwý íð[kyu hÌkku íku : MÚkkðhLku V¤, Vq÷ çktLku ykðu Ãký íku íð[kLku rðþu 

÷køku.
Mðfkþ½ý + hòuøkwý ytfwhLku rðþu hÌkku íku : MÚkkðhLkk {Míkf WÃkh zªxLkk yøkú¼køku 

Vq÷-V¤ ÷køku Au.
hòuøkwý íð[k Þk ytfwhLku rðþu hÌkku : íku MÚkkðhLku Vq÷ rðLkk V¤ yuf÷wt s ÷køku Au.
Mðfkþ½ý íð[k Þk ytfwhLku rðþu : íkuLku yuf÷wt s Vq÷ ÷køku Ãký V¤ ykðu Lknª.
hòuøkwý + Mðfkþ½ý {q¤Lku rðþu : íku MÚkkðhLku Vq÷ yLku V¤ çktLku ÷køku Lknª, Ãkhtíkw íkuLkk 

{q¤Lku rðþu ftË{q¤ ÚkkÞ. íku V¤, Vq÷ Lku ftË{q¤ rðLkkLkwt MÚkkðh hnu.
hòuøkwý+Mðfkþ½ý fk»x¼køkLku rðþu hÌkku : íku MÚkkðhLku V¤, Vq÷ yLku ftË{q¤ ºkýuÞ 

ÚkkÞ Lknª.
ík{kuøkwý íð[kLku rðþu hÌkku : íku MÚkkðhLkkt Ãkºk ÃkºkLku MÚkkLku fktxk WíÃkLLk ÚkkÞ.
yntfkh½ý (ytfwhLku rðþu) yLku ík{kuøkwý íð[kLku rðþu hÌkku íku MÚkkðhLkkt ÚkzLke ykã ÷ELku 

Ãkºk, Vq÷, V¤ MkðuoLku rðþu hku{uhku{ fktxk WíÃkLLk ÚkkÞ Au.
yntfkh½ý yLku yntfkh ytík:fhý (ytfwhLku rðþu) : íku MÚkkðhLku þk¾k ÃkÕ÷rðík ÚkkÞ Lknª. 

yuf Ëtzkfkh íku MÚkkðh hnu Au íkuLku LkÞko Ãkºk, V¤, Vq÷ ÚkkÞ Ãký þk¾k Lkef¤u Lknª.
hòuøkwý‑øktÄ {kºkk yLku Ãk]Úðeík¥ð ÔÞkÃkf nkuÞ : íku MÚkkðhLkkt Mkðuo Vq÷, V¤, þk¾k ÃkuZ 

ðøkuhu r{»x nkuÞ Au. 
y[tík½ý + þçË{kºkk yLku ykfkþík¥ð ÔÞkÃkf hÌkkt Au : íku MÚkkðhLkkt MðkË Lk¾rþ¾ MkwÄe 

Ãkºk,V¤, þk¾k yLku ÃkuZ rðøkuhu rV¬kt nkuÞ. 
ík{kuøkwý + YÃk{kºkk yLku yÂøLkík¥ð ÔÞkÃkf hÌkku Au : íku MÚkkðh Lk¾rþ¾ MkwÄe V¤, Vq÷ 

Mkrník ríkûý nkuÞ.
Mkíkkuøkwý + hMk{kºkk yLku s¤ík¥ð ÔÞkÃkf hÌkk Au : íku MÚkkðh Lk¾rþ¾ MkwÄe Vq÷, V¤ 

Mkrník {Äwh MðkËLkkt nkuÞ Au. 
Mðfkþ½ý + MÃkþo {kºkk yLku ðkÞwík¥ð ÔÞkÃkf hÌkkt Au : íku MÚkkðh Lk¾rþ¾ MkwÄe Vq÷, 

V¤ Mk{uík [hÃkhk MðkËLkkt nkuÞ Au.
ík{kuøkwý yuf÷ku ÔÞkÃkf hÌkku Au : íku MÚkkðh Lk¾rþ¾ MkwÄe ¾xhMk MðkËLkkt nkuÞ.
yntfkh½ý yuf÷ku ÔÞkÃkf hÌkku Au : íku MÚkkðh Lk¾rþ¾ MkwÄe Vq÷, V¤ Mk{uík fzðk MðkËLkkt nkuÞ Au. 
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hòuøkwýLke {¤ rðMksoLk ykfktûkk, ík{kuøkwýLkku îu»kfk¤, ð]rØytíkfk¤, y[tík½ýLke 
rLkÿk ¼kðLkk yLku rðMksoLk ¼kðLkk yu Ãkkt[ rð¼køk

yk Ãkkt[u hMk¼køk yLku Éíkw¼køk Lke ðå[u hÌkku Au : íkuLkkt V¤ ÃkkfeLku ykÃkkuykÃk ykÃk{u¤u 
¾he Ãkzu Au. 

yk Ãkkt[uÞ yuf÷k hMk ¼køku hÌkku Au : íku MÚkkðhLkkt Ãkºk ÃkkfeLku ¾he Ãkzu Ãký íkuykuLkk V¤ 
Ãkkfu íkku Ãký ¾he Ãkzu Lknª.

yk Ãkkt[uÞ ÔÞkÃkf hÌkkt Au : íku MÚkkðhLkkt Ãkºk yLku V¤ çktLku Ãkkfu íkku Ãký ¾he Ãkzu Lknª. fkuE 
fkÃke ÷u fu íkkuze ÷u íkku s ÷E þfkÞ.

MÚkkðhLkk ytfwh ¼køkLku rðþu yntfkh ytík:fhý yLku yntfkh½ý ¼køk rðþu»k hÌkk nkuÞ íku 
MÚkkðhLku Mkk¾k Ãkºk-Vq÷-V¤ Úkíkk LkÚke. yuf Ëtzkfkh ÚkELku hnu Au. yu «fkhu yÔÞõíkÚke WíÃkÒk 
ÚkÞu÷kt ík¥ðLkku MÚkkðhíkLkw{kt W÷xkMkw÷xe hÌkk Au - íkuLku fkhýu MÚkkðhLku rð»ku yLktík «fkhLke 
rð¼Âõík LÞkhe LÞkhe sýkÞ Au.

su MÚkkðhLkk Éíkw¼køkLku rðþu ík{kuøkwý rðþu»k hÌkku Au íkuLkk V¤Lkku MðkË ¾kxku nkuÞ Au.
su MÚkkðhLkk Éíkw¼køkLku rðþu hòuøkwý rðþu»k hÌkku Au íkuLkk V¤Lkku MðkË yríkþÞ r{»x 

nkuÞ Au.
su MÚkkðhLkk Éíkw¼køkLku rðþu Mkíkkuøkwý rðþu»k hÌkku Au íkuLkk V¤Lkku MðkË fne þfkÞ Lknª. 

su ¾kÞ íku òýe þfu.
su MÚkkðhLkku Éíkw¼køkLku rðþu yntfkh½ý rðþu»k hÌkku Au íkuLkk V¤Lkku MðkË fzðku nkuÞ.
su MÚkkðhLkku Éíkw¼køkLku rðþu Mðfkþ½ý rðþu»k hÌkku Au íkuLkk V¤Lkku MðkË r{© 

þeík¤íkkMk¼h nkuÞ.
su MÚkkðhLkk Éíkw¼køkLku rðþu y[tík½ý rðþu»k hÌkku Au íkuLkk V¤Lkku MðkË zktMkku [hÃkhku nkuÞ.

ºký økwý yLku ºký ½ý - ík¥ðkuLkwt {n¥kkÃkýwt (30 ¼køk)
ík{kuøkwýLke {n¥kk MÚkkðhLku rðþu þk¾k, ÃkuZ yLku Ãkºk{kt xuZkÃkýwt (ðktfkÃkýw) Au.
hòuøkwýLke {n¥kk MÚkkðhLkkt Ãkºk, Vq÷, V¤Lku rðþu [÷feíkÃkýwt hÌkwt Au, íkuLku ÷eÄu MÚkkðh 

rËÔÞ þku¼kÞ{kLk Ëu¾kÞ Au.
MkíkkuøkwýLke {n¥kk MÚkkðhLkkt ð]rØ ytfwh¼køkLku rðþu fku{¤Ãkýwt hÌkwt Au.
yntfkh½ýLke {n¥kk MÚkkðh y¬zÃkýu rLkhkÄkh hnu Au.
Mðfkþ½ýLke {n¥kk MÚkkðh{kt rðfkMkÃkýwt ½ýwt s Au, suÚke þk¾k LÞkhe-LÞkhe rð¾hkÞ Au
y[tík½ýLke {n¥kk MÚkkðh MkËkfk¤ ®[íkðLk rMkðkÞ y[tík hnu Au.



376 | ïMktðuË

{nk ík¥ðfkhý, ÄLktsu ík¥ðfkhý, ykLktË ík¥ðfkhý yLku «f]rík ík¥ðfkhý - 20 ¼køk

{nk ík¥ðfkhý

«f]rík ík
¥ðfkhý

ykLktËk ík¥ðf
khý

ÄLktsu ík¥ðfkhý

9

9

1
1

{nk ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk Lkð Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt ykLktË ík¥ðfkhý yLku «f]rík ík¥ðfkhýLkku 
yuf yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ¼køk {¤eLku fw÷ 20 ¼køk 
MÚkkðhòríkLkk çkesøkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)

«f]rík ík¥ðfkhý (yuf yuf ¼køk) «f]rík ík¥ðfkhý íku MÚkkðhLku rðþu hòuøkwýLke rð»kÞ 
ykfktûkk hne Au. íkuLke ykã ÷ELku íku MkðoÔÞkÃkf hÌkwt Au, 
íkuLku ÷eÄu Mkðo ykfktûkkyku ykf]rík Ãkk{u Au.

ykLktË ík¥ðfkhý (yuf yuf ¼køk) íkuLku ÷eÄu MÚkkðh MkËkfk¤ «VwrÕ÷ík yufkfe ykLktË{kt 
s hnu Au. yLku þkufkíkwh Ãkk{eLku MkqfkE síkwt LkÚke.

ÄLktsu ík¥ðfkhý (Lkð Lkð ¼køk) MÚkkðhLkkt çkes ytfwh LkkLkkt Au, Ãký MVwhýk Ãkk{eLku 
yríkþÞ Ãkwr»x Ãk{kzu Au.

{nk ík¥ðfkhý (Lkð Lkð ¼køk) MÚkkðh{kt {nkLkw¼kðÃkýwt rðþu»k hÌkwt Au. suÚke MÚkkðh 
yÄku{w¾u ½ýktf fk¤ hnu Au. Aíkkt ð]ûkLku ©{ Ãkzíkku 
LkÚke. ð¤e, MÚkkðhLku ð»kuo Ënkzu Éíkw òøku Au. íkuÚke 
yLktík çkesøkLke ð]rØ ÚkkÞ Au. (WíÃkr¥k ½ýe ÚkkÞ Au.)

 yLku fíkkoLke RåAkð]r¥kLke ºkeS ÃkifeLkwt {nk ík¥ðfkhý 
ÚkÞwt Au íku {kxu RåAkÃkýkLkku ¼kð ytËh rðþu»k hÌkku Au. 
íkuÚke çkesøkLke WíÃkr¥k ½ýe ÚkkÞ Au yu «fkhu MÚkkðhLku 
rðþu {nk ík¥ðfkhý hÌkwt Au.

Vq÷ V¤Lkk MðkËLku rðþu íkhMki MkwøktÄ fÞk Mktòuøku íku fneÞu

«f]rík ík¥ðfkhý (yuf yuf ¼køk) su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu «f]rík ík¥ðfkhý rðþu»k 
hÌkwt Au íku MÚkkðhLkk V¤Lku rðþu hrMkf íkhMki hne Au.
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ykLktË ík¥ðfkhý (yuf yuf ¼køk) su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu ykLktË ík¥ðfkhý rðþu»k 
hÌkwt Au íku MÚkkðhLkk V¤{kt MkwøktÄ íkhMki hne Au.

ÄLktsu ík¥ðfkhý (Lkð Lkð ¼køk) su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu ÄLktsu ík¥ðfkhý rðþu»k hÌkwt 
Au íku MÚkkðhLkk V¤Lku rðþu y¼kð íkhMki hne Au. 

{nk ík¥ðfkhý (Lkð Lkð ¼køk) su MÚkkðhLkk Éíkw ¼køkLku rðþu {nk ík¥ðfkhýLkku 
rð¼køk rðþu»k hÌkku Au íku MÚkkðhLkk V¤{kt rð¼úktík 
íkhMki hne Au. 

yk [kh ík¥ðfkhýLke V¤Lku rðþu [kh «fkhu íkhMki hne Au Ãký ßÞkt suðwt V¤ íÞkt íkhMki Ãký 
yLktík «fkhu ÚkELku hne Au, Ãkhtíkw {q¤ íkhMki íku [kh «fkhLke hne Au.

1. rLkhtsLk - yÔÞk¢íkLkk - 10 ¼køk

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

5

5
Ãkt[¼køk rLkhtsLk yLku Ãkt[¼køk yÔÞk¢íkLkk ÷ELku yu 
ËMk ¼køk MÚkkðh òrík çkesøkLku ºký «fkhu ÃkkuÏÞkt({q¤ 
MftÄ-10). 

fÞk fÞk ík¥ðkuLkk rð¼køkLke fE fE [uük ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-11)

su MÚkkðhLku rðþu yÔÞkõík yLku rLkhtsLkLkk yufMkh¾k ¼køk hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu MÚkkðhLku 
Lkh-{kËkLkk MktÞ{ rðLkk yufkyuf Éíkw òøku Au yLku Vq÷ V¤ WíÃkLLk ÚkkÞ Au. ßÞkhu ð]ûkLku 
rðþu rLkhtsLk íkÚkk yÔÞk¢íkLkk ytþLkku MktÞ{ ÚkkÞ Au íÞkhu ð]ûkLku Éíkw òøku Au yLku Vq÷-V¤ 
ykðu Au. 

su MÚkkðhLku rðþu rLkhtsLkLkk Ãkkt[ ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk íku{ktÚke [kh ¼køk rLkhtsLkLkk íkku 
MÚkkðh{kt {¤e sELku MÚkkðhLku rðþu fXýÃkýwt fk»x ¼køk fhe LkkÏÞwt yLku yuf ¼køk MÚkkðhLku 
rðþu rÃktøk÷k Lkkze ÚkELku ®Ãkøk÷k Lkkze{kt hÌkku Au, suÚke ðLkMÃkríkLkkt çkesøk ð»kkoÉíkw fk¤u 
Ãk]Úðe{ktÚke WËÞ Ãkk{eLku Qøke Lkef¤u Au íÞkhu MkðoLku çkççku Ãkºk nkuÞ Au. fkhý fu, ð]ûkLkwt {q¤ 
yÄku{w¾u Au. íku yÄku{w¾u rÃktøk÷k LkkzeÚke Ãk]ÚðeLkku hMk þku»ku Au. íkuLkwt íkku MÚkkðhLku çknkh 
ËkneLku (s{ýe) ytøku Ãkºk WíÃkÒk ÚkÞwt. yk{, rLkhtsLkLkk Ãkkt[ ¼køk íkku MÚkkðhLkk ÃkuZLku rðþu 
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yÄku{w¾u hÌkk Au. íkuLkku íkku MÚkkðhLku rðþu ÃkwÁ»kkíkLk ¼køk ÚkE hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu MÚkkðhLkwt 
ÃkuZ (Úkz) ¼køk Ëtzkfkh hnu Au. 

su MÚkkðhLku rðþu yÔÞkõíkLkk Ãkkt[ ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk íku{ktÚke [kh ¼køk MÚkkðhLku rðþu {¤e 
sELku Ãkºk, Vq÷, øk¼o yLku íð[k ¼køk MÚkkðhLku rðþu fhe LkkÏÞku. yLku yuf ¼køk íkuLke íkku 
MÚkkðhLku rðþu #øk÷k Lkkze ÚkELku #øk÷k Lkkze{kt hÌkku Au. íkuLkwt íkku MÚkkðhLku çknkh ðkðu (zkçkk) 
ytøku Ãkºk WíÃkÒk ÚkÞwt Au. íku #øk÷kLkkzeÚke Ãk]ÚðeLkku hMk þku»ku Au. yk{, yÔÞk¢ík íkku MÚkkðhLkk 
Qæðo¼køkLku rðþu hÌkk Au. íkuLkwt íkku MÚkkðhLku rðþu Qæðo¼køku Mºke®÷øk ÚkE hÌkwt Au, íkuLku ÷eÄu 
ð]ûkLku Qæðo¼køku þk¾k WíÃkLLk ÚkkÞ Au. fkhý fu Mºke îiík rð÷kMkýe Au íkuÚke yLktík þk¾kLku 
ð]ûkLku WíÃkLLk fhu Au.

MÚkkðh{kt #øk÷k Lkkze yLku ®Ãkøk÷k LkkzeykuLkk MktÞkuøk ÚkÞu fheLku MÚkkðhLku rðþu Mkw»k{ýk 
Lkkze ÚkELku Mkw»k{ýkLku rðþu hne Au, íku Ãk]ÚðeLkk hMkLku MkkuMku Au.

yu «fkhu MÚkkðhLku rðþu rLkhtsLk yLku yÔÞk¢íkLkk ¼køk hÌkk Au.
suÚke MÚkkðhLku çknkh çktLku ÃkºkLke ðå[u ð]rØ ytfwhLkk zex ¼køku fwtÃk¤ WíÃkLLk ÚkE. yk çktLku 

LkkzeLkk MktÞkuøkÚke Mkw»k{ýk LkkzeÚke MÚkkðh Ãk]ÚðeLkku hMk þku»ku Au.

h. rLkhtsLk - yÔÞk¢ík - Ãk ¼køk

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

2.5

2.5 MÚkkðhLku rðþu Ãkkt[ yÄko ¼køk rLkhtsLkLkk yLku Ãkkt[ yÄko 
¼køk yÔÞk¢íkLkk ÃkkuÏÞkt níkk ({q¤ MftÄ-11).

su MÚkkðhLku rðþu yÔÞk¢ík yLku rLkhtsLkLkk {¤e fw÷ ËMk yzÄk ¼køk hÌkk Au íkuLke íkku 
MÚkkðhLku rðþu ðu÷eòrík ÚkE Au, íkuLku ÷eÄu ðu÷e òrík{kt ð]ûkLkk sux÷e MVwhýk Úkíke LkÚke yLku 
ykÄkh rðLkk rLkhkÄkh [k÷íkwt LkÚke ({q¤ MftÄ-11). (ykÄkhLke sYh Ãkzu Au) 

yu «fkhu rLkhtsLk yLku yÔÞk¢íkLkkt Ëþ yzÄk yzÄk ¼køk MÚkkðhLku rðþu hÌkk Au.
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3. rLkhtsLk - yÔÞk¢ík - h 1/2 ¼køk

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

1.25

1.25 rLkhtsLkLkk Ãkkt[ Ãkk Ãkk (Mkðk) ¼køk yLku yÔÞk¢íkLkk Ãkkt[ 
Ãkk Ãkk (Mkðk) ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk ({q¤ MftÄ-11).

su MÚkkðhLku rðþu yÔÞkõík yLku rLkhtsLkLkk {¤e fw÷ ËMk Ãkk (yZe) ¼køk hÌkk Au íkuLke íkku 
MÚkkðhLku rðþu ík]ýòrík, ÃkLkze òíke yLku yÕÃk ykÞw»Þðtíke ðu÷eòrík ÚkE Au. yÕÃk¼køkLku 
r÷Äu yÕÃk ykÞw»Þ{kt Vk÷e Vq÷eLku rð÷MkkE òÞ Au ({q¤ MftÄ-11).

yu «fkhu rLkhtsLk yLku yÔÞk¢íkLkk Ëþ Ãkk Ãkk ¼køk MÚkkðhLku rð»ku hÌkkt Au.

yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk {nkík¥ð

ykX ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkk ÷ELku íku{kt yuf ¼køk 
rðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yu 
çku ¼køk Ãku÷k ykX ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk ¼køk MÚkkðh{kt 
ð]ûkòríkLku rðþu ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

8 1

1

yrðfkMk

fwt¼MÚk

rðfkMk

rðfkMk-MÚkkðhLku rðþu {qfíkku «kýkÞkÞ – íkuLku rðþu fk¤ [ûkMk¥ð hÌkwt Au.
yrðfkMk-MÚkkðhLku rðþu ÷uíkku «kýkÞk{ – íkuLku rðþu ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð hÌkwt Au.
fwt¼MÚk-çktLku ïkMkLke MktrÄ {æÞu «kýkÞk{ MÚkt¼Lk Ãkk{u – íkuLku rðþu yLktøk [ûkMk¥ð hÌkwt Au.
yk ËMk ¼køk MÚkkðh{kt ð]ûkòríkLku rðþu ÃkkuÏÞkt yLku su ðu÷e ½ýk ð»ko MkwÄe hnu Au íku ðu÷eLku 

rðþu ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-11).
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yrðfkMk (ykX ¼køk)
yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køkLkku íkku MÚkkðh{kt yÄku{w¾u {q¤Lku rðþu Hfkh «kýkÞk{ ÚkE 

hÌkku Au. MÚkkðhLkk {q¤{kt Hfkh «kýkÞk{ ¾U[kÞ Au íkuLku Mktøku fheLku Ãk]Úðe{ktÚke s¤ ¾U[kELku 
ð]ûkLku ®Mk[kÞ Au. Hfkh «kýkÞk{Lke «økxfeÞk ßÞkhu MÚkkðhLku rðþu Hfkh «kýkÞk{ ¾U[kÞ 
Au íkux÷k rËðMk MkwÄe ð]ûk hMkÃkÕ÷ð ÚkE fwtÃk¤ fkZeLku ð]rØ Ãkk{íkwt òÞ Au. yu «fkhu yrðfkþ 
{nkík¥ðLkku Hfkh «kýkÞk{ ÚkELku hÌkku Au.

rðfkMk (yuf ¼køk)
rðfkMk {nkík¥ðkuLkku yuf ¼køk íku Hfkh «kýkÞk{Lku {wÏÞ yøkú¼køku hÌkku Au. ßÞkhu Hfkh 

«kýkÞk{ ð]ûkLku rðþu ¾U[kÞ Au íÞkhu rðfkMk {nkík¥ðLkku ¼køk íku ð]ûkLkku ykøk¤ ykøk¤ rðfkMk 
fhu Au íÞkhu íkuLke ÃkkA¤ ð]ûkLku Hfkh «kýkÞk{ «ðuþ fhu Au, íkuLku ÷eÄu ð]ûk Ãkku»kkÞ Au.

fwt¼MÚk (yuf ¼køk)
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk íkuLkku Hfkh «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf ÚkELku hÌkku Au, íkuLku 

÷eÄu Hfkh «kýkÞk{Lku rðþu þktrík íkÚkk ½kZÃkýwt hÌkwt Au. íku {kxu Hfkh «kýkÞk{ ð]ûkLku Äe{u 
Äe{u ¾U[kÞ Au. íkuLku ÷eÄu ð]ûkLkwt ykhçk÷ ½ýwt s ÃknkU[u Au.

ykX ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk ÷ELku íku{kt yuf ¼køk 
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku 
yu çku ¼køk Ãku÷k ykX ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk ¼køk MÚkkðh{kt 
ð]ûkòríkLku VheÚke ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

8 1

1

rðfkMk

fwt¼MÚk

yrðfkMk

yk ËMk ¼køk MÚkkðh íkLkw{kt ð]ûk òríkLku VheÚke ÃkkuÏÞkt yLku ð¤e, su ðu÷e ½ýk ð»kkou hnu 
Au íkuLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-11).

rðfkMk (ykX ¼køk)
rðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køkLkku íkku MÚkkðhLku rðþu yÄku¼køku {q¤Lku rðþu Mkkuntøk «kýkÞk{ 

ÚkE hÌkku Au. íku Mkkuntøk «kýkÞk{ Ãk]ÚðeLku rðfkMk fhkðeLku MÚkkðhLkk {q¤Lku «ðuþ fhkðu Au.
Mkkuntøk «kýkÞk{Lke «økx r¢Þk ßÞkhu MÚkkðhLku rðþu ÚkkÞ íÞkhu Mkkuntøk «kýkÞk{ 
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[k÷u Au. íkux÷k rËðMk MkwÄe ð]ûkLku fwtÃk¤ Vqxe Lkef¤u Lknª yLku ð]rØ Ãkk{íkw t Ãký hne 
òÞ. ð¤e íÞkt MkwÄe ð]ûk çkk¾z-fhzwt ÚkELku hnu Au.

yrðfkMk (yuf ¼køk)
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk Mkkuntøk «kýkÞk{Lku yøkú¼køku hÌkku Au. ßÞkhu Mkkuntøk 

«kýkÞk{ ð]ûkLkkt {q¤ Ãk]Úðe{kt «ðuþ fhu Au íÞkhu yrðfkMk {nkík¥ðLkku ¼køk Mkkuntøk «kýkÞk{Lkk 
ð]ûkLkk {q¤Lku yøkú¼køku hÌkku Au. íku ykøk¤-ykøk¤ Ãk]ÚðeLkk hMkLku þku»kíkku òÞ Au. íku{ íku{ 
Mkkuntøk «kýkÞk{ {q¤Lku «uhf fhu Au. yu «fkhu «uhf fhe hÌkk ÃkAe {q¤Lku Úkku¼kðe {kÃk{kt hk¾u 
Au. íkuLku fheLku {q¤ MÚkt¼Lk Ãkk{u Au. 

fwt¼MÚk (yuf ¼køk)
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk íkku Mkkuntøk «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au, íkuLku 

÷eÄu Mkkuntøk «kýkÞk{ økkZÃkýwt Ãkk{eLku þktríkÚke ðnu Au. íku {kxu ð]ûkLkw t ykÞw»Þ ½ýwt ÷ktçkw 
nkuÞ Au. yu «fkhu rðfkMk {nkík¥ðLkku MÚkkðhLku rð»ku Mkkuntøk «kýkÞk{ ÚkELku hÌkku Au.

ykX ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ÷ELku íku{kt yuf ¼køk 
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkku 
yu çku ¼køk Ãku÷k ykX ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk ¼køk MÚkkðh{kt 
ð]ûkòríkLku VheÚke ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

8 1

1

fwt¼MÚk

rðfkMk

yrðfkMk

yk ËMk ¼køk MÚkkðh íkLkw{kt ð]ûkòríkLku VheÚke ÃkkuÏÞkt yLku su ðu÷e ½ýkt ð»ko hnu Au. íkuLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-11).

fwt¼MÚk
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ykX ¼køkLkku MÚkkðhLku rðþu fwt¼f «kýkÞk{ ÚkE hÌkku Au. íku fwt¼f 

«kýkÞk{ Hfkh «kýkÞk{Lku «uhf fhe hnuíkkt yLku Mkkuntøk «kýkÞk{Lku çknkh {qfe hnuíkkt íkuLke 
ð[{kt («uhf yLku hu[fLke ðå[u) Úkkuzefðkh «kýkÞk{ MÚkt¼Lk Ãkk{u Au íku fwt¼f «kýkÞk{ 
òýðku. fwt¼f «kýkÞk{Lke «økx r¢Þk ßÞkhu MÚkkðhLku rðþu fwt¼f «kýkÞk{ ÚkkÞ íÞkhu íkux÷k 
rËðMk MkwÄe ð]ûkLkkt ÃkktËzk ÃkkfeLku ¾he Ãkzu Au. 
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ð¤e, MÚkkðhLku rðþu su òrík{kt sux÷k rËðMku fwt¼f «kýkÞk{ ÚkkÞ, íku òrík{kt íkux÷k 
rËðMku V¤ WíÃkLLk ÚkkÞ. su MÚkkðhLku ½ýk rËðMku fwt¼f «kýkÞk{ ÚkkÞ íku MÚkkðhLku ½ýk rËðMku 
V¤-Vq÷ WíÃkLLk ÚkkÞ. yLku su MÚkkðh Úkkuzkf rËðMku fwt¼f «kýkÞk{ ÚkkÞ íku MÚkkðhLku Úkkuzkf 
rËðMku V¤-Vq÷ WíÃkLLk ÚkkÞ.

yrðfkMk
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk ÷uíkk, fwt¼fLku yøkú ¼køku hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu fwt¼fLku ¾U[e 

hk¾u Au. 

rðfkMk
rðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk Aqxíkk fwt¼fLku yøkú ¼køku hÌkku Au. íku fwt¼fLkk ½kxLku rðfkMke 

Lkkt¾u Au, íkuLku ÷eÄu fwt¼f «ýð Úkkuzeðkh{kt Aqxe òÞ Au. 
nðu su MÚkkðhLku rðþu ºký {nkík¥ðLkk yÕÃk yLÞ ¼køkku Lke[u ËþkoÔÞk {wsçk ÃkkuÏÞkt Au 

íku{kt yøkkW «{kýu íku yu «fkhu Mkqû{ ¼køku ºký «kýkÞk{ ÚkE hÌkk Au íku{ Mk{sðwt.
1. fw÷ 5 ¼køk - (4 yrðfkMk + 1/2  fwt¼MÚk + 1/2  rðfkMk) Ëþ yzÄk ¼køk
2. fw÷ 5 ¼køk - (4 rðfkMk + 1/2  yrðfkMk + 1/2  fwt¼MÚk) Ëþ yzÄk ¼køk
3. fw÷ 5 ¼køk - (4 fwt¼MÚk + 1/2  rðfkMk + 1/2  yrðfkMk) Ëþ yzÄk ¼køk
yk Ãkkt[-Ãkkt[ ¼køk {¤e fw÷ ÃktËh ¼køk MÚkkðh{kt su ík]ý òrík ÷ktçkk fk¤ MkwÄe ÃknkU[u Au 

íkuLku ÃkkuÏÞkt yLku s¤òrík ðu÷e{kt su ðu÷e ËeÄo fk¤ MkwÄe ÃknkU[u Au íkuLku rðþu ÃkkuÏÞkt.
fw÷ 2 1/2  ¼køk (h yrðfkMk + 1/4  rðfkMk + 1/4  fwt¼MÚk) Ëþ Ãkk ¼køk
fw÷ 2 1/2  ¼køk (h rðfkMk + 1/4  yrðfkMk + 1/4  fwt¼MÚk) Ëþ Ãkk ¼køk
fw÷ 2 1/2  (h fwt¼MÚk + 1/4  yrðfkMk + 1/4  rðfkMk) Ëþ Ãkk ¼køk
yk 2 1/2, 2 1/2 yLku 2 1/2 ¼køk {¤eLku fw÷ 7 1/2 ¼køk MÚkkðh{kt su ík]ýòrík yÕÃk ykÞw»Þ 

¼kuøkðu Au íku ík]ýòríkLku ÃkkuÏÞkt yLku ð¤e, ðu÷eòrík{kt su ðu÷e yÕÃk ykÞw»Þ ¼kuøkðu Au íkuLku ÃkkuÏÞkt.
MÚkkðhLku rð»ku íkeLk {nkík¥ðLkk Ëþ yzÄk ¼køk ÃkkuÏÞk yLku su MÚkkðhLku rðþu Ãkk ¼køk 

ºký {nkík¥ðLkk ÃkkuÏÞk níkk. íku{kt íku «{kýu yu «fkhu Mkqû{ ¼køku íku «kýkÞk{ ÚkELku hÌkk Au. 
yu «fkhu fíkkoLke «fkþ çkúñð]r¥kLkkt ºký {nkík¥ð MÚkkðhLku rð»ku hÌkk Au. 

ºký [ûkMk¥ðLkk ¼køk
Ãk ¼køk ( 1 1/2 yLktøk+ 1 1/2 ðøkú¿kkLk + h fk¤) {qfeLku MÚkkðh{kt ð]ûkòrík yLku ðu÷eòríkLku 

ÃkkuÏÞkt Au. 
h 1/2  ¼køk (3/4  yLktøk + 3/4  ðøkú¿kkLk + 1 fk¤) {qfeLku MÚkkðh{kt ÃkLkzeòrík, ík]ýòrík 

yLku s¤òríkLku ÃkkuÏÞkt.
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ºký [ûkMk¥ðLkk Ãk ¼køk{ktÚke ËMk Ãkk (yZe) ¼køk MÚkkðhLkk Qæðo ¼køk{kt Mºke®÷økLku rðþu 
hÌkk Au. yLku çkeò ËMk Ãkk (yZe) ¼køk MÚkkðh yÄku ¼køk{kt ÃkwÁ»k ®÷økLku rðþu hÌkk Au. Ãký 
MÚkkðhLku rðþu Mºke-ÃkwÁ»k ¼køk Q÷xk-Mkq÷xe hÌkk Au yuf Qæðo ¼køku yLku yuf yÄku ¼køku. 
íkuuýu fheLku MÚkkðhLku rðþu Mºke-ÃkwÁ»kLkk rð¼køkkuLkku Mkts{ fkuE fkuELku Úkíkku LkÚke.

Ãký fwt¼f {nkík¥ðLkku fwt¼f «kýkÞk{ ÚkkÞ íÞkhu MÚkkðhLku rðþu Mºke-ÃkwÁ»kLkk rð¼køkLkku 
Mkts{ ÚkkÞ Au.

ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð 1 1/2 yLktøk [ûkMk¥ð 1 1/2 fk¤ [ûkMk¥ð h 
¼køk

(Mºke 3/4  ¼køk)
MºkeLkk rð¼køkLku rðþu hÌkku Au. 
ßÞkhu MÚkkðhLku fwt¼f ÚkkÞ Au. 
íÞkhu MºkeLkk Qæðo{w¾ rð¼køkLku 
yÄku{w¾u fhu Au.

(Mºke 3/4  ¼køk)
MºkeLkk rð¼køkLku ðú un WíÃkLLk 
fhu Au.

(Mºke 1 ¼køk ) 
MºkeLkk rð¼køkLkkt 
Ãkt[¼qík hMk ®çkËw 
WíÃkLLk fhu Au.

MºkeLkkt rð¼køkLkwt ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð 
MºkeLkk Ãk t[¼qíkLkk hMk®çkËwLk u 
÷ELku MºkeLkk Mkk¾k f{¤Lku rðþu 
ÃknkU[kzu Au.

ÃkwÁ»k rð¼køkLkwt rçktËw yLku Mºke 
rð¼køkLkwt ®çkËw MºkeLke þk¾k f{¤{kt 
yufXe Mkts{ ÚkÞk ÃkAe Mºke rð¼køkLku 
yLktøk [ûkMk¥ð íku MÚkkðhLke þk¾kLku 
rðþu Ãkw»Ãk WíÃkLLk fhu Au. 

V¤Lke ð]rØ ÚkE hÌkkt 
ÃkAe MºkeLkk rð¼køkLkwt 
fk¤ [ûkMk¥ð V¤Lku 
ÃkfðeLku ð]ûkÚke rð¾qxwt 
Ãkkzu Au.

 (ÃkwÁ»k 3/4  ¼køk)
ÃkwÁ»kLkk rð¼køkLku rðþu hÌkku Au. 
ßÞkhu MÚkkðhLku fwt¼f ÚkkÞ Au. íÞkhu 
íku ÃkwÁ»kLkk yÄku{w¾ rð¼køkLku 
Qæðo{w¾u fhu Au. íÞkhu Mºke ÃkwÁ»kLkk 
rð¼køk Mkk{Mkk{e MkL{w¾ ÚkkÞ Au. 

 (ÃkwÁ»k 3/4  ¼køk)
ÃkwÁ»kLkk rð¼køkLku ðúun WíÃkLLk 
fhu Au. 
íÞkhu íku çktLku rð¼køkLku ðúun ÚkðkÚke 
MÚkkðhLk u  rðþu Mºke Ãk wÁ»kLkk 
rð¼køkLkku Mkts{ ÚkkÞ Au. 

(ÃkwÁ»k 1 ¼køk)
íku ÃkwÁ»kLkk rð¼køkLkkt 
Ãk t[¼qíkLkk ®çkË w 
WíÃkLLk fhu Au.

ÃkwÁ»kLkk rçktËwLku ÷ELku MÚkkðhLkk 
MºkeLkk rð¼køkLku rðþu MºkeLkk f{¤ 
( þk¾k ÃkÕ÷ð)Lku rðþu ÃkwÁ»kLkwt 
ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð. ÃkwÁ»kLkk rçktËwLku 
ÃknkU[kzu Au. 

Ã k wÁ» kL k k  rð¼køkL k w t  yLk t ø k 
[ûkMk¥ðLku íku Ãkw»ÃkLku rðþu V¤Lkk 
ytfwhLku WËÞ fhu Au.

ÃkwÁ»kLkk rð¼køkLku 
fk¤ [ûkMk¥ð ík u 
V¤Lku ð]rØ Ãk{kzu Au.

yu «fkhu MÚkkðhLku rð»ku ºký [ûkMk¥ð hÌkkt Au.
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk ík¥ð MktÞwõík fíkkoLke r¢Þkð]r¥k îkhk MÚkkðh, støk{, fex, Ãkíktøk, 
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{Lkw»Þ, ÃkþwLkkt íkLkw WíÃkLk fÞko Ãký Mkðo szðíkT íkLkw hÌkk. íÞkhu fíkkoyu fíkkoLke MkSðLkð]r¥k Mkðo 
ík¥ðkuLku rðþu «uhf fhe. íku fíkkoLke MkSðLkð]r¥kÚke Mkðo ½kxku ð]rØ Ãkk{eLku sux÷k ík¥ð rð¼køk 
ÃkkuÏÞkt níkkt íkux÷k Mkðo íkLkwLku rðþu MVwheLku ÃkrhÃkõð ÚkE hÌkk. su{ ð]ûkLku rðþu çkesøk ÃkrhÃkõð 
ÚkkÞ Au Lku s¤ (Ãkkýe) Ãk]ÚðeLkk Þkuøk rðLkk szLkkt sz hnu Au. yu «fkhu Mkðo íkLkw hÌkkt ¾hkt Ãký 
szLkkt sz hÌkkt yLku n÷Lk-[÷Lk fu [uük fhðk ÷køÞkt Lknª. íÞkhu rLks Mkòý MðYÃk fið÷ 
fíkkoyu ÃkkuíkkLke fíkkoytþð]r¥kÚke ÃkkuíkkLkkt ytþ «uhf fÞko. íku fíkkoLkk ytþ íku rLksMkòý MðYÃk 
òýðk. íku rLksòý MðYÃk ytþ «uhf ÚkÞu fheLku fíkkoLke ¾xð]r¥k [uíkLk ÚkE íkuLke Mk{s.

rLksòýMðYÃk ytþ «uhf ÚkðkÚke
 

fíkkoLke «fkþ çkúñð]r¥kLkkt 3 {nkík¥ð [uíkLk ÚkÞkt

fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt 3 [ûkMk¥ð [uíkLk ÚkÞkt

fíkkoLke RåAkð]r¥k Lkk rð¼køk Ãkife rLkhtsLkík¥ð yLku yÔÞk¢íkík¥ð [uíkLk ÚkÞkt

yk çktLku ík¥ðkuÚke {nk ík¥ðfkhý, ykLktË ík¥ðfkhý,  
ÄLktsu ík¥ðfkhý yLku «f]rík ík¥ðfkhý [uíkLk ÚkÞkt

yk [uíkLk ÚkÞu÷ [kh {nkík¥ðkuLkk rð¼køku [uíkLk ÚkÞkt
   3 ½ý       3 økwý

      
y[tík Mðfkþ yntfkh hòu  ík{ku Mkíkku

     
ËMk ¼kðLkk Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý Ãkt[¼qík ËMk ykfktûkk ËMk fk¤ Ãkt[ yðMÚkk
   yLku  yLku     yLku 
   Ãkkt[ rððMíkk Ãkt[{kºkk     Ãkt[ ytík:fhý

yk «{kýu ½kxku{kt sux÷kt ík¥ðku ÃkkuÏÞkt níkkt íkux÷k Mkðo ík¥ðku yLÞku yLÞ [uíkLk ÚkELku 
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ík¥ð yLkwMkkh n÷Lk-[÷Lk Þk [u»xk fhðk ÷køÞk.

Ëkunk
yune rðrÄ MÚkkðh støk{, feLkunw ík¥ð s{kð; 
yrÄf LkqLÞ rð¼qrík ðøk, Mk{hunw rðÃkw rð¼kð. 1
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þçËkÚko 
yune rðrÄ = yu heíku MÚkkðh = MÚkkðh(ÂMÚkh)òrík støk{ = støk{ ([k÷íke)òrík rfLkunw = fÞko  

ík¥ð s{kð = ík¥ðkuLke {u¤ðýe yrÄf LkqLÞ = ðÄkhu-ykuAe rð¼qrík = ík¥ð¼køk ðøk = Lku fkhýu Mk{hunw = Ãkku¾eLku, 
rðÃkww = þheh, ½kx rð¼kð = ytøkku.

yLkwðkË‑¼kðkÚko
yk «{kýu Mkfíkko MksoLknkhu MÚkkðh yux÷u fu ÂMÚkh hnuLkkh yLku støk{ yux÷u fu n÷Lk-[÷Lk 

fhe þfu íkuðk ½kxku{kt ík¥ðkuLke {u¤ðýe fheLku ík¥ðkuLkku s{kð (r{©ý) fÞkuo. su{kt ík¥ð rð¼køkLkku 
¼køk yrÄf-LÞqLk (ykuAk-ð¥kk) «{kýLku ÷eÄu suðk su ík¥ð rð¼køk íkuðk íkuðk «{kýuLke 
rð¼qríkYÃku rð[hý fhu Au. yux÷u fu Ëhuf ËunLke ð]rØLkwt {kÃk, ytík, YÃk, htøk yLku fkÞoþÂõík 
rðøkuhu{kt r¼Òkíkk á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. íkuLkwt fkhý su íku ½kx{kt Ãkku¾kÞu÷k ík¥ð rð¼køkLku ykÄkhu Au.

rMÚkh MÚkkðh økrík çkhLkunww, Ãkkík Vq÷ V÷ ftË;
sune suíkLku íkLkwt ík¥ðfu, íkunw fhe feÞu LkeftË. 2

þçËkÚko
rMÚkh = n÷Lk [÷Lk Lk fhLkkh MÚkkðh = MÚkkðh òrík økrík = fkÞo çkhLkunw = ðýoLk fÞwO Au Ãkkík = ÃkktËzwt, Ãkºk  

Vq÷ = Vq÷ V÷ = V¤ ftË = ftË{q¤ sune = su{Lkwt suíkLku = sux÷k íkLkwt = þhehLkk ík¥ðfu = ík¥ðku ytøkuLke íkunw = íku{Lkwt 
fhe = ËþkoðeLku feÞu = fheLku LkeftË = rðMíkkh.

yLkwðkË‑¼kðkÚko
rMÚkh hnuíke yux÷u fu su n÷Lk[÷Lk fhe þfíke LkÚke, íkuðe MÚkkðh òrík (ð]ûk, ík]ý, ÃkLkze, 

ðu÷ yLku s¤ òrík)Lkkt Ãkºk(ÃkkLk) Vq÷, V¤ yLku ftË{q¤{kt fÞk fÞk ík¥ðku hnu Au fu suLkkÚke 
fE «r¢Þk ÚkkÞ Au íku{s íku{Lkk fË (rðMíkkh) ðÄðkLke heík yLku {kÃk íku{s íkuLkk ytík ytøkuLke 
Mk½¤e nfefík yLku ðýoLk rðøkíkðkh yk MftÄ{kt sýkðu÷ Au.

yçk støk{ økrík økkðnw, Ãkkðnw Ãkh{ nw÷kMk;
fnu fwðuh ¢ík¢íÞ fÁt, MkqLknwt Lkkhý rLksËkMk. 3

þçËkÚko
yçk = nðu ÃkAe støk{ = støk{òrík økrík = fkÞoLke heík økkðnw = Ëþkoðwt Awt Ãkkðnw = {u¤ðe þfkÞ  

Ãkh{ = ©u»X nw÷kMk = ykLktË fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ¢ík¢íÞ = f]íkkÚko fÁt = fhe Ëô MkwLknwt = Mkkt¼¤íkktLke MkkÚku s  
Lkkhý = ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks rLksËkMk = yk¿kktrfík yLku yrík r«Þ ËkMk.

yLkwðkË‑¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkkuíkkLkk yrík r«Þ ÃkqßÞ LkkhkýËkMk {nkhksLku WÆuþeLku fnu 

Au fu nðu ÃkAeLkk MftÄ 11{kt MÚkkðh støk{Lkk 84 ÷k¾ «fkhLkk ½kxkuLku rðþu íku{s MftÄ 12{kt 
søkt{ òríkLkk Ãkþw, rfx, Ãkíktøk yLku s¤[h ½kx{kt Ãkku¾u÷k ík¥ðkuLkwt ðýoLk fhðk{kt ykðþu. 
suLke økríkLke Mk{s {u¤ðíkkt s yrík Ãkh{ ykLktË íkku Úkþu s, Ãkhtíkw MkkÚku MkkÚku íku f]íkkÚko (f]ík 
yux÷u fu r¢Þk yLku yÚko yux÷u fu Mk{s) yux÷u fu fkÞoLke Ãkqhe Mk{s «kÃík fhe þfkþu.
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MÚkkðh-støk{
shkÞw

WËTçkes
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Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh fnu Au fu fið÷ fíkkoyu MÚkkðh støk{ fex Ãkíktøk håÞkt Au. rLks 
MkòýMðYÃk fið÷fíkkoLke r¢Þkð]r¥kÚke Ãkkt[ ð]r¥kykuLkk ík¥ðLkk rð¼køkLku Q÷xk-Mkq÷xe MktÞ{Úke 
{u¤ðeLku [kuhkMke ÷ûk «fkhLkkt íkLkw håÞkt Au. íku fíkkoLke r¢Þkð]r¥kyu íkuLke rðrÄ rðøkík íku rLks 
yrÄfkhe ©kuíkkLku ©ðý fhðk MkkÁt fneÞu Aeyu ({q¤ MftÄ-10).

yk 10 ¼køk {qfeLku ºký «fkhLkk MÚk¤[h SðLkk ®ÃkzLku ÃkkuÏÞkt íku{kt

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

s¤

yÂøLkðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

Ãk]Úðe

A ¼køk Ãk]Úðeík¥ðLkk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk [kh ík¥ðLkk 
{qfeLku yu ËMk ¼køk ºký «fkhLkk MÚk¤[hLkk ®ÃkzLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10). 

13 ÷k¾ {Lkw»Þòrík, 7 ÷k¾ Ãkþwòrík yLku 10 ÷k¾ fexòrík {¤e fw÷ 30 ÷k¾ ½kxku ÚkÞkt.

yk 10 ¼køk {qfeLku s¤[h SðLkk ®ÃkzLku ÃkkuÏÞkt íku{kt
yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

yÂøLkðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

s¤

A ¼køk s¤ík¥ðLkk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk [kh ík¥ðLkk 
{qfeLku yu ËMk ¼køk s¤[hLkk ®ÃkzLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-10). su{k 22 ÷k¾ «fkhLke s¤[hòrík çku «fkhu 
rð[hý fhu Au.

19 ÷k¾ «fkhLkk ½kx s¤{kt s rð[hý fhu Au. íku s¤ AkuzeLku çknkh òÞ Lknª. Aíkkt 
s¤{kt ÁtÄLk Ãkk{íkkt LkÚke.

3 ÷k¾ «fkhLkk ½kx s¤Úke çknkh Lkef¤eLku [khku [heLku (¾kuhkf ¾kELku) ÃkkAk s¤{kt 
ykðe òÞ Au yu{ fw÷ 22 ÷k¾ ½kx ÚkÞk.
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yk 10 ¼køk ÃkíktøkòríkLkk Sð-stíkwLku ÃkkuÏÞkt íku{kt

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

s¤yÂøLk

ykfkþ

6

1
11

1

ðkÞw

A ¼køk ÃkðLkík¥ðLkk (ðkÞwík¥ðLkk) ÷ELku íku{kt [kh ¼køk 
[kh ík¥ðLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkLkk Sð íkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10). 

9 ÷k¾ «fkhLkk Ãkíktøk íkLkw ykfkþ{kt yÕÃk ðíkuo (Vhu) Au yLku ÃkkAk Ãk]Úðe WÃkh ykðe 
òÞ Au.

yk 10 ¼køk ÃkíktøkòríkLkk Sð-stíkwLku ÃkkuÏÞkt íku{kt

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

s¤ðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

yÂøLk

A ¼køk yÂøLkík¥ðLkk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk [kh ík¥ðLkk 
{qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkòríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

3 ÷k¾ «fkhLkkt Ãkíktøk íku Ãk]Úðe WÃkh yÕÃk Mk{Þ {kxu ykðu yLku ÃkkAkt ykfkþ{kt hnu Au. 
íku{s yk Ãkíktøkòrík {kºk yrøLk{kt «ðuþ fhu Au. [fkuhLke ykã ÷ELku yÂøLk{kt «ðuþ fhu íkku 
Ãký íkuLkwt þheh ËøÄ Ãkk{u Lknª. íku rðntøkòrík Ãký ykfkþ{kt yÕÃk ðíkeoLku ÃkkAk Ähíke WÃkh 
ykðe hnu Au.
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yk 10 ¼køk ÃkíktøkòríkLkk Sð-stíkwLku ÃkkuÏÞkt íku{kt
yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

s¤yrøLk

ðkÞw

6

1
11

1

ykfkþ

A ¼køk ykfkþík¥ðLkk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk [kh ík¥ðLkk 
{qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkòríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

2 ÷k¾ Ãkíktøk òrík MkËkfk¤ ykfkþ{kt s hnu Au, Ãkhtíkw Ãk]Úðe WÃkh ykðíkkt s LkÚke.

yk 10 ¼køk MÚkkðhòríkLku ÃkkuÏÞkt íku{kt

ykX ¼køk Ãk]Úðeík¥ðLkk ÷ELku íku{kt [kh ík¥ðLkku yÄko 
yÄko ¼køk {¤e yu ËMk ¼køk MÚkkðh òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-10). 

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

s¤ykfkþ

yÂøLkðkÞw

8

1/21/21/2
1/2

Ãk]Úðe

yk 10 ¼køk MÚkkðhòríkLku ÃkkuÏÞkt íku{kt fw÷ 18 ÷k¾ «fkhLke Au, su Ãkkt[ «fkhu 
hnu÷e Au.

1. ík]ýòrík suLkkt çkesLkkt ytfwh{kt ðkÞwík¥ð hnu÷wt Au. 
2. ÃkLkzeòrík suLkkt çkesLkkt ytfwh{kt ykfkþík¥ð hnu÷wt Au.
3. ðu÷eòrík suLkkt çkesLkkt ytfwh{kt s¤ík¥ð hnu÷wt Au.
4. s¤òrík suLkkt çkesLkkt ytfwh{kt Qæðo ¼køku s¤ík¥ð hnu÷ Au yuLku yÄku ¼køku {q¤ 

ytfwhLku rðþu yÂøLkík¥ð hÌkwt Au. Qæðo¼køku ytfwhLku rðþu s¤ík¥ð hÌkwt 
Au, íkuLku ÷eÄu s¤Lku rðþu hnu Au yLku {q¤Lkk yÄku{w¾u ytfwh{kt yÂøLkík¥ð 
hnu Au íkuLku fheLku s¤ síkw hnu íkku MkwfkE òÞ Au.
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5. ð]ûkòrík suLkk çkesLkk ytfwh{kt Ãk]Úðeík¥ð ÔÞkÃkf hnu÷wt Au, íkuLku ÷eÄu ð]ûk yríkþÞ 
Ãk]rü Ãkk{u Au. Ãk]Úðeík¥ðLku ÷eÄu ð]ûk Ãk]Úðe{kt yrÄf ò{u Au.

½kxkuLke økýíkhe
13 ÷k¾ {Lkw»Þòrík Ãk]Úðe Ãkh hnu Au.
07 ÷k¾ Ãkþwòrík  Ãk]Úðe Ãkh hnu Au.
10 ÷k¾ fexòrík  Ãk]Úðe Ãkh hnu Au.
09 ÷k¾ Ãkíktøkòrík  ykfkþ{kt Qzu yLku Ãk]Úðe Ãkh ÃkkAk hnu Au.
03 ÷k¾ Ãkíktøkòrík  Ãk]Úðe Ãkh yÕÃk hnu Lku ykfkþ{kt hnu Au.
02 ÷k¾ Ãkíktøkòrík  ykfkþ{kt s hnu Ãk]Úðe Ãkh ykðíkk s LkÚke.
18 ÷k¾ ðLkMÃkrík ð]ûk ðøkuhu.
19 ÷k¾ s¤[hòrík s¤{kt s hnu Au.
03 ÷k¾ s¤[hòrík Ãk]Úðe Ãkh [khku [he s¤{kt hnu Au.
84 ÷k¾ fw÷ ½kxLkk «fkh

*

støk{ íkLkw ík¥ð Ãkkuûký ({Lkw»Þ støk{òrík) yLku støk{ rðÃkw rð÷kMk r¢Þk ({kLkð, 
Ãkþw,fex ðøkuhu Mkneík)

fw÷ 10 ¼køk – yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qíkLkk ÃkkuÏÞkt íku{kt
 13 ÷k¾ {Lkw»Þòrík
 07 ÷k¾ Ãkþwòrík
10 ÷k¾ fexòrík
 30 ÷k¾ òrík fw÷ çkLkkðe Au.

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

s¤

yÂøLkðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

Ãk]Úðe

A ¼køk Ãk]Úðeík¥ðLkk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk [kh ík¥ðLkk 
{qfeLku yu ËMk ¼køk ºký «fkhLkk MÚk¤[hLkk ®ÃkzLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).
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1. Ãk]Úðe ( A ¼køk) støk{Lku rðþu Ãk]Úðeík¥ðLkkt A rð¼køk nkuðkÚke fXýíkkLku çkkusu 
¼khuÃkýwt hÌkwt Au. yk ËMk-ËMk ¼køk {kLkðe, Ãkþw yLku fex 
yu ºký òríkLku rðþu hÌkk Au íkuLku fheLku Ãk]Úðe AkuzeLku yØh 
[÷kÞ Lknª.

2. yÂøLk (yuf ¼køk) íkuÚke støk{{kt WËhLku rðþu sXhkÂøLk hÌkku Au. íku yLLk-¼kusLkLku 
Ãkk[f fhe íkuLkku Ãkh÷u (Lkkþ) fhu Au.

3. s¤ (yuf ¼køk) íku þhehLku rðþu su Áÿ (÷kune) hÌkwt Au.
4. ðkÞw (yuf ¼køk) íkuÚke þhehLke LkkzeykuLku [÷kÞ{kLk fheLku Äzfkðu Au.
5. ykfkþ (yuf ¼køk) íkuÚke WËhLke ykã ÷ELku støk{Lkk þhehLku rðþu rðfkMk hÌkku Au.

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkk yntfkh½ýLke Ãkt[{kºkk - fw÷ 50 rð¼køk ({q¤ MftÄ-12)

hòuøkwýLke ykfktûkk

rLkheûký

Wå[kh

©ðý
rð»kÞ

økðLk

hMk
øktÄ økúknks

{¤
rðMkosLk

þeík
W»ý

MkwøktÄ

ûkwÄk-rÃkÃkkMkk

þçË

MÃkþo

YÃk

55
5
4
4
44 41 1111

5

5

y
ntfkh½ýLke {kºkk

hòuøkwýLke ËMk ykfktûkkyku Ãkife Ãkt[ 
ykfktûkk su yuf økðLk, rð»kÞ, ©ðý, 
rLkheûký yLku Wå[kh ykfktûkk yu Ãkkt[ 
ykfktûkkyku{ktÚke Ãkkt[ Ãkkt[ ¼køk ÷ELku 
yuf yuf ¼køk çkkfeLke Ãkkt[ ykfktûkk 
– ûkwÄk-rÃkÃkkMkk, MkwøktÄ, þeík-W»ý, 
{¤ rðMksoLk yLku økúknks yu Ãkkt[ 
ykfktûkk{ktÚke yuf yuf ¼køk ÷ELku íku{kt 
yntfkh½ýLke Ãkt[{kºkk – þçË, MÃkþo, 
YÃk, hMk yLku øktÄ yu Ãkkt[ {kºkk{ktÚke [kh 
[kh ¼køk {qfeLku yu ËMk ËMk ¼køk {¤eLku 
fw÷ 50 ¼køk Ãkkt[ «fkhu støk{òríkLku 
rðþu ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

hòuøkwýLke Ëþ ykfktûkk
1. ©ðý(Ãkkt[ ¼køk)  suÚke ©ðýu (fkLku) fheLku þçË ©ðý fhu Au.
2 MkwøktÄ (yuf ¼køk)  íkuLkk ðzu støk{òrík LkkrþfkÚke MkwøktÄe ÷u Au.
3. rLkheûký (Ãkkt[ ¼køk) íkuLkk ðzu støk{òrík Lkuºku fheLku Lkeh¾u Au.
4. ûkwÄk-rÃkÃkkMkk (yuf ¼køk) íkuLku ÷eÄu støk{òrík yLLk-s¤Lkwt ¼ûký fhu Au.
5. Wå[kh (Ãkkt[ ¼køk)  íkuLku ÷eÄu støk{òrík hMkLkkÚke Wå[kh fhu Au.
6. þeík-W»ý (yuf ¼køk) íkuLku ÷eÄu støk{òríkLku íð[kLku rðþu þeík-W»ý ÷køku Au.
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7. økúknks (yuf ¼køk)  íkuLku ÷eÄu støk{òrík nkÚk ðzu fheLku ðMíkwLku økúný fhu Au.
8. rð»kÞ ykfktûkk (Ãkkt[ ¼køk) íkuÚke støk{òrík ¼kuøk ErLÿÞLku rðþu rð»kÞ WíÃkLLk  

  ÚkkÞ Au.
9. {¤ rðMksoLk (yuf ¼køk) íkuÚke støk{òrík {¤ îkhu fheLku {¤Lkku íÞkøk fhu Au.
10. økðLk (Ãkkt[ ¼køk)  íkuÚke støk{òrík [hýu fheLku n÷Lk-[÷Lk fhu Au.

yntfkh½ýLke Ãkt[ {kºkk ([kh [kh ¼køk)
støk{òrík{kt s¤òrík yLku ÃkíktøkòríkLku rðþu Ãkt[ {kºkk íkku {Lkw»k, Ãkþw, fexLkk suðe 

Mkh¾e s hne Au.
1. þçË{kºkk íkuÚke ©ðýu (fkLku) fheLku þçËLkwt ©ðý fhu Au.
2. YÃk{kºkk íkuÚke LkuºkLku rðþu rLkheûký Ãkýwt hÌkwt Au.
3. øktÄ{kºkk íkuÚke LkkrMkfkLku rðþu MkwøktÄ ÷uðkÃkýwt hÌkwt Au.
4. hMk{kºkk íkuÚke hMkLkk (SnTðk)Lku rðþu y{e hne Au.
5. MÃkþo{kºkk suÚke íð[kLku rðþu MÃkþoÃkýwt hÌkwt Au.
yu «fkhu støk{Lku rð»ku yntfkh½ýLke Ãkt[{kºkkLku Ãkt[¼qík hÌkkt Au.

100 ¼køk Mkíkkuøkwý Lku Mðfkþ½ýLkk ({q¤ MftÄ-12)

y
ðM

Úkk

rððMíkk

WL{wLkeíkwrhÞk

Mk»k
kuÃkr

ík

Mð
ÃL
k

ò
øk
úík

Lkr[tík

r[¥k
yntfkh çkwrØ

{L
k

MðktíÞ

Mknus

þe÷

Mktíkku»k
Mk{íkk

ÂMÚkrí
k

WËk
høkr÷

íkfwt¼Mkk
{k
LÞ

MkíkkuøkwýLkk ytík:fhý

Mðf
kþ

½
ý
Lkk Mkt¼

Mk¢ý

9

9

9
9 9

9
9 9 9

9

1 1 1 1

1
1
1
1
1
1

MkíkkuøkwýLkk Ãkt[ ytík:fhý íkÚkk Ãkt[ 
yðMÚkk yu ËMk{ktÚke Lkð Lkð ¼køk ÷ELku 
íku{kt Mðfkþ½ýLkk Ãkt[ Mkt¼Mk¢ý íkÚkk Ãkt[ 
rððMíkk yu ËMk{ktÚke yuf yuf ¼køk {qfeLku 
yu ËMk ËMk ¼køk {¤eLku fw÷ 100 ¼køk 
støk{òríkLku rðþu ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

ytík:fhý (Lkð Lkð ¼køk)
1. {Lk íkuÚke {Lk{kt MktfÕÃk-rðfÕÃk ÚkkÞ Au.
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2. çkwrØ íkuÚke su su rð[kh QXu Au íkuLkk ½kx ½zu Au.
3. yntfkh íku çkwrØLkk ½kxLkku íkku÷ fheLku áZ hk¾u Au.
4. r[¥k íku ytíkhLku rðþu Íeýwt Mkqû{ ®[íkðLk ÚkÞk fhu Au.
5. Lk®[ík íku [khuÞ ytík:fhýLkku Mktíkku»k þktík ÚkkÞ íÞkhu Lk®[ík ytík:fhý ðíkuo Au. 

ßÞkhu fkuE {Lkw»Þ yu{ fnu fu ¼kE ! n{ýkt y{khu Lk®[ík ykðe Au. (nkMk 
yLkw¼ðu) yuðwt fnu Au íku Lk®[ík ytík:fhýLkwt Mkw¾ ðíkoíkwt òýðwt.

yu «fkhu støk{Lku rð»ku Ãkt[ ytík:fhý hÌkkt Au.

yðMÚkk, Ëun, ytík:fhý, ík¥ð, Mkt¼Mk¢ý yLku rððMíkk
1. MÚkq¤ Ëun

MÚkq¤ ËunLku òøkúík yðMÚkk, Ãk]Úðeík¥ð, {Lk ytík:fhý hÌkwt Au. yu [íkwüLke [Ãkwoxeyu MÚkq¤ 
Ëun òýðku.

òøkúík yðMÚkk
òøkúík yðMÚkk íku Lkuºku fheLku Mkðo Ëu¾kÞ Au yLku áü ÃkËkÚko MkðoLke M{]rík ÚkkÞ Au – ßÞkhu 

ËunLke yðMÚkk òøkúík nkuÞ íÞkhu íku Ëun [uíkLk ÚkkÞ Au. MÚkq÷ ËunLku rð»ku òøkúík yðMÚkk hne Au.

Mk{íkk Mkt¼Mk¢ý
Mk{íkk Mkt¼Mk¢ýLku yuf ¼køk støk{Lke òøkúík yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au, suÚke òøkúíkLku rðþu 

ftEf ftEf Mk{íkk ðíkuo Au íku Mk{íkk Mkt¼Mk¢ýLkku rð¼køk òýðku.

Mkk{kLÞ rððMíkk
Mkk{kLÞ rððMíkkLkku yuf ¼køk støk{Lke òøkúík yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au, suÚke òøkúíkLku rðþu 

ftEf Mkk{kLÞ árü¼kð Ãký ÚkkÞ Au íku Mkk{kLÞ rððMíkkLkku rð¼køk òýðku.

2. Mkqû{ Ëun
Mkqû{ Ëun, MðÃLk yðMÚkk, s¤ík¥ð, çkwrØ ytík:fhýLku rðþu hÌkkt Au. yu [íkwüLke [Ãkwoxeyu 

Mkqû{ Ëun òýðku.

MðÃLk yðMÚkk
støk{Lku rðþu MðÃLkkðMÚkk íku rLktÿk{kt MðÃLk MVwhu Au yLku r{ÚÞk ¼k»ký ÚkkÞ Au. Mkqû{ ËunLku 

rð»ku Mð¡ yðMÚkk hne Au.
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Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ý (yuf ¼køk)
Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ýLkku yuf ¼køk støk{Lkk MðÃLk yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au fkhý fu MðÃLkLku 

rðþu r{ÚÞk ÃkËkÚkoLke «kÂÃík ÚkELku Mktíkku»k ÚkkÞ Au. íku Mktíkku»k Mkt¼Mk¢ýLkk rð¼køkLku ÷eÄu 
ÚkkÞ Au.
fwt¼MÚk rððMíkk (yuf ¼køk)

fwt¼MÚk rððMíkkLkku yuf ¼køk støk{Lkk MðÃLk yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au. suÚke MðÃLkLku rðþu 
MðÃLkLke r¢Þk{kt Mkwhíkk çktÄfkuþ ÚkELku ðíkuo Au Ãký òøkúíkLkk MÚkkLkLke M{]ríkLku rðþu Mkwhíkkyu 
sðkíkwt LkÚke yLku MðÃLk{kt ßÞkt nkuÞ íÞktLkk íÞkt MðÃLkLke s M{]rík Lku rðþu fwt¼f fhe hk¾u Au íku 
fwt¼MÚk rððMíkkLkku rð¼køk fwt¼f fhe hnu Au.

3. fkhý Ëun
fkhýËun, Mkw»kwrÃík yðMÚkk, yÂøLkík¥ð yLku yntfkh ytík:fhý íkuLku rðþu hÌkwt Au. yu [íkwü 

[Ãkwoxeyu fkhýËun òýðku.

Mkw»kwrÃík yðMÚkk
støk{Lku rðþu Mkw»kwrÃík yðMÚkk íku rftr[ík yão{krºkfk MðÃLk ËhþeLku rð÷kE òÞ Au yLku 

òøÞk ÃkAe M{]rík hnu Lknª. fkhý ËunLku rð»ku Mkw»kwró yðMÚkk hne Au.

þe÷ Mkt¼Mk¢ý (yuf ¼køk)
þe÷ Mkt¼Mk¢ýLkku yuf ¼køk støk{Lke Mkw»kwrÃík yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au. íkuÚke Mkw»kwrÃík 

yðMÚkk{kt WÃkkrÄ rLkð]¥k Ãkk{u Au íku {kxu íÞkt þe÷Ãkýwt s hÌkwt Au.

økr÷ík rððMíkk (yuf ¼køk)
økr÷ík rððMíkkLkku yuf ¼køk støk{Lku Mkw»kwrÃík yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au íku Mkw»kwrÃíkLke 

yão{krºkfk MðÃLkLkk WXíkk MktfÕÃkLku øk¤ðe(rð¾hkE)Lku rð÷Þ fhu Au íku øk÷eík rððMíkkyu 
MktfÕÃk rð÷kÞ Au.

{nkfkhý yLku Ãkh{ fkhý Ëun íkku «kýkÞk{ ysÃkkLku rð»ku òýðk, su «kýkÞk{Lku rð»ku 
Hfkh þçË hÌkku Au, íku {nkfkhý Ëun òýðku yLku su «kýkÞk{Lku rð»ku Mkkuntøkfkh þçË hÌkku 
Au. íku Ãkh{fkhý Ëun òýðku.

4. {nkfkhý Ëun
ðkÞwík¥ðLkku Hfkh «kýkÞk{, {nkfkhý Ëun, íkwrhÞk yðMÚkk yLku r[ík ytík:fhý íkuLku 

rðþu hÌkwt Au. íku [íkwüLke [Ãkwoxeyu {nkfkhý Ëun òýðku.



396 | ïMktðuË

íkwrhÞk yðMÚkk
{nkfkhý Ëun íku Hfkh «kýkÞk{ ÷uíkku ïkMk òýðku. íkuLku rðþu íkwrhÞk yðMÚkk íku Mk»kkuÃkríkLkwt 

yÕÃk MðÃLk ËþoÃkýwt rð÷Þ Ãkk{u íÞkhu íkwrhÞk yðMÚkk òýðe – ÷uíkku ïkMk Hfkh «kýkÞk{ 
LkkrþfkLku rðþu ½kuh fhíkku «ðuþ ÚkkÞ yLku {wfíkku «kýkÞk{ ïkMk íku ½kuh Lkk fhu íÞkhu íkwrhÞk 
yðMÚkk òýðe. ßÞkhu su ËunLke yðMÚkk òøkúík nkuÞ, íÞkhu íku Ëun [uíkLk ÚkkÞ. íkwrhÞk yðMÚkkLkku 
Ëun Hfkh «kýkÞk{ Au, íkuLku ÷eÄu íkwrhÞk yðMÚkkyu Hfkh «kýkÞk{ [uíkLk ÚkELku ½kuh fhu Au.

Mknus Mkt¼Mk¢ý (yuf ¼køk)
Mknus Mkt¼Mk¢ýLkku yuf ¼køk støk{Lke íkwrhÞk yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au íkuÚke íkwrhÞkLku rðþu 

MknusÃkýwt hÌkwt Au.

WËkh rððMíkk (yuf ¼køk)
WËkh rððMíkkLkku yuf ¼køk støk{Lke íkwrhÞk yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au íkuÚke íkwrhÞk rðþu 

WËkhÃkýwt hÌktw Au.

5. Ãkh{fkhý Ëun
ykfkþík¥ðLkwt Mkkuntfkh þçË, Ãkh{fkhý Ëun, WL{wLke yðMÚkk yLku Lkr[ík ytík:fhý íkuLku 

rðþu hÌkkt Au yu [íkwüLke [Ãkwoxeyu Ãkh{fkhýËun òýðku.

WL{wLke yðMÚkk
ßÞkhu ÷uíkku «kýkÞk{ Hfkh ½kuh fhíkku Mk{e sELku Mkk{kLÞ [k÷u yLku {qõíkku Mkkuntøk 

«kýkÞk{ [uíkLk ÚkELku ®f®[ík þkuh fhíkku Lkef¤u íÞkhu WL{wLke yðMÚkk òýðe – íku ð¾íku [kh 
«fkhLkk ËunLke r¢Þk Mk{Ë{ þwLÞðíkT ÚkE òÞ íÞkhu WL{wLke yðMÚkk yuf÷e s òøkúík nkuÞ Au. 

þktík Mkt¼Mk¢ý (yuf ¼køk)
WL{wLkeLku rð»ku MkËkÞ þktrík s hnu Au, yLku çkeS yðMÚkkLku rðþu íkku fkuE Mk{Þu yÕÃk þktrík 

ðíkuo Au, Ãkhtíkw WL{wLke yðMÚkk íkku MkËkÞ þktríkLku hnuðkLkwt MkËLk Au. yu þktrík íku Mðfkþ½ýLkwt 
þktík Mkt¼Mk¢ý òýðwt.

ÂMÚkrík rððMíkk (yuf ¼køk)
ÂMÚkrík rððMíkkLkku yuf¼køk Ãký WL{wLke yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au. fkhý fu WL{wLke 

yðMÚkkLk u rðþu MkËkÞfk¤ ÂMÚkríkÃkýw t hÌkw t Au ík u Mðfkþ½ýLke ÂMÚkrík rððMíkkLkk u 
rð¼køk òýðku.
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yk «fkhu su Mkt¼Mk¢ý yLku rððMíkkLkk rð¼køk støk{Lku Ãkt[ yðMÚkkLku rðþu hÌkk Au. Ãkhtíkw 
Ãkkt[uÞ yðMÚkkLku rðþu yhMkÃkhMk Q÷xk‑Mkq÷xe ðíkuo Au yLku {q¤ {fkLk yu Ãkkt[ Au, Ãký Mkðo{kt 
ðíkuo Au.

støk{Lku rðþu ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ (™ð ¼køk) yLku y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkkLkk (yuf 
yuf ¼køk) {¤e fw÷ 100 ¼køk hÌkk Au ({q¤ MftÄ-12).
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ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤{ktÚke Lkð Lkð ¼køk 
÷ELku íku{kt y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk{ktÚke 
yuf yuf ¼køk {qfeLku yu ËMk ËMk ¼køk 
{¤eLku fw÷ 100 ¼køk støk{òrík çkesøkLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

ík{kuøkwýLkk ËMk fk¤ (Lkð Lkð ¼køk) 
Mð¼kðfk¤ #rÿÞku yLku ytík:fhý ÃkkuíkÃkkuíkkLkk Mð¼kð «{kýu ðíkuo Au. suLku suðku Mð¼kð 

Ãkzâku nkuÞ íkuðku Mð¼kð MkËkfk¤ ðíÞko òÞ Au íku Mð¼kð fk¤ òýðku.
fk{Lkkfk¤ Mkðo $rÿÞkuLku rðþu Mðk¼krðf fk{Lkk hne Au. íku fk{Lkkfk¤ òýðku.
yk¢tíkfk¤ Mkðo $rÿÞku yLku ytík:fhýLku rðþu yk¢trík hne Au íku yk¢tíkfk¤ òýðku.
ykùÞofk¤ Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku fkuE òýíkwt LkÚke yLku ÃkkuíkkLkk ËunLkk MkksLke þwrØ 

ÃkkuíkkLku Lknª nkuðkÚke «kuûk ðkíkkoLku ©ðý fheLku ykùÞo {kLku Au Ãký su 
ðMíkw «íÞûk Au íkuLku fkuE òýíkwt LkÚke íku ykùÞofk¤ òýðku.

Ãk]Úkffk¤ íku MðÃLk{kt òøkúíkLke þwrØ hnuíke LkÚke fu {U õÞkt þÞLk fÞwO níkwt yLku nwt õÞkt 
ykÔÞku Awt íku ÷nuíkku (òýíkku) LkÚke. Mkw»kwrÃík{kt MðÃLkLke þwrØ hnu Lknª, 
íkwrhÞk{kt Mkw»kwrÃíkLke þwrØ hnu Lknª yLku WL{wLke{kt íkwrhÞkLke þwrØ hnuíke LkÚke 
yu «fkhu støk{Lku rðþu Ãk]Úkffk¤ hÌkku Au.
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rð«eíkfk¤ yfk¤ {]íÞwLke ykã ÷ELku ËuðfkuÃk, LkhÃkríkfkuÃk, Ãkþw-rÃkþk[ fkuÃk yLku 
yæÞkí{ hkuøk þheh{kt QÃksu Au. yux÷k «fkhLke WÃkkrÄLkku zh ËunLku 
rðþu hÌkku Au íku rðÃkheíkfk¤Lkk rð¼køku fheLku hÌkku Au. 

y¿kkLkfk¤ Ãkkuík-ÃkkuíkkLke ðýko©{ òríkLku rðþu {Mík hnu Au. íku ðýko©{Lkku fMkçk 
(ðnuÃkkh, fk{-ÄtÄku) {÷eLk nkuÞ íkku Ãký «erík fheLku yk[hu Au. Ãký 
{Lk{kt ûkku¼ Ãkk{u Lknª. ð¤e, Lkk fhðkLkwt fk{ fheLku ÃkkA¤Úke ÃkMíkkðku 
fhu Au yLku fkuE MkíÞ ðMíkwLke rþ¾k{ý ykÃku íkku Ãký {kLÞk{kt ykðu 
s Lknª. ð¤e, ËunLkkt ðíko{kLk yøkkWÚke fkuELku MkqÍíkkt LkÚke yu «fkhu 
støk{Lku rðþu y¿kkLkfk¤ ðíkuo Au.

hkøkMkfk¤ støk{òrík{kt yufçkeòLku yLÞkuLÞ «erík ÚkkÞ Au. íku støk{Lku rðþu hkøkMk 
fk¤ òýðku.

îu»kfk¤ yufçkeòLke WÃkh îu»k hnu Au. WÃkhktík fkuE fkuE ðMíkwLke MkkÚku Mknus 
Mð¼kðu îu»k hÌkku Au íku støk{Lku rðþu îu»kfk¤ òýðku.

ð]rØ ytíkfk¤ íku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk «{kýu ð]rØ Ãkk{eLku ÃkAeÚke ðÄu Lknª íku Ãkþw, Ãkûke, fex, 
Ãkíktøk yLku {Lkw»ÞLke ykã ÷ELku suLkkt ËunLkwt sux÷wt «{ký nkuÞ íkux÷wt ð]rØ 
Ãkk{eLku ÃkAeÚke ðÄu Lknª yu «{kýu støk{Lku rðþu ð]rØ ytíkfk¤ hÌkku Au.

ík{kuøkwýLkk Ëþ fk¤Lkk Lkð Lkð ¼køk støk{Lku rð»ku yk «fkhu hÌkk Au.

y[tík½ýLke ËMk ¼kðLkk (yuf yuf ¼køk)
yn{T ¼kðLkk íku yLkuf ðkík Mkkt¼¤u Ãký ÃkkA¤Úke ÃkkuíkkLkk ftXu ykðu Lknª. ð¤e fkuE 

fkuELke f¤k yufçkeòLku ykðzu Lknª yLku fkuE ðMíkw Ëu¾u Þk Mkkt¼¤u Ãký 
ÃkkuíkkLku íku Ãkife fux÷ef ðMíkw ykðzu Lknª íku Mkðuo yn{T ¼kðLkk òýðe.

Mkt¼ ¼kðLkk íku ytík:fhýLku rðþu {tËÃkýwt ðíkuo Au yLku fkuE Mk{Þu fkuE fkÞo Úkkuzwtf 
nkuÞ íkku Ãký íku fkÞo fhíkkt ½ýe ðkh ÚkkÞ Au yu «fkhu støk{Lku rðþu  
Mkt¼ ¼kðLkk hne Au.

rðMksoLk ¼kðLkk su íku ðMíkw ðeMkhe sðkÞ Au. ð¤e LkkLkk-LkkLkk «fkhLkk ¼kuøk ¼kuøkðeLku 
yLkuf «fkhLkwt Ëw:¾ ¼kuøkðu Au. íku ßÞkt MkwÄe ¼kuøkðu íÞkt MkwÄe M{]rík hnu 
Au yLku ¼kuøkðe hÌkk ÃkAe ÃkkAwt ðeMkhe sðkÞ Au. òýu Ëw:¾ Lku Mkw¾ çktLku 
¼kuøkÔÞkt s LkÚke. yu «fkhu su ðeMkhe òÞ Au íku rðMksoLk  ¼kðLkk òýðe.

®Lkÿk ¼kðLkk íku n÷Lk[÷Lk fhíkkt støk{Lku ©{ ÃknkU[u Au íÞkhu yk¤Mk ÚkkÞ Au íku yk¤Mk 
ÚkÞk ÃkAe fkÞo MkqÍu Lknª íku rLkÿk ¼kðLkk òýðe.

ytÄík{ ¼kðLkk íku yý½xíkwt hkuu»k fheLku çkku÷u Au ð¤e ®Lkÿk{kt íku çkh÷e QXu Au yLku fkuE 
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fnu fu fu{, çkh÷u Au íÞkhu òøkeLku fnu fu nwt, íkku çkh÷íkku LkÚke. yu «fkhu 
Ãkkuíku òýíkku LkÚke íku ytÄík{  ¼kðLkk òýðe.

y[uík ¼kðLkk íku çkúñkrËf MkLkfkËefLke ykã ÷ELku MkðuoLku rþh {]íÞwfk¤ Au Ãký íkuLkku 
fkuELku ºkkMk fu ¼Þ ÔÞkÃkíkku LkÚke. Mkku ð»ko Úkíkkt MkwÄe Ãký íku Lk®[ík hnu 
Au. ð¤e nwt õÞktÚke ykÔÞku, yLku õÞkt sEþ ? íkuLkku rLkýoÞ fu þkuÄ fhíkku 
LkÚke. fkuE Mk{Þu þhehLku y[uíkÃkýwt ÚkE òÞ Au. yux÷k «fkhu støk{Lku 
rðþu y[uík ¼kðLkk hne Au.

Wå[kx ¼kðLkk fkuE fkuE Mk{Þu þheh{kt W[kxÃkýwt ÚkE òÞ Au yLku fkuE fkÞo ðýMke 
òÞ Au íÞkhu W[kx ÚkkÞ Au. íku W[kx ¼kðLkk òýðe.

y¼kð ¼kðLkk íku fkuELke MkkÚku «erík çktÄkELku ÃkkAe Aqxe òÞ Au yLku fkuE fkuE 
ðMíkwLku rðþu y¼kð ÚkkÞ Au íku y¼kð ¼kðLkk òýðe. ð¤e su su 
$rÿÞ ¼kuøk fheLku ík]Ãík ÚkkÞ Au íku ð¾íku ¼kuøkLkku y¼kð ÚkkÞ Au íku 
y¼kð ¼kðLkk òýðe.

{qLÞ ¼kðLkk íku fkuE fkÞo fkhýu çkku÷kÞ Au yLku ÃkkAwt {qLÞ hne sðkÞ Au yu «{kýu 
MkËkÞfk¤ støk{Lku rðþu {qLÞ ¼kðLkk hne Au.

yMkk{Úko ¼kðLkk  íku fkuE fkÞo fhíkkt ÃkkAwt nXe sðkÞ Au. ð¤e, hýLku rðþu Mktøkúk{Lke ÷zkE 
fhíkkt fkuE ðeh ÚkELku MkL{w¾ ÷zu Au yLku fkuE fkÞh ÚkELku ¼køke òÞ Au íku 
yMkk{Úko ¼kðLkk òýðe.

yu «fkhu støk{Lku rð»ku y[tík½ýLke Ëþ ¼kðLkkLkk Ëþ ¼køk hÌkk Au.

«f]rík ík¥ðfkhýLkk ºký økwý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk ºký ½ý {¤e fw÷ 30 ¼køk 
støk{ íkLkwLku ÃkkuÏÞkt Au ({q¤ MftÄ-12).
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«f]rík ík¥ðfkhýLkk ºký økwýkuLkk Lkð Lkð ¼køk ÷E íku{kt 
ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk yntfkh, y[tík yLku Mðfkþ½ýLkk yuf 
yuf ¼køk {¤e fw÷ 30 ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-10). 
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ºký økwý (Lkð Lkð ¼køk)
hòuøkwý støk{Lku rðþu su su ðMíkw WÃkh {kun ÚkkÞ Au íku hòuøkwýLkk Lkð ¼køk Mk{sðk.
ík{kuøkwý íkuLkkÚke íkk{MkÃkýwt QÃksu Au íku ík{kuøkwýLkk Lkð ¼køk òýðk. 
Mkíkkuøkwý fkuE Mk{Þu ytíkhLku (ÌËÞ{kt)rðþu ËÞk QÃksu Au íku MkíkkuøkwýLkk Lkð ¼køk 

rð¼køk òýðk.

ºký ½ý (yuf yuf ¼køk)
y[tík½ý y[tík½ýLkku yuf ¼køk íku Ãkt[ yðMÚkkLke MktrÄLku rðþu hÌkku Au suÚke yðMÚkk 

Ãk÷xkíke sýkíke LkÚke. fkhý fu íÞkt y[tík½ýLkku yuf ¼køk hnu÷ku Au, íkuLku 
÷eÄu íÞkt y[uíkÃkýwt ÚkkÞ Au.

Mðfkþ½ý íku þhehLkk yMík (nkzfkt)Lke MktrÄLku rðþu hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu Mkðo þheh ykzwt xuzwt 
ð¤u Au Aíkkt ½Mkkíkwt fu ¾xfíkwt LkÚke. Mðfkþ½ý þhehLke MktrÄykuLku Mðfkþ hk¾u Au.

yntfkh½ý íku Ãkt[¼qíkLke MktrÄykuLku rðþu hÌkku Au íkuLku ÷eÄu Ãkt[¼qík LÞkhkt LÞkhkt y¬zçkks 
hÌkkt Au.

yu «fkhu støk{Lku rð»ku ºký økwý Lku ºký ½ýLkk rð¼køk hÌkk Au.

ykLktË ík¥ðfkhý, «f]rík ík¥ðfkhý, {nk ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhý {¤e fw÷ 
20 ¼køk støk{ rðþu ÃkkuÏÞkt Au ({q¤ MftÄ-12).

«f]ríkík¥ð fkhý

ÄLktsu ík¥ðfkhý

{nk ík¥ðfkhý

ykLktËkík¥ð fkhý

9

1
1

ykLktË ík¥ðfkhýLkk yLku «f]rík ík¥ðfkhýLkk Lkð Lkð ¼køk 
÷E íku{kt ÄLktsu yLku {nk ík¥ðfkhýLkk yuf yuf ¼køk {¤eLku 
fw÷ 20 ¼køk støk{Lku rðþu ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

«f]rík ík¥ðfkhý Lkð ¼køk hnu÷ Au íku Mkðo þhehLkkt ík¥ðLku [t[¤ fhu Au. 
ykLktË ík¥ðfkhý Lkð ¼køk hnu÷k Au suÚke rð»kÞLkku ¼kuøk fhíkkt ykLktË QÃksu Au. 
{nk ík¥ðfkhý yuf ¼køk hnu÷ Au suÚke MkðoLkk ËunLku rðþu ykÃk ykÃkLkwt {n¥kkÃkýwt 

hÌkwt Au.
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ÄLktsu ík¥ðfkhý yuf ¼køk hÌkku Au suÚke rð»kÞ fhíkkt ykLktË QÃksu Au íku rð»kÞLkku 
yðrÄ fheLku {tË Ãk{kzu Au. VheÚke QÃksu íkku VheÚke {tË Ãk{kzu Au. 
({q¤ MftÄ-12).

støk{Lkk ytík:fhýLku rðþu ík¥ðkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ-12)

1 ík{kuøkwýLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au. íku yríkþÞ ¢kuÄe nkuÞ.
2 hòuøkwýLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au. íku yríkþÞ rð»kÞe nkuÞ.
3 MkíkkuøkwýLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au. íkuLkku Mð¼kð yríkþÞ 

þktík nkuÞ.
4 yntfkh½ýLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au. íku yríkþÞ yr¼{kLke nkuÞ.
5 Mðfkþ½ýLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au. íkuLkwt {w¾ ykXu Ãknkuh nMkíkwt hnu.
6 y[tík½ýLkku rð¼køk rðþu»k hÌkku Au. íku ykXu Ãknkuh y[uík hnu.
7 ík{kuøkwý yLku hòuøkwý çktLkuLkk rð¼køk rðþu»k 

hÌkku Au.
íku rðïkMk½kíke ÚkkÞ.

8 ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý yu çktLkuLkk rð¼køk rðþu»k 
hÌkku Au.

íku {w¾Úke {eXwt çkku÷u, ytíkh{kt 
E»kkoðkLk nkuÞ.

9 ík{kuøkwý yLku yntfkh½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkku Au

yríkþÞ Ët¼e yLku fÃkxe nkuÞ.

10 ík{kuøkwý yLku Mðfkþ½ýLkk rð¼køk Mktswõík 
hÌkk Au.

íkuLku yríkþÞ nkMÞ 
{~fheÃkýwt nkuÞ.

11 ík{kuøkwý yLku y[tík½ý yu çktLku rð¼køk 
hÌkk Au.

íku yríkþÞ {w¾o nkuÞ.

12 Mkíkkuøkwý yLku hòuøkwý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íkuLku MkðuoLke MkkÚku yríkþÞ 
nuík-«erík nkuÞ.

13 Mkíkkuøkwý yLku yntfkh½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íku yríkþÞ økt¼eh nkuÞ.

14 Mkíkkuøkwý yLku Mðfkþ½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íku ykXu Ãknkuh yríkþÞ 
W{tøk hnu.

15 Mkíkkuøkwý yLku y[tík½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

yríkþÞ ðk[k¤ Lk hnuíkkt {qtøkk 
Mkh¾ku hnu.

16 hòuøkwý yLku yntfkh½ý yu çktLkuLkk 
rð¼køk hÌkk.

íku yríkþÞ ði¼ðe yLku 
þku¾eLk ÚkkÞ.
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17 hòuøkwý yLku Mðfkþ½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íku yríkþÞ çkfðkËe nkuÞ.

18 hòuøkwý yLku y[tík½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íku ðif÷ yLku yrík 
çknkðhku nkuÞ.

19 yntfkh½ý yLku Mðfkþ½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íkuLkwt çkku÷ðwt yríkþÞ ¼khu¾{ 
nkuÞ.

20 yntfkh½ý yLku y[tík½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

íku yríkþÞ yMkíÞ 
çkku÷ðkÃkýwt nkuÞ.

21 Mðfkþ½ý yLku y[tík½ý yu çktLkuLkk rð¼køk 
hÌkk Au.

®ðË÷ ÚkkÞ.

22 3 økwý yLku 3 ½ýLkk rð¼køk Mkðo þheh{kt 
ytík:fhý rðþu ÔÞkÃkf hÌkk Au.

íku MkËkÞ Mknus Mð¼kðe nkuÞ.

23 3 økwý yLku 3 ½ýLkk rð¼køk yufXk hÌkk Au. íku yríkþÞ «Ãkt[e nkuÞ.
24 «f]rík ík¥ðfkhýLkku rð¼køk hÌkku Au. íku yríkþÞ ykþk ík]»ýkðtík ÚkkÞ.
25 ykLktË ík¥ðfkhýLkku rð¼køk hÌkku Au. yríkþÞ [íkwh yLku LÞkÞ 

[wfkðLkkh WÒkr¥kðtík ÚkkÞ.
26 {nk ík¥ðfkhýLkku rð¼køk hÌkku Au. íku ÃkkuíkkLke òrík-ðýo rðþu 

yrÄÃkrík-yrÄfkheíkk Ähkðíkku 
nkuÞ Au.

27 ÄLktsu ík¥ðfkhýLkku rð¼køk hÌkku Au. òu økwÁ {¤u íkku íku Mk{krÄ 
fhLkkhku Þkuøke ÚkkÞ.

28 «f]rík ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk yu 
çktLkuLkk rð¼køk hÌkk Au.

yríkþÞ þqhðeh yLku Mkw¼x ÚkkÞ 
yLku Mºke nkuÞ íkku Mkíke LkeÃksu.

29 «f]rík ík¥ðfkhý yLku {nk ík¥ðfkhýLkk yu 
çktLkuLkk rð¼køk hÌkk Au.

íku Ãk]ÚðeÃkrík ÚkkÞ.

30 «f]rík ík¥ðfkhý yLku ykLktË ík¥ðfkhýLkk yu 
çktLkuLkk rð¼køk hÌkk Au.

frð ÚkkÞ.

31 ykLktË ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLkk yu 
çktLkuLkk rð¼køk hÌkk Au.

{kuxku «khçÄe íku{s ÄLkðtík ÚkkÞ.

32 ykLktË ík¥ðfkhý yLku {nk ík¥ðfkhýLkk yu 
çktLkuLkk rð¼køk hÌkk Au.

íku rMkrØðkLk ÚkkÞ.
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33 ÄLktsu ík¥ðfkhý yLku {nk ík¥ðfkhýLkk çktLkuLkk 
rð¼køk rðþu»k hÌkk Au.

yríkþÞ Ërhÿ nkuÞ.

34 su støk{Lkk ytík:fhýLku rðþu Mkðo þheh{kt 
[khuÞ ík¥ðfkhý hÌkk Au. 

íku yËü ( su Lksh LkÚke 
Ëu¾kíkwt íku Ãký òuE þfu) íkuðk 
rðãkðkLk ÚkkÞ.

35 [khuÞ ík¥ðfkhý («f]rík ík¥ðfkhý, ykLktË 
ík¥ðfkhý, {nk ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu 
ík¥ðfkhý) rð¼køk rðþu»k hÌkku Au.

íku yríkþÞ ¿kkLke ÚkkÞ.

36  [kh ík¥ðfkhý + ºký økwý + ºký ½ý {¤e 
fw÷ 10 rð¼køk rðþu»k hÌkku Au.

çkúñðuíkk íku{s rð¼qríkðkLk nkuÞ 
íku ËMk yðíkkhLke ykã ÷E 
Mkðuo òýðk.

37 3 økwý + 3 ½ý + 4 ík¥ðfkhý + yÔÞkõík 
+ rLkhtsLk ykã ÷E yux÷k rð¼køk MktÞwõík 
suLkk ytík:fhý rð¼qríkðkLk nkuÞ.

íku ËunLku rðþu fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k 
«ðuþ fheLku rçkhks{kLk ÚkkÞ.

LkkutÄ : yu «fkhu Ãkþw, fex, Ãkûke, ÃkíktøkLku rðþu nkuÞ Ãký íku{Lkk{kt fux÷kf rð¼køk yríkþÞ 
sz hÌkk Au yLku {Lkw»ÞLkk rð¼køk íkku íku{kt Mkqû{ hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu íkuykuLku rðþu «fkþ ÚkkÞ 
Lknª. fËk[ fkuE{kt «fkþ nkuÞ íkku íku íku{Lke òrík{kt òýu.

rLkhtsLk yLku yÔÞk¢íkLkk fw÷ 10 ¼køk - íkuLke íkku støk{Lku rðþu ÃkwÁ»kòrík ÚkE ({q¤ 
MftÄ-12)

yÔÞk¢ík

rLkhtsLk

2

8

rLkhtsLkLkk ykX ¼køk{kt yÔÞk¢íkLkk çku ¼køk {qfeLku yu ËMk 
¼køk {Lkw»Þ ÃkwÁ»k støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 
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rLkhtsLk (ykX ¼køk)
rLkhtsLkLkk 8 ¼køk{ktÚke 7 ¼køk íku ÃkwÁ»kLkk ËunLke Mkkík ÄkíkwLku rðþu {¤e sELku Lk¾Úke 

rþ¾k ÃkÞOík ÃkwÁ»k ®÷øk Ëun fhe ËeÄku – çkkfeLkku 1 ¼køk ÃkwÁ»kLkk ËkrnLku (s{ýku) ytøku ®Ãkøk÷k 
LkkzeLku rðþu hÌkku Au. íkuLku fheLku rÃktøk÷k Lkkze ÃkwÁ»k ®÷øk ÚkE Au.

yÔÞk¢ík (çku ¼køk)
çku ¼køk{ktÚke 1 ¼køk støk{ ÃkwÁ»kLke #øk÷k LkkzeLku rðþu çkkÞu (zkçku) ytøku hÌkku Au, íkuLku 

÷eÄu #øk÷k Lkkze [tÿLke Mºke®÷øk ÚkE hnu Au. yLku çkkfeLkk yuf ¼køk{ktÚke
yuf{ktÚke yzÄku ¼køk ÃkwÁ»kLke ®÷øk MÚkkLk $rÿLku rðþu hÌkku Au. íkuLku fheLku ÃkwÁ»k 

MºkeLkku ¼kuøk fhu Au. 
çkeòu yzÄku ¼køk íku ÃkwÁ»kLke Lkuºk $rÿÞLku rðþu hÌkku Au íkuLku fheLku ÃkwÁ»kLku Lkuºk $rÿÚke Mºke 

WÃkh {kun ÚkkÞ Au.
LkkutÄ : ÃkwÁ»kLku rðþu su MºkeLkkt rð¼køk níkk íku ÃkwÁ»k Ãkkuíku ÃkwÁ»kLkk rð¼køk{kt {u¤ðe ËELku 

íÞkøke ÚkkÞ Au.
su{ fu Ãkkt[ Ãk[eMk YÃkk{nkuh{kt yuf íkktçkk{nkuh {u¤ðeLku yLku íku{kt Mkkunkøk¾kh LkktÏÞk çkkË 

yÂøLk{kt íkÃkkðeLku yufhMk fhu Au íÞkhu Ãku÷k íkktçkk{nkuhLke òríkLku Ãk÷xkðe YÃkk{nkuh{kt yufhMk 
fheLku ÃkkuíkkLkk Mk{kLk fhe ÷u Au. ÃkAe íku íkktçkk{nkuh ºkktçkkLke òríkLku rðþu {¤u Lknª yLku íkktçkkLke 
®f{íku ðu[kÞ Ãký Lknª – íku áüktíkLkk LÞkÞu ynªÞkt ÃkwÁ»kLkkt ykX ¼køk{kt çku ¼køk MºkeLkk {¤eLku 
hÌkkt Au. íku{kt MkíMktøkYÃke ¾kh Lkkt¾eLku ÃkAe ðihkøkYÃke yÂøLkLku rðþu íkÃkkðu íkku ÃkwÁ»kLkk ykX ¼køkLku 
rðþu MºkeLkk çku ¼køk {¤e sELku yufhMk ÚkkÞ Au. íÞkhu íku MºkeLkk çku ¼køkLku ÃkwÁ»kLkk ykX ¼køk 
ÃkkuíkkLkk Mk{kLk ÃkwÁ»kYÃk fhe ÷u Au. íÞkhu íkuLku {nkðihkøÞ WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íkuÚke íku{Lku MºkeLke [knLkk 
Ãký Úkíke LkÚke. fkhý fu MºkeLkk rð¼køk níkk íku ÃkwÁ»kYÃk ÚkE økÞk íkku ÃkAe MºkeLke [knLkk fkuý fhu ?
yÔÞk¢ík yLku rLkhtsLkLkk fw÷ 10 ¼køk - suLke støk{Lku rðþu Mºkeòrík ÚkE ({q¤ MftÄ-12)

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

2

8

rLkhtsLkLkk ykX ¼køk{kt yÔÞk¢íkLkk çku ¼køk {qfeLku yu ËMk 
¼køk {Lkw»Þ ÃkwÁ»k støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 
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yÔÞkõík (ykX ¼køk)
fw÷ 8 ¼køk{ktÚke 7 ¼køk íkku MºkeLkkt ËunLke Mkó ÄkíkwLku rðþu {¤e sELku Lk¾Úke rþ¾k ÃkÞOík Mºke®÷øk 

þheh fhe ËeÄwt yLku çkkfeLkku 1 ¼køk hÌkku níkku íku íkku MºkeLkkt zkçku ytøku #øk÷k LkkzeLku rðþu hÌkku Au.

rLkhtsLk (çku ¼køk)
çku ¼køk Ãkife – 1 ¼køk íkku MºkeLkkt s{ýk ytøku ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu hÌkku Au. 
yuf{ktÚke yzÄku ¼køk MºkeLke ¼økMÚkkLk #rÿLku rðþu hÌkku Au íkuLku fheLku íku ÃkwÁ»kLkku ¼kuøk fhu Au.
çkeòu yzÄku ¼køk íku MºkeLkkt Lkuºk îkh #rÿLku rðþu hÌkku Au. íkuLkkÚke MºkeLku Lkuºku fheLku ÃkwÁ»k 

WÃkh {kun ÚkkÞ Au. fkhý fu su suLkku rð¼køk nkuÞ íku íkuLku økúný fhu Au. su{ fu íkusLkku rð¼køk 
LkuºkLku rðþu hÌkku Au íkuÚke íkusLkwt ykf»koý Lkuºk fhu Au. fkhý fu, Lkuºk çktÄ fheLku Ãký MÃkþo ðkÞwLku 
òýe þfu Au, Ãk]Úðe rðøkuhu ÃkËkÚkoLku økúný fhe þfkÞ Au, þçËku îkhk ykfkþLku òýe þfkÞ Au. 
Ãkhtíkw Lkuºk çktÄ fheLku Lkuºk rðLkk íkusLkku «fkþ òýe þfkÞ Lknª. íku s heíku... 

u ykfkþLkku ¼køk fýo (fkLk) Lku rðþu hÌkku Au íku þçË ykfkþLkk rð¼køkLku økúný fhu.
u	íð[kLku rðþu ðkÞwLkku rð¼køk hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu íð[kyu ðkÞwLkku MÃkþo økúný fhu.
u	LkkrMkfkyu Ãk]ÚðeLkku rð¼køk Au, íkuLku ÷eÄu íku Ãk]ÚðeLke øktÄLku økúný fhu.
u	WËf (s¤)Lkku rð¼køk hMkLkkyu hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu hMkLkkLkk rð¼køk hMkLku 

økúný fhu.
íkuðe s heíku MºkeLkkt LkuºkLku rðþu yLku ¼økMÚkkLkLku rðþu ÃkwÁ»kLkku rð¼køk hÌkku Au, íkuLku ÷eÄu 

yu çktLku søÞkyu ÃkwÁ»kLke [knLkk ÚkkÞ Au.
LkkUÄ : Mºke rðþu ÃkwÁ»kLkk rð¼køk níkk íkuLku Mºke Ãkkuíku MkíMktøkYÃke ¾kh Úkfe ðihkøkYÃke yÂøLkLku 

rðþu íkÃkkðeLku SðLk Sðe Ãkkuíku MºkeLkkt rð¼køk{kt {u¤ðe ËELku íÞkøke ÚkkÞ Au.

«fkþçkúñð]r¥kLkkt ºký {nkík¥ð ({q¤ MftÄ-12)

yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt rðfkMk 
{nkík¥ðLkku yuf ¼køk yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk 
÷ELku çktLku ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk{kt {qfeLku 
yu ËMk ¼køk {Lkw»k støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

8 1

1

yrðfkMk

rðfkMk

fwt¼MÚk
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yrðfkMk {nkík¥ð (ykX ¼køk)
«Úk{ yrðfkMk {nkík¥ðLkk ËMk ¼køk støk{ òríkLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkk. íkuLkku Hfkh (ykuntøk) 

«kýkÞk{ ÚkÞku. yrðfkMk {nkík¥ð MktÃkxð¥k òýðwt, íkuLku ÷eÄu Hfkh «kýkÞk{ ®Ãkz{kt ytËh 
¾U[kÞ Au. fkhý fu ®Ãkz MktÃkxðíkT Au.

rðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
 rðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk íku yrðfkMk {nkík¥ðLkk Hfkh «kýkÞk{Lku yøkú¼køku hÌkku 

Au. ßÞkhu «kýkÞk{ þheh{kt «ðuþ fhu Au íÞkhu Mkðo LkkzeykuLku ykøk¤ ykøk¤ rðfkMk fhíkku 
òÞ Au. yLku íkuLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ Hfkh «kýkÞk{ «ðuþ fhu Au. 

fwt¼MÚk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk Hfkh «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au ßÞkhu fkuE 

Þkuøke MkkÄLkk fhu Au íÞkhu MkkÄLkk fhíkktt fhíkkt «kýkÞk{ ½ýeðkh MÚkt¼Lk Ãkk{u Au. íku fwt¼MÚk 
{nkík¥ðLkku yuf ¼køk «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au, íku {kxu MkkÄLkk fhu íÞkhu «kýkÞk{ 
MÚkt¼Lk Ãkk{u Au.

*

8 1

1

rðfkMk

yrðfkMk

fwt¼MÚk

rðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt yrðfkMk 
{nkík¥ðLkku yuf ¼køk yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk 
÷ELku çktLku ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk{kt {qfeLku 
yu ËMk ¼køk VheÚke {Lkw»Þ støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-10). 

rðfkMk {nkík¥ð (ykX ¼køk)
«Úk{ rðfkMk {nkík¥ðLkk ËMk ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt níkkt íkuLkku støk{Lku rðþu Mkkuntøk 

«kýkÞk{ ÚkÞku. rðfkMk {nkík¥ð íku «fkrþf òýðwt, íkuLku ÷eÄu Mkkuntøk «kýkÞk{ çknkh þqLÞ{kt 
«ðuþ fhu Au. fkhý fu þqLÞ{kt rðfkMkÃkýwt hÌkwt Au.

yrðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk íku rðfkMk {nkík¥ðLkk Mkkuntøk «kýkÞk{Lku yøkú ¼køku 
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hÌkku Au, íkuÚke çkkh yktøk¤ ïkMk [k÷eLku Úkt¼e òÞ Au. íÞkhu Mkðo ïkMk Úkt¼eLku ÃkkAk 
Q÷xu Au. 

fwt¼MÚk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku yuf ¼køk íku rðfkMk {nkík¥ðLkk Mkkuntøk «kýkÞk{Lku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au, 

íku, íkuLku ÷eÄu «kýkÞk{Lku rðþu økkZÃkýwt hÌkwt Au. økkZÃkýkÚke «kýkÞk{ Wíkkð¤ku ðne síkku LkÚke.
*

fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk ÷ELku íku{kt rðfkMk 
{nkík¥ðLkku yuf ¼køk yLku yrðfkMk {nkík¥ðLkku yuf 
¼køk ÷ELku çktLku ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ykX ¼køk{kt 
{qfeLku yu ËMk ¼køk VheÚke {Lkw»Þ støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ 
MftÄ-10).

8 1

1

fwt¼MÚk

yrðfkMk

rðfkMk

fwt¼MÚk {nkík¥ð (ykX ¼køk)
fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ËMk ¼køk støk{òríkLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt íkuLkku støk{Lku rðþu fwt¼f 

«kýkÞk{ ÚkÞku. fwt¼MÚk {nkík¥ð íku Mk{Ë{ òýðwt, íkuLku ÷eÄu fwt¼f Mk{Ë{ ÚkkÞ Au. Hfkh 
«kýkÞk{Lku ®Ãkz{kt ¾U[íkkt yLku Mkkuntøk «kýkÞk{Lku çknkh {qfíkkt íkuLke {æÞu ïkMk MÚkt¼Lk Ãkk{u 
Au, íku fwt¼MÚk {nkík¥ð òýðwt. íku fwt¼MÚk {nkík¥ð ïkMkLku Úkt¼kðu Au, íkuLku ÷eÄu støk{Lku rðþu 
Mkk{ÚÞoÃkýwt hÌkwt Au.

yrðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
Úkíku fwt¼MÚk {nkík¥ðu «Úk{ yrðfkMk {nkík¥ðLkku rð¼køk hÌkku Au, íÞkhu íku fwt¼MÚk {nkík¥ðLku 

¾U[e hk¾u Au.

rðfkMk {nkík¥ð (yuf ¼køk)
rð¾hkíku fwt¼MÚk {nkík¥ðu rðfkMk {nkík¥ðLkku rð¼køk hÌkku Au íkuÚke fwt¼MÚk {nkík¥ðLku 

rð¾uhe Lkkt¾u Au.
yu «fkhu støk{Lku rð»ku fkÞoLke «fkh çkúñð]r¥kLkk ºký {nkíkk hÌkk Au.

*
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Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt ºký [ûkMk¥ð ({q¤ MftÄ-12)

10 ¼køk støk{ÃkwÁ»kLkk MÚkq¤ þhehLku rðþu ÃkkuÏÞkt 

fk¤

ðøkú¿kkLk

yLktøk

4
3

3

yLktøk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk íkÚkk ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk 
ºký ¼køk ÷ELku íku{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh ¼køk {qfeLku yu 
Ëþ¼køk {Lkw»Þ ÃkwÁ»k støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð (ºký ¼køk)
{q¤ r¢Þk ÃkwÁ»k árüÚke yÚkðk æÞkLku fheLku MºkeLkwt yk÷ku[Lk fhu Au. 
«økx r¢Þk «Úk{ Mºke-ÃkwÁ»kLkk ®÷økLkku MktÞkuøk fhe ykÃku Au. 

yLktøk [ûkMk¥ð (ºký ¼køk)
{q¤ r¢Þk MºkeLku yk÷ku[Lk fhðkÚke ÃkwÁ»k fk{kíkwh ÚkkÞ Au. íku yLktøk [ûkMk¥ð òýðwt.
«økx r¢Þk MktÞ{ fÞko ÃkAe {iÚkwLk r¢Þk fhu Au – ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku yÄku{w¾u Lke[u Wíkkhu Au. yLktøk 

[ûkMk¥ð yÄku{w¾u hnu÷wt nkuðkÚke {iÚkwLk fhíkkt ÃkwÁ»k Úkkuzeðkh{kt þktrík Ãkk{u Au.

fk¤ [ûkMk¥ð ([kh ¼køk)
{q¤ r¢Þk Ãkt[¼qíkLke ykã ÷ELku Mkðo - ytøk ($rÿÞku) þhehLkku yfo fkZeLku ®çkËw MðYÃku ¼uøkku 

fhe ðtfLkk¤{kt ÷kðu Au.
«økx r¢Þk  {iÚkwLk fÞko ÃkAe ®çkËwÃkkík ÚkkÞ Au yLku ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku Lke[u Wíkkhu Au. suðe 

heíku çkesøkLku rðþu ð]ûk hÌkwt Au íku Ãkºk, Vq÷, V¤ WËÞ Ãkk{u íÞkhu Ëu¾kÞ Au. yu 
«fkhu Mkðo ík¥ðLkk rð¼køk ®çkËw{kt hÌkk Au Ãký íku{kt {wÏÞ Ãkt[¼qíkLkk rð¼køk 
®çkËwLku rðþu hÌkk Au íkuLke Mk{s

1. Ãk]Úðeík¥ðLkku ¼køk ®çkËwLku rðþu økkZÃkýwt hÌkwt Au.
h. yÂøLkík¥ðLkku ¼køk ®çkËwLku rðþu W»ýÃkýwt hÌkwt Au.
3. s¤ík¥ðLkku ¼køk ®çkËwLku rðþu hMkÃkýwt hÌkwt Au.
4. ykfkþík¥ðLkku ¼køk ®çkËwLku rðþu rðfkMkÃkýwt hÌktwt Au.



84 ÷ûk «fkhLkk ½kxkuLke h[Lkk ËþkoðLkfku  MftÄ 11  | 409  

Ãk. ðkÞwík¥ðLkku ¼køk ®çkËwLku rðþu ðuøkÃkýwt hÌkwt Au.
yu «fkhu ®çkËwLku rð»ku Ãkt[¼qíkLkku yfo Mktswõík ¼uøkku hÌkku Au. yk{ {q¤ r¢ÞkLku «økx 

r¢Þk Ëþkoðe.

10 ¼køk støk{Lku MÚkq¤ þhehLku rðþu (MºkeòríkLku) ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-12)

fk¤

ðøkú¿kkLk

yLktøk

4
3

3

yLktøk [ûkMk¥ðLkk ºký ¼køk íkÚkk ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk 
ºký ¼køk ÷ELku íku{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh ¼køk {qfeLku yu 
Ëþ¼køk {Lkw»Þ ÃkwÁ»k støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10). 

ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð ({q¤ MftÄ 12)
{q¤r¢Þk «Úk{ Mºke-ÃkwÁ»kLkwt ytíkhLku rðþu (ÌËÞÚke) fu Lkuºkku îkhk yk÷ku[Lk fhu 

Au íku ðøkú ¿kkLk [ûkMk¥ð òýðwt.
«økxr¢Þk «Úk{ ÃkwÁ»k MºkeLkkt r÷tøkLkku MktÞkuøk fhe ykÃku Au. MºkeLkkt f{¤Lku rðþu 

®çkËwLke ðnU[ýe fheLku su suLkk ík¥ð íkÚkk #rÿykuLkk yfo rð¼køkLku íku 
íkuLkkt ík¥ð íkÚkk #rÿÞkuLke søÞkyu Ãkku¾eLku ®çkËwLkku ½kx ½zu Au.

yLktøk [ûkMk¥ð ({q¤ MftÄ 12)
{q¤r¢Þk yk÷ku[Lk fÞko ÃkAe Mºke fk{kíkwh ÚkkÞ Au. MºkeLkwt yLktøk [ûkMk¥ð MºkeLku 

rðþu Qæðo{w¾u hnuðkÚke ®çkËwLku Qæðo{w¾u ¾U[u Au yLku Ÿ[u [Zkðu Au. íkuÚke 
{iÚkwLk fhíkkt Mºke s÷Ëe þktík Ãkk{íke LkÚke.

«økxr¢Þk ßÞkhu ÃkwÁ»k MºkeLku {iÚkwLk fhu Au íÞkhu MºkeLkkt ®÷økLku rðþu ykLktË WÃkòðu 
Au yLku ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku ¾U[eLku MºkeLkkt f{¤{kt ÃknkU[kzðkLkwt fk{ fhu Au 
MºkeLku rðþu íkku Qæðo{w¾u yLktøk [ûkMk¥ð hÌkwt Au. 

fk¤ [ûkMk¥ð ({q¤ MftÄ 12)
{q¤r¢Þk fk{kíkwh ÚkÞk ÃkAe MºkeLkkt f{¤Lku rðþu hMk®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku ®çkËwLku 

fk¤ [ûkMk¥ð MºkeLkkt þheh{ktÚke ¾U[e ÷kðu Au. 
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«økxr¢Þk íku ½kxLku ÃkrhÃkõð fheLku f{¤Úke rð¾qxku ÃkkzeLku r¼Òk fhe Lkkt¾u Au íÞkhu 
çkk¤fLkku «Mkð ÚkkÞ Au.

LkkUÄ : fk¤ [ûkMk¥ð MºkeLkkt hMk ®çkËwLku rðþu Ãkt[¼qíkLke ykã ÷ELku Mkðo ík¥ðLkku yfo ¾U[e 
÷kðu Au íku fuðe heíku sýkÞ.

1. Ãk]Úðeík¥ðLkku ¼køk MºkeLkkt ®çkËwLku rðþu r[fkþ íku{s ËwøkOÄÃkýwt hÌkwt Au.
h. s¤ík¥ðLkku ¼køk MºkeLkkt ®çkËwLku rðþu yríkþÞ hMkÃkýwt hÌkwt Au.
3. yÂøLkík¥ðLkku ¼køk MºkeLkkt ®çkËwLku rðþu W»ýíkkÃkýwt hÌkwt Au.
4. ykfkþík¥ðLkku ¼køk ßÞkhu ÃkwÁ»kLkk rçktËw yLku MºkeLkkt ®çkËwLkku MktÞ{ ÚkkÞ Au íÞkhu 

ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku ðå[u ½k÷eLku MºkeLkwt ®çkËw WÃkh hnu Au yLku {æÞu 
ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku hk¾u Au. 

Ãk. ðkÞwík¥ðLkku ¼køk ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLku ykf»koý îkhk MºkeLkwt ®çkËw ÃkkuíkkLkk ®çkËw{kt {u¤ðe 
Ëu Au. 

(LkkUÄ : yLÞ þheh{kt [ûkMk¥ðLke ðnU[ýe)

þheh (Ëun) yLktøk [ûkMk¥ð ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð fk¤ [ûkMk¥ð fw÷ ¼køk
Mkqû{ 1 1/2  yLktøk 

[ûkMk¥ð +
1 1/2  ðøkú¿kkLk 
[ûkMk¥ð +

h fk¤ [ûkMk¥ð 5

fkhý  3/4
3/4 1 h 1/2

{nkfkhý 3/8
3/8

1/2 1 1/4

Ãkh{fkhý 3/1 6
3/1 6

1/4
5/8

Mkts{¼kuøkð]r¥kLkkt ºký [ûkMk¥ð ({q¤ MftÄ-12)

støk{òrík{kt ÃkwÁ»kLku rðþu íkÚkk MºkeLku MVqhý ÚkELku Ãkwºke-ÃkwºkkrËf «òLke WíÃkr¥k fhu Au 
- íkuLke Mk{s

Ãkwºk-Ãkwºke fÞk MktÞkuøku fheLku ÚkkÞ Au - íkuLke Mk{s ({q¤ MftÄ 12) 
rÃktøk÷k Lkkze

®Ãkøk÷k Lkkze{ktÚke 36 nòh Lkkzeyku Lkef¤eLku þhehLkk Ërûký – s{ýu ytøku hku{hku{{kt 
ÔÞkÃkf «MkheLku hne Au. 

u	ºký {nkík¥ðu fheLku Ãkku»kkELku ïkMkðíkT ÚkkÞ Au. 
u	rÃktøk÷k Lkkze ÃkkuíkkLke {u¤u yuf÷e [k÷u Au. 
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u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷kLkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw MºkeLku rðþu Ãkzu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ.
u	ÃkwÁ»kLkk Ëun{kt rLkhtsLkLkku yuf ¼køk ÃkwÁ»kLkk s{ýu ytøku ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu hÌkku Au, 

íkuLku ÷eÄu ®Ãkøk÷k Lkkze{kt ÃkwÁ»kkíkLk hÌkwt Au.

#øk÷k Lkkze
#øk÷k Lkkze{kt Ãký 36 nòh Lkkzeyku Lkef¤eLku W¥khkÞýu – zkçku ytøku hku{-hku{{kt ÔÞkÃkf 

«MkheLku hne Au. 
u	ºký {nkík¥ðu fheLku Ãkku»kkELku ïkMkðíkT ÚkkÞ Au. 
u	#øk÷k Lkkze ÃkkuíkkLke {u¤u yuf÷e [k÷u Au. 
u	ÃkwÁ»kLke #øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw MºkeLku rðþu øk¤u íkku íkuLke Ãkwºke ÚkkÞ.
u	ÃkwÁ»kLku rðþu yÔÞk¢ík Lkku yuf ¼køk ÃkwÁ»kLku zkçku ytøku #øk÷k LkkzeLku rðþu hÌkku Au. 

íkuLku fheLku #øk÷k LkkzeLku rðþu Mºke®÷økÃkýwt hÌkwt Au.

Mkqûk{ýk Lkkze(Mkw»k{ýk)
Mkw»k{ýk Lkkze{ktÚke ËMk Lkkzeyku Lkef¤eLku çkúñhtÿ rðþu «Mkhu÷e Au. 
u	ºký {nkík¥ðu fheLku Ãkku»kkELku çkúñhtÿLku ïkMkðíkT fhu Au. íkuÚke ËMk «fkhLkk yLknË LkkË 

Mkt¼¤kÞ Au.
u	Mkw»k{ýk Lkkze íku çktLku ($øk÷k yLku ®Ãkøk÷k)Lkk MktÞkuøku [k÷u Au.
u	 Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw øk¤u íkku íku ®çkËwLkku «÷Þ ÚkkÞ. fkhý fu Mkw»k{ýk 

LkkzeLku rðþu íkku ykfkþík¥ðLkku ¼køk rðþu»k hÌkku Au yLku ykfkþ íkku rLkhMkíð íku{s 
LkÃkwtMkf Au. {kxu Mkw»kwBýk LkkzeLku rðþu Ãký LkÃkwtMkfÃkýwt hÌkwt Au.

u	òu fËk[ Mkw»k{ýk LkkzeLkwt ®çkËw ò{u íkku íkuLkkt çku çkk¤f ÚkkÞ.
u	ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Mkw»k{ýk LkkzeLku 

rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku, íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. yLku òu fËk[ íku ®çkËwLkku 
øk¼o hnu íkku Ãkwºk-Ãkwºke çktLku WíÃkLLk ÚkkÞ. çktLku çkk¤f{kt yuf MºkeLke s{ýe fq¾Lkwt çkk¤f 
nkuÞ yLku Ãknu÷wt ykøk¤ «Mkð ÚkkÞ íku M{]ríkðkLk LkeÃksu. fËk[ ÃkkA¤ sL{u÷wt M{]ríkðkLk 
nkuÞ íkku íku MºkeLke s{ýe fq¾Lkwt òýðwt yLku þhehu LkkLkkt-{kuxkt nkuÞ.

	 ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ yLku òu fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o 
hnu íkku çku çkk¤f ÚkkÞ yLku çktLku {q¾o nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ.

u	ÃkwÁ»kLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
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rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ.
yu «fkhu #øk÷k, ®Ãkøk÷k yLku Mkw»kw{ýk yu ºký Lkkze ËunLke {æÞu hne Au. #øk÷k Lkkze yLku 

®Ãkøk÷k Lkkze ÃkkuíkÃkkuíkkLke {u¤u yuf÷e yuf÷e [k÷u Au yLku Mkw»kw{ýk íku çktLku LkkzeykuLkk MktÞkuøku 
[k÷u Au. yu ºkýuÞ LkkzeykuLkku «Mkkhku Mkðo þhehLku rðþu hku{ hku{{kt hnu÷ku Au. 

÷uíkku «kýkÞk{
÷uíkku «kýkÞk{ yu Mºke-ÃkwÁ»kLkwt yrðfkMk {nkík¥ð òýðwt.
u	yrðfkMk {nkík¥ð íku Mºke®÷øk òýðwt.
u	yrðfkMk {nkík¥ðLkk ËMk ¼køk støk{òríkLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkk íkuLkku ykuntøk Hfkh 

«kýkÞk{ ÚkÞku.

{qfíkku «kýkÞk{
{qfíkku «kýkÞk{ íku Mºke, ÃkwÁ»kLkwt rðfkMk {nkík¥ð òýðwt.
u	rðfkMk {nkík¥ð íku ÃkwÁ»k®÷øk òýðwt.
u	rðfkMk ík¥ðLkk ËMk ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt níkk íkuLkku støk{òríkLkk rðþu Mkkuntøk 

«kýkÞk{ ÚkÞku.

MÚkt¼Lk «kýkÞk{
çktLku «kýkÞk{Lke {æÞu MÚkt¼Lk «kýkÞk{ íku Mºke-ÃkwÁ»kLkwt fwt¼MÚk {nkík¥ð òýðwt.
u	fwt¼MÚk {nkík¥ð íku LkÃkwtMkf – LkÞtíkk òýðwt.
u	fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ËMk ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt níkk, íkuLkk rðþu fwt¼f «kýkÞk{ 

ÚkÞku.
u	fwt¼MÚk {nkík¥ð íku ÃkwÁ»kLkku «kýkÞk{ MÚkt¼Lk Ãkk{íkkt íku ð¾íku ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw MºkeLku rðþu 

øk¤u yLku MºkeLkku «kýkÞk{ Ãký íku ð¾íku MÚkt¼Lk nkuÞ íkku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. fËk[ íku 
®çkËwLkku øk¼o hnu íkuLkwt çkk¤f ÚkkÞ íku {qtøkwt, Ãkktøk¤wt, çkÄeh (çknuÁt), ytÄ fu íkýkÞu÷wt nkuÞ. 

u	ÃkwÁ»kLkk «kýkÞk{Lku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkwt nkuÞ Lku fwt¼fLkwt ®çkËw øk¤u yLku íku ®çkËwLkku 
øk¼o hnu íkku íku çkk¤f Ãkktøk¤wt sL{u.

u	ÃkwÁ»kLkk «kýkÞk{Lku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt fwt¼fLkwt ®çkËw øk¤u yLku íkuLkku øk¼o hnu íkku 
{qtøkk çkk¤fLkku «Mkð ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLkk «kýkÞk{Lku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt fwt¼fLkwt ®çkËw øk¤u yLku íkuLkku øk¼o hnu íkku 
ytÄ çkk¤f WíÃkLLk ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLkk «ýkÞk{Lku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt fwt¼fLkwt ®çkËw øk¤u íkku íkuLkk øk¼oLkwt çkk¤f ÚkkÞ 
íku íkýkÞu÷wt ÚkkÞ.
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u	ÃkwÁ»kLkk «kýkÞk{Lku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt fwt¼fLkk ®çkËw øk¤u íkku íkuLkk øk¼oLkkt çku 
çkk¤f «Mkðu íku çktLku ytøku ¾trzík LkeÃksu íku{kt Ãknu÷wt íku çkÄeh LkeÃksu yLku çkeswt su ík¥ð 
MktøkkÚku nkuÞ íku ík¥ðLke #rÿÞ Ãký ¾trzík ÚkkÞ.

Ãkwºk fu Ãkwºke ? íku{s íkuLkk Mð¼kð yLku þhehLkku çkktÄku fuðku nkuÞ Au íkuLke Mk{s

Ãkwºk «krÃík ({q¤ MftÄ 12)

ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw MºkeLku rðþu Ãkzu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ fkhý fu 
ÃkwÁ»kLku rðþu ykX ¼køk rLkhtsLkLkk yLku çku ¼køk yÔÞkõíkLkk yu{ ËMk ¼køk ÃkkuÏÞkt níkk. íku 
Ãkife rLkhtsLkLkk ykX ¼køk{ktÚke Mkkík ¼køk íkku ÃkwÁ»kLke Mkkík ÄkíkwLku rðþu hÌkk Au, íkuLku ÷eÄu íkku 
ÃkwÁ»kLkku Ëun ÚkÞku Au. yuf ¼køk rLkhtsLkLkku hÌkku íku ÃkwÁ»kLkk s{ýk ytøku ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu 
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hÌkku Au. íkuLku fheLku rÃkøkt÷k Lkkze{kt ÃkwÁ»kkíkLk hÌkwt Au. íkuLku ÃkwÁ»kkíkLku fheLku rÃktøk÷k Lkkze [k÷íkkt 
®çkËw øk¤u íkku Ãkwºk ÚkkÞ Au.

ßÞkhu $øk÷k íku{s ®Ãkøk÷k çktLku LkkzeLkku MktÞkuøk ÚkELku MktÞwõík [k÷u íkuLku Mkw»k{ýk Lkkze 
fnuðkÞ Au. íku Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íkkt ®çkËw øk¤u íkku íku ®çkËwLkku «÷Þ ÚkkÞ. fkhý fu Mkw»k{ýk 
LkkzeLku rðþu íkku ykfkþík¥ðLkku ¼køk rðþu»k hÌkku Au. yLku ykfkþ íkku rLkhMkíð íku{s LkÃkwtMkf 
Au, íkuLku ÷eÄu Mkw»k{ýk LkkzeLkk ®çkËwLkku Lkkþ ÚkkÞ Au. yLku òu fËk[ Mkw»k{ýk LkkzeLkwt ®çkËw ò{u 
íkku íkuLkkt çku çkk¤f ÚkkÞ.

ßÞkhu ÃkwÁ»kLku Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLku Ãký Mkw»k{ýk [k÷íke nkuÞ íku ð¾íku 
Mºke-ÃkwÁ»kLkk MktÞ{Lkk ®çkËw{kt Ãkwºk-Ãkwºke LkeÃksu.

òu ÃkwÁ»kLku ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLku Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íke nkuÞ íku ð¾íku 
Mºke-ÃkwÁ»kLkk MktÞ{k ®çkËwLkk çktLku Ãkwºk LkeÃksu.

ßÞkhu MºkeLke Lkkr¼Lku rðþu yLktøk yÄku{w¾u nkuÞ íÞkhu íku ð¾íkLkk MktÞkuøku Mkw»k{ýkLkk ®çkËwLkku 
øk¼o hnu, Lk®níkh íkku ®çkËwLkku «÷Þ ÚkkÞ.

ßÞkhu ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLkwt yuf f{¤ ¾e÷u÷wt nkuÞ yLku ®Ãkøk÷k 
Lkkze [k÷íke nkuÞ íkku íku Mk{Þu Mºke ÃkwÁ»kLkk MktÞ{Lkk ®çkËwLkku «÷Þ ÚkkÞ.

òu fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku íku øk¼oLkku «Mkð Lk ÚkkÞ. íku ytËhLkku ytËh WËhLku rðþu 
[Ãkx ÚkELku hnu. fkhý fu ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýkLkkt çktLku ®çkËw yuf f{¤{kt «ðuþ ÚkÞkt Au. íku çktLku 
®çkËwLkk MktÞkuøku fheLku ytËhLkk ytËh MktÞkuøk ÚkE hnu Au. íku {kxu íku øk¼oLkku «Mkð Lk ÚkkÞ. 
òu fËk[ íku øk¼oLkku «Mkð ÚkkÞ íkku çktLku ®çkËw{ktÚke yuf ®çkËwLkku rð¼køk Mkze sELku ytËhÚke 
¾he Ãkzu. íÞkh ÃkAe yuf rð¼køk hÌkku íkuLkku «Mkð ÚkkÞ íku {hu÷wt çkk¤f «Mkðu Au. òu fËk[ 
íku ÃkkA¤ hnu÷k ®çkËwLkku rð¼køk Úkkuzk rËðMk f{¤Lkwt þku»ký fhe Ãkwü ÚkELku «Mkðu íkku íkuLkku 
MkSðLk Ãkwºk LkeÃksu.

yÂMÚk, høk, hku{ Lku ÃkwÁ»kLkk ÃkwÁ»kkíkLkLkku huík ¼køk yu [kh Äkíkw ÃkwÁ»kLkk ðús®çkËwLke nkuÞ 
Au yLku Yÿ, {ktMkLku íð[k yu ºký Äkíkw MºkeLkkt ðús®çkËwLke nkuÞ. yu MkÃík ÄkíkwLkku íkku Ãkwºk ÚkkÞ Au. 

ÃkwÁ»kLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. yLku fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku 
Ãkwºk-Ãkwºke çktLku WíÃkLLk ÚkkÞ. çktLku çkk¤fku{kt yuf MºkeLke s{ýe fq¾Lkwt çkk¤f nkuÞ yLku Ãknu÷wt 
ykøk¤ «Mkð ÚkkÞ íku M{]ríkðkLk LkeÃksu. fËk[ ÃkkA¤ sL{u÷wt M{]ríkðkLk nkuÞ íkku íku MºkeLke s{ýe 
fq¾Lkwt òýðwt yLku þhehu íku LkkLkkt-{kuxkt nkuÞ.

nðu fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkkt ºký {nkík¥ðku su yuf yrðfkMk {nkík¥ð, çkeswt rðfkMk 
{nkík¥ð yLku ºkeswt fwt¼MÚk {nkík¥ðu fheLku «Úk{ #øk÷k, ®Ãkøk÷kLku Mkw»kw{ýk Lkkze Ãkku»kkELku 
ïkMkðíkT ÚkkÞ Au. íku ºký Lkkzeyku ïkMkðíkT ÚkELku íku{kt ®Ãkøk÷k Lkkze îkhk s{ýk ytøkLke 
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AºkeMk nòh Lkkzeyku Ãkku»kkELku ïkMkðíkT ÚkkÞ Au 
yLku #øk÷k LkkzeLku íkku zkçkk ytøkLke AºkeMk nòh 
Lkkzeyku Ãkku»kkELku ïkMkðíkT ÚkkÞ Au yLku Mkw»kw{ýk 
Lkkzeyu íkku çkúñhtÿLke ËMk Lkkzeyku Ãkku»kkELku çkúñhtÿ 
ïkMkðíkT ÚkkÞ Au, íkuLku ÷eÄu ËMk «fkhLkk yLknË 
LkkË ÚkkÞ Au. yu «fkhu ºký {nkík¥ðLke Mk¥kkyu 
Lkkzeyku Ãkku»kkELku Lk¾Úke rþ¾k ÃkÞOík hku{u hku{ 
Mkðo Ëun{kt ÔÞkÃkf ïkMkðíkT ÚkE hÌkku Au. íku ºký 
{nkík¥ðu fheLku yLÞku yLÞ Mkðo Lkkzeyku ïkMkðíkT 
ÚkkÞ Au. nðu yk ºký {nkík¥ðku íku, Mºke ÃkwÁ»kLku 
rðþu ÷uíkku «kýkÞk{ íku yrðfkMk {nkík¥ð òýðwt. 
{qfíkku «kýkÞk{ íkku Mºke ÃkwÁ»kLku rðþu rðfkMk 
{nkík¥ð òýðwt. çktLku «kýkÞk{Lke {æÞu ïkMk 
MÚkt¼Lk Ãkk{u Au íku Mºke ÃkwÁ»kLku rðþu fwt¼MÚk {nkík¥ð òýðwt. nðu yu ºký {nkík¥ðkuLku rðþu 
÷uíkku «kýkÞk{ yrðfkMk {nkík¥ð íku Mºke®÷øk òýðwt. {qfíkku «kýkÞk{ rðfkMk {nkík¥ð íku 
ÃkwÁ»k®÷øk òýðwt yLku «kýkÞk{ MÚkt¼Lk Ãkk{u íku fwt¼MÚk {nkík¥ð íku LkÃkwtMkf rLkÞtíkk òýðwt. yu 
ºký {nkík¥ðku #øk÷k, ®Ãkøk÷k yLku Mkw»kw{ýk LkkzeykuLku rðþu MkËkfk¤ h{ý fhu Au, íkuLku ÷eÄu 
Mkðo støk{Lkk Ëun ïkMkðíkT ÚkELku n÷Lk-[÷Lk fhu Au. yu «fkhLke Lkkzeyku yLku ík¥ðku Mktswõíku 
fheLku støk{Lku rðþu Ãkwºk-Ãkwºke ÚkkÞ Au.

u	ßÞkhu ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLke Ãký ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ 
íÞkhu {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw Aqxu yLku MºkeLke Ãký ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ íÞkhu {wfkíku 
«kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ íku {nk Mkw¼x íku{s þqhðeh ÚkkÞ yLku òu MkíMktøk 
{¤u íkku RrLÿrsík Þkuøke ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíkk «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Ãký ®Ãkøk÷k Lkkze 
[k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ íku ®ðË÷ (ÔÞtZ¤) ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke rÃktøk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Ãký 
®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku yríkþÞ 
fk{e nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw ¾hu yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k Lkkze 
[k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ íku Mkðuo ðkíku MkkÄkhý LkeÃksu.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ (øk¤u) yLku MºkeLke 
$øk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku ïkMku ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku ðktrÍÞku nkuÞ.
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u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke #øk÷k 
Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku çknkðhku-ðk[k¤ 
nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke #øk÷k Lkkze [k÷íkkt 
÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku {q¾o íku{s Ãkþw Mk{kLk nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke rÃktøk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{ ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze 
[k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ íku yríkþÞ fkÞh íku{s þwhkíkLk 
rðLkkLkku nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt fwt¼f «kýkÞk{Lkku ®çkËwLkku Ãkwºk ÚkkÞ, Ãkhtíkw íku Ãkktøk¤ku, 
çkÄeh fu ytÄ nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»k Mºke MkkÚku {iÚkwLk fhu íkku ÃkwÁ»kLke [kh ÄkíkwLkwt huík®çkËw 
øk¤u (yÂMÚk, Lkkze, hku{ yLku ÃkwÁ»kLkk ÃkwÁ»kkíkLkLkku huík ¼køk) yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k Lkkze 
[k÷íkkt Mºke ÃkwÁ»kLkku ¼kuøk fhu íkku MºkeLke ºký ÄkíkwLkwt ®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ ({ktMk, Yÿ yLku 
íð[k) yu MkÃík Äkíkw Mºke ÃkwÁ»kLkk ¼uøkk nkuÞ íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ Au.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ íkku Mºke ÃkwÁ»k 
çktLkuLke [kh-[kh ÄkíkwLkwt ®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ (yÂMÚk, Lkkze, hku{, ÃkwÁ»kLkk ÃkwÁ»kkíkLkLkku 
huík ¼køk, {ktMk, Áÿ íð[k yLku MºkeLkk MºkeÃkýkLkku huík ¼køk) – yu ykX Äkíkw Mºke 
ÃkwÁ»kLke ¼uøke nkuÞ íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. òu fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku íkuLkku Ãkwºk 
ÚkkÞ íku ®ðË÷, ÃkwÁ»kkíkLk rMkðkÞLkku nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt íkuLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Ãký 
®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt íkuLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ íku {tË 
ytík:fhýLkku LkeÃksu yLku þhehu Ãkwü nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k Lkkze Lku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íÞkhu ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k 
LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íÞkhu ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku [íkwhðtík Ëkíkkh 
ÚkkÞ yLku þhehu ËeÄoðkLk nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt rçktËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k Lkkze 
rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku ÷çkkze, r{ÚÞk ¼k»ký fhLkkhku 
íkÚkk sqXwt ð[Lk çkku÷Lkkhku nkuÞ yLku þhehu økxfku-Akuxku rLkÃksðkÚke ð]rØ Ãkk{eLku ËeÄoðkLk 
ÚkkÞ Lknª.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íku yríkþÞ òuhkðh yLku þhehu 
Ãkkík¤k çkktÄkLkku nkuÞ.
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u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íku Mºke ðþ nkuÞ yLku ÃkwÛÞkí{k 
Ëkíkkh LkeÃksu.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku yríkþÞ yk¤Mkwt íku{s 
Ërhÿ nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku yríkþÞ ÃkhËuþ ¼ú{ý 
fhíkku hnu.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku íku 
{hu÷k çkk¤fLkku «Mkð ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íkuLku ½ýe Mºkeyku ðþ ÚkE hnu 
yLku íku yríkþÞ ÷ku¼e nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu 
yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk ÚkkÞ íku SbkLkku fxw ð[Lke nkuÞ Ãký ytíkh{kt 
ËÞkðtík nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu 
ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku LkÃkwMktf íkÚkk þktík Mð¼kðLkku nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLku ykfkþík¥ð [k÷íkkt 
®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ yLku òu fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku çku Ãkwºk LkeÃksu 
yLku íkuyku yríkþÞ þktík nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke rÃktøk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íku yríkþÞ ËkðkËkhe, yLÞkÞe 
yLku {q¾o nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íku {w¾Úke {eXwt çkku÷u Ãký ytíkh{kt 
fÃkxe nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke rÃktøk÷k LkkzeLku rðþu yrøLkík¥ð [k÷íkkt rçktËw øk¤u yLku MºkeLke rÃktøk÷k LkkzeLku 
rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt rçktËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íkuLkku øk¼oÃkkík ÚkE òÞ yLku fËk[ 
Ãkõð ÚkELku «Mkðu íkku Úkkuzk rËðMk Sðu.
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u	ÃkwÁ»kLke rÃktøk÷k LkkzeLku rðþu yrøLkík¥ð [k÷íkkt rçktËw øk¤u yLku MºkeLke Mkw»k{ýk LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íkku rçktËw rLk»V¤ òÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu, íku þwÿLkk WËhLkku nkuÞ íku [kuh 
LkeÃksu yLku çkúkñý, ûkrºkÞ íkÚkk ði~ÞLkk WËhLkku nkuÞ íkku fkuELkku [kfh, fkMkË fu ðýkuíkh 
ÚkELku hnu.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLkku Ãkwºk LkeÃksu íku þe÷ Mð¼kðLkku þktríkðtík nkuÞ 
Ãký ÃkhËuþLke f{kE ÷kðeLku rËðMkku ÃkMkkh fhu.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu 
íkku íku çkk¤fLkwt Úkkuzkf ð»ko{kt {]íÞw ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Mkw»k{ýk LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ yLku òu fËk[ íkuLkku øk¼o hnu íkku 
íku øk¼o yufðeMk rËðMkLke ytËh rð÷MkkE òÞ.

u	ÃkwÁ»kLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ yLku fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu 
íkku çku çkk¤f ÚkkÞ yLku íku çktLku {q¾o nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku 
rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËwLkku Lkkþ ÚkkÞ. fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku 
çku Ãkwºk ÚkkÞ íku yufË{ þktík Mð¼kðLkk nkuÞ.

ÃkwÁ»kLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu 
yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. ÃkwÁ»kLke Mkw»kw{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð 
[k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ 
òÞ. ÃkwÁ»kLke #øk÷k LkkzeLku rðþu Ãkkt[uÞ ík¥ð yuLku yu «fkhu [k÷íkkt ®çkËw øk¤u íkku yLku MºkeLke 
#øk÷k LkkzeLku rðþu Ãkkt[uÞ ík¥ð yuLku yu «fkhu [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºkeyku LkeÃksu. íku 
su «fkhu ®Ãkøk÷k LkkzeLku rðþu Ãkwºk WíÃkÒkLke r¢Þk fne íku s «fkhu #øk÷k LkkzeLku rðþu Ãkwºkeyku 
WíÃkLLk ÚkkÞ. íkuLke Ãký íkuðk s «fkhLke r¢Þk nkuÞ Au.

Ãkwºke «krÃík ({q¤ MftÄ-12)

ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw MºkeLku rðþu øk¤u íkku íkuLke Ãkwºke ÚkkÞ. fkhý fu ÃkwÁ»kLku 
rðþu rLkhtsLkLkk ykX ¼køkLke MkkÚku çku ¼køk yÔÞk¢íkLkk ÃkkuÏÞkt níkk. su{ktÚke yuf ¼køkLkk çku 
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yÄko yÄko ¼køk íkku ÃkwÁ»kLke Lkuºk #rÿÞ íkÚkk WÃkMÚk 
#rÿÞLku rðþu hÌkk Au. yuf ¼køk yÔÞk¢íkLkku hÌkku 
íku ÃkwÁ»kLku zkçkk ytøku $øk÷k LkkzeLku rðþu hÌkku Au, 
íkuLku ÷eÄu $øk÷k LkkzeLku rðþu Mºke®÷øk Ãkýwt hÌkwt Au 
íku Mºke®÷øku fheLku $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»kLkwt ®çkËw 
øk¤u íkku Ãkwºke ÚkkÞ Au. 

ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLkwt 
yuf f{¤ ¾eÕÞwt nkuÞ yLku $øk÷k Lkkze [k÷íke 
nkuÞ íkku íku Mºke-ÃkwÁ»kLkk MktÞ{Lkk ®çkËwLkku «÷Þ 
ÚkkÞ. fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku íkuLkku «Mkð Lk 
ÚkkÞ. yLku fËk[ «Mkð ÚkkÞ íkku çktLku ®çkËw{ktÚke yuf 
rð¼køk ¾he Ãkzu. íÞkhÃkAe yuf rð¼køk hÌkku 
íkuLkku «Mkð ÚkkÞ íku {hu÷wt çkk¤f sL{u. òu fËk[ 
ÃkkA¤ hnu÷k ®çkËwLkku yuf rð¼køk f{¤Lkwt Äkðý fheLku Ãk]ü ÚkELku «Mkðu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu 
íku Sðtík nkuÞ.

ßÞkhu ÃkwÁ»kLku Mkw»k{ýk-Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLku Ãký Mkw»k{ýk Lkkze [k÷íke nkuÞ íku 
ð¾íku Mºke-ÃkwÁ»kLkk MktÞ{Lkk ®çkËw{kt Ãkwºk-Ãkwºke LkeÃksu.

òu MºkeLku Mkw»kw{ýk Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku çktLku f{¤ ¾e÷u÷kt nkuÞ yLku íku ð¾íku ÃkwÁ»kLke 
$øk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ íkku Mºke ÃkwÁ»kLkk MktÞ{Lkk ®çkËwLke çktLku Ãkwºke ÚkkÞ.

Áÿ, {ktMk, íð[kLku MºkeLkk MºkeÃkýkLkku huík ¼køk yu [kh Äkíkw MºkeLkkt ðús®çkËwLke nkuÞ 
yLku ð¤e, yÂMÚk, LkkzeLku hku{ yu ºký Äkíkw íku ÃkwÁ»kLkk ðús®çkËwLke nkuÞ. yu Mkkík ÄkíkwLke 
íkku Ãkwºke ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Ãký $øk÷k Lkkze 
[k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku ®ðË÷-ðktÍýe nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt 
÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku {nk Mkw¼x, Mkwòý yLku Ãkríkðúíkk 
nkuÞ yLku íku Lku fËk[ MkíMktøk {¤u íkku fwtðkrhfk ÃkËu MkkÄLkk fhu yuðe ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze 
[k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku yríkþÞ fk{e íku{s 
ÔÞr¼[krhýe nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt 
{wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku Mkðo çkkçkík{kt MkkÄkhý nkuÞ.
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u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íkkt 
{wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku {nkþqhðeh ÃkwÁ»kLkk suðe ykf]ríkðkLk 
nkuÞ yLku íkuLku Ãkwºke-ÃkwºkkrË yríkþÞ LkeÃksu Lknª. 

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke rÃktøk÷k Lkkze 
[k÷íkkt ÷uðkíkkt «kýkÞk{u rçktËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku çkkðhe íku{s ðk[k¤ nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k Lkkze 
[k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku {nk áZ f÷uòLke nkuÞ yLku 
íku ÃkwÁ»kLke MkkÚku Mkíke ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÷uðkíku «kýkÞk{u ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke ®Ãkøk÷k Lkkze 
[k÷íkkt {wfkíku «kýkÞk{u ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke rLkÃksu íku {nk [krhºkðkLk Lku 
þt¾ýe nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt fwt¼f «kýkÞk{Lkk ®çkËwLke íkku Ãkwºke ÚkkÞ, Ãkhtíkw íku ÷q÷e, 
çkrÄh fu ytÄ nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt ÃkwÁ»k Mºke MkkÚku {iÚkwLk fhu íkku ÃkwÁ»kLke ºký ÄkíkwLkwt huík®çkËw 
øk¤u (yÂMÚk, Lkkze yLku hku{) yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt Mºke ÃkwÁ»kLkku ¼kuøk fhu 
íkku MºkeLke [kh ÄkíkwLkwt ®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ ({ktMk, Yÿ yLku íð[k yLku MºkeLkk MºkeÃkýkLkwt 
huík¼køk) yk Mkkík Äkíkw Mºke-ÃkwÁ»kLke ¼uøke ÚkkÞ íkku íkuuLku Ãkwºke ÚkkÞ Au.

u	ÃkwÁ»kLku $øk÷k Lkkze [k÷íke nkuÞ yLku MºkeLku Ãký MktÞkuøk Mk{Þu ®Ãkøk÷k Lkkze [k÷íke 
nkuÞ íkku Mºke ÃkwÁ»k çktLkuLke ºký, ºký ÄkíkwLkwt ®çkËw WíÃkLLk ÚkkÞ - yÂMÚk, Lkkze, hku{, 
ÃkwÁ»kLke yLku {ktMk, Yÿ yLku íð[k MºkeLke yu A Äkíkw Mºke-ÃkwÁ»kLke ¼uøke ÚkkÞ íkku íku 
®çkËw rLk»V¤ òÞ yLku òu fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku Ãkwºke WíÃkLLk ÚkkÞ íku Ãkwºke-Mºke 
Ä{o rðLkkLke ®ðË÷ nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k Lkkze [k÷íkkt íkuLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Ãký 
$øk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke ÚkkÞ íku {tË ytík:fhýðk¤e 
LkeÃksu yLku þhehu Ãk]ü nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íÞkhu rçktËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k 
LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íÞkhu ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku [íkwhðtík, 
Ëkíkkh ÚkkÞ yLku þhehu Ëe½oðkLk nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k Lkkze rðþu 
yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku ÷çkkze, r{ÚÚkk ¼k»ký fhLkkhe íkÚkk sqXwt 
ð[Lk çkku÷Lkkhe nkuÞ yLku þhehu økxfe-Akuxe rLkÃksðkÚke ð]rØ Ãkk{eLku ËeÄoðkLk ÚkkÞ Lknª.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
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rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku yríkþÞ òuhkðh yLku þhehu 
Ãkkík¤e-çkkrhf nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku rðþu 
s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku ÃkwÁ»k ðþ nkuÞ yLku ÃkwÛÞkí{k Ëkíkkh LkeÃksu.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku rðþu 
yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku yríkþÞ yk¤Mkw íku{s Ërhÿ nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke #øk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt rçktËw øk¤u yLku MºkeLke #øk÷k LkkzeLku 
rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt rçktËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku yríkþÞ ÃkhËuþ ¼ú{ý fhu.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ – òu fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu 
íkku íku {hu÷k çkk¤fLkku «Mkð ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku rðþu 
Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íkuLku ½ýk ÃkwÁ»kku ðþ ÚkELku hnu yLku 
íku yríkþÞ ÷ku¼e nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku rðþu 
yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke ÚkkÞ íku SbkLke fxw ð[Lke nkuÞ Ãký ytíkh{kt 
ËÞkðtík nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k 
LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku LkÃkwMktf íkÚkk þktík 
Mð¼kðLke nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke #øk÷k LkkzeLku rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt rçktËw øk¤u yLku MºkeLku ykfkþík¥ð [k÷íkkt 
rçktËw økúnu íkku íku rçktËw rLk»V¤ òÞ. òu fËk[ íku rçktËwLkku øk¼o hnu íkku çku Ãkwºke LkeÃksu yLku 
íkuyku yríkþÞ þktík nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku yríkþÞ ËkðkËkhe, yLÞkÞe 
yLku {q¾o nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku {w¾Úke {eXwt çkku÷íke nkuÞ Ãký 
ytíkh{kt fÃkxe nkuÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku øk¼oÃkkík ÚkE òÞ yLku fËk[ 
Ãkõð ÚkELku «Mkðu íkku Úkkuzk rËðMk Sðu.
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u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Mkw»k{ýk LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íkku ®çkËw rLk»V¤ òÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
rðþu Ãk]Úðeík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu su þwÿLkk WËhLke nkuÞ íkku íku 
[kuh LkeÃksu yLku çkúkñý, ûkrºkÞ yLku ði~ÞLkk WËhLke nkuÞ íkku fkuELke [kfh, fkMkË fu 
ðýkuíkh ÚkELku hnu.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku rðþu 
s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íkuLke Ãkwºke LkeÃksu íku þe÷ðtík Mð¼kðLke þktíkðíkT nkuÞ Ãký 
ÃkhËuþLke f{kE ÷kðeLku rËðMk ÃkMkkh fhu.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku rðþu 
yÂøLkík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËw rLk»V¤ òÞ. fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku íku 
çkk¤fLkwt Úkkuzkf ð»ko{kt {]íÞw ÚkkÞ.

u	ÃkwÁ»kLke $øk÷k LkkzeLku rðþu ðkÞwík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke Mkw»k{ýk LkkzeLku 
rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkwt nkuÞ íkku íku rçktËw rLk»V¤ òÞ yLku òu fËk[ íkuLkku øk¼o hnu íkku 
íku øk¼o yufðeMk rËðMkLke ytËh rð÷MkkE òÞ.

u	ÃkwÁ»kLke Mkw»k{ýk LkkzeLku rðþu ykfkþík¥ð [k÷íkkt ®çkËw øk¤u yLku MºkeLke $øk÷k LkkzeLku 
rðþu s¤ík¥ð [k÷íkkt ®çkËw økúnu íkku íku ®çkËwLkku Lkkþ ÚkkÞ. fËk[ íku ®çkËwLkku øk¼o hnu íkku 
çku Ãkwºke ÚkkÞ íku {nkLk þktík Mð¼kðLke nkuÞ. 

MÚkt¼Lk «kýkÞk{ ({q¤ MftÄ-12)
u	çktLku «kýkÞk{Lke {æÞu MÚkt¼Lk «kýkÞk{ íku Mºke-ÃkwÁ»kLkwt fwt¼MÚk {nkík¥ð òýðwt.

Ãkwºk - ÃkwºkeLkk þhehLkk [k{zeLkkt htøk fÞk ík¥ðÚke fuðku nkuÞ íku fneÞu

íð[kLku rðþu htøk
Ãk]Úðeík¥ðLkku ¼køk rðþu»k nkuÞ fuMkhe
s¤ík¥ðLkku ¼køk rðþu»k nkuÞ ïuík-¼qrhÞwt
yÂøLkík¥ðLkku ¼køk rðþu»k nkuÞ hõík ðýo

ðkÞwík¥ðLkku ¼køk rðþu»k nkuÞ ¼eLkku ðkLk (½ô ðýkuo) – yríkþÞ ~Þk{ 
Lknª fu yríkþÞ økkuÁt Lknª

ykfkþík¥ðLkku ¼køk rðþu»k nkuÞ ½Lk~Þk{
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ÃkwÁ»kLkk Mkðo þhehLkk [kh ytøkLkku rðþu»k LÞqLk yfo ®çkËwLku rðþu ykÔÞku nkuÞ íkuLke r¢Þk 
Ãkwºk-ÃkwºkeLku rðþu fuðe nkuÞ íkuLke Mk{s.

ytøk çkk¤fLke rðþu»kíkk
ÃkwÁ»kLkk ¼wò ytøkLkku
MºkeLke ¼wò ytøkLkku

Ãkwºk yríkþÞ çknw çk¤ðk¤ku LkeÃksuu
Ãkwºke yríkþÞ çknw çk¤ðk¤e LkeÃksuu

ÃkwÁ»kLkk {w¾kh®ðËLkku
MºkeLkkt {w¾kh®ðËLkku

Ãkwºk yríkþÞ ðk[k¤ LkeÃksu
Ãkwºke yríkþÞ ðk[k¤ LkeÃksuu

ÃkwÁ»k ÌËÞ
Mºke ÌËÞ

Ãkwºk yríkþÞ çkwrØðtík
Ãkwºke yríkþÞ çkwrØðtík

ÃkwÁ»k (Ãkøk) [hýkh®ðË
MºkeLkk (Ãkøk) [hýkh®ðË

Ãkwºk yríkþÞ {÷eLkíkkðtík LkeÃksu
Ãkwºke yríkþÞ {÷eLkíkkðtík LkeÃksuu

yk «fkhu çkúñkÚke [íkwh ðýo WíÃkÒk ÚkE Au.
çkúñkLkk rðþu»k yfo ¿kkrík‑òrík

{w¾kh®ðË çkúkñý
ÌËÞ ði~Þ
¼wò ûkrºkÞ
[hý ûkwÿ

nðu Ãkwºk-ÃkwºkeLku rðþu Mºke-ÃkwÁ»kLkkt hMk ®çkËwLkk rð¼køkLkku Ãkt[¼qík hÌkk Au íkuLke Mk{s

ík¥ð ÃkwÁ»kLkk rçktËwLkku rð¼køk MºkeLkkt ®çkËwLkku rð¼køk

Ãk]Úðe yrMÚk ¼køk {ktMk ¼køk
yrøLk sXhkrøLk hne Au. {ktMk rðþu W»ýíkkÃkýwt Au.
ykfkþ Ãkku÷ký ¼køk íð[kLku rðþu Ëhuf hku{u hku{{kt rAÿku hÌkkt Au 

suLku ÷eÄu ÃkhMkuðku WíÃkLLk ÚkkÞ Au.
ðkÞw Lkþ-Lkkze ¼køk íð[kLku rðþu
s¤ Lkkze-LkþLkk rðþu hMk ¼køk {ktMkLku rðþu Áÿ ¼køk
{kíkk-rÃkíkkLkk ®çkËwLkwt ({q¤ MftÄ-12)

ºký [ûkMk¥ð hMk®çkËwLke MkkÚku Ãkwºk-Ãkwºke rðþu ykÔÞkt Au. íkuLke ¢{kLkwMkkh r¢Þk ¼køkLke 
Mk{s
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Mºke ðøkú¿kkLk çkk¤f MºkeLkkt MíkLk ¼køkLku yku¤¾u Au. 
Mºke yLktøk MºkeLkkt MíkLk ¼køkLku yku¤¾íkkt çkk¤fLku n»ko ÚkkÞ Au. 
ÃkwÁ»k yLktøk çkk¤f MºkeLkkt MíkLkLku økúný fhu Au. 
ÃkwÁ»k ðøkú¿kkLk çkk¤f MíkLkLku økúný fheLku ÃkÞLkwt þku»ký fhu Au. 
Mºke fk¤ çkk¤f ÃkÞLkwt þku»ký fheLku ík]Ãík ÚkkÞ Au.
ÃkwÁ»k fk¤ çkk¤f ík]Ãík ÚkE ÃkÞku½hLku Akuze Ëu Au.
ÃkwÁ»k yLktøk çkk¤f ykLktË Mktíkku»k{kt hneLku nkÚk-Ãkøk n÷kððkLke [u»xk fhu Au.
ÃkwÁ»k fk¤ [u»xk fhíkkt þktík ÚkELku stÃke òÞ Au.
Mºke fk¤ çkk¤fLku økkZ ®Lkÿk ÚkkÞ Au.
ÃkwÁ»k ðøkú¿kkLk íÞkh ÃkAe çkk¤f òøkúík ÚkkÞ Au. 
Mºke ðøkú¿kkLk òøkúík ÚkÞk ÃkAe ûkwÄkLke Ãkh¾ fhu Au. 
Mºke yLktøk {kíkkLke MkkÚku nuík ÚkkÞ Au.
Mºke ðøkú¿kkLk çkk¤f ð]rØ ÃkkBÞk ÃkAe {kíkkLke yku¤¾ fhu Au.
Mºke fk¤ {kíkkLke MkkÚku heMk [Zkðu Au.
ÃkwÁ»k ðøkú¿kkLk çkk¤f rÃkíkkLku yku¤¾u Au. 
ÃkwÁ»k yLktøk çkk¤f rÃkíkkLku ðnk÷ fhu Au. 
ÃkwÁ»k fk¤ fkuE Mk{Þu çkk¤f rÃkíkkLke MkkÚku hku»k fhu Au.
ÃkwÁ»k ðøkú¿kkLk rÃkíkk Mkrník Mkðo ÃkwÁ»kLke Ãknu[kLk fhu Au. 
ÃkwÁ»k fk¤ rÃkíkk Mkrník MkðoLke MkkÚku hku»k fhu Au.
ÃkwÁ»k yLktøk rÃkíkk Mkrník Mkðo ÃkwÁ»kLke MkkÚku nuík fhu Au. 
Mºke yLktøk çkk¤f ykLktË Mktíkku»k Mk{uík hnu Au.
Mºke ðøkú¿kkLk {kíkk Mkrník Mkðo MºkeykuLku yku¤¾u Au. 
Mºke yLktøk {kíkk Mkrník Mkðuo Mºke MkkÚku nuík fhu Au. 
Mºke fk¤ {kíkk Mkrník Mkðo Mºke MkkÚku hku»k fhu Au.

yu «fkhu Mkðo støk{ òrík Ëuð Lkh Lkkøk {Lkw»Þ {]íÞw÷kufLke ykÄ ÷ELku Ãkþw-Ãkt¾e fex 
Ãkhstík su{kt su «fkhLkk ík¥ð¼køk ÃkkuÏÞk Au, íku{kt íku «fkhuLke r¢ÞkLkku Ãkwºk-ÃkwºkkrËf VhsLk 
WíÃkÒk ÚkkÞ Au.

íÞkh ÃkAe çkk¤f {kíkkLkwt ÃkÞÃkkLk AkuzeLku yÒk, ÃkÞÃkkLk rðøkuhu ¼kusLk fhðk ÷køÞwt íÞkhu 
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{kíkk-rÃkíkkLkk su ºký ºký [ûkMk¥ð LÞkhkt LÞkhkt ðíkoLk fhíkkt níkkt íku ºký-ºký [ûkMk¥ð yufhMk 
ÚkELku ðíkuo Au. yux÷u fu {kíkkLkwt yLktøk rÃkíkkLkwt yLktøk MkkÚku {¤e økÞwt, {kíkkLkwt ðøkú¿kkLk rÃkíkkLkk 
ðøkú¿kkLk MkkÚku {¤e økÞwt yLku {kíkkLkwt fk¤ rÃkíkkLkk fk¤ MkkÚku {¤e sELku søkík{kt {q¤ økríkðk¤kt 
ºký [ûkMk¥ð ÚkELku ðíkoðk ÷køÞkt. 
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Ãkþw, fex, Ãkíktøk, s¤[h rðøkuhu
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støk{ íkLkw ík¥ð Ãkkuûký 
ËþkoðLkfku   

MftÄ 12
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Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu fið÷ fíkkoyu støk{ fex Ãkíktøk fuðe heíku håÞkt Au íku sýkðu 
Au. rLks Mkòý MðYÃk fið÷ fíkkoLke r¢Þkð]r¥kÚke Ãkkt[ð]r¥kykuLkk ík¥ðLkk rð¼køk Q÷xk‑Mkq÷xe 
Mkts{ {u¤ðeLku íku Ãkife støk{òríkLku rðþu su ík¥ðLkk rð¼køk ÃkkuÏÞkt Au íku ík¥ðLkk rð¼køkLke 
Mk{s ykÃke íkuLke r¢Þk fneyu Aeyu.

fw÷ Ãk ¼køk - Lkh Ãkûke støk{òrík 

yÔÞk¢ík

rLkhtsLk

1

4

yÔÞk¢íkLkk çku yÄko¼køk ÷E íku{kt rLkhtsLkLkk ykX yÄko 
¼køk yu{ fw÷ ËMk yÄko ¼køk Lkh Ãkûke støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).

fw÷ Ãk ¼køk - {kËkÃkûke støk{òrík

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík

1

4

rLkhtsLkLkk çku yÄko ¼køk ÷E íku{kt yÔÞk¢íkLkk ykX yÄko 
¼køk yu{ fw÷ ËMk yÄko ¼køk {kËk Ãkûke støk{òríkLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 8 ÷k¾ s¤òrík
2. 4 ÷k¾ fexòrík
3. 7 ÷k¾ Ãkþwòrík
4. 9 ÷k¾ Ãkíktøkòrík
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fw÷ 2.5 ¼køk

1/4
1/4

rLkhtsLkLkk Ãkkt[ Ãkk ¼køk yLku yÔÞk¢íkLkk Ãkkt[ Ãkk ¼køk 
yu ËMk Ãkk ¼køk {¤e ËMk Ãkk ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).

h 1/2  ¼køk - støk{òríkLku yLku s¤òrík
1. 6 ÷k¾ fexòrík
h. 14 ÷k¾ s¤òrík 
3. Ãk ÷k¾ Ãkíktøkòrík

LkkUÄ : rLkhtsLk yLku yÔÞk¢ík çktLkuLkk Mkh¾k ¼køk nkuðkÚke yk òríkLkkt Sðku Mºke-ÃkwÁ»kLkkt 
MktÞkuøk rðLkk s¤-Ãk]ÚðeLkk MktÞkuøkÚke WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

Ãk ¼køk - støk{ yLku s¤òríkLku 

fk¤

ðøkú¿kkLk

yLktøk

2

11/2

11/2

ºký yÄko ¼køk yLktøk [ûkMk¥ðLkk íkÚkk ºký yÄko ¼køk 
ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkk ÷E íku{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh 
yÄko¼køk {qfeLku yu ËMk yÄko ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).

1. 8 ÷k¾ s¤òríkLku
h. 7 ÷k¾ Ãkþw støk{òríkLku

rLkhtsLk

yÔÞk¢ík
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3. 4 ÷k¾ fex støk{òríkLku
4. 9 ÷k¾ Ãkíktøk støk{òríkLku

h 1/2  ¼køk - fex - Ãkíktøk - s¤òríkLku

fk¤

ðøkú¿kkLk

yLktøk

3/4
3/4 1

ºký Ãkk ¼køk yLktøk [ûkMk¥ðLkk yLku ºký Ãkk ¼køk ðøkú¿kkLk 
[ûkMk¥ðLkk ÷ELku íku{kt fk¤ [ûkMk¥ðLkk [kh Ãkk ¼køk {qfeLku 
yu ËMk Ãkk ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 6 ÷k¾ fex støk{òrík
h. 14 ÷k¾ s¤ òrík støk{Lku
3. Ãk ÷k¾ Ãkíktøkòrík

ËMk yzÄk (5 ¼køk) støk{ yLku s¤òríkLku

yrðfkMk

rðfkMk

fwt¼MÚk

1/2
1/2 4

yrðfkMk {nkík¥ðLkk ykX yÄko ¼køk yLku çku yÄko ¼køk 
rðfkMk {nkík¥ð yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk {¤eyu ËMk yÄko 
¼køk ÷ELku støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 9 ÷k¾ «fkhLkk Ãkûke støk{òríkLku
h. 8 ÷k¾ s¤òríkLku
3. 7 ÷k¾ Ãkþw støk{òríkLku
4. 4 ÷k¾ fex støk{òríkLku
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LkkUÄ : støk{ òríkLku rðþu Mkqû{ ¼køku ºký [ûkMk¥ð ðíkuo Au íku støk{ Lku rfx, Ãkíktøk yLku 
s¤òrík òýðe. íku{kt yýwLke ykã ÷ELku økYz, ntMk Mkrník Ãkkt¾ ðzu Qzíkk Mkðo Ãkíktøkòrík 
fnuðkÞ. ð»kkoÉíkwLkkt WËTçkes ¾kýLkk Sð, Mkrník Lkðfw¤Lkkøk, Mkðo fexòrík {åA, fåA, 
{økhkrËf Mkðuo s¤Lku rðþu hnu Au íku Mkðo s¤òrík òýðe. (Ãkkíkk¤{kt ðMkíkk Lkkøk÷kuf íku 
Ëuð÷kuf{kt økýðk).

ËMk yzÄk (5 ¼køk) støk{òríkLku

rðfkMk

yrðfkMk

fwt¼MÚk

1/2
1/2 4

ykX yÄko ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkk ÷ELku yuf yÄkuo ¼køk 
yrðfkMk {nkík¥ðLkku Lku yuf yÄkuo ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku 
yu çku yÄko ¼køk Ãku÷k ykX yÄko ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk yÄko 
¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 9 ÷k¾ Ãkûke støk{Lku
h. 8 ÷k¾ s¤òrík støk{Lku
3. 7 ÷k¾ Ãkþwòrík støk{Lku
4. 4 ÷k¾ fexstøk{ òríkLku

ËMk yzÄk (5 ¼køk) støk{òríkLku

fwt¼MÚk

yrðfkMk

rðfkMk

1/2
1/2 4

ykX yÄko ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ÷ELku íku{kt yuf yÄkuo 
¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf yÄkuo ¼køk rðfkMk 
{nkík¥ðLkku yu çku yÄko ¼køk Ãku÷k ykX yÄko ¼køk{kt {qfeLku 
yu ËMk yÄko ¼køk støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).
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1. 9 ÷k¾ støk{òrík ÃkûkeLku
h. 8 ÷k¾ s¤òrík støk{Lku
3. 7 ÷k¾ Ãkþwòrík støk{Lku
4. 4 ÷k¾ fexòrík støk{Lku

ËMk Ãkk ¼køk (h 1/2 ¼køk) - støk{Lku rðþu

yrðfkMk

rðfkMk

fwt¼MÚk

1/4
1/4 2

ykX Ãkk ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkk ÷E yLku yuf Ãkk ¼køk 
rðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf Ãkk ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku 
yu çku Ãkk ¼køk Ãku÷k ykX Ãkk ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk Ãkk ¼køk 
støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 14 ÷k¾ s¤òrík støk{Lku rðþu
h. 6 ÷k¾ fexòrík støk{Lku rðþu
3. Ãk ÷k¾ Ãkíktøkòrík støk{Lku

ËMk Ãkk ¼køk (h 1/2 ¼køk) støk{òríkLkku

rðfkMk

yrðfkMk

fwt¼MÚk

1/4
1/4 2

ykX Ãkk ¼køk yrðfkMk {nkík¥ðLkk ÷E yLku yuf Ãkk ¼køk 
rðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf Ãkk ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkku 
yu çku Ãkk ¼køk Ãku÷k ykX Ãkk ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk Ãkk ¼køk 
støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).
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1. 14 ÷k¾ s¤òríkLku
h. 6 ÷k¾ fexstøk{Lku
3. Ãk ÷k¾ Ãkíktøkòrík støk{Lku rðþu

ËMk Ãkk ¼køk (h 1/2 ¼køk) støk{Lku rðþu

fwt¼MÚk

yrðfkMk

rðfkMk

1/4
1/4 2

ykX Ãkk ¼køk fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk ÷ELku íku{kt yuf Ãkk ¼køk 
yrðfkMk {nkík¥ðLkku yLku yuf Ãkk ¼køk rðfkMk {nkík¥ðLkku 
yu çku Ãkk ¼køk Ãku÷k ykX Ãkk ¼køk{kt {qfeLku yu ËMk Ãkk ¼køk 
ÃkqLk: støk{òríkLku ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 14 ÷k¾ s¤òríkLku VheÚke
h. 6 ÷k¾ fexòríkLku støk{ rðþu
3. Ãk ÷k¾ Ãkíktøkòrík støk{Lku rðþu ÃkkuÏÞkt.

fw÷ 10 ¼køk støk{ s¤[hòríkLku

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

yÂøLkðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

s¤

s¤ík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk çkeò [kh 
ík¥ðLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk støk{ s¤[h SðLkk íkLkwLku 
ÃkkuÏÞkt ({q¤ MftÄ-10).

1. 19 ÷k¾ s¤òrík - s¤{kt s hnu.
h. 3 ÷k¾ s¤òrík - [khku [hðk çknkh LkeféÞk ÃkAe s¤{kt s hnu.
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s¤ík¥ð (A ¼køk)
støk{òríkLku rðþu s¤ík¥ðLkk A ¼køk hÌkk íku s¤ík¥ð yríkþÞ hMkYÃk Au íku {kxu hMk{kt 

hMk WíÃkLLk ÚkkÞ Lknª. ð¤e, íku støk{òríkLkk çkk¤f «Mkð ÚkÞk ÃkAe Ãký s¤ hMkLke ytËh s 
hnu Au íku {kxu íku støk{òríkLku rðþu ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk ÚkkÞ Lknª.

10 ¼køk ÃkíktøkLkkt Sð-stíkwLku ÃkkuÏÞkt

yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

s¤yÂøLk

ykfkþ

6

1
11

1

ðkÞw

ÃkðLkík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk çkeò [kh 
ík¥ðLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkLkk Sð íkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).

9 ÷k¾ «fkhLkk Ãkíktøk ykfkþ{kt yÕÃk ðíkuo yLku ÃkkAk Ãk]Úðe Ãkh ykðe hnu.
ÃkðLkík¥ð - ðkÞwík¥ð rLkhMk Au, íkuLku ÷eÄu ÃkðLkík¥ðLkk 6 ¼køk ÃkkuÏÞkt nkuðkÚke íku støk{òríkLkkt 

çkk¤fLke {kíkkLku ÃkÞÃkkLk fhkððkLkwt nkuÞ Lknª - støk{òríkLku ÃkÞ WíÃkLLk ÚkkÞ Lknª.

10 ¼køk Ãkíktøk òríkLkkt Sð-stíkwLku ÃkkuÏÞkt
3 ÷k¾ Ãk]Úðe Ãkh ykðeLku ykfkþ{kt hnu íku{s yÂøLk{kt «ðuþ fhe þfu, Ãký íkuLkk þhehLku 

ËøÄ Ãkk{u Lknª.
yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

s¤ðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

yÂøLk

yÂøLkík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk çkeò [kh 
ík¥ðLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkòríkLkk Sð íkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).
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yrøLkík¥ð (A ¼køk)
su støk{òríkLku rðþu A ¼køk yrøLkík¥ðLkk hÌkk Au íku yrøLkík¥ð Ãký rLkhMk Au, íkuLku ÷eÄu 

støk{òríkLku rðþu ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk Lk ÚkkÞ - íku fkhýu íku støk{òríkLkkt çkk¤fLke {kíkkLku ÃkÞÃkkLk 
fhkððkLkwt nkuÞ Lknª.

10 ¼køk ÃkíktøkòríkLkkt Sð-stíkwLku ÃkkuÏÞkt
yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

Ãk]Úðe

s¤yrøLk

ðkÞw

6

1
11

1

ykfkþ

ykfkþík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk çkeò [kh 
ík¥ðLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkòríkLkk Sð íkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).

h ÷k¾ Ãkíktøkòrík MkËkfk¤ ykfkþ{kt s hnu Au, Ãkhtíkw Ãk]Úðe WÃkh ykðu s Lknª

ykfkþík¥ð
su støk{òríkLku rðþu A ¼køk ykfkþík¥ðLkk hÌkk Au, íku ykfkþík¥ðíkku rLkhMk (hMk rMkðkÞLkwt) 

Au. íkuLku fheLku íku støk{òríkLku rðþu ÃkÞ WíÃkLLk ÚkkÞ Lknª. íkuýu fkhýu íku støk{òríkLkk çkk¤fLke 
{kíkkLku ÃkÞÃkkLk fhkððkLkwt nkuÞ s Lknª.

10 ¼køk {qfeLku MÚks¤[h (Ãk]Úðe Ãkh hnuíkk) SðLku rðþu ÃkkuÏÞkt
yntfkh½ýLkk Ãkt[¼qík

s¤

yÂøLkðkÞw

ykfkþ

6

1
11

1

Ãk]Úðe

Ãk]Úðeík¥ðLkk A ¼køk ÷ELku íku{kt [kh ¼køk çkeò [kh 
ík¥ðLkk {qfeLku yu ËMk ¼køk ÃkíktøkòríkLkk Sð íkLkwLku ÃkkuÏÞkt 
({q¤ MftÄ-10).
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1. 13 ÷k¾ {Lkw»Þòrík
h. 7 ÷k¾ Ãkþwòrík
3. 10 ÷k¾ fexòrík

Ãk]Úðeík¥ð yLku [ûkMk¥ð
Ãk]Úðeík¥ðLkk A ¼køk ÃkkuÏÞkt íku Ãkife su støk{òríkLku rðþu ºký [ûkMk¥ðLkk ËMk Ãkk Ãkk ¼køk 

(h 1/2  - h 1/2  ) ÃkkuÏÞkt Au íku støk{ òríkLku rðþu ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk Lk ÚkkÞ, Ãkhtíkw su støk{òrík{kt 
ºký [ûkMk¥ðLkk 10-10 ¼køk su{kt hÌkk Au íkÚkk yzÄk yzÄk ¼køk [ûkMk¥ðLkk hÌkk Au íku 
MkðuoLku ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk ÚkkÞ. íku støk{òríkLkk çkk¤f ÃkÞÃkkLk fheLku ð]rØ Ãkk{u Au. 

1. yLktøk [ûkMk¥ð yLktøk [ûkMk¥ð yÕÃk nkuðkÚke íku støk{òríkLku WhMÚkkLk WíÃkLLk Lk 
ÚkkÞ íku {kxu íku støk{òríkLku rðþu ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk ÚkkÞ Lknª. 

 - íku støk{òríkLku rðþu çkk¤f «Mkð ÚkÞk ÃkAe íku çkk¤f Úkkuzkf rËðMk 
{kíkkLkk þheh MkkÚku nuík hk¾u Au. íku Mºke-ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLkwt ¼uøkwt yLktøk 
[ûkMk¥ð òýðwt.

2. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð çkk¤f íku Mk{Þu ÃkkuíkkLkk ¾kLkÃkkLk Ãkheûkk fheLku [khku [hu Au íku 
Mºke-ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLkwt ¼uøkwt ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð òýðwt.

3. fk¤ [ûkMk¥ð íÞkhÃkAe íku çkk¤f Úkkuzkf rËðMk{kt ÃkkuíkkLke {kíkkLkku Mktøk Akuze Ëu 
Au. íku Mºke-ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLkwt ¼uøkwt fk¤ [ûkMk¥ð òýðwt.

støk{{kt fex - Ãkíktøk yLku s¤òrík{kt hnu÷k økwý ½ýLke Mk{s

ík¥ðkuLkku rðþu»k ¼køk fkÞo (ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk ÚkkÞ Lknª Ãkhtíkw)

{w¾Lku rðþu ík{kuøkwý rðþu»k íku støk{òríkLkk {w¾Lku rðþu fzf ð[LkLku fkxðkÃkýwt WíÃkLLk ÚkkÞ
hMkLkkLku rðþu hòuøkwý rðþu»k íku støk{òrík hMkLkkLku rðþu ¾kLkÃkkLku hòuøkwýe nkuÞ Ãký fkxðkÃkýwt Lk nkuÞ.
hMkLkkLku rðþu Mkíkkuøkwý rðþu»k íku støk{òríkLku {w¾ ¾kLkÃkkLk{kt þktík Mð¼kðLkwt nkuÞ.
hMkLkkLku rðþu yntfkh½ý + 
ík{kuøkwý rðþu»k

íku støk{òríkLkk {w¾Lku rðþu ¼Þtfh fkxðkÃkýwt WíÃkLLk ÚkkÞ íku ¼Þtfh 
yux÷u suLku íku òLkðh fhzu yÚkðk zt¾u íkuLku Íuh [Zu yLku íkuLkwt {]íÞw ÚkkÞ.

hMkLkkLku rðþu Mðfkþ½ý + 
Mkíkkuøkwý rðþu»k

íku støk{òríkLkk {w¾Lku rð»ku yríkþÞ rLk{o¤ þktíkÃkýwt nkuÞ yLku íku 
støk{òrík n÷Lk-[÷Lk fhíkkt SðLkwt ¼ûký fhu Lknª.

hM kL k ky u  y[ t í k½ý + 
ík{kuøkwý rðþu»k

íku støk{òríkLkk {w¾Lku rðþu fhzðkÃkýwt WíÃkLLk ÚkkÞ Ãký íkuLkwt fhzu÷wt 
Úkkuzeðkh Íuh [ZeLku ÃkkAwt Wíkhe òÞ.

hMkLkkLku rðþu yntfkh½ý + 
hòuøkwý rðþu»k

íku støk{òríkLkk {w¾Lkk þçËkuLkwt øksoLkkÃkýwt ½ýwt nkuÞ Ãký íku {w¾u 
fkuELku fhze Lk þfu.
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íku «fkhu Mkðo støk{òríkLke hMkLkkLku rðþu økwý ðíkoLk fhu Au. íkuLku ÃkÞÃkkLk WíÃkLLk Lk nkuÞ 
yu «fkhu Mkðo støk{òríkLke hMkLkkLku rðþu ºký ½ý yLku ºký økwýLkk rð¼køk ðíkuo Au Ãký yLÞ 
støk{Lkk {w¾Lku rðþu fhzðkÃkýw WíÃkLLk Lk nkuÞ.

yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk ík¥ð MktÞwõík fíkkoLke r¢Þkð]r¥k îkhk MÚkkðh, støk{, fex, Ãkíktøk, 
{Lkw»Þ, ÃkþwLkk íkLkw WíÃkLLk fÞko, Ãký Mkðo szðíkT íkLkw hÌkkt. íÞkhu fíkkoyu íku{Lke MkSðLkð]r¥k 
Mkðo ík¥ðkuLku rðþu «uhf fhe. íku fíkkoLke MkSðLkð]r¥kÚke Mkðo ½kxku ð]rØ Ãkk{eLku sux÷k ík¥ð rð¼køk 
ÃkkuÏÞkt níkk íkux÷k Mkðo íkLkw Lku rðþu MVqheLku ÃkrhÃkõð ÚkE hÌkk. su{ ð]ûkLku rðþu çkesøk ÃkrhÃkõð 
ÚkkÞ Au íku s¤ (Ãkkýe) Ãk]ÚðeLkk Þkuøk rðLkk szLkkt sz hnu Au. yu «{kýu Mkðo íkLkw hÌkk ¾hkt Ãký 
szLkkt sz hÌkkt yLku n÷Lk-[÷Lk [u»xk fhðk ÷køÞkt Lknª. íÞkhu rLks MkòýMðYÃk fið÷ fíkkoyu 
ÃkkuíkkLke ytþð]r¥kÚke ÃkkuíkkLkk ytþ «uhf fÞko. íku fíkkoLkk ytþ íku rLks MkòýMðYÃk òýðk. 

Ëkunk
støk{ rðÃkw ríkLkwt ík¥ðfu, feLkunw Mkf÷ rð¼køk;
Ãkku¾unwt sune suíkLku S{u, íkune ËhþkÞunw LÞkð. 1

þçËkÚko
støk{ = n÷Lk-[÷Lk fhe þfu íkuðwt rðÃkw= òrík, ½kx, þheh ríkLkwt = íku{Lkk ík¥ðfu = ík¥ðkuLkk rfLkunw= fÞko Au Mkf÷ 

= çkÄk s rð¼køk = swËk swËk ¼køkku Ãkku¾unwt = ÃkkU¾ðk{kt ykÔÞk Au, {u¤ðýe fÞko Au sune suíkLku = sux sux÷k S{u= 
íku{kt íkune = íku, ËhþkÞunw = ËþkoÔÞwt Au LÞkð = LÞkÞ Mkrník.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
suLkkt þheh yÚkðk íkku ½kx ÂMÚkh LkÚke íkuyku n÷Lk-[÷Lk fhe þfu Au, íkuðk støk{òríkLkk 

þhehku{kt su su ík¥ðkuLke {u¤ðýe fheLku sux÷kt sux÷kt «{ký{kt ík¥ðkuLku {u¤ÔÞk Au yLku íkuLke 
swËk swËk rð¼køku fkÞo fhðkLke fuðe (r¢Þk) þÂõík Au íku Mkðo çkkçkíkkuLku yk MftÄ{kt LÞkÞÃkqðof 
Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au.

yçk ytíkh yrð÷kufðwt, Ãk÷x yðMÚkk {{o;
fnu fwðuh Mkqý þwØ r[¥ku, LkkhËkMk Lnu: f{o. h

þçËkÚko
yçk = nðu ytíkh = ÌËÞ{kt yrð÷kufðwt = yð÷kufLk fhðk Ãk÷x = Ãk÷xkíke, VuhVkh Úkíke yðMÚkk = yðMÚkk {{o 

= økqZkÚko ¼hu÷e Mk{s fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkqý = Mkkt¼¤ku, þwØ r[¥ku = r[¥kLku yufkøkú heíku, rLk{o¤ hk¾eLku 
LkkhýËkMk = ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks Lnu: f{o = rLk»fk{. 

yLkwðkË‑¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh nðu ÃkAeLkk MftÄ{kt støk{òríkLkkt þheh{kt Ãk÷xkíke yðMÚkkykuLkk 

økqZkÚko ¼hu÷k {{oLku Ëþkoðu Au, suÚke ytíkh{kt (ÓËÞ{kt) íkuLkwt yð÷kufLk fhíkkt íku íku yðMÚkkLkk yLku 
ík¥ðkuLke r¢Þk rðþu Mk{s Ãkzu íku {kxu nðu ÃkAeLkk MftÄ 13{kt Ëþkoðu Au, su Mk½¤e nfefíkkuLku rLk»fk{e 
çkLkeLku þwØ r[¥ku Mkkt¼¤ðk {kxu ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku ykËuþ ykÃku Au.
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yðMÚkk Ãk÷xkðLk [ûkMk¥ð 
rð¼Âõík ËþkoðLkfku   

MftÄ 13
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Ãkt[ yðMÚkk Q÷xk-Mkq÷xe Ãk÷xkÞ Au. fkhý fu {q¤ þwØ «kýkÞk{Lku rðþu Ãkt[ík¥ðku 
Ãkt[ rðfkhe «kýkÞk{ ðkhkVhíke ðíko{kLk fhu Au. íku ík¥ð Ãk÷xkÞu fheLku yðMÚkk Ãk÷xkÞ 
Au. 

Ãkt[ ík¥ðkuLkk Mkk{kLÞ «kýkÞk{Lku rðþu {nË «kýkÞk{Lkk yk¼kMkLkk hÌkk Au. íku Ãkt[ík¥ðLkk 
Ãkt[ Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðkhkVhíke ðíko{kLk fhu Au. 

ík¥ð Ãkt[ík¥ðLkk {qfkíkku 
«kýkÞk{

÷uðkíkku «ýkÞk{ 
(Ãkt[ WÃkMk{ ðkÞw)

Ãk]Úðe yÃkkLk ðkÞw fkuh{ ðkÞw
s¤ «ký ðkÞw f÷f÷ ðkÞw
yrøLk WËkLk ðkÞw ËuðË¥k ðkÞw
ÃkðLk ðkLk ðkÞw Lkkøk ðkÞw
ykfkþ Mk{kLk ðkÞw ÄLktsu ðkÞw

yk heíku {wfkíkk {nË «kýkÞk{Lku rðþu íkku Ãkt[ík¥ðLkk Ãkt[ {wfkíkk Mkqû{ «kýkÞk{ rðfkh 
MktÞwõík ðíkuo Au yLku ÷uíkk, {nË «kýkÞk{Lku rðþu íkku Ãkt[ík¥ðLkk, ÷uíkk Ãkt[ Mkqû{ «kýkÞk{ 
rðfkh MktÞwõík ðíkuo Au. íkuLku Ãkt[ík¥ðLkk rðfkhe «kýkÞk{Lku ykðhýu fheLku íku ík¥ð¼uË yðMÚkk 
Ãk÷xkÞ Au. 

Ãkt[ík¥ðkuLkk «kýkÞk{ Ãkt[ík¥ðLku rðþu hÌkk Au. su{ fu  
suðe heíku ðk®sºkLku rðþu LkkË hÌkku Au. 
fk»x Ãkk»kkýLku rðþu yrøLk hÌkku Au
÷wnkhLke Ä{ýLku rðþu ÃkðLk hÌkku Au.
yk ºkýu LkkË, yÂøLk yLku ÃkðLk íkku szðíkT hÌkku Au Ãký fkuE rðþu»k Mk¥ððkLk [iíkLk 

{¤u Au, íÞkhu yu ºkýuLku rðþu»k [iíkLkðtík òøkúík fhu Au Ãký ykÃkkuykÃk fkuE òøk]ík Úkíkkt 
LkÚke. fkhý fu, íku{kt Mkk{kLÞ Mk¥ð hÌkwt Au. íkuLku fheLku ykÃk ykÃkLkwt (ykÃkkuykÃk) [iíkLk 
ÚkkÞ Lknª.

íku{s rðþu»k [iíkLkðkLk {¤u íÞkhu íkuLku òøkúík fheLku {nË Mkíð ({nË ykfkþ, {nË yÂøLk 
yLku {nË ÃkðLk)Lku rðþu {u¤ðu Au. 

yux÷u fu Ãkt[¼qíkLku rðþu Ãkt[ Mkk{kLÞ «kýkÞk{ hÌkk Au. íkuLku fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk 
ºký [ûkMk¥ð-rðþu»k Mkíð [iíkLk Úkfe òøk]ík fheLku {nË «kýkÞk{Lku rðþu {u¤ðu Au. 
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yu «fkhu Ãkt[ík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku rðþu ºký [ûkMk¥ð ðíko{kLk fhkðu 
Au, íkuLku ÷eÄu Ãkt[ yðMÚkk Ãk÷xkÞ Au yLku su su yðMÚkk MVqhý ÚkkÞ Au íku íku yðMÚkkLke r¢Þk 
Ãký ºký [ûkMk¥ð fhkðu Au. ð¤e su yðMÚkk MVqhý ÚkkÞ Au íku Mk{Þu íku yðMÚkkLke M{]rík nkuÞ 
yLku yLÞ yðMÚkkLke r¢Þk rðMksoLk ÚkkÞ Au íku Ãký ºký [ûkMk¥ðLku ÷eÄu ÚkkÞ Au. ð¤e, òøk]ík 
yðMÚkkLku rðþu çkÄe yðMÚkkLkwt ¿kkLk MVqhý ÚkkÞ Au yLku çkk¤fLku yûkhLke ykã ÷ELku þçË 
Wå[kh Ãký òøk]íkLku rðþu ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw yLÞ yðMÚkkykuLku rðþu çkeS yðMÚkkLkwt ¿kkLk fu þçË 
Wå[khý Úkíkwt LkÚke. íkuLkk yLkw¢{Lke rðøkík fneyu Aeyu.

òøk]ík yðMÚkk
òøkúík yðMÚkk Lkuºk îkhu fheLku MVqhý ÚkkÞ Au. íku LkuºkîkhLke LkkzeykuLkk rAÿ íkku çkúñhtÿLku 

rðþu yufíkkÃkýu hÌkk Au. íku çkúñhtÿLku rðþu ykfkþík¥ðLkwt rðþu»kÃkýwt hÌkwt Au yLku rðþu»k 
ykfkþík¥ðLku rðþu Ãkh{fkhý Ëun hÌkku Au. íku Ãkh{fkhý ËunLku rðþu WL{wLke yðMÚkk hne 
Au yLku íku WL{wLke yðMÚkkLku rðþu Lk®[ík ytík:fhý hÌkwt Au. yLku íku Lk®[ík ytík:fhýLku 
rðþu {nË Mkòý fið÷fíkkoLke ytþð]r¥kLkku su ytþ Au íku Mkðo Ëun MVqhý MkksLkku Mkkûke yLku 
Mkðkoríkík, MkðoLkwt SðLk, MkðoLkku «uhf, «fkþf yLku MkðoLkku r[tíkf, MkðoLkku y[tík, MkðoLkku 
MkÔÞfík MðYÃk yLku MkðoLkku yÔÞfík {nkík¥ð yuðku y[tík, yÔÞõík {nË MkòýMðYÃk fið÷ 
fíkkoLkku su ytþ Ëunkríkík ËunLku rðþu hÌkku Au íku ykÃkýwt þwØ MðYÃk rLksòýðkÃkýw òýðwt. íku 
òÛÞÃkýwt su Mkðo ÃkËkÚko MktÞwõíkLke òÛÞLkwt SðLk íku MkËkfk¤ yÔÞfík {qríko{kLk yLku ÷ûkk÷ûk 
hrník y¾tz yufhMk su hÌkku Au.

nðu su òÛÞÃkýwt yðMÚkk Ãk÷xkÞu fheLku yðMÚkkLke MkkÚku ÷eLk Ãkk{u Au íku òÛÞ íkku ÃkËkÚko 
MktÞwõík ÷eLk Ãkk{u Au. 

áüktík 
su{ MkqÞoLkwt «rík®çkçk s¤Lku rðþu Ãkzu Au yLku íku s¤ WÃkh ftEf ykðhý ykðu Au íÞkhu 

íku s¤{kt MktÞwõík MkqÞo ÷eLk Ãkk{e òÞ. Ãký rLks MkqÞo íkku íku{Lkku íku{ s hnu Au. íkuðe s heíku 
ynª «kýkÞk{ s¤Lku rðþu rLksòý MðYÃkLkwt «rík®çkçk hÌkwt Au. íkuLkk WÃkh Ãkt[ík¥ðLkk rðfkh 
Mktswõík «kýkÞk{ YÃke ykðhý ykðu Au, íkuLku ÷eÄu íku «kýkÞk{ Mktswõík òÛÞ yðMÚkkLku rð»ku 
÷eLk Ãkk{u Au yLku íku «kýkÞk{ Mkðo ÃkËkÚko Mktswõík hÌkku Au íku {kxu ÃkËkÚko Mktswõík òÛÞ yðMÚkk 
Ãk÷xkÞu ÷eLk Ãkk{u Au. íku Ãkt[ík¥ðLkk «kýkÞk{Lkkt ykðhý Lku ºký [ûkMk¥ð ÷kðu Au yLku ÃkkAkt 
Ëqh Ãký íku ºký [ûkMk¥ð s fhu Au. yu «fkhu ÃkËkÚko Mktswõík òý yðMÚkkLku rð»ku ÷eLk ÚkkÞ Au. 
Ãký rLksòý Mð\Ãk íku MkLkkíkLk MkËkÞfk÷ su{Lkwt su{ hnu Au.
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rLksòýMðYÃk íku MkLkkíkLk MkËkfk¤ su{ Au íku{ s hnu Au
u	íku Mkðo yðMÚkkLku rðþu yufhMk yLku ®Ãkz çkúñktz{kt yLkwMkwík, MkhMk, Mk¼uË, Mkðkoríkík yLku 

Mkkûkeðtík Au.
u	yu rLksòýMðYÃk MðÞt ykÃkLkw ykÃk íku rLks Mkòý fið÷ fíkkoLkku ytþ íku «økx «rMkØ 

®ÃkzLku rðþu nk÷ nsqh hÌkku Au. 
u	íku þwØ MðYÃk rLksòý fið÷ MkòýLkk ytþLkku rðþu»k yk¼kMk íku WL{wLke yðMÚkkLkk 

Lk®[ík ytík:fhýLku rðþu hÌkku Au. 
u	íku Lk®[ík ytík:fhý òøk]ík yðMÚkk{kt LkuºkLke LkkzeykuLkk rAÿLku rðþu ÚkELku yufhMk ÚkkÞ 

Au. 
u	íku WL{wLke yðMÚkk yLku Lkr[tík ytík:fhýLke yufíkk Ãkk{eLku òøkúík yðMÚkk rðþu»k Wòøkúík 

ÚkkÞ Au. 
u	íku rðþu»k Wòøkúík yðMÚkkLku rðþu ºký [ûkMk¥ð ykðeLku íku Ãký Wòøkúík ÚkkÞ Au.
u	íku ºký [ûkMk¥ð Wòøkúík ÚkELku òøkúík yðMÚkkLku rðþu {Lk ytík:fhýLku Mkwòøkúík 

fhu Au.
yu «fkhu {Lk ytík:fhý yLku ºký [ûkMk¥ð Wòøkúík ÚkELku òøkúík yðMÚkkLku rðþu [kh 

yðMÚkkykuLkwt ¿kkLk òýu Au yLku çkkðLk yûkh MktÞwõík þçË Wå[kh ÚkkÞ Au íku Ãký rLksòý 
MðYÃkLkk rðþu»k yk¼kMku fheLku òøkúík yðMÚkkLku rðþu ÚkkÞ Au. 

þçË fE ðMíkwLkku yLku fkuLkk nwf{Úke fkuý fhu Au íkÚkk fÞk «fkhu ÚkkÞ Au ? 
ßÞkhu rLksòýMðYÃk fið÷ fíkkoLkk ytþLku þçË Wå[kh fhðkLke EåAk ÚkkÞ Au íÞkhu íku 

rLksòý MðYÃk ºký [ûkMk¥ðLku nwf{ fhu Au.
u	íÞkhu ºký [ûkMk¥ð fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkk ºký {nkík¥ð yrðfkMk, rðfkMk yLku 

fwt¼MÚk Lku Mkk{kMkk{e ¼ezkðu Au íÞkhu þçË ÚkkÞ Au.
u	íku Ãkife ÷uíkku «kýkÞk{, {qfíkku «kýkÞk{ yLku MÚkt¼Lk «kýkÞk{ yu{ ºkýuLkk yk¢tíke 

MktÞkuøku fheLku Q÷xk-Mkq÷xeÚke þçË WíÃkLLk ÚkkÞ Au. 



yðMÚkk Ãk÷xkðLk [ûkMk¥ð rð¼Âõík ËþkoðLkfku  MftÄ 13  | 443  

rLks òý MðYÃk fið÷fíkkoLkk ytþLku þçË Wå[kh fhðkLke RåAk ÚkkÞ 

íÞkhu ºký [ûkMk¥ð: yLktøk, ðøkú¿kkLk y™u fk¤Lku nwf{ fhu Au. 

yrðfkMk {nkík¥ð rðfkMk {nkík¥ð fwt¼MÚk {nkík¥ð
   

 ÷uíkku «kýkÞk{ {qfíkkuuu «kýkÞk{ MÚkt¼Lk «kýkÞk{

ºkýuÞLkk yk¢tík MktÞkuøk ÚkðkÚke Q÷xk‑Mkq÷xe  r¢ÞkÚke þçË WíÃkLLk ÚkkÞ Au. 
yk «fkhu {Lk ytík:fhýLku ºký [ûkMk¥ð Wòøkúík ÚkELku òøkúík yðMÚkkLku rð»ku [kh 

yðMÚkkykuLkwt ¿kkLk òuzu Au yLku çkkðLk yûkhðk¤k þçËLkwt Wå[khý ÚkkÞ Au. íku Ãký rLks òý 
MðYÃkLkk rðþu»k yk¼kMkLku ÷eÄu òøkúík yðMÚkk{kt s ÚkkÞ Au. 

 rðþu»k yk¼kMk MÃkþko‑MÃkþo Mkk{kLÞ yk¼kMk
  
 {Lk ytík:fhý
  

òøkúík yðMÚkkLku rð»ku WL{wLke 
yðMÚkkLke MkòýÃkýkLke rðþu»k 

yufíkk hne Au.

   MðÃLk, Mk»kkuÃkrík, íkwÞko yLku WL{wLke 
yðMÚkkLku rð»ku çkwrØ, yntfkh y™u 
r[¥k ytík:fhýLke yufíkk hne Au. 

 

  
ºký [ûkMk¥ð rðþu»k Wòøkúík 

Ãkk{u Au.  ytÄík{ rLkÿk ðíkuo Au.

  
Ãkkt[uÞ yðMÚkk òøkúíkLkk WËhLku 

rðþu ðíkuo Au.  
íkuÚke [ûkMk¥ð Ãký ytÄÃkýwt 

Ãkk{u Au

  

  
yðMÚkkykuLkwt ¿kkLk su íku 
yðMÚkkLku hnuíkwt LkÚke.
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rðþu»k yk¼kMk
òøkúík yðMÚkk yLku WL{wLke yðMÚkkLkk {Lk ytík:fhýLku rðþu Mkòýòý MðYÃkLkk rðþu»k 

yk¼kMkLke yufíkk hne Au. íkuÚke òøkúík yðMÚkk rðþu»k Wòøkúík ÚkkÞ Au.
ºký [ûkMk¥ð rðþu»k WòøkúíkÃkýwt Ãkk{u Au. 
yk ºký [ûkMk¥ð Wòøkúík ÚkELku òøkúík yðMÚkkLku rðþu {Lk ytík:fhýLku Mkwòøkúík fhu Au yu 

«fkhu {Lk ytík:fhý yLku ºký [ûkMk¥ð Wòøkúík ÚkELku òøkúík yðMÚkkLku rðþu [kh yðMÚkkykuLkwt 
¿kkLk òýu Au yLku çkkðLk yûkh MktÞwõík þçË Wå[kh ÚkkÞ Au.

Ãkkt[uÞ yðMÚkk òøkúíkLkk WËhLku rðþu ðíkuo Au íku Ãký òøkúík Mkh¾e s sýkÞ Ãký íkuLkkt r[ö 
{kºk ËuÏÞk{kt ykðu.
Mkk{kLÞ yk¼kMk

Mkk{kLÞ MÃkþkoMÃkþo yk¼kMk hÌkku Au.
MðÃLk, Mk»kkuÃkrík, íkwrhÞk yLku WL{wLke íku{s çkwrØ, r[¥k, yntfkh yLku Lk®[ík ytík:fhý.
ytÄík{ ®Lkÿk ðíkuo Au.
íkuÚke [ûkMk¥ð Ãký ytÄÃkýwt Ãkk{u
{kxu òøkúík rMkðkÞLke yLÞ
yðMÚkkykuLkwt ¿kkLk íku yðMÚkkLku hnuíkwt LkÚke, Ãkhtíkw òøkúík yðMÚkkLku Lku rðþu íkku WL{wLke 

yðMÚkkLkk Mkòý MðYÃkLkk ¼kMkLke rðþu»k yufíkk hne Au. íkuLku fheLku òøkúík yðMÚkk{kt ºký 
[ûkMk¥ð rðþu»k WòøkúíkÃkýwt Ãkk{u Au. íkuLke ykã ÷E Ãkkt[uÞ yðMÚkk òøkúíkLkk WËhLku rðþu ðíkuo 
Au. íku Ãký òøkúík Mkh¾e s sýkÞ.

u	Ãkt[ þhehLkk ík¥ð rð¼køk LÞkhk LÞkhk Au. íkuLku Ãkt[ «fkhu Ãkt[ þhehLku yrðfkMk yLku 
rðfkMk {nkík¥ð sík{ík sqÚk çktÄ hk¾e hÌkwt Au yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLkk rð¼køk Ãkt[ þhehLkk 
MktrÄLku rðþu ÃkkuÏÞkt níkkt íkuLkk rð¼køk íkku Ãkt[ þhehLku rðþu Ãkt[ yntíkk {kLke hÌkk Au. 

u	nðu íku Ãkt[ þhehLkk LkkLkkrðrÄ (rðrðÄ) «fkhLkk ði¼ðLku rðþu ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð yLku 
yLktøk [ûkMk¥ðLkk rð¼køk W{tøk{kt hk¾u Au yLku fk¤ [ûkMk¥ðLkk rð¼køk íku Ãkt[ þhehLkk 
W{tøkLku ¼tøk fhíkk hnu Au. yu «fkhu Ãkkt[ þhehLku rðþu Ãkkt[ yðMÚkk ¼kuøkðu Au.

u	fw÷ 4,3h0 «kýkÞk{ sÃkkÞ íÞkhu yuf yðMÚkk Ãkqýo ÚkkÞ. yux÷k «kýkÞk{ {q¤ 
Ãkkt[uÞ yðMÚkk ¼kuøkðu Ãký yu Ãkkt[ yðMÚkkLkk Ãkuxk rð¼køkLku rðþu çkeS Ãkkt[ yðMÚkk yuf 
yuf yðMÚkkLku rðþu ¼kuøkðu Au. 864 «kýkÞk{ òÃk Ëhuf yðMÚkk ¼kuøkðu Au. yux÷u 864x5 
= 4,320 «kýkÞk{ ÚkkÞ yLku íÞkhu yuf {q¤ yðMÚkk Ãkqýo ÚkkÞ. 

1. òøkúík yðMÚkk
fkhý : Ãk]Úðeík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ ßÞkhu {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu òøkúík yðMÚkk 
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MVqhý ÚkkÞ.
r¢Þk : ytÄkÄqtÄ y[uíkÃkýkLku Mk{kELku Mkðo fkÞkuoLke þwrØ MVqhý ÚkkÞ Au. íku {q¤ òøkúík 

yðMÚkk òýðe. 
MÚkkLk : íkuLkwt {q¤ MÚkkLk Lkuºk Au. LkuºkMÚkkLku òøkúík yðMÚkk ¼kuøkðu Au.
òÃk : 864 {nË «kýkÞk{Lkk òÃk ¼kuøkðu Au. 
fÞk þhehLku rðþu : yk yðMÚkk{k MÚkq¤ Ëun, Ãk]Úðeík¥ð, {Lk ytík:fhý yLku hòuøkwý 

yrÄckLk yu [khuÞ òøkúík yðMÚkk ¼kuøkðu Au.

ºký [ûkMk¥ðLkku «¼kð òøkúík yðMÚkk{kt fuðku hnu Au íkuLke Mk{s :
1. yLktøk [ûkMk¥ð

fkÞo : òøkúík yðMÚkkLku rðþu çkk¤f sux÷w n÷Lk-[÷Lk fhu Au íku yLktøk [ûkMk¥ðLke r¢Þk òýðe.
fkhý : ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð «Úk{ Ãk]Úðeík¥ðLkk «kýkÞk{Lku òøkúík fhu Au.

h. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð
r¢Þk : òøkúík yðMÚkkLku rðþu çkk¤fLke yk n÷Lk-[÷Lk Lku rðþu ftE fkÞo - fkhý- fhu íku 

ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLke r¢Þk òýðe.
fkhý : Ãk]Úðeík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Úke rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhu Au. 

3. fk¤ [ûkMk¥ð
r¢Þk : òøkúík yðMÚkkLku rðþu çkk¤f n÷Lk-[÷Lk fhíkku çktÄ ÚkE {Lk ytík:fhý yLku þheh 

{tË Ãkk{eLku ®Lkÿk ðþ ÚkE òÞ Au íku fk¤ [ûkMk¥ðLke r¢Þk òýðe.
fkhý : Ãk]Úðeík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Úke rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhu Au íÞkhu òøkúík 

yðMÚkk ÷eLk Ãkk{u Au.

òøkúík yðMÚkkLku WËhLku rðþu Ãkkt[uÞ yðMÚkk (Ãkuxk yðMÚkk) hne Au íku ðíko{kLk ÚkðkÚke þwt 
r¢Þk ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s  

1. Mkw»kwrÃík yðMÚkk òøkúík yðMÚkkLku rðþu rðMksoLkÃkýwt ÚkkÞ Au. 
h. MðÃLk yðMÚkk òøkúíkLku rðþu LkkLkkrðÄ «fkhLkk ð]Úkk rð[kh WíÃkLLk ÚkkÞ Au. 
3. íkwrhÞk yðMÚkk òøkúíkLku rðþu Mkðo rð[kh ÷eLk Ãkk{eLku þktrík ÚkE òÞ Au yLku fkuE 

Mk{Þu Lk®[íkÃkýwt ykðe òÞ Au.
4. WL{wLke yðMÚkk òøkúíkLku rðþu òøkúíkLkk ytík Mk{Þu yLku rLkÿkLke ykrË («kht¼u) yu çktLku 

yðMÚkkLke MktÄe {æÞu WL{wLke yðMÚkk òýðe – yk Mk{Þu òøkúíkLke 
WÃkkrÄ Mkt†ík (ÃkrhÃkqýo heíku) rLkð]ík ÚkE òÞ Au yLku rLkÿk Ãký Ãkqhe 
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«ðuþ ÚkE LkÚke íku Mk{Þu WL{wLkeðíkT ÚkE sðkÞ Au. 
h. MðÃLk yðMÚkk

fkhý : s¤ík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ ßÞkhu {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu MðÃLk yðMÚkk 
MVqhý ÚkkÞ Au. 

r¢Þk : fkuE rËðMku Lkuºku ËuÏÞk Lk nkuÞ, fkLku Mkkt¼éÞk Lk nkuÞ yLku r[¥k{kt r[tíkLk Ãký Lk 
fÞwO nkuÞ íkuðk yý r[íkÔÞk ÃkËkÚkkuo MðÃLk{kt MVqhý ÚkkÞ íÞkhu íku {q¤ MðÃLk yðMÚkk òýðe.

MÚkkLk : íkuLkwt {q¤ MÚkkLk ftX Au. ftX MÚkkLku MðÃLk yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 
òÃk : 864 {nË «kýkÞk{ MkwÄe MðÃLk yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 
fÞk þhehLku rðþu : MÚkq¤Ëun, s¤ík¥ð, çkwrØ ytík:fhý yLku Mkíkkuøkwý yrÄckLk yu [Ãk]oxe 

MktÞwõík MðÃLk yðMÚkk ¼kuøkðu Au.

MðÃLk yðMÚkk{kt ºký [ûkMk¥ðLkk «¼kð fuðku hnu íkuLke Mk{s 
1. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð

fkÞo : MðÃLk yðMÚkkLku MVqhý fhðkLkwt fk{ fhu Au.
fkhý : s¤ík¥ðLkk «kýkÞk{Lku òøkúík fhu Au.

h. yLktøk [ûkMk¥ð
fkÞo : MðÃLk yðMÚkk{kt MVqhu÷k ÃkËkÚko Ëu¾eLku {kun QÃksu Au.
fkhý : íku s¤ík¥ðLkk Mkk{kLÞ «kýkÞk{Lku ÷ELku {nË «kýkÞk{Lku rðþu Mkts{ fhu Au.

3. fk¤ [ûkMk¥ð
 fkÞo : çkwrØ ytík:fhýLku MktÃkx fheLku MðÃLkLku rð÷Þ Ãk{kzeLku rLktÿkðþ fhu Au íku fk¤ 

[ûkMk¥ðLke r¢Þk òýðe.
fkhý : s¤ík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Úke rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhe Lkkt¾u Au íÞkhu 

MðÃLk yðMÚkk MktÃkqýo ÷eLk Ãkk{e òÞ Au.

MðÃLk yðMÚkkLku WËhLku rðþu Ãkkt[ yðMÚkk (Ãkuxk yðMÚkk) hne Au. íku ðíko{kLk ÚkðkÚke þwt 
r¢Þk ÚkkÞ íkuLke Mk{s

1. òøkúík yðMÚkk MðÃLkLku rðþu òøkúík yðMÚkk{kt á~Þ{kLk ÚkÞu÷k ÃkËkÚko á~Þ{kt 
ykðu Au.

h. Mkw»kwrÃík yðMÚkk MðÃLkLkk ÃkËkÚko su ðnuðkh{kt ðíkoíkkt rðMksoLkÃkýwt ÚkE òÞ Au.
3. íkwrhÞk yðMÚkk MðÃLk yðMÚkk{kt MVqhu÷k ÃkËkÚkkuo rðþuLke rLkð]r¥k ÚkELku þktík ÚkE 

sðkÞ Au.
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4. WL{wLke yðMÚkk MðÃLk yðMÚkkLkk ytíkLku rðþu yLku Mkw»kwrÃík yðMÚkkLke ykã 
(þYykík{kt) Mk{Þu yu çktLkuLkk {æÞ ¼køku WL{wLke ÚkE sðkÞ Au. íku 
Lknª íkku MðÃLk yðMÚkk{kt fu Lknª íkku Mkw»kwrÃík yðMÚkk{kt, íku MðÃLk 
yðMÚkkLke WL{wLke yðMÚkk òýðe.

3. Mkw»kwrÃík yðMÚkk
fkÞo: yÄo{krºkfk MðÃLk Ëhþe ËhþeLku rð÷kE òÞ Au su ÃkqÁt MðÃLkLkwt YÃk Ãký çktÄkÞ Lknª. 

yLku yÕÃk ÃkËkÚko ËhþeLku rð÷kE òÞ Au, íku Mkw»kwrÃík yðMÚkk òýðe.
fkhý: ßÞkhu yÂøLkík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo (Mkts{fhu) íÞkhu 

Mkw»kwrÃík yðMÚkk MVqhý ÚkkÞ Au. 
MÚkkLk : íkuLkwt {q¤ MÚkkLk ÌËÞ Au. ÌËÞ MÚkkLku Mkw»kwrÃík yðMÚkk ¼kuøkðu Au.
fÞk þhehLku rðþu : fkhýËun, yrøLkík¥ð, yntfkh ytík:fhý yLku Áÿ (ík{kuøkwý) yrÄ»XkLk 

yu [Ãkwoxe MktÞwõík Mkw»kwrÃík yðMÚkk ¼kuøkðu Au.
òÃk : 864 «kýkÞk{ ¼kuøkðu Au. 

Mkw»kwrÃík yðMÚkk{kt ºký [ûkMk¥ðLkku «¼kð fuðku hnu Au íkuLke Mk{s 
1. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð

fkÞo : Mkw»kwrÃík yðMÚkkLku MVqhý fhðkLkwt fkÞo fhu Au, yux÷u fu yÄo{krºkf, MðÃLk ËþkoE 
ËþkoELku rð÷kE òÞ Au, suÚke MðÃLkLkwt MktÃkqýo YÃk Ãký çktÄkÞ Lknª. su yÕÃk ÃkËkÚkoLku Mkw»kwrÃík 
rðþu Ëþkoðu Au íku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð òýðwt.

fkhý : yrøLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku òøk]ík fhu Au.

h. yLktøk [ûkMk¥ð
fkÞo : íku yÕÃk ÃkËkÚko Ëh~ÞkLkku yÕÃk {kun WíÃkLLk ÚkkÞ Au. 
fkhý : yrøLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{ MkkÚku Mkts{ fhu Au.

3. fk¤ [ûkMk¥ð
fkÞo : íku Mkw»kwrÃík rðþu yntfkh ytík:fhýLku MktÃkwx fheLku Mkw»kwrÃíkLku ÷Þ Ãk{kzeLku rLktÿkðþ fhu Au. 
fkhý : yrøLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Úke r¼Òk ÃkkzeLku {tË fhe Lkkt¾u Au íÞkhu 

Mkw»kwrÃík yðMÚkk ÷eLk ÚkE òÞ Au.

Mkw»kwrÃík yðMÚkkLku WËhLku rðþu Ãkkt[ yðMÚkk ( Ãkuxk yðMÚkk) hne Au íku ðíko{kLk ÚkðkÚke þwt 
r¢Þk ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s 

1. MðÃLk yðMÚkk Mkw»kwrÃíkLku rðþu yÄo{krºkf, MðÃLk rðLkk r[tíkðLk á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. 
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h. òøkúík yðMÚkk fkuE rLkÿk{kt s çkh÷e QXu Au, yLku fkuE fnu fu íkwt fu{ çkh÷u Au ? íÞkhu 
íku ÃkwÁ»k òøkúík ÚkELku fnu fu nwt íkku çkhÕÞku LkÚke. yuðwt fnu íku Mkw»kwrÃík{kt 
òøkúík yðMÚkk òýðe.

3. íkwrhÞk yðMÚkk Mkw»kwrÃík yðMÚkkLkk yÄo{krºkfk MðÃLkLkku yÕÃk rð»kÞ su WíÃkLLk ÚkÞkt 
nkuÞ íku yÄo{krºkfk MðÃLk hnu yLku yuf÷k yÕÃk rð»kÞLke þktrík ÚkE 
òÞ. íku Mkw»kwrÃíkLku rð»ku íkqÞko yðMÚkk òýðe.

4. WL{wLke yðMÚkk yÄo{krºkfk, MðÃLkLkku ÷Þ ÚkE òÞ yLku Mkw»kwrÃíkLkk ytík Mk{Þu íkÚkk 
íkwrhÞkLke ykrË{kt (þYykík{kt) yu çktLku yðMÚkkLke MktrÄLku rðþu 
Mkw»kwrÃík yðMÚkk{kt WL{wLke òýðe. yk ð¾íku {qfíkku «kýkÞk{ ½kuh 
fhíkku çknkh Lkef¤u yLku ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh rðLkk «ðuþ fhu íku Mk{Þu 
Mkw»kwrÃíkLkk WËhLke WL{wLke yðMÚkk òýðe.

Mkw»kwrÃík yðMÚkkLkkt r[nTLk «kýkÞk{Lku rðþuLke Mk{s 
u	òøkúík yðMÚkkLkku «kýkÞk{ yÔÞõíkðkLk [k÷u Au. 
u	MðÃLk yðMÚkkLkku «kýkÞk{ ÔÞõíkðkLk [k÷u Au. 
u	Mkw»kwrÃík yðMÚkkLkku «kýkÞk{ ½kuh fhíkku [k÷u Au. íku ÷uíkku «kýkÞk{ Mkw»kwrÃíkLkku s ½kuh 

fhu yLku {qfíkku «kýkÞk{ íku Mkk{kLÞ MðÃLk yðMÚkkLkk suðku [k÷u Au. fkhý fu {Lk íku{s çkwrØ 
ytík:fhý ÷eLk ÃkkBÞkt Au, íkuLku ÷eÄu Qæðo¼køkLke Lkkzeyku #øk÷k yLku ®Ãkøk÷k [Ãkx ÚkE òÞ 
Au. íkuÚke rðfkMk ÁtÄLk (yðhkuÄ) Ãkk{u Au. íku {kxu Qæðo¼køkLkku ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh fhu Au yLku 
yÄku ¼køkLke Lkkzeyku íkku Mkw»kwrÃík yðMÚkk{kt yntfkh ytík:fhý òøkúíku fheLku rðfkMk Ãkk{e hnu 
Au. íku {kxu {qfíkku «kýkÞk{ ½kuh fhíkku LkÚke. ð¤e, fkuE ÃkwÁ»k ðktMkLke çktMke (ðktMk¤e ) çkòðu 
Au íku ðktMk¤eLku [Ãkx ÚkÞu÷e çkkswÚke Vqtf {khu íkku ðktMk¤e ½kuh fhu Au yLku [ÃkxkÞk rMkðkÞLkk 
yð¤k ¼køk íkhVÚke Vqtf {khu íkku ðktMk¤e ðkøkíke LkÚke yu áüktíku fheLku Mkw»kwrÃíkLkku «kýkÞk{ 
çkku÷íkku yÚkðk Lk çkku÷íkku òýðku.

4. íkwrhÞk yðMÚkk
fkÞo : yk yðMÚkk yuf÷k «kýkÞk{ ËunLku rðþu s MVqhýk Ãkk{u Au. Mkðo ÃkËkÚkoLkk MktfÕÃk 

÷eLk Ãkk{eLku þktík ÚkE òÞ íÞkhu íkwrhÞk yðMÚkk òýðe. yk yðMÚkk «Úk{ MVqhý Úkíkkt çktLku 
«kýkÞk{ (÷uíkk yLku {qfíkk) çkhkçkh ½kuh fhu Au. fkhý fu òøk]ík, MðÃLk yLku Mkw»kwrÃík yu ºký 
yðMÚkk íkÚkk {Lk, çkwrØ yLku yntfkh yu ºký ytík:fhý {¤e A ík¥ðku yk¢tríkðtík níkkt íku ÷eLk 
ÃkkBÞkt Au, íkuLku ÷eÄu Lk¾Úke íku rþ¾k ÃkÞOík þhehLke Lkkzeyku [ÃkxkE òÞ Au íku {kxu ÷uíkku yLku 
{qfíkku «kýkÞk{ çktLku ½kuh fhíkk [k÷u Au.

fkhý : ßÞkhu ðkÞwík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu íkwrhÞk yðMÚkk 
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MVqhý ÚkkÞ. 
MÚkkLk : Lkkr¼ MÚkkLku íkwrhÞk yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 
fÞk þhehLku rðþu : {nkfkhý Ëun, ðkÞwík¥ð, r[¥k ytík:fhý yLku yÔÞk¢ík {nkík¥ð 

yrÄ»XkLk yu [Ãkwoxe MktÞwõík íkwrhÞk yðMÚkk ¼kuøkðu Au.
òÃk : íkwrhÞk yðMÚkk 864 «kýkÞk{Lkk òÃk MkwÄe ¼kuøkðu Au.

íkwrhÞk yðMÚkk{kt ºký [ûkMk¥ðLkk «¼kð fuðku Au íkuLke Mk{s
1. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð

fkÞo : íkwrhÞk yðMÚkkLku MVqhý fhðkLkwt fk{ ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð fhu Au. (fkhý fu 
ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð íku fçktÄ rLkÞtíkkðkLk Au, íkuLku ÷eÄu çktLku «kýkÞk{Lku rLkÞtíkk (rLkÞ{{kt) 
çkhkçkh Lkuf (Lkerík{kLk) çktÄe hk¾u Au.)

fkhý : ÃkðLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku òøkúík fhu Au.

h. yLktøk [ûkMk¥ð
fkÞo : yu çktLku «kýkÞk{ ½kuh fhíkk nkuÞ íku{ktÚke {qfkíkku «kýkÞk{ Mkk{kLÞ [k÷ðk ÷køku 

yLku íku{kt «kýkÞk{ ½kuh fhíkku s [k÷u íku yLktøk [ûkMk¥ðLke r¢Þk òýðe. fkhý fu ÷uíkk 
«kýkÞk{Lke íkku yLktøk [ûkMk¥ð ¾U[ fhu Au, íkuLku ÷eÄu «kýkÞk{ ½kuh fhu Au. nðu {qfkíkk 
«kýkÞk{u íkku yLktøk [ûkMk¥ð LkÃkwMktf (Lkk{Ëo) ÚkkÞ Au. íku {kxu {qfkíkku «kýkÞk{ Mkqû{ 
Mkk{kLÞ [k÷u Au. fkhý fu yLktøk [ûkMk¥ð íku fk{Ëuð íkwÕÞ òýðwt. íku fk{Ëuð ßÞkt MkwÄe çktÄ 
nkuÞ íÞkt MkwÄe fkÞ{ Mkk{ÚÞoíkk hnu Au yLku fk{ M¾r÷ík ÚkE òÞ Au íÞkhu ÃkwÁ»kLke {kVf 
LkÃkwtMkfðíkT ÚkkÞ Au. y «fkhu {wfkíkk «kýkÞk{u yLktøk M¾r÷ík ÚkkÞ Au, íkuLku ÷eÄu {qfkíkku 
«kýkÞk{ Mkk{kLÞ [k÷u Au. 

fkhý : íku Ãk]Úðeík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku rðþu Mkts{ fhu Au íÞkhu íkwrhÞkyðMÚkk 
MVqhý ÚkkÞ Au.

3. fk¤ [ûkMk¥ð
fkÞo : íku ÃkAe r[ík: ytíkfhýLku {tË fheLku íku íkwrhÞk yðMÚkkLku ÷Þ Ãk{kzeLku ®Lkÿkðþ fhe 

Ëu Au. «kýkÞk{Lku rðþu yLktøk [ûkMk¥ðLku rðþu ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh fhíkku níkku yLku {qfíkku 
«kýkÞk{ Mkk{kLÞ [k÷íkku níkku íku nðu fk¤ [ûkMk¥ðLku rðþu {qfíkku «kýkÞk{ ½kuh fhíkku [k÷u 
yLku ÷uíkku «kýkÞk{ íku Mkk{kLÞ [k÷u fkhý fu fk¤ [ûkMk¥ð íkku «kýkÞk{Lke LkkÂMík (Lkkþ) 
fhðk MkkÁt «kýkÞk{Lku çknkh ðuøkÚke fkZe Lkkt¾u Au yLku ÷uíkk «kýkÞk{Lku Mkqû{ ¾U[u Au íku {kxu 
÷uíkku «kýkÞk{ Mkk{kLÞ [k÷u yLku {qfíkku «kýkÞk{ ½kuh fhu Au. 

fkhý : ÃkðLkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Úke rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhe Lkkt¾u Au íÞkhu 
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íkwrhÞk yðMÚkk ÷eLk Ãkk{u Au.
íkwrhÞk yðMÚkkLke WËhLku rðþu Ãkkt[ yðMÚkk (Ãkuxk yðMÚkk) hne Au íku ðíko{kLk ÚkðkÚke þwt 
r¢Þk ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s 

1. MðÃLk yðMÚkk çktLku «kýkÞk{ Mkk{kLÞ Mkqû{ ½kuh fhðk ÷køku Au. fkhý fu MðÃLk 
yðMÚkkLku rðþu «kýkÞk{ ËunLku [uíkLkÃkýwt ÚkkÞ Au. íku «kýkÞk{ 
ËunLku [uíkLkíkkÚke Lkkzeyku rðfkMk Ãkk{u Au. íku Lkkzeyku rðfkMk 
Ãkk{ðkÚke «kýkÞk{ Mktfehý Úkíkku LkÚke, íkuLku ÷eÄu «kýkÞk{ Mkk{kLÞ 
Mkqû{ ½kuh fhu Au. 

2. òøkúík yðMÚkk íÞkh ÃkAe {qfíkku «kýkÞk{ yuf÷ku ½kuh fhu yLku ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh 
rðLkkLkku Mkqû{ [k÷u. fkhý fu òøkúík yðMÚkk íkku LkkzeykuLku Qæðo{w¾u 
hne Au, íkuLku ÷eÄu Qæðo{w¾Lke Lkkzeyku rðfkMk Ãkk{u Au. íkux÷k {kxu 
÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh fhíkku LkÚke.

3. Mkw»kwrÃík yðMÚkk íÞkhÃkAe ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh fhu Au yLku {qfíkku «kýkÞk{ 
Mkk{kLÞ [k÷ðk ÷køku. fkhý fu Mkw»kwrÃík yðMÚkk yLku yntfkh 
ytík:fhý LkkzeykuLkk yÄku{w¾ ¼køkLku rðþu hÌkk Au, íku yntfkh 
ytík:fhý LkkzeykuLkk yÄku¼køkLku rðfkMk Ãk{kzu Au, íkuLku ÷eÄu 
{qfkíkku «kýkÞk{ ½kuh fhíkku LkÚke yLku ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh fhu 
Au. 

4. WL{wLke yðMÚkk íÞkhÃkAe íkwrhÞk yðMÚkkLkk ytík Mk{Þu yLku þwØ WL{wLkeLke ykã{kt 
yu çktLku yðMÚkkLke {æÞu çktLku «kýkÞk{ ïkMkðíkT Mkqû{ ½kuh fhíkk 
[k÷u.

yu Ãkt[u yðMÚkk íkwrhÞk Mkrník íkwrhÞkLkk WÿLke fne.

WL{wLke yðMÚkk
fkÞo : yk yðMÚkk yuf÷k «kýkÞk{ ËunLku rðþu s MVqhýk Ãkk{u Au. ßÞkhu çktLku «kýkÞk{ 

Mk{ðíkT Mkk{kLÞ ÚkE òÞ yLku òøkúík yðMÚkk{kt Mkh¾k [k÷ðk ÷køku íku «Úk{ {q¤ WL{wLke 
yðMÚkk òýðe. òøkúík yðMÚkkLku rðþu su «kýkÞk{ [k÷íkku nkuÞ íkuLkkÚke ÷uþ{kºk òMíke (ðÄw) 
[k÷u íku Mkk{kLÞ òýðku. íku þk {kxu Mkk{kLÞ [k÷u Au Lku ½kuh fhíkku LkÚke, fkhý fu ®LkÿkLkku ytík 
Mk{Þ ÚkkÞ Au. òøk]íkLke ykã «ðuþ ÚkE Au íkÚkk Lk®[ík ytík:fhý MVqÞwO Au, íkuLku ÷eÄu Mkðuo ËunLke 
Lkkzeyku rðfkMk Ãkk{u Au. íku {kxu «kýkÞk{ ½kuh fhíkku LkÚke yLku Mkk{kLÞ [k÷u Au. íku Mk{Þu Mkðo 
þheh Ãký Mk{ðíkT nkuÞ Au.
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fkhý : ßÞkhu ykfkþík¥ðLkku Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu WL{wLke 
yðMÚkk MVqhý ÚkkÞ Au. 

MÚkkLk : yk yðMÚkkLkwt {q¤ MÚkkLk çkúñhtÿ Au. 
òÃk : WL{wLke yðMÚkk 864 «kýkÞk{Lkk òÃk MkwÄe ¼kuøkðu Au.
fÞk þhehLku rðþu : Ãkh{fkhý Ëun , ykfkþík¥ð, Lk®[ík ytík:fhý yLku rLkhtsLk yrÄ»XkLk 

yu [Ãkwoxe MktÞwõík WL{wLke yðMÚkk ¼kuøkðu Au.

yðMÚkk{kt ºkýu [ûkMk¥ðLkk «¼kð fuðku Au íkuLke Mk{s
1. ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð

fkÞo : nðu íkwrhÞk yðMÚkkLkk ytík Mk{Þu yLku òøk]ík yðMÚkkLkk ykã Mk{Þu WL{wLke yðMÚkk 
yLku Lk®[ík ytík:fhýLku MVqhý fhðkLkwt fkÞo íku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ðLkwt òýðwt.

fkhý : ykfkþík¥ðLkk «kýkÞk{Lku òøkúík fhu Au.

2. yLktøk [ûkMk¥ð
fkÞo : íÞkhÃkAe þheh [¤ ð¤u yLku nkÚk-Ãkøk «Mkhý Mktrfhý (ykk½k-ÃkkAk) Úkðk ÷køku íku 

WL{wLke yðMÚkkLku rðþu yLktøk [ûkMk¥ðLke r¢Þk òýðe. fkhý fu su{ WL{wLke yðMÚkkLkk MkkÄf 
rþð yLku yuf÷©]tøkeLke ykã ÷ELku Mkðo Þkuøke ÃkwÁ»kku íku fk¤Lkk ¼Þu fheLku zku÷íkk LkÚke, ÿÔÞu 
fheLku Ãký [÷eík ÚkÞk Lknª, ûkwÄkrÃkÃkkMkkyu Ãký zkuÕÞk LkÚke yLku [kiË÷kufLke ÃkËðeLkk yr¼{kLk{kt 
Ãký zku÷kÞ{kLk ÚkÞk LkÚke, Ãkhtíkw yLktøk [ûkMk¥ð YÃk fk{Ëuð ðzu fheLku íkuykuLkk Ëun zku÷kÞ{kLk 
ÚkÞk Au. íku s á»xktíku fheLku WL{wLke yðMÚkkLku rðþu yLktøk [ûkMk¥ð þhehLku [÷kÞ{kLk fhu Au. 

fkhý : ykfkþík¥ð Mkk{kLÞ «kýkÞk{Lku ÷ELku {nË «kýkÞk{Lku rðþu Mkts{ fhu Au íÞkhu 
WL{wLke yðMÚkk MVqhý ÚkkÞ Au.

3. fk¤ [ûkMk¥ð 
fkÞo íÞkhÃkAe Lk®[ík ytík:fhýLku MktÃkx fheLku WL{wLke yðMÚkkLku ÷Þ Ãk{kzeLku þhehLku 

þqLÞkfkh fhe Lkkt¾u Au – fkhý fu íÞkhÃkAe òøkúík yðMÚkk MVqhu Au íku òøkúík yðMÚkkLku rðþu 
«Úk{ òøkúík Úkíkkt ÃkwÁ»k Þk Mºke ytÄkÄqtÄ þqLÞkfkh Mkh¾kt QXu Au, íkuLku ÷eÄu y[uík Mkh¾kt QXu 
Au. íku {kxu íku Mk{Þu fk¤ [ûkMk¥ð òýðwt. 

íÞkhÃkAe ÃkwLk: ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð òøkúík yðMÚkkLku MVqhý fhu Au íÞkhu ytÄkÄqtÄ y[uíkÃkýwt 
Mk{kE òÞ Lku Mkðo fkÞkuoLke þwrØ MVqhý ÚkkÞ Au. 

fkhý : ykfkþík¥ðLkk «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Úke rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhu Au íÞkhu 
WL{wLke yðMÚkk ÷eLk Ãkk{u Au.
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WL{wLke yðMÚkkLku WËhLku rðþu Ãkkt[ yðMÚkk (Ãkuxk yðMÚkk) hne Au. íku ðíko{kLk ÚkðkÚke þwt 
r¢Þk ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s
1. íkwrhÞk yðMÚkk

ßÞkhu yuf çku «kýkÞk{ Mkk{kLÞ [k÷u yLku íkuLke ytËh yuf ÷uíkku «kýkÞk{ ½kuh fhe òÞ 
yLku ð¤e çku [kh «kýkÞk{ Mkk{kLÞ [k÷eLku ÃkAe {qfíkku yuf «kýkÞk{ ½kuh fhe òÞ yu «fkhLkku 
r[nTLk ÚkkÞ íÞkhu íku Mk{Þu WL{wLke Lku rðþu íkwrhÞk yðMÚkk òýðe.

h. Mkw»kwrÃík yðMÚkk
íÞkhÃkAe Mkðo þheh Q÷xk-Mkq÷xe Úkðk ÷køku – su s{ýe çkkswÚke zkçke çkksw ÚkkÞ yLku 

zkçkuÚke s{ýu ÚkkÞ íku WL{wLkeLku rðþu Mkw»kwrÃík òýðe.

3. MðÃLk yðMÚkk
ð¤e, nkÚk-Ãkøk «Mkhý – Mktfehý (yk½k-ÃkkAk) Úkðk ÷køku íku WL{wLkeLku rðþu MðÃLk 

yðMÚkk òýðe.

4. òøkúík yðMÚkk
íÞkhÃkAe rLkÿkLkk ytík Mk{Þu yLku òøkúíkLke ykãu ykt¾ íkku çktÄ nkuÞ Aíkkt Mkðo 

þheh WÃkh nkÚk Vuhðu yLku þhehLku [¤ ykðu íÞkt ¾ýíkku òÞ íku WL{wLkeLku rðþu òøkúík 
yðMÚkk òýðe.

Ãkt[ yðMÚkk WL{wLke Mkrník WL{wLkeLkk WÿLke fne. yu Ãkt[ yðMÚkk Ãkt[ «fkhu ¼kuøkðu 
Au. Ãkt[ ËunLkk fkuý fkuý «fkhu fux÷k fux÷k ík¥ð fÞk fÞk þheh ÚkÞk íkuLke Mk{s.

ËunLkk ík¥ð rð¼køk
MÚkq¤ Ëun (Mºke yLku ÃkwÁ»k)

MÚkq¤ Ëun, Ãk]Úðeík¥ð, {Lk ytík:fhý yLku hòuøkwý yrÄ»XkLk yu [khuÞ MktÞwõík òøkúík 
yðMÚkk ¼kuøkðu Au. íkuLku rðþu ËunkuÂM{ yntíkk hne Au. 

6 ¼køk yntfkh½ý Ãk]Úðeík¥ðLkk
4 ¼køk – s¤, yrøLk, íkus yLku ðkÞw x1
Ãk ¼køk Ãk ykfktûkk økðLk, rð»kÞ, ©ðý, rLkheûký yLku W[kh x1
hÃk ¼køk - Ãk ykfktûkk ©wÄk-rÃkÃkkMkk,  MkwøktÄ, þeík-W»ý, {¤ rðMksoLk  yLku økúnks xÃk
h0 ¼køk Ãk {kºkk þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ  x4
9 ¼køk hòuøkwý «ÄkLkLkk
1 ¼køk yntfkh½ý 
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fw÷ 70 yu ík¥ð rð¼køk {Lk ytík:fhý, MktÞwõík hòuøkwý yrÄ»XkLk Mkn ðíko{kLk fíkkoLke 
r¢Þkð]r¥kÚke ÚkÞu÷k MÚkq¤Ëun òýðku.

5/8  ¼køk ( 1/2  yrðfkMk + 1/1 6  fwt¼MÚk + 1/1 6  rðfkMk)
5/8  ¼køk ( 1/2  rðfkMk + 1/1 6  fwt¼MÚk + 1/1 6  yrðfkMk)
5/8  ¼køk ( 1/2  fwt¼MÚk + 1/1 6  rðfkMk + 1/1 6  yrðfkMk) støk{Lke MÚkq¤ yLku Mkqû{ þhehLke 

MktrÄLku rðþu hÌkku Au.

Mkqû{Ëun (Mºke yLku ÃkwÁ»k)
Mkqû{ Ëun, s¤ík¥ð, çkwrØ ytík:fhý yLku Mkíkkuøkwý yrÄ»XkLk yu [khuÞ MktÞwõík MðÃLk 

yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 
íkuLku rðþu ynt SðkurM{ yntíkk hne Au. 

 6 ¼køk s¤ík¥ðLkk
 4 ¼køk ( Ãk]Úðe, ðkÞw, íkus yLku ykfkþ) x 1
 4Ãk ¼køk MkíkkuøkwýLke Ãkt[ yðMÚkk ( òøk]ík, MðÃLk, Mk»kkuÃkrík, íkwrhÞk yLku WL{wLke) x 9
 Ãk ¼køk Mðfkþ½ýLkk Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý (MðktíÞ, Mknus, þe÷, Mktíkku»k yLku Mk{íkk) x 1
 45 ¼køk - MkíkkuøkwýLkk ytík:fhý ({Lk, çkwrØ, r[¥k, yntfkh yLku Lk®[ík) x 9
 Ãk ¼køk Mðfkþ½ýLke Ãkkt[ rððMíkk (rMÚkrík, WËkh, økr÷ík, fwt¼ yLku Mkk{kLÞ ) x 1
 9 ¼køk Mkíkkuøkwý «ÄkLkLkk
 1 ¼køk Mðfkþ½ý 

fw÷ 1h0 ík¥ð ¼køk çkwrØ ytík:fhý, MktÞwõík MkkÂ¥ðf yrÄ»XkLk Mknðíko{kLk fíkkoLke 
r¢Þkð]r¥k îkhk ÚkÞu÷ku Mkqû{Ëun òýðku. 

Ãk ¼køk ( yLktøk 1 1/2  + ðøkú¿kkLk 1 1/2  + fk¤ h)
1 1/4  ( 1 rðfkMk + 1/8  + yrðfkMk 1/8  + fwt¼MÚk)
1 1/4  ( 1 yrðfkMk +  1/8  rðfkMk +  1/8  fwt¼MÚk)
1 1/4  (1 fwt¼MÚk + 1/8  rðfkMk + 1/8  yrðfkMk ) Mkqû{ yLku fkhý þhehLke MktrÄLku rðþu. 
 5/8  ( 1/2  fwt¼MÚk + 1/1 6  rðfkMk + 1/1 6  yrðfkMk) MÚkq¤ yLku Mkqû{ þhehLke MktrÄLku rðþu.

fkhý Ëun  (Mºke yLku ÃkwÁ»k)
fkhý Ëun, yÂøLkík¥ð, yntfkh ytík:fhý yLku ík{kuøkwý yrÄ»XkLk yu [khuÞ MktÞwõík 

Mkw»kwrÃík yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 
íkuLku rðþu ynt{ rþðkuÂM{ yntíkk hne Au. 
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6 ¼køk yrøLkík¥ðLkk
4 ¼køk ( Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw yLku ykfkþ ) x1
90 ¼køk ík{kuøkwýLkk 10 fk¤ ( Mð¼kð, fk{Lkk, yk¢tík, ykùÞo, Ãk]Úkf, rðÃkheík, 

y¿kkLk, hkøkMk, îu»k yLku ð]rØ - ytík) x 9
10 ¼køk y[tík½ýLke 10 ¼kðLkk ( yn{T, Mk{, rðMksoLk, rLktÿk, ytÄík{, y[uík, 

Wå[kh, y¼kð, {wLÞ yLku yMkk{Úko) x 1
9 ¼køk ík{kuøkwý «ÄkLkLkk
1 ¼køk y[tík½ýLkku 
fw÷ 1h0 ík¥ð ¼køk yntfkh ytík:fhý MktÞwõík ‘Áÿ’ yrÄ»XkLk Mknðíko{kLk fíkkoLke r¢Þkð]r¥k 

îkhk ÚkÞu÷ku fkhýËun òýðku.
h 1/2  ( h rðfkMk + 1/4  yrðfkMk + 1/4  fwt¼MÚk) fkhý Ëun{kt ÃkkuÏÞk.
h 1/2  ( h yrðfkMk + 1/4  rðfkMk + 1/4  fwt¼MÚk)
h 1/2 ( h fwt¼MÚk + 1/4 rðfkMk + 1/8 yrðfkMk) fkhý Ëun yLku {nkfkhý ËunLke MktrÄLku rðþu
1 1/2  ( 1 fwt¼MÚk + 1/8  rðfkMk + 1/8  yrðfkMk) Mkqû{ yLku fkhýËunLke MktrÄLku rðþu
h 1/2  ( yLktøk 3/4  + ðøkú¿kkLk 3/4  + fk¤ 1)

{nkfkhý Ëun (Mºke yLku ÃkwÁ»k)
{nkfkhý Ëun, ðkÞwík¥ð, r[¥k ytík:fhý yLku yÔÞk¢ík yrÄ»XkLk yu [khuÞ MktÞwõík íkwrhÞk 

yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 
íkuLku rðþu ynt çkúñkrM{ yntíkk hne Au. 
6 ¼køk ðkÞwík¥ðLkk
4 ¼køk ( Ãk]Úðe, s¤, ykfkþ yLku yrøLk) x 1
9 ¼køk ykLktË ík¥ðfkhý
9 ¼køk «f]rík ík¥ðfkhý
1 ¼køk {nk ík¥ðfkhý
1 ¼køk ÄLktsu ík¥ðfkhý 
fw÷ 30 ík¥ð¼køk r[¥k ytík:fhý MktÞwõík yÔÞk¢ík yrÄ»XkLk Mknðíko{kLk fíkkoLke 

r¢Þkð]r¥kÚke ÚkÞu÷ {nkfkhý Ëun òýðku.
1 1/4  (yLktøk [ûkMk¥ð 3/8  + ðøkú [ûkMk¥ð 3/8  + fk¤ 1/2 )
10 ¼køk ( 8 yrðfkMk + 1 rðfkMk +1 fwt¼MÚk)
Ãk ¼køk ( 4 rðfkMk + 1/2  yrðfkMk + 1/2  fwt¼MÚk) {nkfkhý ËunLku rð»ku ÃkkuÏÞk.
h 1/2  ¼køk ( h fwt¼MÚk + 1/4  rðfkMk + 1/4  yrðfkMk ) {nkfkhý Ëun yLku fkhý ËunLke 

MktrÄLku rðþu)



yðMÚkk Ãk÷xkðLk [ûkMk¥ð rð¼Âõík ËþkoðLkfku  MftÄ 13  | 455  

Ãk ¼køk ( fw÷ 10 ¼køk Ãkife) yÄku{w¾u)
(8 fwt¼MÚk + 1 yrðfkMk + 1 rðfkMk ) {nkfkhý Ëun yLku Ãkh{fkhý ËunLke MktrÄLku rðþu 

- Ãk ¼køk Qæðo{w¾u Ãkh{fkhý Ëun, yLku Ãk ¼køk yÄku{w¾u {nkfkhý Ëun.)
Ãkh{fkhý Ëun ÃkwÁ»k Lku †eLkk y÷øk y÷øk Au. 

- Ãkh{fkhý Ëun, ykfkþík¥ð, Lk®[ík ytík:fhý, rLkhtsLk yrÄ»XkLk yu [khuÞ MktÞwõík 
WL{wLke yðMÚkk ¼kuøkðu Au. 

- íkuLku rðþu rðMksoLkkurM{ yntíkk hne Au. 

ÃkwÁ»k
6 ¼køk ykfkþík¥ðLkk
4 ¼køk ( Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw yLku yÂøLk ) x 1
8 rLkhtsLk 
h yÔÞk¢ík
fw÷ h0 ík¥ð rð¼køk, ÃkwÁ»kLkku Ãkh{fkhý Ëun, Lk®[ík ytík:fhý MktÞwõík rLkhtsLk yrÄ»XkLk 

Mknðíko{kLk fíkkoLke r¢Þkð]r¥kÚke Ãkh{fkhý Ëun òýðku.

Mºke
6 ¼køk ykfkþík¥ð
4 ¼køk ( Ãk]Úðe, s¤, ðkÞw yLku yÂøLk) x 1
8 yÔÞkfík
h rLkhtsLk 
fw÷ h0 rð¼køk MºkeLkku Ãkh{fkhý Ëun Lk®[ík ytík:fhý MktÞwõík rLkhtsLk yrÄckLk 

Mknðíko{kLk fíkkoLke r¢Þkð]r¥kÚke Ãkh{fkhý Ëun òýðku.

yk WÃkhktík yLÞ ík¥ð rð¼køkLke Mk{s ºký {nkík¥ð Lku ºký [ûkMk¥ð
5/8  ¼køk (3/1 6  yLktøk [ûkMk¥ð + 3/1 6  + ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð + 1/4  fk¤ [ûkMk¥ð)
10 ¼køk (8 rðfkMk + 1 yrðfkMk + 1 fwt¼MÚk)
5 ¼køk (4 yrðfkMk + 1/2  rðfkMk + 1 fwt¼MÚk (VheÚke)
Ãk ¼køk Qæðo{w¾u 
(fw÷ 10 ¼køk - 8 fwt¼MÚk + 1 yrðfkMk + 1 rðfkMk ) støk{òrík Ãkh{fkhý ËunLke yLku 

{nkfkhý ËunLke MktrÄLku rðþu)
(Ãk ¼køk Qæðo{w¾u Ãkh{fkhý Ëun + Ãk ¼køk yÄku{w¾u {nkfhý ËunLku rðþu)
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ík¥ð rð¼køk #rÿ
ÃkwÁ»k        Mºke 
fkÞo        fkhý

{kºkk fkuþ ík¥ðku ykÃk ykÃkLku MÚkkLku 
hneLku «fkþu Au

Ãk]Úðeík¥ð 
fXý rð¼køk

økwËk Lkkrþfk øktÄ yLkku{Þ (yÒk Úkfe s 
Ãkw»xe Ãkk{u)

Ãkt[ ytík:fhý, Ãkt[¼qík, 
ËMk RrLÿÞku, Ãkkt[ 
yðMÚkk yLku ºký økwýku

s¤ík¥ð 
Lkh{ 
rð¼køk

WÃkMÚk S¼ hMk ykLktË{Þ fku»k, 
(ykLktË Úkfe s Ãk]»xe 
Ãkk{u)

ËMk #rÿÞku, Ãkkt[ 
ytík:fhý yLku Ãkkt[ 
yðMÚkk

yÂøLkík¥ð 
W»ý rð¼køk

Ãkøk Lkuºk YÃk {Lkku{Þ fku»k ({Lk 
«VwÂÕ÷ík nkuÞ íkku s 
Ãk]üe Ãkk{u)

ËMk RrLÿÞku, Ãkkt[ yðMÚkk 
yLku ºký økwý

ðkÞwík¥ð, 
[÷ rð¼køk

nkÚk íð[k MÃkþo «kýkÞk{ fku»k (ËMk 
«fkhLkk ðkÞwÚke Ãk]rü 
Ãkk{u)

ËMk #rÿÞku, Ãkkt[ yðMÚkk 
yLku ºký økwý

ykfkþík¥ð, 
yðfkþ 
rð¼køk

{w¾ fkLk þçË rð¿kkLk{Þ
fku»k (ðk[k- ©ðýÚke
Ãk]rü Ãkk{u)

ËMk #rÿÞku, Ãkkt[ yðMÚkk 
yLku ºký økwý

LkkUÄ : ºký [ûkMk¥ðLku ÷eÄu su yðMÚkk MVqhý ÚkkÞ íku yðMÚkkLke M{]rík hnu yLku yLÞ 
yðMÚkkLke r¢Þk rðMksoLk ÚkkÞ Au.

1. Ëhuf ËunLkk ík¥ðku y÷øk-y÷øk Au íkuLku sík{ík sqÚkçktÄ hk¾ðkLkwt fk{ yrðfkMk yLku 
rðfkMk {nkík¥ð hk¾e hÌkku Au yLku fwt¼MÚk {nkík¥ð Ãkt[ þhehLke MktrÄLku rðþu Ãkku¾u÷ku Au. íku 
Ãkt[þhehLku rð»ku Ãkt[ yntíkk {kLke hÌkk Au.

2. Ãkkt[ þhehLkk rðÄrðÄ «fkhLkk ði¼ð Lku rðþu W{tøk{kt hnu Au. íku ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð 
yLku yLktøk [ûkMk¥ð Ãkt[ þhehLkk ðuþu hneLku Ãkt[ þhehLku W{tøk{kt hk¾u Au. ßÞkhu fk¤ [ûkMk¥ð 
þhehLkk W{tøkLku ¼tøk fhðk hnu÷ku Au.

3. {q¤ þwØ «kýkÞk{Lku rð»ku Ãkt[ ík¥ðku ðkhk-VhÚke ðíko{kLk fhu Au. íku ík¥ð Ãk÷xkÞ yux÷u 
yðMÚkk Ãk÷xkÞ Au.

4. Ãkt[ Mkqû{ «kýkÞk{ {nË «kýkÞk{Lkk yk¼kMkLkk hÌkk Au. Ãkt[ík¥ðLkk Ãkt[ Mkqû{ rðfkhe 
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«kýkÞk{ íku Ãkt[ «ký ðkÞw òýðk. Ãk]Úðeík¥ð yÃkkLk ðkÞw, s¤ík¥ð ÃkkLk ðkÞw, yrøLk ík¥ð 
WËkLk ðkÞw, ðkÞwík¥ð ðkLkðkÞw, ykfkþík¥ð Mk{kLkðkÞw. yk Ãkkt[ ðkÞw {qfkíkk ïkMkLkk «kýkÞk{ 
òýðk, yLku Ãkkt[ ík¥ðLkk ÷uðkíkk ïkMkLkk Ãkt[ «kýkÞk{ Ãkkt[ WÃkMk{ ðkÞw òýðk. Ãk]Úðeík¥ð 
fkuh{ ðkÞw, s¤ík¥ð fhf÷ ðkÞw, yrøLkík¥ð ËuðË¥k, ðkÞw ík¥ð Lkkøk ðkÞw, ykfkþík¥ð ÄLktsu 
ðkÞw òýðk. íkuÚke íku ík¥ðkuLkku Mkqû{ rðfkhe «kýkÞk{ ßÞkhu {nË «kýkÞk{Lku rðþu ðíkuo íÞkhu 
yðMÚkk MVwhkÞ{kLk ÚkkÞ Au. 

Ëun MÚkkLk ðkÞw [ûkMk¥ð fkÞo ([ûkMk¥ðLkwt)
MÚkq¤ Ëun

+
{Lk ytík:fhý

+
hòuøkwý

=
òøkúík yðMÚkk 
(Lkuºk MÚkkLku)

yÃkkLkðkÞw ({wfkíkku)
fkuh{ ðkÞw (÷uðkíkku)

ðøkú¿kkLk

yLktøk

fk¤

- Ãk]Úðeík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku òøkúík fhu.

Ãk]Úðeík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{{kt 
{u¤ðu íÞkhu òøkúík yðMÚkk MVqhkÞ{kLk ÚkkÞ. 864 
ïkMkk ¼kuøkðu.
Ãk]Úðe ík¥ð Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku rðþuÚke 
rð¾qxku Ãkkze {tË fhe Lkkt¾u íÞkhu òøkúík yðMÚkk ÷eLk 
Ãkk{u.

Mkqû{ Ëun
+

çkwrØ ytík:fhý
+

Mkíkkuøkwý
=

MðÃLk yðMÚkk 
(ftX MÚkkLku)

ÃkkLk ({wfkíkku)
fhf÷ (÷uðkíkku)

ðøkú¿kkLk

yLktøk

fk¤

s¤ík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku òøkúík fhu. 

s¤ík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku rðþu 
{u¤ðu íÞkhu MðÃLk yðMÚkk MVqhkÞ{kLk ÚkkÞ. 864 
ïkMkk ¼kuøkðu.
s¤ík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku rð»kuÚke 
rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhu íÞkhu MðÃLk yðMÚkk Ãkwhe ÚkkÞ.

fkhý Ëun
+

yntfkh ytík:fhý
+

ík{kuøkwý
=

Mkw»kwrÃík yðMÚkk
(ÌËÞ MÚkkLku)

WËkLk ({wfkíkku)
ËuðË¥k (÷uðkíkku)

ðøkú¿kkLk

yLktøk

fk¤

yÂøLkík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku òøkúík fhu.

yÂøLkík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku 
rðþu {u¤ðu íkuÚke Mkw»kwrÃík yðMÚkk MVqhkÞ{kLk ÚkkÞ. 
864 ïkMkk ¼kuøkðu.
yrøLkík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku 
rðþuÚke rð¾qxku Ãkkze {tË fhu íkuÚke Mkw»kwrÃík yðMÚkk 
÷eLk Ãkk{u.
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{nkfkhý Ëun
+

r[¥k ytík:fhý
+

«f]rík
=

íkwrhÞk yðMÚkk
(Lkkr¼ MÚkkLku)

ðkLk ({wfkíkku)
Lkkøk (÷uðkíkku)

ðøkú¿kkLk

yLktøk

fk¤

ðkÞwík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku òøkúík fhu.

ðkÞwík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku ÷ELku {nË «kýkÞk{Lku 
rðþu {u¤ðu, suÚke íkwrhÞk yðMÚkk MVqhkÞ{kLk ÚkkÞ. 864 
ïkMkk ¼kuøkðu.
ðkÞwík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku rðþuÚke 
rð¾qxku ÃkkzeLku {tË fhe Lkkt¾u suÚke íkwrhÞk yðMÚkk 
÷eLk Ãkk{u.

Ãkh{fkhý Ëun
+

Lk®[ík ytík:fhý
+

rLkhtsLk
=

WL{wLke yðMÚkk
(çkñhtÿ MÚkkLku)

Mk{kLk ({wfkíkku)
ÄLktsu (÷uðkíkku)

 

ðøkú¿kkLk

yLktøk

fk¤

ykfkþík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku òøkúík fhu.

ykfkþík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{ MkkÚku 
{u¤ðu íÞkhu WL{wLke yðMÚkk MVqhkÞ{kLk ÚkkÞ. 864 
ïkMkk ¼kuøkðu.
ykfkþík¥ðLkk Mkqû{ «kýkÞk{Lku {nË «kýkÞk{Lku 
rðþuÚke rð¾qxku Ãkkze {tË fhu íkuÚke WL{wLke yðMÚkk 
÷eLk Ãkk{u.

Ëkunk
íkeLk [ûk yLkwfh{ne, feÞu ÃkMkhLk økrík Ãkt[;
òøkúík, MÃkÃLk, Mk»kkuÃkrík, WL{wLke, íkwrh, Mkft[. 1

þçËkÚko
íkeLk = ºký [ûk = [ûkMk¥ð yLkwfh{ne = yLkw¢{ «{kýu feÞu =fÞko ÃkMkhLk = Vu÷kðku økrík = Mk{s Ãkt[ = Ãkkt[uÞ 

yðMÚkk yLku Ãkkt[ Ëun Ãkife òøkúík = òøkúík yðMÚkk ÚkkÞ MðÃLk = MðÃLk yðMÚkk Mk»kkuÃkrík = Mk»kkuÃkrík yðMÚkk WL{wLke 
= WL{wLke yðMÚkk íkwrh = íkwrhÞk yðMÚkk Mkft[ = f¤ ¼he Au. 

¼kðkÚko‑yLkwðkË
yk MftÄ{kt Mkfíkko MksoLknkhLkk Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk ºký [ûkMk¥ð (ðøkú¿kkLk, yLktøk, fk¤)Lke 

fkÞoþÂõík íkuLkk «¼kðÚke MkíkkuøkwýLke Ãkkt[ yðMÚkk (òøkúík, MðÃLk, Mkw»kwrÃík, íkwrhÞk yLku 
WL{wLke)Lke Mkkzk ºký nkÚkLkk þheh{kt su su «fkhu Ãkkt[ ËunLkku rðMíkkh fhu÷ku Au íkuLke Mk½¤e 
Mk{s Ëþkoððk{kt ykðu÷ Au.
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yçk íkeLkwt ÃkwrLk MÚkkLkfe, hr[ík h{ý yrík økkh;
«ký økðLk økrík øÞ{ fnwt, LkkhýËkMk Mkwý Mkkh. 2

þçËkÚko
yçk = nðu ÃkAe íkeLkwt = ºkýuÞLkk ÃkwrLk = VheÚke MÚkkLkfe = MÚkkLk ytøku hr[ík = h[Lkk h{ý = øk{Lk yríkøkkh = 

rðþu»k «{ký{kt «ký = «kýkÞk{Lku rðþu økðLk = Vhu Au, økðLk fhu Au økrík øÞ{ = Mk{s fnwt = fnwt Awt LkkhýËkMk= 
ÃkqßÞ LkkhýËkS {nkhks Mkwý = Mkkt¼¤ku Mkkh = ð]¥kktík, Mk{s.

¼kðkÚko‑yLkwðkË
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh sýkðu Au fu nðu ÃkAeLkk MftÄ 14{kt yk ºkýu [ûkMk¥ðkuLkk fÞk 

fÞk MÚkkLku rðþu»k «{ký{kt íkuLke Mk{s íku{s «kýkÞk{Lku rðþu íku{kt økðLk fheLku íkuLkk fkÞoçk¤ 
rðþu Mk{òðu÷ Au su ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhksLku Mkðo ð]¥kktíkLku Mkkt¼¤ðk {kxu Ëþkoðu Au.
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ºký [ûkMk¥ð  
yuf yuf [ûkMk¥ð ºký ºký MÚkkLku h{ý fhu Au. çkççku MÚkkLk íkku ºký [ûkMk¥ð YÃk Mknu÷kýeLku 

Mknu÷ fhðkLkkt Au yLku yuf yuf {fkLke MÚkkLk íku ºký [ûkMk¥ðLku MkËkfk¤ {fkLku hnuðkLkwt Au. yu 
ºký [ûkMk¥ðLkkt çkççku Mknu÷kýe MÚkkLk fÌkkt. yu çkççku MÚkkLku yuf yuf [ûkMk¥ð hneLku çkeS Mkðo 
#rÿÞkuLke Mknu÷ fhu Au. Ãký ½ýktf íkku yu çkççku #rÿ MÚkkLkLku rðþu ðíkuo Au. yu ºký [ûkMk¥ð íku 
{q¤ MÚkkLku ©uc ¼køku hÌkkt Au. íku ºký [ûkMk¥ð ©uc ¼køkLku rðþu yLÞ [ûkMk¥ðLkk çkççku Mkqû{ 
¼køk {¤ðkÚke yufçkeòLku rðþu {ktnku{ktnu fuðe heíku hÌkk Au íkuLke Mk{s.

[ûkMk¥ð {q¤MÚkkLku ©uc¼køku Mknu÷e 
MÚkkLk

yuf [ûkMk¥ð{kt çkeò çku 
[ûkMk¥ðLkk fkÞoLke Mk{s

yLktøk çktLku ïkMkLke MktrÄLku rðþu fwt¼MÚk 
{nkík¥ð «uhf «kýkÞk{u ÷uíkk 
ïkMkLku ytËh ¾U[e hk¾u Au íkuÚke 
«ýð rLks çk¤Ãkqðof hnu Au yLku
þheh rðþu s{kð Ãký fhu Au 
íkuÚke þhehLku rðþu Mkk{ÚÞoíkk 
hnu Au.

Lkuºk îkh 
yLku 
WÃkMÚk îkh

yLktøk – MºkeLke ykã ÷E Mkðuo 
YÃkLku rLknk¤u Au.
ðøkú¿kkLk – íkuLku rðþu Mkkh-yMkkh 
YÃkLke Ãkheûkk fhu Au.
fk¤ – íkuLku rðþu yMkkh 
YÃk «íÞu árü îkhk y¼kð 
WÃkòðu Au.

ðøkú¿kkLk yrðfkMk {nkík¥ð  
(÷uðkíkku «kýkÞk{)
íku «kýkÞk{Lku r¼íkh Ãkwhe Ãkwüe 
fhu Au, íkuÚke yríkþÞ çknkh 
Lkef¤e síkku LkÚke.

ÌËÞMÚkkLk 
yLku 
fýoîkh

ðøkú¿kkLk – Mkðo ÔÞðnkrhf 
r¢ÞkLkk ¼kðLke rð¼Âõík LÞkhe 
Ëu¾kzu Au.
yLktøk – íkuLku rðþu Mkkh ¼kðLkwt 
økúný fhe r«Þ {kLku Au. 
fk¤ – íku r¢Þk¼køkLku rðþu 
yMkkh ¼kð «íÞu y¼kð 
WÃkòðu Au.

fk¤ rðfkMk {nkík¥ð
({wfkíkku «kýkÞk{)
{wfkíkku «kýkÞk{ ïkMkLku çknkh 
hu[f fhe Lkkt¾u Au. «kýkÞk{Lkku 
fk¤ fhðk MkkÁt «kýÞk{Lku çknkh 
hu[f fhu Au.

hMkLkk 
yLku 
{w¾

fk¤ – íku {q¤ SðLkYÃk 
«kýkÞk{Lku fkZe Lku þçË Wå[kh 
fhe Lkkt¾u Au.
ðøkú¿kkLk – íku þçËLku rðþu 
yûkhLkku AtË çktÄkÞ Au.
yLktøk – íku yûkhLkk AtËLku rðþu 
r«ÞÃkýwt nuíkw hÌkwt Au.
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LkkuÄ : yLktøk [ûkMk¥ð sux÷wt rLkçko¤ Ãkk{u íÞkhu íkux÷ku «kýkÞk{ fk¤ [ûkMk¥ð çknkh 
rðþu»k hu[f fhe Lkkt¾u Au íkuLku fheLku þheh s÷Ëe Lkkþ Ãkk{u Au. suÚke ÞkuøkesLkku yLktøk 
[ûkMk¥ð su fk{Ëuð íku fk{ËuðLku SíkeLku sík{ík hk¾u Au. íkuÚke yLktøk [ûkMk¥ð yrík 
Mku Mkk{ÚÞo çkLku Au. íku Mkk{ÚÞoíkkÚke «kýkÞk{Lku rðþu»k fwt¼f fhe hk¾u Au. Mkðo þheh 
EïhíkkÃkýwt íku{s Mkk{ÚÞoíkk Ãkk{u Au. íku {kxu ÞkuøkeLkwt ð[Lk V¤e¼qík ÚkkÞ Au. yLku ½ýkf 
fk¤ þheh r[htLkSðe hnu Au. {kxu Þkuøke fk¤Sík Au. Mkðo rMkrØ Ãký «kó ÚkkÞ Au. yLktøk 
[ûkMk¥ð YÃk fk{Ëuð íku «kýkÞk{Lku MkËkfk¤ MkwÄe yLktøk¼ÞwO hk¾u Au yLku ÞkuøkeLkwt þheh 
½ýk fk¤ MkwÄe xfe hnu Au. 

ßÞkhu yLktøk [ûkMk¥ð «kýkÞk{Lku fwt¼f fhe hk¾u Au íÞkhu ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð Ãký 
rðþu»k Mkk{ÚÞoíkk Ãkk{u Au. ð¤e, ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð íku Mkðo ËunLke RrLÿÞku ytík:fhý yLku 
økwý MkrníkLkk ðuðnkhef su rð»kÞ nkuÞ íku RrLÿÞkuLkk rð»kÞ RrLÿÞkuLku ÃkkuíkÃkkuíkkLke ðøk 
«{kýu sýkðu Au yLku Ãkkuíku òýu Au. íku {kxu ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð rðþu»k M{]rík ÃkkBÞkÚke 
ÞkuøkesLk Mkðo ÃkËkÚko ¼kðLkkLke økríkLku yøk{-rLkøk{ òýu Au. fk¤ [ûkMk¥ð íku þhehLkk 
SðLk YÃk «kýkÞk{Lku çknkh hu[f fhe Lkkt¾u Au.

yu «fkhu ºký [ûkMk¥ðLke r¢Þk MÚkkðh, støk{, fex, Ãkíktøk, Ãkþw, ÃkûkeLke ykã ÷E Ëuð, 
Lkkøk, {Lkw»Þ, Þûk ÃkÞOík MkðoLku rðþu òýðe. íku su{kt sux÷k su «fkhu fíkkoLke r¢Þkð]r¥kyu rð¼køk 
ÃkkuÏÞkt nkuÞ íku{kt íku «fkhu yux÷e r¢Þk nkuÞ yLku yu s «{kýu MkðoLku rðþu ºký [ûkMk¥ð ynŠLkþ 
MkËkÞfk¤ ðíko{kLk fÞko òÞ Au.

ytþLkwt MÚkkLk yLku fkÞoþÂõík ytøku 
MÚkkLk : fíkkoLkk ytþð]r¥kLkku su rLksòýMðYÃk ytþ Au, íku ®ÃkzLke nÞkrík{kt íkku ®Ãkz - 

çkúñktzLke MktrÄLku rðþu rçkhks{kLk hÌkku Au. suLku ÷eÄu ®Ãkz [iíkLkðíkT hnu Au. fkhýu fu òu fËk[ 
íku ytþ rÃktzLke ytËh nkuÞ íkku ®Ãkz õÞkhuÞ {]íÞw Ãkk{u Lknª yLku çkúñktz{kt nkuÞ íkku ®Ãkz [iíkLk 
fE heíku ÚkkÞ ? {kxu fíkkoLkku ytþ ®Ãkz çkúñktzLke MktÄeLku rð»ku hÌkku Au.

®Ãkz çkúñktzLke MktrÄ íku òøkúík yðMÚkk yLku WL{wLke yðMÚkkLke {æÞu Au fkhý fu WL{wLke 
yðMÚkkLkk ÃkkA÷k ¼køku çkúñktzLke yufíkk Au yLku òøkúík yðMÚkkLkk ÃkkA÷k ¼køku ®ÃkzLke 
yufíkk hne Au. íku {kxu çktLku yðMÚkkLke {æÞu ®Ãkz çkúñktzLke MktrÄ hne Au yLku íku MktrÄLke {æÞu 
rLksòýMðYÃk fíkkoLkku ytþ rçkhks{kLk Au.
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rLksòý MðYÃk ytþLkk yk¼kMk ytøku Mk{s
rLksòý MðYÃkLkk yk¼kMkÚke Ëuð {Lkw»ÞLke ykã ÷E MkðoLkk Ëun ÷e÷k-rð÷kMk fhu Au. íku rLksòý 
MðYÃkLkku yk¼kMk «Úk{ fÞk ík¥ðLku rðþu {¤eLku «íÞuf þheh{kt «ðuþ fheLku ®ÃkzLku «fkþeLku [uíkLk 

hk¾u Au.
ytþLke òý MðYÃkLkku çku yk¼kMk

Mkk{kLÞ yk¼kMk

fíkkoLke «fkþð]r¥kLkk ºký {nkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku [uíkLk fhu Au.
 

fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥k{kt ºký [ûkMk¥ðLku [uíkLk fhu.
 

rLkhtsLk yLku yÔÞkõíkLkk rð¼køkLku [uíkLk fhu Au.

[kh ík¥ð fkhýLku rðþu òÞ ([uíkLk fhu Au).

   økwý    ½ý

      
hòu     Mkíkku  ík{ku yntfkh  Mðfkþ    y[tík
ËMk  Ãkkt[ ytík:fhý   Ëþfk¤ Ãkkt[¼qík   Ãkkt[ rððMíkk   ËMk
ykfktûkk  Ãkkt[ yðMÚkk  Ãkkt[ {kºkk Ãkkt[ Mkt¼Mk¢ý  ¼kðLkk

yk «{kýu «kýkÞk{Lkk Mkk{kLÞ yk¼kMku fheLku yLÞku yLÞ 
yk¼kMk Ãkku¾kELku («ðuþeLku) Mkðo þhehLkk Mkks Mkk{kLÞ 
[uíkLkðtík hnuíkku nkuÞ Au, Ãkhtíkw «kýkÞk{Lku rðþu ÂMÚkhíkkÃkýw 
Lknª nkuðkÚke íkuLkk rðþu íkku yk¼kMk MkËkfk¤ Ãký Mkk{kLÞ 
s ¼k»Þ{kLk ÚkkÞ. Ëk.ík. yÂMÚkh s¤{kt MkqÞo «rík®çkçkLke 
Í÷f {kºk Ëu¾kÞ Au Ãký íkuLku rðþu {qŠík{kLk MkqÞoLkku yk¼kMk 
á~Þ{kLk Úkíkku LkÚke.

rðþu»k yk¼kMk
WL{wLke yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au. Lk®[ík ytík:fhý ßÞkt 
MkwÄe MVqhu íÞkt MkwÄe y[¤ ÂMÚkh Ãkýu hnu Au. íkuÚke 
rðþu»k ¼k»Þ{kLk ÚkkÞ Au. WL{wLke yðMÚkk íkku WÃkkrÄ 
rMkðkÞLke Au, Ãkhtíkw íkuLke yufíkk òøkúík yðMÚkkLku rðþu 
ÚkkÞ Au. íkuÚke òøkúík yðMÚkkLku rðþu rðþu»k yk¼kMk 
ÚkkÞ Au. íkuÚke òøkúík yðMÚkkLku rðþu yLktík Mk{wrØ Äkhý 
fheLku íku rLksòý MðYÃkLkku yk¼kMk økkËeÃkrík ÚkELku íÞkt 
rçkhks{kLk hnu Au. 

Mkk{kLÞ yk¼kMk
«kýkÞk{Lkk Mkk{kLÞ yk¼kMku fheLku yLÞku yLÞ yk¼kMk Ãkku¾kELku («ðuþeLku) Mkðo 

þhehLkku Mkks Mkk{kLÞ [uíkLkðíkT hnuíkku nkuÞ Au, Ãkhtíkw «kýkÞk{Lku rðþu ÂMÚkhíkkÃkýwt Lk nkuðkÚke 
íkuLkk rðþuLkku yk¼kMk MkËkfk¤ yufhMk hnu Ãký Mkk{kLÞ s ¼k»Þ{kLk ÚkkÞ. 

Ëk.ík., yÂMÚkh s¤{kt MkqÞo «rík®çkçkLke Í÷f {kºk Ëu¾kÞ Au Ãký íkuLku rðþu {qŠík{kLk MkqÞoLkku 
yk¼kMk á~Þ{kLk Úkíkku LkÚke.
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rðþu»k yk¼kMk
WL{wLke yðMÚkkLku rðþu hÌkku Au. íku WL{wLke yðMÚkk íkÚkk Lk®[ík ytík:fhý ßÞkt MkwÄe 

MVqhu íÞkt MkwÄe íku y[¤ ÂMÚkhíkkÃkýu hnu Au, íkuLku ÷eÄu rLksòý MðYÃkLkku yk¼kMk íkuLku 
rðþu rðþu»k ¼k»Þ{kLk Úkíkku níkku Ãký WL{wLke yðMÚkk íkku WÃkkrÄ rMkðkÞLke níke íkuLku ÷eÄu 
rLksòý MðYÃkLkku yk¼kMk íÞkt fE ðMíkwLke MVqhýk fhu ? íku {kxu íÞkt rðþu»k yk¼kMk þwØ 
MðYÃku hnuíkku níkku. nðu íku WL{wLkeLkku rðþu»k þwØ yk¼kMk ßÞkhu òøkúík yðMÚkk MVqhý 
Úkíke níke íÞkhu íku yk¼kMk òøkúík yðMÚkkLku rðþu rçkhks{kLk Úkíkku níkku. fkhý fu su òøkúík 
yðMÚkkLku rðþu WL{wLke yðMÚkkLke yufíkk ÚkkÞ Au, íkuLku ÷eÄu rLksòý MðYÃkLkku òøkúík 
yðMÚkkLku rðþu rðþu»k yk¼kMk ÚkÞku níkku. su òøkúík yðMÚkkLku rðþu yLktík WÃkkrÄ MVqhý 
níke. íku yLktík WÃkkÄe Ëu¾eLku rLksòý MðYÃkLkk yk¼kMkLkku yk¼kMk yLktík Mk{]rØ Äkhý 
fheLku økkËeÃkrík ÚkELku íÞkt rçkhks{kLk hnuíkku níkku. íku rLksòý MðYÃkLkk yk¼kMkLkku 
yk¼kMk òøkúík yðMÚkkLku rðþu økkËeÃkrík ÚkELku hnuíkku níkku, íku fuðe heíku òýe þfkÞ ? 
íkuLke Mk{s. 

òøkúíkLku rðþu
u	hkò hks fhu Au. òøkúíkLku rðþu.
u	LÞkÞkÄeþ LÞkÞ ykÃku Au. òøkúíkLku rðþu.
u	nehk, {kýuf yLku híLkLke Ãkheûkk fhu Au. òøkúíkLku rðþu.
u	«kýe{kºk yLkuf «fkhLkk Wã{ fhu Au. òøkúíkLku rðþu.
u	¾kLkÃkkLkkrËfLke ykã ÷ELku yLkuf «fkhLkk rð»kÞ rðnkh fhu. òøkúíkLku rðþu.
u	MÚkkðh støk{Lke ykã ÷ELku [kiË÷kufLke yku¤¾ký fhu. òøkúíkLku rðþu.
u	[kh ðuË, [kiË rðãk, ¾x þk†, ÔÞkfhý yLku yZkh Ãkwhký ðýoÔÞkt Au. òøkúíkLku rðþu.
u	{tºk - stºk - rðãk yLku yrðãk yLkuf «fkhLke ÃkZu Au. òøkúíkLku rðþu.
u	ºký «fkhLke Mk{krÄLke ykã ÷ELku yüktøk Þkuøk íku{s rMkrØ MkkÄu Au. òøkúíkLku rðþu.
u	LkðÄk¼ÂõíkLke ykã ÷ELku ¿kkLk, rð¿kkLk íkÚkk Ãkt[ «fkhLkk ðihkøk fhu. òøkúíkLku rðþu.
u	ÃkwÁ»k LkhÃkrík rËÂøðsÞ fhu yLku Ãk]Úðe Síku Au. òøkúíkLku rðþu.
u	fkuE ¿kkíkk ÃkwÁ»k, sz-[iíkLkLke ykã ÷ELku Mkkh-yMkkhLkku rððuf fhu. òøkúíkLku rðþu.
u	rð»ýwyu [kuðeMk yðíkkh Äkhý fheLku Ä{oLkwt MÚkkÃkLk fÞwO Au. òøkúíkLku rðþu.
u	yLktík çkúñktzLku rðþu yLktík ÷e÷k rðÃkw ÄkheLku yîiíkk-îiík h{ý fhu. òøkúíkLku rðþu.
u	yrý{k, {rn{k, økrh{k, ÷½w{k, Rþíðk, «krÃík yLku «fkrþfLke ykã ÷ELku ºkuðeMk 

rMkrØykuLke MkkÄLkk fhu. íku Ãký òøkúíkLku rðþu.
u	Mk{, Ë{, WÃk«íkerík, ríkríkûkk, ©Øk yLku Mk{kÄkLk yu ¾x MktÃkr¥kLke ykã ÷ELku Mkðo 
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rMkØktíkLkk Mk¥ðLku økúný fhu. òøkúíkLku rðþu.
yu «fkhu Mkðo ÔÞkrÄLke ykã ÷ELku yLÞ Mkðuo, ËþurËþk, MÚkkðh støk{, [kiË ÷kuf, Mðøko, 

{]íÞw yLku Ãkkíkk¤Lke ykã ÷ELku yøk{ rLkøk{Lke økrík MVqhý ÚkkÞ Au. íku Ãký òøkúíkLku rðþu ÚkkÞ 
Au. yuðe òøkúík yðMÚkk yríkþÞ MVqhýk Ãkk{u Au. fkhý fu su rLksòý MðYÃkLkku yk¼kMkLkku 
rðþu»k yk¼kMk íÞkt økkËeÃkrík ÚkELku hnu÷ku Au. íkux÷k {kxu òøkúík yðMÚkk yríkþÞ rðþu»k 
MVqhýk Ãkk{u Au.

MkÃík ¼qr{fk
ytþLku hnuðk {kxuLke Mkkík {k¤Lke nðu÷e Au – su {wsçk ytþLke EåAk QÃksu yLku íku{kt hnu 

íkku íku ¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.
MkÃík ¼qr{fk yuf þhehLku rðþu hne Au. íku rLksfíkkoLkku ytþ su Mkòýòý MðYÃk íkuLku 

rçkhks{kLk ÚkELku hnuðkLke Mkkík {k¤Lke {nu÷kík ({nu÷) òýðe. su {k¤u fíkkoLkk ytþLke 
yk¼kMk{kLk árü MÚkt¼Lk (rðhk{ – Úkku¼e sðwt) Ãkk{u íku ¼qr{fkLkku íku ÃkwÁ»k fnuðkÞ. suÚke su 
ytþLke yrÄf LÞqLk {nËíkk sýkÞ Au. ßÞkt suðe ¼qr{fk íÞkt íkuðkt ík¥ð, Ëuð Lku ytík:fhý hÌkkt 
Au. íku «{kýu fíkkoLkk ytþLke {nTËíkk MVqhý fhu Au, íkuLku ÷eÄu r¼LLk-r¼LLk {nËíkk sýkÞ Au.

1. þw¼ EåAk
{kuûkLke EåAkLku {kxu økwÁLku þhýu sE ©ðý, {LkLk fhu íku Ãký òøkúíkLku rðþu s ÚkkÞ. MÚkq¤ 

þheh, Ãk]Úðeík¥ð, òøkúíkyðMÚkk yLku ‘çkúñk’ yrÄckLk Mknðíko{kLk {Lk ytík:fhý Äkhý fhe 
hnu Au. fkhýu fu «Úk{ þw¼ EåAk íku {LkÚke s WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku{kt þw¼ f{o Ãký MÚkq¤ þheh 
ðzu s ÚkkÞ Au. {kxu íkuLku þw¼ EåAk ¼qr{fk òýðe. òu «Úk{ þw¼ EåAkLku rðþu fíkkoLkk ytþLke 
EåAk ðíkuo íkku íku Ãknu÷e ¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

2.Mkwrð[khýk 
çkeS Mkwrð[khýk íku rLks yæÞkMk rLkYÃkýLku Mkqû{ ðMíkwLkwt økúný fhu yLku MÚkq¤Lkku y¼kð 

fhu íku Ãký òøkúíkLku rðþu hneLku s ÚkkÞ – íku Mkqû{ þheh, s¤ík¥ð, MðÃLk yðMÚkk yLku ‘rð»ýw’ 
yrÄckLk Mknðíko{kLk çkwrØ ytík:fhý, Äkhý fhe hnu Au. fkhýu fu Mkwrð[kh QÃksu íku çkwrØðtíkLku 
çkwrØÚke QÃksu Au yLku Mkwrð[khLkkt Mkqû{ f{kuo Ãký Mkqû{ þheh ðzu s ÚkkÞ. íku {kxu íkuLku rðþu 
Mkwrð[khýk ¼qr{fk òýðe. òu Mkwrð[khýkLku rðþu fíkkoLkk ytþLke EåAk ðíkuo íkku íku çkeS 
¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

3. íkLkw{kLkMkk 
ºkeS íkLkw{kLkMkk íku rLkíÞkrLkíÞLkku rððuf fhðku íku Ãký òøkúík yðMÚkkLku rðþu s ÚkkÞ. 



ºký [ûkMk¥ð, { ]íÞw, ytþLkwt MÚkkLk, íkkÃk ytøkuLke økrík ËþkoðLkfku  MftÄ 14  | 467  

íku fkhý þheh, yÂøLkík¥ð, Mkw»kwrÃík yðMÚkk, ‘Yÿ’ (þtfh) yrÄckLk Mknðíko{kLk yntfkh 
ytík:fhý Äkhý fhe hnu Au. fkhý fu þhehLke {kLkeLkíkk íku yntfkh ytík:fhýLku s QÃksu 
Au. yLku MÚkq¤, Mkqû{ þhehLku íkku¤e hk¾u Au. íku Ãký fkhý þheh s íkku¤e hk¾u Au. íku {kxu íkuLku 
rðþu íkLkw{kLkMkk ¼qr{fk hnu÷e Au. íkLkw{kLkMkkLku rðþu fíkkoLkk ytþLke EåAk ðíkuo íkku íku ºkeS 
¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

yk ºký ¼qr{fk íkkuze íkku søkík Mkk[wt ¼kMku íku Ãký òøkúíkLku rðþu hneLku s ¼kMku Au.

4. Mk¥ðkÃkrík
[kuÚke Mk¥ðkÃkrík ¼qr{fk su ykí{ «íkerík áZ ÚkðkÚke søkík MðÃLk Mk{kLk ¼kMku, íku Ãký 

òøkúíkLku rðþu s ¼kMku Au. yLku íkuLku “çkúñ rð¥k” fnuðk{kt ykðu Au. {nkfkhý þheh, ðkÞwík¥ð, 
íkwrhÞk yðMÚkk yLku ‘yÔÞk¢ík’ yrÄckLk Mknðíko{kLk íku r[ík ytík:fhý Äkhý fhe hnu Au. 
fkhý fu Mkðo þkMºkkuLkk rMkØktíkLkk Mk¥ðLkwt r[¥ku fheLku s ®[íkðLk ÚkkÞ Au. ð¤e, MÚkq¤, Mkqû{ yLku 
fkhý yLku ºký þhehLkk Mk¥ðLkwt ÃkríkÃkýwt Ãký {nkfkhý þhehLku rðþu hnu÷wt Au. fËk[ Mk¥ðkÃkrík 
Lku rðþu fíkkoLkk ytþLke EåAk ðíkuo íkku íku [kuÚke ¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

5. ykMk{þÂõík
Ãkkt[{e ykMk{þÂõík ¼qr{fk íku ûký Mk{krÄðíkT yLku ûký Mðfkþ árü hnu Au Ãký íku 

Mðfkþ árüLku rðþu ftE ykMkõík nkuÞ Lknª. íkuLkkt r[nTLk Ãký òøkúíkLku rðþu s sýkÞ Au yLku 
íkuLku ‘çkúñrð¥kðh’ fnu Au. su Ãkh{fkhý þheh, ykfkþík¥ð, WL{wLke yðMÚkk yLku ‘rLkhtsLk’ 
yrÄckLk Mknðíko{kLk Lk®[ík ytík:fhý Äkhý fhe hÌkwt Au.

fkhý fu Lkr[tík ytík:fhýLku rðþu Lk®[íkÃkýwt hÌkwt Au. ð¤e, yk ykMk{þÂõík Lkk{f ¼qr{fk{kt 
su Mk{þÂõík hnu÷e Au íku Lkr[tík ytík:fhýLku ÷eÄu hnu Au. Mk{Ãkýwt yux÷u Mkk{kLÞÃkýwt Ãký 
Ãkh{fkhý þhehLku rðþu hÌkwt Au. íku {kxu íkuLku rðþu ykMk{þÂõík ¼qr{fk fnu Au. òu ykMk{þÂõík 
Lku rðþu fíkkoLkk ytþLke RåAk ðíkuo íkku íku Ãkt[{e ¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

6. ÃkËkÚko¼kðLkk
Aêe ÃkËkÚko ¼kðLkkLke ¼qr{fk Lku MkËkfk¤ Mk{krÄðíkT hnu yLku fkuE W¥k{ {w{wûkw ykðe {¤u 

Lku çkku÷ðwt Ãkzu íkku Mknus Mð¼kðu ÷ûkkÚko çkku÷e òÞ. Ãký ykÃkkuykÃk çkku÷ðkLke EåAk ÚkkÞ Lknª. 
íkuLkku yLkw¼ð Ãký òøkúíkLku rðþu s sýkÞ. íkuLku ‘çkúñ rð¥kðrhÞký’ fnu Au. íku þwØ yntøk 
þheh, ykuntfkh «ýð ík¥ð, yÔÞõík {nË {kLkw¼kð yðMÚkk yLku çkúñ yrÄckLk Mknðíko{kLk 
r[Ëk¼kMk ytík:fhý Äkhýk fhe hnu Au. r[Ëk¼kMk ytík:fhý yux÷u íkuLku r[ËLkwt yk¼kMk òýðwt. 
íku r[ËLkk yk¼kMkLkk ytíkLku r[ËT fnu Au. íku r[ËTLkk ytíkLkwt rfhý íkus r[Ëk¼kMk su Hfkh «ýðLku 
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{kuûkLke 
EåAkÚke økwÁLku 
þhýu òÞ

ytþLke 
yk¼kMk{kLk áüe

rLks yãkMk  
rLkYÃkýLku Mkqû{  

ðMíkwLkwt økúný 
fhu yLku MÚkq¤Lkku 

íÞkøk fhu

rLkíÞk‑rLkíÞLkku 
 rððuf fheLku hnu

ykí{ «ríkrík áZ 
ÚkðkÚke òøkúík 

MðÃLk Mk{kLk ¼k»ku

ûký Mk{krÄð¥k yLku  
ûký Mðfkþ árüyu hnu

MkËkfk¤ Mk{krÄðíkT 
hnu. fkuE W¥k{ {w{wûkw 

ykðe {¤u Lku çkku÷ðwt Ãkzu 
íkku s Mkns ¼kðu ÷ûkkÚko 

çkku÷e òÞ

MkËkfk¤ WL{wLkeðíkT 
çkúñ{Þ hnu. ykÃkku 
ykÃk çkku÷ðkLke EåAk 
Lk ÚkkÞ. fkuE {w{wûkw 
«íÞu Ãký çkku÷u Lknª.

þw¼ RåAk ¼qr{fk

‑ MÚkq¤ þheh
‑ Ãk]Úðeík¥ð
‑ òøkúík yðMÚkk

 ‑ çkúñk yrÄckLk
 ‑ {Lk ytík:fhý

Mkwrð[khýk ¼qr{fk

‑ Mkqû{ þheh
‑ s¤ík¥ð
‑ MðÃLk yðMÚkk

 ‑ rð»ýw yrÄckLk
 ‑ çkwrØ ytík:fhý

íkLkw {kLkMkk ¼qr{fk

‑ fkhý þheh
‑ yÂøLkík¥ð
‑ Mkw»kwrÃík yðMÚkk

 ‑ þtfh yrÄckLk
 ‑ yntfkh ytík:fhý

MkíðkÃkrík ¼qr{fk

‑ {nkfkhý þheh
‑ ðkÞwík¥ð
‑ íkwrhÞk yðMÚkk

 ‑ yÔÞk¢ík yrÄckLk
 ‑ r[¥k ytík:fhý

ykMk{ þÂõík ¼qr{fk

‑ Ãkh{fkhý þheh
‑ ykfkþík¥ð
‑ WL{wLke yðMÚkk

 ‑ rLkhtsLk yrÄckLk
 ‑ Lk®[ík ytík:fhý

ÃkËkÚko ¼kðLke ¼qr{fk
‑ þwØ yntøk þheh
‑ ykuntfkh «ýðík¥ð
‑ yÔÞõík {nË  

 {kLkw¼kð yðMÚkk

 ‑ çkúñ yrÄckLk
 ‑ r[Ëk¼kMk ytík:fhý

íkíkü íkwrhçkúñ Mktrøkík{T ¼qr{fk

‑ Mð{uð ntþ þheh
‑ Mkkuntøk «ýðík¥ð
‑ Mknus þqLÞ yðMÚkk

 ‑ fið÷ yrÄckLk
 ‑ r[Ë ytík:fhý
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rðþu ¼kMk ykððkÚke íkuLku r[Ëk¼kMk ytík:fhý fnu Au. nðu ÃkËkÚko ¼kðLkkLke ¼qr{fk yux÷u ytík 
ÃkËLkku yÚko yLku ytík ÃkËLkku yÚko yux÷u su ÃkËkÚko íku s ÃkËkÚkoLkkt ¼kðLke yLku ytík ÃkË yÚkoLke 
¼kðLkk íku þwØ yntøk þheh Lku rðþu hne Au. íku {kxu íkuLku ÃkËkÚko ¼kðLke ¼qr{fk fnu Au. ÃkËkÚko 
¼kðLkkLku rðþu òu fíkkoLkk ytþLke EåAk ðíkuo íkku Lku Aêe ¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

7. íkíküíkwrhçkúñMktrøkík{T 
Mkkík{e íkíküíkwrhçkúñMktrøkík{T ¼qr{fk íkus MkËkfk¤ WL{wLkeðíkT ¾ÂÕðtË yÞ{T {{ Rrík çkúñ 

yuf hMk hnu íkuLku ykÃkkuykÃk çkku÷ðkLke Ãký ykMkÂõík ÚkkÞ Lknª. fkuE {w{wûkw «íÞu çkku÷u Lknª íku 
Ãký òøkúíkLku rðþu hneLku rLkð]ík Ãkk{u Au. íku Mð{uð ytþ (ntMk) þheh, Mkkuntøk «ýðík¥ð, Mknus 
þqLÞ yðMÚkk yLku ‘fið÷’ yrÄckLk Mknðíko{kLk r[ËT ytík:fhý Äkhýk fhe hnu Au.

íku r[ËT ytík:fkhý su r[ËTLkku ytík íku fið÷ÃkË yLku su fið÷Lkk rfhýLkku ¼kMk íku ÔÞkÃkf r[ËT 
çkúñ òýðwt. íku r[ËTLkk ytíkLkwt su rfhý Au íkuLku r[ËT ytík:fhý fnu÷wt Au. ÔÞkÃkf r[ËTçkúñLkk Mk¥ðLke 
Mknus {kLkeLkíkk Ãký MðÞ{uð ntMk þhehLku rðþu hnu Au. ð¤e íkíküíkwrhçkúñMktrøkík{TLkk {íku Mkðo 
þhehLke íkx íkeh òýðe. íku þhehLkk ºkX íkxu hne Lku MðÞ{uð ytþ þhehLku, Mkkuntøk «ýðík¥ð 
yLku Mknus þqLÞ yðMÚkk yu ºkýLkku ÔÞkÃkf r[ËTçkúñLku rðþu Mktøk {¤eLku MkËkÞfk¤ yufíkk hnu Au. 
íku {kxu íkuLku íkíküíkwrhçkúñMktrøkík{TT ¼qr{fk fnu÷e Au. r[ËT ytík:fhý su íkíküíkwrhçkúñMktrøkík{T 
¼qr{fkLkk MkíðLku ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku rðþu Mk{hMk fheLku Mk{Ë{ hk¾eLku fíkkoLkk ytþLke EåAk ðíkuo 
íkku íku Mkkík{e ¼qr{fkLkku ÃkwÁ»k fnuðkÞ.

yu Mkkík ¼qr{fk su fne íku{kt fíkkoLkk ytþLku ßÞkt EåAk ykðu íÞkt rçkhks{kLk ÚkkÞ Ãký íku 
¼qr{fkLkwt MðYÃkkfkhÃkýwt íku òøkúík yðMÚkkLkk yLkw¼ðLku rðþu hneLku fnuðkÞ. yLÞ yðMÚkkLku 
rðþu íkuLkku yLkw¼ð fnuðkÞ Lknª.

rºkrðrÄLkk íkkÃk
þheh MkçktÄe rºkrðrÄ íkkÃk òøkúíkLkk Mkk{kLÞ ¿kkLkLku rðþu ¼wõík{kLk ÚkkÞ yux÷u fu òøkúíkLku 

rðþu su ¼wõík{kLk ÚkkÞ Au. íku ºký «fkhu yku¤¾kÞ Au.

1. þheh MktçktÄe yrÄËiðíkkÃk
fk{ ¢kuÄkrË økwý yrÄf íkÃke òÞ yLku ËMk RrLÿÞkuLkk Ëuð yrÄf rð»kÞLke [knLkk fhðk 

÷køku Ãký íku rð»kÞLke «krÃík Lk ÚkkÞ íÞkhu íkuLkku íkkÃk þhehLku rðþu ÚkkÞ.

2. þheh MktçktÄe yrÄ¼qík íkkÃk
Ãkt[¼qík (Ãk]Úðe, s¤, ykfkþ, íkus yLku ðkÞw){kt fkuE ík¥ð yrÄf ð]rØ Ãkk{u íÞkhu íkuLkku 

íkkÃk þhehLku rðþu ÚkkÞ.



470 | ïMktðuË

a. Ãk]Úðeík¥ð yrÄf ð]rØ Ãkk{u íkku 
Ãkktzwhkuøk, fXkuËh, s÷tËhLke ykã ÷ELku ÔÞkrÄ (Ëw:¾) WíÃkLLk ÚkkÞ.

b. s¤ík¥ð yrÄf ð]rØ Ãkk{u íkku
þhËe, ûkÞ, fV, ySýo Lku þeík (Xtze ÷køkðe)Lke ykã ÷ELku ÔÞkrÄ WíÃkLLk ÚkkÞ. 

c. yÂøLkík¥ð yrÄf ð]rØ Ãkk{u íkku
«{un, sðh, LkuºkËw:¾ øk÷íkefkuz, ÃkíÞ økh{e yLku çkðuþe (nhMk)Lke ykã ÷ELku ÔÞkrÄ 

WíÃkLLk ÚkkÞ.
d. ðkÞwík¥ð yrÄf ð]rØ Ãkk{u íkku
Q÷xe, WÄhMk, Ë{, íkký, {]økeðkÞw yLku r[íkçkúñLke ykã ÷ELku ÔÞkrÄ (Ëw:¾) WíÃkLLk ÚkkÞ.

e. ykfkþík¥ð yrÄf ð]rØ Ãkk{u íkku
Mkkuòu, Ãkux [zðwt, þqLÞfkh yLku þqLÞðxLke ykã ÷ELku ÔÞkrÄ (Ëw:¾) WíÃkLLk ÚkkÞ.

þheh MktçktÄe yæÞkí{ íkkÃk
þhehLku rðþu ûkwÄk rÃkÃkkMkkLkku íkkÃk MkËkÞfk¤ hnu Au suLkk fkhýu hkrºk – rËðMk Mkðuo søkík 

{þkøkík ({nuLkík) fÞko òÞ Au.
LkkUÄ : yLÞ «fkhLkk íkkÃk íkku fkuE rËðMk þktík Ãkk{eLku VheÚke WÃkLLk ÚkkÞ, Ãkhtíkw ûkwÄkrÃkÃkkMkkLkku 

íkkÃk íkku MkËkfk¤ yæÞkík{ Mk{kLk r÷Ãík{kLk hnu Au. íku {kxu ûkwÄk ÃkeÃkkMkk íku yæÞkí{ íkkÃk òýðku 
íku ne Ãký òøkúíkLku rð»ku ¼qõík{kLk ÚkkÞ Au.

WÃkÃkrhík íkkÃk
yk ºký «fkhLkk íkkÃk çkeò ðzu ÷køkw Ãkzu÷ku nkuðkÚke íku WÃkÃkrhík íkkÃk òýðk, þheh MkçktÄe 

WÃkÃkrhík íkkÃk òøkúíkLkk Mkk{kLÞ ¿kkLkLku rðþu ¼wõík{kLk ÚkkÞ Au. íku ºký «fkhu yku¤¾kÞ Au.

1. yrÄËið WÃkÃkrhík íkkÃk
Lkðøkún, rÃkík]Ãkezk, yríkð]rü, yLkkð]rü, yÂøLkfkuÃk yLku þeíkLke ykã ÷ELku ËiðfkuÃkLke 

Ãkezk WíÃkLLk ÚkkÞ. fkhý fu ykÃkýk ËunÚke «kuûk hneLku íkkÃk Ãk{kzu Au. íku {kxu çkeò ðzu ÷køkw 
Ãkzu÷ku íkkÃk Lku yrÄËið WÃkÃkrhík íkkÃk òýðku.

2. yrÄ¼qík WÃkÃkrhík íkkÃk
hkò, ðLkÃkrík(®Mkn), [kuh, ðkxÃkkzwLke ykã ÷ELku MkÃko, ðªAe ðøkuhu yu Mkðo Ãkhkuûk 

yrÄ¼qíkLkku íkkÃk WíÃkLLk ÚkkÞ íku yrÄ¼qík WÃkÃkrhík íkkÃk òýðku.
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3. ykæÞkík{ WÃkÃkrhík íkkÃk
Mkw¥k, rð¥k, Ëkhk, fwxwtçk, MknkuËh MktçktÄeLke ykã ÷ELku íkuykuLkk Ëw:¾Lkku yæÞkMk ykÃkýk 

ytíkhLku rðþu yuðk íkkÃk ÚkÞk fhu Au. íkuðk íkkÃkLku ykæÞkík{ WÃkÃkrhík íkkÃk òýðku. íkune Ãký 
{kLkeLkíkk òøkúíkLku rð»ku hne Au.

«kýeykuLkk zt¾Lkk Íuh rðþu
ðªAe, íkÚkk MkÃkoLke ykã ÷E Íuhe «kýeyku zt¾ Ëu Au, íÞkhu íkuLkwt rð»k(Íuh) þheh{kt ÔÞkÃku 

Au. íkuLku {tºk íkÚkk yki»krÄ ðzu Wíkkhu Au íku Ãký òøkúík Lku rðþu Wíkkhu Au. íku {tºkkrË, yki»krÄÚke 
Íuh Wíkkhu Au íÞkhu õÞk Mktòuøkku{kt Qíkhu Au íku fneÞu Aeyu.

MkÃko ðªAeLke ykã ÷ELku sux÷k Sð íkk{Mk ÞkurLkLkk Au, íkux÷k SðLkk {w¾kh®ðËLku rðþu 
íkk{Mk ¼køk rðþu»k hÌkku Au. íkuÚke íku suLku zMkLk (zMkðwt) fhu Au íkuLku rð»k(Íuh) ÔÞkÃku Au. íku rð»k 
{tºkkrË yki»krÄÚke Qíkhu Au. íku Ãký íkk{Mk ÞkurLkLkku rð¼køk Au. íku {tºkkrË yki»krÄ íkk{MkLkku 
rð¼køk nkuðkÚke MkÃko ðªAeLkk zMký fhu÷k þhehLku Ãkku»ký fheLku íkuLkk þhehLkku íkk{Mk ¼køk nkuÞ 
íkuLku rðþu yk {tºkkrË yki»krÄ su íkkÃkMkLkku rð¼køk íku þhehLkk íkk{Mk rð¼køkLku rðþu Ãkku»kkÞu 
fheLku þhehLkku íkk{Mk rð¼køk òøkúík ÚkELku rðþu»kíkkÃkýwt Ãkk{u Au. íku þhehLkku íkk{Mk ¼køk [iíkLk 
þhehLku {¤ðkÚke rðþu»kíkkÃkýwt Ãkk{u fheLku Ãku÷k [iíkLkÚke rð¾qxku Ãkzu÷ku íkk{Mk ¼køk su rð»k níkwt 
íkuLku þheh{ktÚke Lkkþ Ãk{kzu Au. íku Ãký òøkúíkLku rðþu sýkÞ Au. 

Ëk.ík., fkuE {trËhLku rðþu yÂøLk (Ëeðku) AwÃkkðe hkÏÞku nkuÞ íkku íku {trËhLku rðþu ríkr{h 
(ytÄfkh) ÔÞkÃke òÞ Au. íÞkh ÃkAe íku yÂøLkLku (Ëeðku) fkuE òøkúík fhu («økxkðu) íkku íku ríkr{hLkku 
Lkkþ fhu Au.

ð¤e, fkuE ¾uíkhLku rðþu h¾uðk¤ Mkqíkku nkuÞ yLku íku ¾uíkh{kt Zkuh «ðuþeLku [hðk ÷køku ÃkAe 
íku h¾uðk¤ Lku fkuE òøkúík fhu íkku ZkuhLku ¾uíkh{ktÚke fkZe {qfu.

yu «fkhu þhehLkku íkk{Mk òøkúík ÚkðkÚke rð»k YÃke Íuh (Zkuh) yLku ríkr{hLku Lkkþ Ãk{kzu Au.

1. {tºk ðøkh Íuh Qíkhe òÞ
suLkk þheh rðþu {Lk ytík:fhý, MÚkq¤Ëun yLku òøkúík yðMÚkk yk ºkýuÞ{kt òu íkk{MkLkku 

rð¼køk ðíkoíkku nkuÞ yLku òu MkÃko, ðªAeLke ykã ÷ELku fkuE fhzu yLku zt¾ {khu íkku {tºkkrË 
yki»krÄ rðLkk Íuh Qíkhe òÞ Au. 

2. {tºk ðzu Íuh Wíkhe òÞ
suLkk þhehLku rðþu çkwrØ ytík:fhý, Mkqû{Ëun Lku MðÃLk yðMÚkk yk ºkýuÞ{kt òu íkk{MkLkku 

rð¼køk ðíkoíkku nkuÞ yLku MkÃko, ðªAeLke ykã ÷ELku fhzu íkku íku {tºk yki»krÄÚke Íuh Qíkhe òÞ.
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3. {tºk Aíkkt Ãký Íuh Lk Qíkhu
òu þhehLku rðþu yntfkh ytík:fhý, fkhý Ëun, Mkw»kwrÃík yðMÚkk yk ºkýuÞ{kt òu íkk{MkLkku 

rð¼køk ðíkoíkku nkuÞ yLku òu MkÃko, ðªAeLke ykã ÷ELku fhzu, ztMk ÷køku íkku {tºkkrË yki»krÄÚke 
Ãký Íuh Qíkhu Lknª íkuÚke íku SðLkwt {]íÞw ÚkkÞ Au – òu ðªAeLke ykã ÷ELku Mkqû{ rð»k nkuÞ íkku 
Äehu Äehu Qíkhu Ãký {tºkkrË yki»krÄ ðzu Wíkhu Lknª yLku MkÃkkorËfLke ykã ÷ELku òu rðþu»k rð»k 
nkuÞ íkku íkuLkwt {]íÞw sYh ÚkkÞ.

¼qík, rÃkþk[, {qX ytøkuLkk Ëw:¾ rLkðkhýLke Mk{s
¼qík – rÃkþk[Lke ykã ÷ELku fkuELkk þhehLkk rðþu «ðuþ fheLku Ëw:¾ Ãk{kzu Au. íku Ãký 

òøkúíkLku rðþu s {k÷w{ Ãkzu Au. íkuLku fkuE xkýk-xqýe, ¼qðk-òøkrhÞkLke ykã ÷ELku {r÷Lk 
ËuðÞkurLkLkwt þheh{kt su Ãkkuûký («ðuþ) fhu Au. íkuLku fkuEf ¼qðk rðøkuhu xkýk-xqýe fheLku þhehLkk 
þwØ Ëuð òøkúík fheLku Ãku÷k {r÷Lk ¼qík – rÃkþk[ Ëuð ÞkuLkeLku Lkkþ Ãk{kzu Au (LkMkkze {qfu Au) 
yLku fkuELku xkýk-xqýe fhðk Aíkkt Lkef¤íkk LkÚke. íku nfefík fkuELku rð»k Qíkhu yøkh fkuELku 
Lk Qíkhu íku rð»kuLkk þheh fÌkk níkk, íkuLke {kVf òýðwt. yu «fkhLkk íktºk ¼uË yk rðïLku rðþu 
ðíko{kLk fhu Au, íku Ãký òøkúíkLku rðþu s ðíko{kLk fhu Au.

suLkk þheh{kt {Lk ytík:fhý, MÚkq¤ Ëun yLku òøkúík yðMÚkk yk ºkýuÞLku rðþu òu íkk{MkLkku 
rð¼køk ðíkoíkku nkuÞ yLku òu {qX [kuxLke ykã ÷E yLku {Lkw»ÞLkk þheh rðþu «ðuþ fhðk{kt 
ykðu íkku íkuLke yMkh Úkíke ™Úke.

suLkk þheh{kt çkwrØ ytík:fhý, Mkqû{Ëun Lku MðÃLk yðMÚkk yk ºkýuÞ Lku rðþu òu íkk{MkLkku 
rð¼køk ðíkoíkku nkuÞ yLku òu {qX [kuxLke ykã ÷E yLku {Lkw»ÞLkk þheh rðþu «ðuþ fhðk{kt 
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ykðu íkku íkuLkwt {tºkkrËfÚke rLkðkhý ÚkE þfu Au.
òu þheh{kt yntfkh ytík:fhý, fkhýËun, Mkw»kwrÃík yðMÚkk yk ºkýuÞLku rðþu òu íkk{MkLkku 

rð¼køk ðíkoíkku nkuÞ yLku òu {qX-[kuxLke ykã ÷E yLku {Lkw»ÞLkk þheh rðþu «ðuþ fhðk{kt 
ykðu íkku íku {]íÞw Ãkk{u.

yu «fkhLkk íktºk ¼uË yk rð»kÞLku rðþu ðíko{kLk fhu Au íku Ãký òøkúíkLku rðþu s ðíko{kLk fhu Au. 
íku{s fkuE {qX-[kuxLke ykã ÷E «nkh fheLku {Lkw»ÞLku {khu Au. íku Ãký òøkúíkLku rðþu s. 

yLku íkuLku {tºk ðzu ÃkAe {xkzu Au. «Úk{ {tºk ðzu {Lkw»ÞLku {khu Au íku rðþu»k íkk{Mk Ëuð rð¼qrík 
Au, íkuLku MkkÄeLku ÃkkuíkkLku MðkÄeLk fÞko ÃkAe íkuLku {tºku fheLku Ëw~{LkLkk þheh{kt «ðuþ fhkðu Au 
íÞkhu íku «ðuþ fheLku Ëw:¾ Ãk{kzu Au íkuLke Mk{s:

{tºkÚke Ëw:¾ ËuLkkh {r÷Lk ËuðLku Ëqh fhu Au
su þhehLkkt Ãkt[¼qík Lku Ãkt[{kºkk yu ËþLke yufíkk $rÿÞkuLku rð»ku hne Au. íku $rÿÞkuLke yufíkk 

ytík:fhýLku rðþu hne Au. íku ytík:fhýLke yufíkk økwý-½ýLku rðþu hne Au. íku økwý-½ýLke yufíkk 
«f]ríkLku rðþu hne Au. íku «f]ríkLke yufíkk ykLktË ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLku rðþu hne 
Au. íku ykLktË ík¥ðfkhý yLku ÄLktsu ík¥ðfkhýLke yufíkk yÔÞkf]íkLku rðþu hne Au. íku yÔÞkf]íkLke 
yufíkk ÃkwÁ»kLku rðþu hne Au. íku ÃkwÁ»kLke yufíkk çkúñLku rðþu hne Au. íku [iíkLk kúñLke yufíkk rLks 
fið÷Lkk ytþLke rðþu hne Au. yu «fkhu yLÞkuLÞLke yufíkkÞu fheLku Mkðo þheh nwüÃkwü hnu Au. 
íkux÷k «fkhLke su yufíkk hne íku{kt ytík:fhý yLku økwýLke yufíkkLke MktrÄLku rðþu Ãku÷k rðþu»k 
íkk{Mk ËuðLke rð¼qríkLkk {qX [kuxLke ykã ÷ELku {tºk «ðuþ fheLku ytík:fhý yLku økwýLke MktrÄLku 
AuËLk fhíkk hnu Au. íkuLku fheLku íku {Lkw»ÞLkwt þheh MkwfkE òÞ Au. 

nðu íkuLku fkuE çkeò {tºk ðzu íku {qX-[kuxLku {xkzu Au - íku{kt íku {tºk Ãký rðþu»k íkk{MkËuðLke 
rð¼qrík Au íku rðþu»k íkk{MkËuð rð¼qríkLkk [kux rLkðkhý {tºk íku þhehLku rðþu ÃkwLk: «ðuþ fhkððkÚke 
þhehLkk rðþu»k íkk{MkËuðLku òøkúík fhu Au. íÞkhu íku þhehLkk rðþu»k íkk{MkËuð òøkúík ÚkELku Ãku÷k 
rðþu»k íkk{Mk Ëuð rð¼qrík {tºk su þhehLku Ëw:¾ ËuLkkhk níkk íkuLku Ëqh fhu Au (¼økkze {qfu Au). 
Ãkhtíkw fkuELkk þheh{ktÚke íku {qXLkk {tºk Lkef¤íkk LkÚke íÞkhu íkuLkwt {]íÞw ÚkkÞ Au.

fkuRLkk þheh{ktÚke íku {tºk Lkef¤íkk LkÚke íÞkhu íkuLkwt {]íÞw ÚkkÞ Au íkuLke Mk{s
{Lkw»ÞLkk þhehLkku rðþu»k íkk{MkËuð ºkeò fkhýËunLku rðþu ðíkoíkk nkuÞ (yÂøLkík¥ð, Mkw»kkurÃík 

yðMÚkk Yÿ (þtfh) yrÄckLk Mknðíko{kLk yntfkh ytík:fhý Äkhý fhu÷wt nkuÞ íku)íku Mk{Þu [kux 
rLkðkhý rðþu»k íkk{Mk {tºk òu þhehLku rðþu «ðuþ fhu íkku íku þhehLkk rðþu»k íkk{MkËuðLku òøkúík 
fhe þfu Lknª. fkhý fu ºkeò fkhýËunLku rðþu rðþu»k íkk{MkËuð Ëw:¾ rLkðkhý{tºk «kuûkLkku «uhkÞu÷ku 
«ðuþ fhe þfíkku LkÚke. íkuLku fheLku þhehLkku Lkkþ ÚkkÞ Au. íku Ãký òøkúík Lku rðþu s ÚkkÞ Au.
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ykrþ»k - ©kÃk ytøku
ð¤e, fkuE Þkuøke ©kÃk Ëu Au. íku Ãký rðþu»k íkk{MkËuðLku MkkÄeLku s ©kÃk ykÃku Au. fkuE Þkuøke 

ykrþ»k Ëu Au, íku Ãký rðþu»k íkk{MkËuðLku þktík Ãk{kzeLku Ëu Au. íku r¢Þk Ãký òøkúík Lku rðþu s 
ÚkkÞ Au.

yÃkðkË YÃk {nkÃkwÁ»kku
Ãkhtíkw hkò, Þkuøke, ¿kkLke yLku EïhLke ykã ÷E íku{Lku {tºk íktºk íku{s {qX-[kux ÷køke 

þfíkkt LkÚke. fkhý fu suLku rðþu Mkðo Ëuð rðþu»k rð¼qrík ÷ELku òøkúík{kLk ÚkE hÌkkt Au, íkuLku 
÷eÄu íku{Lkk ËunLku rðþu {qX – [kux yLku {tºkLke yMkh ÷køke þfíke LkÚke. íku Ãký Mkðuo Ëuð òøkúík 
nkuðkÚke {qX-[kux rðøkuhu ÷køke þfíkkt LkÚke. yu «fkhu {tºk ¼uËLke WÃkkrÄ{kt yk rðþu ðíko{kLk 
fhu Au íku Ãký òøkúíkLku rðþu s ÚkkÞ Au.

Výøk÷e hkuøk - (ºký «fkh)
çkk¤fLku ºký «fkhLkk Výøk÷e hkuøk WíÃkLLk ÚkkÞ Au yuf LkkLke Výøk÷e çkeS {kuxe Výøk÷e 

yLku ºkeS Mkqû{ Výøk÷e, yuðk ºký «fkhLkk hkuøk ÚkkÞ Au. íkuLku «kËurþf ¼k»kk{kt þeík¤k{kíkk 
LkeféÞk yu{ fnu Au yLku íkuLkk WÃkh çkeòLke AkÞk Lknª Ãkzðk ËuðkLke ÃkÚÞ ([he) Ãkk¤u Au. ð¤e, 
ykÃkýk økwshkík Ëuþ{kt íku hkuøk {kxu çkr¤ÞkËuðLkwt MÚkkÃkLk fnu Au. íku ÔÞkrÄLkku íkkÃk òøkúíkLku rðþu 
çkk¤f òýu Au.

ßÞkhu «Úk{ Mºke-ÃkwÁ»kLkk MktÞkuøkLkk ®çkËwLkwt çkk¤f íkLkw ÚkkÞ Au íÞkhu íku Mºke-ÃkwÁ»kLkk ®çkËwLke 
MkkÚku fk[k s¤Lkku rð¼køk M¾r÷ík ÚkELku ykðu Au. íku{kt Ãkkfkt Ãkt[ík¥ðLkk ®çkËwLkku çkk¤f Ëun çktÄkÞ 
Au yLku ÃkwÁ»kLkk fk[k s¤Lkku rð¼køk su íkwhtík ÃkkLk fhu÷k ®çkËwLke MkkÚku ykðu Au. íku çkk¤fLke 
LkkzeykuLku rðþu ¼hkE hnu Au. 

MºkeLkkt ®çkËwLkku s¤ rð¼køk çkk¤fLkk {ktMk ¼køk yLku íð[k ¼køkLke MktrÄLku rðþu ¼hkE 
hnu Au. ßÞkhu íku çkk¤fLke íð[k, {ktMk yLku Lkkze fXýíkk Ãkfzíke òÞ Au íÞkhu íku s¤ çknkh 
Vqxe Lkef¤u Au. 

íku LkkLkk çkk¤fÚke ÷E LkkLkk-{kuxk Ëhuf {kýMkku Lku yuf MkkÚku Vqxe Lkef¤u Au íkuLku Výøk÷e 
fnuðk{kt ykðu Au. íku fu{ Lkef¤u Au, íku fneyu Aeyu.

ðihkxLku rðþu ykuøkýÃk[kMk ðkÞw ðnu Au íku Ãkife yuf þeíkçk÷ yÂøLk Lkk{f ðkÞw Au íku ðkÞw 
su Ëuþ Ãkhøkýk, {w÷f, Lkøkh yLku økk{Lku rðþu sux÷k rðMíkkh{kt ðne òÞ íkux÷k rðMíkkhLku 
rðþu su çkk¤fLke Lkkze, íð[k, {ktMk fXýíkk Ãkk{e hÌkkt nkuÞ íku Mkðo çkk¤fLke íð[k{kt hnu÷wt 
fk[wt Ãkkýe Vqxe Lkef¤u Au.

{kuxe Výøk÷e (ykuhe) – íku rÃkíkkLkk ®çkËwLkkt s¤ rð¼køkLkku hkuøk òýðku.
LkkLke Výøk÷e (yAçkzk) íku {kíkkLkk ®çkËwLkku s¤ rð¼køk òýðku.
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Mkqû{ Výøk÷e (çkr¤Þk) íku {kíkk rÃkíkk çktLkuLkk ®çkËwLkwt Ãkkýe AuÕ÷e íð[kLku rðþu yufXwt {¤e 
òÞ Au íkuLkku íku hkuøk ÚkkÞ Au.

yu ºký hkuøkLkk Lkk{ ykuhe, yMkçk¤k Lku çk¤eÞk fnuðkÞ Au. fkuE Ëuþ{kt yuLku þeík¤k Ëuðe 
LkeféÞk fnu Au.

{]íÞw yLku ÃkAeLkk sL{ ytøkuLke Mk{s
fið÷ fíkkoLke ytþð]r¥kLkku su rLksòý MðYÃk ytþ Au íku rLksòý MðYÃkLkk yk¼kMk ðzu 

«Úk{ fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLkk ºký {nkík¥ðLkk «kýkÞk{Lku rðþu hnuíkku níkku. íku rLksòý 
MðYÃkLkku Mkk{kLÞ yk¼kMk «kýkÞk{Lku [uíkLk fheLku fíkkoLke Mkts{¼kuøkð]r¥kLkk ºký [ûkMk¥ðLku 
rðþu økÞku – MkðoLku rðþu ºký [ûkMk¥ð ynŠLkþ MkËkÞfk¤ ðíko{kLk fÞko òÞ Au. nðu yu ºkýuÞ 
[ûkMk¥ð ðíko{kLk fhíkkt fhíkkt ½ýk rËðMku.

«Úk{ yLktøk [ûkMk¥ð nkh Ãkk{e òÞ Au íÞkhu ÷uíkk «kýkÞk{ ïkMkLkwt fwt¼fLku rðþu ¾U[Ãkýwt 
Aqxe òÞ Au íÞkhu ïkMk rþrÚk÷ ÚkE òÞ Au. yux÷u ïkMk sux÷ku «uhf{kt ytËh Ãkku¾kÞ íkux÷ku Lku 
íkux÷ku s ÃkkAku hu[f ÚkE òÞ. Ãký þheh{kt ïkMkLkku Mktøkún fE hnu Lknª. íÞkhu þheh yríkþÞ 
rþrÚk÷ ÚkE òÞ n÷Lk-[÷Lk ykuAwt ÚkE òÞ.

yks heíkLke r¢ÞkÚke Úkkuzkf rËðMk{kt ðøkú¿kkLk [ûkMk¥ð su ÷uíkk «kýkÞk{ ïkMkLku ytËh 
Ãkwhe hk¾eLku Ãkwü fhíkwt níkwt íku Ãký ÃkkAw Lkkþ ÚkE òÞ yux÷u ïkMk ytËh «uhkíkku çktÄ ÚkE òÞ.

nðu {kºk fk¤ [ûkMk¥ð yuf÷wt s hnu íÞkhu «kýkÞk{ yuf÷ku hu[f ÚkÞk òÞ. Ãký íku ïkMk 
ÃkkAku Q÷xeLku ®Ãkz{kt «uhf ÚkkÞ Lknª. yu heíku fk¤ [ûkMk¥ð «kýkÞk{Lkku Lkkþ fhðk {kxu «ýðLku 
çknkh fkZe Lkkt¾u Au. fk¤ [ûkMk¥ðLkku yuf¼køk Ãknu÷kÚke s ðÄkhu níkku íkuÚke fk¤ [ûkMk¥ð ÃkkA¤ 

LkkLke V¤øk÷e çkeS {kuxe Výøk÷e yLku ºkeS Mkqû{ Výøk÷e
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ðÄkhu ð¾ík hÌkwt. íku fk¤ [ûkMk¥ðLkku ðÄkhkLkku yuf rð¼køk ÃknkU[íkk MkwÄe «kýkÞk{Lku çknkh 
W÷u[e LkktÏÞk fhu. íÞkh ÃkAe íku ðÄkhkLkku yuf rð¼køk Ãký ¾qxe òÞ íÞkhu fk¤ [ûkMk¥ðLkku 
Ãký Lkkþ ÚkE òÞ. íÞkhu «kýkÞk{ çknkh hu[f Úkíkku Ãký yxfe òÞ.

yk heíku ßÞkhu hu[f «kýkÞk{ [k÷íkku çktÄ ÚkE òÞ yLku «uhf «kýkÞk{ íkku ykøk¤Úke 
Lkkþ ÃkkBÞku Au. yu çktLku «kýkÞk{ þktík ÚkE òÞ íÞkhu þheh fk¤ðþ ÚkE òÞ.

íku fk¤ [ûkMk¥ð Mkðo «kýkÞk{Lku çknkh hu[f fheLku Ãkkuíku Lkkþ ÃkkBÞwt nkuÞ íkku Mkðo støk{Lke 
ykã ÷ELku {Lkw»ÞòríkLkk ËunLkk {]íÞwfk¤ Mk{Þu {w¾kh®ðË WÃkh ~Þk{íkk (fk¤kþ) AðkE òÞ. 
ßÞkhu ËuðLku rðþu ËuðLkwt ÃkíkLk ({]íÞw) ÚkkÞ Au íÞkhu íkus Ãkqts «fkþ ÚkELku ËuðíkLkw rð÷kE òÞ Au. 
íku íkusÃkqtsLku rðþu ½wB{h ¼Þko yÂøLkLke ßðk¤k Mkh¾e ~Þk{íkk Ëu¾kÞ Au. òu þheh{kt Úkkuzkf 
«kýkÞk{ hne økÞku nkuÞ yLku fk¤ [ûkMk¥ðLkku Lkkþ ÚkkÞ íkku {]íÞwfk¤ Mk{Þu {w¾kh®ðË WÃkh 
íkus WíÃkLLk ÚkkÞ. ßÞkhu ËuðLku rðþu ËuðLkwt ÃkíkLk ({]íÞw) ÚkkÞ Au íÞkhu íkus ÃkqtsLku rðþu yríkþÞ 
«fkþ á~Þ{kLk ÚkkÞ íku ~Þk{íkk Lk nkuÞ.

yu «fkhu Mkðo Ëuð {Lkw»ÞLke ykã ÷E WíÃkÒk Ãkh÷u þheh ÚkkÞ Au. yu íkku Mkðo ÃkËkÚko ¼kðLkkLkku 
WíÃkÒk Ãkh÷u ¼uË fÌkku.

yk heíku ®ÃkzÚke y÷økLkku y÷øk yLku Mk¤tøk heíku Mk{Mík rÃktzLke #rÿÞku yLku ytík:fhý rðþu 
[kMk{e ÷uíkku hnu Au, íÞkt MkwÄe rLksòý MðYÃk fíkkoLkk ytþLke árü ®ÃkzLku rðþu MkL{w¾ yLkwfq¤ 
hnuíke nkuÞ Au. suÚke yk¾wt þheh ykLktËÃkqðof h{ý fhu Au. yk{, fíkkoLkk ytþLke árü støk{ 
þhehLku rðþu yk¼kMku yk¼kMk «ðuþ ÚkE ®ÃkzLku [uíkLkðtíkku hk¾u Au.

òøkúík yðMÚkkLku rðþu [kh yðMÚkkLkwt ¿kkLk òýu Au yLku  
çkkðLk yûkh MktÞwõík þçË Wå[kh fhu Au.

{Lk ytík:fhý yríkþÞ MVqhýíkk Ãkk{u yLku Wòøkúík fhu Au.

ËMk RrLÿÞkuLke [kMk{e ÷u Au yLku Wòøkúík fhu.

çkwrØ ytík:fhýLku Ãkku»ku Au.

®[ík ytík:fhýLku Ãkku»ku Au.

Lkr[tík ytík:fhýLku Ãkku»ku Au.

ytþLku ÃknkU[u Au.
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ßÞkhu «kýkÞk{ Lkku Lkkþ ÚkE økÞku íÞkhu rLksòýMðYÃk fíkkoLkk ytþLke árüLkku yk¼kMk su 
«kýkÞk{ WÃkh níkku íku «kýkÞk{Lkku Lkkþ ÚkÞk ÃkAe yk¼kMk Q÷xeLku rLksòý MðYÃkLku rðþu 
÷eLk Ãkk{e økÞku íÞkhu støk{ òríkLkwt þheh {]íÞw Ãkk{e òÞ.

yu heíku ßÞkhu støk{ þheh {]íÞw Ãkk{u íÞkhu rLksòý MðYÃk fíkkoLkku ytþ rÃktz-çkúñktzLke MktrÄ 
rðþu su hnu÷ku níkku íku AkuzeLku fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥k ¼qr{fkLku rðþu Q÷x rçkhks{kLk ÚkE hnu 
yux÷u fu íku ÃkkuíkkLke EåAkðtík, MðYÃkkfkh, yÔÞõík {qŠík{kLk hnu Ãký fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLke 
¼qr{fkLku rðþu yufYÃk ÚkELku {¤e òÞ Lknª.

fkhý fu fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥k ¼qr{fk íkku rLkhMkíð rLkhkfkh, þqLÞ{kt ÔÞkÃkf Lku þqLÞ Mk{kLk 
Au su{ fu - MkqÞoLkku «fkþ þqLÞLku rðþu ÔÞkÃkf hÌkku Au. Ãký íku «fkþLku rðþu MkqÞoLkku {qŠík{kLk ytþ 
hÌkku LkÚke. íku{s ytþ rLkÃksíkku LkÚke. fËk[ rLkÃksu íkku yÂøLk rLkÃksu. Ãkhtíkw íku yÂøLk íkku «fkþ 
s òýðku. fkhý fu «fkþLkwt «rík®çkçk íkku rLkhMk¥ð nkuÞ, Ãký ytþ rðLkk íkku fkuE ðtþð]rØ Ãkk{u 
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Lknª. íku {kxu fíkkoLke  «fkþçkúñð]r¥k ¼qr{fk íku 
rLk:Mk¥ð yLku rLkhkfkh Au. íku rLk:Mk¥ð rLkhkfkh 
çkúñ¼qr{fkLku rðþu rLksMð\Ãk fíkkoLkku ytþ 
Mk¥ðMktswõík {qŠík{kLk yfwthLku rðþu {¤eLku 
yuõíkk fuðe heíku ÚkE òÞ ?

yLkuf «fkhLke ðLkMÃkríkLkkt çkesøk Mkqû{{kt 
Mkqû{ yÚkkoíkT yíÞtík çkkrhf{kt çkkrhf nkuÞ íku 
Ãk]Úðe Lku rðþu ¼uøkk ¼¤eLku yuf{uf ÚkE hnu Au 
Ãký íku çkesøk Ãk]ÚðeLku rðþu ¼¤e sELku Ãk]Úðe 
YÃk ÚkE síkk LkÚke. fkhý fu çkes íkku rðþu»k 
Mkíð MktÞwõík ytfwh {qŠík{kLk s Au. ßÞkhu Ãk]Úðe 
íkku Mkk{kLÞ Mk¥ð szkfkh Au. íku {kxu rçksøk 

Ãk]ÚðeLku rðþu ¼¤e síkk LkÚke.
íkuðe s heíku «fkþ çkúñ¼qr{fkLku rðþu rLksòý MÃkYÃk fíkkoLkk ytþ ¼u¤k hnu Au. Ãký íkuLke 

ytËh {¤e síkk LkÚke, fíkkoLkk ytþ «fkþçkúñ ¼qr{fkLku rð»ku {éÞk Úkfe LÞkhk Lku LÞkhk hnu Au. 
yLku fíkkoLkk MðYÃkLku rðþu Ãký ÃkkAk íku ytþ ÃknkU[e þfíkk LkÚke. íku {kxu rLksòýMðYÃk fíkkoLkk 
ytþ fíkkoÚke Ãký r¼Òk hnu Au. fkhý fu, 

rLks ykã ÃkwÁ»k {nË MkòýMðYÃk fið÷ fíkko yu ÃkkuíkkLke EåAkÚke Ãkt[ð]r¥k WíÃkLLk fhe 
Lku íku Ãkt[ð]r¥kykuLkkt ík¥ð ½ýk rð¼køku fheLku Q÷xk-Mkq÷xe {u¤ðeLku ËuðLke ykã ÷ELku yLktík 
«fkhLkk ½kx håÞk ÃkAe íku ½kxLku rðþu ÃkkuíkkLke árü YÃk Ãkkt[{e [iíkLkð]r¥k Ãkku¾eLku Mkðo Mkks 
MktÞwõík Lk¾Úke íku rþ¾k ÃkÞOík ÃkrhÃkõð fÞko, Ãkhtíkw fkuE ½kx fíkkoLke EåAk «{kýu n÷Lk-[÷Lk 
fheLku [uük fhðk ÷køÞk Lknª. íÞkhu rLks {nË MkòýMðYÃk ykrË fið÷ fíkko yu ÃkkuíkkLke Aêe 
fíkkoytþð]r¥k WíÃkLLk fheLku ÃkkuíkkLkk rLksòýMðYÃk ytþ ½kx{kt ÃkkuÏÞkt íku ð¾íkÚke Mkðo ytþ 
fíkkoÚke rð¾qxk ÃkzeLku fíkkoLke Ãkt[ð]r¥kLkk rð¼køkLkk Mkks MktÞwõík sz þhehLkk Mkkûke ÚkE hnu Au.

nðu íku rLksòýMðYÃk fíkkoLkk ytþ sz þhehLkk Mkkûke ÚkðkÚke Mkðo sz þhehLkk rð¼køkku 
Mk[uíkLk ÚkELku yLkuf «fkhLkk rð»kÞ ði¼ð fhðk ÷køÞk. íku Mkðuo rð»kÞkuLke [kMk{e yLÞku-yLÞ 
ÃknkU[íke íku rLksòýMðYÃk fíkkoLkku ytþ ÷uíkku níkku. íkuÚke fheLku rLksòýMðYÃk fið÷ fíkkoLke 
{nË òÛÞ níke íku rðMksoLk Ãkk{eLku rð»kÞ [kMk{eLke òÛÞ ÚkðkÚke rLksòýMðYÃk fíkkoLkk ytþ 

÷ku¾tz YÃke [wtçkf 
[wtçkf rLksòýMðYÃk ytþ
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ÃkkuíkkLkwt rLks MðYÃk rðM{]rík Ãkk{eLku ðkMkLkk YÃk ÚkE økÞk. íkuÚke fheLku ðkMkLkkLke rð»kÞ [kMk{eLke 
M{]rík hnu Au. rLksòý Mð\ÃkLke ðkMkLkk WÃkh Mknus Mð¼kðu Mkqû{ árü hnu Au. yk fkhýu s 
ðkMkLkk YÃk y{hðu÷ rÃktz Ãkzâk ÃkAe Ãký Mknus Mð¼kðu ytþLku ÷ÃkxkÞ{kLk ÚkELku hnu Au su{ fu,

su{ [wtçkfeÞ Mk¥kkÚke [wtçkfLke MkkÚku ÷ku¾tz ÷ÃkxkELku hnu Au. yus «fkhu rLksòýMðYÃk 
[wtçkfðíkTLke Mk¥kkÚke ÷kun szðíkT ðkMkLkkykuLku rLksòýMðYÃk [wtçkfLke MkkÚku Mknus Mð¼kðu 
÷ÃkxkELku hnu Au.

Mkðo ÃkËkÚko RrLÿÞku yLku ytík:fhýLke [kMk{e ÷eÄkLke òý rLksòý MðYÃkLku Mknus Mð¼kðu 
M{]rík{kt hne òÞ Au. yk rLksòý MðYÃk fið÷Lkk ytþLku ErLÿÞku íkÚkk ytík:fhýLke [kMk{eLke 
M{]rík hnu Au íku s ðkMkLkkLkwt MðYÃk òýðwt. {kxu rLksòýMðYÃk fíkkoLkk ytþ MktÞwõík ðkMkLkk MkBÞf 
Mknus Mð¼kðu hne Au. íku ðkMkLkk rLksòý MðYÃkLku [kMk{eLke M{]ríkYÃk s Au. íku ðkMkLkkM{]rík 
rLksòýMðYÃk fíkkoLkk ytþLku ÃkËkÚko ¼kðLkkÚke WíÃkLLk ÚkE Au. íku {kxu ðkMkLkkLke ÃkËkÚko WÃkh 
yÄkuøkrík árü hnuðkÚke rLksòýMðYÃk fíkkoLkk ytþLke ð]r¥k Ãký Mknus Mð¼kðu yÄkuøkík ðkMkLkk 
ÃkkA¤ íkýkE hnu Au.

yu «fkhu rLksòý MðYÃk fíkkoLkk ytþLke ð]r¥k yÄkuøkík hnu Au. íkuLku fheLku íku ytþ ykãÃkwÁ»k 
Mkòý MðYÃk fið÷fíkkoLku ÃkkAk LkÚke {¤e þfíkk íkuÚke fíkkoÚke r¼LLk hnu Au. yu s heíku rLksòý 
MðYÃk fíkkoLkk ytþ Ëun íÞSLku ßÞkhu r¼Òk ÚkkÞ Au íÞkhu ðkMkLkk íkuLke ÃkkA¤ íkýkE òÞ Au. 
ßÞkhu ðkMkLkk yLÞ ËunLku rðþu «ðuþ fhu Au íÞkhu íkuLke ÃkkA¤ rLksòý MðYÃk fíkkoLkk ytþ 
íkýkE òÞ Au. su{ fu...

LkkðLku rðþu ÷ku¾tzLkku ¾e÷ku szu÷ku nkuðkÚke Lkkrðf su{ Lkkð ntfkhu íku{ Lkkð ÃkkA¤ íkýkíkku 
òÞ Au. 

Ãký ßÞkhu íku ÷ku¾tz ¾e÷kLku Ÿzk s¤Lke ytËh [wtçkf árüyu Ãkzu íkku íku ÷ku¾tzLkku ¾e÷ku 
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[wtçkf ÃkkMku ¾U[kE òÞ Au. ßÞkhu íku ¾e÷kLke ÃkkA¤ Lkkð Mkrník Lkkrðf Ãký ¾U[kE òÞ Au. 
íkuðe s heíku þheh Aqxíke ð¾íku rLksòý MðYÃk fíkkoLkk ytþLke ÃkkA¤ ðkMkLkk íkýkE òÞ 

Au. yLku çkeòu Ëun Äkhý fhíke ðu¤kyu Ãký ðkMkLkkLke ÃkkA¤ rLksòý MðYÃk fíkkoLkk ytþ 
íkýkE òÞ Au. fkhý fu #rÿÞku, ytík:fhýLke [kMk{eLkk MðkËLku ÷eÄu (fheLku) rLksòý MðYÃk 
fíkkoLkk ytþ ÃkËkÚkoLkk Mkkûke ÚkðkÚke íkuLku ¼kuøkððkLke EåAk hnu Au. yLku íkuLke EåAk ÃkËkÚkkuo 
WÃkh ðkMkLkkLke yÄkuøkrík árü hnu íkuÚke sL{-{hýLke ¼ðkxðe yMktÏÞ fk¤Úke [k÷e ykðu Au.

íku {kxu {nkÃkwÁ»k ¾kíkkt-Ãkeíkkt, çkku÷íkkt-[k÷íkkt Mkðo ÃkËkÚkkuoLkk rð»kÞLku rðþu hÌkk Aíkkt 
rLk÷uoÃk hnu Au. íku{kt ykMkõík Úkíkk LkÚke. su{ S¼ r[fkMk{Þ ¾kuhkf ¾kðk Aíkkt fkuE hMk{kt 
÷kuÃkkÞ{kLk ÚkELku r[fkþ{Þ Ãkk{íke LkÚke. yLku yLÞ þheh ytøkLku rð»ku økúÚkLkk MÃkþo fheLku 
r[fkMk Ãkk{u Au, Ãký S¼ r[fkþ Ãkk{íke LkÚke.

íkux÷k {kxu íkku {nË ÃkwÁ»k fið÷ðu¥kk ¾kíkkt-Ãkeíkkt, çkuMkíkkt-[k÷íkkt yLku ÃkËkÚkkuoLkk rð»kÞLku 
rðþu hÌkk Aíkkt rLk÷uoÃk hnu Au. Ãký íku{kt ykMkõík Úkíkk LkÚke. yk heíku íkuyku yLkuf «fkhLkk 
ði¼ð fhu Aíkkt hMkLkkLke {kVf rLk÷uoÃk hnu Au yLku yLÞ Sð íkku rð»kÞLku árüyu Ëu¾u íkku Ãký 
çktÄLk Ãkk{e òÞ Au. {nË ÃkwÁ»k fið÷ðu¥kkLkkt r[nTLk òuELku íku{Lke Ëu¾kËu¾e yLÞ Sðkuyu fhðe 
Lknª. fkhý fu {nË ÃkwÁ»k fið÷ðu¥kk íkku fið÷fíkkoLkk {nË ytþ Au íkuyku fíkkoLkk rLks nwf{Úke 
yLkw¼ðkLktË Ëun Äkhý fhu Au íku {kxu íku ÃkwÁ»kLku fíkkoLkk MðYÃk Mk{kLk òýðk. íkuÚke íku ÃkwÁ»k 
[knu íku fhe þfu Au. fkhý fu {nkË ÃkwÁ»k íkku fíkkoLkk Ãkh{ rðþu»k ytþ Au. íku rðþu»k Mkk{ÚÞoíkkyu 
fheLku ¾kíkkt-Ãkeíkkt, çkku÷íkkt-[k÷íkkt nkuðk Aíkkt ykðhý{kt ykðíkk LkÚke. {kxu íku {nkË ÃkwÁ»k 



[kuÃkkE yLkwMkw[e | 481  

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt. 

y

yLktík rMkØktík ytík {kuÄoLke fið÷ ftÚk...  {tøk÷k[hý  7 5
yçk íkw{ MkwLkku Sð òtnktLk søk...  MftÄ 1 20 21
yçk SLkwt [knunw {kuûk sLk...  MftÄ 1 24 24
yrð÷kufÞw rLksÃkrík søk...  MftÄ 1 27 26
yhçk ¾hçk økrík yøk{ ÕÞki...  MftÄ 1 36 31
yrík fÁýk fh íkune Ãkh...  MftÄ 1  41 34
ys Eïh Ãktrzík frð...  MftÄ 1 74 53
yçk Mk{sunw MktûkuÃk{u...  MftÄ 1 105 74
yðLÞ÷kuf Mkwh ÷kuf økøkLkne... MftÄ 3 2 88
yðrLk Mkf÷ ytfwh sçk ¼ÞuW... MftÄ 3 23 101
yçk støk{ økík{ík fnw Mkkhk... MftÄ 3 65 128
yýe y÷tfkh Mkf÷ íkLk Äsne... MftÄ 3 109 156
yýe yøkúuð ÷ûk rík÷f Mkku ¼k÷k... MftÄ 3 118 162
yrík áZ yztøk {íku {MíkkLku... MftÄ 3 123 166
y[wík Mk[eík r[ík rð{÷ ne... MftÄ 3 126 168
yf÷ íkus íkLkw rLkf÷tf Ëune...  MftÄ 4 16 179
yáü rð¼qrík ºkeÞuLkw íkLk Ãkkðk...  MftÄ 4 18 180
yçk íkune ð[Lk MkqLknku MkíkøkwÁfk... MftÄ 4 51 202
y÷øk WËkh hník søk Mkuíke... MftÄ 4 58 207
yrík økrík økwÃkLk sÃkLk íkune òÃkw... MftÄ 4 61 209
yÁZ {rík økík fne n{ SLkfe... MftÄ 4 63 210
yøk{ çkkuÄ yLkw¼ð økrík ykÃke... MftÄ 4 109 239
yøk{ rLkøk{ ykuÁ ykã ytíkLkfe... MftÄ 4 111 240
ysh yhMk Ãkh ík¾ík rð¿kkLkk... MftÄ 4 126 251
yçk MkíkøkwÁ fíkkohLkfe çkkLke... MftÄ 4 132 255
yøk{ «fkþ çkúñ ÃkwrLkík RAkR... MftÄ 5 2 260
yrík ÂMÚkh #z ðihkx fu... MftÄ 7 1 321
yçk ¾x økwý ½ý {nkË fu... MftÄ 7 2 321
yçk MÚkkðh støk{ SLkwt... MftÄ 9 2 357

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

yçk støk{ økrík økkðnw... MftÄ 10 3 383
yçk ytíkh yrð÷kufðwt... MftÄ 12 h 436
yçk íkeLkwt ÃkwrLk MÚkkLkfe... MftÄ 13 2 458

yk

ykÃk ykÃkLku yðøkwý Mkçku...  MftÄ 1 84 59
yk¼ú LkkË yÃk ¢ík níko íktíkw... MftÄ 3 15 96
ykÃkne ykÃk økzne Lknª fe÷k... MftÄ 3 92 145
ykðLk òðLk økðLk rçkLkw sune...  MftÄ 4 3 171
ykã ytík fkunw LkkneLkkt rð[khe... MftÄ 4 76 219
ykÞuu nw sunw Lkkt økrík hnunw Lkk fkuR... MftÄ 4 80 222
ykLÞ yðMÚkk ytíkMkfhý ykuÁ... MftÄ 4 101 234

E

ErLÿ yøkku[h Mðh Ãkh {nkËwww... MftÄ 3 18 98
RrLÿ Mkks ytík:fhý Whk... MftÄ 3 50 119

W

WÃkLke {nuh sçke Sð Ãkh...  MftÄ 1 28 26
WÃksík økwý ík{ku rËLkfh ½kuhk... MftÄ 3 38 111
WLk{qrLk þqLÞ MkËkR Mk{Ë{ne... MftÄ 4 98 232
W÷x Mkw÷x íktík rð¼køk {u÷kR... MftÄ 5 11 266
W÷x Mkw÷x ík¥ð WíkEík... MftÄ 6 h 277

yu

yune rðrÄ ¼h{ík Sð søk...  MftÄ 1 18 19
yune yr¼«kÞ ykÞ n{...  MftÄ 1 71 52
yune LkVk {ws {e÷Lkfk...  MftÄ 1 96 69
yune íkLk Äh yuf íkws fÌkk...  MftÄ 1 98 70
yuf y¾tz ð]r¥k {ws rð»ku...  MftÄ 1 101 72

[kuÃkkE yLkwMkw[e



482 | ïMktðuË

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

yune ykøku økrík çkhLk nw...  MftÄ 1 106 75
yune MkíMktøk íkqs {qs íkýku...  MftÄ 1 107 75
yune ¾x Éíkw økwLk Mkwhfu Mk{køkw... MftÄ 3 45 115
yune Mkçk fíkko Mkku rLksÃkË Lkktne... MftÄ 3 56 123
yuf{uf yîiík øk{økíkne... MftÄ 3 95 147
yune Ãkhfkh Mkkh Mkðo ¾kusw... MftÄ 3 97 148
yune rðrÄ rð[hík Lkh ykuÁ Lkkhe... MftÄ 3 124 167
yune rLks rík÷f rLkÁÃký... MftÄ 3 125 167
yune Ãkt[ ¼ku{ fkhý îiík ¼ÞuW...  MftÄ 4 12 177
yune rðrÄ økwý yÃk yðLÞ hu÷k{u... MftÄ 4 23 184
yuf Ë{ y{÷ hks Mkðo Ëunwt... MftÄ 4 29 187
yune Ãkhfkh Mkf÷ [h y[hk... MftÄ 4 30 188
yune fhíkk íkLkfu Ãkt[ økkðk... MftÄ 4 41 195
yune Ãkhfkh fhne yMíkqrík... MftÄ 4 50 201
yune Ëþ ík¥ð ¼Þu SLkw íkLk Mkkhk... MftÄ 4 84 224
yune Ëþ ¼køk {e÷unw íkLk SLkfk... MftÄ 4 85 225
yune ¾x [íkwh ¼Þunw íkLk ¼uMkk... MftÄ 4 86 225
yuíkune ¼h{ Ãkhunw Sð ½kuhk... MftÄ 4 108 238
yune rLksÃkrík økík rðøkík rðþk÷w... MftÄ 4 128 252
yune ð]r¥k Ãkt[ Mkt[ swøk Mkkhk... MftÄ 5 12 266
yune ¾xð]r¥k «Úkw {w÷Mku... MftÄ 5 16 269
yune rðrÄ MÚkkðh støk{... MftÄ 10 1 382

yku

ykuh Mkf÷ ¢ík þçËfu...  MftÄ 1 50 39
ykuh Mkçk ytþ Mkk{kLÞfe...  MftÄ 1 67 49
ykuÁ RLÿkrËf Mkwh Mkh...  MftÄ 1 73 53
ykuh Mkf÷ rLks Mktíkne...  MftÄ 1 91 64
ykuÁ rð»Lkw fu ytíkMkfhý [WLkk... MftÄ 3 4 89
ykuÁ ykLktË Mkrník ÃkË Mkh÷ww... MftÄ 3 17 97
ykuh Mkf÷ Sð rºkøkwý Mk{uíkk... MftÄ 3 64 127
ykuh Mkf÷ fhíkð WÃkswøkíke... MftÄ 3 99 150
ykuh Mkf÷ WÃkkMkLk ðhíkk... MftÄ 3 113 159
ykuh AkÃk økwý Rþ ykuh÷kLke... MftÄ 3 119 163
ykuÁ EÿkrËf MkwhLkfu... MftÄ 8 3 337

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

yt

ytík Mkf÷ ½x «ýðfku...  MftÄ 1 57 43
ytøk rík÷f ®[íkk{ýe...  MftÄ 1 82 58
ytík:fhý [íkwh yrý ¼uþk... MftÄ 3 74 134

f

f{÷ Lkk¼ Ãk]Úðe ykãne rLkfMku...  MftÄ 2 10 85
fnw ríkLkfu fíkko ÃkwrLk MkkuR... MftÄ 3 35 109
fçknwf økwLk ík{ku ðúíkík ð»kkofk÷k... MftÄ 3 42 113
fnnwt íkkÞ yýe yøkú çk¾kLke... MftÄ 3 75 134
fuíkuffw ftxf yrýÞkhuu...  MftÄ 2 4 82
fuíkuffw yrLk Mknw Mkks Mkfw÷k...  MftÄ 2 5 82
fuíkef Ãkºk Vw÷ yrLk zehk...  MftÄ 2 6 83
fið÷ÃkË yËçkË ys{k÷e... MftÄ 3 94 146
¢íkðfu ykÃk ¢íkne Rü ÚkkÃkk... MftÄ 3 114 160
fið÷ {kuûk RåA SLkw ¼Âõík... MftÄ 3 116 161
fnw SLkw ðhý rík÷f htøk ðuþk... MftÄ 3 122 165
fið÷ÃkË «[tz «{uíkw... MftÄ 4 1 170
fh{ fk÷ rçkLk ©{ {{ ¼uðk...  MftÄ 4 2 170
feÞunw rLkðkMk þÂõík¼ku{ sçkne...  MftÄ 4 17 180
fku{÷ ð[Lk þeík÷ þþw Ëk{e... MftÄ 4 47 199
fið÷ÃkË rLks ½hfu WÃkkMke... MftÄ 4 52 203
fið÷ÃkË ¼ÂõíkSLkw òLke... MftÄ 4 57 206
fk{ ¢kuÄ {Lk ðúkuÄ Lk ÄhLkk... MftÄ 4 64 210
fið÷ ÃktÚk fkÞ{ rLks ykËw... MftÄ 4 72 216
¢ík rðþu Ëþ RrLÿfu...  MftÄ 1 53 41
¢íkð ÃktÚk økwLk ¼sLk sLkLkfu... MftÄ 4 78 220
fkunw rLkhkfkh þqLÞ rLkøkwoýne XkLkk... MftÄ 4 122 248
fið÷ Lkk{ íkkne fkne nwMku ¼ÞuW... MftÄ 4 127 251
fíkko W{tøk ¾xð]r¥k ¢ík... MftÄ 6 1 277

¾

¾x økwý ½ý íkLkwt ík¥ðfu... MftÄ 8 2 336
¾wËMku Rík ykðLk økík...  MftÄ 1 62 46
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[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

¾wË ¾kðLk fið÷ fw÷...  MftÄ 1 75 54
¾wË ½h øk{ Äh ò rËLk fu...  MftÄ 1 87 61

øk

økwLke ¿kkLke Ãktrzík frð...  MftÄ 1 31 28
økkZ Mk»kkuÃkrík {ktrn Mkçku...  MftÄ 1 51 40
økwÃík «økx økrík øk{ fne sune...  MftÄ 4 62 209
økwÃík ¼kð Mkðo fne Wh ykMku... MftÄ 4 74 217

½

½zLk ½kx {æÞ{k yrLk fuMku... MftÄ 3 71 132

[

[rfík ¼Þu MkËTøkwÁ sçke...  MftÄ 1 39 33
[eLk ¼k÷ yýe yøkúsun...  MftÄ 1 80 57
[nu nku ÷ûk yune sune sLk... MftÄ 1 95 68
[h çkúñk [íkwhkLkLk sune... MftÄ 3 1 88
[iíkLk ntþ Sð ytfwhk... MftÄ 3 30 106
r[ík r[íkðLk íkLk hníkne ½uhk... MftÄ 3 77 135
[iíkLk ntþ ðtþ søk SLkfu...  MftÄ 4 4 171
[íkwh «fkh rð¼qrík rðãkLke...  MftÄ 4 7 173
[kiËuÞ ÷kuf çkúñktz yLktíkk... MftÄ 4 119 246

s

ssík Rþ ytíkh økík...  MftÄ 1 16 18
sz [iíkLk W¼Þ çkes {h{w... MftÄ 3 28 104
sz çkesøk rLkhtsLk neMku ¼ÞuW... MftÄ 3 29 105
òu Ãkkðne ¼ð ¼uË yun...  MftÄ 1  10 14
sune økwLk økúk{ økwZkhÚk...  MftÄ 1 22 22
sune {kuûk økrík yøk{fe...  MftÄ 1 29 27
SLkfw ÔÞkÃkík Lkk fAw...  MftÄ 1 66 48
sune rLksÃkrík økrík yrík fnw...  MftÄ 1 93 67
sçke rLks ÷ûk n{ íkeLkw ËeÞk... MftÄ 1 102 73
sçke n{ fník íkwsu MkwLk...  MftÄ 1 103 73
òu økík n{ íkw{Mku fne...  MftÄ 1 104 74

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

sune rLks rík÷f ¼k÷ økrík íktíkw...  MftÄ 2 1 80
sÞki çkesøk rLkhtsLk rLkh{ÞuW... MftÄ 3 27 104
sune n{ çkúñ yðLk fh XkLkk... MftÄ 3 33 107
sune fíkko feÞu íktík yune Mkh¼e... MftÄ 3 52 120
sÞkurík çkesøk çkúñ yðrLk ykfkhk... MftÄ 3 54 121
sÞki LkhÃkík îkhune Mkðo ËeLkk... MftÄ 3 90 144
suMkune ¼ku{ Mksz Mkt÷khe... MftÄ 3 91 144
sune WÃk[kh ykã yLkwMkwíkk... MftÄ 3 105 154
òu fkunw yhÚk økwÃkík {ík ½uunuÁ... MftÄ 3 117 162
òrníku MkçktÄ rLks ÃkË yLkwhkøkk... MftÄ 3 121 164
sznefu ÷økík sz nefu Mk¼kðk... MftÄ 4 35 191
sL{ {hý ¼Þu ¼ð rðfhk÷k... MftÄ 4 38 193
sËeÃk Sð {rík fhík rð÷kÃkk... MftÄ 4 40 195
sÞki fkunw ÃkwÁ»k Ãkfhunw çkuøkkhe... MftÄ 4 66 212
sune òfw ssík ¼sík íkktne òðu... MftÄ 4 71 215
òne íkw{ fník Mkf÷ r[ËT çkúñ... MftÄ 4 100 233
òøkúík yðLÞ çkesøk ytfwhk... MftÄ 4 102 234
sçke MkíkøkwÁ feÞu MkhsLknkhk... MftÄ 4 131 254
sune yrðøkík Ãkrík yøk{ yÃkkhk... MftÄ 5 1 260
sune íkLkw ík¥ð ðihkx fu... MftÄ 6 3 278
støk{ rðÃkw ríkLkwt ík¥ðfu... MftÄ 12 1 435

ík

íkune fkÞ{ fið÷ fw÷...  {tøk÷k[hý  2 2
íkÞku sÞku sÞku ynku yf÷...  {tøk÷k[hý  3 2
íkune ïMk{ rLks rLkøk{Mku...  MftÄ 1 3 9
íkkrníÞu Mk{t[ fh Mðh Rík...  MftÄ 1 6 11
íkune íkkhu íkLk «kuRÞkt... MftÄ 1 7 12
íkune ÷¾ rLkhýu rLkhwÃký... MftÄ 1 8 12
íkkrníku rLkøk{ rLks Ãkt[{ku...  MftÄ 1 13 16
íkçk íkune Sð {wõíkkðLk...  MftÄ 1 19 20
íkkneíku Mkf÷ fw÷ rðïne...  MftÄ 1 33 29
íkune Mkkh MkíkT þçËfu...  MftÄ 1 46 37
íkune ïkMkk yLkw yûkh...  MftÄ 1 52 41
íkune ðu¥kk ðeík sík{ík...  MftÄ 1 61 61
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[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

íkune rík÷f rLks Lkehýðwt...  MftÄ 1 76 54
íkhý ykã ykuÁ fex ys...  MftÄ 1 79 56
íkune Ãký MkwLku MkLk{w¾ hne...  MftÄ 1 108 76
íkeík Lk¼ LkkË ¼ÞuW yLkwfhíkk... MftÄ 3 13 95
íkkne íku rLkhtsLk fune rðrÄ WÃkLkk... MftÄ 3 19 99
íkkneíku yøk{ hnu çkes fhLkkhk... MftÄ 3 22 101
íÞki çkesøk yðrLk Ãk¾ Whu... MftÄ 3 25 102
íÞki rLks çkúñ ¼ku{eøkík ¼kðw... MftÄ 3 26 103
íkS ík{kuøkwLk hòuøkwLk Mkwh Ähne... MftÄ 3 41 112
íkuMkune çkúñ ðuËktík çk¾kLkk... MftÄ 3 46 116
íkkneíku ¾kus Ãktrzík fhku Mktíkw... MftÄ 3 49 118
íkw{ Lknª [eLkík ykã íkw{khk... MftÄ 3 55 122
íkune fíkko {nkÆ y¾tz WòMkk... MftÄ 3 62 126
íkkrníku Mkf÷ MkíkøkwÁ fhku ¾kuò... MftÄ 3 93 146
rík÷f ¼k÷ n{ sçke rLkh{kðk... MftÄ 3 98 149
rík÷f ¼k÷ Mkku LkðeLk Lknª Lkwøkíkk... MftÄ 3 110 157
íkçk ríkLkw rík÷f y÷¾ fÞki ÷¾ne... MftÄ 3 115 160
ík¥ð [íkwh ÃkwrLk íkkneMku WÃkkLku...  MftÄ 4 8 174
íkune fíkko SLkwt ytþ ykÃk rLksw... MftÄ 4 44 197
íkune ÷ûk sÃkík sÃkík sLk sune... MftÄ 4 55 205
rík÷f ¼k÷ íkLkw yf÷ yLkwÃkk... MftÄ 4 56 205
íkune Lk{wLku n{ rík÷f çkLkkÞu... MftÄ 4 75 218
íkkneíku ¾÷f ½h y÷¾ Lk Ãku¾w... MftÄ 4 79 221
íkune økrík yf÷ Mkf÷ {nª hnuðw... MftÄ 4 81 222
íkune ík¥ð {e÷eík íkLk Ëuðk... MftÄ 4 90 228
íkwhe ÃkË ÃkðLk hnLk rLks ¼uËk... MftÄ 4 104 236
ík¥ðLke yðMÚkk feÞunw Mkðo Mkuíke... MftÄ 4 105 236
íkune çkesøk rLks MðYÃk MkçkLkfk... MftÄ 4 110 240
íkune ykÃk yf÷ Mkf÷{u Mk{Þuðw... MftÄ 4 118 245
íkkneíku Mkf÷ Mkðo Vhík çkunk÷k... MftÄ 4 121 247
íkunw ËwÕnkLke òý Mðòý Mk{kLke... MftÄ 4 130 254
íkkne rðrÄ rðøkík swøkík sune SLkfe... MftÄ 4 133 256
íkune økrík Mkçk÷ MkwLkkðnw... MftÄ 5 18 270
íkk{ne «Úk{ «fkþfw... MftÄ 9 3 357
íkeLk [ûk yLkwfh{ne... MftÄ 13 1 458

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

ºk

rºkÞu Æüktík fnunw sune ykøkw... MftÄ 3 24 102
rºkíkeÞu ík{kune ynttfkh Wãkurík... MftÄ 3 73 133
rºkrðrÄ hMð Mk{r÷ík XMk ðuËk... MftÄ 3 76 135

Úk

Úkeh Úkkðh íkÁðh økík Ãku¾e...  MftÄ 2 9 84
ÚkÞu yrík Mkf÷ rðf÷ yune ¼kðk... MftÄ 4 39 194
rMÚkh MÚkkðh økrík çkhLkunww... MftÄ 10 2 383

Ë

ËhMk yËhMk ykã [¢ðŠík... MftÄ 3 7 91
rËLkfhfw yÃk WÃks Lk ¼kðw... MftÄ 3 10 93
Ëþ yðíkkh rð»ýwfu Ähu sune... MftÄ 3 79 137
Ëuð Mkf÷ þþe Mkwh Wz½Lkne... MftÄ 3 86 141
áü y÷kuf ykík{ yLkw¼ðfe... MftÄ 3 108 156
Ëuðík ík¥ð íkLkwt Ãkku»kf... MftÄ 8 1 336
ËuðíkLkwt LkhLkkhefu... MftÄ 9 1 357

Ä

Ä{oËkMkfw sune ËeÞk...  MftÄ 1 45 36
Äh{ËkMk økZ çkktËwfu...  MftÄ 1 88 62
ÄkLk Mkf÷ Mkðo íkhýne Mkkhu...  MftÄ 2 3 81
ÄkhLk Ãktz yfz yntfkhk... MftÄ 3 5 90
Ähík hòuøkwý hrðfh sçkne... MftÄ 3 37 110
Ähe íkLk Mkwøk{ swøk{U sþðtíkw... MftÄ 4 124 249
Äh ½h MkÄh yÄhne yLkwÃkk... MftÄ 4 125 250

Lk

rLkøk{ [íkwh [qh[qh {íke...  MftÄ 1 4 10
rLks Ãkrík Ãkh{ ÃkwhkíkLk...  MftÄ 1 21 22
Lnu : yûkh ½h hnuíkne...  MftÄ 1 43 35
rLksÃkríkMku sçke rð÷Mkunw...  MftÄ 1 77 55
rLks ¢ík ð]ík Mkçk snktLkne... MftÄ 1 85 60
LkkhýËkMk íkkuR Lkhýðe...  MftÄ 1 89 63
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[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

LkkhýËkMk ÄLÞ íkws Mk{ku...  MftÄ 1 90 63
LkkhýËkMk rLks rík÷ffu...  MftÄ 1 92 64
Lkk{ ÁÃk økwý Sð íkLk suíku...  MftÄ 2 2 80
rLks Lk¼ ¼¼f þçË yý EåAk... MftÄ 3 12 94
rLks WÃksý fíkko ntøk Lkktne... MftÄ 3 14 96
rLkhkfkh çkúñ Mk{ Mkh¼hne... MftÄ 3 51 119
rLks ÃkËkhÚk rLkhtsLk {nk{kÞk... MftÄ 3 53 121
rLk¾ rþ¾ fw[Lk Mkrník yrLk hksu... MftÄ 3 67 129
rLks fið÷Mku Mkf÷ sçk ¼Þuðwt... MftÄ 3 88 142
Lk [e ÃkhÃkt[ ÷¾ku Lk {ík ¼whe...  MftÄ 3 107 155
rLks fið÷ ÃkËfu Sð ytþk... MftÄ 3 111 158
rLks fið÷ ð]ûkðíkT ÃkË òMku...  MftÄ 4 13 177
rLks çkes ytþ Mkt[ rçkLkw þu»kw...  MftÄ 4 14 178
rLks {{ MðYÃk Ãkt[íkLkw Ãkkhe... MftÄ 4 49 201
rLks fið÷ fhíkk ytþ ykÃkw... MftÄ 4 54 204
rLks fið÷ sLk ÷ûk yune økkR... MftÄ 4 59 207
rLks fið÷ MkËkurËík MkË... MftÄ 4 134 257
rLksÃkrík Ãkh{ ÃkwÁ»k Mkku MkwòLkk... MftÄ 5 6 263

Ãk

«Úk{ yune {tøk÷k [hLkLk...  MftÄ 1 1 8
Ãkh{ {kuûk Ãkh{khÚk...  MftÄ 1 25 24
ÃkwrLk søk{ne n{ ykÞfh...  MftÄ 1 30 28
«Úk{ hnuík½h ®Ãkz{u...  MftÄ 1 47 37
Ãký rðfMkík rLks «ýðMku...  MftÄ 1 49 38
®Ãkz íkeík çkúñktz Ãkh...  MftÄ 1 56 43
«ýð Mkf÷ hunuðLk ½h...  MftÄ 1 58 44
Ãkh{ntMk swøk Rþ ÷nw...  MftÄ 1 68 50
Ãký rþh ytf «íkkÃkMkw...  MftÄ 1 86 61
Ãkt[ík¥ð økwý hrník yfíkko... MftÄ 3 34 108
«Úk{ çkesøk rLkhtsLkne ytfwhk... MftÄ 3 63 127
ÃkkËw ÃkkÛÞ ytøkwhe yrLkðuþk... MftÄ 3 66 129
Ãkt[ík¥ð $rÿ {w¾ yune... MftÄ 3 69 130
Ãkhkrn þqLÞ ©ðý yrLkÞkhu... MftÄ 3 70 131
«Úk{ hòu MktçktÄne sune MkkÄu... MftÄ 3 72 132

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

Ãkt[ [íkwh fw÷ Lkkøk Lkhuþw... MftÄ 3 81 138
Ãkþw Ãkt¾e ykuÁ fex Ãkíktøkk... MftÄ 3 82 138
«ýð [kÃk hMkLkk fh XktLke... MftÄ 3 87 142
Ãkûk ÃktÚk {ík rðrðÄ rð[khk... MftÄ 3 104 153
ÃkMkhý Ãk]ü Mktfehý Mkt¾uíkw... MftÄ 3 106 155
«f]rík WAkn [kn sçke ¼ÞuW...  MftÄ 4 9 175
ÃkwÁ»k rLkhtsLk Mkku ykË Lkhunk...  MftÄ 4 15 178
«f]rík «uhf çkes rð÷Mk ¼ÞkLkk...  MftÄ 4 20 182
«Úk{ yðLÞ yntfkh½ý XkR... MftÄ 4 21 182
Ãkhðþ «kuûk Ãkhunw Ãkh{kíkk... MftÄ 4 34 191
Ãkt[ þheh ykÃk nkuR çkuXk... MftÄ 4 42 196
«økx òÃk fið÷ {w¾ sÃkne... MftÄ 4 69 214
«Mkík Lk Ãkku{ ÔÞku{ hnu sune... MftÄ 4 89 227
ÃkwrLk yÃkfu ¾x ºke ¼køk {u÷tíkw... MftÄ 4 92 229
«Úk{ feLkunw rLks ð]r¥k ¾x... MftÄ 4 135 257
Ãkt[{e [iíkLkð]r¥k WÃkS W{uËk... MftÄ 5 3 261
«Úk{ «fkþ çkúñð]r¥kfu rð¼køkk... MftÄ 5 8 264

V

VLkunw Sð søk ßÞkU ÕÞku...  MftÄ 1  14 16

çk

rçkLkwt VtËu ¼ð Vkhøkík...  MftÄ 1 11 14
rçkLkwt ð]ÂæÄ WíÃkLLk rðïne...  MftÄ 1 12 15
rçkLk fíkko r[Lku rLks...  MftÄ 1 15 17
çkúñk rð»ýw {nuïh...  MftÄ 1 32 29
çknkuÁ snktLk{ne WíkRík...  MftÄ 1 40 33
çknkuÁ çkhsw íkkuR Ä{oËkMk...  MftÄ 1 44 36
çknkuÁ «ýð Mk{ Ë{ s{...  MftÄ 1 54 42
çknunw ÷knkh Mkçk íkunwLkfe...  MftÄ 1 70 51
çkkE [íkwhÚke y[hík...  MftÄ 1 99 71
çkesøk yLkkË ykã ytfwhk...  MftÄ 2 7 83
çkúñ MkLkkíkLk ykã MkðoLkww... MftÄ 3 16 97
rçkLkw ytfwh çkes Wøkne Lkk yðrLk... MftÄ 3 20 99
rçkLkwt fíkko Lktøk WÃksík Lkktne... MftÄ 3 47 117
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[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

çkkunkuÁ ríkLkfe yðMÚkk ÃkwrLk MkkuR... MftÄ 4 97 231

¼

¼q÷unw rLks ½h sçkLkíÞu...  MftÄ 1 17 19
¼k÷rík÷f ÷ûk Mkðo íkÁ Wøkne...  MftÄ 2 8 84
¼úf]rx LkiLk Lkkþk yLke yøkúw... MftÄ 3 84 140
¼k÷rík÷f ®[Lk Mkçk íkLkw òÞu... MftÄ 3 96 148
¼k÷rík÷f ríkLk{ktne MkhËkhk... MftÄ 3 103 153
¼k÷rík÷f ykuÁ ¼sLk fið÷fk... MftÄ 3 120 164
¼Þunw RåA ÃkeA ÃkwÁ»k rLkhtsLkw...  MftÄ 4 6 173
¼R þwØ Mk[uík Mkwøk{ økrík [knkR... MftÄ 4 10 175
¼Þunw Ãkt[ Ãkh{ fkhý Mk{uíkk... MftÄ 4 26 186
¼q÷unw ykÃk yntøk rLks ytþk... MftÄ 4 32 189
¼q÷ík MkËun økun Lknª Ãkkðk... MftÄ 4 45 198
¼ÞuW þheh ¼køk {e÷e íkLk yuíku... MftÄ 4 83 223
¼køk ¾x ÃkwrLk ÃkðLk Ãkh{urík... MftÄ 4 87 226
¼køk [íkwh Ãkt[ yøkLke rðþu»kw... MftÄ 4 93 229
¼Þunw WÃkkÄ rð¼úktrík ¼krík yunw... MftÄ 4 106 237
¼ÞuW {kuÞ Mkkune yLkw¼ð òøku... MftÄ 4 113 242
¼Þunw ytþ fíkko yune rðrÄ Ãkkuíku... MftÄ 5 13 267

{

{nË ytþ rð¼qrík rðË...  MftÄ 1 64 47
{nkËT ytþfw {ík÷çku...  MftÄ 1 65 48
{r÷Lk ykã þw¼ Mkwh ÷nw...  MftÄ 1 78 56
{nk ytfwh ÃkwrLk «Mkð ¼ÞuW...  MftÄ 4 5 172
{Lkku{Þu yðLÞ çkwrØ yÃk nehk... MftÄ 4 99 233
{Míkw {{urík òý íkLk rLksw...  MftÄ 4 116 244

Þ

Þkrníku yøk{ økrík sunwLkfe...  MftÄ 1  34 30
Þkrníku Mkf÷ ¾kus feÞunw rLknkuhk... MftÄ 3 102 152
Þki òutune íkkUune ðhíkunw s{ík{ne... MftÄ 4 36 192
Þknefe òý ytþ W÷x Mkw÷exk... MftÄ 4 129 253
ÞuMkune ytþ nwÞunw yLkwMkkhk... MftÄ 5 14 268

[kuÃkkE MftÄ [kuÃkkE Lkt. Ãkus Lkt.

h

hk{ ¢»Lk swøk RþLkfe...  MftÄ 1 35 31
hnuýe hr[ík r[¥k sík{ík...  MftÄ 1 100 71
hòu ykuÁ Mkíð Mktswfíkne ykrËíkk... MftÄ 3 39 111
hòu ykuÁ ík{ku Mkwh r{r÷ík Mktòuøkk... MftÄ 3 40 112
hník økr÷ík rºkíke Þunw økwLk sune... MftÄ 3 44 114
hnuík þqLÞ yshkÞ÷ yhMkw... MftÄ 3 60 125
Áÿne çkký yufkËþ ®÷økw... MftÄ 3 83 139
hòuøkwý yÃk Mkíkkuøkwý þeík÷kR... MftÄ 4 22 183
hku{hku{ høkhøk Lk¾ þe¾ne... MftÄ 4 27 186
hnunw ykÃk rLks ytþ yÞkLkk... MftÄ 4 43 197
huý rËðMk hMkçkMk ¼hÃkwhk... MftÄ 4 67 212
h[unw Mk]ü SLku rðrðÄe rð¼kðk... MftÄ 4 120 247

÷

÷kuf [íkwËoþ íÞki íkMku...  MftÄ 1 69 50
÷ûk Ãkûk rçkLkw hrník Mk{khk... MftÄ 4 60 208

ð

rðrðÄe ¼kíÞ rðøkíktøk ytøk...  {tøk÷k[hý  4 3
rðrÄ rð¥kÃkLk rþh Ãkkt[{ku... MftÄ 1 9 13
rð÷Mkík Mknus WÃksíkne ÞuMku... MftÄ 3 11 94
ðuË Ãkwhký þk† {ík yune... MftÄ 3 58 124
rðï Mkf÷ íkLk Mkðo yýe ykMkuu... MftÄ 3 89 143
 ðkne {ktne ykune ykune ðkne{ktne ¼esw...  MftÄ 4 19 181
rðMkhunw ¿kkLk yøk{ sçke ykÃkw... MftÄ 4 37 193
ÔÞku{ rð¼køk y{÷ ¾x nkuR... MftÄ 4 88 226
rð¼køk [íkwh Ãkt[ yðLÞne ykÃkw... MftÄ 4 91 228
rð¼køk {kÁík rLks Lkð Ãkh{kLkk... MftÄ 4 94 230
ÔÞku{ ¾x ÃkwrLk ºkeÞunw rð¼køkk... MftÄ 4 95 230
ðkhÃkkh rðLkw y{h MkLkkrË... MftÄ 4 96 231
rðLkknw ÷ûk rLks Ãkûk Lk Ãkkøkk... MftÄ 4 107 238
ð]r¥k »kü{e fíkko ytþ WÃkkMku... MftÄ 5 4 261
ð]r¥k ¾x íkwhík «uhf fhe snktLkk... MftÄ 5 7 263
ð]r¥k ºkeíkeÞunw RåAk yMkf WÃkkR... MftÄ 5 10 265
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ð]r¥k Ãkt[ ÃkMkhLk fhe... MftÄ 5 15 269

î

îiík h{ý Lkk{ ÁÃk økwý ðuþk... MftÄ 3 100 150
rîíkeÞu Mkts{ ¼kuøkð]r¥k rðMíkhÞuW... MftÄ 5 9 264

þ

rþ»k þkÏÞk yøkrýík feÞu...  MftÄ 1 38 32
þçË MÃkþo ÁÃk hMk ykuÁ øktÄk... MftÄ 3 3 89
þÂõík Äkøkw ðxð÷ yfzkE... MftÄ 3 8 92
þeík ykuh ne{ çkMkík økwLk ÌËÞu... MftÄ 3 43 114
þu»k Mkf÷ Mk]rü rþh ÄkÁ... MftÄ 3 80 137
þ† Mkf÷ çknw rðrÄ {ík{íkfu... MftÄ 3 85 140
þheh MkçktÄe RrLÿ hMk ¼kuøkk... MftÄ 4 31 189

Mk

Mkðo WíkRík íkeík ík¾ík yõÚk...  {tøk÷k[hý  6 4
Mkkun{T MðkMkk MðMk{ ne...  MftÄ 1 2 8
MðMktðuË þwØ Mkh÷ yu...  MftÄ 1 5 10
Mkkune ÷ûk SLkwt ÷¾ðkðnw...  MftÄ 1 23 23
Mkkun{T fÁýk fhLkLk...  {tøk÷k[hý 1 1
MkkuÞunw søk y¿kkLk rLktË...  MftÄ 1 26 25
Mkku Lknª ¼k¾u ¼ð rLkrÄ...  MftÄ 1 37 32
Mkqh {Lkw Ãkþw Ãkíktøk ÕÞki...  MftÄ 1 48 38
Mkkh þçË ½h hunuíkne...  MftÄ 1 55 42
Mkkh þçË ½h hunuíkne...  MftÄ 1  59 44
Mkkh þçË Lnu: yûkh...  MftÄ 1 60 45
Mkkune ÷¾ Ãk¾ rðLkw Ãkh{ne... MftÄ 1 63 47
Mkkune ½h MkÄh «{kLkøke...  MftÄ 1 81 57
Mkku rLksÃkríkMku çkøkkh fh...  MftÄ 1 83 59
Mkf÷ y[h økík yune Lkh LkwÃkk...  MftÄ 2 11 86
MkkÂíðf økwý íkLk Mðktrík Mkf÷{U... MftÄ 3 6 90
Mkkune ©wrík fník ÃkwÁ»k çkúñnuò... MftÄ 3 9 93
Mkkune çkesfu swøk{u fwLk fhíkk... MftÄ 3 21 100
Mknw ykuh÷u ÃkË hnu yxfkE... MftÄ 3 31 106
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Mkðo rMkØktík Mkkh økík ytíkw... MftÄ 3 32 107
Mk{ Ë{ ÃkðLk [h÷ økrík ðk{u... MftÄ 3 36 109
Mk{ þÂõík Mk[hk[h Mkðo{u... MftÄ 3 48 117
Mkøkwý rLkøkwoý Ëkunw Ãkûk áZðkR... MftÄ 3 57 123
Mkøk¼o þwØ MkLkkíkLk íkLkne... MftÄ 3 59 124
Mkðo Wíf]ü rþ¾h ½h MkkuR... MftÄ 3 61 126
Mkkune ftxf yýe yøkú Mkhu¾w... MftÄ 3 78 136
Mkkune [iíkLk sçke ¼Þu ÿþ ÁÃkk... MftÄ 3 101 151
MkhS Mk]ü Wífwü íkçkLkfk... MftÄ 3 112 158
Mkqû{ MÚkq¤ fkhý {nkfkhý...  MftÄ 4 11 176
Mkkune Lkð ík¥ð íkLkw Mkwû{ þhehk... MftÄ 4 24 184
Mkqû{ MÚkq¤ íkLkw «økx «MkeLkk... MftÄ 4 25 185
Mknus y[uík MkkûkeðíkT Mkçkfu... MftÄ 4 33 190
Mkh÷ {w{wûkw nkuR þwØ [iíkLk... MftÄ 4 46 199
Mkf÷ Ëuð ËuðLkfu nku Ëuðk... MftÄ 4 48 200
Mkf÷ ðnuðkh ðíkoíkne søkíkfk... MftÄ 4 65 211
Mkwr[ík fh{ yrík Ãkh{ Ãkrðíkw... MftÄ 4 68 213
Mkkune rLks sLk fið÷ÃkË Ãkkðne... MftÄ 4 70 214
Mkf÷ SðLkfe fið÷ÃkË ykþe... MftÄ 4 73 216
Mkkune rðrÄ rðøkík swøkík ík¥ðLkLkfe... MftÄ 4 82 223
MðÃLk yðMÚkk Lkehne rLkh{ÞuW... MftÄ 4 103 235
MkwLkík çkkuÄ MkíkøkwÁ {w¾ çkkLke... MftÄ 4 112 241
Mkf÷ Mkòík ¼kík {{ ¼uMkk... MftÄ 4 114 242
Mkf÷ MkkÞks Mktòwfík ne Mk{uðk... MftÄ 4 115 243
Mðòý MðYÃk fhíkkne Mkku yãkÃkk...  MftÄ 4 117 244
MkøkwLk rLkøkwLkfu òLkLk òÛÞ ÃkËne... MftÄ 4 123 248
Mkkune ík¥ð íkLkfw rðøkíku Mkwík MkkÄe... MftÄ 5 5 262

n

rnhÛÞ økú¼ ys y{h ykã...  {tøk÷k[hý  5 4
n{ çkûke økrík íkkuneLkfw...  MftÄ 1 94 68
n{ sune økrík rLks íkws Ëune...  MftÄ 1 97 69
n÷Lk [÷Lk RríknkMk ¼R {qhrík... MftÄ 4 28 187
nkuLkufe yøk{ yçk Mkkune Lknª òLku... MftÄ 4 77 219
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ûk

ûkwÿ Ëuðne WÃkkMkLkk suíke... MftÄ 4 53 203

©

©kuík MksLk nkuR MkLk{w¾...  MftÄ 1 42 34
©kuíkk Mkh÷ {{kuûknw...  MftÄ 1 72 52
©ðý ÔÞku{ hMkLkk yÃk Mkkhk... MftÄ 3 68 130
©kuíkk Mkf÷ MkqLknku {{... MftÄ 5 17 270
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